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Tanto si se trata plantar un jardín nuevo como si 
desea mejorar un árbol o un arbusto descuidado 
o si quiere crear zonas que susciten un interés 
especial, este libro incluye todas las técnicas que 
necesita, acompañadas de sencillas explicaciones 
paso a paso. 


+ ¿Cómo saber si la renovación de un árbol que 

ha crecido en exceso es tarea de un profesional? 

Enciclopedia de la poda le indica cuándo la ayuda 

profesional es una opción más segura para usted 
y sus plantas. 


* ¿Existe un momento adecuado para podar los 
árboles y los arbustos perennifolios? 
Enciclopedia de la poda le indica cuándo podar 
todas las plantas de su jardín y cuándo no hacerlo. 


+ ¿Cómo decidir si podar un arbusto 
o sustituirlo? 

Alo largo de las páginas de este libro encontrará 
diversas secciones que le indican lo que resulta 
más adecuado: podar o sustituir una especie 
en concreto. 


+ ¿Cómo evitar que los rosales trepadores 
queden desnudos en la base? 
Aprenda cómo algunos sencillos ajustes en las 
técnicas de formación pueden ayudarle a prevenir 
* ciertos problemas habituales; así podrá realzar la 
belleza de sus flores y conseguirá resultados con 
efectos magníficos. 


Una obra de referencia obligada, Enciclopedia de 
la poda es el manual práctico que todos los 
jardineros, sea cual sea su nivel, deben tener. 
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CÓMO USAR ESTE LIBRO 


Ex libro se inicia con una explicación sobre el 
crecimiento de las plantas, sobre la forma en que el 
jardinero puede sacar partido de cada hábito de 
crecimiento, sobre cómo conseguir distintos efectos por 
medio de la poda y la formación de plantas y las 
herramientas necesarias para lograrlo. Cada capítulo se ha 
organizado por tipos de plantas. Cada apartado empieza 
¡ón detallada sobre la clase de 
ado: forma, técnicas de poda y de formación 
más recomendables, necesidades de los ejemplares recién 
plantados y de los adultos y tratamientos de renovación. 
Además, cada capítulo incluye una descripción detallada 


con una informa 
que está de: 


TÉCNICAS BÁSICAS 


Cada capítulo comienza con una 
completa introducción en la que 
se describen los cuidados básicos 
que precisan las plantas de las que 
se va a tratar a continuación, Se 
comentan 4 tos como la 
formación inicial, la poda de los 
especímenes adultos o la 
renovación, que se explican más 
detalladamente en apartados 
especialmente dedicados a cada 
tipo de planta. Asimismo en la 
parte introductoria del capítulo 
figuran las clases de plantas y las 
formas, con lo que se pone de 
manifiesto la variedad de cada 
grupo. 


Los títulos de los 
capitulos presentan un 


formato estánda 


jermite reconocerlos 


fácilmente 


Las fotografías — 
ilustran el manejo 


de las herramien: 


uso de las distintas 


técnicas 


Se explican las 4 


técnicas de poda 
que se van a 
emplear 


Se informa sobre los 


frinciplos básico 
la pos 

momento para 
realizarla 


TÉCNICAS ESPECIALES 


En cada capítulo, se detallan las 
técnicas de poda y formación que 
permiten que cada planta aumente 
el número de sus frutos o mejore 
su forma. Eso incluye la poda 
drástica de árboles y arbustos 
para lograr un efecto determinado 
del follaje o del tronco 
(desmochado, por ejemplo); los 
entrelazados; la formación sobre 
un muro; las técnicas para 
despejar el tallo y simular un 
arbolito; la jardinería escultural; 
los setos y las podas de despunte 
de plantas como Fuchsia o Coleus, 
así como un buen número de 
imaginativos sistemas que 
permiten potenciar el crecimiento 
de plantas y rosales trepadores, 
sin olvidar la formación de 
pérgolas, guirnaldas y enredaderas 
aplicadas sobre otra planta. Todas 
estas técnicas se ilustran con 
fotografías y dibujos que 
reproducen paso a paso el proceso 
y muestran el resultado final. 


la y del mejor 


de los requisitos de poda de distintos especímenes. 
Los árboles y los arbustos ornamentales junto con las 
trepadoras aparecen por orden alfabético en un 
diccionario de términos botánicos. Sin embargo, en los 
capítulos restantes, las plantas se agrupan por tipos de 
poda y de formación para evitar molestas repeti 
rosales, por ejemplo, poseen cuatro formas básicas y, por 
lo tanto, era mejor crear un apartado para cada una 
(subarbustivos modernos, arbolitos, arbustivos y 
trepadores) en lugar de presentarlos por orden alfabético. 
En el libro también aparecen apartados temáticos 


llanta a 


iones. Los 


dedicados a un tipo de planta o a una técnica determinada. 


Írecucas micas 


ir que 


as y el 


os de 


Las ilustraciones permiten 
comparar un crecimiento 
apropiado y otro no deseable 


Se detallan los problemas 
'más frecuentes de cada tipo 
de planta 


FORMACIÓN MI 


Lista de plantas 
para las que se 
recomienda la 
técnica en cuestión 


Rar 


Las partes 
coloreadas 


representan lo que 
queda tras la poda 


Los trazos grises 
indican el material 
que desaparece con 
la poda 


Las marcas rojas 


las plantas en m 
decisivos del pros 


como el resultado final 


Los dibujos muestran ] 


muestran los puntos 


Mos eras fotográficos 
amplían la escena que 
aparece señalada con 
un recuadro rojo 


1omentos 
1ceso, así 


de corte recomendados 


DICCIONARIOS DE PLANTAS 


Los capítulos dedicados a los árboles y 
arbustos ornamentales y a las plantas pones 


trepadoras incluyen diccionarios 
específicos en los que figura cada 


ejemplar citado. Las entradas presentan 


distintas extensiones puesto que se 
adecuan a las necesidades de poda o 


formación de cada familia de plantas. Los 
especímenes, híbridos o cultivares que 
requieren un tratamiento más complejo 


figuran en apartados especiales. Las 
descripciones van acompañadas de 
dibujos en los que se muestra el port 


alguna característica principal de cada 


planta. Asimismo figuran secuencias 


fotográficas que describen los procesos 
paso a paso e ilustraciones que matizan o 
aumentan la información dada en la parte 
introductoria. Si la técnica ha sido ovaa ramas 
ser tratada en otro apartado, se incluye la 


oportuna referencia. 
Las plantas se orde 


tratan en detalle figuran en un 


de poda y formación más concisas. El 
capítulos de árboles y arbustos 


ornamentales se incluyen esquemas en los 
que se precisa.el tamaño y la forma que 


alcanzan los ejemplares adultos. 


¡an alfabéticamente, 
según sus nombres latinos, pero también 
aparecen nombres vulgares y sinónimos. 
Las especies o los cultivares que no se 
lista. 
caso de los géneros que precisan menos 
atención, se proporcionan instrucciones 


Nombre del género, 
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Nombre común del género 


Descripción general 


Nombre de la 
especie 


de cada familia de 


Nombre común 
¡dela especie 


El símbolo explica 
cómo crece la planta 


Para los géneros que no. 
precisan técnicas 
complejas, se dan 
instrucciones concisas 


o de poda y formación 


El esquema muestra el ——— 
porte natural, la forma 
y la estructura de las 


eN 


habitual (varía 
considerablemente en 
función del lugar y las 
Enel — condiciones climáticas) 


nlos Las plantas de una 

misma familia se 
suelen podar en la 
misma época. De no ser 
así, se indica el 
momento preciso para 
cada caso 


GRUPOS DE PLANTAS 


En los capítulos dedicados a los árboles 


frutales, a los frutales de baya y a los 
rosales, las plantas se agrupan según 
técnicas básicas que precisan. Estos 
capítulos se abren con una serie de 
in 


lormaciones generales acerca de los 


distintos procesos, las labores más 


comunes y los problemas más frecuentes. 
A continuación, se incluye información 

específica sobre los distintos grupos. 
frutales resistentes se clasifican según un 


esquema clásico: frutales de hueso, d 
'epita, arbustivos. Sin embargo, los 
Irutales poco resistentes, dada su ext 

variedad, aparecen ordenados 


alfabéticamente según su nombre latino, 
es el caso, por ejemplo, de los árboles de 
frutos secos. Los rosales se agrupan según 
su hábito de crecimiento. Las familias de 


plantas cuyos miembros aceptan 
tratamientos similares constituyen 


apartados separados, entre ellas destacan 
las coníferas, las palmas, los bambúes 


y las hierbas. 


las 


Los 
le 


rema 
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DICCIONARIO DI 


Las entradas dedicadas a cada 
espécimen recogen las diferencias 
con respecto a su familia 


FRUTALES 
En el apartado dedicado a distintos árboles 
frutales (como por ejemplo el manzano o el 
melocotonero), se ofrece información 
general sobre el ejemplar, seguida de datos 
específicos SODA lormas más frecuentes 
como, por ejemplo, subarbustiva o en 
abanico. Se explican e ilustran tanto los 
métodos de formación como los de poda 


pS 


Anpotes ORNAMENTALES 


! 


d 


ñ 


i 


ñ 


Los dibujos muestran 
técnicas generales 
aplicadas a cada caso 


ROSALES 

Los detalles fotográficos completan los 
dibujos que muestran los requisitos de poda 
de cada clase de rosal: arbustivo, 
subarbustivo, arbolito o trepador, Para 
ayudar a su identificación, se citan 
cultivares conocidos de cada uno de los 
tipos. 
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INTRODUCCIÓN 


Entender cómo crecen las plantas, comprender sus necesidades y sus respuestas 
individuales permite escoger con mayor acierto la técnica de poda y de formación 
aplicable a cada caso 


1É a poda y la formación de plantas se utilizan 
principalmente para mejorar la salud y l 
fuerza de cada ejemplar, para evitar que algún 
fallo en su estructura cause una enfermedad o 
provoque un daño, Sin embargo, los beneficios de 
una poda profesional van más allá de esas 
funciones básicas. Un jardinero bien informado 
sobre el crecimiento y el comportamiento de una 
planta podrá, además de mejorar el aspecto 
seneral, controlar la abundancia de flores o de 
'ollaje, potenciar la formación de frutos y crear 
efectos especiales o combinaciones de plantas 
muy vistosas. Entender las razones y el modo en 
que cada especie reacciona ante la poda resulta 
vital para aprovechar al máximo su potencial 

«¿Cómo se poda?» es una de las preguntas más 
frecuentes. Generalmente, existe más de una 
respuesta puesto que la mayoría de las plantas se 
puede formar o podar de modos distintos: todo 
depende del resultado final deseado. La poda es 
un arte complejo, pero en la mayoría de los casos 
se puede simplificar mucho: basta con retirar las 
partes muertas, secas o enfermas para que la 
planta se mantenga en buen estado. 

Antes de empezar a podar, conviene tener en 
cuenta ciertos aspectos que condicionarán el tipo 
y la intensidad del tratamiento. Algunas personas 
prefieren los jardines clásicos y perfectamente 
estructurados en los que imperan la simetría y l 
formas bien definidas; otras, en cambio, optan 
por composiciones más naturales e incluso 
prefieren que cada planta desarrolle su hábito con 
total libertad. En algunos casos, la poda sirve 
para reducir el tamaño de una planta: cuando se 


ARBOLITO 

Con un poco de imaginación, se puede modificar 
el esquema de composición de un margen clásico. 
Esta Buddleja alternifolia posee un hábito 
enmarañado y expansivo pero, en este caso, se 
forma como si se tratase de un arbolito 


quiere ampliar la gama de especies capaces de 
darse en un espacio reducido o cerrado como por 
ejemplo, un invernadero. 

No obstante, en la mayoría de las ocasiones, la 
poda se emplea para dar una forma agradable y 
para prevenir posibles enfermedades de la planta. 
Recuerde que una buena formación inicial 
permite que la planta crezca fuerte y que se 
convierta en un ejemplar adulto resistente 
mientras que la poda, ocurra cuando ocur 
supone una agresión y no debe realizarse sin 
contar con na buena razón, Si escoge la planta 
adecuada y la coloca en el lugar apropiado, 
obtendrá el resultado Am sin necesidad de 
podas dr: 


FUCSIA DE COPA 
REDONDEADA 
En las pequeñas plantas 
ornamentales la poda de 
fructificación favorece 
las floraciones 
espectaculares 
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CÓMO CRECEN 


Pra esecen las plantas necesitan 
alimento, agua, luz y un clima 
adecuado. Las plantas se han adaptado a 
una amplia variedad de hábitats y, por lo 
tanto, sus necesidades, en cuanto a clima 
se refiere, varían según los casos (véase 
página siguiente inferior). En condiciones 
apropiadas, todas las plantas crecen de 
igual modo. 

Las plantas modifican la estructura y la 
función de sus células a lo largo de su 
existencia, de modo que no sólo se 
reproducen sexualmente sino que se 
agrupan y dan forma a una planta a partir 
de una parte pequeña arrancada de la 
planta madre: un tallo, una raíz o una 
hoja. Los jardineros sacan partido de 
caracteristica cada vez que quieren 


PARTES DE UNA PLANTA 


Vástagos terminales 
o apicales (punta de 


YEMAS OPUESTAS crecimiento) 


Las yemas axilares 
se forman en las 
axilas de las hojas 


Los vástagos nacen 
de un mismo punto o 
nudo y se distribuyen 
por parejas 


Las hojas pueden 
ser simples (como 
en este caso) o 
compuestas, es 
decir, con varios 
foliolos unidos por 
un mismo raquis 


Pecíolo 


Tallo rugoso 
grueso que puede 
convertirse en 
leñoso 


Las raíces fibrosas 
constan de multitud 

de delgadas 
terminaciones que 
absorben el agua y 

los minerales de la 
tierra. Suelen convivir 
con hongos beneficiosos 


Extremo de la 
raíz, punta de 


crecimiento. 
e 


LAS PLANTAS 


reproducir una planta. Las zonas con 
mayor actividad celular son los extremos 
de los vástagos verdes y tiernos, 
verdaderas reservas de las hormonas que 
controlan y estimulan el crecimiento de 
una planta. El crecimiento se origina en 
las yemas terminales (o apicales) que 
forman la punta de crecimiento. Éstas 
imponen el llamado «predominio apical», 
por el cual una serie de hormonas 
recorren el tallo e inhiben el crecimiento 
de las yemas laterales. Estas últimas 
rompen cuando las yemas apicales 
quedan lo suficientemente lejos. Si se 
corta la yema apical, es posible que una de 
las laterales se desarrolle más y acabe por 
imponer un nuevo predominio apical 
Asimismo es probable que dos yemas se 


YEMAS ALTERNAS 
l 


Las yemas 

se disponen a 
intervalos 
variables a ambos 
lados del tallo 


Vástago 
principal, guía 


El tallo joven es 
blando y está 
lleno de savia 


Yema apical de 
un vástago 
lateral 


Vástago 
sublateral, se 
desarrolla a 
partir de una 
yema lateral 


Vástago lateral 

generado apartir 
le una yema 

lateral o axilar 


El nudo es el punto del 
tallo a partir del cual se 
desarrollan hojas y 
vástagos. La sección de 
tallo entre dos nudos es 
el entrenudo 


Las raíces, al aumentar 
su grosor, se tornan 
leñosas y pasan de 
desempeñar una función 
nutritiva a otra de 
fijación al suelo 
Asimismo actúan como 
almacenes de energía 


desarrollen por igual, con lo que se crean 
estructuras dobles o multiples (véase 
pág. 26). 

Otra área de intensa actividad celular es 
el cámbium vascular que se encuentra 
en el tallo, justo debajo de la capa dura y 
exterior que constituye la corteza, Los 
injertos entre plantas compatibles son 
posibles gracias al cámbium, puesto que 
el de dos ejemplares tiende a fusionarse 
cuando se ponen en contacto directo, El 
grosor del tallo depende del cámbium. En 
realidad, sus células no sólo condicionan 
la anchura del tallo, también afectan a su 
robustez y resistencia. En las plantas 
leñosas, se produce un proceso de 
lignificación, es decir, el tallo adquiere 
consistencia de madera. Un movimiento 
como, por ejemplo, el zarandeo causado 
por el viento favorece el desarrollo de 
tallos más fuertes y leñosos. Por ello, 
cuando los árboles son jóvenes, es 
preferible emplear tutores bajos, que 
permiten que el viento doblegue los tallos, 
de este modo se logran troncos más 
fuertes a la larga 


CÓMO CRECEN LAS PLANTAS 

El principal objetivo de una planta 
consiste en crecer hasta alcanzar la 

madurez y reproducirse, generalmente por 
medio de semillas. Algunas plantas 
cumplen rápidamente su tarea y luego, 
mueren..., son las llamadas «anuales» y 
«bienales». Las herbáceas y las leñosas 
tardan bastante más en madurar, pero tam- 
bién son capaces de reproducirse un mayor 
número de veces. (Sigue en la pág. 11.) 


SECCIÓN DE UN TALLO 


La capa externa o 
corteza es dura y evita 
las pérdidas excesivas 
de agua, a la vez que 
protege el tejido interno 


En la capa de camblum, 
las células se dividen y 
multíplican hasta crear 
haces de tejido que se 
expanden y aumentan el 
grosor del tallo 


La medula sirve de 
punto de unión entre los 
diversos tejidos. Con el 
tiempo muere, se lignifica 
y pasa a constituir 

el núcleo del tronco 


Los haces de tejido 
vascular transportan 
agua, nutrientes, 
azúcares y hormonas de 
crecimiento a lo largo de 
todo el tallo 


AISLAMIENTO DE RAMAS ENFERMAS 


Los robles protegen el conjunto del árbol 
aislando las ramas enfermas por medio de 
barreras naturales. Una vez muerta, la 
madera se desprende sin causar daño al 
resto 


(Viene de la pág. 10.) Esta clase de plantas 
generan tejidos resistentes al frío y a la 
lluvia para poder sobrevivir varios años 
Los árboles y los arbustos se arman de 
tejidos duros y fibrosos para resistir mejor 
el invierno. En los lugares en los que el 
clima es muy duro, los arbustos pueden 
llegar a perder sus yemas termir 
la planta sígue siendo capa 
regenerarse partiendo de su base leñosa 
surgirán nuevos vástagos y flores en la 
estación adecuada. Las plantas 
caducifolias también pierden sus partes 
más vulnerables, las hojas, y se mantienen 
en reposo durante el invierno, Algunas 
plantas como, por ejemplo, los rosales 
combinan ambas estrategias 

Las plantas siempre intentan adaptarse 
al entorno, Crecen hacía el sol, y 


les, pero 


LA INFLUENCIA DEL CLIMA 


El clima determina la duración del 
crecimiento, la floración, el 
endurecimiento de los tejidos leñosos y 
las épocas de reposo de las plantas. 


GLOSARIO CLIMÁTICO 

CONTINENTAL Propio de las zonas 
centrales en grandes extensiones de 
terreno, Estaciones muy definidas 
veranos calurosos, durante los cuales el 
crecimiento se acelera y los tejidos se 
refuerzan para resistir mejor los fríos 
inviernos. Llueve todo el año, pero de 
forma especialmente intensa en verano. 
Costero. Clima moderado por el mar. 
Las diferencias entre las estaciones son 
menos marcadas. La madera no madura 
fácilmente en verano y, por lo tanto, 
resiste peor el invierno; la primavera es 
cálida e induce al crecimiento de las 
plantas, aunque algunas veces se 
producen heladas tardías 
MebiterrÁNEO Los veranos son 
calurosos y secos, La lluvia se concentra 


TALLO ENFERMO 


La barrera 
ha aislado el 


trozo de 
madera 


Corte justo 
y aquí 


Límite que 
separa el 
tejido muerto 
del vivo 


vástagos 
laterales para 
sustituir a la 
zona muerta 


El tocón resultante de una mala poda se ha 
ido secando hasta alcanzar la última zona 
viva donde la barrera protectora le ha puesto 
freno permitiendo el nacimiento de vástagos 
sanos 


desarrollán ramas para poder exponer un 
máximo de hojas al mismo tiempo y 
favorecer así la fotosíntesis (véase 

pág. 15). Extienden sus raíces para 
sujetarse mejor y para absorber mayor 
cantidad de humedad y de nutrientes. En 
condiciones adversas, tienden a modificar 
sus pautas de crecimiento, por ejemplo, en 
z mucho vi 
sitúan, principalmente, del lado que que 
más resguardado 


mas de nto, las ramas se 


REACCIÓN ANTE AGRESIONES 

Y ENFERMEDADES 

Normalmente, las plantas son capaces de 
limitar por sí mismas el impacto de las 
enfermedades. Suelen perder solamente 
los extremos superiores, que son los 
menos resistentes. La planta pone en 


prácticamente toda en el invierno, 
templado y sin heladas 

Microctima Se trata de condiciones 
particulares que se dan en un lugar 
concreto, por ejemplo, algunas zonas 
son propicias a las heladas dentro de un 
contexto general más benigno. Un 
microclima también puede crearse por 
medios artificiales como, por ejemplo. 
junto a un muro soleado 

Susrroricar El verano, de temperaturas 
muy elevadas, se opone a una corta 
época de invierno, durante la cual las 
plantas suelen reposar. La lluvia puede 
caer durante una sola estación o a lo 
largo de todo el año. 

TemrraDo Las temperaturas varían 
poco en cada estación. Se diferencia 
entre «templado cálido» y «templado 
frio». La primavera y el otoño son 
períodos intermedios, Llueve todo el año. 
TroricaL Temperaturas elevadas y lluvia 
abundante, bien en una época concreta, 
bien durante todo el año. El crecimiento 


CÓMO CRECEN LAS PLANTAS 


RENOVACIÓN DESDE LA BASE 


Este rosal asegura su supervivencia al 
renovar de forma constante la base. De este 
modo, sobrevivirá aunque uno de los tallos 
enferme o se seque por la edad 


marcha una reacción química con el fin de 
formar una barrera que aísle la zona 
afectada del resto del tallo. Si ésta funciona, 
la parte aislada muere, se seca, se quiebra 
y se cae. Este mecanismo de defensa lo 
aplean sobre todo los árboles, pero 
también recurren a él un buen número de 
plantas leñosas. Ante una herida, la planta 
crea una barrera química que aísla el tejido 
dañado y evita que los microorganismos 
colonicen la superficie sana 

Con el tiempo, los árboles sellan la herida 
para que resulte estanca al aire y al agua 
Este proceso tiene lugar en el cámbium, 
cuyas células se multiplican hasta dar 
lugar a una cicatriz o callo que nace en 
los bordes de la herida y acaba por 
cubrirla al cabo de los años. (Sigue en la 
pág. 12, | 


de las plantas suele ser constante, sin | 
época de reposo, En los climas más 
áridos, las plantas se desarrollan 
rápidamente nada más acabar la época 
de lluvias, que suele ser corta e 
impredecible, 


RESISTENCIA DE LAS PLANTAS 
My RESISTENTES Temperaturas | 
mínimas de -15 “C; este tipo de plantas 
lo resisten todo, salvo los inviernos muy 
duros propios de climas extremos 
Resistentes Temperaturas mínimas de 
-5 “C; a pesar de todo, estas plantas no 
resisten heladas demasiado severas 0 
prolongadas | 
SEMIRRESISTENTES Temperaturas 
mínimas de 0 “C; si la madera ha | 
madurado, pueden resistir una helada 
Deticapas Temperaturas mínimas de 

5 "C. Muchos especímenes resultan 
delicados antes de arraigar pero pueden 
ser muy resistentes al crecer al igual que 
la madera antes y después de madurar. 


11 


INTRODUCCIÓN 


(Viene de la pág. 11.) Cuanto mayor sea 
la gravedad de la herida (anchura o 
profundidad del corte), más tardará el 
cámbium en cerrarla. Los productos 
químicos cicatrizantes entorpecen el 
proceso y hoy en día no se recomienda su 
uso (véase pág, 22) 

El jardinero puede ayudar a que la 
planta se recupere de una enfermedad. Si 
ésta ya ha formado una barrera natural 
para separar la madera muerta de la viva 
ho corte por debajo de la misma u 
obligará a la planta a gastar energía para 
crear una nueva barrera o incluso una 
cicatriz. Sin embargo, conviene cortar la 
madera muerta ya que es posible que esté 
plagada de organismos indeseables que 
pueden convertirse en un foco de 
infección 

En algunos casos, los cortes de poda se 
tendrán que efectuar sobre el tejido vivo, 
todavía sano (véase derecha). Algunas 
enfermedades, como la del coral, se 
extienden con tanta rapidez que la planta 
no tiene tiempo de construir barreras y 
puede llegar a morir sí no se ampu 
tiempo la parte infectada. Los cortes que 
se dan en zonas sanas cicatrizan antes que 
los que se producen en áreas próximas 
la infección 

No tema propiciar un corte importante 
silo considera necesario. Lo ideal es 
centrar al máximo el objetivo y producir 
la mínima herida posible y, a ser posible. 
escoger aquellos puntos en los que el 
mecanismo de defensa de la planta sea 
más activo, Si retira una rama muerta, 
procure no llegar al tronco, de lo 
contrario, la planta perdería parte de sus 
defensas estructurales y quedaría a 
merced de ciertos organismos nocivos 
para la madera. El punto de unión de una 
rama y el tronco constituye una zona vital 
y sumamente compleja (véase inferior). A 
medida que aumenta el grosor del tejido, 


ENFERMEDADES Y HERIDAS QUE HACEN PELIGRAR LA VIDA DE LA PLANTA 


> El tejido terminal de 
la planta está muriendo 


La enfermedad del coral 
desciende y afecta 
tanto al interior como 
al exterior del tallo 


Es dificil distinguir 
las zonas sanas 
de las infectadas 


MADERA ENFERMA El coral es un hongo 
muy contagioso. Es necesario cortar los 
vástagos infectados por una z0na que esté 
tanto interior como exteriormente sana 


los distintos cilindros se unen en una 
especie de manga sin costura, que da pie 
al vástago o rama. Debido al esfuerzo que 
supone el peso de la rama, se crea en ella 
una especie de collar o cuello que la 
refuerza frente al viento. Ese collar es una 
de las zonas de defensa más activas para 
el conjunto del árbol. El corte ha de 
salvaguardarla (véase inferior) 

Algunas heridas son tan grandes y 
profundas que no acaban de cicatrizar 
nunca del todo y, por lo tanto, continúan 
siendo vulnerables a todo tipo de 
infección. Si la planta cuenta con varios 
tallos, lo mejor es cortar a ras el que esté 


SECCIÓN DE LA UNIÓN DE UNA RAMA CON EL TRONCO 


El mejor punto para cortar es el final de la unión 


entre la rama y el tronco, justo donde remata el 


collar de la misma. El corte ha de tener el mismo 


ángulo que la arruga de la corteza pero su 
dirección debe ser la opuesta 


El ángulo de 
inclinación de la 
rama con 
respecto al tronco 
es el ángulo de 
unión 


Lugar ideal para 
efectuar el corte 


PODA DE PRECISIÓN 
(véase izquierda) _/ 


Un corte preciso y 
esmerado más allá del 
collar de la rama 
cicatriza con rapidez y 
mantiene la barrera de 
defensas del árbol 
intacta. 


Collar dela Y 


rama, no lo corte 


una 


rn 


En la unión de 
la rama con el 
tronco aparece 


Arruga de la corteza; el punto 
de unión de la rama y el 
tronco se traduce 
externamente por una arruga 
de la corteza. No corte nunca 


por esa zona 


arruga de 
za 


ROTURA EN EL ÁNGULO DE UNIÓN DEL 
TRONCO Y LA RAMA El daño producido por 
el viento en esta rama es grave. No se 
debería haber permitido el desarrollo de esa 
rama, en su momento 


dañado. Si la herida se ha producido en la 
unión del tronco y la rama, ni el propio 
árbol ni un simple jardinero podrán 
ponerle remedio. Es necesario dejarlo en 
manos de profesionales; puede que haya 
que arrancar el árbol. Este tipo de daños 
suelen producirse cuando las ramas 
crecen en forma de V con respecto al 
tronco. 

Es mejor prevenir el mal evitando que 
los vástagos adopten esa posición. La 
poda y la formación tempranas presentan 
una función preventiva esencial puesto 
que de ellas depende la salud de la planta 
adulta. 


HELADAS 


Puede podar las zonas afectadas por la 
helada, pero asegúrese de que haya pasado el 
peligro de reincidencia. La poda expone 
yemas que antes quedaban protegidas por el 
follaje y los tallos dañados, y éstas podrían 
morir Si se produjera otra helada 


PRINCIPIOS BÁSICOS DE PODA Y FORMACIÓN 


ROMPER EL PREDOMINIO APICAL CORTANDO EL TALLO 


Larte de la buena jardinería radica en 

saber dar a cada planta el cultivo 
adecuado (véase pág. 15), de manera que 
reciba la cantidad de luz, agua y comida 
que precise. El arte de la poda se basa en 
dos principios fundamentales: el primero 
es que no conviene empezar a cortar antes 
de estudiar el conjunto, y el segundo, que 
no se debe podar sin una buena razón 
para ello. De todos modos, existen 
numerosas buenas razones que avalan la 
poda 


más habitual e importante es que, 
por medio de la poda, se eliminan tejidos 
muertos, enfermos o dañados. Una rápida 
intervención permite que la planta 
permanezca sana, y un corte adecuado le 
ayuda a sobreponerse de una enfermedad 
o a subsanar un daño (véase página 
anterior). Pero, además, existen un sinfín 
de buenos motivos para podar y formar 
una planta r especímenes sanos 
y fuertes, dar forma a un elemento 
ornamental, potenciar el crecimiento o el 
hábito deseado (por ejemplo, un 
desarrollo denso y subarbustivo en 
el caso de los setos) y aumentar la 
floración y la fructificación 

La poda se basa en un hecho clave, a 
saber: que una planta, al perder una de 
sus partes, bien sea de forma natural o por 
un corte, reacciona desarrollando una 
yema emplazada en otro lugar. Así pues, 
los jardineros pueden servirse de la poda 
para orientar el crecimiento de la planta, 
es decir, pueden variar su dirección, su 
intensidad y su vigor 


conseg; 


ROMPER EL PREDOMINIO APICAL 
Cuando se corta un tallo, la savía deja de 
fluir en esa dirección y se rompe el — - 
predominio de las yemas terminales. A 
partir de ese momento, surgen brotes en 
el mismo tallo pero estos brotes se 
desarrollan sólo a partir de la herida de 
corte y hacia abajo, a menudo en zonas 
del tallo o del tronco en las que no había 
ninguna yema a la vista. En realidad, las 
que se desarrollan son yemas latentes, que 
permanecen ocultas tras la corteza hasta 
que por una razón u otra se estimula su 
miento. 

El predominio apical va ligado a la 
verticalidad, pero también se puede 
romper formando un brote vertical y 
atándolo para que se convierta en 
horizontal. Al doblarlo, el flujo de savia 
disminuye y las yemas terminales pierden 
fuerza. 

A continuación, se desarrollan 
brotes laterales a lo largo del tallo; su 
crecimiento es vertical, todos poseen el 
mismo vigor y suelen llenarse de flores 
y de frutos. Esta técnica resulta ideal 
cuando se trabaja con trepadoras y 
plantas de tallos largos y flexibles y, en 
el caso de árboles frutales podados 
en cordón o en espaldera, es perfecta 
puesto que estimula la producción 
de flores y de frutos. (Sigue en la 
pág. 14) 


ANTES Con la yema 
terminal intacta, 
perdura el 
predominio apical, 
y la savia fluye 
hacia arriba. Las 
yemas laterales del 
tallo pueden tardar 
mucho en 
convertirse en 
vástagos. 


Savia que fluye hacia arriba 


PINZADO (COLEUS) 
Al romper con los 
dedos la yema 
terminal principal y 
las de los vástagos 
laterales inmediatos, 
se logra un desarrollo 
denso, arbustivo, en 
lugar de uno en el 
que predominaría un 
eje central. 


PRINCIPIOS BÁSICOS DE PODA Y FORMACIÓN 


Antes: crecimiento con 


predominio de un tallo central 


2% 


FORMACIÓN HORIZONTAL (ROSAL) 


)espués: crecimiento una 
vez eliminadas las yemas. 
terminales de forma periódica 


t TALLO VERTICAL (IZQUIERDA) El crecimiento vertical se 
aprecia en este tallo central con su vástago lateral. 


TALLO HORIZONTAL (INFERIOR) Al colocar el vástago 
lateral en posición horizontal, las yemas axilares se 
convierten en vástagos que crecerán en sentido vertical. 


Desputs Al 
eliminar la yema 
terminal, rompen las 
laterales. Aquella 
que se encuentre más 
cerca del corte será 
la que se desarrolle 
con más vigor, 
aunque al no 
convertirse en 
dominante, el resto 
puede seguir 
desarrollándose. 


Crecimiento lateral 


PODA DRÁSTICA DE UN TRONCO 
Algunas plantas se pueden podar hasta la 
base, así se eliminan todos los brotes visibles 
De este modo, las yemas latentes agrupadas 
en la base de la planta rompen y atraviesan 
la corteza dando lugar a un buen número de 
vástagos. 


e forma 
una gran 
camldad de 
vástagos 4 
parir de 
yemas ya 
latentes 


La poda 
radical frena 


La savia de el paso de la 


las y savia hacia 
dirige el tronco 
los brotes de 


la base 


Crecimiento vertical a. 
vartir de un tallo 
'orizontal 
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CÓMO SE AGRUPAN LAS PLANTAS 


La categoría botánica que más interesa 

a los jardineros es el «género», que 

incluye un número de «especies» que 

se pueden combinar para crea 

«híbridos», indicados por el signo «x» 

Cada especie presenta variantes 

naturales (por ejemplo, el cambio del 

color de la flor) y variantes cultivadas. 

los llamados «cultivares» que 

mantienen siempre una determinada 

característica, Así pues, Lonicera es un 

género mientras que Lonicera japonica | 

y Lonicera nitida son especies (véase | 

inferior), L.x heckrottii es un híbrido y 

L nitida «Baggesen's Gold», un cultivar 

que se caracteriza por sus hojas doradas. 
Las plantas se agrupan por 

categorías según sus características, 

por ejemplo, el tipo de llores o el 

| número de pétalos. Como la poda y la 

formación dependen de la epoca de la 

floración y del hábito de crecimiento es 

frecuente que las especies de un mismo 


género requieran tratamientos diferentes. 


IGUAL GÉNERO PERO DISTINTO 
COMPORTAMIENTO 


LONICERA NITIDA «BAGGESEN'S GOLD» 
Se trata de una perennifolia arbustiva 
que presenta alos riglios enlfómads 
ramas y hojas pequeñas y brillantes. Se 
suele utilizar en los linderos 


LONICERA JAPONICA Típico ejemplar 
del grupo de las trepadoras llamadas 
madreselvas. Sus tallos son largos y 
finos y se llenan de flores en el momento 
de la floración 


INFLUIR SOBRE LA INTENSIDAD 
DEL CRECIMIENTO 
Al limitar el crecimiento de un vástago, se 
potencia la producción de uno nuevo en 
otro lugar. Por norma gene 
severa es la poda, más se estimula el 
crecimiento, siempre que la planta goce de 
buena salud y tolere bien los cortes 
Consecuentemente, la falta de poda 
o una ligera limitan el crecimiento. Así 
pues, si un arbusto crece de forma 
desproporcionada, lo mejor es sesgar de 
forma drástica los vástagos late 
cortos y dejar los otros sin podar o aplicar 
una pod: para darles forma 
Una poda drástica nó tiene por qué 


cuanto más 


les más 


muy discreta 


disminuir el tam: 
bien lo pote 
aplique de forma r 
drásticas reiteradas que pretenden 
Itura de la 
planta debilitan a la mayoría de los 
árboles y arbustos. Es mejor escoger y 
tipo de planta que se adapte al espacio de 


ño de una planta, más 
ndo no se 


¡cia siempre y cu: 
slar. Las podas 


mantener bajo control 


a menudo. 


que se dispone y evitar corts 


ÉPOCA DE PODA 

La época en que debe aplicarse constituye 
un factor clave y depende de la edad y del 
úipo de Mloración. Los arbustos que 
florecen en verano y en otoño, por 
ejemplo, lo hacen en la época de 
crecimiento y por ello se podan e 
primavera. De este modo, se fortalecen los 
vástagos que florecer 
mismo año. Los arbustos de primavera 
florecen antes de la época de crecimiento 
y se podan después de la floración, para 
que la madera nueva crezca, madure y se 
llene de flores al año siguiente. En algunos 
casos, las flores nacen en espolones que se 


tarde, ese 


IGUAL GÉN: 


'O PERO DISTINTA FORMA 


BUDDLEJA ERGUIDA La mayoría admiten 
una poda drástica anual, así se forman tallos 
altos, vigorosos y ligeramente curvos 
Florecen una sola vez 


forman a partir de una estructura de 
madera vieja. Pode la madera del espolón 
o la rama corta cúando convenga según 
sea la época de floración de la planta. No 
pode una perennifolia a principios de la 
primavera o a finales del verano porque la 
planta se estropearía más fácilmente con 
el viento o con una helada, Además 
conviene tener en cuenta otros factores, 
por ejemplo, en el caso de las plantas que 

acilidad es mejor no 
podarlas en primavera, porque es cuando 
ésta sube con más fuerza y podrían 
secarse. 


exudan savia con 


UNA MISMA ESPECIE (SYRINGA MEYERI) CON DISTINTA FORMA 


FORMA CASI ESPONTÁNEA (SUPERIOR) 
Planta de hábito arbustivo, con vástagos 
laterales a partir de la base misma del tronco 


FORMA GUIADA (IZQUIERDA) Aspecto de 
arbolito conseguido por medio de la poda 
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BUDDLEJA FORMADA SOBRE UN MURO Las 
especies que requieren una poda moderada se 
pueden formar sobre un muro para decorarlo. 


PODA PARA DIRIGIR EL CRECIMIENTO 
Este tipo de poda consiste en algo 
sencillo como cortar las yemas orientadas 
en la dirección deseada, De todos modos 
se suele combinar con una formación de 
los vástagos y sirve tanto para crear una 
estructura como para rellenar huecos que 
hayan ido apareciendo con el tiempo 


PODA PARA CREAR EFECTOS ESPECIALES 
Al podar una planta, se pueden lograr 
distintos efectos como ocurre, por 
ejemplo, con la jardinería escultural (véase 
pág. 48). Se pueden emplear técnicas 
como la poda drástica o el desmochado 
(véase pág, 36) que permiten obtene 
tallos espectaculares en invierno, hojas 
mayores o de color más intenso o alargar 
la vida del follaje, como ocurre con la 
mayoría de Eucalyptus. Con métodos de 
poda y de formación más sofisticados se 
pueden convertir especímenes que 
presenten un atractivo natural en 
arbolitos de copa o en cualquier otra 
forma, Al guiar por un muro un árbol 
o una trepadora se crea un efecto 
impresionante en el que las flores 
adquieren el papel protagonista; el 
inconveniente es que tarda varios años en 
tomar forma y que requiere un 
mantenimiento anual 

La mayoría de las plantas toleran las 
distintas técnicas de poda pero, antes de 
empezar, asegúrese de que la planta sobre 
la que piensa actuar acepta el tratamiento 
concreto que va a utilizar. No piense que 
las plantas de un mismo género 
responden de igual modo ante un tipo de 
poda idéntico; del mismo modo que 
pueden diferir en cuanto a hábito, 
también pueden requerir cuidados 
específicos. Por ejemplo, Clematis viticella 
precisa una poda drástica cada año, en 
primavera, mientras que C. alpina necesita 
una simple poda de embellecimiento. 
plantas de un mismo género tampoco 
tienen por qué coincidir en cuanto a su 
tolerancia: el mismo método puede 
favorecer a unas y perjudicar a otras. 


PRINCIPIOS BÁSICOS DE PODA Y FORMACIÓN 


CUIDADO Y CULTIVO 


La eliminación de partes muertas 
enfermas o dañadas supone un gran 
beneficio para la planta, aunque con 
frecuencia la poda implica la supresión de 

nas vivas que servían de reserva 
energética. Las plant neran energía 
por medio de la fotosíntesis que tiene 
[ugar en sus hojas (véase derecha). La 
elorofila utiliza la luz del sol para 
transformar el agua y el dióxido de 
carbono rento, es decir, en hidratos 
de carbono. Durante el proceso, la planta 
libera oxígeno a la atmósfera 

Cuanto más estricta sea la poda anual 
(por ejemplo, un corte a ras), más se 
desposee a la planta de su fuente de 
energía. Si aumenta el número de flores y 
frutos, ésta precisará una cantidad mayor 
de energía. Piense que cuanta más materia 

¡mine en una poda y cuanto más 
frecuente sea ésta, más nutrientes 
necesitará la planta. Por lo tanto, para que 
la poda no se convierta en un suplicio 
para la planta sino en un estímulo, no 
olvide cubrir las necesidades de agua 
y alimentos que necesita para su 
crecimiento. Escoja un fertilizante que 
contenga una fórmula equilibrada de 
nutrientes entre los que figuren nitrógeno 
fosfatos, potasio y oligoelementos. 


ALIMENTAR Y ACOLCHAR 
En primavera, aplique la dosis de 
fertilizante recomendada por el fabricante 
del producto, No exceda la cantidad 
establecida: demasiado fertilizante puede 
abrasar los tejidos o dañar la planta. Si se 
quieren dosis periódicas y hace frío, 
espere hasta bien entrada la primave 
para evitar que las heladas puedan 
estropear las plantas en pleno 
crecimiento 

Después del fertilizante, cubra el suelo 
que rodea a la planta con una capa 
protectora (véase inferior derecha). El 
manto cobertor regula la temperatura y 
mantiene la humedad del suelo, y evita. 
además, la aparición de malas hierbas que 
podrían restar agua y nutrientes a la 
planta, Para que resulte efectivo, el manto 


MANTO COBERTOR 

En primavera, después de aplicar el 
fertilizante, disponga un manto protector 
de 7,5-10 cm de grosor. Deje libre la zona 
cercana al tronco o a la base del tallo. 


La clorofila de la hoja capta la ener; 
de la luz solar y la emplea para 
transformar el agua y el dióxido de 
carbono en azúcares e hidratos 

de carbono, los elementos de los que 
se alimenta la planta Ñ 


Las raíces 
absorben 
agua y 
minerales 


El dióxido de carbono! 
entra en la hoja 


La fotosíntesis 
produce oxígeno 
que sale al 
exterior y se 
mezcla con el 
aire 


Los hidratos de 
carbono se reparten 
por las distintas 

partes de la planta 


FOTOSÍNTESIS 
La hoja constituye el escenario principal 
en el que tiene lugar la fotosíntesis; los 
poros (estomas) que contiene su anverso 
se abren y cierran permitiendo la entrada 
y salida de gases 


ha de cubrir toda la zona que abarca el 
follaje de la planta. Si se trata de árboles 
o arbustos situados en una zona de 
césped o de hierba, conviene dejar libre 
un espacio de un metro de diámetro 
(como mínimo) alrededor de la plant 
por lo menos hasta que ésta arraigue 


ALIMENTO 

Escoja un fertilizante equilibrado y 
aplíquelo en primavera sobre la tierra 
hiímeda. Viértalo de forma homogénea 
sobre las raíces y extiéndalo un poco. 


Luz solar 


G 


INTRODU: 


JE ¿mportante contar con un buen 
instrumental de modo que no dude en 
invertir su dinero en herramientas. Lo 
ideal sería disponer de una adecuada para 
cada caso. Para obtener buenos resultados 
no hay nada:como emplear la herramienta 
concebida especialmente para la tarea en 
cuestión, Si utiliza tijeras de podar para 
cortar vástagos demasiado gruesos, 
estropeará tanto la planta como las tijeras 
y además se cansará de forma innecesaria 
Antes de comprar una herramienta, 
pruébela para asegurarse de que le resulta 
cómoda; compruebe que no resulte 
demasiado pesada, que quepa bien en su 
mano, que el mango sea agradable y que 
su manejo no requiera demasiada fuer: 


ÚTILES PARA CORTAR 

La podadera es una de las herramientas 
más prácticas que existen, Se emplea tanto 
para vástagos jóvenes como para tallos 
lenosos siempre y cuando su diámetro no 
sobrepase 1 cm de diámetro. 

Mucha gente no comprende que existe 
una forma correcta de colocar la 
podadera. La hoja más delgada (aquella 
que suele quedar en la parte superior) ha 
de estar pegada a la yema o a la unión del 
tallo. Para lograrlo, muchas veces es 
preciso cortar con la palma de la mano 
orientada hacia arriba (véanse 
ilustraciones superiores e inferiores). 

No emplee nunca la podadera para 
cortar acero porque perdería el filo. 
Algunos modelos incorporan un elemento 
especial para cortar este tipo de 
materiales, 

Los serruchos se emplean para un gran 
número de tareas: cortar brotes gruesos y 
leñosos, tocones de los rosales o aclarar 
sistemas de espolones viejos y enredados 
Los de hoja griega curva son especiales 
para jardín; los convencionales se atascan 
cuando se trata de cortar madera verde. La 
podadera inglesa de dos caras suele dañar 


EMPLEO CORRECTO DE LAS PODADERAS 


USO CORRECTO DE LA PODADERA Una 
podadera bien afilada permite cortar fácil y 
rápidamente un tallo de un grosor no mayor 
al de un lápiz 


HERRAMIENTAS Y EQUIPO 


CORTE «CORRECTO» E «INCORRECTO» CON UNA PODADERA 


V 


(véase superior derech 


por secarse. 


los vástagos que se hallan cerca del que 
ha de ser podado y los jardineros 
aficionados apenas la precisan; para el 
tipo de podas que vayan a realizar, como 
máximo utilizarán un serrucho de arco. 
Tenga siempre a mano una navaja de 
poda o una de injertar. Utilícelas para los 
cortes de tallos tiernos pero nunca pa 
cortar cuerda, pues perderían el filo 
Las tijeras de recortar son útiles cuando 
se trabaja con plantas como la lavanda, 
con árboles de un año que necesitan una 
poda de embellecimiento, con setos o en 
casos de jardinería escultural. Las de pico 
de loro atrapan los vástagos en sus hojas 
curvas e impiden que salgan despedidos 
al cerrar la tijera, por ello se recomiendan 
especialmente en aquellos casos en que la 
precisión resulta esencial como, por 
ejemplo, en la jardinería escultural 


fa 


USO INCORRECTO DE LA PODADERA Si 
corta este grueso tallo con la podadera, 
desgarrará el tejido y dañará la planta 
además de estropear la podadera 


Ina 


INCORRECTO > Cuando se sostiene una podadera de forma 
normal (con la hoja más fina hacia arriba) es difícil cortar 
correctamente un vástago lateral (véase superior 
izquierda). La hoja gruesa se pega al tronco y eso 
condiciona el lugar del corte, que nunca podrá ser a ras 

). El corte se realiza demasiado 
lejos de la base del vástago y queda un tocón que acabará 


Correcto Basta darle 
la vuelta a la podadera y 
colocar la hoja fina cerca 
del tronco. De este modo, 
se puede determinar con 
precisión el lugar del corte 
y realizarlo donde se 
considere oportuno 


Existen además otras herramientas como 
las podaderas de brazo largo a las que se 
pueden incorporar serruchos o accesorios 
para cortar frutos. Se emplean en aquellos 
casos en que resulta difícil recurrir a una 
escalera, por ejemplo, con determinados 
árboles o plantas trepadoras. De todos 
modos, no es fácil ser preciso al 
manejarlas, Los serruchos curvos 
permiten podar plantas de difícil acceso, 
Muchas veces, cortar las raíces frena mejor 
el crecimiento de los vástagos laterales 
que una poda en la parte visible de la 

planta; para realizar este tipo de cortes se 
puede emplear una pala afilada 


MANTENIMIENTO 

Limpie y seque bien sus herramientas tras 
su uso, en especial las afiladas, Protéjalas 
del óxido frotándolas con un paño 


USO CORRECTO DE LA PODADERA DE 
MANGO LARGO Si el vástago entra bien 
entre las dos cuchillas, el corte es fácil, 
porque el mango largo ejerce palanca 
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ESCALERA DE MANO 
Esta útil escalera cuenta con un apoyo 0 
«pata trasera». Su parte superior alcanza la 
copa del árbol. Resulta ideal para podar los 
Seda Pis 
carezcan de tronco contra el que apoyarla 


mojado en aceite, Si ha podado alguna 
planta enferma, desinfecte la herramienta 
antes de emplearla de nuevo 0 antes de 
guardarla. Sumérjala en un desinfectante 
especial para jardinería diluido en agua 

y séquela con esmero. Mantenga las 
herramientas bien afiladas. Esto último 
resulta esencial para realizar cortes 
limpios pero, además, trabajar con útiles 
mal preparados resulta frustrante y 
convierte la poda en un suplicio en lugar 
de en un placer. No hay nada más 
desmotivante para un jardinero que una 
tijera que ha perdido el filo, necesita 
aceite o no cierra bien 


ELIMINACIÓN DEL MATERIAL PODADO 
El material podado blando se puede 
emplear para abono, pero las partes 


leñosas tardan demasiado en 
descomponerse, salvo si dispone de una 
trituradora. No triture ni utilice para 
abono partes de plantas dañadas. La 
descomposición puede matar parte de los 
organismos patógenos, pero no es seguro 
que todos ellos desaparezcan. Lo mejor es 
quemar los vástagos enfermos o tirarlos 
directamente a la basura. 


SEGURIDAD 

Cuando se emplean las herramientas 
adecuadas para cada situación, rara vez se 
producen accidentes. No intente realizar 
podas que vayan más allá de sus 
posibilidades. Deje que los profesionales 
se encarguen de la poda de árboles de 
cierta envergadura (véase Poda de árboles 
descuidados, pág. 35) 

No se suba a una escalera si está solo, 
Una vez arriba, no intente llegar a lo más 
alto y tenga cuidado si deja la escalera 
para apoyarse en un árbol, aunque sea con 
un solo pie. 

Recuerde que si ata un vástago para 
formarlo o para cortarlo con mayor 
comodidad, éste se puede soltar y regresar 
de modo violento a su posición original 
Si poda tallos espinosos elevados utilice 
guantes y protéjase los ojos con unas 
gafas de plástico. 

Algunas plantas pierden savia tras el 
corte y ésta puede ser irritante, producir 
somnolencia e incluso vómitos. La pelusa 
de ciertas plantas también puede resultar 
irritante, Los zumaques, las euforbias y 
Fremontodendron tienen efectos 
especialmente nocivos. 


EL TÉTANOS 

El tétanos es una bacteria que se 
encuentra en la tierra y penetra en la piel 
a través de un corte. Por lo tanto, se 
recomienda a los jardineros que se 
vacunen periódicamente. Hoy en día, a los 
ninos se les vacuna del tétanos al mismo 
tiempo que se les aplican las vacunas para 
otras enfermedades. Si no recuerda 
cuándo le vacunaron por última ve 
consulte a su médico. 


HERRAMIENTAS Y EQUIPO 


HERRAMIENTAS CON MOTOR 


Las herramientas con motor resultan 
muy prácticas en algunos casos pero 
hay que utilizarlas con cuidado. Las 
tijeras eléctricas pequeñas se pueden 
emplear para recortar grandes 
extensiones de plantas 

cobertoras como 

Hypericum 

calycinum. Existen 

muchos modelos de 

tijeras mecánicas 

para setos pero 

por lo general 

son pequeñas, 

ligeras, con u 


Protección 
hoja sencilla para las 
Las mejores oreja: | 
tijeras para 
podas de Ñ . | 
embellecimien- 1 
to son las que de 
cuentan con 
una hoja de 
doble filo y Gatas:de' 
dientes poco separados. pro lN 


Las sierras o las tijeras eléctricas 
resultan más ligeras que las que 
funcionan con combustible, Las venden 
con el cable preparado: enchufe con 
toma de tierra y un mecanismo de 
cierre de circuito por si se corta el 
cable por ercor, Nunca cone plantas 
húmedas con este tipo de útiles ni 
trabaje en días lluviosos 

Las gafas de plástico resultan 
esenciales para proteger los ojos 
cuando se trabaja con herramientas 
mecánicas. Asimismo se recomienda el 
uso de protectores para las orejas o 
tapones. Antes de emplear una tijera 
mecánica por primera vez, infórmese 
sobre su uso y las medidas de 
seguridad que requiere, Las sierras de 
cadena son peligrosas, Nadie debería 
trabajar con ellas sin una preparación 
previa. No se las alquilarán en ningún 
lugar si no demuestra que tiene | 
experiencia en Su manejo; es posible 
que antes de alquilársela, le den un 
rápido cursillo sobre el particular 


USO INCORRECTO DE LA PODADERA DE 
MANGO LARGO Si el vástago es demasiado 
grande no podrá cortarlo de una sola vez y el 
resultado no será el deseado 


MANEJO DEL SERRUCHO Los serruchos 
pequeños y curvos permiten cortar tallos 
gruesos o tocones en lugares de difícil acceso 
sin dañar las otras partes de la planta 


Navaja Las navajas permiten rebajar las 
irregularidades que quedan tras un corte 
Utilice una de podar, ya que su hoja curva le 
permitirá trabajar con gran precisión 
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ARBOLES 
ORNAMENTALES 


Los árboles suelen ser uno de los elementos más llamativos del jardín. 
Si invierte tiempo en podarlos y guiarlos para lograr una forma armoniosa, 
obtendrá resultados muy satisfactorios de los que podrá disfrutar durante años 


[ares árboles constituyen el elemento 
protagonista de la mayoría de los jardines 

Su tamaño potencial y su longevidad obligan a 
pensar bien qué tipo de árbol se va a plantar en 
un determinado lugar, así como escoger la especie 
y la forma con la que se desea que crezca 

Existe un gran número de árboles en el 
mercado que se adaptan a cualquier clase de 
jardín. Hoy en día, los jardines se crean en 
espacios reducidos, y los árboles más indicados 
son los de reducido tamaño. La poda, la 
formación y los injertos se llevan a cabo para 
dotar al árbol de un valor ornamental 

El hábito es la forma espontánea en la que 
crece el árbol en estado natural. Sobre éste 
pueden influir distintos factores como: daños, 
enfermedades, sequías o las plantas que 
constituyen su entorno, Ésa es la razón por la 
cual árboles de hábito natural relativamente 
atractivo carecen de gracia cuando se les sitúa en 
determinados jardines o en la calle. Para poder 
estar en un jardín, es preciso que el árbol, además 
de resultar atractivo, sea fuerte y posea una 
estructura equilibrada que asegure su longevidad 
y su buena salud. 

Durante los primeros años de vida del árbol se 
pueden emplear técnicas de formación con el fin 
de orientar su crecimiento hacia una determinada 
forma. Los ejemplares adultos no precisan ni 
podas importantes ni formaciones; su éxito es 
consecuencia de los tratamientos que se le 


NYSSA SYLVATICA BIEN FORMADA 

La mayoría de los árboles mejoran si se guían de 
jóvenes. Un árbol bien formado contribuye de 
manera decisiva a la belleza de un paisaje. 


aplicaron en su juventud. De todos modos, eso 

no implica que los árboles que hayan crecido sin 
cuidados no tengan solución alguna. La mayorí: 
de los ejemplares rejuvenecen 
buena poda de renovación. P: 


iso 


contar con herramientas mecánicas puesto que 
habrá que podar ramas andes. Este tipo de 
maniobras, al igual que la tala de árboles, han de 
de 


CATALPA BIGNONIOIDES 
DESMOCHADO 

Algunos árboles se prestan 
a fécnicas de poda 
especiales como, por 
ejemplo, el desmochado, 
que da lugar a copas 
densas y subarbustivas 
sobre un tronco 

despejado 


ÁRBOLES ORNAMENTALES 


¡[FORMAS DE ÁRBOLES 


Dejes. los árboles se pueden guiar hacia una 
amplia gama de formas. En la mayoría de los casos, 
la formación sólo pretende asegurar la belleza del hábito 
natural. Sin embargo, también es posible modificar 
totalmente la forma por medio de técnicas de poda y 
formación especiales. Los viveros han unificado las 
descripciones de los árboles en lo referente a la forma y al 
tamaño para facilitar al cliente la elección de un ejemplar 
u otro. No compre nunca un árbol sin conocer su altura 
media, de lo contrario podría exceder los límites de su 
jardín y obligarle a podarlo constantemente o a derribarlo. 


COPA DE TRONCO ALTO 
Estos árboles cuentan 
con un tronco 
despejado que se divide 
en varias ramas y da 
lugar a una copa 
despejada (es el caso, 

por ejemplo, del 

castaño). Esta forma se 
puede generar por 

medio de un injerto en 

la zona superior (como en 
algunos Prunus) o podando el 
tronco de un árbol joven para 
estimular la aparición de ramas 
a un nivel determinado (véase 
pág. 29) 


COPA REMATADA 

EN PUNTA 

La mayor parte de 
los árboles jóvenes 
presentan esta forma 
Al crecer, casi todos 
pierden las ramas 
bajas y forman copa 
de manera 
espontánea. No 
obstante, muchos 
pueden mantener 
esta forma incluso de 
adultos, con un 
mínimo de poda 
(véase pág, 27). Es el 
caso de la mayoría 
de las coníferas y de 
algunos Eucryphia. 


DOMINANTE 
El tronco de estos 


llega hasta el 
extremo de la copa. 
Esta forma, que se 
encuentra Con 
frecuencia en la 
naturaleza, por 
ejemplo, Quercus 
rubra y Corylus 
colurna. Se puede 
crear artificialmente 
por medio de la 
eliminación 

periódica de las 
ramas bajas de un 
árbol joven ahusado 
(véase pág, 28) 


COPA DE TRONCO BAJO 


ARBOLITO DE TRONCO 


árboles, alto y fuerte, 


DE PORTE ARBUSTIVO 


Al crecer, muchos árboles pierden la forma simétrica que 
se les había dado en el vivero, Ese problema no requiere 
una intervención de por sí, salvo que peligre la buena 
salud del ejemplar; un árbol puede ser hermoso con una 
forma más libre. Las formas más perfectas, guiadas de 
manera estricta, requieren cuidados especiales para evitar 
que se desvanezca su efecto ornamental (especialmente 
si se trata de injertos). Por otro lado, si lo prefiere 

puede modificar la forma que le dieron en el vivero, 

pr ejemplo, limpiar el tronco de ramas bajas para realzar 
la copa, 


COPA DE MEDIO TRONCO 
Los encargados de viveros 
emplean apelativos 
distintos para describir a 
los árboles jóvenes de 
alturas y proporciones 
dadas. Un «semiestándar» 
sería todo árbol con un 
tronco despejado hasta 
una altura de 75-125 cm 
y una copa pequeña. Esta 
forma se pierde con los 
años pero, si se desea, se 
puede podar el ejemplar 
para que la mantenga. 
Laurus nobilis podría 


servir de ejemplo 


FORMA AHUSADA 

Este tipo de árboles altos, 
tipo columna, presentan 
ramas ligeras y orientadas 
hacia arriba que cubren 
todo el tronco. Éstas 
suelen partir de un tallo 
central y dividirse en dos 
o más ramas secundarias 
para constituir la copa. Se 
trata de una forma natural 
que no se puede crear 
artificialmente y que no 
precisa poda de 
mantenimiento. Es la 
forma que adoptan, por 
ejemplo, Populus nigra 
var, italica y Fagus 
sylvatica «Dawyck», y 
muchas coníferas. 


LLORÓN 


Algunos arbolillos como, por ejemplo, el 
níspero, desarrollan de modo natural una 
forma que recuerda a la de un arbusto con 
una copa redondeada y un tronco muy 
corto. Este tipo de forma es la que suelen 
dar a los árboles frutales en los viveros al 
podar árboles que ya no son demasiado 
altos y guíarlos para que crezcan poco. 
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Estos árboles parecen grandes arbustos con 
varios tallos o troncos que parten de una 
misma base. Los tallos pueden ser delgados, 
despejados y estar orientados hacia arriba, 
como en los abedules, o estar llenos de 
ramas que crean una especie de matorral 
muy denso. Esta forma se puede conseguir 
por medio de técnicas de poda (véase pág.30). 


Un porte llorón (véase pág, 28) es el 
resultado de injertar un cultivar llorón 
sobre un patrón de tronco despejado. Las 
ramas pueden caer hacia abajo a partir de 
un eje central, como en Fraxinus excelsior 
£ pendula (fresno), o en cascada hacia 
ambos lados a modo de cabeza de 
champiñón. 


15 árboles se podan para que 
mantengan el vigor y la salud y para 
que formen una estructura equilibrada, 
estable y robusta. La poda puede, 
asimismo, modificar la forma y la altura, 
aumentar la producción de flores o 
fortalecer la corteza. 

La formación y la poda resultan 
especialmente vitales en los primeros 
años de vida del árbol, ya que es cuando 
se asientan las bases de su estructura 
futura. En los ejemplares adultos, la poda 
suele limitarse a la eliminación de partes 
dañadas, enfermas o desviadas con el fin 
de mantener la buena salud del conjunto 


REALIZACIÓN 
DE LOS CORTES 


Realice limpiamente cualquier corte, sea 
grande o pequeño; de este modo evitará 
desgarrar o estropear el tejido de la 
planta, Es preferible propiciar los cortes 
con cierta inclinación, puesto que retienen 
menos el agua de lluvia que los cortes 
horizontales. La humedad aumenta el 
riesgo de formación de hongos. Aseste el 
corte cerca de la yema, en la horcadura de 
la rama o justo después del collar de la 
misma, es decir, después de la curva que 
une la rama y el tronco (véase pág, 12) 


CUÁNDO CONVIENE CORTAR 

Resulta esencial saber elegir cuándo 
podar un árbol. El mejor momento es 
aquel que la propia naturaleza escoge para 
liberar la madera envejecida. En invierno, 
la nieve, el hielo y el viento rompen 
muchas ramas muertas o débiles. En esa 
época los árboles se hallan en reposo, y 
las heridas curarán rápidamente en 
primavera. 

De todos modos, la mayoría de los 
árboles toleran podas ligeras en cualquier 
estación del año, excepción hecha de los 
árboles que exudan savia después de un 
corte como, por ejemplo, los abedules y 
los nogales. En estos casos, conviene 
evitar que la poda coincida con las épocas 
en las que la savia circula con más vigor 
(de finales de invierno hasta mediados de 
verano). Asimismo es preciso tener en 
cuenta el momento de poda cuando se 
trata de árboles que son más propensos a 
las enfermedades en una época concreta 
El diccionario de los árboles 
ornamentales (véanse págs. 52-91) señala 
el calendario de poda de cada árbol. 


CORTAR JUNTO A UNA YEMA 

Escoja una yema sana que esté orientada 
en la dirección que desee dar al vástago; 
asegúrese de que éste contará con el 
suficiente espacio para desarrollarse sin 
cruzarse con otra rama. En los árboles con 
yemas opuestas puede eliminar la que 
mira hacia el tronco, de ese modo 
potenciará el crecimiento de la restante. 
(Sigue en la pág. 22) 


TÉCNICAS BÁSICAS 


y su forma. Cuanto más joven sea el árbol 
en el momento de la poda, más rápido 
será el proceso de cicatrización y cuanto 
más reciente sea el vástago, antes se 
recuperará del corte. Hay que podar los 
vástagos antes de que se conviertan en 
leñosos, y las ramas antes de que se 
dividan 

Como ocurre con todo tipo de plantas, 
las podas drásticas estimulan más el 
crecimiento que las ligeras. Salvo técnicas 
especiales como el desmochado o la poda 
drástica (véase pág. 36), los cortes 
resultan contraproducentes si lo que se 
pretende es frenar el crecimiento del 


CORTE CON YEMAS ALTERNAS 


Coloque la hoja 
fina dela 
podadera junto 
a la yema 


Realice el 
corte justo por 
po 


encima de 
yema 


Propicie un corte inclinado a unos 5 mm de 
la yema. La ligera inclinación permitirá que 
el agua de lluvia resbale sobre la superficie, 
lo que dificultará la formación de hongos 


TÉCNICAS BÁSICAS 


árbol. Elija árboles cuyo tamaño se adecue 
al espacio de que dispone. No elimine 
ramas demasiado grandes si puede 
evitarlo (salvo que estén enfermas o 
dañadas). No corte ramas sanas 
simplemente para cambiar la forma del 
árbol: es arriesgado para usted y para 

el árbol puesto que, además de quedar 
desfigurado, se volverá vulnerable ante 
cualquier tipo de infección y perderá la 
estabilidad de su estructura. Si es preciso 
podar ramas altas, olvídese de subir 
temerariamente a una escalera: encargue 
la realización de la poda a unos buenos 
profesionales. 


CORTE CON YEMAS OPUESTAS 


Coloque la hoja 
fina de la 
podadera junto 
a las yemas. 


Deje un espacio 
or encima de 
las dos yemas 


Realice un corte recto por encima de dos 
yemas en buen estado, tan cerca como pueda 
de ellas pero sin dañarlas. A raíz de esta 
poda, nacerán dos vástagos saludables 


RESULTADO DE UN CORTE LIMPIO Y DE OTRO MAL REALIZADO 


Corte LIMPIO Cuando el corte es limpio, el 
tejido nuevo o callo cubre rápidamente la 
herida. La superficie visible se va reduciendo 
y la herida acaba por «cerrarse» 


Se forma 
una 
cavidad 


Tejido 
enfermo 


CORTE MAL REALIZADO Las esporas de los 
hongos han colonizado rápidamente el tejido 
despertado y donado ita herida infectada 
puede llegar a contagiar al resto del árbol. 


21 


ÁRBOLE: 


ORNAMENTALES 


— 


(Viene de la pág. 21.) No realice nunca un 
corte a una distancia media entre dos 
yemas o dos ramas. El tocón resultante se 
Secaría y moriría. Eso frenaría el proceso 
normal de recuperación y la zona podría 
enfermar con mayor facilidad 

Algunas veces, el corte se da en una 
zona en la que no existe ninguna yema 
visible, por ejemplo, cuando se desmocha 
una copa (véase pág, 36). Sin embargo, l 
poda estimulará el desarrollo de las yemas 
latentes ó en reposo. En ese caso, corte el 
tocón que se haya formado con la 
aparición del nuevo vástago. 


CORTES GRANDES 
La herida producida al podar una rama 
grande puede tardar años en curarse y 
puede convertirse en un foco potencial de 
enfermedades. Es esencial aprender a 
realizar cortes que cicatricen lo antes 
posible. Si el corte presenta una superficie 
lisa y tiene la inclinación justa, el callo se 
formará antes y acabará por cubrir toda la 
zona expuesta, impidiendo así el paso a 
organismos dañinos. No pode ni recorte 
más ese árbol durante el tiempo que dure 
el proceso de cicatrización, ya que eso 
podría frenar el desarrollo del callo. 

Los serruchos dejan superficies rugosas 
e irregulares al cortar. Alise el corte, sobre 
todo por los márgenes. Utilice una navaja 
con la hoja curva, Los profesionales 
suelen emplear un cincel, Tenga cuidado 
de no ensanchar la herida, Si excava con 
una gubia una rama o el tronco, la savia 
dejará de fluir y el tejido morirá 


ELIMINAR RAMAS GRANDES 
Antiguamente se solían cortar las ramas 
de un tajo junto al tronco. Hoy en día, se 
sabe que el collar de la rama (la curva de 
unión con el tronco) debe permanecer 
intacto (véase pág, 12). Eso implica que el 
corte se ha de propiciar con una ligera 
inclinación y a una cierta distancia del 
punto de unión, pero no tan lejos como 
para que se forme un gran tocón. Si no 
puede determinar dónde acaba el collar 
de la rama, corte a unos 2 0 3 cm de 
distancia del ángulo de unión de ésta y el 
tronco. Para podar ramas grandes, utilice 
un serrucho de arco triangular. Su hoja 
estrecha minimiza la fricción. Para las 
ramas pequeñas, basta con un serrucho 
de poda normal 


PRODUCTOS PARA CICATRIZAR 

Antes se solía aplicar una serie de 
productos químicos a las heridas con el 
fin de crear una barrera protectora 
artificial e impedir así una posible 
infección durante el tiempo que el árbol 
tardase en cerrar la herida. Sin embargo, 
las investigaciones recientes han 
demostrado que dichos productos no 
ayudan al proceso de curación, y que 
algunos incluso lo entorpecen. Los tejidos 
afectados no son estériles en el momento 
en que se les aplica el tratamiento, es más, 
contienen microorganismos propios de la 
madera sana, que esperan el momento 
adecuado para desarrollarse una vez que 
el tejido que se encuentra bajo la corteza 
está dañado. Esos organismos nocivos 
quedan sellados bajo la capa de pintura 


CORTAR UNA RAMA 

Los árboles se recuperan mejor de los 
grandes cortes si son limpios y no afectan al 
collar de la rama. Si va a podar una rama 
muy larga, sesgue primero la parte externa 
(puede hacerlo por partes para que sea más 
fácil). De este modo disminuye el peso y 
resulta más sencillo asestar el último corte. A 
continuación, realice un pequeño corte por la 
parte inferior de la rama para que, si se 
rompe por su propio peso antes de que acabe 
de podarla, no desgarre el tejido de la 
corteza 


1] Proces la rama para trabajar con mayor 
comodidad. Realice una escisión en la parte 

rior de la rama, a unos 30 cm del punto de 
poda definitivo. Ese corte evita que la corteza se 
desgarre en caso de que la rama caiga por su 
propio peso durante el proceso. 


Si el tocón resultante le parece demasiado 
pesado, propicic otro corte en la zona 
inferior a unos 5-8 cm del tronco. Emprenda 
la escisión final siguiendo la línea del collar 
de la rama (véase extremo superior). Corte 

con respecto al collar de la rama 


protectora. Todas las pinturas dejan pasar 
el agua y el aire en una medida u otra, y 
ésos son los dos principales enemigos del 
arbol. Asimismo, se ha puesto en 
entredicho el beneficio de las propiedades 
fungicidas de ese tipo de productos. Por 
ejemplo, el naftalato de cobre impide que 
se forme la barrera natural con que las 


Segundo corte superior 


Ñ 


CORTE CON 
RESPECTO 
AL COLLAR 


Primer corte inferior. 


Ángulo de unión 
de la rama 


Corte final 


Collar de la a 


Haga un corte recto empezando por la parte 

superior de la rama, a unos 5.cm del corte 
inferior (quedando éste más cerca del tronco). 
Pode hasta que caiga la rama, La brecha inferior 
le permite trabajar sin tener que aguantar la 
rama, siempre y cuando la zona en la que ésta 
vaya a caer esié despejada 


ACABADO DEL CORTE Una vez asestado el corte 
inclinado, tendrá que alisar su superficie, Si 
había realizado una poda inferior, asegúrese 
de que ésta no permanezca o que coincida 
exactamente con el corte final! Para alisar la 
superficie, utilice una navaja de podar. Procure 
no agrandar la herida 


plantas reaccionan ante una herida 
Además, esos productos matan 
organismos inofensivos que evitan que la 
madera se pudra. Los productores con 
grandes extensiones de árboles frutales 
no se deciden a abandonar el uso de este 
tipo de pinturas pero eso no impide que 
resulten innecesarios y poco aconsejables. 
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ESTACADO 


Un árbol recién plantado suele necesitar 
un soporte por lo menos durante dos 
años. El propósito de la estaca no consiste 
en retener en su sitio al árbol sino 
permitir que forme un tronco recto y 
vertical. El sistema de estacado depende 
del tipo de árbol y de su tamaño. 
Antiguamente se solían atar fuertemente 
los árboles, pero en la actualidad se sabe 
que un ligero movimiento ayuda a 
fortalecer el tronco. Las estacas bajas y las 
ataduras que permiten que el árbol se 
incline son altamente recomendables, 


ESTACA BAJA 

Las estacas bajas presentan una altura 
inferior a un tercio de la del árbol, Este tipo 
de fijación permite que el viento incline el 
árbol y ayuda a que el tronco se fortalezca 
antes. Entre la estaca y el tronco se coloca un 
espaciador para que la superficie rugosa de 
la primera no dañe la corteza del árbol 


ESTACADO DOBL 
Se puede emplear con cualquier clase de 
árbol; es útil con ejemplares que se han 
comprado con cepellón. Las estacas son 
bajas y se colocan una a cada lado, en los 
extremos del agujero en que se va a plantar 
el árbol. Se fijan con cintas flexibles que 
permiten que el viento mueva el tronco. 


salvo en casos especiales. Lo mejor es 
colocar dos estacas unidas al árbol por 
medio de cintas (véase inferior izquierda) 
Si planta un árbol a raíz desnuda, coloque 
primero el soporte y luego disponga las 
raíces para evitar que se dañen. No clave 
nunca una estaca en un sistema de raíces 
denso ni haga sitio separándolas. Sitúe la 
estaca en el lado en el que soplen los 
vientos más fuertes. Trate la estaca 

con un producto fungicida y protector 

y húndalo un mínimo de 60 cm en la 
tierra 


ESTACA INCLINADA 
Las estacas cortas si se colocan inclinadas 
pueden posicionarse con cuidado entre las 
raíces del árbol, y luego fijarse al suelo 
Incline la estaca unos 43" en la dirección en 
la que sople el viento más fuerte. Puede usar 
una atadura de hebilla cruzada en ocho para 
que la estaca no estropee el tronco. 


VIENTOS 


Si planta un árbol grande, fíjelo por medio de vientos hasta que sus raíces hayan crecido lo 
suficiente como para garantizar su estabilidad (han de pasar al menos dos períodos de 
crecimiento). Pase varios alambres por las ramas más sólidas de la copa e insértelos en unos 
tubos de goma para evitar que dañen la corteza (véase detalle izquierda). Fije los alambres 
a las argollas situadas en los extremos de las estacas y tense los vientos (véase detalle 
derecha). De este modo el tronco se mantendrá en posición vertical. Señale con claridad los 
alambres para que no den lugar a accidentes tanto con maquinaria como con personas. 


TÉCNICAS BÁSICAS 


ATADURAS DE ÁRBOL 

Las ataduras han de proporcionar 
estabilidad a la planta sin inmovilizarla 
por completo. Aunque utilice estacas 
cortas, coloque las ataduras lo más suell 
posible. Emplee un espaciador para que 
las ataduras no rocen la corteza del tallo y 
le causen heridas que podrían poner en 
peligro la salud del ejemplar adulto. No 
olvide reajustar las ataduras a medida que 
el grosor del tronco vaya aumentando, de 
lo contrario oprimirían la corteza y 
cortarían el paso de la savia a las ramas 


TUTORES 

Los tutores no permiten que el tronco crezca 
fuerte. Sin embargo, resultan muy convenientes 
(especialmente si se colocan de dos en dos) 
en casos de injertos elevados o árboles con 
ramas lloronas pesadas. Asimismo, se pueden 
emplear en lugares muy expuestos al viento o 
cuando es preciso formar un vástago joven 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


L hecho de que un árbol crezca fuerte, 

con una estructura equilibrada y sea 
longevo depende, en gran medida, del 
trato que reciba durante sus primeros 
años de vida, Hasta los dos años (la 
llamada «época de vivero»), casi todos los 
árboles presentan las mismas necesidades. 
La formación para que adquieran una 
forma concreta (véanse págs. 27-30) no 
empieza hasta pasado el segundo 
invierno. 

Los jardineros suelen comprar árboles 
jóvenes que ya han sido formados, pero 
también se puede plantar un ejemplar 
generado en el propio jardín, por ejemplo, 
un chupón nacido de un árbol (siempre 
y cuando no se trate de un injerto). 
Asimismo se venden árboles jóvenes que 
| no han sido formados, aunque éstos sólo 

se encuentran en viveros especializados y 
únicamente se comercializan previo 
encargo. Los especímenes de menos de un 
año cuentan con un solo tallo sin ramas. 
Algo después, desarrollan unos cuantos 
vástagos laterales (normalmente en torno 
alos dos años, aunque a veces el 
crecimiento es muy fuerte durante el 
primer año). 

Al escoger un árbol y el tipo de 
formación, tenga en cuenta el lugar en el 
que piensa colocarlo. Asegúrese de que el 
ejemplar que desea adquirir se puede 
guiar hacia la forma que le guste y al 
contrario. No olvide la altura media que 
pueda llegar a alcanzar el árbol y el 
volumen de su copa. Si a pesar de todo 
precisa reducir su tamaño, utilice técnicas 
como el desmochado. En el diccionario de 
árboles ornamentales (véanse págs. 52- 
91) encontrará información detallada 
sobre cada árbol. 

Si no planta el árbol en el lugar en que 
ha de quedarse finalmente, emplee 
macetones a modo de vivero particular, 


CRECIMIENTO DE ÁRBOLES JÓVENES 
Las plantas que parten de una semilla, una 
raíz o un esqueje desarrollan, en primer 
lugar, un único vástago vertical con una 
yema terminal. Los esquejes de tallo 
Suelen crecer a partir de la yema terminal 
lateral. Si se trata de un árbol de porte 
arbustivo, se dejan crecer vástagos de las 
yemas laterales, de lo contrario, se 
eliminan, 
| Muchos cultivares surgen de un injerto, 
| es decir, de la unión del esqueje (que 
puede ser una yema o conjunto de yemas 
o un trozo de tallo) con un patrón o 
portainjertos compatible, El punto de 
fusión de ambos tejidos es el llamado- 
punto de unión del injerto y suele formar 
una especie de arruga en el tronco, cerca 
de la base si se trata de un injerto bajo. 
Los altos, aquellos en los que se implanta 
el esqueje sobre un portainjertos elevado, 
son los que se emplean hoy en día para 
lograr portes llorones, Este tipo de 
cultivares precisan técnicas de poda y de 
formación especiales y no se suelen 
comercializar hasta pasados varios años 
(véase pág. 28). Cualquier jardinero 


FORMACIÓN INICIAL 


crecimiento 


mo. 


La altura 
resulta 


excesiva para 
las raíces, que 


El tutor que cesión 


sirve de soporte 
al tallo es más 
largo que éste 
El tronco se ata 
a medida que va 
creciendo 


un tiesto 
demasiado 
pequeño 


Punta de 


Se han dejado 
crecer los 
vástagos que 
competían con 
el principal 


Vástago 
principal 
recto, vigoroso 
y lleno de 
hojas 


El tamaño 


7 del tiesto 


guarda 


ÁRBOL JOVEN BIEN FORMADO 

Al final de la primera época de crecimiento, 
este fresno presenta un tallo erguido, 
vigoroso y sano. La maceta es lo 
suficientemente grande como para que pueda 
desarrollar el conjunto de sus raíces sin 
opresiones. El sistema de raíces ha de ser 
capaz de soportar el peso del árbol. 


aficionado puede llevar a cabo un injerto 
bajo; en cambio, los altos son obra de 
profesionales. Si injerta un árbol, no 
olvide aplicarle las mismas técnicas de 
poda y de formación que se utilizan en los 
viveros 

Los injertos de yema dan lugar a un 
solo vástago. Si el portainjertos desarrolla 
alguna de sus yemas, ya sea en el tronco 
o en las raíces, debe suprimirla de 
inmediato 

Cuando se injerta un esqueje con poco 
tallo, la yema terminal lateral es la que 
genera el vástago guía. (Sigue en la 
pág.26.) 


oprimidas por 


El tronco 
carece de 
soporte y crece 
torcido 


ÁRBOL JOVEN DESCUIDADO 

Falto de cuidados durante los dos primeros 
años de crecimiento, este árbol se ha 
formado mal y tiene pocas posibilidades 
de convertirse en un ejemplar adulto 
equilibrado. Si no se pone remedio, esta 
Gleditsia crecerá torcida y sin forma 


El vástago de la yema 
terminal crecerá hasta 


convertirse en líder, 
siguiendo al tallo principal 


Las yemas laterales 
desarrollarán vástagos 
laterales; si no es así, 
elimínelas 


Unión del injerto, 
todavía cubierta 
con cinta 
protectora 


Todo crecimiento 
je se dé por 
bajo del injerto 

debe eliminarse 


ARBOL JOVEN RECIÉN INJERTADO 

Al estar guiado con un pequeño tutor se 
garantiza que el vástago crecerá recto y se 
rebaja la tensión que puede llevar a una 
ruptura en el punto de unión del injerto 


AAA e 
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LA COMPRA DE ÁRBOLES JÓVENES 


Los árboles que se compran suelen 
requerir más cuidados que los que 
nacen directamente en el jardín. En 
realidad, no presentan defectos físicos 
aparentes, sobre todo si el vivero es un 
centro conocido, aunque les suelen 
eliminar ramas para propagar la especie 
y eso estropea la forma del árbol. Sin 
embargo, plantean problemas menos 
evidentes: raíces secas o heridas en el 
tejido del tronco, debidas al transporte 
Es preferible escoger los árboles 
personalmente, de ese modo puede 
calibrar su estado y anticipar los 
problemas potenciales de cada planta. 
Transporte con sumo cuidado los 
árboles: muchos mueren tras recorrer 
en malas condiciones el trayecto que 
separa el vivero del jardín. Los árboles 
que se han criado en macetas se 
deshidratan en seguida si se dejan 
mucho rato al sol o sobre el cemento y 
el hormigón calientes, Si transporta el 
árbol en una camioneta sin techo, el 
viento moverá sus ramas y lo someterá 
a una fuerte tensión. 


ESCOGER ÁRBOLES PARCIALMENTE 
FORMADOS 

Comprar un árbol de tres o cuatro años 
posee ventajas temporales evidentes, 
aunque los inconvenientes no son 
menos, A menudo estos árboles sufren 
un desequilibrio entre su altura y el 
tamaño de sus raíces, que suelen estar 
insuficientemente desarrolladas, 
Asimismo, acusan el cambio de 


agujero en que vaya a plantar el árbol 
excesivamente pequeño: evite tener que 
enrollarlas para que quepan. Los árboles 
criados en macetas no requieren una poda 
de raíces al trasplantarlos. Éstas suelen 
formar una masa compacta; desenrede la 
maraña para que se integren, cuanto antes, 
en el nuevo suelo. Corte sólo las raíces 
dañadas como, por ejemplo, las que hayan 
crecido fuera del recipiente. 


EL IMPACTO DEL TRASPLANTE 

Las plantas que se crían en un vivero 
crecen pegadas las unas a las otras. Su 
ritmo de crecimiento se puede ver 
afectado con el cambio de situación: 
especialmente al sentirse aisladas y 
expuestas al fuerte viento, al sol y a las 
heladas. Algunos ejemplares son 
extremadamente resistentes, otros sufren 
por mucho cuidado que se lleve al 
transportarlos y trasplantarlos. Cuanto 


ESCOGER UN ÁRBOL 


EJEMPLAR POCO. 

RECOMENDABLE 

Este abedul 
resenta todos 

los inconvenientes 

clásicos de los 


Este manzano 
pequeño, robusto 
y bien formado 
cuenta con un 
sistema de raíces 


proporcionado árboles jóvenes 
con el resto del descuidados. No 
árbol compre nunca un 


Un ligero tuorado, árbol que tenga 


más años tenga el árbol, más se agrava 
el impacto producido por el cambio de 
situación. Muchos especímenes dejan 
de crecer porque sus raíces son 
demasiado pequeñas con respecto a 
sus cuerpos. Las raíces emplean tanta 
energía en sostener el peso que no 
pueden absorber nutrientes y humedad 
para seguir creciendo. Si el problema 
se repite en la siguiente época de 
crecimiento, la solución pasa por 
podar hasta recuperar la proporción 
entre copa y raíces. En época de 
reposo, aclare las puntas de los 
vástagos pero deje el resto intacto (las 
yemas terminales estimulan el 
crecimiento). En la siguiente época 

de crecimiento, alimente discretamente 
al árbol, cúbralo con un manto 
protector y riéguelo a menudo. Si no 
obtiene resultados, repita de nuevo el 
proceso al año siguiente. 


Los 
J > vástagos 
Se ha perdido ———/ débiles que 
el vástago pueblan 
principal y su Jl copa 
sustituto ha / aumentan la 


resistencia que 

el árbol ofrece al 
viento y lo hacen 
más inestable 


crecido torcido 


situación, ya que en el vivero se ales AS > e . 
regaban y se alimentaban de forma spa La falta de — 
intensiva. La anchura de un árbol tergunal Eos ha 
criado en una maceta no debería ser ÑN poa Las ramas 
ás di , 1 ay Las ramas el tronco largas y 
más de tres o cuatro veces mayor que la [rl le pies Pad 
anchura del recipiente. Corte los vásta- suficientemente Curvado, 5 pad 
gos laterales que excedan esa medida » // separadas las 7 XL con el viento 
Otro problema reside en que se [, unas de las otras > 
intenta que el árbol presente un aspecto O, ] 
atractivo para el cliente, y se permite opine A 
que gaste energía en florecer o en dar un follaje denso / 
frutos en lugar de reservarla para su en verano 


crecimiento. A veces se alimenta en 
exceso a estos árboles para que resulten 
más frondosos, aunque esos brotes E 
tiernos pueden no resistir una helada. 
Los mejores especímenes suelen ser 
aquéllos robustos y pequeños, ya que 
son los que dan lugar a un ejemplar 
adulto sano. 


El tronco está 
despejado 


PODA DE RAÍCES AL PLANTAR 

Los árboles que se venden sin 
protección en las raíces sufren más 
durante los desplazamientos. Al entrar 
en contacto con el aire, las raíces más 
finas se secan y mueren. Al plantar el 
árbol, elimine las raíces que estén en 
mal estado: quemadas, estropeadas o 
rotas. Pode las que excedan el largo 
normal, de modo que el conjunto de 
raíces que parten dela basedal llo 
tenga un aspecto uniforme. Ni las raíces 
deben ser demasiado largas ni el 


Los vástagos 
laterales crecen 
en ángulo abierto — / 
con respecto al 
tronco / 


El tronco se ha / =. 
dividido por lo | 
hy: resulta más 
lébil y corre 
peligro de 
romperse 


Las raíces que 
salen de la tierra se 
pueden secar; un 
árbol nunca se 
recupera del todo 
de un problema 
como éste 


El conjunto de ' 
las raíces es A 
capaz de 

sostener el - 
peso del árbol 
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(Viene de la pág. 24.) Si sólo precisa un 
tallo, retire los brotes que surjan en la 
base del tronco. Elimine las yemas del 
portainjertos igual que si se tratase de un 
árbol normal. 


FORMACIÓN DEL PRIMER AÑO 

Durante el primer año aparecen las hojas 
y, de vez en cuando, asoman algunos 
vástagos a lo largo de todo el tallo. No los 
elimine salvo que estén dañados o 
enfermos. El árbol necesita todas las hojas 
para alimentarse y poder crecer. 

Al llegar el invierno, los ejemplares 
saludables no precisan una poda, pero si 
ve algún vástago débil o enfermo, es el 
momento de cortarlo. Si el vástago líder 
no crece bien, elimínelo y sustitúyalo por 
otro más fuerte o más joven si lo hay. El 
líder se convertirá en un tallo vigoroso 
durante la siguiente época de crecimiento. 

Emplee un tutor para evitar que el 
tronco se tuerza. Utilice una caña y vaya 
atando a ella el tallo a medida que se 
desarrolle. Tenga cuidado de no dañar las 
raíces al clavar el tutor en el suelo y no 
apriete demasiado las ataduras: un poco 
de movimiento refuerza los tejidos del 
tronco. Elimine cualquier vástago lateral 
que compita con el principal 


COMPETENCIA CON EL VÁSTAGO PRINCIPAL 
Si uno de los vástagos laterales compite 
con el principal, no dude en acortarlo o 
suprimirlo, Si el vástago líder ha resultado 
dañado y se ha desarrollado una 
formación doble a partir de dos yemas 
opuestas, escoja una de ellas (véase 
inferior). Si ninguna de las dos le 
convence, corte el tallo hasta una nueva 
pareja de yemas y elimine uno de los 
brotes en cuanto se desarrollen 


SEGUNDO AÑO 

A medida que el árbol va tomando fuerza, 
sus ramas principales se van plagando de 
ramas secundarias. Corte sólo las que 
estén enfermas, dañadas o aquellas que 
compitan con una rama guía. Es esencial 
darle prioridad a un vástago principal 
para que se convierta en un tronco único 
o multiple, según el caso. Si no elimina los 
vástagos que compitan con el principal, 
las ramas se entrecruzarán, y la estructura 
presentará problemas de estabilidad 


ROTURA DEL VÁSTAGO PRINCIPAL 

Si el vástago principal se rompe, se seca o 
se pierde por la competencia de los otros, 
pódelo hasta la altura del primer lateral 
consistente que pueda formarse en 
sentido vertical para sustituir al primero. 
Si el tronco carece aún de ramas laterales, 
pode hasta la siguiente yema y forme el 
vástago que brote de ella. Si se trata de un 
árbol con yemas opuestas, elimine o 
debilite uno de los vástagos para que el 
otro adquiera protagonismo. 
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COMPETENCIA CON EL VÁSTAGO PRINCIPAL 

En el caso de este joven ejemplar, se ha dejado que varios vástagos 

compitiesen con el principal; ahora todos ellos forman un conjunto 
en el ápice. Si no se da prioridad a uno de los vástagos, el árbol no 
podrá desarrollar una estructura adulta sana y equilibrada. Utilice una 
podadera para cortar los vástagos que compiten con el vástago líder. 


imine todos los vástagos 

que se encuentran cerca del 
Este vástago fuert principal. Procure no 
Er rasgar el tejido de la 
candidato ideal para corteza mi dañar al 
convertirse en guía vástago guía 


Estos vigorosos ——| 


vástagos 
Pere + SELECCIÓN DEL 
también / VÁSTAGO GUÍA 
amenazan la Si se han 

rimacía del . . 
líder: pódelos desarrollado varios 


vástagos, es posible 
que el vástago 

/ terminal haya 
dejado de ser el más 

/ recomendable. En 
este caso, el más 

/ fuerte y erguido era 
uno de los laterales. 


hasta un tercio 
de su longitud 


ROTURA DEL VÁSTAGO PRINCIPAL 

Pode el vástago dañado hasta el siguiente brote sano y 
fuerte que crezca en sentido vertical. Ate el nuevo vásiago 
guía a un tutor para que le sirva de soporte mientra 
desarrolla. Si no dispone de ningún otro vástago, corte el 
tallo junto a una yema y espere a que se desarrolle. 


Ate el nuevo Pode el vástago 
vástago guía dañado con un 

al tutor cada corte inclinado por 

15-30 cm. No encima de una 


apriete yema sana. 
demasiado. 


GUÍA DOBLE 

En los árboles con yemas 
opuestas, la pérdida del vástago 
principal crea una guía doble. 
En este ejemplo, el vástago de la 
izquierda es más fuerte, pero el 
otro resulta más fácil de formar 
en la línea del tronco. 


GUÍA PARA DAR FORMA 


Un árbol de dos años que no haya crecido 
en el jardín puede trasplantarse sin que 
sus ráíces sufran daño alguno. Se puede 
podar y guiar para lograr una gran 
variedad de formas. Algunos ejemplares 
sólo admiten una forma mientras qu 
otros permiten una mayor elección. Los 
perennes suelen formarse para que su 
copa remate en punta (véase inferior) y su 
úínico tronco esté cubierto de ramas por 
completo. Los árboles caducifolios 
pueden adoptar varias formas, tal y como 
se especifica en las páginas siguientes. Por 
norma general, la forma más estable es la 
que se parece más al hábito natural de la 
especie, En el diccionario de árboles 
ornamentales (véanse págs, 52-91) 
encontrará reseñadas las formas más 
aconsejables para cada árbol 


crecimiento. 


PRIMER AÑO 


ÁRBOLES REMATADOS EN PUNTA 


Es la forma más fácil de conseguir. No 
precisa más que podar la madera muerta, 
estropeada o dañada y aquellos vástagos 
laterales que entorpezcan el crecimiento 
de los demás o estén colocados en ángulo 
cerrado con respecto al tronco, Si se da 
este ángulo, la unión resulta frágil y una 
rama pesada podría rasgar la corteza y 
romperse, Evite que el viento, la sombra 
o la cercanía de otros árboles frene el 
crecimiento: es preferible poner remedio 
la causa que tener que corregir los efectos 


FORMAR UN ÁRBOL 
PERENNE JOVEN 


Proteja las partes 
más expuestas 


Pode los vástagos con un tutor 


que compitan 
con el principal _ 
Elímine las 
ramas 
secundarias 
mal situadas 


Acorte las 
ramas largas 

que estropean 
la simetría del 


conjunto Despeje el hábito 


arbustivo denso 
para que el aire 
pueda llegar al 
ntro de la 
planta 


FORMAR UN ÁRBOL REMATADO EN PUNTA 


Procure que el tronco crezca recto y pode los — SE 
vástagos laterales que no estén de acuerdo 

con la forma del árbol. Si los vástagos 

nacen con más vigor en un lado que en otro, 
despunte los más cortos para estimular su 


FORMACIÓN INICIAL 


'UNDO Y TERCER AÑO 


Pode o corte 

cualquier vástago 
lateral que compita con 
/ el principal 


Vástago 


/ Elimine las 
central o guía 


ramas que se 
cruzan para que no 
dañen el resto de la 
estructura. 


Corte los 
vástagos 

laterales qu 

crucen 


Compruebe 
periódicamente las 

> Ataduras del árbol 
y aflójelas si es 
necesario, Cuando 
el arbol haya 
ganado estabilidad 
y robustez podrá 

rar las estacas. 


Elimine las ramas 

laterales que nacen 
en la base del tronco 
para mantener un espacio 
despejado que evite que 
los vástagos rocen el suelo. 


Corte 

cualquier 
renuevo que 
nazca en la 
base del tronco. 


Las estacas bajas 
permiten que el 
viento mueva 

el tronco y éste 
se fortalezca 


ÁRBOLES PERENNIFOLIOS 


Contrariamente a lo que ocurre con las coníferas (véase 
pág. 40), los árboles de hoja perenne mantienen su denso 
follaje incluso en invierno. Por lo tanto, no tiene sentido 
buscar que los perennifolios tengan un tronco despejado, ya 
que el peso de la nieve o la fuerza de los vendavales podrían 
truncarlo con facilidad, sobre todo en los especímenes 
injertados. Los perennifolios suelen formarse como árboles de 
rematada en punta (véase superior), con un tronco central 

robusto. Este tipo de ejemplares presentan un hábito natural 
compacto y una forma cónica característica. Si el vástago 
principal se pierde, escoja uno nuevo y guíclo, Corte los 
vástagos que compitan con el principal (véase página anterior) 
Si cuenta con un vástago principal muy largo y no crece 
ninguno lateral, pode el principal; los acebos Suelen presentar 
esta clase de problemas. El despunte estimula la formación de 
un hábito denso desde una edad muy temprana. Esto resulta 
especialmente útil cuando los perennifolios se emplean para 
formar setos o en jardinería escultural 

Algunos perennifolios prefieren un hábito arbustivo, pero no 
es el caso de la mayoría. Las magnolías de hojas persistentes, 
por ejemplo, requieren una estructura de ramas separadas para 
dar cabida a sus grandes hojas. Esto se puede conseguir 
despejando los vástagos, podando los brotes dañados, mal 
formados o mal situados. La época de poda de los árboles 
perennifolios empieza a finales de verano y termina a 
mediados de invierno. En ese período es cuando la savia tiene 
menos vigor, contrariamente a lo que ocurre en primavera. A 
pesar de conservar su follaje, los árboles de hoja persistente 
tienen un período de reposo y otro de crecimiento, igual que 
los árboles caducifolios. 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


ÁRBOLES DE COPA 


El tronco de estos árboles tiene una cierta 
parte despejada, y luego se interna en la 
copa bien como único eje central, bien 
dividido en varias ramas (es el caso de 
los ejemplares de copa ramificada). La 
mayoría de los árboles adquieren su 
forma de modo natural puesto que, al 

_ crecer, las ramas de la base del tronco se 
van secando y cayendo. Éstas se secan 
porque las inmediatamente superiores les 
tapan la luz. Sin embargo, se pueden 
podar las ramas de los especímenes 
jóvenes y acelerar así el proceso. Hágalo 

loRaes posible para que las cicatrices no 

resulten demasiado visibles. 

Los troncos de los árboles de copa se 
despejan por sí solos con el paso de los 
años, tanto en los especímenes de copa 
ramificada como en los de eje central. No 
corte todos los laterales del tronco de una 
vez porque se desarrollarían las yemas 
adventicias y frenarían el crecimiento 
apical, En algunos casos, eliminar todo el 
follaje de un tallo puede resultar nefasto, 
puesto que quedaría indefenso ante el sol 
y la escarcha. Otra de las razones por las 
cuales se aconseja ir eliminando los 
laterales poco a poco es que las hojas que 
contienen producen energía que el árbol 
utiliza para crecer y fortalecer el tronco. 


COPA DE EJE CENTRAL 

La poda de un árbol de eje central 
está orientada a mantener la copa con 
un único tronco. El riesgo es que el 


principal se estropee o surjan otros más 
vigorosos. De todos modos, ambos 
problemas se pueden solucionar fácilmente 
(véanse rotura del vástago principal 

y competencia con el vástago 

principal pág. 26). Una vez seleccionado 
un nuevo vástago guía, se recomienda 
atarlo a un tutor para ayudarle a crecer 
recto y vertical. 


ÁRBOLES DE COPA RAMIFICADA 

Los árboles de copa ramificada se forman 
de manera espontánea (es el caso, por 
ejemplo, de los robles) pero suelen tardar 
muchos años. El vástago guía va 
perdiendo su predominio apical de modo 
gradual (véase pág, 10). 

No obstante, se puede podar un árbol 
de eje central para que desarrolle una 
copa ramificada. El ejemplar de copa 
ramificada tiene cierta tendencia a 
favorecer el crecimiento apical y algunos 
especímenes precisan una poda esmerada 
para mantener la forma ramificada, 
aunque los árboles adultos se prestan 
menos a los cambios y los toleran peor. 
Un árbol joven bien formado puede 
resolver con facilidad cualquier problema 
y. ya adulto, no requiere cuidados 
excesivos; por el contrario, un ejemplar 
joven desatendido precisará podas de 
gran envergadura al crecer. 


COPA DE EJE CENTRAL 

El tronco se ha de despejar de manera 
progresiva. Divida el es del tronco desde 
la base hasta el ápice y elimine los laterales 
del tercio inferior cada año. 


INVIERNO DEL PRIMER AÑO 


En el tercio 

superior del tallo, 
pode sólo los vástagos 
secos, dañados, 
enfermos o aquellos 
que interfieran con el 
resto. 


Corte en 
ángulo según 
la posición de 
las yemas 


En el tercio 
central, corte cada 
vástago laeral pola 
mitad. De este modo, la 
planta sigue contando 
con el follaje suficiente 
como para generar 

energía. 


3 guprima los 
laterales que se 


encuentren en el tercio 
inferior del tronco. 


ÁRBOLES LLORONES 


Existen dos clases de árboles llorones. 
los naturales y los injertados. Los 
primeros presentan un hábito vertical 
(si se realiza un estacado correcto), y 
sus ramas se arquean en un punto 
determinado que varía de árbol en 
-árbol. No pode ninguna rama que 
crezca recta, con el tiempo se arqueará 
como el resto y producirá el hermoso 
y característico efecto de caída. 

Los árboles injertados se forman 
con un cultivar llorón sobre un 
portainjertos de tronco despejado. 
Como las ramas caen hacia abajo desde 
el mismo plano horizontal, es posible 
que se entrecrucen y creen una maraña, 
para evitarlo, corte cuanto antes los 
vástagos que nazcan con un ángulo 
molesto para el resto de las ramas. En 
los ejemplares de injerto elevado, las 
ramas que nacen rectas pueden estro- 
pear la forma y conviene eliminarlas. 

Pode todos los brotes que se desarro- 
llen en la parte despejada del tronco. 

A medida que el árbol crezca, acorte las 
ramas que se hallen cerca de la base. 

Se recomienda mantener el estacado 
durante unos años a partir del 
momento en que se desarrolla la copa. 
Emplee una estaca grande y fuerte ya 
que la copa de un árbol llorón suele 
crecer rápidamente y volverse muy 
pesada para el tronco, que tarda más en 
adquirir el grosor y la fuerza necesarias. 


ÁRBOL LLORÓN JOVEN 


Elimine los vástagos (con los dedos cuando todavía están tiernos) que nazcan en la 

del tronco, especialmente si se trata de ejemplares injertados, Cuanto 
más redondeada sea la copa, más fácil será que las ramas interfieran las unas con las 
otras. Suprima las ramas muertas para que no Se queden entre las sanas. 


parte despejada 


En los árboles llorones í 


INJERTO ELEVADO 
Consiste en injertar un 
pequeño trozo de tallo 
de una variedad sobre 
un portainjertos de 
tronco despejado. Como 
se muestra en la 
ilustración, tras el 
injerto, las yemas 
adventicias dan lugar a 
vástagos. El injerto de 
Yemas constituye otra 
alternativa: se pueden 
insertar dos o tres 
yemas para garantizar 
que el árbol presente 
una copa equilibrada. 


crezca más erguida delo normal Y 


Retire lo antes posible los 
vástagos que nazcan en el 
tronco despejado, 

Despúntelos si sólo asoman o 
córtelos a ras si ya tienen fallo 


Injertados conviene cortar toda rapía que 


Pode los vástagos 
débiles, sobre 
todo sí la copa 
cuenta con muchas 
ramas 
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INVIERNOS DEL SEGUNDO Y TERCER AÑO 


En el tercio 

superior del árbol, 
retire las ramas que 
nazcan torcidas o 
estén mal situadas. 


En el tercio 

central, pode dos 
tercios de la longitud 
de los vástagos 
laterales. 


3 Suprima los 
laterales que 


Ney la atadura a 
acortó el año anterior. medi 


ida que vaya 
aumentando el grosor 
del tronco. No retire la 
estaca ni la atadura 
hasta que el árbol se 
establezca 


ÁRBOL DE COPA RAMIFICADA 

Los dos o tres primeros años, forme el árbol como si se 
tratase de una copa de eje central. A los tres o cuatro años 
empezará a desarrollarse la copa: cuando haya alcanzado 
la altura deseada, pode el vástago principal para que se 
divida y surjan más ramas. Les eel aio! joven 
constituirán la estructura del ejemplar adulto. 


INVIERNOS DEL TERCER 
O CUARTO AÑO 
Elimine los 
1 Corte el vástago sublaterales que 
principal hasta interfieran con otros 

donde se encuentren o que crezcan 

res o cuatro vástagos demasiado rectos. 
laterales robustos 
Éstos formarán la 
estructura de la copa. 


Y 


s-. la 
A atadura y aflójela 


si fuera necesario 


Acorte los 

vástagos laterales 
que se encuentran 
entre la copa y el 
¿ronco. El Jollaje de 
éstos generará energía 
y ayudará a 
robustecer el tronco 
durante un año. 


Retire los brotes 
que nazcan en la 
base del tronco. 


INVIERNO DEL 
CUARTO AÑO 


1 Pode los vástagos 
laterales donde 
desee que el tronco 
permanezca 
despejado. 


INVIERNOS DEL CUARTO 
O QUINTO AÑO 


7 Corte los vástagos 
que adquieran 
demasiado 
protagonismo para 
evitar que alguno de 
ellos se convierta en 
líder. 


Pode las ramas 
cruzadas o 
demasiado densas. 


No retire la estaca ni 
la atadura hasta que 
el árbol sea lo 
suficientemente estable 


FORMACIÓN INICIAL 


Corte las ramas 

secundarias que 
interfieran con las 
otras. 


Recorte las ramas 

para lograr una 
forma equilibrada. 
Deje las yemas y los 
vástagos que miren 
hacia afuera para 
conseguir una copa de 
centro abierto 


Quite los brotes 

que nazcan en la 
reed del tronco que 

:a de quedar 

despejada. Puede 
tratarse de renuevos 
estimulados por la 
poda de los vástagos 
superiores: despunte 
los brotes en cuanto 
asomen. 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


ÁRBOLES DE PORTE ARBUSTIVO 


Este tipo de estructura la presentan los 
árboles que producen, de modo 
espontáneo, varios tallos desde la base o 
cuentan con uno que se bifurca muy cerca 
del suelo. La poda permite controlar la 
cantidad de troncos y la distancia entre 
ellos. Se puede lograr un efecto similar 
plantando muy cerca varios árboles de un 
solo tronco. La poda drástica de un árbol 
típico también permite obtener un porte 
arbustivo porque potencia la aparición de 
tallos nuevos (véase inferior); el corte 
estimula las yemas latentes y, en un año, 
se desarrollan varios vástagos. Esta 
técnica no se puede aplicar a todas las 
especies (véanse págs. 52-91). No la 
emplee con cultivares injertados. 

Los troncos de un árbol de porte 
arbustivo pueden estar cubiertos de ramas 
que formen una masa compacta o 
despejados, sobre todo si cuentan con una 
corteza bonita, plateada, color cobre o 
texturada. Esta última solución es una de 
las más populares entre los jardineros. Si 
reduce el número de tallos, el efecto 
resultará más vistoso. Cuando el árbol sea 
joven, escoja los vástagos más robustos y 
compruebe que queden suficientemente 
espaciados entre sí. Elimine los débiles o 
molestos, Retire los brotes de las ramas 
inferiores igual que si se tratara de 
despejar el tronco de una copa de eje 
central (véase pág, 28) 

Los especímenes de hábito arbustivo, al 
crecer, pueden desarrollar más tallos en la 
base, Retírelos para mantener el número 
deseado siempre y cuando uno de los 
originales no esté dañado y aproveche la 
ocasión para sustituirlo, Por otro lado, los 
tallos basales que aparecen tras una poda 


INVIERNO DEL PRIMER AÑO 


Ñ 


L= 


A 


Aseste un corte recto en el tronco de un árbol 
de dos años a la altura deseada (no lo haga 
a menos de 8 cm del suelo). Alise la herida 
para que no queden bordes rugosos. 


ÁRBOLES EN ESPIRAL 


Algunos cultivares de avellano y de 
sauce producen ramas y ramitas curvas. 
Suele tratarse de árboles de porte 
arbustivo con un tronco corto. Deje que 
crezcan de forma natural y elimine sólo 
los vástagos secos, dañados, enfermos y 
aquellos que interfieran con el resto. De 
todos modos, puede podar ligeramente 
los ejemplares adultos para controlar el 
crecimiento o mejorar la forma, Las 
copas de estos especimenes suelen ser 
muy densas y conviene despejarlas para 
que las largas ramas curvas no soporten 
un peso excesivo. Las ramas muy 
angulosas pueden romperse fácilmente 
Una rama sana puede curar un pequeño 
desgarro rápidamente, pero quedará 
débil por lo que es mejor eliminarla 

Los avellanos y los sauces en espiral 
son cultivares no injertados que toleran 
bien las podas de renovación. En 
invierno se pueden cortar a ras. Su 
sistema de raíces generará abundantes 
|- renuevos con facilidad: escoja los más 

fuertes (también puede optar por 
convertir uno en vástago guía) y pode 
los más frágiles o aquellos que estén 
peor situados 


drástica o un desmochado se suelen abrir 
con el tiempo (véase pág. 36) 

Despeje las ramas que crezcan hacia 
adentro antes de que la copa se enmarañe 
y el conjunto de troncos pierda su carácter 


PRODUCIR UNA FORMA ARBUSTIVA A PARTIR DE UN EJE CENTRAL 


INVIERNO DEL SEGUNDO AÑO 


SALIX MATSUDANA 
«TORTUOSA» 

Estos tallos curvos 
y extravagantes se 
llenan de 
decorativos amentos 
en primavera 


ornamental. De todos modos, procure no 
suprimir demasiados vástagos para que 
no queden troncos aislados, De ser así, 
pode el vástago aislado y espere a que se 
desarrolle uno nuevo en su lugar. 


INVIERNO DEL TERCER AÑO 


Escoja tres o cuatro vástagos fuertes, 
bastante separados entre sí y semejantes en 
cuanto a vigor para que crezcan a un mismo 
ritmo. Pode a ras el resto. 


Deje que se desarrollen los vástagos laterales 
Suprima los que se encuentren cerca de la 
base si desea troncos despejados. Corte los 
renuevos de la base. 
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PODA DE ÁRBOLES ADULTOS 


¡pe árboles adultos no precisan una 
poda regular similar a la que requieren 
otras plantas como las trepadoras o los 
arbustos, pero no está de más revisarlos 
periódicamente por muy natural que sea 
su hábito. Algunos cultivares, como los de 
follaje variegado o los árboles llorones 
injertados, necesitan que se les preste 
mayor atención, En el diccionario de 
árboles ornamentales (véanse págs. 52-91) 
hallará reseñadas las épocas más 
recomendables para realizar podas no 
enciales, Si se encuentra con uno de los 
problemas referidos en este apartado 
procure solucionarlo cuanto antes 
Compruebe el buen estado de las ramas 
de los especímenes más viejos (que son 
los que menos se podan). Las mejores 
épocas para detectar y corregir problemas 
son mediados del invierno y finales del 
verano. 


MADERA MUERTA O ENFERMA 

Si piensa podar una parte enferma, tenga 
en cuenta el sistema de defensa de la 
planta. El tejido enfermo de un árbol 
nunca se recupera: el ejemplar crea una 
barrera química (véase pág, 11) que aísla 
la madera sana de la enferma. Si la 
enfermedad no se expande, la zona 
afectada suele morir por falta de alimento 
y desprenderse por sí sola 

Si la madera muerta no se desprende, se 
pudre y se llena de hongos con lo que se 
convierte en un peligro potencial para el 
resto del árbol. Si corta la madera sana, el 
espécimen se ve forzado a invertir mucha 
energía en curar una herida cuando, en 
realidad, ya existía una barrera eficaz. 
Elimine casi toda la madera dañada pero 
no toque la sana (la línea que las separa 
se ve fácilmente). 

Si piensa que la rama entera está 
enferma, retírela como lo haría con una 
sana (véase pág. 22). No intente separar la 
madera muerta de la viva o romperá la 
barrera de protección natural y hará 
peligrar la salud de todo el árbol 


De: 


GARROS DE LA CORTEZA DEL TRONCO 


ROTURA EN LA UNIÓN DEL TRONCO Y LA 
RAMA Esta herida suele deberse a un acto de 
vandalismo. Corte la rama y alise la herida 
con una navaja de podar. Procure que la 
herida sea lo más pequeña posible 


Puede cortar 
la rama a la 
altura de este 
nudo 


RAMA DAÑADA 
Corte totalmente la rama (detalle) o, si 
prefiere que se desarrolle un vástago nuevo, 
pode por debajo de la rotura, junto al primer 
nudo visible. Si no nace un vástago durante 
la época de crecimiento, retire 
definitivamente el tocón 


Si la enfermedad está en expansió 
aparecerá ninguna línea de separación 
entre las zonas afectadas y las sanas. Por 
lo tanto, compruebe la superficie del corte 
para asegurarse de que se trata de madera 
sana: es la única manera de saber que ha 
atajado la propagación de la infección 
Si la superficie presenta síntomas de 
enfermedad o ha perdido color es señal de 
que necesita eliminar más madera. 


no 


ÁRBOLES CON TOCONES LARGOS 

EN LA COPA 

La copa de los especímenes viejos se va 
plagando de tocones y ramas secas o 
débiles. Muchas veces la causa se 
encuentra en un cambio de contexto, por 
ejemplo: la construcción de un edificio, 1 


ROZADURAS EN LA CORTEZA Un estacado 
con una atadura mal dispuesta puede dañar 
gravemente la corteza. En este caso, la 
atadura se encuentra demasiado apretada 
Ajuste bien la atadura y alise las heridas 


PODA DE ÁRBOLE: 


S ADULTOS 


EFECTO PRODUCIDO POR UN TOCÓN SECO 
Si no se desarrollan nuevos vástagos, el 
tocón empezará a secarse y puede enfermar 
con gran facilidad. El hongo que aflora de 
este tocón indica que se ha llegado a un alto 
grado de putrefacción. Pódelo para sanear la 
madera, Si al llegar al tronco siguen 
apareciendo signos de putrefacción, no habrá 
modo alguno de salvar el árbol 


pérdida de calidad del suelo o del agua 
Los árboles pueden adaptarse y sobrevivir 
durante años, pero si nota que están 
decaídos, consulte con un profesional 


DESGARROS EN LA CORTEZA Y EN LAS 
RAMAS 

Las ramas pueden romperse por causas 
diversas (las puede partir un rayo, el peso 
de la nieve, un animal salvaje o unos 
vándalos), pero una vez rotas no se suelen 
recuperar por mucho que se las coloque 
de nuevo en su lugar. Lo mejor es 
arrancarlas del todo o podarlas hast 
medida más cómoda y esperar a que 
nazca un renuevo por debajo de la zona 
dañada. El tejido de una corteza rota no 
puede volver a unirse, (Sigue en la pág. 32.) 


una 


UN TROZO 
DE CORTEZA 
ARRANCADA Este 
ejemplar de Ginkgo 
ha dejado de crecer 
La presencia de un 
nuevo vástago por 
debajo de la zona 
dañada demuestra 
que el paso de las 
sustancias que 
inducen al 
crecimiento se ha 
interrumpido a 
causa de la herida. 
Además, las marcas 
anaranjadas indican 
que la madera está 
infectada de coral 
Ya no se puede hacer 
nada por este árbol. 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


(Viene de la pág. 31.) Lo mejor es dejar la 
herida abierta, alisarla con una navaja de 
podar y esperar a que se seque. Si el daño 
se produce en la base del tronco, el árbol 
puede llegar a morir. Por lo tanto resulta 
vital evitar dañar los árboles al utilizar un 
cortacésped o cualquiera de las máquinas 
que se emplean habitualmente en el 
jardín. 


BROTES EPICÓRMICOS 

Los brotes epicórmicos nacen de yemas 
latentes que permanecen ocultas en la 
corteza hasta que se estimula su 
desarrollo, Las podas suelen generar este 
tipo de vástagos pero algunos árboles 
tienden a producirlos de forma 
espontánea. Conviene arrancarlos con los 
dedos en cuanto nazcan porque proliferan 
con gran rapidez y absorben energía que 
el árbol podría emplear en otros 
menesteres. En algunos casos se pueden 
conservar los brotes más fuertes y 
utilizarlos para sustituir vástagos dañados 
o podados (véase derecha); en otros, los 
brotes nacen tan rápido que nunca llegan 
a formarse del todo y no llegan a ser 
ramas robustas. En el diccionario de 
árboles ornamentales encontrará 
detallados los distintos casos (véanse 
págs. 52-91). 


RENUEVOS 

Los árboles como Populus tremula (álamo 
temblón) desarrollan, con frecuencia, 
vástagos (llamados renuevos) a partir de 
sus raíces, mientras que otras especies 
como P. nigra (chopo) sólo lo hacen 
cuando una raíz está dañada. Los 
renuevos no dañan el árbol, pero 
consumen gran parte de su energía. La 
forma más sencilla de controlarlos es 
cuando el árbol está rodeado de césped, 
ya que los renuevos desaparecen al pasar 
el cortacésped. Si ése no es el caso, 
córtelos desde su base arrancando 

parte del tejido circundante para evitar 
que se desarrollen yemas latentes. 

Si simplemente los despunta, 

estimulará su crecimiento. No intente 
matarlos con herbicidas porque las 


DESARROLLO DE YEMAS ADVENTICIAS 


CHUPONES Y BROTES EPICÓRMICOS Este 
sauce no sólo produce brotes ocasionales en 
su tronco despejado sino que también genera 
renuevos desde sus raíces. Elimine ambos 
tipos de renuevos en cuanto los vea. 
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DESPEJAR RENUEVOS DE UNA RAMA PODADA 


ANTES Esta rama dañada se ha podado. Su 
aspecto, de entrada, era un tanto pobre, pero 
con el tiempo se llenó de vigorosos renuevos. 
Elija unos cuantos para crear una estructura 
equilibrada 


raíces del árbol también absorberían el 
producto. 

Algunos portainjertos (especialmente 
algunos Prunus) acostumbran generar 
renuevos desde las raíces, pero peores son 
los chupones que se forman en el propio 
tronco: conviene suprimirlos cuanto antes 
porque, de lo contrario, podrían 
desarrollarse con más fuerza que las 
ramas de la parte injertada 

Vigile que sus árboles no generen 
renuevos fuera de su propiedad; algunas 
especies son muy invasivas: es el caso de 
Ailanthus, Robinia y Gleditsia triacanthos 
(esta última lo es tanto que en algunos 
países está prohibido cultivarla) 


REVERSIÓN 
Algunos árboles poseen cultivares 
variegados de hojas verdes con manchas 


BROTES 
ESPONTÁNEOS 
La poda de una 
zona puede 
estimular el 
desarrollo de yemas 
en reposo (también 
llamadas latentes) 
Despunte o corte 
estos brotes 
espontáneos lo antes 
posible. 


Corte el 
vástago a la 
altura de esta 
yema 


Elimine los demás 
vástagos y despunte 
los renuevos que 
surjan después de la 

— poda 


Después Se han seleccionado los vástagos 
más fuertes procurando que estuvieran 
situados en puntos estratégicos y lo bastante 
espaciados para que sus ramas secundarias 
no se enmarañaran 


o bordes dorados o plateados. Éstos se 
generan a partir de mutaciones naturales 
del árbol original de hoja verde, y a veces 
vuelven a adoptar esa forma. Si aparecen 
vástagos con follaje verde en un 
espécimen variegado, no dude en 
cortarlos de inmediato. Lo mismo ocurre 
con aquellos cultivares que se han 
escogido porque sus hojas presentan una 
forma peculiar; si surgen vástagos con 
hojas normales, pódelos. Cuando se trata 
de un ejemplar maduro, eliminar los 
brotes revertidos no resulta tan sencillo 
pero se ha de hacer porque, aunque no 
ponen en peligro la salud del árbol, 
pueden acabar dominando al resto. 


REFORZAR Y APUNTALAR 

Las clásicas ramas largas y los árboles 
inclinados se han de apuntalar, llegado un 
momento, para evitar que se rompan. 
Puede utilizar postes de madera, de piedra 
o soportes de metal especialmente 
concebidos para estos casos, pero nunca 
emplee hierro fundido ya que podría 
agujerear las ramas. Sea cual sea el tipo de 
soporte, conviene colocar una protección 
para evitar que un ligero movimiento 
acabe por rasgar la corteza: una alfombra 
vieja o un saco bastarán. 

El soporte ha de sostener el peso de la 
rama sin forzarla hacia arriba, de lo 
contrario se sometería a una gran tensión 
el punto de unión entre la rama y el 
tronco. Los ejemplares que suelen precisar 
un apuntalamiento cuando envejecen son: 
Cedrus libani (cedro), Cercis siliquastrum, 
Morus (morera) y Catalpa bignonioides 


CAVIDADES Y TRONCOS HUECOS 

Las cavidades que aparecen en los troncos 
de los árboles se producen cuando un 
trozo de tejido dañado o enfermo se seca 
y se cae. Si el espécimen está sano, las 
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VÁSTAGOS REVERTIDOS 
Si nace un vástago 
revertido en un ejemplar 
variegado o de hojas 
peculiares, córtelo a ras 
en cuanto lo vea 


RAMAS ENMARAÑADAS 


Las ramas enmarañadas como éstas son 
inofensivas para el árbol pero puede 
eliminarlas si las encuentra feas. Corte la 
rama desde el punto de origen o pódela si 
prefiere que nazca un renuevo. 


cavidades no causan problema alguno, No 
las limpie ni las agrande ni las vacíe ni las 
rellene con materiales artificiales como el 
hormigón. Hoy en día se ha descubierto 
que el agua que queda retenida en ellas 
ayuda a prevenir la formación de hongos 

Cuando cae un rayo sobre un tronco, lo 
mejor es llamar a un profesional para que 
calibre la importancia de los daños. De 
todos modos, que un árbol presente una 
cavidad o lo haya dañado un rayo no 
implica, necesariamente, que su salud esté 
en peligro, sobre todo si el tronco es 
ancho y corto. Un tronco agujereado 
puede ser muy robusto puesto que el 
propio árbol crea una barrera natural 
(véase pág, 11) que separa los tejidos 
dañados de los sanos, Si el ejemplar es 
muy grande, es preciso que un profesional 
compruebe su estado y determine si 
merece la pena o no llevar a cabo un 
desmochado (véase pág, 36) 


RAMAS ENMARAÑADAS 

Aveces nacen ramas enmarañadas que se 
mezclan con el resto del follaje. Éstas son 
alteraciones de los vástagos normales 
causadas por la presencia de hongos, 
insectos o ácaros. No suponen peligro 
alguno para el árbol y pueden dejarse tal 
cual. No obstante, si su presencia afea el 
conjunto, como suele ocur 
podarlas más allá de la zona afectada, e 
la unión con la rama principal 


r, no dude en 


PODA DE RAÍCES DE ÁRBOLES ADULTOS 
Muchos árboles se pueden desarrollar en 
un recipiente, siempre y cuando se les 
riegue y alimente correctamente. Al 
reducirse el espacio de desarrollo del 
sistema de raíces, el espécimen pierde 
vigor, lo que permite que se puedan dar en 
interiores. Para reducir la altura de un 
árbol, se suele plantar en un espacio 
reducido y se le aplica una poda drástica 
(véase Poda drástica y desmochado, 

pág. 36). A la mayoría de los árboles les 
desagrada encontrarse aprisionados en 
una maceta demasiado pequeña y es 
posible que precisen una poda de 
sobre todo los arbustos que crecen en 
macetas (véanse ilustraciones paso a paso, 
pág. 154) 

En los ejemplares plantados en la tierra 
la poda de raíces se realiza clavando una 
pala alrededor de ellas. En algunas 
ocasiones se recomienda esta clase de 
poda porque no interesa que el árbol 
crezca demasiado, es el caso de muchos 
frutales (véanse ilustraciones paso a paso, 
pág, 101). Es importante que emplee el 
método adecuado y que corte las raíces 
que estén alejadas del tronco porque, de 
lo contrario, podría desestabilizar el árbol 


SOPORTES PARA RAMAS BAJAS 
Pruebe a apuntalar las ramas bajas y largas 
con un poste de madera vieja o seca; logrará 
un efecto muy natural 


PODA DE ÁRBOLES ADULTOS 


TALAR UN ÁRBOL PEQUEÑO 


No corte nunca un árbol grande 
usted solo. De todos modos, es 
posible que quiera talar un ejemplar 
pequeño porque ya no le guste o 
porque esté demasiado abandonado y 
plagado de chupones. Tale el tronco a 
una altura de un metro. Para eliminar 
el tocón puede recurrir a un 
profesional. Si, por el contrario, 
piensa dejarlo córtelo a ras de suelo. 
Sin embargo, piense que el tocón se — || 
llenará de hongos que pueden afectar | | 
al resto de plantas. Existen productos 
químicos para mata 

consulte con un especialista antes de 
usarlos 


los tocones; | 


Empiece a talar el árbol por el lado 

que desee que caiga. Utilice una sierra 
de arco afilada y corie hacia abajo, a un 
tercio de la altura del tronco 


Haga un corte horizontal un poco más 

abajo del anterior, hasta que se 
encuentren. Retire el trozo de madera. Así 
rarantiza que el árbol caerá en la 
cción deseada 


3 Sierre horizontalmente po el otro lado 
unos cuatro centímetros por encima del 
otro corte hasta que se parta la madera 
del tronco y el árbol se desplome: 
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RENOVACIÓN 


Er algunas ocasiones, se precisan podas 
más enérgicas que las descritas en 
páginas anteriores. Por ejemplo, cuando se 
trata de renovar un árbol descuidado, 
corregir un fuerte desequilibrio, curar un 
espécimen enfermo, reducir una copa 
excesivamente grande o talar un árbol 
molesto, El trabajo de renovación resulta 
peligroso, La poda de árboles adultos 
descuidados (véase página siguiente) y la 
tala de ejemplares grandes es asunto de 
especialistas y no de jardineros 
aficionados: no intente resolverlo por su 
cuenta. Busque a un profesional que le 
pueda asesorar, aun en las renovaciones 
de poca envergadura 


MEDIDAS DE SEGURIDAD 

Las podas de renovación requieren unas 
herramientas y un equipo complejos que 
no debe utilizar un aficionado sino un 
profesional. Las sierras eléctricas resultan 
especialmente peligrosas: no trate de 
usarlas desde el interior de la copa del 
árbol ni intente cortar una rama que se 
encuentre por encima de la altura de su 
cintura. 

Talar un tronco de más de 15 cm de 
diámetro o cortar una rama principal y 
depositarla en el suelo sin peligro exigen 
un importante esfuerzo físico. Serrar, 
levantar o mover grandes trozos de 
madera puede provocar un desgarro 
muscular si no se trabaja con sumo 
cuidado porque el cuerpo se ve sometido 
a mucha presión y ha de adoptar posturas 
poco habituales. 

Lo mejor es podar desde el suelo. Las 
escaleras que se apoyan en los árboles 
resultan sumamente inestables, Cuanto 
más alta sea la escalera, más serán 
ramas que intervengan en su sostén. No 
abandone la escalera para instalarse en el 
árbol porque la rama podría romperse. Si 
piensa subirse a uno, protéjase la cabeza 
con un casco y use galas de plástico para 
evitar que sus ojos sufran daño alguno. 

No pode un ejemplar mojado o con la 
corteza resbaladiza, No trabaje solo y 
procure que siempre haya alguien abajo 
Retire los muebles de jardín y todo el 
equipo que no sea necesario antes de 
empezar, Aleje a los niños y a los animales 
domésticos del lugar. 


PRECAUCIONES LEGALES 
Antes de empezar a podar o talar, comprue- 
be que no se trate de una especie protegida 
Silo es, solicite el permiso a la entidad 
adecuada. Asegúrese de que el trabajo que 
vaya a realizar no dañe cables ni tuberías 
cercanos o subterráneos: si no lo tiene claro, 
deje el tema en manos de profesionales 
e informe a las autoridades pertinentes. 
Los vecinos suelen discutir por 
malentendidos acerca del límite de sus 
propiedades, muéstrese hábil y cortés e 
infórmeles de sus intenciones si el árbol 
linda con su propiedad, especialmente si 
lo que pretende es podar un árbol que 
tiene el tronco en el jardín del vecino 
y parte de la copa en el suyo. 
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CORREGIR EL CRECIMIENTO IRREGULAR DE UN ÁRBOL PEQUEÑO 


Primer AÑO No pode el lado más largo de 
forma drástica, despunte los vástagos 
principales: de ese modo limitará el 
crecimiento. Elimine las ramas del lado más 
corto para estimular el crecimiento y lograr 
una forma equilibrada. 


RENOVACIONES DE ÁRBOLES PEQUEÑOS 
Es posible que un árbol crezca en una sola 
dirección porque choca, por un lado, con 
un muro o con otro árbol del vecino. Si la 
causa del crecimiento desequilibrado se 
mantiene, carece de sentido plantearse 
ningún método de poda correctivo. Por el 
contrario, si el árbol o el muro que daban 
sombra desaparecen, es posible corregir la 
malformación del ejemplar por medio de 
podas de renovaciones, aunque son 
precisos varios años para obtener 
resultados (véase superior) 

Un árbol desatendido va acumulando 
una serie de pequeños problemas: madera 
muerta o enferma, ramas que se 
entrecruzan con otras, vástagos torcidos 
o renuevos en un tronco que debería de 
estar despejado. Si las ramas son bajas y 
muy largas se pueden cortar o apuntalar 
para reducir la tensión que ejercen sobre 
el tronco (véase pág, 32). Si éste se parte, 
entrarán agua, aire y hongos; el ejemplar 
puede quedar hueco o morir. 

Renovar un árbol de un año consiste 
simplemente en mejorar su aspecto 
general: retirar las partes secas o 
enfermas, arrancar los chupones y podar 
las ramas que se entrecruzan para que no 
dañen el tejido de la corteza. Durante el 
segundo y tercer año procure despejar la 


SEGUNDO AÑO Y SIGUIENTES En el lado 
más débil habrán aparecido brotes vigorosos. 
Elimine sólo los que interfieran con el resto 
de ramas o estropeen la simetría de la 

copa. Sea paciente mientras el árbol se 
renucva, 


copa si ha crecido demasiado densa (en 
parte debido a la poda del año anterior) y 
podar las ramas para dar la forma deseada 
al árbol. No tale más de una o dos ramas 
enteras por año y córtelas por partes para 
evitar desgarros en la corteza. 


CALENDARIO DE RENOVACIÓN 
Y MANTENIMIENTO 
Es mejor llevar a cabo las podas de 
renovación mientras el árbol se encuentra 
en época de reposo, aunque existen 
ciertas excepciones (véanse págs. 52-91); 
en el caso de los árboles caducifolios, 
conviene trabajar cuando carecen de 
follaje puesto que así se puede apreciar 
mejor la forma. 

Después de una ligera renovación se 
recomienda aplicar un fertilizante 

¡guiendo las instrucciones del fabricante 
del producto. Los especímenes adultos 
quizá no hayan recibido este tipo de 
suplementos alimenticios en años, por lo 
que es aconsejable empezar por un manto 
de cobertura de estiércol ya que un 
tratamiento más intensivo podría generar 
demasiados renuevos en poco tiempo. No 
extienda nunca un manto cobertor grueso 
a los pies de un árbol adulto porque 
podría frenar el paso de oxígeno a las 
raíces y dañar su salud. 


PODA DE ÁRBOLES 
DESCUIDADOS 


Los árboles que han crecido sin cuidados 
y se han vuelto excesivamente grandes o 
incluso molestos pueden talarse o, si 
gozan de buena salud, se les puede aplicar 
una poda de renovación. Si no se halla en 
un espacio reducido o en un punto 
estratégico, resulta más sencillo derribarlo 
que renovarlo, además de mucho más 
económico. De este modo puede sustituir 
el ejemplar por otro que se adapte mejor 
al espacio disponible. Renovar los árboles 
de una calle es asunto de profesionales 
altamente cualificados. 

Estos especialistas no sólo realizan talas 
de árboles, también se encargan de 
despejar y dar forma a las copas. Los 
desmochados (véase pág. 36) permiten 
reducir el tamaño de la copa de un 
ejemplar adulto. Para configurarla es 
necesario despejar el tronco retirando 
las ramas inferiores. Esto último resulta 
imprescindible cuando los árboles se 
encuentran en calles por las que circulan 
autobuses, puesto que las ramas bajas 
pueden entorpecer su paso. Si los 
vástagos se han enmarañado, lo mejor es 
despejarlos, así se mejora la salud del 
árbol y se evita que las ramas proyecten 
una sombra excesiva o tapen una hermosa 
vista, hecho que permite recuperar una 
parte del jardín o disfrutar de una ventana 
sin necesidad de talar el árbol 

Este tipo de medidas requieren la toma 
de decisiones importantes que han de 
tener en cuenta la estructura del árbol y 


ÁRBOL ENFERMO A CAUSA DE UNA HERIDA 
El daño producido por una tormenta o por 
un rayo en la copa de un árbol ha de ser 
valorado por un especialista para determinar 
la gravedad de las heridas y el método de 
cura adecuado 


por lo tanto conviene dejarlas en manos 
de profesionales o especialistas. Una poda 
realizada sin un estudio previo serio 
puede poner en peligro la estabilidad del 
espécimen 


¡OVACIÓN 


Los aficionados toparán con 
demasiados inconvenientes a la hora de 
realizar podas de tanta envergadu 
Cuando se ha cortado mal una rama 
resulta prácticamente imposible arreglar 
el desperfecto. En cambio, un trabajo 
profesional bien realizado puede salvar un 
árbol y embellecerlo considerablemente. 
Eso muestra lo esencial que es no sólo 
contratar a profesionales sino asesorarse 
y buscar a especialistas bien cualificados: 
un trabajo de mala calidad resultará más 
caro a la larga y puede costarle la vida al 
árbol 


podas de renovación de buena 
calidad no son baratas pero merece la 
pena invertir en ellas por los servicios que 
incluyen. Antes de podar, el especialista le 
explicara las distintas posibilidades, el 
tiempo que tardará el árbol en 
recuperarse, el efecto final que se logrará 
y el mantenimiento que requerirá 
posteriormente, Además de realizar el 
trabajo, el profesional se encargará de 
llevarse la madera cortada o el árbol talado 

Los profesionales le confirmarán si su 
ejemplar es de una especie protegida por 
las autoridades locales. Además, le 
resolverán dudas menores acerca de las 
condiciones del terreno y de la calidad del 
suelo. 

Cuando piense en lo que le cuesta 
contratar a un profesional, tenga presente 
todos estos factores. Antes de empezar, 
asegúrese de que el profesional se hace 
cargo de los daños a terceros y de las 
reclamaciones que puedan surgir 


DAR FORMA A LA COPA 


Se han eliminado algunas de las ramas inferiores para embellecer la 
forma de la copa, o para que pase un autobús por debajo, si el árbol 
está en una calle, o para destapar una farola oculta por el follaje. 


REDUCCIÓN Y DESPEJE DE LA COPA 
Estas dos técnicas se emplean juntas para reducir el tamaño de la 


copa. El aire y la luz pasan mejor por entre las rama. 
resistencia al viento y las ramas grandes se rompen menos. 


hay menos 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


Igunos árboles (y la mayoría de los 
arbustos) toleran podas drásticas 

regulares y generan vástagos vigorosos 
de considerable valor ornamental en un 
jardín. La poda drástica y el desmochado 
se cuentan entre las técnicas de corte con 
más tradición 

La poda drástica se aplica periódica- 
mente (a veces una vez al año) y consiste 
en talar el árbol hasta la base para que 
broten nuevos vástagos vigorosos 
Antiguamente, se realizaba en invierno y 
se aprovechaba la madera para: leña, 
artesanía, vallas y postes. Se sabe que esta 
práctica se remonta al neolítico, Esta 
técnica era muy popular en Inglaterra y en 
el norte de Francia, y algunos árboles han 
llegado a durar seiscientos años. La poda 
drástica puede alargar la vida de un árbol 
de manera casi infinita siempre que los 
cortes sean limpios y fáciles de cicatrizar, 
como los producidos por las hachas. S 
embargo, los de serrucho dejan una 
superficie irregular y no dan tan buenos 
resultados 

El desmochado también implica una 
renovación de los vástagos; sin embargo, 
en general se trata de un corte de la copa 
sin afectar al tronco, que permanece 
erguido y despejado. Este tipo de poda 
elevada permite que crezca hierba en el 
espacio circundante, De este modo, los 
terrenos se aprovechan mejor, por 
ejemplo, pueden servir para que pasten 
animales y para cultivar árboles frutales 


PODA PARA LOGRAR TALLOS 
ORNAMENTALES 

En la actualidad, los jardineros recurren a 
las podas drásticas y a los desmochados 
por motivos ornamentales o para 
desarrollar árboles en espacios reducidos 
No todos los especímenes toleran bien 
este tipo de tratamiento: es importante 
que sean resistentes y se recuperen 


VA 
D/ 
1) 
y 
1) 
IIS 


rápidamente de las heridas. Ambas 
técnicas se emplean para que aparezcan, 
tanto a nivel del suelo como a c 
altura, vástagos jóvenes que aporten una 
nota de color al jardín mientras dure el 
invierno. Los sauces (Salix) y los cornejos 
(Cornus) son los ejemplares idóneos para 
este tipo de poda, ya que cuentan con 
tallos jóvenes de color intenso (amarillo, 
escarlata y púrpura). No pode los 
vástagos hasta que llegue la primavera, de 


DESMOCHADO JOVEN (IZQUIERDA) 
Partimos de un árbol joven formado o 
comprado con un tallo despejado de unos 

2 m y una copa ramificada (en este caso, se 
trata de un sauce). Una vez trasplantado, 
pode el tronco antes de que mida más de 
10-13 cm de diámetro. Desmóchelo a finales 
del invierno o a principios de la primavera 
cortando por encima del último grupo de 
ramas, rebájelas y deje sólo unos 2,5-8 cm 
de tocón. Cuando surjan los renuevos, 
pódelos como un desmochado adulto. 


DESMOCHADO ADULTO (DERECHA) 
Si desea mantener el efecto, pode el árbol 
> cada dos o tres años a finales del invierno o 
a principios de la primavera. Corte los 
vástagos a 1-2 cm del tallo principal 
Cerciórese de que el tronco no sufre daño 
alguno. Los renuevos pueden enmarañarse 
despéjelos para que queden bastante 
espaciados. Recorte, tal y como se muestra en 
la ilustración, cualquier vástago que nazca 
en la base del árbol. 


36 


RENUEVOS LLENOS 
DE COLOR 

Los renuevos de este 
sauce desmochado 
otorgan un toque de 
color al jardín en 
invierno y a 
principios de la 
primavera. Si se 
desmocha un tronco 
corto, se logra una 
forma arbustiva; 
pero si se desmocha 
uno de 1-1,5m, 
como en este caso, 
los tallos sobresalen 
por encima del resto 
de plantas del 
margen 


ese modo se puede disfrutar de su 
colorido durante más tiempo. 


PODA PARA LOGRAR UN FOLLAJE 
ORNAMENTAL 

Al desmochar árboles como Ailanthus y 
Paulownia se pueden lograr interesantes 
efectos de follaje. Al concentrar la energía 
en la producción de renuevos, las hojas 
crecen largas y exuberantes y le otorgan 
un aspecto casi tropical a los árboles. En 


PODA DRÁSTICA Y DESMOCHADO 


gunos casos, el color del follaje joven es 
distinto al del adulto como ocurre, por 
ejemplo, con los eucaliptos. De todos 
modos, las flores se perderán puesto que 
la mayoría de los especimenes sólo 
florecen cuando la madera ha madurado. 


PODA PARA REDUCIR LA ALTURA 
La poda drástica y el desmochado 
reducen de forma evidente la altura de un 
árbol: un ejemplar de Paulownia adulto 
mide unos 25 m, pero con estos métodos 
de poda puede ocupar el espacio de un 
busto un poco grande (aunque aun así 
puede alcanzar los 3 m). No olvide que, a 
pesar de todo, el árbol sigue contando con 
un sistema de raíces completo. Si cuentan 
con espacio suficiente para desarrollar sus 
raíces, muchos ejemplares se convierten 
en hermosos especímenes enanos de copa 
redondeada, es el caso de Catalpa y Morus 
alba. Los árboles desmochados se 
emplean mucho para decorar las calles 
(en especial el tilo y el plátano), aunque 
en realidad no se podan todas las r 
de la copa: se acortan las principales para 
que se desarrolle una estructura mayor en 
la que quepan más vástagos y más follaje. 
La copa es grande y el tronco sigue siendo 
alto para evitar problemas con el tráfico 
que circula por debajo. Sin embargo, en un 
jardín es preferible desmochar y reducir el 
tamaño de la copa (véase pág. 35) 


as 


PODA DE REJUVENECIMIENTO 

Un árbol demasiado grande puede no ser 
estable u ocupar demasiado espacio, si se 
poda o se desmocha, su salud mejorará de 
forma inequívoca. Algunos robles han 
vivido 450 años tras perder sus ramas 
principales de forma natural. El tejo 


PODA PARA 
POTENCIAR 
EL FOLLAJE 
Este ejemplar 
de Acer 
negundo 
«Flamin; 
no ha crecido 
mucho pero da 
vida a este 
margen con 
sus hojas 
variegadas 
con manchas 
de color crema 
El efecto se ha 
logrado 
desmochando 
el tronco a 
poca altura 

El follaje de 
muchos 
árboles resulta 
más atractivo 
cuanto más 
cerca está del 
suelo, 


PODA DRÁSTICA DE UN AVELLANO 

A finales del invierno y principios de la 
primavera es el mejor momento para podar 
los vástagos un poco por encima del nivel del 
suelo. No lo haga por debajo del suelo ni 
dañe la madera de la base del árbol porque 
es de ese tejido de donde nacen los nuevos 
vástagos. Los renuevos brotan en primavera; 
si son demasiado densos, despéjelos. Si desea 
mantener un efecto natural no los acorte, 
pódelos desde la base 


Los renuevos 
nacidos en 
primavera 
(derecha) 


Después de 
la poda 
drástica 
(inferior) 


rejuvenece considerablemente después de 
una poda drástica. Esta técni 
desmochado pueden mejorar el aspecto 
de un ejemplar horriblemente castigado 
por el viento, Asimismo, puede elegir uno 
de los renuevos y formarlo para que se 

vierta en un vástago principal con una 
eva copa ramificada (véase Eucalipto, 
pág. 64). No obstante, si se trata de 


árboles adultos grandes, delegue la tarea 
en un equipo de profesionales (véase Poda 
de árboles descuidados, pág, 35). 

La poda drástica facilita una protección 
ante el rigor del invierno. En los climas 
fríos, cortar la base de árboles como el 
laurel o el eucalipto antes de la llegada del 
mal tiempo permite cubrirlos con paja y 
evitar así que el frío los dane 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
ACER PENSYLVANICUM 
«Envrmrocrabum» Produce hermosos 
renuevos de tallo rojo. 
Ananrnus Reduce su tamaño y produce 
hojas más grandes (véase pág, 53), 
Carrinus serutus, CoryLus Con la poda 
drástica adquiere porte arbustivo y resulta 
ideal para formar setos. 
CATALPA BIGNONIOIDES, CASTANEA SATIVA 
Desmóchelos para reducir su tamaño 
o eliminar partes dañadas (véase pág, 57) 
Crrcis El desmochado reduce el tamaño y 
sitúa las flores a la vista (no realice una 
poda drástica cada año). 
Eucanyrrus La mayoría adquiere porte 
arbustivo y renueva el aspecto de su follaje 
Facus syivarica La poda drástica produce 
ejemplares arbustivos que se pueden 
mplear como setos 
Morus aLna El desmochado mantiene la 
copa pequeña 
PauLowsia Reduce el tamaño y da hojas 
más grandes (véase pág, 78) 
PLATANUS x ACERIFOLIA El desmochado 
reduce la copa (véase pág, 80) 
Quercus Alarga la vida de los árboles 
enfermos. 
SaLix Muchas especies producen tallos 
jóvenes de bellos colores (véase pág. 86) 
Taxus paccata Renueva los árboles viejos 
y produce arbustos ideales para los setos 
Titia El desmochado reduce la copa; la 
poda drástica da lugar a ramas curvas rojizas 
como las de Tilia platyphyllos «Rubra» 
TOONA SINENSIS «FLAMINGO» Cuenta con 
un follaje joven de color rosado. 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


| ENTRELAZADO 


l entrelazado consiste en unir las 

ramas de una serie de árboles puestos 
en fila junto a un trabajo de poda y 
recorte del follaje. El resultado es una 
especie de seto elevado con una hilera de 
troncos despejados en la base. Esta 
técnica ornamental cuenta con una larga 
historia: en la Inglaterra de María Tudor, 
las avenidas entrelazadas eran un símbolo 
de estatus ya que mostraban que el dueño 
de la casa podía mantener a varios 
jardineros. 

Hoy en día, las avenidas entrela. 
han vuelto a poner de moda a pes. 
que requieren cuidados constantes y un 
mantenimiento estricto durante el resto 
|| de sus vidas. Para este sofisticado tipo de 

poda se suelen emplear: el tilo, el carpe 
el haya y el acebo, aunque cualquier 
espécimen cuyo follaje se pueda recortar 
sirve igual. Se necesita un armazón de 
madera que sirva de apoyo hasta que el 
entrelazado se haya afianzado: en el caso 
delos carpes y las hayas, el proceso puede 
durar quince años 


adas se 
de 


CONSTRUCCIÓN DEL SOPORTE 

Clave en el suelo los postes que han de 
constituir el apoyo de los troncos 
Húndalos unos 60-90 cm, y tenga en 
cuenta que deberán ser tan altos como las 
futuras copas de los árboles. El espacio 
entre poste y poste ha de ser de unos 

2,5 m. Los de los extremos han de estar 
más cerca para soportar las ramas del 
primer y último árbol. Coloque travesaños 
horizontales de madera entre poste y 
poste o, si prefiere un efecto más natural 
tense unos alambres en su lugar. Ate a 
ellos las ramas 


GUÍA INICIAL Y PODA DE FORMACIÓN 
Escoja árboles de tres o cuatro años que 
presenten un tronco fuerte y recto con 
forma de copa (véase pág. 28) y vástagos 
laterales que lleguen más o menos a la 
altura del primer travesaño. Cuanto más 
horizontales sean los vástagos, mejor 
Plante los árboles a finales del otoño o a 


principios del invierno; pode los vástagos 
que queden por debajo del p 
alambre o travesaño, así como aquellos 
que nazcan demasiado inclinados y no 
se puedan formar horizontalmente. 
Ate los vástagos a los soportes 
horizontales 

En la época de crecimiento, despunte 
los vástagos que nazcan en el tronco 
despejado y fuera del armazón. Ate los 
brotes a medida que vayan creciendo; 
procure ir cubriendo toda la superficie 
Con el tiempo, las ramas irán tapando los 
huecos: entrelácelas para que formen una 
masa continua, Cuando llegue el invierno, 
elimine los vástagos mal situados y pode 
los que sean demasiado largos para que se 
dividan en ramas secundarias 


Erecro 
ENTRELAZADO 
Es posible lograr 
entrelazados con 
menos esfuel 
Cuando la 
estructura quede 
oculta, pode los 
renuevos (a media 
dos del invierno) 
para aumentar el 
vigor de las ramas 


y ate los vástagos 
rebeldes. El resul- 
tado es un seto 
montado sobre 
una especie de 
pilares y sólo 
Tequiere podas de 
embellecimiento 
periódicas (véase 
Setos, pág. 44) 


38 


ENTRELAZADO 

Los tilos, los carpes 
y las hayas son los 
árboles caducifolios 
más utilizados. Si se 
emplean varios 
cultivares de haya 
con follaje de 
distintos colores, se 
logra un efecto muy 
interesante (véase 
¡zquierda). El 
entrelazado sigue 
teniendo un efecto 
ornamental en 
invierno (véase 
inferior) 


ENTRELAZADO ADULTO 

Una vez que el entrelazado se ha formado 
del todo, se puede recortar como si se 
tratase de un seto convencional (véase 
pág. +4). Despunte los vástagos que 
aparezcan en el tronco y elimine los que 
estén dañados, secos o enfermos. Guíe los 
demás brotes hacia los travesaños y 
procure tapar los huecos que pudieran 
quedar, Alimente bien al árbol en 
primavera para que no se resienta de la 
pérdida de follaje de los vástagos 
podados. 


ARCOS Y TÚNELES ENTRELAZADOS 
Si se entrelazan parte de las ramas de dos 
boles, se obtiene un arco que puede 
servir para cubrir una entrada de un seto. 
Fije un arco de metal grueso a las estacas 
que aguantan los troncos de los árboles 
Estire con suavidad las ramas y átelas. Los 
vástagos laterales de uno y otro árbol 
quedan entrelazados y forman una especie 
de puente. Pódelos para ayudarles a 
desarrollarse. Si se une una serie de 
árboles jóvenes formando un arco, se 
consigue una figura más sofisticada: un 
túnel (véase Laburnum, pág. 70). Los 
armazones que se emplean como soporte 
han de ser permanentes, por lo tanto 
conviene escoger un material resistente 
que no llame demasiado la atención 
hierro es la opción más tradicional. Podar 
un entrelazado requiere bastante tiempo 
porque los vástagos superiores no 
resultan demasiado accesibles. 


ENTRELAZADO 


FORMACIÓN DE ÁRBOLES ENTRELAZADOS 


PODA EN EL INV 
DEL AÑO DE 
TRASPLANTE 


ERNO 


Elimine todos los 

vástagos laterales 
que nazcan fuera de 
sitio y no puedan 
atarse a la estructura 


1 Construya una 
estructura de madera y 
plante un árbol de tres o 
cuatro años frente a cada 
Petete ala estructura 
orizontal todos los 

vástagos laterales que 
pueda. Fije el vástago guía 
y vaya añadiendo ataduras 
“a medida que crezca 


Pode todos los 


5) Fije las ramas vástagos que 
secundarias con surjan en el tronco 
bramante, por debajo de la 

estructura 
INVIERNO DE! 


SEGUNDO AÑO 


Cuando el vástago 

principal alcance la 
altura del último 
travesaño, empiece a 
formarlo horizontalmente, 
y elija un vástago lateral 
para orientar en la otra 
dirección. Procure que el 
desarrollo sea homogéneo, 
y guíe todos los vástagos 
en'el mismo sentido. 


Despunte los 
vástagos que 
aparezcan durante la 
época de crecimiento, 
salvo los laterales o 
aquellos que se 
puedan fijar a la 
estructura. Si son 
flexibles, dóblelos y 
anúdelos entre sí para 
llenar todo el espacio 
disponible. 


2D ode los vástagos 
laterales largos hasta 
un sublateral robusto con 
varias yemas para que 
broten renuevos vigorosos 


que cubran la estructura . 
Elimine todos los 


vástagos que 
nazcan en el tronco 


INVIERNO DEL TERCER AÑO 


Elimine los 
vástagos que no 
crezcan en sentido 
horizontal y deje libre 
una yema que siga la 
dirección deseada 


Pode los vástagos 
que sobrepasen el 
límite lateral o 
superior de la 
estructura. Realice 
cortes rectos para 
lograr un acabado 
más ornamental 


2 Una y anude los 
vástagos que lo 
permitan, A medida 

jue crezca el número 

le ramas, vaya 
atando juntos 
vástagos situados en 
distintos niveles del 
armazón 
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ÁRBOLES ORNAMENTALE: 


CONÍFERAS 


IE mayoría de las coníferas son plantas 
perennes de hojas en forma de escama 
o de aguja que dan unos frutos similares a 
las piñas. Sin embargo, existen algunas 
caducifolias, como Larix y Metasequoia o 
un cultivar de Ginkgo, que presentan unas 
peculiares hojas grandes y venosas. Hay 
coníferas de tamaños, hábitos, formas y 
colores muy variados. Téngalo en cuenta 
en el momento de escoger una: procure 
que no resulte demasiado grande o 
llamativa para su jardín 

La mayor parte de las coníferas generan 
un tronco principal dominante que les 
confiere su típica forma cónica. Salvo 
“aras excepciones, no requieren mucha 
poda. En los ejemplares adultos, se puede 
prescindir de la poda, excepto en aquellos 
casos en los que resulta esencial: reparar 
graves daños o reformar un ejemplar 
desequilibrado. Como el resto de 
especímenes, sin embargo, se benefician 
de una poda en sus primeros años, que les 
evite futuros problemas. 

Es preferible que sea usted mismo quien 
las plante, siempre y cuando no busque un 
cultivar especial como, por ejemplo, uno 
en forma de huso o uno enano (véase 
página siguiente). Los esquejes extraídos 
de los vástagos laterales suelen crecer 
inclinados, como la rama de la que se 
tomaron, y es muy difícil formarlos 
verticalmente a modo de eje central. Este 
fenómeno se acentúa cuando se trata de 
píceas (Picea), abetos (Abies) y pinos 
(Pinus); en el caso del tejo (Taxus) y el 
alerce (Larix), esto no siempre se cumple 
Las plantas de la familia de las 
Cupressaceae (como, por ejemplo, 
Chamaecyparis, Cupressus y Thuja) son 
menos dadas a tener este tipo de 
problemas de crecimiento. 


Tendencia a la 
formación de 
vástagos tipo 
¡tocón 


/ 


El tallo 
principal 
sólo ha 


desarrollado 
un vástago 
lateral 


Raíces gruesas 
y enmarañadas 


COMPRAR Y PLANTAR 

Antes de plantar una conífera, compruebe 
que sus raíces no están comprimidas 

y que son fuertes y fibrosas. Rechace las 
plantas con raíces comprimidas porque 
rara vez logran desarrollar un sistema de 
raíces lo suficientemente robusto. Eso da 
lugar a proble idad, y frena 
el crecimiento de la planta lo que le 
acarreará dificultades en un momento u 
otro, Trasplante con cuidado el ejemplar 


nas de estab 


GINKGO CON RAÍCES REPRIMIDAS 

Cuando crecen en malas condiciones, como por ej 
con las raíces reprimidas (inferior), dan lugar a formas 
poco atractivas con un tendencia al crecimiento lento y a 
la formación de tocones (í. 

enmarañadas o aquellas que crecen hacia dentro para 
inducir el crecimiento de otras nuevas, más fibrosas 
(véase Poda de raíces, pág. 154) 


emplo 


da). Pode las raíces 


quie 


Raíces dañadas 


DISPOSICIÓN 
DE CONÍFERAS 

El grupo de las 
coníferas no precisa 
demasiada 
formación ni poda 
Presentan una gran 
variedad de formas y 
tamaños y suelen ser 
de hábito denso y 
compacto, por lo que 
sus contornos 
acostumbran a 
quedar muy 
definidos. Son 
plantas de gran 
valor ornamental 
que permiten crear 
contrastes de formas 
texturas y colores 
con un mínimo 
mantenimiento. 


para no dañar las fibras de las raíces 
A continuación, alimente y riegue el árbol 
y cubra el suelo con un manto cobertor 
Las coníferas suelen sufrir mucho con los 
trasplantes (véase pág, 25). Obtendrá 
mejores resultados si planta árboles 
jóvenes de 30 a 90 cm de altura 

No estaque las coníferas. El zarandeo 
del viento es lo que les permite reforzar el 
tejido de sus tallos y crear un sistema de 
raíces muy estable 


GINKGO BILOBA 


Ginkgo biloba es un árbol caducifolio muy 
elegante que presenta hojas verdes 
triangulares que amarillean en otoño 
Cuenta con variantes de tallos erectos y de 
tallos semicaídos; no obstante, todas ellas 
son árboles de tronco dominante, Estos 
árboles presentan dos tipos de vástagos 
unos cortos, de crecimiento lento con hojas 
en los extremos, y otros largos, de 
crecimiento rápido con ramitas alternas. 
Estos últimos se yerguen a medida que 
envejecen. Un ejemplar sano mantiene una 
proporción equilibrada de ambos tipos de 
vástagos, pero si el árbol crece en malas 
condiciones, la proporción se rompe (véase 
izquierda) 

n los ejemplares jóvenes, pode sólo los 
vástagos que compitan con el principal 
cuando el árbol esté en época de reposo, es 
decir, entre el otoño y el inicio de la 
primavera. A los especímenes adultos les 
disgusta la poda, y los vástagos con cortes 
suelen morir. Rara vez se mejora la forma de 
uno de estos árboles adultos por medio de 
una poda de renovación. Lo mejor es 


alimentarlo en primavera con un fe 
equilibrado que favorezca el crecimientc 


FORMAR Y PODAR 


Dar con el momento adecuado para podar 
una conífera es crucial. Muchas de ellas 
son plantas con mucha resina, que 
pierden mucha savia cuando se podan. 

n época de crecimiento, las pérdidas de 
savia aumentan. Esto ocurre primero al 
inicio de la primavera y se repite en 
verano: evite podar en esos períodos. La 
mejor época para podar va del otoño a 
mediados del invierno, que es cuando la 
savia circula con más lentitud 


GUIAR UN VÁSTAGO PRINCIPAL 
La mayoría de las coníferas cuentan con 
un vástago principal fuerte y, mientras 
son jóvenes, lo sustituyen de modo 
espontáneo si sufre algún daño. Si ese 
vástago se rompe, escoja otro y guíelo 
para que lo sustituya lo antes posible 
(véase inferior). En su juventud, no es 
habitual que la planta genere dos 
renuevos para compensar la pérdida del 
vástago guía; pero cuando el árbol ya es 
adulto, eso suele ocurrir. Numerosas 
coníferas producen grupos de tres o más 
vástagos apiñados en un mismo punto del 
tallo. De todos modos, los abetos, aún 
jóvenes, suelen generar vástagos dobles 
cuando se ha dañado una parte. Elimine 
uno de ellos (véase derecha) para que quede 
un único vástago guía y para evitar que se 
desarrollen ramas con ángulos cerrados que 
podrían poner en peligro el árbol adulto 
No todas las coníferas son de eje 
central. Metasequoia glyptostroboides es de 
porte arbustivo pero crece erguido sin 
necesidad de intervención del jardinero. 
Algunas coníferas presentan una 
estructura de arbusto y un hábito muy 
compacto como, por ejemplo, el enebro 
Si en su copa aparecen varios vástagos 
principales abiertos, no dude en atarlos 
para que no se pierda el hábito denso. De 
este modo, evita que la nieve o el viento 
puedan dañarlos (Sigue en la pág. 42.) 


SUSTITUCIÓN DE UN VÁSTA: 


ÁRBOL DAÑADO Si el árbol es joven, el vástago 
guía se puede sustituir por uno lateral fuerte. Si 
éste crece en sentido horizontal, átelo a un tutor 
para que se convierta en principal 


) PRINCIPAL ROTO 


CONÍ: 


CONÍFERAS ENANAS 

Las coníferas enanas son mutaciones 
naturales de un árbol normal. Este tipo 
de coníferas acostumbra a presentar un 
hábito denso, que puede ser rastrero o 
ahusado, y un gran número de ellas 
cuenta con un follaje tierno, joven, en 
forma de aguja que difiere mucho de las 
hojas escamosas de un ejemplar adulto. 
En condiciones normales, no se precisa 
poda pero, de vez en cuando, aparece un 
vástago revertido con el hábito de un 
planta adulta clásica: por ejemplo, si el 
espécimen enano es rastrero, el vástago 
nacería erguido y con el tiempo podría 
convertirse en dominante. Elimine los 
vástagos revertidos para que la planta no | 
pierda el aspecto que hizo que el 

jardinero la eligí 


ELIMINAR UN VÁSTAGO REVERTIDO 

ra Pódelo por la base y oculte la herida con el 
follaje de la planta. En este caso, la reversión 
se produce al crecer un brote erguido 


VÁSTAGOS 
QUE COMPITEN 

CON EL PRINCIPAL 

Si desea mantener un 
tronco dominante, debe 
eliminar lo antes posible 
todo vástago que 
compita con el principal 
o guía. Haga un corte 
limpio en la base de los 
vástagos más débiles o 
peor Jormados 


1 Corte limpiamente la parte dañada y busque 2) Clave con cuidado un tutor junto al eje 
un lateral robusto, mejor de hábito vertical. 

para que sustituya al vástago principal perdido. 
La herida será pequeña y se curará en seguida. 


central y utilícelo para fijar el nuevo vástago 
principal. Ño lo retire hasta que compruebe que 
el vástago crece erguido y fuerte. 


ÁRBOLES ORNAMENTALES 


(Viene de la pág. 41, Al 
como Cedrus deodara, cuentan con 
vástagos guía péndulos. La yema terminal 
se inclina y la protegen varias yemas 
laterales. Ál final de la época de 
crecimiento, el vástago se yergue y la 


RAMAS ABIERTAS 


ss coníle 


yema terminal retoma su posición apical 
No pode 
de vástagos porque suspenderían su 
crecimiento, 


forme verticalmente este tipo 


DESPEJAR EL TRONCO 

| Antes de despejar el tronco, tenga 
presente la forma, el tamaño y el 
comportamiento que tendrá el árbol 
adulto. Eso le proporcionará la pauta para 
decidir hasta qué altur 
La mayoría de las plantas de la familia de 
ae prefi 
mas en la base, lo mismo ocurre con los 


va a despejarlo 


las Cupressac 
1 

abetos. Las coníferas como Picea bungeana 
presentan una hermosa corteza aunque no 
deben despejarse demasiado, Retire las 


n conservar 


ramas inferiores, pero tenga cuidado de 
que el árbol no pierda su forma natural 


En el caso de coníferas de hábito péndulo El viento, la acumulación de nieve o de hielo Utilice un material suave para atarla para 

o semipéndulo, como Picea smithiana y o incluso el peso de una rama superior que la rama pueda seguir creciendo aun 
Pibremeriana, es conveniente cortar las provocan que las ramas de las coniferas se atada. El bramante o una goma elástica especial 
ramas inferiores para que no toquen el abran hacia los lados. Comprucbe que la rama —— para árboles bastarían pero, si puede, emplee 
suelo. En muchos casos, es preferible no esté rota y átela para que recupere la forma. — ataduras de nailon, ideales para estos casos 


despejar bastante el tronco para que la 
forma del árbol se aprecie en todo su 
esplendor. Cuando el ejemplar sea lo 
suficientemente fuerte, despeje el primer 
metro del tronco para un espécimen de 
2,5 a 3 m. Pode las ramas cerca del tronco 
para que las cicatrices apenas se vean y se 
curen pronto. Vuelva a despejar el tronco 
al año siguiente y siga así hasta alcanzar 


ZONAS MUERTAS 


los 2 m o más, según la altura del 
ejemplar adulto. Un árbol de 20 m 
quedará bien con un tronco de 44. 6m 

Con los años, las coníferas pierden los 
grupos de vástagos apiñados que se 
encuentran más cerca de la base. Pode 
cuanto antes las ramas muertas o a punto 
de morir 


| PODA DRÁSTICA 
Las coníferas que responden bien a las 
podas drásticas son las siguientes 


CUPUALOTAXUS Elimine los vástagos cuyo follaje esté Inserte un tutor en el interior de la copa y 
CRYPIOMERIA afectado (detalle). Esto dejará un gran átelo a un vástago principal robusto. Guíe 
CUNNINGHAMIA agujero en la copa de los árboles adulios y de las ramas secundarias y átelas. El tutor se verá 
SEQUOIA los setos, salvo que el problema se halle muy durante un tiempo, pero pronto surgirán 
Taxus localizado. vástagos nuevos que lo ocultarán 


Torkeva 
| y los especímenes jóvenes de 


| Araucaria 
METASEQUOIA 

| TAxobIuM DESPEJAR 
La mayoría de las Cupressaceac Empiece por retirar 
(Chamaecyparis, Cupressus y Thuja los vástagos secos 
incluidas) responden bien al recorte amados lus 


periódico de sus brotes, y se pueden 
utilizar para formar setos clásicos (véase 
pág, 44) siempre y cuando se guíen y se 
poden desde el principio. Como la 
mayor parte de las coníferas, no se | 
|| renuevan a partir de la madera vieja cortes queden 
ocultos tras el 
follaje. Oculte las 
ramas interiores de 
color marrón porque 
no suelen generar 


corte limpiamente 
|-- desde la base los 
más enmarañados. 
Procure que los 


E ——) renuevos 


CONSTRICCIÓN 

La acumulación de ramas muertas puede 
llegar a mermar el crecimiento de una 
conifera por constricción de la copa. El 
resultado es poco satisfactorio desde un 
punto de vista estético pero sobre todo 
peligroso puesto que, en esas condiciones, 
es más probable que la nieve se acumule 
en esas ramas y se partan. Elimine 
periódicamente las ramas muertas. Sí los 
vástagos crecen demasiado juntos 
despeje la copa (véase página anterior, 
inferior), para evitar posibles accidentes 
Pero si se trata de una conifera adulta, 
deje la poda en manos de especialistas 


LA NIEVE Y EL VIENTO 

Estos dos elementos atmosféricos pueden 
alterar la forma de las coníferas. Retire la 
nieve para evitar que su peso rompa las 
ramas o las abra. Si encuentra alguna zona 
abierta, ate los vástagos (véase página 
anterior, superior). Si se troncha una rama 
córtela y procure disimular el hueco que 
deje guiando hacia allí los vástagos | 
adyacentes y atándolos con un material 
flexible o un trozo de bramante, De este 
modo evitará que se vean las ramas | 
internas, que apenas presentan follaje y 
que rara vez producen renuevos. Si la 
rama se ha roto por un extremo, pode la 
parte afectada y espe 
rebroten y cubran el agujero. Emplee la 
misma táctica cuando aparezcan zonas 
muertas en el follaje (véase página 

ant centro). Las roturas debidas a los 
fuertes vientos cuestan más de resolver | 
porque no sólo afectan a los extremos 
sino al corazón de la planta. Además se — | 
trata de un problema recurrente. La 
exposición a los vientos y el frío frena 

el desarrollo de los vástagos y dificulta el 
restablecimiento de la forma de la copa. Si 
el árbol es joven, lo mejor es trasplantarlo 
a una zona más resguardada. Asimismo, se | 
le puede proteger con algún tipo de | 
cortavientos (una hilera de plantas o una 
pantalla convencional) que se retiraría 

una vez que la conifera se hubiese 
recuperado. 


a que los vástagos 


rio! 


RENOVACIÓN 

Las ramas maduras de las coníferas no se 
regeneran salvo escasas excepciones 
(véase Poda drástica, página anterior). La 
renovación de una conílera se limita al 
saneamiento de la copa por medio de la 
eliminación de ramas muertas o enfermas 
Si un ejemplar es demasiado alto para el 
espacio en que se encuentra, la mejor 
solución es talarlo y sustituirlo por otro. 
Podar la parte superior de una conífera no 
suele dar buenos resultados: parece que se 
haya mutilado al árbol. Gran parte de las 
plantas de la familia de las Cupre 
toleran el desmochado de los vástagos 
jóvenes y producen rápidamente renuevos 
que ocultan las marcas de los cortes, El 

tejo (Taxus baccata) admite las podas 
drásticas pero precisa un buen | 
mantenimiento para recuperar la forma 


“aceae 


PALMERAS Y PLANTAS PALMIFORMES 


as palmeras apenas precisan poda o 

formación. Nacen del interior de su 
tallo, único o múltiple, y si se corta la 
punta de crecimiento, mueren. El tronco 
carece de yemas. Todo esto hace que 
resulte casi imposible reducir el tamaño 
de una palmera por medio de la poda 
En los climas templados, se acostumbra 
a tener pequeñas palmeras en casa pero, 
si crecen demasiado, no hay más 
remedio que sacarlas. Es fácil 
reproducir una palmera con una 
semilla. Algunos ejemplares son 
proclives a generar 
de Chamaerops; para limitar su 
crecimiento, basta con suprimir unos 
cuantos. Algunas especies, cd 
Chamaedorea eleg 
aéreas en el tallo. 


renuevos, es el caso 


/ans, presentan raíces 


EMBELLECIMIENTO DE LOS TRONCOS 

DE LAS PALMERAS 

Conviene eliminar las hojas muertas de 
las palmeras; se trata de una simple 
cuestión de estética. Córtelas cerca de la 
base, y recuerde que cualquier época del 
año es buena para hacerlo. Los tocones 
crean una especie de dibujo en el 
tronco, No las pode al máximo porque 
un tronco desnudo queda desprote, 
y no resulta atractivo. Utilice guantes, 
en especial si va a cortar hojas 
espinosas como las de Livistona 
australis. La mayoría de las palmeras 
protegen el tronco con una especie de 
fibra: no la retire, se caerá por sí misma 
cuando la planta ya no la necesite 


PLANTAS PALMIFORMES 

Existe un cierto número de plantas 
cuyas hojas también crecen en rosetas 
que pueden ser basales o encontrarse 
en el extremo de un tallo. En esa 


YUCA: CORTAR LOS TALLOS 


DE LAS FLORES 
Elimine el tallo en primavera cortando 
desde la base, en el centro de la roseta 


PALMERAS y PLANTAS PALMIFORMES 


CORTAR LAS HOJAS MUERTAS 
DE UNA PALMERA 

Corte las hojas secas desde la base para 
dejar un tocón pequeño. No despeje 
demasiado el tronco queriendo suprimir todo 
vestigio de las hojas 


categoría se encuentran: Ald 
Phormium y las yucas. Son las 
denominadas plantas palmiformes; sin 
embargo, no crecen a partir de un único 
punto sino que suelen contar con yemas 
latentes que generan vástagos tras una 
poda o un corte involuntario de una rama 
pudiendo crear rosetas en la parte inferior 
del tronco. En general, la poda sirve 
simplemente para eliminar las hojas 
muertas o cortar los tallos de las flores 
marchitas 

La yucas pueden estropearse con las 
heladas. Espere a que haya pasado el 
peligro de heladas para cortar las ramas 
estropeadas a la altura de los renuevos 
que empiezan a surgir en primavera 
Alimente la planta con un fertilizante 
equilibrado y cúbrala para potenciar la 
aparición de nuevos brotes. Las yucas 
responden bien tanto a las podas 
drásticas como a las de renovación 
Corte los extremos de las ramas o pode 
la planta hasta la base, si lo considera 
necesario. Si desea obtener un hábito 
arbustivo, elimine el punto de 
crecimiento antes de que el ejemplar 
empiece a crecer; aliméntelo y disponga 
un manto cobertor 

Las plantas con rosetas, como Aloe o 
Agave, son muy dadas a generar renuevos 
en cuanto se daña una de sus partes. 
Elimine las zonas dañadas con cuidado 
para no estropear el nuevo vástago que 
pueda estar naciendo debajo. Corte los 
hijos, plante alguno y retire la planta 
madre cuando lo considere necesario. 

Con plantas de crecimiento lento como 
las cicadáceas, Pandanus y Xanthorrhoca. 
limitese a retirar las hojas muertas y las 
Mores marchitas ya que, aunque generan 
renuevos, curan muy lentamente las 
heridas. 
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SETOS 


LL es sos las pantallas desempeñan 
juna función esencial en la estructura 
y el carácter de un jardín, además de otras 
muchas utilidades. Los primeros dan 
intimidad, separan espacios y ocultan 
vistas poco agradables. Asimismo, 
protegen del viento y del sol y filtran los 
ruidos y el polvo de la calle. Én muchos 
casos, los animales se resguardan en los 
setos y se alimentan de ellos. El tipo de 
planta dependerá del estilo y del tamaño 
del jardín así como de la ubicación y de la 
función que desee otorgar al ejemplar. 
Piense si lo prefiere formal o informal, 
| perenne o caducifolio, con flores o sin 
ellas, Un seto es un proyecto a largo plazo, 
por lo que es vital escoger bien el tipo de 
árbol o arbusto que lo va a constituir. Una 
vez que tenga clara su elección, 
|| compruebe que la especie escogida 
adapte bien al clima de su zona y al tipo 
de suelo. Antes de plantar, prepare bien la 
tierra para que las plantas crezcan 
vigorosas y de manera uniforme 


FORMACIÓN INICIAL 


| Decida qué altura y anchura desea que 

adquiera el seto y escoja las plantas en 
función de su crecimiento. Las de 
crecimiento rápido dan resultados antes 
que las de crecimiento lento, pero estas 
últimas son más longevas, presentan un 
| hábito más denso y no precisan recortes 

frecuentes para mantener la forma 

Los setos perennes aportan intimidad, 
resguardan del viento y constituyen un 
Tondo excelente para el resto de plantas 
puesto que no cambian en ningún 
momento del año. De todos modos, 
aunque los setos caducifolios pierden sus 
hojas en invierno, también filtran bien el 
viento. Si éste sopla muy fuerte, un seto 
perenne puede resultar un problema ya 
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que ofrece demasiada resistencia, y el 
viento tiende a «saltarlo» y llegar con 
ráfagas más violentas al otro lado. 

Los especímenes caducifolios cambian a 
lo largo del año: en primavera y en verano 
es cuando presentan un aspecto más 
hermoso ya que tienen todo su follaje y 
en algunos casos, se llenan de flores y 
frutos. Algunas especies como Fagus 
sylvatica cuentan con hojas que cambian 
de color en otoño pero que no se caen en 
seguida: duran todo el invierno. Las 
caducifolias como las fuesias se pueden 
utilizar para formar un seto durante una 
época concreta. En zonas de bastante frío 
la planta perderá todo su encanto durante 
el invierno aunque, en primavera y en 
verano, se plagará de flores 


INICIAR UN SEO 
Comprar un 
conjunto de 
especímenes implica 
que unos estarán en 
mejor estado que 
otros. No intente 
podar cada ejemplar 
para equilibrarlos, 
alterne las plantas 
en peor estado con 
las más fuertes. Es 
preferible no tutorar 
las plantas de un 
selo; si es una 20na 
abierta, coloque 
unos postes con 
alambres (véase 
izquierda) en el 
lado en el que 

el viento sopla más 
fuerte para que éste 
no las empuje contra 
la valla y provoque 
daños en la corteza 


SETO FLORIDO 
Los laterales de 
este hermoso 
Chaenomeles se 
llenan de flores y 
frutos. Al recortar el 
eto, se incentiva la 
producción de 
espolones de flores y 
frutos. En algunos 
casos, las hayas se 
pierden al podar, 
como ocurre con el 
acebo (llex) 


PODA DE LAS PLANTAS 

Prepare una zanja de 60-90 cm de 
anchura, Coloque las plantas a intervalos 
de 30-60 cm, según el vigor de la especie 
escogida. Si se trata de un seto enano para 
rematar un parterre, distancie las plantas 
10-15 cm. No es aconsejable plantar dos 
filas de ejemplares juntas porque se 
entorpecen los unos a los otros al crecer y 
las ramas muertas quedan atrapadas en el 
interior 

La intensidad de la poda depende del 
tipo de planta y del efecto que se quie: 
conseguir. Los setos informales con flores 
precisan una poda muy ligera, como una 
planta normal (véase pág, 155). 
mayoría de los setos perennes tampoco 
requieren podas elaboradas: acorte los 
vástagos laterales excesivamente largos 
durante los primeros años (véase Árboles 
perennifolios, pág, 27). No obstante, deje 
que los vástagos guía crezcan hasta 
alcanzar la altura final deseada. 

Pode ligeramente los árboles como el 
haya (Fagus) o el carpe (Carpinus) para 
formentar la aparición de vástagos 
nuevos. No intente dar un aire uniforme a 
los árboles jóvenes porque podría lograr 
justo lo contrario. Recorte poco los 
vástagos fuertes y mucho los débiles. No 
acorte los laterales vigorosos más de un 
tercio, pero rebaje dos tercios los demás 

Las plantas vigorosas de hábito denso y 
erguido como el aligustre (Ligustrum) y el 
espino (Crataegus) necesitan podas 
drásticas para adquirir un porte arbustivo 
desde la base. Corte a unos 15-30 cm del 
suelo, a finales de la primavera. Al año 
siguiente (en invierno o a principios de la 
primavera), pode hacia la mitad los 
vástagos que hayan'surgido. 


a 


SETOS 


TIPOS DE SETOS Y M 


Cuando las plantas han crecido lo 
suficiente se requiere una poda regular de 
embellecimiento para mantener la forma y 
los contornos y para que el follaje crezca 
denso y sano. La frecuencia de los recortes 
y la intensidad de la poda dependen del 
tipo de seto y de la especie que lo 
constituya 


SETOS INFORMALES 

Un seto informal no es más que una 
pantalla de árboles pequeños o de 
arbustos, Los recortes y las podas que 
requieren difieren poco de las que se 
aplican a la planta individual. La principal 
diferencia radica en la necesidad de 
recortar dando forma al contorno del seto. 
Corte los vástagos que no estén bien 
situados y recorte los demás para 
mantener un tamaño más o menos 
constante a lo largo de los años, Si el seto 
ha de dar flores o frutos, escoja bien el 
momento de la poda para no interferir en 
su formación 


SETOS SEMIFORMALES 

Las plantas perennes son ideales para este 
tipo de setos. Prunus lusitanica, Aucuba y 
Garrya sólo requieren una poda ligera 
(véase Árboles perennifolios, pág, 27 y 
Arbustos perennifolios, pág, 157) para 
conservar una forma natural, de 
contornos bien definidos. La 
estas plantas presentas hojas grandes y 
brillantes que se echan a perder si se 
cortan con tijeras de podar o con tijeras 
mecánicas para setos: las hojas partidas 
adquieren marronado que las 
alea considerablemente. En estos casos, lo 
ideal es cortar con una podade! 
serrucho, si es preciso. 

Si desea obtener flores y frutos, escoja 
un arbusto como Pyracantha, Forsythía o 
Chaenomeles cuyas flores se desarrollan en 
espolones nacidos en las ramas maduras 
y no en la punta de crecimiento. Así 
las flores no se eliminan al recortar 
el seto, 


rayoría € 


tono 


o con un 


SETOS FORMALES 

Para este tipo de setos, las mejores son las 
plantas de hábito denso que toleran bien 
los recortes periódicos. La poda y la 
formación se orientan hacia el 
mantenimiento de un follaje frondoso 

y uniforme de la base al ápice y de un 
contorno bien definido. 

Retire los laterales del seto que 
presenten cierta inclinación. La base ha de 
ser el punto de mayor anchura. La forma 
ahusada con una punta plana o 
ligeramente redondeada es la más 
resistente a las nevadas y a los vier 
La nieve resbala y los vientos se desvían 
hacia ambos lados, por lo que el seto 
apenas sufre daño alguno. Además, la 
inclinación de los laterales facilita que la 
luz llegue por igual a todas las partes del 
seto; por lo tanto, el follaje de la base 
crece igual de frondoso sin los problemas 
ocasionados por las sombras. Los setos 
enanos que se emplean en los parterres 
(Sigue en la pág. 46.) 


HER 


MIENTO 


SETO INFORMAL 

Este seto de fucsia dará un toque de color al jardín durante todo el verano pero pierde todo 
interés en invierno. Muchos jardineros se contentan con un aspecto pobre en invierno a 
cambio de disfrutar de las ventajas estéticas de un seto caducifolio con flores 


SETO SEMIFORMAL 
Los setos de hojas 
grandes y brillantes 
como el laurel se 
pueden cortar con 
una podadera 
Procure cortar los 
vástagos molestos de 
manera que la 
herida quede 
disimulada en el 
follaje. Si poda con 
una tijera 
convencional o 
eléctrica dañará las 
hojas y aparecerán 
manchas marrones 
El follaje es uno de 
los elementos 
primordiales de un 
seto formal perenne 
y es importante 
mantenerlo en buen 
estado 


DISEÑOS DE SETOS FORMALES 


Este seto está bastante 
definido, pero es más 

suave: en el extremo una | 
forma redondeada 


Este carpe tiene forma de 
cúpula. Así, la luz llega 
perfectamente a todas las 
zonas del seto 


Este tejo presenta una 
forma clásica: en la parte 
superior una superficie 
plana bien definida 
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(Viene de la pág. 45.) no precisan esa 
inclinación y quedan mejor con los lados 
rectos y verticales. 

Para conseguir un margen superior 
recto, tense una cuerda atada a dos postes 
y empleela como guía. No olvide repetir la 
acción con los setos bajos, ya que la 
desigualdad de un contorno se percibe 
desde cualquier altura. Las coníferas y 
gran parte de las plantas perennes crecen 
desde el ápice de modo que, durante los 
años de formación del seto, sólo conviene 
podar los vástagos laterales. No recorte el 
margen superior hasta que alcance la 
altura deseada 


MANTENIMIENTO 
Los setos que ya poseen la inclinación 

y la altura finales sólo precisan recortes 
periódicos para mantener la forma. Utilice 
un cordel para cortar en línea recta. Los 
setos muy formales se recortan dos veces 
al año: cuando la planta se halla en época 
de reposo y a principios del verano si se 
trata de setos caducifolios; a finales de la 
primavera y finales del verano, en el caso 
de los perennifolios. El tejo (Taxus) sólo 
ha de recortarse una vez, en verano. Con 
las coníferas, el recorte periódico es muy 
importante para mantener una superficie 
compacta 

Los setos formales se cortan con tijeras 
de recortar o con las mecánicas especia 
Si utiliza estas últimas, compruebe la 
seguridad del enchufe y que dispone de 
un mecanismo que cierra el circuito en 
caso de problemas. No emplee estas 
tijeras sobre zonas mojadas ni trabaje a 
una altura que le obligue a levantar 
mucho los brazos. Si es necesario, súbase 
a una escalera estable, Use guantes y gafas 
de plástico para protegerse. 

Para crecer fuertes y equilibrados, todos 
los setos necesitan un fertilizante en 
primavera y que se cubra la tierra con un 
manto cobertor 


CAMBIAR DE ASPECTO 
Al caer los amentos, pode 
Garrya elliptica de nuevo 
para darle 

una forma 
concreta 
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RECORTAR UN SETO 


TIJERAS DE RECORTAR Si corta un seto con 
tijeras, no olvide mantener las hojas 


paralelas al contorno del mismo para evitar 


las superficies queden desniveladas o 


UN CORDEL GUÍA Para cortar el seto, tense 
un cordel colocado a la altura que desee y 
utilícelo de guía para la poda 


TIJERAS MECÁNICAS Si trabaja con unas 
tijeras eléctricas, mantenga la hoja paralela 
al seto y realice movimientos de barrido 
amplios para conseguir un resultado lo más 
homogéneo posible 


Una PLANTILLA Para la parte superior del 
seto emplee una plantilla con el diseño 
deseado. Mueva la plantilla a medida que 
avance la poda. Asimismo también podrá 
utilizarla para los laterales del seto 


PLANTAS RECOMENDABLES PARA CREAR UN SETO 


PERENNES FORMALES BERAERIS DARWINI1 
CARISsA B.x SIENOPUYLLA 
ELArAGNUS BOUVARDIA 
ESCALLOMIA BRUNFELSIA 


EVONYMUS CArIssa 
GRISELINIA CASSINIA 
Irx CHANOIMUS 
Laurus COTONEASTER 
LOSICERA NITIDA LACIEUS, 
MrororuM C. STERNIANUS 
OSMANTHUS DESFONTMNEA 
DELAVAY! DURANIA 
PAILYREA GARRYA ELLIPTICA, 
PRUNUS G-X THURETI 
LAUROCERASUS MURRAYA 

Po LUSITANICA MyOrORUM 
Coníferas véase NANDINA 

pág. +0 OLrARIA 

Preris 

PERENNES TAMARIX 
SEMIFORMALES 

ACACIA CADUCIFOLIOS 
ACALYPHA FORMALES 
ACMENA ACER CAMPESTRE 
ATRIPLEX CarpInus 
AUCUBA EAGUS SYIVATICA 


LIGUSTRUM 


CADUCIFOLIOS SETOS CON FRUTOS 
SEMIFORMALES ARONIA 

NUS PYRACANTHA 
Corvus Rosa RUGOSA 
COTONEASTER SYMPHORICARPOS 


PRUNUS X BLIREANA 
P. CERASIFERA 


> SETOS TUPIDOS 
«PISSARDII» y var 


Bexoeris (algunos) 


«NIGRA» 
des CHALNOMILES 
lex 
SETOS CON FLORES 5 
PONCIRUS 


Berneris - 
PRUNUS SPINOSA 


CAMELIA 
PYRACANTHA 

CHOISYA 7 

ESCMLOSIA as 

FORSYTIIA 

EUCHSIA SETOS ENANOS 

GREVILLEA Buxus 

Himiscus DAPUNE MEZEREUM 

IxoRA LAVANDULA 

MyRruS PODOCARPUS 

OLEANDER ALPINUS 

Rines RHODODENDRON 

Rosa (enano) 

TAMARIx ROSMARINUS 

VIBURNUM SANTOLINA 


SARCOCOCCA 


RENOVACIÓN 


Un seto bien cuidado y bien alimentado 
puede durar muchos años. Sin e 
con el paso del tiempo puede perder la 


1bargo 


forma, invadir un camino, sobrepasar los 
límites de una propiedad o crecer 
demasiado y proyectar sombras sobre 
otras zonas del jardín 

Algunos ejemplares reaccionan bien 
ante una poda de renovación, aunque 
hayan crecido demasiado o se hayan 
descuidado, Entre ellos se incluyen los 
setos de: haya (Fagus), espino (Crataegus) 
carpe (Carpinus), acebo (llex), Lonicera 
nitida y tejo (Taxus baccata). Los setos de 
coníferas no permiten otra renovación 
que no sea la guía de vástagos para 
recubrir los huecos en el follaje (véase 
pág. +1). A la larga, es preferible sustituir 
las plantas viejas por otras jóvenes. 


CUÁNDO RENOVAR 

La mejor época para renovar los setos 
caducifolios es a mediados del invierno: 
así como a mediados de la primavera es la 
ideal para las perennes. Si se va a proceder 
a una renovación muy drástica, céntrese 
en un lado por año (véase inferior 
izquierda y centro) para que la planta no 
sufra una agresión tan fuerte, Si desea 
reducir la altura, espere hasta la siguiente 
época de crecimiento para que la planta 
tenga tiempo de recuperarse (véase 
inferior derecha). Antes de podar, alimente 
bien el árbol y extienda una cobertura de 
protección en primavera para potenciar el 
crecimiento, Tras la poda, aplique un 
fertilizante y cúbralo de nuevo para que 
disponga de reservas suficientes para la 
producción de renuevos. Pode de forma 
habitual las partes que no vaya a renovar 


REDUCIR El 


Lado — 
podado 
normalmente 


PRIMER AÑO El primer año, realice una 
poda drástica en uno de los lados casi a ras 
de tronco si es preciso (lado derecho). Pode 
el otro lado de la manera habitual 


RENOVACIÓN DH 


Las coníferas resultan ideales, por 
muchas razones, para formar setos 
(véanse págs. 40-43), pero requieren un 
cierto número de cuidados. Si se desea 
mantener un hábito denso y una 


superficie homogénca es importante 
realizar una buena poda y formación 
inicial. Si se descuida la planta, el 
resultado será un centro abierto, desnudo 
y leñoso con follaje sólo en los extremos 
de los vástagos. De este modo es fácil que 
el seto sucumba bajo el peso de la nieve o 
la fuerza del viento y se abra. Aunque 
algunas coníferas, como el tejo (Taxus). 
responden a las podas drásticas, la 


mayoría no generan renuevos a partir de 
la madera vieja. Se pueden atar las ramas 
1 
(véase pág, 41), pero a largo pl. 
que sustituir el seto por otro m 
saludable 


a cubrir los agujeros que se formen 
) tendrá 


RESTAURAR LA FORMA 

Si desea recuperar un hábito denso y unos 
contornos homogéneos, pode los 
vástagos te superior 
unos 15 cm por debajo del largo final que 
desee obtener. Si el seto presenta un 
aspecto demasiado despejado y desigual 
corte los tallos cerca de la base para 
estimular la aparición de renuevos 
vigorosos. Si ha de acortar la altura de un 
de, lo más práctico consiste 
en marcar una línea de corte con una 


es y de la p 


seto muy $, 


pintura que no dañe la planta y que se 
elim Emplee un cordel 
tensado para señalar la línea que le serv 


e con la pod: 


ANCHO DE UN SETO DEMASIADO GRANDE 


aras 
este lado 


SEGUNDO AÑO La superficie podada casi a 
ras el año anterior se ha renovado con un 
Jollaje denso. Aplique el mismo tratamiento 
al otro lado. 


SETOS 


UN SETO DE CONÍFERA 


SECCIÓN DE UN SETO DE CONÍFERA 
Las coníferas recortadas tienen una 
superficie densa y homogénea pero el 
interior está hueco 


de guía pa 
lados, no olvide darles la inclinación 
adecuada (véase pág, +5). Procure que 
todas las plantas presenten la misma 
anchura, de lo contrario el seto no 
quedaría homogéneo. Compruébelo 
tantas veces como haga falta 

Tras una poda de renovación, la planta 
se afea, los vástagos desnudos y las 
heridas quedan al descubierto, pero si la 
alimenta y cubre convenientemente 
pronto se llenará de renuevos que 
ocultarán los cortes y 


:a cortar. Cuando pode los 


1 una o dos épocas 


de crecimiento la planta estará totalmente 


recuperada 


REDUCIR LA ALTURA DE UN SETO 


Las ramas de la 
zona superior 

o son finas 
y larguiruchas 


del se 


El seto ya se 
había acortado 
por aquí en otra 
ocasión — 


Reduzca la altura del seto unos 15.cm por 
debajo del punto deseado. Realice una poda 
drástica en los vástagos abiertos y 
desiguales 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


JARDINERÍA ESCULTURAL 


]_ jardinería escultural permite crear esculturas vivas y 
es un arte que ya practicaban los romanos. Empezó 
siendo un medio para moldear formas geométricas que 
encajasen con el estilo de los jardines clásicos pero, poco a 
poco, se fueron incluyendo otros diseños como pájaros, 
animales y figuras más extrañas como, por ejemplo, una 
enorme pieza de ajedrez o un tren 

La jardinería escultural combina estilos muy distintos 
y permite crear efectos impresionantes. La jardinería 
escultural de formas básicas (como los conos, los 
obeliscos, las pirámides y las columnas) es un elemento 
ornamental muy impactante y puede ser clave en el diseño 
de un jardín. Este tipo de formas se utilizan tanto en 
jardines clásicos (para enmarcar una vista, por ejemplo) 


JARDINERÍA ESCULTURAL: FORMAS Y EFECTOS DECORATIVOS 


NivELES 
Las formas 
geométricas más 
complejas, como 
los niveles o los 
pompones, se 
consiguen de forma 
relativamente fácil 
cuando se tiene 
buen pulso y buen 
ojo. En realidad, se 
trata de dividir en 
tercios un arbusto 
joven y «esculpirlo» 
Se ata una cuerda 
al tronco y se us 


FORMAS 
GEOMÉTRICAS 
Las formas 
geométricas 
sencillas como el 
cono, el obelisco o 
la pirámide dan un 
toque elegante 
los jardines 
peque 

| patios. Son 
de realizar y 
económicas, puesto 
que no requieren 
intrincados 
sistemas de guía: se 
crean recortando 
los árboles jóvenes. 
Escoja plantas de 
hoja pequeña como 
el bojo las 
coníferas, que le 
permitirán lograr 
una superficie 
densa de contornos 
bien definidos 


iciles 


modo de compás 
para comprobar 
que cada parte 
presente una 
circunferencia 
homogénea 


EFECTOS 
DECORATIVOS 

DEL TALLO 

La poda y la 
formación de 
plantas hace 
posible el crear 
efectos 
sorprendentes y 
muy atractivos 
Este arbusto se 
formó como 
arbolito (véase 
pág. 165) pero, 
además, se enrolló 
el tallo, joven y 
tierno, alrededor de 
un tubo de modo 
que creció en 
espiral (véase 

pág. 51). La copa 
presenta un follaje 
denso y se 
redondea 
periódicamente 
con una podadera 
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como en los más informales (donde pueden servir de 
contrapunto a un conjunto de plantas de formas libres). 
Los setos se pueden convertir en elementos decorativos si 
se recortan en forma de pájaros, esferas o cubos. La 
jardinería escultural también se puede practicar en 
macetas. 

Se pueden emplear distintas plantas, desde las 
tradicionales perennes como el tejo (Taxus), el laurel 
(Laurus nobilis) y el boj (Buxus), hasta otras menos 
habituales como Osmanthus, Berberis y Phillyrea. Con 
Artemisia abrotanum y Santolina se pueden crear formas 
sencillas, aunque efímeras, Los jardineros impacientes 
lograrán efectos casi instantáneos si guían plantas 
trepadoras por una estructura metálica 


ESPIRALES 
La creación de 
espirales consta de 
dos etapas, pero se 
necesitan varios 
años para obtener 
resultados. En 
primer lugar, se 

guía el arbusto por 
una caña colocada 
en el centro y se 
recorta en forma de 
cilindro vertical. Al 
cabo de tres años, 
se toma una 
podadera de desvío 
y una espiral de 
alambre a modo de 
guía y se da forma al 
arbusto empezando 
por abajo, La caña y 
los alambres no se 
retiran hasta que la 
espiral ha alcanzado 
la altura descada 


FORMAS FIGURATIVAS 

ste felino en plena caza es tan sólo un ejemplo de los originales 
diseños que se pueden crear al aplicar las técnicas de jardinería 
escultural. Este tipo de figuras se logran a partir de un armazón 
de metal que se fija al suelo, en la base del seto, y que sirve a la 

vez de soporte y de plantilla para moldearlo. En este caso, se 
dejaron crecer varios vástagos por encima del nivel del seto. Los 
vástagos jóvenes y lexibles se formaron y ataron al armazón 
(véase pág. 50) hasta que lo cubrieron por completo. Luego se 
recortó la figura con tijeras y una podadera 


RECORTAR PARA DAR FORMA 


Para la jardinería escultural escoja plantas 
de hábito denso y vástagos flexibles que 
toleren bien los cortes. Si además desea 
que la superficie sea compacta y de 
contornos bien del 

hoja pequeña. Compruebe que la especie 
que ha seleccionado se puede plantar en 
el tipo de suelo de que dispone y que se 
adapta bien al clima de la zona. Los 
diseños se desfiguran si el follaje de la 
planta no soporta el viento y las heladas 
o si el suelo no es el adecuado 


nidos, elija plantas de 


GUIAR Y DAR FORMA 
La jardinería escultural implica una técnica 
de recorte liger 
emplea en los setos, Es importante que las 
herramientas estén perfectamente aliladas 
Las formas complejas se logran mediante 
una combinación de guía y recorte 
además, se suelen atar los vástagos a una 
estructura metálica, preferiblemente con 
bramante, que se irá pudriendo y 
desaparecerá. Tómese su tiempo cuando 
recorte y moldee, especialmente las 
primeras veces: aléjese, calibre los 
resultados y corrija las irregularidades 
No corte demasiado de un lado para no 
estropear la simetría hasta la siguiente 
época de crecimiento o hasta que 
aparezcan los renuevos. Empiece a 
de arriba hacia abajo y del centro hacía 
los lados y procure mantener la simetría 
y el equilibrio de los distintos lados 

Las figuras redondeadas se moldean 
más fácilmente que las que presents 
ángulos cerrados o reproducen formas 
geométricas. Las redondeadas se cortan 
a mano, sin mayor referencia. Si desea 
obtener una esfera, empiece recortando la 
parte superior de la planta y luego dé u 
forma curva a los laterales. Divida la 


mente distinta a la que se 


FORMAS GEOMÉTRICAS SENCILLAS 


Los diseños más sencillos son los que se asemejan a la forma natural de la planta, En el caso 
ste boj, primero se le dio ligeramente forma. Al año siguiente, se recortó a modo de cono 
riendo la pauta de unas cañas y unos alambres. El resultado final es una planta que 
necesita recortes dos o tres veces ál año (según el ritmo de crecimiento) para mantener los 


contornos bien definidos 


esfera en cuatro partes para que le resulte 
más sencillo. Para las zonas curvas 
emplee la punta de las tijeras en lugar de 
las hojas de las mismas. 

Para los diseños geométricos es 
importante mantener la simetría y 1 
superficies uniformes, de ángulos 
precisos; conseguir un acabado perfecto 
es mucho más difícil que con las formas 
buen ojo, no 
podrá trabajar sin un nivel, una escuadra 


grar 


redondeadas. Aunque ten 


FORMA GEOMÉTRICA COMPLEJA CON ARMAZÓN 


1] gs armazones que se emplean para los 
diseños complejos han de ser de un material 
resistente, ya que se han de utilizar durante 
muchos años y algunas veces se vuelven 
permanentes. En este caso se trata de un tejo 
joven. Pódelo siguiendo la pauta del armazón 


Despunte los vástagos hasta que todo el 

armazón esté cubierto por una planta de 
habito denso. A finales del verano es el mejor 
momento para recortar la planta, moldearla y 
despuntar los vástagos que sigan sin cubrir la 
estructura 


JARDINERÍA ESCULTURAL 


4 


líneas de referencia y una plomada para 
las líneas verticales, Para conseguir 
contornos bien definidos debe cortar con 
las hojas de las tijeras planas, paralelas 

a la superficie, Para remediar una 
irregularidad es posible que tenga que 
volver a recortar toda la superficie. En las 


esquinas y en las zonas de difícil acceso 
emplee la punta de las tijeras, unas 
podaderas o una podadera de un solo 


mango. 


Al crecer, la planta se convierte en un 
arbusto denso que oculta la estructura 

Será preciso recortarlo por lo menos dos veces 

durante la época de crecimiento. Siga las líneas 

del armazón para no perder la forma 

original 


E ÓN 
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Para crear diseños complejos no existe 
más límite que la paciencia y la 
creatividad del jardinero. Éstos se crean a 
base de formación intensiva y recortes y 
tardan años en tomar cuerpo. De todos 
modos, vale la pena vivir el proceso de 
formación 

Los diseños irregulares se construyen 
sobre una estructura rígida a la que se 
atan los vástagos. El armazón sirve de 
referencia para el corte y soporta el peso 
de la planta por lo que ha de ser de 
materiales resistentes como el metal o el 
alambre, El esqueleto debe ser grueso, 


CREACIÓN DE UNA FORMA DE PÁJARO 


FORMA ACABADA Se consiguen resultados más 
vistosos sí los pájaros y animales de jardinería 
escultural tienen un diseño sencillo y estilizado 
fácil de recortar. Elija una pose característica en 
lugar de una forma muy detallada 


3 Enel segundo año, añada una caña para la 
cabeza. Elija los vástagos más fuertes y 
átelos a ella para formarlos. Recorte la cola y 
despunte los vástagos del cuerpo. Elimine por 
completo los que no le sirvan para esa zona u 
oriéntelos hacia la cola (derecha) 


GUÍA DE FORMAS IRREGULARES 


pero los detalles pueden ser de alambre 
más fino. Clave el armazón en el suelo 
tanto si se trata de una planta individual 
como de un seto. Durante el período de 
formación, coloque cuantas cañas y 
ataduras considere necesarias. Ate los 
vástagos con bramante que se deshará 
con el tiempo. No emplee alambre porque 
podría llegar a estrangular 
Utilice la punta de las tijeras o una 
podadera para cortar en las zonas de 
difícil acceso. 

Recuerde que los vástagos que forme 
han de ser jóvenes y flexibles, tanto sí 


as ramas. 


El primer año, coloque una caña en forma 
de abanico en uno de los extremos. Escoja 
los mejores vástagos y átelos con bramante a las 
cañas par formar la cola. Despunte los vástagos 

débiles para estimular su crecimiento 


4 


ALAMBRE La planta también e puede guia 
con alambre. Dóblelo para darle la forma 
deseada y colóquelo en el interior de la planta 
Guíe los vástagos hacia el alambre y corte o 
esculpa la forma del pájaro cuando la planta 
haya crecido lo suficiente 


empieza desde cero como si pretende 
cambiar el aspecto de un seto. Átelos al 
armazón a medida que vayan creciendo y 
compruebe las ataduras del año anterior 
para evitar que opriman o dañen las 
ramas. Cuando los vástagos hayan 

do la altura deseada, despúntelos 
con el fin de fomentar la aparición de 
laterales que deberán cubrir los huecos 
del diseño. Escoja sólo los vástagos bien 
situados, elimine los demás antes de que 
lleguen a desarrollarse, Si esper 
demasiado para retirarlos, dejar 
que desmejorarán el conjunto 


alcanz: 


2 En la siguiente epoca de crecimiento conte 
un tercio del largo de los vástagos guiados. 
Corte junto a las hojas, potenciará un Jollaje 
denso y compacto, sin huecos 


: 
En el tercer año, ate los vástagos más fuertes 
al extremo de la caña para crear el pico 
Recorte la parte del cuerpo con más precisión y 
deje que el follaje de la cola se vuelva más denso 


Cuando el pájaro esté acabado, pódelo por lo 
menos dos veces en cada época de crecimiento. 


EFECTOS DECORATIVOS DEL TALLO 

Los tallos de los arbolitos de copa 
redondeada como el boj, los laureles 
(Laurus nobilis) o los matapalos (Ficus 
benjamina) se pueden embellecer por 
medio de efectos decorativos que les 
confieren un toque especial. Si los tallos 
son jóvenes y flexibles, bastan unas 
sencillas técnicas de formación para 
lograr espirales o trenzados como los que 
se ilustran en este apartado. Para 
conseguir un tallo en espiral, enrolle uno 
o dos tallos jóvenes en torno a un cilindro, 
ados se logran entrelazando tres 
tallos jóvenes. Éstos constituirán una 
unidad y es posible que se unan en los 
puntos en que coinciden, pero necesitarán 
el soporte de una caña hasta que la 
madera haya madurado y hayan adquirido 
solidez suficiente cc 
por sí mismos. 


MANTENIMIENTO 


Una vez esculpidas, las figuras necesitan 
recortes periódicos durante las épocas de 
crecimiento. El tiempo que transcurra 
entre corte y corte dependerá del ritmo de 
crecimiento de la planta y de su vigor. Un 
diseño complejo de boj ha de recortarse 
cada cuatro o seis semanas. Hágalo en 
cuanto aparezcan brotes y el diseño se 
desfigure 

En general, bastan dos recortes durante 
la época de crecimiento, salvo en casos en 
los que se precise una definición extrema 
durante todo el año, aunque eso depende 
de la planta. El tejo, por ejemplo, no 
requiere más de un recorte por año, 
mientras que el boj requiere dos (según el 
cultivar) y Lonicera nitida, tres. 

Recorte las plantas en la época 
adecuada, No corte los arbustos después 
de mediados del otoño porque los nuevos 
vástagos no tendrían tiempo de madurar y 
morirían en invierno a causa del frío. En 


no para sostenerse 


RESTAURAR UNA FIGURA DE BOJ 


VÁSTAGOS DAÑADOS Si se seca una zona de 
una figura decorativa, pode los vástagos 
hasta la madera viva y sana. Compruebe que 
la planta no esté enferma y que el terreno se 
encuentre en perfectas condiciones 


CREACIÓN DE EFECTOS DECORATIVOS DEL TALLO 


ESPIRAL 
Coloque una 
espiral con pequeños 
topes escalonados 
Enrolle uno. o dos 
tallos a su alrededor 
Utilice los topes 
para fijar el tallo. 
Cuando éste se haya 
endurecido y 
formado, retire el 
tubo y los topes con 
cuidado 


los climas cálidos en los que el ereci- 
to es constante 
varias podas anuales 
Es importante que alimente, cubra y 
libre de malas hierbas a la planta si desea 
que la figura se mantenga en buen estado. 
Puesto que los cortes son frecuentes, el 
fertilizante resulta más imprescindible 
que en otros casos: aplíquelo dos o tres 
e la época de crecimiento 
para obtener vástagos vigorosos 
Si vive en una zona propensa a las 
nevadas, proteja las figuras durante el 
invierno para evitar que los vástagos se 
abran o las ramas se rompan por el peso 
de la nieve. Retire la nieve que se acumule 
en las zonas planas. 


mie serán necesarias 


veces duran: 


RENOVACIÓN 

Si alimenta, riega, cubre y recorta 
periódicamente la planta, se ahorrará 
muchos problemas. La renovación sólo 


VÁSTAGOS DE REEMPLAZO Si la planta 
recibe agua y alimento, de la madera vieja 
podada nacerán renuevos. Según el tamaño 
de la zona dañada, se tardará más o menos 
tiempo en cubrir el hueco resultante 


JARDINERÍA ESCULTURAL 


TRENZADO 
Para crear un 
trenzado, basta 
con entrelazar tres 
tallos cuando son 
jóvenes y flexibles 
Escoja los tres más 
robustos de una 
planta de porte 
arbustivo y elimine 
los demás. Si se 
trata de un 
espécimen de un solo 
tallo, realice una 
poda drástica y 
Obtendrá varios 
vástagos (véase 

pág. 30) 


tiene éxito cuando se trabaja con especies 
capaces de regenerarse a partir de los 
vástagos maduros como, por ejemplo, el 
boj (véase inferior izquierda). 

Un espécimen que no se haya recortado 
en uno o dos años puede recuperar la 
forma en un año; sin embargo, si el 
abandono se remonta a más tiempo, el 
daño puede ser irreparable. Corte bastante 
la primera primavera para intentar 
restablecer los contornos y recorte 
periódicamente durante los años 
siguientes para ir afinando la forma. 
Aplique un buen fertilizante, riegue la 
planta y cubra la tierra para acelerar el 
proceso de renovación 


VÁSTAGOS DAÑADOS 

Elimine con una podadera las partes 
dañadas, Puede atar los vástagos | 
circundantes para que oculten el agujero 
(véase Coniíferas, pág. 42). Si el daño es 
grave y la forma se ve seriamente alterada, 
es posible que la planta tarde años en 
recuperarse. En ese caso, intente rehacer 
el diseño aprovechando los restos del 
anterior, sobre todo si se trata de formas 
abstractas o bastantes libres. De este 
modo evitará el tener que cubrir los 
huecos. 

El follaje de algunas perennes puede 
estropearse o secarse en los inviernos 
especialmente duros. Los renuevos 
primaverales ocultarán la mancha, pero si 
aún así le parece antiestética, recórtela 
intentando mantener el contorno de la 
figura. Los vástagos no siempre se 
regeneran, de modo que algunos agujeros 
pueden quedar al descubierto. Si la planta 

arda demasiado en crecer, compruebe que 
no sufra ninguna enfermedad (de ser así, 
tome las medidas adecuadas) o que las 
raíces no estén dañadas por encontrarse 
en un terreno demasiado seco o 
inapropiado 


nel 
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FLORES DE MIMOSA 

Cortar con podadera los extremos de los 
vástagos de una mimosa joven justo después 
de la floración hace que la planta centre su 
energía en crear ramas compactas 


| 
| ACACIA Mimosa 


Árboles o arbustos apreciados por su 
delicado follaje y sus aromáticos racimos 
de flores amarillas que nacen a finales del 
invierno y principios de la primave 
pero que se han formado en la época de 
crecimiento anterior: En los climas 
cálidos, las mimosas se cultivan por su 
belleza o se emplean como setos y 
cortavientos. Las mimosas no resisten 
los climas fríos aunque A. dealbata y 

A. baileyana pueden cultivarse en el 
exterior, cerca de un muro soleado. Las 
mimosas son excelentes para interiores 


ÉPOCA DE PODA Poco después de la 
floración. Elimine los vástagos dañados 
por las heladas a principios de la 
primavera, después de las grandes 
heladas 


| FORMACIÓN Y PODA Fórmelas como 
arbolitos de eje central (véase pág, 28) y 
despeje el tronco de 1-2 m. Las especies 
vigorosas (A. longifolia, A. dealbata) 
toleran las podas drásticas y si éstas se 
llevan a cabo de jóvenes se convierten en 
árboles de porte arbustivo (véase pág, 30). 
Pode las plantas jóvenes tras la floración, 
cerca de un vástago lateral, a dos o tres 
yemas por debajo de la flor para favorecer 
la aparición de ramas densas. 

Límite la poda de las plantas adultas 
A. cultriformis, A. saligna y A. verticillata 
toleran bien las podas de embellecimiento 
ligeras y se pueden emplear como setos 
informales (véase pág, 45). La mayoría de 
las mimosas no soportan las podas 
drásticas y no se renuevan. Las especies 
con renuevos entre las que destaca 
A. dealbata y A. melanoxylon son las únicas 
que se pueden regenerar. 


ACER Arce 


Árboles muy resistentes, de Mores 
delicadas y follaje otoñal de tonos muy 
hermosos. Algunos de los arces pequeños 
presentan ramas bajas, aunque casi todos 
pueden adquirirlas por medio de una 
poda. Los de corteza atractiva se cultivan 
como árboles de tronco despejado. Los 
arces y, en especial, A. griseum son 
propensos al coral: elimine las partes 
afectadas lo antes posible 


ÉPOCA DE PODA En invierno, que es 
época de reposo; los arces pierden mucha 
savia con los cortes realizados en otros 
momentos. Las podas ligeras (para 
suprimir vástagos revertidos, por ejemplo) 
se pueden realizar a mediados del verano, 


A. DAVID 
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Árbol resistent 
caducifolio, con franjas 
verdes o púrpuras en la 
corteza y un follaje que 
adquiere hermosos 
tonos anaranjados y 
amarillos en otoño. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28) y deje 
que desarrolle su copa de forma natural a 
1-1,5 m o pódelo por la base para que 
quede un porte arbustivo (véase inferior) 
Despeje el tronco o los troncos hasta una 
altura de 1,5 m para que se vea bien la 
corteza, Retire las ramas que se 
entrecrucen y las que nazcan 
enmarañadas. Los ejemplares adultos 
apenas precisan poda. No suelen 
renovarse con éxito: las podas drásticas 
no dan lugar más que a vástagos débiles, 
incapaces de constituir una estructura 
fuerte 


Elimine los 
laterales de la 
base 


INVIERNO DEL PRIMER AÑO Pode el tronco a 
unos 50 cm por encima de dos vástagos 
fuertes. Retire los laterales basales. Pode los 
seleccionados para formar ramas. 


Despunte Corte 

10-12 cm los horizontalmente 
vástagos por encima de las 
seleccionados yemas opuestas 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


A. NEGUNDO 


Árbol resistente, con 
flores amarillo 
verdosas o rojizas. Los 
cultivares de hojas 
doradas o variegadas 
desarrollan hojas 
todavía más grande 
tras un desmochado o una poda drástica 
(véanse página siguiente y pág, 36). 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28), con un 
tronco despejado hasta una altura de 1,5- 
2 m.A medida que la copa se desarrolle, 
los vástagos irán perdiendo fuerza. No es 
preciso podar más. En los cultivares 
variegados, elimine los vástagos 
revertidos. Si surgen brotes epicórmicos 
que sustituyen a otros dañados por el 
viento, escoja uno o dos y deseche el resto. 


A. SACCHARINUM 
ARCE PLATEADO 


soppaco 

Árbol resistente | 

y caducifolio de | 

estructura muy 

agradable. Sus ramas se | 

quiebran con facilidad 
nl 


cuando soplan vientos 
fuertes 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28), con un 
tronco despejado hasta una altura de 
2-2,5 m para que se vea bien la corteza y 
las ramas péndulas vistan el resto. 
Mantenga el predominio del vástago líder 
el máximo tiempo posible, No pode los 
ejemplares adultos a menos que sea 
necesario. 


PODAR PARA CREAR UN ÁRBOL DE PORTE ARBUSTIVO (ACER DAVIDII) 


Pode 42,5-5 cm 
los laterales 
debiles, a la altura 
de una yema 


Elimine los 
vástagos secos 0 
los dañados por 
las heladas 


INVIERNO DEL SEGUNDO AÑO Los arces 
jóvenes se secan con facilidad y se estropean 
con las heladas. Pode los vástagos afectados, 
y, si son débiles, pódelos de forma drástica. 
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ACER NEGUNDO DESMOCHADO 

En invierno, pode las ramas hasta dejar sólo 
la estructura, Los cultivares variegados 
nacidos de esquejes son menos propensos a 
las reversiones que los cultivares de injertos 


OTROS ARCES 
A. CAMPESTRE La formación consiste en 
un sencillo estacado y en la eliminación 
de los vástagos dañados o los que se 
entrecruzan con el resto. Una vez que el 
arbol sea adulto, pódelo lo menos 
posible 
EIRCINATUM Igual que A. campestre, 
ariseum Igual que A. davidii 
JAPONICUM Igual que A. campestre 
.oratus Igual que A. saccharinum. 
paLmarum Igual que A. campestre 
PENSYIVANICUM Igual que A. davidii 
PLATANOLDES. Aunque su hábito 
natural es el de un debol de tronco 
dominante, los cultivares injertados se 
pueden formar como árboles de copa 
mificada (véase pág, 28) con un tronco 
despejado de 1,35-2 m. Pode los 
ejemplares adultos sólo cuando resulte 
imprescindible. Elimine los vástagos 
revertidos de los cultivares variegados 
La renovación no suele dar buenos 
resultados. 
A. PSEUDODLATANUS Igual que 
A; platanoides 
A.kunkum Igual que A. saccharinum. 
Al rurixcave Igual que A. davidii 
A.saccnarum Igual que A. saccharinum. 
A. SEMPERVIRENS” Igual que A. campestre, 
A-tarMtIcum subesp. GINNALA Igual que 
A. campestre 


Ñ Retire las 
e Ñ partes 
vástagos Ú añadas 
inferiores para or las 
despejar las heladas 


ramas 
principales 


INVIERNO DEL TERCER AÑO Corte los 
vástagos inferiores de las ramas principales y 
los laterales que nazcan hacia adentro para 
que la copa no se enmarañe. 


AFESCULUS Castaño 


Árboles más o menos resistentes, anchos 
y altos, de porte arbustivo. Algunas 
especies son dadas a generar chupones. 
'órmelos como árboles de eje central 

nto si los planta como si los injerta. La 
formación inicial resulta vital para que se 
constituya una estructura fuerte, capaz de 
soportar el peso de las ramas que tienden 
a abrirse. Las especies de mayor tamaño 
necesitan bastante espacio para 
desarrollarse equilibradamente. 


A. HIPPOCASTANUM 
CASTAÑO DE INDIAS 


Árbol muy 
resistente, de ramas | 
pesadas que se 

llenan en prima- 

vera de flores con 

el centro amarillo 

o rojo. Tras la 
Noración, aparecen los 
frutos: las castañas en su erizo (en el 
cultivar «Baumannii», la floración es doble) 


ÉPOCA DE PODA Después de la caída de 
las hojas, de otoño a mediados del 
invierno. En verano se pueden realizar 
podas ligeras. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28), con un 
tronco despejado de 2-3 m o más. Las 
ramas son pesadas y tienden a caer al 
madurar. Mantenga al máximo el vástago 
principal para lograr un tronco fuerte y 
una estructura equilibrad 

No pode los ejemplares adultos si no es 
imprescindible. Los brotes epicórmicos 
que se desarrollan en torno a los cortes de 
poda carecen de fuerza: elimínelos o 
despuntelos cuanto antes. En los 
especímenes adultos, retire los vástagos 
verticales vigorosos que aparezcan en la 
ramas horizontales para frenar el 
crecimiento desequilibrado de la copa. 
Deje que los profesionales se encarguen 
de las podas drásticas 


OTROS AESCULUS 
A.x cara Igual que A. hippocastanum. 
Cuando lo forme, corte los laterales que 
nazcan en ángulo cerrado con respecto 
al tronco (véase pág, 12) ya que este 
híbrido tiene tendencia a desarrollar 
estructuras frágiles. Los árboles adultos 
pueden desarrollar chancros de aspecto 
desagradable (especie de quistes que se 
Torman en la corteza). No los pode 
porque la herida no curaría bien 
A.soica Igual que A, hippocastanum, 
pero con un tronco despejado (1,5-2 m) 
El cultivar «Sydney Pearce» es un injerto 
A.x nraLecia Igual que A. indica 

A. parvirLora Arbusto grande, 
propenso a desarrollar renuevos. Puede 
alcanzar los 3 m de altura y presenta un 
hábito denso que se puede y conviene 
despejar como en el caso de Amelanchicr 
stolonifera (véase pág, 175) 

A.rukmiNara Igual que A. hippocastanum 


Par de yemas 
opuestas 


Flores, 


YEMAS OPUESTAS 
Los castaños cuentan con yemas opuestas; si 
se pierde el vástago principal, elija uno 
secundario y fórmelo verticalmente, Cuando 
se haya adaptado, retire el otro 


AILANTHUS ÁrsoL DEL CIELO, 


Ailanthus altisima (sin. A. glandulosa) es 
un árbol caducifolio muy resistente que 
puede llegar a medir 30 m. Cuenta con 
hojas grandes y una corteza gris. Los 
ejemplares hembra se colman de frutos de 
color marrón rojizo. En climas 
continentales, los renuevos pueden cau 
problemas. Forme las plantas con 
renuevos como árboles de eje central 
(véase pág. 28) y pódelas en invierno, 
mientras están en reposo, para despejar el 


ar 


ALSO BARNIZ 


tronco hasta unos 2 0 3 m. Si se pierde 
el vástago líder, nacerán renuevos: córtelos 
para lograr un porte arbustivo. Pode 

los árboles adultos lo mínimo. 

A. altisima responde con mucho vigor 
alos desmochados anuales o bienales 
(véase pág. 36). Los nuevos vástagos 
pueden llegar a medir 2 m o más. Para 
renovar, desmoche y luego escoja un 
vástago para convertirlo en el tronco 
dominante. 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
Apansoxta No precisa formación. Los 
ejemplares adultos no requieren poda. 


Aconis No precisa formación. Los ejemplares 
adultos sólo precisan una poda mínima. 
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ALBIZIA 


Este árbol grande 
y semicaducifolio 
presenta un follaje 
en forma de pluma 
con flores 
amarillas, blancas 
O rosas tipo 
pompón, Las especies más habituales son 
de crecimiento rápido y, en climas frios, 
han de cultivarse en zonas resguardadas 
Necesitan el calor del verano para florecer 
y para que las ramas maduren y puedan 
resistir las heladas 


ÉPOCA DE PODA En primavera 
empiece a crecer 


, en cuanto 


AÁLNUS Auiso 


Árboles resistentes que se cultivan por la 
belleza de sus amentos y de su follaje. 
Toleran casi todo tipo de suelos, incluso 
los más húmedos. Muchos presentan un 
hábito piramidal, un tronco recto y ramas 
bien espaciadas. Aunque la mayoría se 
Torman como árboles de eje central, 
algunas especies como Alnus incana y 

A. japonica adquieren un porte arbustivo y 
resultan excelentes como setos informales 
y cortavientos. A. glutinosa, el aliso más 
conocido, es un ejemplar que se halla 
frecuentemente en las orillas de los ríos. 
Presenta un hábito piramidal estrecho, 
pero algunas veces se abre y se convierte 
en arbustivo. Á. incana, el aliso gris, tiene 
las hojas grisáceas. Los cultivares 
«Laciniata» y «Aurea», de hojas pequeñas 
y doradas respectivamente, se pueden 
desarrollar por esquejes o injertos. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelos como 
árboles de copa ramificada (véase pág. 28) 
Deje que el tronco se divida o pódelo, si 
es necesario, a una altura de 1-2 m. Los 
ejemplares adultos no precisan podas; sin 
embargo, en los climas fríos, tendrá que 
eliminar en primavera las ramas dañadas 
por las heladas. A. julibrissin tolera las 
podas que buscan reducir su tamaño 
acorte los vástagos nuevos unas cuatro 

o cinco yemas y de 7-10 cm, los más 
antiguos. Asimismo se puede desmochar; 
ce, no olvide escoger con cuidado 
los vástagos nuevos para crear una 
estructura sólida. 


ÉPOCA DE PODA Tras la caída de las hojas, 
del otoño hasta mediados del invierno. 
Las podas ligeras se pueden llevar a cabo 
en verano, 


FORMACIÓN Y GUÍA Para lograr un árbol 
de eje central (véase pág, 28), despeje éste 
hasta una altura de 1,5-2 m. A. cordata, 

A. firma y A. rubra suelen perder de forma 
natural sus ramas inferiores. Las especies 
de hábito arbustivo, como A. incana y 

A. japonica, cuentan con ramas desde la 
base; si quiere convertirlas en árboles de 
copa, escoja un tallo lo antes posible y 
fórmelo para que sea el principal 
Asimismo puede dejarlos crecer como 
arbustos y podarlos desde la base para 
mejorar su forma (véase pág. 30). Los 
ejemplares adultos no precisan poda, 
pero responden bien si se les realiza 


ARBUTUS Mabroño 


Arbolillos perennifolios de follaje oscuro, 
corteza de tonos cálidos, panículas de 
flores blancas y frutos rojos en forma de 
fresa. Toleran las podas pero no soportan 
los trasplantes, así que plántelos lo antes 
posible en el lugar definitivo y protéjalos 
de los vientos fríos y secos. Los ejemplares 
jóvenes resisten poco las heladas (aunque 
se regeneran bien). No requieren mucha 
formación. A. menziesii, A. andrachne y 
A.x andrachnoides necesitan un soporte 
firme durante los primeros años. 


| A, MENZIESI 


MADRONA 


15 


Especie atracti 
Cuenta con 
grandes 
panículas de 
flores y una 
corteza suave 
entre marrón y 
rojo. Los árboles 

tienen una copa ramificada bastante 
amplia aunque siempre queda una especie 
de eje central a lo largo. 
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ÉPOCA DE PODA En primavera, en cuanto 
pase el peligro de las heladas. 
FORMACIÓN Y PODA Estaque bien los 
especímenes jóvenes y deje que se 
desarrollen según su hábito natural. Si es 
necesario, retire los vástagos laterales 
inferiores (véase pág. 28) para que la 
corteza sea visible. Pode las ran 
dañadas por las heladas. 

No pode mucho los primeros años; 
elimine los vástagos inferiores si quiere 
un tronco despejado. A medida que el 
árbol madura, se van secando las pequeñas 
ramas de la copa: córtelas en cuanto las vea. 


| OTROS ARBUTUS 
A. ANDRACHNE, A. X ANDRACHNOIDES 
Igual que A. menziesíi 
A. uxeno Se trata de un arbusto alto 
Puede dejar que crezca de forma natural | 
o convertirlo en un pequeño árbol, si el 
clima lo permite. Si desea darle aspecto — | 
de árbol, fórmelo y pódelo como A. 
menziesii 


T 


D 
BETULA AsrbuL 


Árboles resistentes y caducifolios, de 
hábito esbelto, colorido otoñal y hermosa 
corteza. Resultan muy propensos a los 
hongos y se dañan con facilidad. No se 
recomiendan las podas drásticas. 


ÉPOCA DE PODA Los abedules pierden 
mucha savia con los cortes. Pódelos en 
época de reposo: de mediados de otoño a 
mediados del invierno como muy tarde 


B. ALBOSINENSIS 


ABEDUL CHINO ROJO 
2510 
Se trata de un árbol 
muy elegante, cuya 
ancha copa se abr | 
con el tiempo 
que los extremos 
de sus ramas 
zigzagueantes 
tienden a caer. En 
otoño, sus hojas amarillean y su corte 
de un tono cálido, se pela 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol rematado en punta (véase pág, 27) 
o como uno de eje central (véase pág, 28) 
y despeje el tronco hasta una altura de 

2 m. Los árboles adultos no requieren 
poda. En otono, elimine las ramas 
enmarañadas y las que ocultan la corteza 


B. PENDULA 
ABEDUL LLORÓN PLATEADO. 


Árbol semipéndulo 
de delicado follaje 
y corteza pl 
que se pela. Los 
vástagos crecen 
erectos y se abre 
con los años. Los 

extremos de las ramas suelen ser 
colgantes. Las hojas amarillean en otoño 


SUBIR UN ÁRBOL DE HÁBITO PÉNDULO 
(BETULA PENDULA «TRISTIS») 


Dirija el vástago 
hacia arriba con 
delicadeza, pero 


Es importante que 
mantenga el tallo 
firmemente estacado 
hasta que la madera 
madure, y el tronco 
permanezca rígido 

A medida que crezca, 
vaya atando el tallo a 
una caña colocada junto 
al tutor. Continúe 
haciéndolo hasta que 
alcance la altura 
descada. Deje que las 
ramas se desarrollen 
según su hábito llorón 
natural. Elimine los 
laterales que nazcan en 
el tallo 


Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pag, 28) y 
despeje el tronco hasta una altura de 2m 
o guíelo como un árbol de forma 
rematada en punta (véase pág, 27). Para 
conseguir un porte arbustivo, lleve a cabo 
una poda drástica cerca de la base del 


FORMACIÓN Y PODA 


tronco (véase pág. 30) o a unos 30-60 cm 
del suelo, como para Acer davidii (véase 
pág, 52). Los ejemplares adultos no 
precisan poda alguna. Como ocurre 
todos los abedules, no se recomiend 
poda de renovación 


B. PENDULA «TRISTIS» 


25/50 


Este elegante 
abedul de copa 

estrecha y hábito | 
llorón suele ser el | 
resultado de un al 
injerto sobre un 

tronco de cerca de 

2 m de altura, 


BETULA NIGRA 

Los abedules que 
presentan una 
corteza de color que 
se pela son muy 
espectaculares en 
invierno, cuando las 
ramas carecen de 
hojas, especialmente 
si son de tronco 
ramificado (véase 
izquierda) o forman 
pequeños grupos. Si 
desea un grupo de 
abedules, plante tres 
ejemplares lo 
suficientemente 
alejados pero en un 
mismo hoyo y 
fórmelos como 
estructuras de tronco 
dominante. 


Caña de 
bambú 
atada 
la estaca 


aunque también es posible cultivarlo a 
partir de su propio tronco. Para ello basta 
plantar un esqueje o utilizar un 
portainjertos más corto, pero no olvide 
tutorar el tallo hasta que adquiera 
consistencia y pueda sostener su copa a la 
altura que requiere su hábito colgante. 


GUÍA Y PODA Estaque el espécimen y 
fórmelo como un árbol llorón (véase 

pág, 28). Pode los vástagos que nazcan 
por debajo de la unión del injerto. Si 
desca que crezca más, forme verticalmente 
el vástago principal cuando la madera se: 
aun joven y flexible. Así el tronco podrá 
alcanzar entre 3-4 m de altura. 


OTROS ABEDULES 
B.CALCICOLA, B.NANA Se trata de 
arbustos enanos que no necesitan poda 
BrRMaNoa, Boo ln VERLO 
BoaJERMYNS», B. PAPYRIFURA, 
BPLATYPIVLLA, B. SZECHUANICA, B. UTILIS 
var: JACQUEMONTII («Grayswood Ghost» 
y «Silver Shadow» incluidas) Igual que 
B. albosinensis. 

B. meoweorewa De hábito natural 
denso y ramificado; no precisa 
formación ni poda especiales, 

B. sicra Igual que B. albosinensis, 
aunque el tallo se sucle dividir a unos 
60-90 cm del suelo dando lugar a un 
árbol de porte arbustivo con un tronco 
relativamente corto 

B. rexDULA «YounGi» Árbol caducifolio 
de copa en forma de champiñón que se 
suele vender como árbol llorón 
injertado sobre un tronco de unos 2 m 
Fórmelo como un árbol llorón (véase 
pág. 28), Se trata de un cultivar que 
desarrolla una copa llorona muy abierta, 
por lo que el ejemplar puede llegar a ser 
más ancho que alto. Si forma 
verticalmente uno de los vástagos 
principales (puede haber varias yemas 
injertadas), el tronco puede alcanzar los 
8 m como en el caso de B. pendula 
«Tristisp (véase superior). 

B. rusrscens Igual que B. pendula. 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


BRACHYCHITON 
ÁRBOL BOTELLA 


Estos ejemplares grandes de crecimiento 
rápido pueden ser perennes o caducifolios 
en verano (algunas veces presentan el 
tronco hueco); en condiciones normales 
no soportan las heladas, aunque algunas 
plantas maduras pueden tolerarlas si son 
ligeras y no duran mucho. En las regiones 
subtropicales, se cultivan como árboles de 
eje central y se utilizan para dar sombra 
en las calles. En las zonas más frías < 
pueden dar en interiores aunque se 
precisan podas y recortes constantes para 
impedir que crezcan demasiado. Las flores 
nacen en la madera madura y se pierden 
con las podas. 


ÉPOCA DE PODA Después de la floración. 
Las plantas que se cultivan en interiores 
se pueden podar en época de reposo, poco 
después de la caída de las hojas 


FORMACIÓN Y PODA Esta especie 
desarrolla un tronco dominante por lo 
que resultan fáciles de formar. Se les 
puede dar forma rematada en punta (véase 
pág, 27) o de copa (véase pág, 28) si se 
despeja progresivamente el tronco hasta 
una altura de 3 m. Una vez adultos, los 
especímenes que se cultivan en exteriores 
apenas precisan poda. Las especies 
criadas en interiores necesitarán podas 
regulares para limitar su crecimiento, 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
Arrereyon No precisa ni poda ni 
formación. 

AtLocasuarina Véase Casuarina, 

pág, 57. 

Amners ria. Fórmelo como árbol de eje 
central (véase pág, 28). No lo pode más 
allá de lo imprescindible. 

Ancoenoxa Igual que Eucalyptus (véase 
pág, 64. 

JaNKsIa Los árboles no requieren 
cuidados especiales pero toleran las 
¡Ses formativas cuando son jóvenes. 

ra los arbustos, véase pág, 177, 
BArktya (BAUNINIA) SYRINGIFOLIA Como 
Albizia julibrissin (véase pág, anterior), 
pero pode después de la floración. 
Baumista Como Albicia julibrissin 
(véase pág, anterior), pero pode después 
de la floración (véase también Diccionario 
de plantas trepadoras, pág, 262). 
BoLusaxtmus B. speciosus puede 
desarrollar un tronco dominante o un 
porte arbustivo. Elimine los laterales 
inferiores para despejar el tronco, Los 
adultos no precisan poda, 

Bowsax. Fórmelo como árbol y deje que 
el tallo se divida a unos 2 m de altura, 
Los ejemplares adultos toleran las podas 
pero no las suelen necesitar. 
Broussoyeria Igual que Morus (véase 
pág. 76). 

Browsra Igual que Albizia julibrissin 
(véase página anterior), pero pode 
después de la floración. 

Buckinanamia Fórmelo como árbol de 
eje central (véase pág, 28). Limite la 
poda alo estrictamente necesario. 
Burta Deje que B. monosperma 
desarrolle su hábito natural denso 
enmaradado. Puede podajse desde la 
base, si es preciso. 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


CARPINUS Carr 


Estos árboles 
caducifolios y 
resistentes 
presentan 
características 
interesantes 
durante todo el 
año: los amentos en primavera, los frutos 
y el colorido del follaje en otoño y la 
corteza plateada en invierno, El carpe más 
común es Carpinus betulus. El cultivar 
«Fastigiata» es cónico de joven pero al 
crecer adquiere forma de llama. Los 
carpes suelen presentar una forma 
rematada en punta o ser árboles de eje 
central, Se forman con facilidad y 
responden muy bien a las podas. Resultan 
excelentes para los entrelazados y los 
setos, C. caroliniana es de porte arbustivo 
y resulta ideal para seto; sin embargo, 
para los entrelazados o setos elevados, 
escoja C. betulus o C. orientalis 


Época DE PODA Desde mediados del 
otoño hasta mediados del invierno. 
FORMACIÓN Y PODA Forme y pode los 
carpes en forma rematada en punta (véase 
pág, 27) o como árboles de eje central 
(véase pág, 28). Los especímenes adultos 
no requieren demasiados cuidados. Para 
los setos, véase pág, 44. Para los 
entrelazados, véase pág, 38. C. betulus 
«Fastigiata» queda mejor como árbol de 
eje central: despeje éste hasta uno o dos 
metros. 

Los carpes toleran las podas drásticas 
pero los rebrotes nacen enmarañados, por 
lo que resulta ideal para los setos. Para 
lograr una estructura con 
nos pocos vástagos bien 
espaciados y despeje el resto. 


amas fuertes, 
escoja 


CARPINUS BETULUS «FASTIGIATA» 
Este árbol tan alto y recto se forma y poda 
como un carpe normal 
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CARYA NoGaL AMERICANO 


Árboles de 
crecimiento 
relativamente lento 
pero muy 
elegantes, con 
hábito largo, erecto als 
y copa cónica, 
aunque también puede ser ancha. Se trata 
de especímenes de tronco dominante. El 
color del follaje en otoño puede variar de 
amarillo dorado a rojo óxido según las 
especies, Carya illinoinensis (véase 
pág. 148), una de las especies con mejores 
frutos, no se adapta bien a los climas 
costeros fríos. Entre los nogales 
resistentes y ornamentales figuran: 
C. cordiformis, C. glabra y C. ovata 
Procure plantar los árboles en su lugar 
definitivo o trasplántelos cuanto antes. 
Los nogales cuentan con raíces centrales 
muy largas y no se desarrollan bi 
macetas, salvo que se trate de recipientes 
enormes, que no compriman el sistema de 
raíces. Si daña la raíz central al trasplantar 
el árbol, su sistema se debilitará y se 
volverá inestable 


nen 


ÉPOCA DE PODA Los nogales pierden 
mucha savia en primavera, no los pode 


CASSIA 


Género muy importante de árboles y 
arbustos, aunque son pocos los cultivares 
que se emplean en el jardín, especialmente 
por sus flores, La mayoría sólo se 
desarrolla bien en exteriores cálidos. 


C. FISTULA 


Este árbol 
caducifolio o 
semiperennifolio 
sólo se puede 
cultivar en 
exteriores en zonas | 
de clima tropical al 
Se encuentra a menudo 

en la calle y en las extensiones de césped. 
En primavera, se llena de racimos de 
florecillas amarillas olorosas, en forma de 
copa. A continuación aparecen unas vainas 
marrones de unos 60 cm de longitud. Si se 
forma como árbol de eje central 
desarrolla una copa ovoide 


ÉPOCA DE PODA Pode las plantas jóvenes 
en época de reposo, y los ejemplares 
adultos, tras la floración (y sólo si es 
necesario) 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelos como 
árboles de eje central (véase pág, 28) 
despeje éste hasta una altura de 2-3 m. 
Los especimenes adultos no necesitan una 
poda excesiva: basta con la eliminación 
de las ramas que se entrecruzan. Cassia 
tolera las podas drásticas pero es tan 
sencillo que se den a partir de una semilla 
que es preferible reemplazarlos en lugar 
de podarlos 


FLORES DE CARYA 
Aunque el clima 
sea muy frío para la 
aparición de frutos, 
Tos nogales poseen 
un indudable valor ornamental. 


hasta que estén totalmente en reposo: 
en otoño o a principios del invierno 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelos como 
árboles de forma rematada en punta 
(véase pág. 27) o como especímenes de eje 
central (véase pág, 28), para lo cual debe 
despejar el tronco hasta una altura de 2 m. 
Estas especies no necesitan una poda 
o formación excesivas ya que su hábito 
coincide con esas formas. No pode los 
árboles adultos más allá de lo 
imprescindible. La renovación no suele 
dar buenos resultados. 


CASSIA FISTULA 
Las especies de árboles como C. fistula 
quedan mejor con un tronco despejado puesto 
que recuerda el hábito natural que desarrollan 
estos árboles en sus bosques de origen 


OTROS CASSIA 
C. CORYMBOSA (Sin. SENNA CORYMBOSA) 
Véase Arbustos ornamentales, pág. 184. 
C. oranoIs. Igual que Cfistula 
C. savavica Igual que C-fistula 


CASTANEA 
CASTAÑO 


Género de caducifolios que florecen en 
verano y poseen una copa ancha y redon- 
deada. Tras las flores de color crema, apare- 
cen unos erizos que contienen un fruto 
comestible. Aunque los castaños son bastan- 
te resistentes, el único que puede cultivarse 
en zonas frías en verano es C. sativa 

Esta especie se desarrolla como árboles 
de eje central. Suelen generar renuevos y 
reaccionan muy bien a las podas drásticas 
Tradicionalmente, los castaños se 
desmochaban y con las ramas se 
fabricaban tablones para construir vallas. 
Esta técnica ha salvado a C. dentata de 
plagas que sólo afectan a los vástagos 
maduros. Al renovarse constantemente, el 
árbol sobrevive a las enfermedades. 


C. SATIVA 


Se trata de un 
espécimen 20970 
imponente, de copa 

ancha y hojas 

dentadas que posee 

una corteza marrón 

grisácea muy 

atractiva. En los climas nl 
fríos, las castañas sólo 

son comestibles en 

zonas especialmente cálidas o tra 
veranos muy calurosos. 


ÉPOCA DE PODA Mientras que el árbol 
esté en reposo, en otoño o en invierno. 
En verano se pueden llevar a cabo podas 
ligeras. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28) y 
despéjelo hasta una altura de 2-3 m. 
Procure que las ramas estén bastante 
espaciadas para que la estructura sea 
equilibrada y robusta. Si la copa se inclina, 
el viento y las tormentas dañarán 
facilmente las ramas. Los especímenes 
adultos apenas precisan poda. En 
primavera, retire los vástagos revertidos 
que aparezcan en los cultivares 
variegados. Despeje la copa de los 
ejemplares adultos si, con el tiempo, las 
ramas se enmarañan (véase pág. 35). Si ha 
de podar las ramas principales, acuda a un 
profesional 


OTROS CASTAÑOS 

C. ALNIFOLIA, C. PUMILA Especies 
arbustivas que desarrollan chupones 
Conviene dejarlas crecer según su 
hábito denso natural. Se pueden 
despejar como Amelanchier stolonifera 
(véase pág. 175). 

C.DENIata Igual que C. sativa 
MOLLISSIMA Castaño muy resistente a 
las plagas. Igual que C. sativa. 

Para el cultivo de C. sativa por sus 
castañas, véase pág, 148. 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


CATALPA 


Árboles caducifolios, resistentes, con 
copas anchas, grandes y hermosas hojas y 
panículas erectas de flores rosa púrpura o 
blancas en verano. Tras las flores surgen 
unas vainas marrones que perduran todo 
el invierno. Prefieren los lugares 
resguardados. En los climas fríos, 

C. bignonivides no florece bien, es 
preferible plantar C. speciosa 

formación inicial suele ser como árboles 
de eje central, aunque al crecer se 
convierten en ejemplares de copa ramifica- 
da. El mejor momento para trasplantarlos 
es cuando tienen unos dos años: los 
especímenes mayores pueden contar con 
un sistema de raíces desproporcionado 
con respecto a la copa. Responden bien a 
las podas drásticas y a los desmochados. 


C. BIGNONIOIDES 


Se trata de un 
hermoso árbol 
que,a 
principios del 
verano, se llena 
de flores 
blancas con all, 
centros púrpuras y 

amarillos. Las hojas 
suelen presentar un tono púrpura al nacer. 
Sin duda, el follaje más impresionante lo 
posee el cultivar «Aurea», por sus tonos 
dorados. Si se desmocha, este cultivar 
aumenta el tamaño de sus hojas. Si el 
verano no es muy cálido, la madera no 
tiene tiempo de madurar y, en climas fríos, 
puede morir durante el invierno. 
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ÉPOCA DE PODA En época de reposo, en 
otoño y hasta finales del invierno. En 
primavera, pode los vástagos que 
hayan dañado con las heladas. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28) y 
despeje éste hasta una altura de 1,2-2 m. 
Deje que el tronco se divida y genere una 
copa ramificada, ancha, de escasa altura. 
Muchos de estos ejemplares son más 
anchos que altos cuando son adultos. Si 
ha comprado un árbol ya formado y le 
parece que la copa resulta demasiado 
grande con respecto al sistema de raíces, 


trasplántelo pero despeje la copa hasta 
dejar una estructura de cuatro o cinco 
ramas principales (véase pág. 25). Los 
especímenes adultos apenas requieren poda. 
Si tiene que eliminar parte de las ramas 
más pesadas para evitar que la estructura 
se desequilibre, llame a un profesional 
Estos árboles responden bien a las podas 
drásticas (aunque no a alturas inferiores a 
los 30-60 cm). Seleccione los renuevos 
más fuertes y mejor situados y retire el 
resto. Puede desmochar cada uno o dos 
años, a finales del invierno (véase pág. 36) 


OTROS CATALPA 
€. sreciosa. Igual que C. bignonioides 


CATALPA BIGNONIOIDES: DESMOCHADO. 
Para fortalecer este árbol decaído, se 
desmochó hasta 1,2 m de altura. La reno- 
vación fue un éxito; se escogieron los mejores 
renuevos y se eliminó el resto (véase pág, 32) 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
CALODENDIUM Ccspense no precisa más 
poda que el acortar las ramas demasiado 
largas después de la floración. Así se 
mantiene una forma natural bien definida, 
Véase Árboles perennifolios, pág, 27. 
CaLrursia Forme C. aurea igual que 
Albizia julibrissin (véase pág. 54), pero si es 
preciso podar, hágalo tras la floración. 
Careierea Forme C. calycina como una 
forma rematada en punta (véase pág, 27), 
pero sies preciso podar, hágalo después de 
la caída de las hojas, en otoño. Los árboles 
adultos no precisan poda. 


CasuarIna. Perennifolio semejante al pino. 
Crece con una forma rematada en punta 
peo también puede despejarse el tronco 
¡asta una cierta altura (véase Árbol de eje 
central, pág. 28). No precisa poda. C, stricta 
y € glauca toleran los recortes y se pueden 
emplear como setos (véase pág. 44). 
Cebrrta Véase Toona, pág. 90. 
Cerna C. pentandra posee un hábito erecto 
y forma un árbol de eje central sin 
necesidad de formación ni de poda, Si es 
preciso, se puede podar. 
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ÁRBOLES ORNAMENTAL! 


CELTIS ALmez 


Árbol caducifolio, resistente, de tamaño 
pequeño o mediano. Cuenta con ramas 
abiertas y separadas entre sí, con hojas 
alternas y extremos colgantes. Su forma 
más común es la de los árboles de tronco 
dominante, Al trasplantarse, suelen perder 
el vástago principal, que resulta muy 
difícil de reemplazar. Compre 
especímenes no injertados porque 
responden mejor a la poda. Plante un 
ejemplar lo más joven posible en un lugar 
resguardado del viento y del frío y utilice 
[ertilizantes bajos en nitrógeno. Elimine 
los vástagos inferiores que nacen en el 
tronco cuando el árbol es aún joven 
porque, salvo C. occidentalis, el almez cura 
mal las heridas y los cortes en árboles 
adultos suelen dar lugar a cavidades. 


C. AUSTRALIS 


Este caducifolio de 
copa ancha y hojas 
lanceoladas y 

dentadas presenta 

unas flores 

diminutas a las que 
siguen unos frutos 

de color púrpura oscuro. 


ÉPOCA DE PODA Mientras que el árbol 
esté en reposo, en invierno y antes de que 
el crecimiento vuelva a empezar en 
primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28). 
Procure despejar un cuarto del tronco del 
ejemplar joven durante las dos primeras 
épocas de crecimiento. En los climas fríos, 
el vástago líder se pierde con facilidad, 
pero con paciencia se puede formar de 
nuevo. Una vez despejado el tronco, el 
árbol casi no precisa poda, Despunte los 
renuevos que nacen en las heridas de 
poda antes de que crezcan para evitar 
tener que eliminarlos más adelante (véase 
pág. 32) 

Los especímenes adultos desarrollan 
ramas verticales que si no se retiran se 
pueden entrecruzar con las horizontales y 
causar daños y roturas. Córtelas en cuanto 
aparezcan. De todos modos, si una de esas 
ramas verticales se ha desarrollado 
considerablemente, no la pode o de lo 
contrario dejará una herida difícil de 
curar. Ése es el motivo por el cual se 
desaconsejan las podas de renovación 


OTROS CELTIS 
Co CAUCASICA, €. OCCIDENTALIS, 
Corarvicara. Igual que C. australis. 


CELrIS 
OCCIDENTALIS 
Fórmelo como un 
árbol de copa 
Despeje el tronco 
para que sus ramas 
horizontales y 
descendentes no 
lleguen a tocar el 
suelo. 


CERATONIA Arcarroño 


Ceratonia siliqua es un árbol perennifolio 
que genera unas vainas bastante largas a 
las que se dan varios usos culinarios. 
Prefiere los climas mediterráneos y tolera 
bien la falta de agua. Algunos cultivares 
injertados son capaces de dar mayor 
cantidad de frutos. Los algarrobos suelen 
presentar un tronco corto para facilitar la 
recogida de las vainas. Durante el primer 
año, el crecimiento apical es lento porque 
el árbol invierte su energía en desarrollar 
una raíz central muy larga. Los ejemplares 
que se venden en sacos o en macetas que 
no merman el crecimiento de las raíces se 
adaptarán mejor que los otros al trasplante 
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ÉPOCA DE PODA Del invierno a principios 
de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Pódelo para que 
adquiera un porte arbustivo sobre un 
tronco de 60-90 cm, como para Acer 
davidii (véanse ilustraciones, pág. 52) 

Los árboles jóvenes toleran las podas de 
embellecimiento y éstas son convenientes 
para moldear los especímenes de copa 
irregular y enmarañada. Los recortes ayudan 
a reducir la altura de los especímenes 
adultos, pero no pode demasiado en un 
mismo año: las vainas nacen en los 
renuevos de los laterales maduros. 


CERCIDIPHYLLUM 


spp 
Cercidiphyllum | 
japonicum es un | 
caducifolio grácil | 
de copa cónica | 
formada por ramas 


erguidas y bien 
espaciadas y 
sublaterales con 
extremos colgantes. Las hojas son 
opuestas y en forma de corazón. En otoño, 
su follaje cambia de color (el tono resulta 
más hermoso en suelos ácidos). A pesar 
de ser un árbol muy resistente, 

C. japonicum prefiere los lugares 
resguardados si el clima es frío. Su hábito 
natural es erguido y de porte arbustivo 
desde muy joven; no intente darle otra 
forma ni guiándolo ni podándolo 
C.japonicum £. pendulum se cultiva como 
el resto de la especie. 


ÉPOCA DE PODA En otoño y hasta finales 
del invierno, mientras que el árbol se halle 
en reposo. A finales de la primavera se 
pueden eliminar las ramas muertas y los 
vástagos dañados por las heladas 


FORMACIÓN Y PODA Los árboles que 
cuentan con un hábito arbustivo 
presentan un tronco dividido cerca de la 
base desde los primeros años y, por lo 
tanto, apenas precisan formación. Retire 
los laterales inferiores si necesita que la 
zona sea accesible; hágalo siempre 
mientras que el árbol sea joven. Si la 
planta desarrolla un eje central de forma 
espontánea (véase pág, 28), despeje éste 
hasta una altura de 1,5 m para que la 
forma quede mejor definida. Los 
ejemplares adultos no precisan poda, Las 
podas drásticas no dan buen resultado 


«CERCIDIPHYLLUM 
» JAPONICUM 

Deje que los árboles 
desarrollen su 
hábito arbustivo 
natural. Coloque 
una estaca inclinada 
para reforzar los 
tallos bajos que 
presentan algunos 
especímenes 


CERCIS 


Árboles caducifolios y arbustos de hojas 
alternas que varían de color en otoño. Las 
flores son rosas, púrpuras o blanc: 
Cercis canadensis «Forest Pansy» presenta 
un follaje púrpura rojizo. Las flores 
aparecen directamente sobre las ramas 
maduras al mismo tiempo que las hojas o 
un poco antes. Crece y florece mejor en las 
zonas en las que los veranos se caracterizan 
por ser largos y calurosos. Los árboles 
desarrollan una larga raíz central y sufren 
mucho durante los trasplantes. Plántelos lo 
antes posible para evitar que el vástago 
principal se estropee, a poder ser, en 
primavera, cuando las yemas empiezan a 
romper, La madera dañada o débil es muy 
vulnerable al coral; elimine los vástagos 
afectados a finales del verano. 


C. SILIQUASTRUM 
AROL DEL AMOR 


12¡pó 
Caducifolios de 

porte arbustivo, 

con hojas en forma 

de corazón y flores 

púrpuras o rosas. 

Muy adecuado all, 
como espécimen 

ornamental. Los 

ejemplares adultos tienden a inclinarse 
apuntálelos o renuévelos 


ÉPOCA DE PODA Pode y renueve los 
vástagos dañados por las heladas a 
principios del verano 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo y, si es 
necesario, pódelo para lograr un árbol de 
porte arbustivo sobre un tronco de 60- 
90 cm, al igual que Acer davidii (véa 
pág, 52). Escoja entre tres y cinco vástagos 
laterales que partan del tronco y estén 
bien espaciados para crear la estructura 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


CLADRASTIS 


Árboles y arbustos resistentes y 
caducifolios que se cultivan por su forma, 
sus flores y por su follaje, que en otoño se 
torna amarillo claro. Se dan mejor en las 
zonas en las que los veranos son largos y 
calurosos. Desarrollan raíces centrales 
largas en seguida, por lo que conviene 
plantarlos lo antes posible, 


FLORES 
TEMPRANAS 
En Cercis las flores 
aparecen directamente 

sobre las ramas 


18. C. VIRGILIA 


Caducifolio con 
hojas alternas y 
Mores blancas. La 
copa ancha y plana 
está constituida 
por ramas muy 
pesadas. Es 
importante podarlo 
de joven para evitar que se desarrollen 
vástagos basales o un porte arbustivo. La 
madera es bastante frágil por lo que las 
ramas nacidas en ángulo se suelen romper, 
especialmente aquellas con corteza 
inclusa, Ese tipo de daños suclen costarle 
la vida al árbol, Dada la debilidad 
estructural de esta especie, no conviene 
plantar los ejemplares cerca de los 
edificios o de vías públicas concurridas. 


Los tallos tienden a agruparse y a crecer 
en ángulo cerrado, por lo que es muy fácil 
que el viento los parta. Si eso ocurre, el 
árbol puede llegar a pudrirse. 

Los especímenes adultos no requieren 
podas especiales pero se pueden renovar 
por medio de una drástica. En cuanto 
aparezcan los rebrotes, seleccione de nuevo 
un máximo de cinco y cree otra estructura 
Para podar, escoja los días secos 

primavera o del verano. 


milo 


calurosos de la 


OTROS CERCIS 
CC. CANADENSIS Guíelo como forma 
rematada en punta (véase pág, 27) o 
despeje el tronco hasta una altura de 
90 cm. Para los jardines pequeños es 
mejor un porte arbustivo como el de 
-.siliquastrum. Los árboles adultos no 
precisan poda. Las renovaciones no dan 
uenos resultados. 


ÉPOCA DE PODA Principios del verano, 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28); 
despeje éste hasta una altura de 1,5-2m, 
Escoja vástagos bien formados y lo 
suficientemente espaciados como para 
crear las ramas laterales; elimine todos 
aquellos que nazcan con un ángulo 
demasiado cerrado con respecto al tronco. 
Los ejemplares adultos no precisan 
poda. La renovación no da buenos 
resultados. La madera es muy propensa 
a astillarse: deje que un profesional se 
encargue de podar las ramas dañadas, 


=, CMINENsIs. Especie arbustiva que no 
precisa formación ni poda. Son poco 
resistentes pero se pueden cultivar en 
climas fríos si se colocan junto a una pa- 
red (véase Magnolia grandiflora, pág, 74) 

C.occIentaLE Igual que €. siliquastrum 

= racemosa. Igual que €. canadensis 
Sólo se da en zonas en las que los 
veranos son largos y calurosos. 


CINNAMOMUM ALCANFORERO 


Perennifolio y poco resistente, 
Cinnamomun camphora puede sobrepasar 
los 12 m de altura. Su tronco se divide 
pronto, el resultado es una copa baja y 
densa llena de ramas casi erectas. Pódelo 
en verano, una vez que haya pasado la 
primera época de crecimiento rápido. 
Fórmelo como árbol de eje central (véase 
pág, 28) y despeje el tronco hasta una 


OTROS CLADRASTIS 

Co rLarvcarra Igual que C. lutea, aunque 
su estructura es más fuerte, En los 
climas fríos, el árbol crece mucho 
menos, 

Co sIneNsIs, Igual que C. lutea en climas 
continentales y costeros esos En las 
regiones más Írias, el árbol crece mucho 
menos y es mejor dejarle adoptar su 
hábito natural 


una altura de 2 m. Si la copa empieza 
antes de esos 2 m, deberá rebajarla al 

bo de unos años para que se pueda 
pasar por debajo del árbol (véase pág. 35). 
Los ejemplares adultos no necesitan 
podarse pero se renuevan con éxito. Si el 
árbol se cultiva en interiores y quiere 
reducir su tamaño, siga el mismo proceso 
que con Camellia (véase pág. 182). 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 

Cuorkisia Fórmelo como un árbol de eje 

central (véase pág, 28); despeje el tronco 

hasta una altura de 2 m para que las ramas 

lios espacio para abrirse. Se renueva 
jen. 

CrimarexyLum Guíelo como un árbol de 

eje central (véase po 28); despeje éste 

hasta una altura de 1,5-2 m. Los 

ejemplares adultos no precisan poda. Se 


puede despuntar en verano para limitar su 
crecimiento. Tolera las podas drásticas. 
CoccoLona No precisa formación ni poda. 
Corviuza Forme C. racemosa como un árbol 
de eje central (véase pág. 28); despeje éste 
hasta una altura de 1,35-2 m. Intente que el 
tronco se mantenga a lo largo de toda la 
copa. 


Coxb1a Guíelo como un árbol de eje 
central (véase pág. 28); despeje el 
tronco hasta una altura de 1,35-1,5 m. 
Los árboles adultos no precisan poda. 
CorpyLine Véase Palmeras y plantas 
palmiformes, pág. 43. 


59 


ÁRBOLES ORNAMENTALES 


iíúálp2> —__—_———___—_______ 2. 


CORNUS Cornejo 


Género de árboles caducifolios y 
semirresistentes, con una forma y un 

follaje agradables y unas Mlores estivales 
con brácteas claras que parecen de papel 


C. CAPITATA 


El follaje es verde 
Oscuro y genera 
unos frutos, 
parecidos a 

las fresas, 
envueltos en 
brácteas de color 
amarillo claro, En los climas fríos, su 
crecimiento es menor y se convierte en un 
árbol de porte arbustivo o en un arbusto 
grande, La formación mural es una buena 
solución para protegerlo de las heladas 


ÉPOCA DE PODA Del otoño hasta 
principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA En zonas cálidas, se 
puede guiar como forma rematada en 
punta de un solo tronco (véase pág, 27) 
En los climas fríos y en las zonas poco 
protegidas es mejor que desarrolle su 
hábito arbustivo natural. Si es preciso 
despeje la copa para que las ramas 
crezcan espaciadas. Pode los ejemplares 
adultos sólo lo necesario. 


C. CONTROVERSA 


15150 


te resistente 
caducifolio tiene 

vástagos rojizos en 

invierno y un 

follaje rojo 

púrpura con 

brácteas blancas en 

otoño. Plántelo en una zona resguar- 
dada: sus ramas se tuercen con el viento, 


ÉPOCA DE PODA Del otoño a principios 
de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28). No 
precisa más poda. Las podas drásticas no 
dan resultado. Las ramas rotas por el 
viento difícilmente se renuevan 


C. KOUS. 


Espécimen spa 
resistente que crece | 
como un árbol de | 
eje central o como 

uno de copa 

ramificada 


ÉPOCA DE PODA Del otoño hasta 
principios de la primavera, Elimine las 
ramas muertas tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Despeje el tronco 
hasta una altura de 60-90 cm. Tenga 
cuidado con los brotes con flores cuando 
corte ramas muertas. No tolera las podas 
drásticas. 


CORNUS 
CONTROVERSA 
Árboles pequeños y 
muy decorativos 
Algunos de los que 
forman varios 
niveles con el tiempo 
pueden formarse en 
abanico sobre un 
muro, preferentemen- 
te soleado. Es el caso 
de Cornus capitata, 
C. controversa y 
C. Morida (véase 
también Magnol 
grandiflora, 
pág. 74) 


OTROS CORNUS 
C arresiroLra Resulta igualmente 
agradable guiado como forma rematada 
en punta de varios troncos o como árbol 
del tipo C. controversa. En este último 
caso, despeje el tronco muy lentamente 
hasta una altura de 1-1,5m, Durante los 
dos primeros años, limite la poda: corte 
solo los vástagos que compitan con el 
principal y los que nazcan en el tronco. 
C.«Eborés Wurre Wonber» Deje que 
se desarrolle según su hábito natural 
con un poco de cuidado, Muy 
recomendable para la formación mural 
(véase Magnolia grandiflora, pág, 74). 
C.rioria Igual que C. housa, Puede 
despejar el uonco hasta una altura de 
60-00 cm si lo desea (véase pág, 28). Si 
la falta de sol y las heladas estropean la 
forma, el resultado es un árbol de porte 
arbustivo enmarañado. Pódelo para 
mejorar su aspecto. 

ConurtaLim Igual que C. controversa, 
con un tronco despejado de 1,5 m. Se 
trata de un árbol de corta duración que 
suele secarse, Las podas drásticas no 
dan buenos resultados, es mejor 
sustituirlo por otro nuevo. 

Véase también Diccionario de arbustos 
ornamentales, pág, 188. 


CORYLUS AveLLANo 


Las especies de avellanos tipo arbusto se 
cultivan por sus frutos; en cambio, los 
árboles de este género, resistente y 
caducifolio, se cultivan por su hábito 
erecto, su hermoso follaje y los amentos 
machos amarillos que aparecen a finales 
del invierno y a principios de la primavera 
sobre la corteza rugosa de las ramas 
desnudas. Las diminutas flores hembra lo 
envuelven de una especie de neblina roja 
a principios de la primavera 


C. COLURNA 
AVELLANO TURCO 


0) 
Especie de copa 

cónica y ramas 

abiertas. Despeje 

el tronco para | 
mostrar la corteza 


ÉPOCA DE PODA En 
invierno, cuando el árbol esté en reposo. 
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FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28); 
despeje éste de forma progresiva hasta 
una altura de 2 m. Retire los vástagos que 
compitan con el principal lo antes posible. 
Los árboles adultos no precisan más poda 
que la destinada a eliminar los chupones 
que nazcan en la base. Las podas drásticas 
dan buenos resultados. 


OTROS AVELLANOS 
C.AVELLANA, C. MAXIMA. Véase 
Diccionario de arbustos ornamentales, 
pág, 189. Para el cultivo de avellanas 
comestibles, véase pág, 149. 

C. AVELLANA «PENDULA» Cultivar llorón 
que se suele injertar sobre un tronco de 
unos 2 m para lograr un porte llorón 
Para el mantenimiento de la forma, véase 
pág. 28. Pódelo en invierno. 
CJacquenonrir Igual que C. colurna. 


CORYLUS COLURNA 

La estructura de este árbol resulta muy 
agradable. El tronco recto, con ramas bien 
espaciadas entre sí y la corteza rugosa, le dan 
un valor altamente ornamental en invierno. 


+ CRATAEGOMESPILUS 
lo 930 
Se trata de un 
híbrido de 
Crataegus y 
Mespilus injertado 
en Crataegus. El 
resultado es un 
caducifolio 
resistente, de copa 
ramificada y redonda. A finales de la pri- 
mavera y principios del verano el árbol se 
llena de racimos de flores blancas que dan 
paso a unos frutos parecidos a los nísperos. 


ÉPOCA DE PODA En otoño y a principios 
de la primavera, aunque es posible que 
haga falta podar también en verano. 
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FORMACIÓN Y PODA Despeje el tronco 
hasta una altura máxima de 2 m (véase 
pág. 28), y luego deje que se divida para 
formar la copa. Pode lo menos posible los 
ejemplares adultos ya que podría causar 
un desequilibrio entre los dos tejidos que 
componen el cultivar. Algunos vástagos se 
desarrollan según una de las especies. 

No los elimine a menos que sean muy 
vigorosos, en este último caso, pódelo en 
verano y deje sólo un tercio de su 
extensión para que no adquiera ningún 
predominio. Las renovaciones no dan 
buenos resultados. 


Xx CRATAEMESPILUS 


Crataemespilus grandiflora es un híbrido 
caducifolio y vigoroso, de hábito llorón, 
que se cubre de flores blancas a finales de 
la primavera, El follaje varía de color en 
otoño, Como arbolito de tronco 
dominante presenta un aspecto muy atrac- 
tivo y puede alcanzar los 8 m de altura 

Fórmelo como árbol de eje central 
(véase pág. 28), y pode los laterales 
cuando se encuentre en época de reposo. 
Los vástagos laterales nacen horizontales 
pero se van volviendo llorones con el 
tiempo. Despeje el tronco hasta una altura 
de 2 m para que las ramas no cubran la 
base. La poda drástica no da buenos 
resultados 


CRATAEGUS Espino 


Estos caducifolios, resistentes y espinosos 
suelen contar con una estructura densa y 
enmarañada que constituye una barrera 
muy útil en un seto. Se pueden recortar 
tras la caída de las hojas o podar cada dos 
o tres años para aumentar la cantidad de 
flores y de frutos que aparecen en las 
ramas maduras (véase Setos, pág. +4). El 
tronco de los árboles tiende a dividirse 
desde la base, pero no resulta difícil 
formar el tallo como arbolito (puede 
cortar la copa para que adquiera forma de 
piruleta). 


ÉPOCA DE PODA Entre el otoño y el 
principio de la primavera. 


C. CRUS-GALLI 


Se trata de un árbol 
pequeño que 
cuenta con una 
copa ancha, cuyo 
extremo superior 
es bastante plano, 
Las flores son 
blancas y los frutos rojos. Las hojas se 
tornan naranjas en otoño. Es un arbolito 
ideal para jardines pequeños. 


mp 


FORMACIÓN Y PODA Consta generalmente 
de un vástago principal que puede ir 
perdiendo liderazgo a medida que la copa 
se desarrolla. Despeje dos o tres yemas de 
las ramas inferiores (véase pág, 28) 
mientras el árbol es aún joven. Deje a la 
vista un tronco de unos 2 m. Los ejem- 
plares adultos apenas precisan poda. 


C. MONOGYNA Pp -49 
ESPINO ALBAR, ESPINO MAJUELO 


Árbol de copa 
redondeada, 
olorosas flores 
blancas y bayas 
rojas. Lo ideal es 
formarlo como 
árbol de tronco 
dominante. Su hábito ml 
natural es arbustivo, El 

cultivar «Pendula» se vende normalmente 
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DE CRATAEGUS 
Tras las flores, aparecen las 
bayas que pueden ser: naranjas, 
rojas, amarillas, azules o negras 


como un árbol llorón injertado (véase 
pág. 28). De todos modos, también puede 
darse a partir de su propio tronco, en ese 
aso, despéjelo hasta una altura de 2,5 m 
para que las ramas puedan caer sin 
problemas de espacio. 


FORMACIÓN Y PODA C. monogyna 
presenta una fuerte tendencia a dividirse 
desde la base. Si se quiere obtener un 
árbol, lo mejor es plantar un ejemplar de 
crecimiento rápido, alimentario durante la 
primavera de los tres primeros años con 
un fertilizante rico en nitrógeno para que 
crezca con más vigor y más erguido y 
resulte más fácil de formar (véase pág, 24). 
No elimine ningún lateral hasta que el 
árbol esté en el lugar definitivo. Una vez 
trasplantado, despeje el tronco 
progresivamente hasta una altura de 1,5- 
2 m. Los especímenes adultos apenas 
necesitan poda. Es natural que la copa se 
enmarañe; no elimine una rama a menos 
que dañe en exceso a las otras. Si despeja 
demasiado la copa, las ramas se torcerán y 
se romperán cuando sople un viento fuer- 
te. La poda drástica da buenos resultados. 


OTROS CRATAEGUS 

C. DOUGLASI1, C. OXYACANTHA, 
Cranacerirotia Igual que C. monogyna. 
C.X DUROBRIVENSIS Hábito arbustivo, 
no precisa poda. 

C.X pERSISTENS. Igual que C. crus-galli. 
En los climas fríos, despeje las copas de 
los árboles jóvenes para prevenir el 
daño de las heladas. 

C.X PRUNIFOLIA (Sin. Co PERSIMILIS 
«PRuUNIFOLIA») Igual que C. crus-galli. 


CYPHOMANDRA 

ago 
Cyphomandra 
betacea (tamarillo, 
árbol de los 
tomates) es un 
pequeño 
perennifolio cuyos mllp 
renuevos se llenan 
de flores rosadas de 
aspecto encerado primero y de frutos 
rojos y tiernos que sólo son comestibles 
maduros y cocinados, Crece silvestre en 
los climas tropicales y cálidos. Por el 
contrario, en los climas fríos, sólo se da en 
invernaderos climatizados. Los árboles 
que nacen de una semilla son de hábito 
erecto y presentan una copa poco densa, 
mientras que los que nacen de un esqueje 
son arbustivos y de copa ancha. 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, justo antes de que empiece el 
crecimiento. 


FORMACIÓN Y PODA Durante los dos o 
tres primeros años, intente guiarlo para 
que posea una copa ramificada y ancha 
sobre un tronco despejado hasta una 
altura de 50-75 cm. El vástago principal 
debe dividirse a esa altura para crear una 
estructura ancha y abierta. Los ejemplares 
jóvenes crecen muy deprisa. Si alcanzan el 
1,5 m sin haber desarrollado vástagos 
laterales, pódelos hasta una yema 
vigorosa a unos 90 cm del suelo para 
estimular la aparición de ramas, 

Ya adulto, con una poda anual logrará 
mayor cantidad de flores y limitará su 
crecimiento. Pode drásticamente algunas 
ramas con frutos. Tenga cuidado porque 
son muy frágiles. Los ejemplares adultos 
precisan estacado o apuntalamiento 
porque su sistema de raíces es fibroso y 
débil. Sustituya los árboles viejos. 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
CoryNocarrus Perennifolio que no 
precisa cuidados especiales (véase 
pág, 27). Si lo desea, puede despejar el 
tronco hasta una altura de 21m. 
Croos1a Véase Membrillero, pág, 121. 
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D 


DAVIDIA ÁxsoL DE 


Davidia involucrata 

es un caducifolio 

muy resistente, de 

hábito elegante 

Las brácteas 
| blancas y colgantes 
aparecen a finales 
de la primavera, tras 
el período de crecimiento anterior. Sus ramas 
resultan inconfundibles: las principales 
son largas y las secundarias son tan cortas 
que parecen espolones. Las primeras son 
las que constituyen la estructura de la copa 
Resultan excelentes árboles de eje central 
Procure que éste sea bastante alto para 
que las brácteas puedan caer con total 
libertad. Una buena formación result 
esencial durante los primeros cinco o seis 
años. Un árbol de porte arbustivo no se 
puede convertir en uno de copa por 
medio de la poda. Las hojas caen de 
forma irregular en otoño; no crea que el 
árbol se está secando o que ha enfermado. 


ÉPOCA DE PODA Del otoño a principios 
de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 
2-3 m. El árbol tiende a presentar un 
tronco dominante cubierto de vástagos 


Corte del 
año anterior 


Eliminación definitiva 
del lateral 


LOS PAÑUELOS 


Brote nacido tras la 
poda del año anterior — 


DELONIX Áxso! 


| Delonix regia, 
caducifolio que 
crece en climas 

| tropicales y 
subtropicales, 
cuenta con unas 
flores rojas muy 
llamativas. Su copa, 
extendida y aplanada, le convierte en un 
árbol ideal para dar sombra. Plántelo lo 

ntes posible porque si se daña la raíz 
nunca obtendrá estabilidad 


central, 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno. 
ntes de la primavera. 


DEL FUEGO, FLAMBOYANT, POINCIANA R 


DAVIDIA INVOLUCRATA 

Davidia recibe el apelativo de «arbol 
fantasma» por el impresionante aspecto que 
le dan sus largas brácteas blancas 


laterales erguidos. Puede dejarlo 
desarrollarse libremente, siempre y 
cuando no aparezca ningún lateral lo 
suficientemente vigoroso como para 
competir con el principal. Conviene evitar 
que se forme una copa ramificada de 
modo que acorte las ramas que adquieran 
demasiado protagonismo. Bastará con que 
corte un cuarto de su largo. Si el vástago 
principal está dañado, seleccione uno de 
los laterales y fórmelo verticalmente. 

Los especimenes adultos no requieren 
ninguna atención especial. Las podas 
drásticas no dan buenos resultados 


puesto que este tipo de árboles no 
desarrolla ramas fácilmente. Una forma 
pobre será difícil de corregir 


% 


PR 


DESPEJAR EL TRONCO 
Quedan mejor con troncos despejados y 
altos que permitan ver las brácteas 
desde abajo. Despeje el tronco 
cortando los vástagos laterales de 
forma progresiva: pode una parte el 
primer año y el resto en el segundo. 


AL 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central; despéjelo hasta una 
altura de 2 m. El vástago principal pierde 
su predominio en seguida y no puede 
mantenerlo. Para que la copa sea estable 
es preciso una estructura de ramas bien 
espaciadas alrededor del tronco. Escoja 
unos cinco vástagos fuertes durante los 
primeros años y elimine el resto. Procure 
que sean laterales bien situados. Si se 
realiza una buena poda durante el período 
de formación, el ejemplar ya adulto no 
precisará cuidados especiales. Delonix se 
puede renovar, pero es preferible 
sustituirlo por uno nuevo 


DIOSPYROS 
Estos árboles 
elegantes y muy 
cultivan por el 
atractivo de su 
forma y por los 
tonos que adquiere 
su follaje en otoño. En los climas cálidos, 
algunas especies dan fruto (véase caqui, 
palosanto, pág. 131). 

Guíelos como un árbol de eje central 
(véase pág, 28); despeje el tronco de forma 
progresiva hasta una altura de 1,2-2m 
para que las ramas semicolgantes no 
lleguen a tocar el suelo. Realice esta tarea 
entre el otoño y principios de la 
primavera. En los climas fríos, los árboles 
a luz, El vástago líder de 
niana joven se estropea fácilmente 
heladas. Plántelo en un lugar 
resguardado y si el vástago se daña o se 
pierde, reemplácelo por uno nue 


mllo 


precisan bue. 
D.vir, 
con li 


10 lo 
antes posible, Los árboles adultos sólo 
precisan una poda que elimine las ramas 
muertas. Las podas drásticas no dan 
buenos resultados. 


DOMBEYA 


Árboles pequeños, de porte arbustivo y 
crecimiento rápido, que se cubren de 
racimos de flores colgantes en 
o a principios de la primavera en los 
vástagos del año anterior. Sólo se cultivan 
en exteriores y en climas en los que no 
hay peligro de heladas. Si deja que se 
desarrollen de modo natural como forma 
rematada en punta (véase pág, 27), no 
precisarán demasiada poda. Si ha de 
realizar un corte para darle forma, hágalo 
a principios del verano. Desmoche 
bastante arriba para que las flores queden 
a la altura de los ojos (véase también 
Brugmansia, pag, 179). En primavera o a 
principios del verano, recorte un tercio del 
largo de los vástagos que hayan florecido. 
Responde bien a la poda drástica 


nvierno 


DOMBEYA x CAYEUXI! 

Aunque es fácil limitar su crecimiento, lo 
mejor es dejarles alcanzar una cierta altura 
para disfrutar de las flores y de su fragancia 
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EMBOTHRIUM FosroriLo 


Embothrium 
coccincum es un 
árbol pequeño, 
perennifolio o 
semiperennifolio, 
que se cultiva por 
la abundancia de 
flores rojas que cubren sus ramas a finales 
de la primavera y principios del verano. 
Tiende a desarrollar renuevos y su hábito 
es arbustivo, aunque en climas costeros 
cálidos y húmedos se puede formar como 
arbolito de eje central. Resiste las heladas 
y los ambientes costeros, pero ha de 
resguardarse de los vientos fríos y secos 
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milo 


ÉPOCA DE PODA A finales del verano, tras 
la Nloración, Corte las ramas muertas en 
primavera. 


FORMACIÓN Y PODA En la mayoría de los 
climas lo más conveniente es dejar que 

E, coccineum desarrolle su hábito 
arbustivo, sin apenas poda. El resultado es 
un espécimen con varios tallos que ya 
emergen separados. En los climas cálidos 
y húmedos, el crecimiento se acelera y 
conviene evitar que la copa se enmarañe 


EMBOTHRIUM 
COCCINEUM 

Las flores salvajes 
del año anterior 
coinciden con el 
momento en que 
crecen los extremos 
del vástago 


EMMENOPTERYS 


Emmenopterys 
henryi es un 
caducifolio de 
hábito abierto, que 
cuenta con ramas 
delgadas y un 
corteza rugosa muy 
atractiva, Las flores blancas sólo aparecen 
en zonas en las que los veranos son largos 
y calurosos. Si se encuentra en un clima 
frío, plántelo en un lugar resguardado y 
soleado. 


ÉPOCA DE PODA Entre el otoño y 
principios de la primavera 


Escoja de tres a cinco vástagos fuertes 
para configurar la estructura con laterales 
desde el nivel del suelo. En los lugares 
muy expuestos al viento, despeje la copa 
con el fin de reducir la resistencia. Si lo 
que desea es un espécimen de un solo 
tallo, fórmelo como un árbol de eje 
central (véase pág, 28); despeje el tronco 
hasta una altura de 1,5 m. Los árboles 
recién trasplantados necesitan estacado; 
no obstante, las raíces poseen un ritmo de 
crecimiento muy rápido y las plantas 
arraigan en seguida. Elimine los cupones 
que aparezcan 

Debido a su tendencia a generar 
chupones, los árboles de porte arbustivo 
pueden convertirse en una masa de 
vástagos verticales con sólo unos pocos 
vástagos laterales horizontales, El exceso 
de tallos puede hacer que se sequen e 
incluso se pudran. Corte los que estén 
muertos con un cuchillo afilado; hágalo 
por debajo del nivel del suelo para que 
quede sitio para los renuevos que nazcan 
de las raíces. Otra opción consiste en 
arrancar de cuajo la parte vieja de la 
planta para que los vástagos jóvenes 
situados cerca se puedan regenerar. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de tronco dominante (véase pág, 28). 
Si las heladas dañan el vástago líder 
resultará difícil reemplazarlo, aunque no 
es imposible. Una vez el árbol haya 
crecido, es mejor reducir las podas a lo 
estrictamente necesario. Las plantas 
jóvenes invierten energía en generar 
nuevos vástagos y descuidan el grosor, 
por lo que pueden presentar un aspecto 
endeble. La poda no mejorará esa 
apariencia: al madurar, el árbol irá 
adquiriendo más consistencia. Las podas 
drásticas no dan buenos resultados 
generan numerosos vástagos tiernos, muy 
sensibles a las heladas. 


ERYTHRINA 


Arboles espinosos, semirresistentes o 
vulnerables a las heladas, que se llenan de 
“acimos de flores de intensos colores. 


E. CRISTA-GALLI 


Caducifolio 10 [y 30 
pequeño, de hábito 
arbustivo y 
erguido; en los 
climas cálidos se 
convierte en árbol I 
de eje central con li 
una copa extendida, 

de ramas pesadas. En los climas fríos, lo 
mejor es plantarlo cerca de un muro 
soleado. Si se seca en invierno, se 
renovará como un arbusto enmarañado de 
copa redondeada 


ÉPOCA DE PODA Cuando el árbol se halle 
en reposo, entre otoño y primavet 


FORMACIÓN Y PODA En los climas cálidos, 
fórmelo como un árbol de eje central 
(véase pág, 28). En los ejemplares adultos 
pode para eliminar las ramas muertas, En | 
los climas fríos, la pérdida del vástago 
principal resulta inevitable, y el resultado | 
es un árbol de porte arbustivo al que 
conviene aplicar una poda drástica anual 
en época de reposo. Cubra el suelo para 
protegerlo de las posibles heladas 


OTROS ERYTMRINA 
E, CORALLODENDRON En los climas 
cálidos, igual que E. crista-galli. En los 
fríos, deje que desarrolle su hábito 
arbustivo natural, que no precisa poda 
E.variecata (sin. E. inbica) Precisa una 
poda y formación mínimas. 


LLL 
ríos, pode todos los tallos 


En los climas 
cada primavera 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
DuLenta Su hábito natural es el de un 
árbol de copa ramificada, similar a 
Catalpa bignonioides (véase pág, 57). 


Docvs1a Igual que Malus baccata (véase 
pág. 75). Tolera bien las podas. 
Enkrria. Despeje el tronco hasta una 


altura de 1,2 m y deje que se divida y 
forme una copa ramificada 
ELarocarrus Véase Árboles perennifolios. 
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ÁRBOLES ORNAMENTALE 


EUCALYPTUS kucaLirro 


rata de un género de siempreverdes 

y amplio. Se cultivan por su hábito y 
por la fragancia de sus flores (que rara vez 
florecen en los climas fríos), su follaje 
aromático y el mosaico de grises rosados, 
cremas y verdes que presenta su corteza al 
pelarse, Algunas especies sólo aparecen en 
climas fríos: E, gunnii, E. dalrympleana, 

E. parvifolia y E. pauciflora son muy 
resistentes si se plantan en un lugar 
resguardado de los vientos fríos y secos 

y se aplica una capa cobertora al suelo 
durante el invierno. Algunas especies 
cuentan con un hábito arbustivo que 
resulta muy agradable; otras se forman 
como árboles de tronco dominante, 
aunque suelen perder el vástago principal 
a medida que maduran. La mayoría de los 
troncos se tuercen, aunque se estaque el 
árbol desde pequeño. Si un ejemplar ha 
crecido muy mal, es posible podarlo y 
volver a empezar casi desde el principio 
(véase inferior). Es un proceso aplicable 
también a los árboles enfermos o a 
aquellos que se hayan secado en gran 
medida debido a las heladas y a los 
fuertes vientos que arrastran sal. Todos 
los eucaliptos toleran las podas drásticas, 
y algunos cultivares se desmochan a 
menudo para crear árboles de porte 
arbustivo, con un follaje joven y atractivo. 


ÉPOCA DE PODA De invierno a primavera, 
cuando se inicia el período de crecimiento 
y ya no hay peligro de heladas en los 
climas fríos. 


E 


7. DALRYMPLEANA 


De crecimiento 
rápido; hojas verde 
grisáceas que son 
broncíneas al 
principio, El 
mosaico de tonos 
que forma la madera 
se torna blanco. 


PRIMAVERA ANTES DE LA PODA 
Los eucaliptos suelen crecer torcidos y 
necesitan estacado. Es mejor renovar el árbol 
cada cinco o seis años 


Pode primero la 
parte apical por 
precaución y 
Juego sierre el 
dronco por esta 
altura (véase 
Talar un árbol 
pequeño, 

pág. 33) 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 2 m 
Muchos especímenes adoptan ese hábito 
de forma natural: elimine los vástagos 
laterales cuando empiecen a secarse. 
Mantenga el vástago principal fuerte hasta 
que el árbol madure. 

Los ejemplares adultos requieren poca 
atención. Si es preciso, se pueden generar 
nuevos vástagos a partir de una poda 
drástica. Despeje el conjunto de rebrotes 
para que no ofrezcan tanta resistencia al 
viento y corran menos peligro de 
romperse. E. dalrympleana se puede 
desmochar o podar desde la base mientras 
es joven, pero algunas especies toleran 
mejor las podas drásticas regulares 


E. GUNNI 


Se puede MN 
desarrollar como 
árbol de eje central, 
como desmochado 
o como espécimen 
de porte arbustivo 
renovado con nl) 
podas drásticas 

periódicas para que el follaje se mantenga 
Siempre joven, redondeado y azulado. Para 
construir un hermoso seto, coloque una 
hilera de arbustos desmochados y pode 
cada año los alternos. 


FORMACIÓN Y PODA Guíelo como 

E. dalrympleana. Si un árbol está mal 
formado o resulta dañado, sustitúyalo o 
renuévelo por completo (véase inferior) 
Para podas drásticas y desmochados, véase 
pág. 36. Pode los renuevos cada año o 
cada dos, a principios de la primavera, Si 
piensa desmochar un árbol o aplicarle 
una poda drástica, empiece cuanto antes 
De nada sirve esperar a que madure 


RECUPERAR UN VÁSTAGO PRINCIPAL (EUCALYPTUS GUNNII) 


VERANO DEL PRIMER AÑO 


Elija un vástago 
fuerte y 
estáquelo para 
Jormarlo en sentido 
vertical. La 
ataduras han de ser 
seguras al tiempo 
que permitan cierto 
movimiento 


po Elimine los 
vástagos que 
nazcan en la tierra 
de alrededor, 

Si 


Estos renuevos son 
vigorosos y se 


caracterizan por su 
hábito erguido 


hasta la altura 
descada. Corte sólo 
los laterales que 
interfieran con el resto 
o los q 
un ángulo de unión 
excesivamente 
cerrado 


FOLLAJE DEL EUCALIPTO 
Mezcla de follaje juvenil (centro) y follaje 
adulto, con formas muy distintas 


OTROS EUCALIPTOS 
E. CArSIA subesp. MAGNA (sin, E-«SuiveR 
Princess»), E. CIRIODORA, E. FICIFOLIA, 
E. GLOBULUS, E, LEUCOXYLON, 

Eo parviroLia, E. URNIGERA Igual que 

E. dalrympleana 

E.civtrta, E EREMOPnILA, E LEMMANNI! 
Igual que E: gunnii 

E coccirera Igual que E. dalrympleana 
para que se vea bien la corteza, En 
climas fríos, es posible que adopte un 
hábito arbustivo, 

E-krusrana Especie arbustiva que 
precisa poca poda; es resistente a las 
heladas e ideal para los invernaderos. 
Eomacrocarra, E.rerrartera Lo mejor 
es dejarles que desarrollen su hábito 
arbustivo laxo que requiere poca poda 

E raucirora Igual que E. citriodora 
E paucirLora. subesp. NIPHOPIILA igual 
que E. gunnúi 

Eoxuniva Igual que 


dalrympleana 


Deje que las 
ramas crezcan 


1er, 


O 


nazcan con 


2 Desje elronco 
(los retoños se 
pueden cortar con los 
dedos cuando todavía 
están empezando a 
brotar). Pode los 
renuevos que crezcan 
en la base y alrededor 
del tronco. 
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EUCRYPHIA 


Árboles elegantes de hábito erecto o porte 
arbustivo que cuentan con un follaje 
brillante y hermosas flores de cuatro 
pétalos. Son muy resistentes, pero 
conviene plantarlos en lugares resguarda- 
dos si el clima es frío. Precisan poca 
formación y poda. Las podas drásticas 

no dan buenos resultados. En climas fríos, 
conviene eliminar las ramas dañadas por 
las heladas o por los fríos vientos 


E. Xx NYM. 


VS! 


IS 


Siempreverdes 
ahusados con 

ramas delgadas y 

erguidas y muy 

pocas ramas 

secundarias. La 

forma se desarrolla 

de manera espontánea pero resulta 
difícil de mantener durante los largos 
períodos de frío. Los árboles adultos 
toleran mal las heladas y los vientos fríos. 
Pode con cuidado y alimente al árbol para 
intentar restablecer su forma (véase pág, 15) 


ÉPOCA DE PODA En primavera, si es preciso, 


FORMACIÓN Y PODA Se requiere poda de 
formación. Elimine los vástagos dañados 
por los rigores del invierno: corte las 
partes muertas hasta un poco por encima 
de un lateral fuerte y vivo. Si es posible. 
iguale el largo de las ramas. Los rebrotes 
adoptan el hábito erguido en seguida y 
sólo hay que despejarlos si se enmarañan 


OTROS EUCRYPHIA 
E. CORDIFOLA, E-LUCIDA, E. MOOREI 
Perennifolíos ahusados que pueden 
presentar un hábito arbustivo en 
regiones muy frías. Conviene plantarlos 
en un espacio abierto pero protegido. 
No precisan demasiados cuidados. En 
primavera, retire las ramas muertas 

E. LUTINOSA Apenas precisa formación 
Este árbol desarrolla de forma natural 
un tronco dominante. Las ramas 

|- inferiores son péndulas pero, al tocar el 
suelo, se curvan hacia arriba, Con mucho 
viento, la copa puede deformarse: pode 
en primavera para recuperar la forma, sí 
el árbol es joven (véase pág. 34). No 
pode los ejemplares adultos 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
'ucomia. Árbol parecido al olmo 
(véase Ulmus, pág. 91), Fórmelo como 
un árbol de eje central (véase pág. 28). Si 
el vástago principal se pierde, será dificil 
de reemplazar. Pode en la época de 
reposo. No se renueva. 

EurreLra. Su hábito natural es 
arbustivo (véase pág. 30) pero, si lo 
desea, puede despejar el tronco hasta 
una altura de 75-90 cm, como si fuera 
un abedul (véase Betula, pág. 54). En los 
especímenes adultos, pode las ramas 
viejas con pocas hojas: estimulará la | 
formación de nuevos vástagos. 


DICCIONARIO DE ÁRBOL 


ORNAMENTALES 


FAGUS Hara 


Caducifolios muy resistentes de copa 
extendida y densa. El tronco nace recto y 
despejado y posee una corteza suave de 
color verde plateado. Las hojas son verdes, 
aunque en algunos cultivares pueden ser 
de un tono púrpura intenso. El follaje se 
torna amarillo o cobrizo en otoño. 
Resultan ideales para decorar parques, 
jardines grandes y avenidas. F. sylvatica se 
puede emplear como seto. 


E SYLVATICA 


Se trata de 30 
un árbol 
majestuoso, con 
ramas péndulas 
bajas y un denso 
follaje. Su copa 
es cónica de 
joven y 
redondeada cuando es adulto. Sus raíces 
no son muy profundas y, si no se forma 
bien, el árbol puede no ser demasiado 
estable frente a los fuertes vientos. Se puede 
recortar y utilizar como seto (véase pág, 44) 


ÉPOCA DE PODA De otoño a principios de 
la primavera. Si teme que puedan esta 
enfermos, pode los setos en invierno o a 
mediados de verano 


FORMACIÓN Y PODA Todos los ejemplares 
jóvenes presentan una forma rematada en 
punta (véase pág, 27). Los vástagos 
inferiores protegen la corteza de los 
habitantes del bosque. Si corta los 
laterales, pronto se formarán guías dobles 
Cuando el árbol tenga de seis a diez años 
y cuente con un eje central fuerte (véase 
pág. 28), empiece a despejarlo de modo 
progresivo durante los siguientes cuatro 
años. Lo ideal es recortar los vástagos 
antes de que midan más de 6 cm de 
diámetro. Las heridas pequeñas se curan 
en seguida y no dejan marcas. Si el tronco 
está despejado hasta una altura de 2,5- 

3 m, las ramas péndulas cacrán 

ibremente, sin llegar a tocar el suelo. 
Mientras que el árbol es joven, elimine los 
vástagos late: " 
con el principal. Si necesita podar 
ejemplares adultos llame a un profesional 


ales verticales que compi 


FAGUS SYLVATICA 
«PENDULA» 

Puede que al 
comprar este 
cultivar llorón, — / 
venga con y 
ramas colgantes 
que rocen el 
suelo. Pódelas 
hasta una 

yema orientada 
hacia afuera 


OTRAS HAYAS 
E JAPONICA, E ORIENTA 
E sylvatica 


EranoiroLIa Igual 
aunque requiere un m 
evitar que Se pierda el 
Trasplantelo lo antes p 
aliméntelo bien 

E syivarica «DAWYcKo 
que no precisa poda ( 


estrictamente necesa 
o atropurpureo) Igual 


E SYLVATICA «ZLATIA» 
árbol de eje central (y 
despeje el tronco hast 
2-3 m. Deje que la cop 
modo natura 


llorona pu 
diferentes. Sí de joven 
horizontales fuertes y 


La otra forma (véase st 


elevan y luego caen cu 
péndulas. Las ramas s 


espacio (véase inferior) 
este hábito, no despe] 
más allá de lo estricta 


SHA 


E ENGLERIANA Árbol de porte arbustivo 
que se divide a poca distancia del suelo 
(véase pág. 30). No precisa poda 


E SYIVATICA «VAGNYENSIS» Se suele 
»nder injertada, Límite la poda a lo 


Esyivarica «Purvurta» (grupo púrpura 


Pode los vástagos revertidos, 


Essyivatica «Penouta» Esta haya 

de adoptar dos hábitos 

y colgantes, pódela igual que E sylvatica 
una copa estrecha con tallos que se 
suelo y echan raíces con lo que el 


ejemplar maduro adquiere un aspecto 
poco usual además de ocupar mucho 


115 Igual que 


que E sylvatica 
ayor esfuerzo para 
vástago principal. 
posible y 


Forma ahusada 
véase pág, 20) 


que E sylvatica 


Fórmelo como un 
jéase pág. 28); 

'a una altura de 

pa se desarrolle de 


cuenta con ramas 
sublaterales finos 


uperior) consta de 


ubiertos de rama 
e hunden en el 


). Para potenciar 
e el tronco ni pode 
mente necesario. 


HAYA LLORONA 
ADULTA 

Con el tiempo, la 
estrecha copa de 
Fagus sylvatica 
«Pendula» da lugar 
a un espécimen 
monumental con 
varios renuevos 
crecidos a partir del 
árbol principal 
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ÁRBOLES ORNAMENTALE: 


FICUS Hicuer 


Las especies de árboles que figuran en 
este género, amplio y variado (para las 
trepadoras, véase pág. 271), suelen 
utilizarse para dar sombra en los climas 
cálidos o tropicales. En las zonas frías, se 
cultivan por la belleza de su follaje en 
interiores o en invernaderos climatizados. 
Ficus carica tolera los climas fríos (véase 
Higuera, pág. 138). Las especies tropicales 
generan árboles enormes, con troncos 
muy robustos y una masa enmarañada de 
raíces aéreas y superficiales pero, si se 
crían en interiores, reducen 
considerablemente su tamaño y se puede 
límitar su crecimiento mediante podas. 
Los ejemplares jóvenes se pueden podar 
sin problemas pero con los adultos 
conviene evitar los cortes ya que exudan 
gran cantidad de látex. Su copa es densa y 
enmarañada de por sí. En los climas 
cálidos se emplea F. benjamina para los 
setos (véase pág, 44) y para formaciones 
murales (véase pág, 74) 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno o 
en cualquier época, si no hay riesgo de 
heladas. 


FORMACIÓN Y PODA En los climas. 
tropicales, fórmelo como un árbol de eje 
central (véase pág, 28) e intente mantener 
el vástago principal el máximo de tiempo 
posible; despeje el tronco hasta una altura 
de 2-3 m. El vástago líder se suele perder 
en seguida y reemplazarlo es una ardua 
'area. Procure que el árbol disponga de 
espacio para crecer y pode los 
especímenes adultos sólo lo necesario. 
Elimine los vástagos revertidos que 
aparezcan en los cultivares variegados. 
Los árboles en interiores deben podarse 
:a limitar su crecimiento. Las podas 
drásticas dan buenos resultados, ya que 
unos rebrotes frondosos ocultan las 
heridas, 


FICUS BENJAMINA 
En plantas de 
interior, 
trence los 
tallos para 
lograr un 
mayor efecto 
ornamental 
(véase 
Jardinería 
escultural, 
pág. 48) 


FRANKLINIA 


Franklinia alatamaha es un caducifolio 
pequeño, que cuenta con grandes flores 
blancas y un follaje escarlata en otoño. 
Crece y florece mejor en zonas en las que 
los veranos son largos y calurosos y los 
inviernos, cálidos, Puede alcanzar los 6 m 
de altura. Su hábito natural es el de un 
arbolillo de eje central con pocas ramas. 
Apenas precisa poda de formación 
Realícela cuando el árbol esté en reposo, 


entre el otoño y principios de la 
primavera. A medida que madura, pueden 
aparecer sublaterales en las ramas 
inferiores. No pode los vástagos para que 
den lugar a una copa ancha y estable. La 
poda de los ejemplares adultos ha de ser 
mínima: elimine las ramas muertas y 
demás tareas habituales (véase pág, 31) 
Las podas drásticas no dan buenos 
resultados. 


FRAXINUS Fresno 


Caducifolios bastante resistentes que se 
cultivan por lo atractivo de su follaje y 

por su imponente altura. Algunos cuentan, 
además, con atractivas flores, como es el 
caso de F. ornus, mientras que otros, como 
F americana, adquieren un colorido 
especial en otoño. 


ÉPOCA DE PODA Duran 
reposo. 


e el período de 


E EXCELSIOR 


Este árbol de gran 

tamaño tiene unas J 
ramas muy pesadas 

y resulta muy 

atractivo en 

invierno, cuando la 

corteza más joven 

se torna amarilla. El tronco 
debe ser dominante y fuerte, Los árboles 
de tronco dividido suelen enfermar. 


FORMACIÓN Y PODA Casi no precisa pod; 
de formación, ya que desarrolla de modo 
natural un tallo dominante y vigoroso 
Fórmelo como un árbol de eje central 
12.28); despeje el tronco hasta 
una altura de 3 m. En los ejemplares 
adultos, pode las ramas dañadas por el 
viento. Los fresnos maduros suelen 

generar chupones (véase pág, 32), sobre 
todo en torno a las heridas de corte y en 
los tejidos cicatrizantes. Despúntelos en 
cuanto nazcan. La poda drástica no da 
buenos resultados. 


E EXCELSIOR «PENDULA» 


Árbol llorón 572 
injertado en un 

tronco despejado | 
de 1,5-2m. De 

hábito denso y 

enmarañado: las 

ramas se cruzan 

y dañan entre sí y 

suelen ocultar defectos estructurales y 
deterioros de las arrugas de la corteza 
Cuando el árbol sea joven, elija los 
vástagos que vayan a formar la estructura 


FORMACIÓN Y PODA Guíelo como 

cualquier árbol llorón (véase pág, 28) 
poda drástica no da buenos resultados. 
Durante los primeros años, elimine las 


La 


Los mu 
rebrotes se 

desarrollan 
por parejas. 


FRAXINUS 
EXCELSIOR 
«JASPIDEA» 

Los fresnos 
tienen yemas 
opuestas. Si se 
daña el vástago 
líder, aparecerán 
divisiones poco 
convenientes — 
para la buena salud 

de la copa. Escoja uno de los dos vástagos y 
fórmelo en vertical para que se convierta en 
el nuevo vástago principal (véase pág. 26). 


Yema 
terminal 
dañada 


pS 


ramas que se entrecrucen con el resto y, 
en los vástagos dobles, corte el más débil 
de los dos. Procure que las ramas estén 
bien repartidas a partir del punto de unión 
del injerto, No despeje demasiado la copa 
los agujeros podrían deteriorar la forma 


OTROS FRESNOS 
E americana. Igual que E. excelsior 

E ancustiroria (sin, E OXYCARPA) 
«Rarwoob» Se emplea con frecuencia 
en las calles como árbol de eje central 
Asimismo, resulta muy atractivo con 
una forma rematada en punta (v 
pág. 27). Por lo demás, igual que 
E excelsior 

E rxcrision «MoNs1trosa» Forma 
compacta que no precisa poda 

E EXCELSIOR «PENDULA WENTWORTH» 
Clon que forma un eje central y fuerte 
con ramas colgantes, Realice un injerto 
bajo para evitar que la unión quede a la 
altura de los ojos y que aparezcan 
renuevos en el tronco. Elimine los 
laterales inferiores para despejar el 
tronco (véase pág. 28). Una vez que el 
árbol haya desarrollado la copa, pódelo 
como un ejemplar llorón (véase pág, 28) 
Las podas drásticas no dan buenos 
resultados 

Eoaxus El tronco dominante se 
despeja por sí solo. No precisa 
formación ni poda especiales 


G 
GLEDITSIA 


Caducifolios espinosos que se cultivan 
por su elegante forma y por sus hojas 
divididas que suelen amarillear en otoño 
Son resistentes pero los vástagos tardan 
en madurar. Prefieren los lugares 
resguardados y soleados. 


G. TRIACANTHOS 
ACACIA DE TRES ESPINAS 

2550 
Originario de 
Norteaméri 
Este árbol puede 
alcanzar los 55 m I 
Existen varias 
formas y cultivares. 


ÉPOCA DE PODA De finales del verano a 
mediados del invierno. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
bol de eje central (véase pág. 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 2 m 
G. triacanthos cuenta con un tallo 
vigoroso y apenas precisa poda. Los 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


ejemplares adultos toleran las podas 
ligeras, pero no suelen necesitarlas. 

La mayoría de los cultivares se forman 
según las especies, es el caso de 
«Sunburst», de hojas doradas (es un árbol 
menos vigoroso, que forma niveles y 
resulta muy adecuado para decorar un 
jardín pequeño). El cultivar de 
crecimiento lento «Nana» se forma como 
la especie; sin embargo, el tronco de este 
árbol de tamaño medio suele dividirse 
pronto y dar lugar a una copa ancha. 
«Bujottii» es un árbol llorón de hojas con 
motas blancas (véase pág. 28) 
«Elegantissima» presenta un hábito 
arbustivo sin eje central y no precisa más 
que un mínimo de poda 


OTROS GLEDITSIA 
C. CASPICA, G. JA 
G. triacanthos. 


ica Igual que 


GREVILLEA 


Siempreverdes semirresistentes o 
vulnerables que se cultivan por su hábito, 
su follaje y sus Mores en forma de araña 
que sólo nacen en climas cálidos (véase 
también Diccionario de arbustos orna 
mentales, pág. 197). G. robusta al- 
canza una altura de 35 m y es la más 
común: en los climas fríos, se planta 
en macetas y en interiores; en los 
costeros cálidos, se forma por un muro 
para mostrar su follaje, y en los climas 
templados o subtropicales, se planta en 
las calles y en los jardines para dar sombra 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano, 
cuando el crecimiento empieza a 
disminuir, Pode los árboles adultos 
después de la floración. 


FORMACIÓN Y PODA climas 
moderados, guíelo como forma rematada 
en punta (véase pág, 27) o como árbol de 
eje central (véase pág. 28), despejando 
éste 2-3 m. Si el vástago principal se daña, 
resulta difícil reemplazarlo y, sin él, el 
árbol desarrollará una copa inestable. Para 
las formaciones murales, véase pág. 74. No 
pode los especímenes adultos si puede 
evitarlo. Las heridas de corte afean el árbol 


MACETA 
Ciertas especies de 
'evillea pueden 
desarrollarse a 

partir de esquejes 

para dar lugar a 
plantas de corta 

vida, capaces de 

crecer en macetas 
situadas en interio- 

res en climas fríos. 

No florecerán, pero 

su follaje tipo helecho 
resulta muy agradable. 


y rara vez quedan ocultas por los 
renuevos. Si necesita despejar la copa 
(véase pág. 35), suprima las ramas enteras 
en lugar de acortarlas 


HI] 
HALESIA 


Caducifolios pequeños y resistentes y 
arbustos cultivados por sus flores blancas 
que parecen copos de nieve y sus frutos 
alados. La mayoría cambian de color en 
otoño. Puede permitirles que desarrollen 
su hábito arbustivo natural, pero si les 
deja un tronco corto producirán más flores 
y sus ramas colgarán mejor. A pesar de su 
hábito enmarañado, necesitan poca poda. 


H. 


AROLINA Sis. H. TETRAPTERA 


Halesia carolina es 
un árbol pequeño, 
de copa extendida | 
y ramas inferiores 

ligeramente 
colgantes, con lo 

que el follaje cubre 

el tronco prácticamente 
hasta la base. Prefiere los lugares soleados 


ÉPOCA DE PODA De otoño a primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Suelen formarse 
varios tallos desde la base: escoja el más 
fuerte y recto y fórmelo como tronco 
único hasta unos 50-75 cm, punto en el 
que puede empezar la copa. 

Los ejemplares adultos no precisan 
poda. Si no están bien formados o 
generan pocas flores, pode algunas de las 
ramas más viejas a principios de la 
primavera, de este modo estimulará la 
aparición de vástagos nuevos que 
florecerán al año siguiente. Si el 
espécimen es viejo y presenta un hábito 
muy denso, pode las ramas de más edad 
justo después de la floración. No despeje 
la copa de los especímenes adultos 
porque estropearía la forma del conjunto. 


OTROS MALES/A 
H.piprera No precisa poda. 
H.moxTicoLA. Crece mucho más que 

H. carolina, Durante los cuatro primeros 
años, elimine los vástagos que compitan 
con el principal y guíelo como un árbol 
de eje central (véase pág. 28); despeje el 
tronco hasta una altura de 1,5 m. Los 
arboles adultos no precisan poda de 
mantenimiento, Pode como H. carolina 
los ejemplares mal formados o los que 
generen pocas flores. En los 
especimenes viejos puede podar las 
ramas inferiores (véase pág, 35). 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
FIrMIANa Guíelo como árbol de eje 
central (véase pág 28). 

Ge1yera. G. parviflora como árbol llorón. 
Pódelo en época de reposo para que los 
sublaterales colgantes caigan mejor. 


GiNKGO Véase Coníferas, pág. 40. 
GoxDoma! Párecida a Camellia, precisa 
cuidados similares tanto si crece en 
exteriores como en interiores (véase 
C-japonica, pág. 182). 


Gruocrapus Guíelo como un árbol 
de eje central (véase pág. 28); despeje 
el tronco hasta una altura de 2m, 
Los ejemplares adultos no precisan 
poda. 


_——__A_ AAA 
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HOHERIA 


Pequeños árboles perennifolios y 
caducifolios. Presentan atractivas hojas 
alternas y se cubren de grandes flores 
blancas durante la época de crecimiento, 
que va de finales del verano a principios 
del otoño. Son bastante resistentes pero, 
en climas fríos, los perennifolios se 
cultivan mejor si se encuentran a 
resguardo, junto a un muro soleado. Si las 
raíces están protegidas, los ejemplares 
dañados por las heladas se regeneran 
desde la base en primavera 


H. POPULNEA 


, quo 
Siempreverde de 


copa extendida con 
hojas verdes, | 
oscuras y brillantes 

y lores blancas, La 
corteza del árbol 
adulto es blanca, 
marrón y escamosa. Su hábito natural es 
arbustivo, con un tronco dividido desde la 
base 


ÉPOCA DE PODA A finales de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisa poda 
de formación. Si desca limitar el 
crecimiento de los árboles que se 
encuentran junto a una pared, corte las 
ramas demasiado largas para mantener su 
contorno irregular. Esta especie responde 
bien a las podas drásticas. Regenere los 
especímenes viejos, dañados o mal 
formados. 


OTROS HOHERIA 
H.cLanesta. Árbol de hábito arbustivo 
ue apenas precisa poda. Puede 
lesmocharlo a principios del verano 
ero es preferible sustituir las plantas en 
lugar de renovarlas 
H.1vaLtir Guíelo como un árbol de eje 
central (véase pág, 28); despeje el tronco 
hasta una altura de 1-1,5m. Pódelo a 
principios del verano. Los ejemplares 
adultos no requieren podas, salvo 
aquellas destinadas a cortar ramas secas. 
Hi suxsrviosa. Igual que H. populnea 


IDESIA 


Idesia polycarpa es un árbol pequeño y 
resistente (aunque en climas 
mediterráneos puede alcanzar alturas 
considerables). Se cultiva por la belleza de 
sus frutos, que parecen guisantes rojos, y 
por su copa abierta que crece por niveles. 
Este hábito sólo se da si el suelo es fértil y 
ligeramente ácido y en lugares 
resguardados y soleados. Guíelo como 
una forma rematada en punta o como un 
árbol de eje central; despeje el tronco 
hasta una altura de 1-2,5 m. Pódelo 
cuando se halle en período de reposo. 
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ÍLEX Acrso 


Árboles y arbustos siempreverdes y 
caducifolios bastante resistentes que 
poseen un follaje brillante y unas bayas 
que nacen en los árboles hembra, si se 
encuentran árboles machos cerca. Los 
cultivares variegados de llex aquifolium e 
L altaclarensis presentan manchas doradas 
o plateadas en los márgenes o en el centro 
las hojas (véase derecha). En los 
cultivares con manchas en el centro 
suelen aparecer vástagos revertidos. Los 
árboles perennifolios se emplean mucho 
como setos (véase pág, 44) y en jardinería 
escultural (véase pág. 48), aunque con los 
recortes pierden las bayas que nacen en 
los vástagos de por lo menos dos años. 
Incluso los especímenes más informales 
precisan una pequeña poda de embellec 
miento: sin embargo, una poda excesiva 
mente minuciosa estropearía el conjunto. 


Í AQUIFOLIUM 
ÁCEBO COMUN 


> 2070 
Perennifolio de 


hábito piramidal 
denso, que posee 

un follaje espinoso l 
y brillante y unas 

bayas rojas, de 

color muy intenso. 

Los cultivares pequeños 
parecen arbustos pero se pueden podar 
igual que los grandes. El cultivar llorón 
«Pendula» es un injerto bajo y, contraria- 
mente a lo que suele ocurrir con los 
llorones, presenta una copa redondeada y 
compacta con un centro más alto que los 
extremos. Lo mejor es seleccionar un 
vástago y formarlo como principal. 
Despéjelo para que el hábito luzca más, 


ÉPOCA DE PODA A mediados del verano. 
Corte los setos y pode los árboles a 
finales del verano, antes de que los 
vástagos hayan madurado para que no se 
endurezcan y sean difíciles de cortar. Si 
poda antes de mediados del verano, se 
arriesga a que se produzca un nuevo 
período de crecimiento irregular que 


ILEX x ALTACLARENSIS «LAWSONIANA» 
El follaje de los cultivares del acebo 
variegado puede presentar manchas de color. 


FORMACIÓN Y PODA Guíelo como forma 
rematada en punta o como un árbol de eje 
central (véase Árboles perennifolios, 

pág, 27). Crece muy rápido, pero no 
siempre tiene tiempo de madurar antes 
del invierno, lo que lo convierte en una 
planta vulnerable a las heladas. Elimine 
las partes dañadas en primavera. Pode las 
ramas que sobresalgan de la forma 
marcada por el hábito piramidal, Procure 
que los cortes queden ocultos por el 
follaje. 

Despeje el tronco de «Pendula» hasta un 
tercio de la altura global del árbol joven 
para que las ramas puedan caer sin tocar 
Eleueloóa poda de mantenimiento es 
igual a la del resto de los estándares 
lorones (véase pág, 28). Los acebos dan 
excelentes resultados con los 
desmochados y podas drásticas. Si es 
preciso, despeje el conjunto de renuevos. 


OTROS ACEBOS 
La mayoría de los acebos perennes, 
LX ALTACLARENSIS € LLATIFOLIA inclui 
dos, se podan igual que 1. aquifolium. 
Lx artesuara (e híbridos americanos) 
Vease 1. opaca en el Diccionario de 
arbustos ornamentales, pág. 203. 


JACARANDA 


Estos árboles 
perennifolios y 
semiperennifolios 
son muy vigorosos; 


estropee la forma recién cortada. 
se estropean con 
las heladas. Se 


so [ 
| slo 
cultivan por sus 


hermosas hojas tipo helecho y por sus 
Mores azules que aparecen en primavera, 
cuando caen las hojas, y algunas veces en 
otoño. Los árboles son altos, con ramas 
tan espaciadas que parece que el viento 
las vaya a partir pero, en realidad, eso rara 
vez ocurre. Contrariamente a lo que suele 
ocurrir con los árboles de crecimiento 
rápido, poseen vástagos fuertes y son 
longevos. En exteriores, aclare el tronco y 


separe bien las ramas. Asimismo, se 
pueden desarrollar en interiores, pero son 
más pequeños y la forma más adecuada es 
la rematada en punta. 


ÉPOCA DE PODA A final de invierno, 
mientras que el árbol está en reposo. 


FORMACIÓN Y PODA Fofmelo como árbol 
de eje central (véase pág, 28); despeje 

el tronco hasta una altura de 6 m. Si lo 
planta en el interior, lo más adecuado 

es la forma rematada en punta (véase 

pág, 27). Retire los laterales 

verticales demasiado vigorosos. 

Las podas drásticas dan buenos 
resultados. 


JUGLANS NocaL 


Caducifolios que cuentan con una 
hermosa corteza y unas enormes hojas 
pinnadas que, en algunas especies, 
desprenden un dulce aroma cuando se 
frotan. Forman niveles. J. regia también se 
cultiva por sus frutos comestibles (véase 
pág. 149), pero éstos sólo maduran en los 
veranos largos y calurosos. Si no le 
interesan los frutos, J. nigra es la especie 
más fácil de cultivar, sobre todo en los 
climas fríos. 

Los ejemplares adultos son resistentes; 

or el contrario, los jóvenes se estropean 
Erciletance con [as Batallas y los vientos 
secos por lo que es mejor plantarlos en 
lugares resguardados. No toleran bien los 
trasplantes ni las podas. Plante ejemplares 
jóvenes de uno o dos años, que presenten 
un sistema de raíces lo más desarrollado 
posible. No compre especímenes plantados 
en maceta que tengan las raíces constreñi- 
das porque no darán buen resultado. 

La madera del nogal joven está formada 
por distintos compartimentos llenos de 
médula. Si poda mal un nogal, el tejido se 
romperá y se secará y, en el peor de los 
casos, puede que se forme una cavidad en 
el tronco (véanse págs. 32-33). No deje 
tocones que se puedan secar. Los nogales 
pierden mucha savia de modo que no 
conviene podarlos más allá de lo 
estrictamente necesario. Algunas especies 
no deben podarse nunca 


ÉPOCA DE PODA De mediados de verano 
a mediados del invierno. No pode ni a 
finales del invierno ni en primavera 
porque es cuando la savia Mluye con más 
vigor y se perdería mucha. 


J NIGRA 


Especie de hábito ed a 


piramidal cuando 
es joven y de eje | 
central en su época 
adulta. Su copa 
extendida se 
ensancha con los 
años. Los extremos 
de las ramas son colgantes, por lo que 
está cubierto de follaje prácticamente 
hasta la base. 


milo 


FORMACIÓN Y PODA Guíelo como árbol 
de eje central (véase pág, 28). Procure 
aclarar el tronco mientras que el árbol sea 
joven con tal de evitar las pérdidas de 
savia y reducir el peligro de la formación 
de cavidades. Pode el ejemplar adulto sólo 
lo imprescindible (véase también J. regia) 
Las podas drásticas no dan buenos 
resultados. 
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Los vástagos 
nuevos nacen 
dobles 


Yema terminal 
dañada por las 
heladas 


JUGLANS NIGRA 
Los nogales pierden 
el vástago principal 
con facilidad. Como 
presentan yemas 
opuestas, 
desarrollarán 
vástagos dobles a 
menos que se 
elimine uno de ellos 
(véase pág. 26). 


J. REGIA 
NOGAL 


La copa redondeada 30100 
que marca su hábito 

y las ramas pesadas 

le dan un aspecto 

muy sólido. Se 

valora mucho por la 

calidad de su madera 

y por sus frutos 

comestibles, que 

sólo maduran en climas cálidos. La 
mayoría de los cultivares precisan el 
mismo tipo de formación y poda que la 
especie. Despeje la copa de J. regia 
«Pendula» cuando todavía sea joven, al 
igual que lo haría con cualquier árbol 
llorón (véase pág. 28), para evitar que de 
adulto desarrolle una copa enmarañada. 


all, 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como árbol 
de eje central (véase pág. 28). En los 
climas fríos, el vástago líder se pierde 
fácilmente: en verano, pódelo hasta la 
altura de uno sano y fórmelo para que 
sustituya al anterior. Cuando corte las 
partes dañadas por las heladas, es 
importante que llegue hasta la madera 
sana y resistente. Aclare el tronco cuando 
el árbol sea joven para evitar que se 
formen cavidades. No pode los ejemplares 
adultos si no es imprescindible. Si elimina 
una rama, deje intacto el collar, Las podas 
drásticas no son adecuadas, 


OTROS NOGALES 

J AmLANTMIFOLIA, J. conerta Igual que 

J. regia. 

J. CALIFORNIA, ). MINDS!, ). MICROCARPA 
Deje que desarrollen su hábito arbustivo 
natural. Se trata de árboles pequeños. 
Véase también Nogal, pág. 149. 


KALOPANAX 


Caducifolios espinosos, de tronco fuerte y 
dominante con ramas cortas, horizontales 
y muy espaciadas entre sí. Los árboles 
Jóvenes se estropean con las heladas. Los 
vástagos nuevos producen flores en sus 
extremos, y luego desarrollan unos 
sublaterales cortos, cubiertos de hojas. 
Plántelos lo antes posible porque sufren 
mucho durante los trasplantes, Los 
especímenes pueden tardar dos o tres 
años en generar laterales. Fórmelo como 
árbol de eje central (véase pág. 28); 
despéjelo hasta una altwra de 2-3 m. Si 
despunta los vástagos al nacer, evitará 
pérdidas de savia y reducirá las 
posibilidades de que enferme, Pode los 
ejemplares adultos sólo lo necesario. 


KOELREUTERIA 


Caducifolio amante 
del sol, que se 
seca fácilmente si 
está a la sombra. 
De hábito laxo 
y abierto, deja 
pasar la luz para 
captar más energía. Escoja un árbol joven 
abierto y larguirucho. Koelreuteria crece 
rápidamente pero dura poco tiempo y su 
madera, llena de médula, enferma con 
facilidad. Suele contraer el coral. No 
emplee fertilizantes si el suelo es fértil de 
por sí, porque nacerían vástagos 
demasiado vigorosos y poco resistentes a 
las heladas y a las enfermedades. Guíelo 
como árbol de eje central (véase pág. 28); 
pódelo en período de reposo pero ño 
elimine los vástagos laterales hasta 

ue se empiecen a secar por electo 
de la sombra. No los despunte 
para potenciar un hábito denso, 
Pode los árboles adultos sólo s 
imprescindible. Las podas drásticas 
no dan buenos resultados. 


10130 


milo 


KOELREUTERIA 
PANICULATA 

El follaje amarillea 
en otoño, sobre todo 
después de un 
verano largo y 
caluroso. 
climas cálidos, tras 
las flores aparecen 
unos frutos muy 
especiales en 
forma 

de vejiga. 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
Hovenia Guíelo como árbol de eje 
central (véase pág. 28). Los adultos no 
precisan cuidados especiales. 


Hymenosrorum H. flavum se guía con 
un eje central (véase. pe 28), y luego 
forma una copa ramili 


K1GELIA Como Brachychiton (véase 
pág. 55). . 
Kxiauria Como Hovenia (izquierda). 
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LABURNOCYTISUS 


Caducifolio 

pequeño y muy 

resistente. Se trata 

de un híbrido de | 
Cytisus y Laburnum 

injertado que suele all, 
dar un resultado 

inestable porque carece de un buen 
sistema de raíces. Plántelo lo antes posible 
y utilice una estaca corta para mantener 
erguido el tallo (véase pág, 23). Si las 
ramas del ejemplar adulto son débiles, no 
dude en apuntalarlas. Fórmelo como 
arbolito de eje central (véase pág. 28); 


despeje el tronco hasta una altura 
de 1,5-2 m, y luego deje que pierda el 
predominio y que se desarrolle una copa 
ramificada. Pode en época de reposo. Las 
podas ligeras se pueden llevar a cabo de 
mediados a finales de verano, siempre que 
el árbol sea adulto y sea necesario, 
Elimine cuanto antes los chupones y los 
vástagos diferentes de la copa, ya que 
suelen ser de Laburnum puro y si se 
desarrollan, dominarán sobre el híbrido. 
Evite las renovaciones: las podas 
enérgicas dañan el equilibrio del tejido y 
sólo nacerían vástagos de Laburnum 


+ LABURNOCYTISUS ADAMII 

Esta planta está formada por dos tejidos 
genéticamente distintos y produce tres tipos 
de flores a la vez: las de Laburnum, 
amarillas; las de Cytisus, púrpuras, y unas 
flores rosas que son una mezcla de ambas 
El follaje es igual que el de Laburnum pero 
a veces aparecen ramas tipo Cytisus. 


LABURNUM 


Caducifolios pequeños y resistentes que 
se cultivan por sus racimos de flores 
amarillas. Son fáciles de guiar y mantienen 
la forma si se podan con regularidad 
Aunque suelen desarrollarse libremente, 
son impresionantes si se forman en arco. 
De jóvenes crecen rápido pero no duran 
mucho. Cuanto más jóvenes los plante, 
mejor porque sufren bastante con los 
trasplantes, Observe las raíces de la plan 
antes de comprarla y no adquiera ningún 
árbol con raíces constreñidas. Todo él es 
venenoso 


L. ANAGYROIDES 
LLUVIA DE ORO 


Se trata de un árbol 8p25 
vigoroso, de copa 
extendida que 
florece 
rofusamente a 
inales de la 


CREAR UN TÚNEL DE LABURNUM 

Árbol de un 
PODA DE año 
FORMACIÓN 
Plante árboles de 
uno o dos años en 
dos hileras a lo 
largo de una 
estructura 
Colóquelos a 
intervalos de 2-3 m 
Guíe los vástagos 
por el arco y átelos a 
medida qué crezcan 
Si no nacen 
suficientes vástagos 
laterales para cubrir 
la estructura, pode el 
principal y deje que 
se divida libremente 
En la ilustración se 
muestran los árboles 
en distintos 
momentos del 
proceso. 
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ONZA 


(VA Z AZ - 


primavera y principios del verano. 
Los cultivares más conocidos como 

L. anagyroides «Aureum», de hojas 
doradas, y «Erect», de ramas erguidas, son 
injertos que se podan según la especie 
Los portainjertos generan chupones. 


ÉPOCA DE PODA De finales del verano a 
mediados del invierno para evitar las 
pérdidas de savia excesivas. 


FORMACIÓN Y PODA Déjelo crecer con 
forma rematada en punta o guíelo como 
arbolito de eje central (véase pág, 28). Al 
tercer año, procure que se haya formado 
una copa equilibrada y que el tronco esté 
aclarado hasta una altura de 1,5 m.No lo 
retrase más, porque al cortar los vástagos 
se podrían formar cavidades en el tronco, 
Evite podar los ejemplares adultos, salvo 
para retirar las ramas cortas durante la 
formación (véase inferior). Al eliminar las 
ramas muertas, no corte hasta la madera 
viva porque anularía la barrera natural 
(véase pág. 11). En los cultivares 
injertados, despunte cualquier brote que 


Árbol de tres 
años 


Árbol de dos 


aparezca en la unión del injerto. La 
renovación no suele dar buenos 
resultados, es mejor sustituir los 
especímenes viejos o mal formados. 

Laburnum es excelente para 
formaciones murales y arcos, no obstante, 
es preciso un buen mantenimiento para 
no perder la forma. Pode las ramas cortas 
para favorecer la floración 


OTROS LABURNUM 
L.aLeivum Igual que L. anagyroides 

L. ALPINUM «PENDULUM», L. ANAGYROIDES 
«PespuLum» Manténgalos como 
arbolitos llorones de injerto alto (véase 
pág. 28) 

LX warerrer «Vossw Se suele vender 
injertado como arbolito de eje central 
Escoja árboles jóvenes que tengan 
uniones de injerto resistentes, Fórmelo y 
pódelo como L. anagyroides. Elimine los 
<hupones o los brotes que nazcan por 
debajo de la unión 


Árbol de 
cuatro años 
(árbol adulto) PoDA DE 
MANTENIMIENTO 
Una vez creada la 
estructura básica, pode 
las ramas una vez al 
año, al final de la 
época de crecimiento, 
para frenar su 
desarrollo, reducir la 
densidad del hábito y 
Javorecer la producción 
de ramitas con flores 
Retire las ramas secas 
y las que no estén bien 
situadas y escoja 
renuevos para llenar 
los huecos. Acorte las 
ramas nuevas hasta 
dos o tres yemas por 
encima del punto de 
origen: así aumentará 
el desarrollo de 
ramitas corlas 


LAGERSTROEMIA 


ÁRBOL DE JÚPITER, 
LILA DE VERANO 


Árboles de 

rbustivo o | 
arbustos 
caducifolios y all, 
siempreverdes que se cultivan por las 
panículas terminales de flores rosas, rojas 
o púrpuras que nacen de mediados a 
finales del verano, durante la época de 
crecimiento, Las hojas adquieren un 
hermoso colorido en otoño (poco 
después de la floración), pero se caen en 
seguida si el clima es frío. A pesar de que 
L. indica tolera bastante el frío, en general, 
este tipo de árboles sólo madura y florece 
en zonas en las que los veranos son largos 
y calurosos y los inviernos, cálidos, En los 
climas fríos, se desarrollan en 
invernaderos templados, siempre que 


reciban suficiente luz 


ÉPOCA DE PODA Del invierno a mediados 
de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de porte arbustivo (véase pág, 30) 
Escoja de tres a cinco vástagos fuertes 
para formar la estructura. Los tallos nacen 
separados desde la base o incluso por 
debajo del nivel del suclo. Permita que se 
desarrollen los vástagos laterales y los 
sublaterales pero, una vez que el árbol sea 
adulto, desmóchelos anualmente en 
primavera, Esta técnica estimula la 
creación de nuevos vástagos que maduran 
y se cubren de flores de mediados a finales 
del verano. Las plantas nacen en zonas 
carentes de heladas y no precisan más cui- 
dados. Aquellas que se cultivan en interiores 
y en zonas [rías poseen una época de 
crecimiento más breve: despeje la copa 
para que llegue bien el aire y la luz y para 
que la madera tenga tiempo de madurar. 


LAURELIA Laurel cun 


L. serrata es un perennifolio pequeño, que 
cuenta con un atractivo follaje aromático 
cuando se estruja. Los árboles adultos son 
bastante resistentes, al contrario de los 
jóvenes. Las ramas viejas son muy 
frondosas y se rompen fácilmente si 
soplan vientos demasiado fuertes, por lo 
tanto escoja lugares resguardados y 
cálidos. Estos árboles desarrollan un 
vástago líder fuerte de modo natural y la 
Torma que más les conviene es la 
rematada en punta (véase pág. 27). 
Pódelos en verano, después de la floración. 
No precisan formaciones ni podas 
especiales. Si desea frenar el crecimiento 
acorte un tercio de la longitud de las 
ramas principales. Estos especímenes se 
pueden guiar por un muro soleado (véase 
Magnolia grandiflora, pág. 74).Si se aplica 
una poda drástica, surgirán abundantes 
renuevos: despeje la copa para reducir la 
resistencia al viento (véase pág. 35). Si el 
viento rompe una rama, córtela hasta una 


ENO 


parte sana, 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTAL! 


LAURUS 


Perennifolios de crecimiento lento que 
cuentan con hojas muy aromáticas 
Asimismo se pueden cultivar como 
arbustos densos y emplearlos en un seto. 
El laurel se cultiva por su uso culinario 
pero también por su valor ornamental 


L. NOBILIS 
LAUREL 


Árbol de hábito 
denso, ramas hasta 
la base y forma 
rematada en punta 
cuyas hojas se 
emplean para 
cocinar. Se 
convierte de forma natural en un árbol de 
tronco dominante pero mantiene sus 
ramas prácticamente hasta el suelo 
resistente aunque el follaje se puede 
estropear si soplan vientos frios y secos 
El laurel resulta excelente para la 
jardinería escultural puesto que responde 
bien a los despuntes y a los recortes. Se le 
suele dar forma de cono, de pirámide y de 
«piruleta» arbolito. Si el clima es frío, 
precisará protección durante el invierno 


milo 


ÉPOCA DE PODA Guiíe las plantas en 
primavera, justo antes de que empiece el 
crecimiento. Recórtelas y déles forma en 
Verano. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como una 
planta rematada en punta (véase pág. 27) 
Los vástagos superiores no suelen 
competir con el principal, ya que s 

de ramas prácticamente horizontales. 
Pode los ejemplares adultos sólo si es 
necesario. Recorte con podadera o con 
tijeras las plantas con forma escultural 
(véanse Jardinería escultural, pág, 48 y 
ctos, pág. 44). Si el viento daña una 
o ésta se queda desnuda, espere hasta la 
primavera porque a menudo las hojas 
rebrotan. Si no es así, pode la rama hasta 
la madera viva y disimule los cortes con el 
follaje. Nacerán renuevos que cubrirán los 
huecos. Los laureles toleran las podas 
drásticas, pero se recuperan muy 
lentamente. Las heridas de los cortes 
resultan visibles durante mucho tiempo 


Primer año 


Tallo sin 
vástagos 


Así log 


por lo que no es recomendable emplear 
este sistema de renovación. Es posible que 
si el viento es muy fuerte, el laurel crezca 
de forma irregular. Pódelo a principios del 
verano para corregir el desequilibrio 
(véase pág, 34), pero limite los cortes en lo 
posible. Recorte un poco las ramas en 
verano para obtener un hábito denso 


OTROS LAURELES 
L.azorica. Igual que L. von1L1s. Es 
resistente en zonas de clima moderado 
en las que sólo se dan heladas suaves de 
forma ocasional. Plántelo cerca de un 
muro soleado para mayor protección 


Segundo año 


Corte los 
chupones que 
aparezcan en 
la base. 


LAUREL 


ESCULTURA DI 
Para lograr un 
pequeño arbolito, 
pode un ejemplar 
joven, de tallo recto, 
hasta un conjunto de 
vástagos laterales y 
pode cada uno de 
ellos por una yema orientada al exter 
En cuanto nazcan los nuevos vástagos, 
despúntelos hasta una yema que apunte 
hacia la dirección que desea darle a la rama 
rará una copa compacta 


or, 


LEUCADENDRON 


Leucadendron argenteum es un 
siempreverde, de copa alta y recta. En 

onas frías se puede convertir en un gran 
arbusto. Las heladas lo dañan con 
facilidad. Se cultiva por su hermoso follaje 
grisáceo y las diminutas flores amarillas 
con brácteas plateadas que nacen del 
otoño a la primavera, y que dan paso a 
unos curiosos frutos parecidos a las piñas 


Si el clima es frío, es preferible cultivarlo 
en un invernadero, Plante el árbol lo antes 
posible. Brotan fácilmente a partir. de una 
semilla pero no duran demasiados años. 
En los climas cálidos, guíelo como forma 
rematada en punta (véase pág, 27), con 
laterales prácticamente hasta el suelo. 
Pódelos a principios de verano; los 
especímenes adultos sólo si es necesario. 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
Lacusaría Fórmelo como árbol de eje 
central (véase pág, 28). Si es preciso, se 


puede podar para limitar su crecimiento 
cuando se cultiva en interiores. 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


LINDERA 


Árboles aromáticos y grandes arbustos 
que se cultivan por su forma y su follaje 
Aunque son resistentes, prefieren los 
lugares soleados y resguardados. Admiten 
formación mural. Los vástagos jóvenes se 
regeneran sin problemas 


L. PRAECOX 


Caducifolio 
pequeño que se 
puede desmochar 
para aumentar el 
tamaño de sus 
hojas (aunque no 
da muchas flores) 


ÉPOCA DE PODA Del otoño a principios 
de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA En los climas cálidos, 
guíelo como un árbol de eje central (véase 
28); aclare el tronco hasta una altura 

de 1,2-1,5 m. En los climas fríos, deje que 

desarrolle su hábito arbustivo natural 


(véase pág, 30). Para las podas murales es 
preciso lograr un porte arbustivo: si es 
necesario, pode el tronco a unos 30 cm 
del suelo, cuando el árbol se encuentre en 
reposo (véase pág. 30). Escoja tres o cinco 
vástagos erectos bien situados, Si se trata 
de una poda mural, átelos en abanico a 
medida que vayan creciendo (véase 

pág. 74). Los laterales que florecen son 
delgados y sólo se podan si no se integran 
bien en la forma que esté guiando. 
Despunte los chupones en cuanto 
aparezcan (véase pág. 32). Elimine los 
vástagos que nazcan en la base o fórmelos 
de modo conveniente para que sustituyan 
a alguna rama vieja. La poda drástica da 
buenos resultados, Pode los árboles 
desmochados a unos 30-50 cm del suelo 
cada dos años. 


OTROS LINDERA 

L. BENzZO1, L. onrusmona Especies 
arbustivas que casi no precisan poda 
Se renuevan bien cada dos o tres años 
sase pág, 160) 


LIQUIDAMBAR 


Caducifolios de hojas parecidas a las del 
arce y una corteza muy atractiva. El follaje 
cambia de color en otoño. Cuentan con 
unas raíces muy sensibles por lo que es 
mejor plantarlos cuando tienen dos o tres 
años. Los ejemplares de mayor edad suelen 
venderse ya formados como árboles de eje 
central (aunque algunas especies conservan 
la forma rematada en punta). Los árboles 
se adaptan mejor al nuevo terreno si se 
cortan los vástagos inferiores, para reducir 
la pérdida de agua por transpiración. Evite 
los especímenes cultivados en macetas 
con las raíces comprimidas: no toleran 

la poda de raíces, sobre todo si se 
trasplantan en otoño. Las podas drásticas 
no son recomendables en los climas fríos 


L. STYRACIFLUA 


Este árbol de 
hábito ancho y 
piramidal se cultiva 
por la belleza de su 
follaje, que se torna 
escarlata, carmesí y 
púrpura en otoño 
Las ramas se vuelven colgantes con el 
tiempo. Es uno de los Liquidambar más 
resistentes y más frecuentes 


ÉPOCA DE PODA Durante la época de 
reposo, desde el otoño hasta principios 
de la primavera. Corte las ramas secas a 
finales del verano. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central corto (véase pág, 28) 
Los ejemplares jóvenes tienden a 


72 


LIQUIDAMBAR STYRACIFLUA 

El color de su follaje otoñal hace de este 
cultivar variegado un elemento impactante 
enlelferitssobreoda SIMA A ROA 
fondo oscuro. 


privilegiar un eje central fuerte: pode 
cuanto antes cualquier vástago que 
compita con el principal. Despeje el 
tronco hasta una altura máxima de 5 m 
para que las ramas péndulas puedan caer 
y se aprecie bien el follaje otoñal. 


| OTROS LIQUIDAMBAR 
L. FORMOSANA, L. OrIENTALIS Guíelos 
como formas rematadas en punta hasta — | 
unos 6 m de altura (véase pág, 27) 
luego, si lo desea, despeje el tronco de 
modo progresivo: unos 30 cm por año 
durante un mínimo de cuatro. 


LIRIODENDRON 


Caducifolios resistentes que se cultivan 
por las flores verde pálido, semejantes a 
los tulipanes, que nacen a mediados del 
verano y por el follaje, que se torna 
dorado en otoño. 


L. TULIPIFERA 


ÁRBOL DE LAS TULIPAS, 
TULIPERO DE VIRGINIA 


Árbol vigoroso, 
originario de | 
Norteamérica | 
(Algunos expertos 

lo consideran | 
como una especie 

de mala hierba.) En 

los climas moderados fríos, resulta ideal 
para jardines medianos, ya que no suele 
superar los 30 m y su copa es más densa y 
redondeada que de costumbre; las ramas 
semicolgantes tan características de los 
ejemplares adultos pueden desaparecer. 


ÉPOCA DE PODA Mientras el árbol esté en 
reposo, del otoño a principios de la 
primavera. Elimine las ramas secas 
cuando el árbol tenga todas las hojas. 


FORMACIÓN Y PODA _L. tulipifera tiende a 
desarrollar un tronco dominante fuerte 
sin necesidad de poda de formación. En 
los climas continentales, corte y aclare el 
tronco de modo progresivo durante los 
primeros años de vida del árbol, hasta 
alcanzar un tercio de la altura total (véase 
pág, 28). En los climas costeros fríos, 
retrase la poda de vástagos laterales hasta 
que el espécimen se haya adaptado por 
completo. Procure despejar el tronco hasta 
una altura de 2-3 m. 

Pode los árboles adultos sólo lo 
necesario: las heridas son muy propensas 
alos microorganismos que pudren la 
madera. Si necesita cortar una rama, 
a un profesional 


icuda 


OTROS LIRIODENDRON 
L.cuinense. Plántelo lo más joven posi- 
ble. Fórmelo y pódelo como £. tulipifera 
Lo TULIPIFERA «FAstTIGIATUM» Forma 
ahusada (véase pág. 20). Mantenga los 
vástagos de la base. Precisa poca o 
ninguna poda. 


LOMATIA 


Árboles perennifolios pequeños o 
medianos, resistentes a las heladas; suelen 
perder algunas yemas terminales. Pódelos 
tras la floración. Deje que L. ferruginea se 
desarrolle como un árbol de porte 
arbustivo (véase pág. 30). A L. hirsuta le 
conviene más una forma rematada en 
punta con un tronco único (véase pág. 27) 
Si pierde el vástago principal, deje que se 
desarrolle con porte arbustivo y escoja de 
cinco a siete vástagos principales. Puede 
emplearlos en guías murales, como. 
Lindera (véase superior) 


Luma 


su 
Luma apiculata | 
(sin. Myrtus luma, | 
M. apiculata, 

Myrccugenia | 


apiculata) puede 
ser un árbol 
siempreverde 
resistente o un arbusto de hábito variable 
con laterales erguidos, cuyos extremos 
tienden a caer con los años, y elegante 
sublaterales colgantes. Cuenta con unas 
aromáticas hojas verdes, brillantes y 
arnosas. Las flores blancas en forma de 
copa nacen a finales del verano y 

rincipios de otoño. Las exfoliaciones de 
la hermosa corteza de color canela dejan 
entrever una superficie crema grisácea. En 
las zonas cálidas en las que apenas se dan 
heladas se desarrolla como un árbol de 
eje central; sin embargo, en las regiones 
Irías, pocas veces alcanza más de 6 m de 
tura y su hábito es arbustivo (aunque 
igualmente hermoso). 


ÉPOCA DE PODA En primavera, antes de 
que empiece el crecimiento, 


FORMACIÓN Y PODA En zonas cálidas, 
fórmelo como un árbol de eje central 

(véase pág, 28); despeje el tronco de forma 
progresiva hasta alcanzar una altura de 
1,5 m, El vástago líder no es demasiado 
dominante, de modo que conviene 
eliminar cuanto antes todos los laterales 
que compitan con él. En los climas fríos, 


LUMA APICULATA 

Tras las flores en forma de copa, aparecen 
unos frutos rojos que se oscurecen y se 
tornan púrpuras. Ambos elementos destacan 
perfectamente sobre el verde oscuro y 
brillante del follaje. Las hojas del cultivar 
«Glanleam Gold» tienen manchas amarillas 


deje que se desarrolle según un hábito 
arbustivo con o sin tronco bajo (véase 
pág, 30). Escoja de tres a cinco vástagos 
fuertes para crear una estructura bien 
espaciada. Cuando los laterales hayan 
madurado, aclare la copa para que el 
centro se abra y la corteza quede al 
descubierto. Si lo considera oportuno, 
aclare las ramas para que se aprecie mejor 
la corteza y el hábito péndulo de los 
vástagos. De todos modos, si el árbol ha 
tenido una buena formación inicial, esto 
último no será necesario 


LYONOTHAMNUS 


Lyonothamnus 

foribundus es un 

siempreverde muy 

elegante. Se le 

considera | 
resistente aunque 
se cultiva mejor en 
zonas en las que no 
existen riesgos de heladas, ya que en los 
climas fríos suele crecer poco. Cuenta con 
un follaje parecido al del helecho, 
panículas terminales de florecillas blancas 
y una corteza marrón oscuro de aspecto 
deshilachado. Aunque básicamente 

es un arbolillo de eje central, también se 
puede emplear en formaciones murales. 
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ÉPOCA DE PODA En primavera, antes de 
que empiece el crecimiento. 


FORMACIÓN Y PODA Guíelo como forma 
rematada en punta de un solo tronco 
(véase pág. 27). Procure que las ramas 
estén suficientemente separadas y lleguen 
hasta el suelo. En una misma rama 


conviven sublaterales erectos y colgantes 
Aclare la copa sí parece demasiado densa 
Si corta numerosos vástagos, nacerán 
ramas excesivamente vigorosas y se 
perderá el efecto (véase pág. 32). Una vez 
que se haya constituido la estructura, no 
es preciso podar más. 

Las podas drásticas dan buenos 
resultados. Si una planta ha crecido 
demasiado, pódela casi a ras de suelo en 
primavera. Elija uno de los tallos más 
fuertes, conviértalo en el vástago principal 
y climine el resto tal y como se hace con 
el eucalipto (véase pág. 64). Repita la poda 
de formación descrita 

La mejor manera de guíar un ejemplar 
de Lyonothamnus por un muro es dejar 
que se formen el eje central y los laterales 
horizontales (véase Magnolia grandiflora, 
pág. 74), pero retirar todos los 
sublaterales que no presenten un hábito 
colgante. De este modo se crea una especie 
de cortina de follaje. Una vez al año, tras 
la Nloración, de mediados a finales del 
verano, corte todos los laterales erectos 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


MAACKIA 


Caducifolios pequeños y resistentes 
Cuentan con un follaje pinnado y 
espigas de Mlorecillas blancas que nacen 
a finales del verano. 


M. AMURENSIS 


Árbol de copa 
extendida y hábito 
arbustivo. Se puede 
guiar como árbol 
con un eje central 
corto y una copa 
abierta y despejada. slo 
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ÉPOCA DE PODA Del otoño a principios 
de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA. Si sc desarrolla 
según su hábito natural, M. amurensis se 
convierte en un hermoso árbol de porte 
arbustivo que prácticamente no precisa 
poda alguna, Se le puede dar una forma 
más de copa si se selecciona uno de los 
tallos, se convierte en vástago principal y 
se cortan los laterales inferiores hasta una 
altura de 75-90 cm (véase pág, 28). Si se 
pierde el vástago líder, la copa se 
ramificará en seguida y no habrá mucha 
opción de seleccionar uno nuevo. Los 
árboles adultos no toleran las podas 
drásticas. 


OTROS MAACKIA 

M. CMINENSIS. Igual que M. amurensis, Si 
desca un eje central, despunte todos los 
vástagos que compitan con el principal 


MACLURA 
NARANJO DE LUISIANA 


Maclura pomifera es un resistente 
caducifolio espinoso de copa redondeada. 
Sus frutos son amarillo claro o naranjas. 
Se trata de un árbol de eje central 
dominante aunque se puede emplear para 
formar setos informales e impenetrables 
Tiene una savia lechosa potencialmente 
nociva: pódelo con guantes y en época de 
reposo. Guíelo como forma rematada en 
punta (véase pág. 27). El vástago principal 
pierde vigor muy pronto y da paso a una 
copa ancha y enmarañada que conviene 
aclarar. Si desea crear un seto o una 
pantalla, plante los árboles a unos 

50-90 cm para limitar su crecimiento. Si 
lo considera preciso puede podar el seto 
con unas tijeras en invierno. 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
Lrrmocarrus Igual que Quercus ilex (véase 
pág. 84). 

Lrrsea Véase Neolitsea, pag. 77. 


Lornomyrrus Igual que Luma (véase 
superior). 
Lornostemon Trate L. confertus (sin. 


Tristania conferta) igual que Luma (véase 
superior), pero guíelo como árbol de eje 
central. Tolera bien las podas drásticas. 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


MAGNOLIA 


Género muy amplio que incluye árboles 
y arbustos de flores espectaculares y a 
menudo olorosas. Son bastante resistentes 
a las heladas pero la mayoría precisan 
protección contra los vientos fuertes. Las 
plantas que crecen en suelos pobres no 
suelen dar especímenes bien formados 

No pode las magnolias adultas más allá de 
lo estrictamente necesario. La mayoría 
de las especies pierden mucha savia, por 
lo que conviene podarlas de verano a 
mediados del invierno. Las podas ligeras 
(aquéllas en las que los cortes no alcanzan 
más de 2 cm de diámetro) sirven para dar 
forma a una planta joven o para limitar su 
crecimiento; aplíquelas a mediados de 
verano en los ejemplares que ya hayan 
florecido o en primavera, cuando nazcan 
las hojas nuevas. No obstante, pode las 
que florezcan más tarde, a principios de la 
primavera, cuando empiece el crecimiento. 
La mayoría de las magnolias se renuevan 
a partir de la madera vieja. Las podas 
drásticas dan buenos resultados si se 
escoge la época adecuada. La planta tarda 


FORMACIÓN MURAL (M. GRANDIFLORA) 


VERANO DEL PRIMER AÑO 


Mee vista 
principal a 
alambre, en sentido 
vertical 


Elimine todos los 
vástagos que 
crezcan hacia 
dentro y hacia 
fuera 


Ate los demás 
laterales a los 

alambres con un 

ángulo de 45". 


VERANO DEL TERCER AÑO Y SIGUIEN 


7 Siga atando las ramas 
secundarias, primero en 
ángulo y luego en sentido 
horizontal. Retire los vástagos —— — 
que no puedan guiarse n hacia 
la izquierda ni hacia la derecha 
del tronco. 
pri 


e] 


2 Forme los vástagos de 
manera que no queden 
huecos en la estructura 
Una vez cubiertos todos 
los huecos, despunte los 
vástagos 


74 


en recuperarse: el primer año curan las 
heridas y los renuevos aparecen el segundo. 
En las especies más vigorosas nacen 
ramas golosas en las heridas de corte: 
elimínelas cuanto antes (véase pág 32). 


M. CAMPBELL 


Caducifolio resis- 
tente que se llena 

de Mores rosas de 

finales del invierno 

a mediados de la 

primavera. Su all, 
hábito suele ser 

piramidal, de copa bien 

ramificada y eje central aunque también 
puede tener vástagos hasta la base. Los 
cultivares injertados pierden pronto el 
vástago líder y por ello suelen contar con 
copas bajas y anchas 


ÉPOCA DE PODA De principios a 
mediados del verano. 


VERANO DEL SEGUNDO AÑO, 


FORMACIÓN Y PODA Para formar un árbol 
piramidal de tallo recto, escoja un vástago 
vigoroso que carezca de ramas (véase 
pág. 24). Deje que crezca durante cuatro o 
inco años sin más poda que la necesaria 
para eliminar los vástagos que compitan 
con el principal. Una poda de más calibre 
estimularía la aparición de vástagos 
verticales en la copa y estropearía la 
forma. Los cultivares injertados tienden a 
dividirse pronto, durante los primeros 
años. Acorte un par de yemas las ramas 
inferiores que hayan crecido demasiado, 
sobre todo si el tronco no es muy fuerte 
Cuando el tronco sea dominante, aclare 
las ramas inferiores de forma progresiva, 
durante los dos o cuatro años siguientes. 
El árbol adulto no precisa más poda. Si 
falta un vástago, elija un renuevo de los que 
aparezcan en torno al corte para cubrir el 
hueco, Corte el resto y elimine los brotes 
nuevos a medida que vayan apareciendo. 
Despunte los renuevos en primavera, para 
potenciar la aparición de ramas. En la 
primavera del año siguiente, corte una 


1 pgs stando los 
laterales con un 
ángulo de 45%, a medida 
que crezcan 


Los primeros laterale 
atados a 45% ya han crecido 
lo suficiente y pueden formarse 
en sentido horizontal. 


Pode los sublaterales 
que crezcan hacia 

Júera o que se crucen con 
otros. Deje sólo una o dos 
hojas, a menos que se 
trate de vástagos a punto 

e E De ser así, 
aplace la poda hasta 
después de la floración 


Magnolia kobus 


parte del tallo vertical por una yema 
orientada hacia el exterior y elimine la 
otra. Arranque los vástagos mal situados a 
medida que vayan naciendo. 

Para una renovación completa, 
desmoche la planta (en uno o dos años 
mejor que de una sola vez). Seleccione y 
guíe los renuevos según el método 
descrito en este apartado 


M. GRANDIFLORA 


Perennifolio muy 
resistente que 1930 
cuenta con grandes 

hojas y Mores de 

color crema blan- 

quecino en verano. 

Es originario de 

Estados Unidos, donde a 
llega a alcanzar los 25 m 

de altura. Su copa es cónica y de hábito 
denso. En los climas fríos se convierte en 
un árbol tipo arbusto de un solo eje, 
excelente para la formación mural (es 
preferible que la pared sea soleada y quede 
resguardada del viento), 


ÉPOCA DE PODA En primavera, cuando 
empieza el crecimiento, y en verano, en las 
formaciones murales 


FORMACIÓN Y PODA En las zonas en las 
que los veranos son largos y calurosos y 
los inviernos cálidos, el árbol forma un 
eje central fuerte y no precisa poda, salvo 
para acortar las ramas larguiruchas que 
sobresalgan del contorno cónico. Para la 
formación mural en climas fríos, véase 
página anterior. Renuévese igual que 

M. campbellii 


OTRAS MAGNOLIAS 
M. pELAvaYr Igual que M. grandiflora. 
M.pexuvata (sin. M. heptapeta) Igual 
que M. grandiflora a la que se parece 
Más adecuada para climas fríos. 
M. konus Florece en primavera; 
piramidal de joven y de copa extendida 
y ancha con los años. Desarrolla un 
vigoroso vástago líder de manera 
natural. No requiere demasiada poda, 
sólo una ligera a mediados de verano, 
si lo considera necesario, En los 
ejemplares viejos pueden aparecer 
ramas golosas en la copa: córtelas. 
Renuévese igual que M- campbell 
M. saticiroLia Pode ligeramente a 
mediados del verano. Guíela como un 
arbolde Eje central OEA Ra): 
despeje el tronco hasta una altura de 
1-1,5 m, Renuévese igual que 
M. campbelliá 

Para otras especies, véase Diccionario 
de arbustos ornamentales, pág. 208 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTAL 


MALUS Manz: 


ducifolio pequeño o mediano muy 
resistente. Se cultiva por la hermosura de 
sus flores primaverales, de sus frutos y de 
su follaje que puede cambiar de color en 


NO 


otoño. Su madera es muy dura. Se pueden 
guiar como arbolitos o como formas 


rematadas en punta. Los cultivares de 
injerto bajo, como «Golden Hornet» y 
«John Downie» se suelen vender ya 
formados con copa ramificada o, en 
algunos casos, como arbolitos de eje 
central 


ÉPOCA DE PODA De invierno a primavera 


M. BACCATA 


Árbol de copa 
extendida, con 
ramas pesadas que 
dan flores blancas 
seguidas de frutos 
rojos o amarillos 

ss mejor cultivarlo 
con sus propias raíces, los injertos se 
inclinan con los años, aunque hayan 
tenido una buena formación 


FORMACIÓN Y PODA Deje que se 
desarrolle como forma rematada en punta 
(véase pág, 27). Las ramas inferiores se 
suelen desprender de manera natural 
Si no es así, despeje el tronco de modo 
progresivo. Las podas demasiado intensas 
estimulan la aparición de vástagos ver- 
ticales en la copa: elimínelos antes de que 
configuren una segunda copa antiestética 
Los árboles adultos no toleran las 
podas drásticas: éstas suelen provocarles 
infecciones de hongos que otorgan un 
aspecto papiráceo a la corteza 


M. FLORIBUNDA 


Árbol de copa 
extendida y hábito 
denso que se 
cultiva por 

belleza de sus 
muchas flores 

rosas. Algunas 

formas presentan un 

porte arbustivo mientras que otras 
desarrollan un fuerte eje central de 
manera natural 


FORMACIÓN Y PODA: Los especímenes que 
adquieren un porte arbustivo en seguida 
no se pueden formar como arbolitos. Deje 
que desarrollen varios tallos con ramas 
hasta la base. Guíe los que cuenten con un 
eje central (véase pág. 28); aclare hasta 
una altura de 1-1,5 m y luego deje que 
se forme la copa con ramas bien 
espaciadas 

Retire los vástagos que no nazcan en un 
lugar apropiado para evitar que se 
enmarañen unos con otros y obtener una 
copa despejada. A partir de los cinco años, 
el árbol se considera maduro y ya no 
requiere apenas poda. Las podas drásticas 
no dan buenos resultados. 


MALUS «BUTTERBALL» 
Los cultivares de Malus cuentan con frutos 
de distintos colores que atraen a los pájaros 


M. TSCHONOSKH 


Este hermoso 
espécimen resulta 
ideal para los 
jardines pequeños. 
Presenta: hábito 
piramidal, flore: 
blancas, frutos 
amarillo verdosos y 

un follaje que adquiere hermosas 
tonalidades otoñales. 


1240 


milo 


FORMACIÓN Y PODA Los árboles 
plantados in situ suelen desarrollar un 
sistema de raíces fuerte y precisan un 
estacado corto para crecer rectos (véase 
pág. 23). Desarrollan de modo natural un 
eje central y unas ramas erectas o 
semicrectas y apenas precisan poda de 
formación. Si el vástago principal se 
pierde, acorte los laterales demasiado 
vigorosos para que no compitan con el 
nuevo vástago líder. Puede dejar las ramas 
inferiores o podarlas hasta una altura de 
1,5-2m 


OTROS MALUS 

M.«GoLoeN Hornet», M. «Jos 
Dowsit», M. «Darrmoutu» Igual que 
M. baccata. Aparecen ramas golosas 
en las ramas o por debajo de la unión 
del injerto. Córtelas en cuanto las vea. 
M. nurenensis Arbolillo de eje central; 
pode igual que M. tschonoskii 
M.10ENsIs Árbol pequeño, de copa 
ramificada. Precisa poca poda. 

M. x rurrurta Fórmelo como arbolito 
|. de eje central, igual que M. tschonoshii. Si 
no es preciso pasar bajo el árbol, deje 
las ramas inferiores para que ofrezca un 

aspecto más natural. Los hábitos 
desgarbados no se pueden corregir por 
medio de podas. Las podas drásticas 
potencian la aparición de ramas golosas 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


MELALEUCA 


Árboles siempreverdes medianos, con un 
follaje oscuro y brillante y flores en forma 
de pompón. Son semirresistentes o 
vulnerables a las heladas y necesitan 
crecer en lugares soleados, Es conveniente 
podarlos de jóvenes para darles forma, 
pero luego no requieren mayores 
cuidados. Las podas drásticas no dan 
resultados; es mejor sustituir el árbol que 
intentar renovarlo 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno o 
principios de la primavera. Las especies 
arbustivas como M. hypericifolia se pueden 
recortar después de la floración para 
darles forma y limitar su crecimiento 


FORMACIÓN Y PODA La mayoría 
desarrollan un porte arbustivo que apenas 
precisa poda. Con las periódicas, logrará 
MENTES pantallas semiformales. 
No nacen renuevos en las ramas viejas. 

M. linariifolia puede desarrollarse sin 
formación; sin embargo, las flores 
destacan más sobre sus ramas erectas 
cuando se escogen y guían sólo tres 
vástagos principales (véase pág, 30). Guíe 
M. styphelivides como una forma rematada 
en punta de un solo tallo (véase pág, 27) 
Una vez arraigada, puede despejar el 
tronco hasta una altura de 1,5-2 m para 
que quede a la vista la corteza de aspecto 
papiráceo. 


MELALEUCA NESOPHYLLA 
Las flores rosa malva nacen en primavera, en 
los extremos de los vástagos del año anterior 


MELIA 


Melia azedarach es un caducifolio de copa 
redondeada que, en primavera, se llena de 
anículas rosa liláceas en forma de 
estrella, Tras las flores, nacen unos frutos 
amarillo anaranjados. Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28) y 
pódelo entre finales de otoño y principios 
de la primavera, Mantenga el vástago 
principal tanto como pueda y procure 
despejar el tronco hasta una altura de 2 m. 
Los ejemplares jóvenes poseen vástagos 
laterales bien espaciados con amplios 
entrenudos y pocos sublaterales que 
configuran una copa abierta y alargada. 
Las ramas de la parte superior nacen más 
unidas cuando se despeja la parte inferior 
del tronco. 
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MELIOSMA 


Árboles y arbustos caducifolios de 
crecimiento lento, cuyos racimos 
piramidales de flores nacen a principios 
del verano. Las flores son pequeñas y 
huelen a miel. Las especies arbóreas 

M. alba (sin. M. beaniana), M. oldhamii y 
M. veitchiorum son árboles de eje central 
Son muy resistentes pero las heladas 
pueden dañar los brotes tardíos 


ÉPOCA DE PODA En primavera, cuando 
empieza el período de crecimiento. Las 
ligeras a principios del verano. 


FORMACIÓN Y PODA Guíelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 
1,5-2m. M. oldhamii crece poco a poco 
incluso cuando es joven; su tronco es 
corto y cuenta con unos laterales 
larguiruchos que tardan tiempo en 
desarrollarse como ramas. Su hábito es 
claro. Los especímenes adultos no 
precisan apenas poda. Las podas drásticas 
no son recomendables. 


MICHELL 


Árboles siempreverdes. Florecen a finales 
del invierno y principios de la primavera 


M. DOLTSOPA 


Árboles perennifolios 
o semiperennifolios 
de copa ancha y 
redondeada. Pueden 
ser tanto arbóreos | 
como de porte 
arbustivo. Sólo se | 
pueden cultivar en el 
exterior de jardines protegidos, en zonas de 
clima cálido. Las flores se parecen a las 

de la magnolia y se abren a principios de 
la primavera a partir de las yemas nacidas 
el año anterior. Si el invierno es frío, los 
brotes se dañarán 


ÉPOCA DE PODA En primavera, cuando 
empieza el período de crecimiento. 


FORMACIÓN Y PODA Con un mínimo de 
poda de formación se obtienen excelentes 
especímenes de porte arbustivo (véase 
pág. 30). Si por el contrario, desea 
Tormarlo como un árbol de eje central 
(véase pág, 28), elimine los vástagos que 
compitan con el principal y aclare el 
tronco hasta una altura de 75-90 cm. El 
vástago líder irá perdiendo su predominio 
a medida que el árbol crezca; el resultado 
será una copa ramificada de ramas que 
nacen erguidas y se van abriendo. 

No pode los árboles adultos más allá de 
lo estrictamente necesario. Las podas 
drásticas no dan buenos resultados 


OTROS MICHELIA 
M.rico, Igual que M. doltsopa. Tolera 
una poda ligera en primavera para darle 
forma y limitar su crecimiento. 


MORUS Morera, mo! 


Caducifolios resistentes que se cultivan 
por su follaje, sus frutos comestibles y su 
corteza pero, sobre todo, por lo pintoresco 
de su hábito nudoso. Con el tiempo, la 
copa se extiende y adquiere mucho 
carácter. Las raíces son quebradizas y 
carnosas: plántelo con cuidado 


ÉPOCA DE PODA Cuando el árbol esté 
totalmente en reposo: en otoño y 
principios del invierno. 


M. ALBA MORERA 


16/52 


Esta especie está 
constituida por una 
copa amplia y 
redondeada de 
ramas pesadas y 
porun tronco | 
robusto que suele 

ser muy ancho. Á pesar de ser menos 
atractivo que M. nigra, presenta la ventaja 
de que sus frutos no manchan el suelo al 
caer en verano. Los especímenes más 
pintorescos suelen tener defectos en la 
estructura, generalmente debidos a una 


mala formación. Por medio de la poda se 
puede «envejecer prematuramente» un 
árbol (véase inferior). El resultado son 
unas ramas inferiores débiles que 
precisarán puntales para sostenerse. 

«Pendula» es un cultivar de injerto bajo 
de hábito llorón, No forma un eje central 
a menos que se guíe para ello. 


FORMACIÓN Fórmelo como un árbol de 
eje central (véase pág, 28); despeje éste 
hasta una altura de 1,5 m, Si desea forzar 
la aparición de una copa de ramas 
retorcidas y abiertas, elimine el vástago 
líder cuando el árbol tenga unos cuatro o 
cinco años y deje que se desarrolle de 
modo natural, sin podarlo. Si, por el 
contrario, pretende lograr un árbol de 
estructura fuerte y sana, procure que el 
vástago principal se mantenga el máximo 
de tiempo posible; lo ideal es que llegue 
alcanzar los 6 m de altura. No se precisa 
más poda; a medida que el ejemplar 
madure, los vástagos laterales irán 
superando al principal y formarán la 
característica copa ancha. A partir de ahí, 
pode únicamente cuando sea 
imprescindible, Elimine periódicamente 


NOTHOFAGUS 


Árboles muy resistentes que se cultivan 
por su interés botánico y por la fina 
textura de su follaje. Son de crecimiento 
rápido; el viento puede dañarlos 


N. DOMBEY!I 


Árbol perennifolio | 
resistente a las | 
heladas, que 

presenta un hábito 
elegante de ramas 
horizontales y llo 
hojas dentadas, 

oscuras y brillantes 


ÉPOCA DE PODA A finales de la primavera, 
después del primer crecimiento rápido 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28) 
despeje el tronco hasta una altura de 
1,5-2 m. Si no corta las ramas inferiores, 
el árbol quedará cubierto de follaje por 
completo y será imposible pasar por 
debajo. Este ejemplar tiende a formar 
guías dobles de joven y de adulto. No 
permita que se desarrollen porque la 
unión de ambas resulta muy frágil: retire 
el vástago más débil de los dos lo antes 
posible. Los especímenes adultos prácti- 
camente no precisan poda. Las ramas 
inferiores que tocan el suelo pueden 
empezar a crecer hacía arriba formando 
una especie de cortina de follaje 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


N. OBLIQUA 


Caducifolio 
vigoroso de ramas 
horizontales, de 
extremos colgantes. 
La corteza plateada 
se arruga y 

enrojece con el 
tiempo. El follaje 
cambia de color en otoño. Á pesar de ser 
resistente, N. obliqua no resulta adecuada 
para los lugares abiertos: la copa 
constituye una masa que frena el viento 
con una intensidad que las raíces no 
pueden sostener; es muy frecuente que 
estos árboles acaben arrancados del suelo. 


ÉPOCA DE PODA En invierno. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 3 m 
Es importante que mantenga un único 
vástago principal fuerte. El crecimiento 
rápido y el peso de las ramas maduras 
pueden ocasionar rupturas en 
estructura si ésta no se halla bien formada 
o si los ángulos de unión de las ramas son 
demasiado cerrados. Con el tiempo, las 
ramas inferiores se vuelven muy pesadas y 
se cargan de sublaterales colgantes que 
llegan hasta el suelo. Deje que un 
profesional se encargue de podar las 
ramas principales, ya que pesan mucho. 


NOTHOFAGUS 

PROCERA 

Las ramillas de estos 

árboles presentan un 

diseño de espiga muy característico. 


OTROS NOTHOFAGUS 
N. ANTARCTICA De forma rematada 
punta (véase pág, 27), este tipo de 
árboles suelen perder pronto el vástago 
principal 
N. prruLores Igual que N. dombe 
alvo que se puede dejar la cortina de 
sublaterales que cuelgan hasta el suelo 
N. PROCERA (Sin. N. ALPINA, N. NERVOSA) 
Es resistente pero precisa lugares 
resguardados de los vientos fríos y 
secos. De lo contrario, el árbol podría 
perder su forma y no habría manera de 
'eglarlo con una poda o una guía 
'órmelo como N ligas, pero con un 
tronco aclarado hasta una altura de 4m 
Coloque un tutor corto (véase pág. 23) y 
| reajuste las ataduras durante la época de 
crecimiento, Si se pierde el vástago 
principal, sustitúyalo por un lateral 
vigoroso (véase pág. 26). Los ejemplares 
adultos apenas precisan poda 


Guíe el vástago 
principal en 
sentido vertical 


Pode las ramas por 
un lateral orientado 
hacia el exterior 


MORUS ALBA 
«PENDULA» 
Si va a cultivar 
este espécimen 
llorón en una 
cubeta, pódelo 
para limitar su 
crecimiento 
Para reforzar el 
efecto de 
cascada de la 
copa, elimine las 
ramas por un 
lateral 
orientado hacia 
el exterior 


los brotes epicórmicos (véase pág. 32) 
Las podas drásticas no son 
recomendables porque generan una serie 
de chupones (véase pág. 32). Apuntale las 
ramas inferiores si es preciso (véase 

pág. 33) 

Para guiar M. alba «Pendula», clave una 
caña junto a la planta y ate a ella un 
vástago flexible para que se convierta en 
principal. Los vástagos crecen muy 
arqueados. A finales de la época de 
crecimiento, enderece el vástago antes de 
que madure la madera y átelo a la caña 
Repita este proceso durante varios años 
hasta que el árbol alcance una altura de 
5-6 m. Mientras tanto, vaya despejando el 
tronco de manera progresiva hasta llegar 
a 1,5 m.A partir de ese punto, deje que la 
corona caiga con total libertad. No pode 
los ejemplares adultos más allá de lo 
necesario. 


OTROS moRUS 
M. NIGRA, M. kuBRa. Véase Morales, 
pág. 137. 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
ManaL1era Pode M. insignis igual que 
Magnolia campbellii (véase pág. 74). No 
realice podas drásticas. 

Mayrenus Plántelo joven. Si desea un 
porte arbustivo (véase pág. 30), pode el 
vástago principal pronto. Si desea una 
forma rematada en punta (véase 

pág. 27), escoja un vástago fuerte y 
elimine los demás. En los árboles 
adultos, las ramas lloronas pueden 
llegar al suelo o enmarañarse. Aclare 
únicamente los vástagos laterales. No 
precisa más poda que ésa. Las podas 
drásticas generan ramas golosas que le 
proporcionan un aspecto más arbustivo. 
Mrticrros 'M.ramiloris se puede 
cultivar en interiores o en un 
invernadero. Despunte los vástagos 
laterales para dar forma al árbol en 
época de reposo. 

MespiLus Véase Níspero, pág, 120. 
Merrosteros Suele convertirse en un 
gran árbol de porte arbustivo. No 
requiere demasiada poda. 

Myerus Véase Luma, pág. 73 
»Nrorrrsea (sin. Lirsta) Despeje el 
tronco 1 m (véase pág, 28) y deje que se 
divida para crear una copa ramificada 
amplia. Los ejemplares adultos no se 
renuevan bien: 


ÁRBOLES ORNAMENTALES 


NYSSA TurrLo 


Caducifolios de atractivo follaje que 
adquieren tonalidades espectaculares en 
otoño. Su forma y hábito cambian según 
el clima: en los climas cálidos con veranos 
calurosos, se pueden formar como árboles 
de eje central; en los fríos o moderados, se 
suele perder el vástago principal de modo 
que desarrollan un porte arbustivo sobre 
un tronco corto. 


N. SYLVATICA 


Caducifolios que se 
cultivan por su 
forma y por su 
espectacular 
colorido otoñal 
Sufren mucho con 
los trasplantes, de 


NYSSA SYLVATICA 

Las ramas inferiores parten del tronco 
despejado y lo cubren, creando un efecto de 
rayos espectacular, sobre todo en otoño. 


modo que no plante ejemplares de más de 
dos años. De lo contrario, el impacto del 
cambio puede ocasionar que los árboles 
que sobrevivan no presenten nunca una 
forma bien definida. Proteja a los 
especimenes jóvenes del viento y de las 
heladas. Los árboles se tornan más 
resistentes al madurar. 


ÉPOCA DE PODA Del otoño a principios 
de la primavera, mientras el árbol se halle 
en época de reposo. 


FORMACIÓN Y PODA En los climas cálidos, 
guíelo como un árbol de eje central (véase 
2.28), pero no empiece a despejar el 
tronco hasta el segundo año. Pasado ese 
tiempo, elimine los laterales para alcanzar, 
de forma progresiva, una altura de 2 m en 
cuatro o cinco años. Las podas drásticas 
tempranas desarrollan la copa ramificada 
antes de tiempo. Es importante que el 
vástago líder se mantenga durante los 
primeros años. Corte un tercio del largo 
de los laterales que compitan con el 
vástago principal. Si éste se pierde o se 
daña, es muy difícil de sustituir y es mejor 
dejar que el árbol desarrolle un porte 
arbustivo (véase inferior) 

En los climas fríos, busque un hábito 
arbustivo sobre un tronco corto 
despuntando el árbol recién plantado 
para potenciar la aparición de ramas. 
Escoja cuatro o cinco vástagos fuertes 
para que conformen la estructura. Despeje 
la parte del tronco hasta una altura de 
60-90 cm. 

No se precisa mucha más poda. Las 
ramas principales de los árboles 
semiadultos pueden generar vástagos 
erguidos que sobresalen y estropean el 
contorno de la copa (sobre todo durante 
el invierno). Córtelos nada más verlos. 
Nyssa tolera las podas de embellecimiento 
o las destinadas a limitar su crecimiento o 
a aclarar una copa enmarañada (véase 
Renov: 


OTROS NYSSA 
N.sixensis Igual que N. sylvatica. 


OXYDENDRUM 


Oxydendrum arboreum es un caducifolio 
muy resistente que se cultiva por sus 
hermosas panículas terminales de flores 
blanco verdosas que aparecen a finales del 
verano y por el color escarlata del follaje 
en otoño, La forma de árbol de eje central 
sólo se da en las zonas de veranos largos 
y calurosos. En aquéllas con veranos fríos, 
se convierte en un árbol de porte 
arbustivo, Trasplante los especímenes lo 
antes posible, porque el cambio les suele 
hacer perder el vástago principal. Se dan 
mejor en espacios abiertos y soleados. La 
sombra y una vegetación cercana 
demasiado exuberante pueden deformar 
la copa. Este tipo de árboles no toleran 
bien las podas. 
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ÉPOCA DE PODA En período de reposo, 
del otoño a principios de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Plante un árbol 
joven. En las zonas con veranos calurosos, 
guíelo como forma rematada en punta 
(véase pág, 27), y pode los laterales 
inferiores. Pocas veces se puede sustituir 
un vástago principal perdido, lo mejor en 
esos casos es dejar que el tronco se divida 
y desarrolle un hábito arbustivo. No pode 
los ejemplares adultos más allá de lo 
necesario. Las podas drásticas no son 
recomendables. 


P 
PARROTIA 


. 12040 
Parrotia persica es l 
un caducifolio que l 
se cultiva por la 

impresionante Í 
gama de dorados | 
y carmesíes que [ 
consigue su follaje elo 
en otoño. De hábito variable, puede ser 
tanto arbóreo como arbustivo, No se 
puede saber a ciencia cierta qué forma va 
a adoptar. En los portes arbustivos, el 
vástago principal se pierde en seguida y 
los laterales adoptan un hábito horizontal 
o'incluso colgante, El resultado es un 
espécimen con copa extendida que puede 
llegar a medir 4 m de altura, aunque suele 
ser más ancho que alto. Este hábito 
impide que se forme un tallo como 
vástago principal. Si éste sigue creciendo, 
se obtendrá un arbolillo que puede llegar 
alos 12 m de altura. Este tipo de árboles 
sufre mucho durante los trasplantes y su 
hábito no se distingue hasta los tres o 
cuatro años. Lo mejor es plantarlos en un 
lugar en el que pueda encajar bien 
cualquiera de las dos formas posibles. 


PAULOWNIA 


Caducifolios de crecimiento rápido que 
cuentan con un hermoso follaje y unas 
flores primaverales tipo dedaleras. Para 
que la médula de las ramas madure, es 
preciso que los veranos sean largos y 
calurosos. Así mejora la resistencia a las 
heladas y se potencia la floración. En los 
climas continentales, es mejor cultivar los 
ejemplares jóvenes en interiores o en 
lugares resguardados, por lo menos durante 
el primer invierno. En los climas fríc 
heladas otoñales suelen estropear las yemas 
que han de originar vástagos y flor 

Potencie el follaje por medio de podas 
drásticas que produzcan vástagos vigorosos. 
Guárdelos en interior en invierno. 


P. TOMENTOSA SIN. P. IMPERIALIS 


s 15150 
Se trata de un árbol 


de copa ancha y 
recta que cuenta 
con flores olorosas 
rosa liláceas y un 
hábito de árbol de 
eje central (aunque e 
eso varía según el clima). También puede 
desmocharse para convertirse en un 
arbusto que no dé flores. 


mo 


ÉPOCA DE PODA Primavera o principios 
del verano, después de la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Guíelo lo antes 
posible como un árbol de eje central 
(véase pág. 28); despeje el tronco hasta 
una altura de 1-1,5m. Lo ideal sería 


PARROTIA PERSICA 
Parrotia presenta un 
curioso hábito de 
autoinjerto: las 
ramas que se tocan 
llegan a fundirse con 
el tiempo, por lo 

que el árbol gana 
atractivo durante el 
invierno, que es la 
época en que mejor 
se puede apreciar su 
corteza de distintos 
colores 


ÉPOCA DE PODA 
de la primavera 


Del otoño a principios 


FORMACIÓN Y PODA Los especimenes de 
porte arbustivo no precisan poda de 
formación. No aclare la copa ni acorte los 
laterales porque eso produciría un 
crecimiento enmarañado. En el caso de los 
especímenes arborescentes, guíelos como 
árboles de eje central (véase pág, 28); 


DICCIONARIO DE ÁRBOL 


despeje el tronco hasta una altura de 

1,5 m. Luego deje que se divida y se forme 
una copa ramificada. Si es preciso pasar 
por debajo del árbol, acorte las puntas de 
los vástagos colgantes. De este modo se 
podrá ver la corteza, Los ejemplares 
adultos no precisan podas periódicas y es 
mejor sustituirlos que renovarlos. Los 
especimenes viejos suelen dar renuevos 
córtelos (véase pág, 32) 


arrancar los brotes cuando empiecen 
a asomar, en lugar de eliminarlos 
cuando ya se hayan desarrollado 
los collares (véase pág, 12) suelen 
formarse mal y, aunque se dejen 
intactos, resulta difícil evitar que se 
sequen o que enfermen. El vástago 
principal se pierde a menudo (no si 
por culpa del frío) y se divide para 
constituir la copa. Én las zonas en las que 
los veranos son largos y calurosos, es fácil 
sustituir el vástago principal perdido por 
otro lateral y vigoroso. En las zonas en las 
que los veranos son más fríos, los 
laterales compiten con el vástago 


mpre 


Los renuevos 
pueden alca 
los 2:5 m de 
altura 


Suavicelos, 
márgenes del corte 
con un cuchillo, 


La poda 
provoca la 
aparición de 
hojas muy 

grandes 


AULOWNIA TOMENTOSA 
Con una poda drástica anual se puede 
convertir en una planta con un follaje 
constituido por hojas grandes, de aire 
tropical. Los desmochados permiten que la 
planta crezca en una maceta en interiores 
o en invernaderos. 


principal y el resultado es un hábito 
arbustivo. Deje que se desarrolle de forma 
natural 

Cuando el árbol sea adulto, pódelo sólo 
para eliminar las ramas muertas y las 
partes dañadas por las heladas. Paulownía 
tolera las podas drásticas pero es mejor 
optar por un desmochado en primavera. 


OTROS PAULOWNIA 
PoFARGESH, PorORTUNEL Igual que 
| P. tomentosa 


ORNAMENTALES 


PHELLODENDRON 


Caducifolios pequeños y medianos de 
copa ancha y ramas bien espaciadas. L 
mayoría posee una corteza arrugada 
parecida al corcho. Para formarse bien, los 
ejemplares jóvenes precisan suelos 
húmedos y margosos y un espacio abierto 
aunque resguardado. Én los climas fríos es 
raro que se desarrollen buenos 
especímenes. Pódelos en época de reposo 
Guíelos como un árbol de eje central 
(véase pág, 28); despeje el tronco hasta un 
tercio de la altura total. Procure no dañar 
el vástago principal porque es muy difícil 
de reemplazar. La copa se ramifica en 
seguida y adquiere una forma de cúpula 
achatada. No pode los árboles adultos 
más que para eliminar las maderas 
muertas. No se renuevan bien 


PHYTOLACCA 


OMBÚ, BELLASOMBRA 


Phytolacca divica es un árbol perennifolio 
vigoroso, que crece en exteriores sólo en 
climas cálidos. Fórmelo como un árbol de 
eje central (véase pág, 28); despeje el 
tronco hasta una altura de 2-3 m. Pódelo 
en invierno o a principios de la primavera. 
El vástago líder se suele dividir pronto; la 
copa crece más rápido a lo ancho que a lo 
alto. Los árboles adultos apenas precisan 
poda 


PISTACIA 


En los climas cálidos, P. chinensis forma un 
árbol alto, con un tronco largo y recto y 
una copa ancha y acampanada, En los 
climas fríos, su hábito se torna arbustivo: 
plántelo en un lugar resguardado si dese 
que sea más árbol que arbusto. Guíelo 
como un árbol de eje central (véase 

pág, 28). Aclare la copa durante el 
invierno. El vástago principal no resulta 
fácil de reemplazar, si se pierde, deje que 
el árbol desarrolle su propio hábito 
arbustivo. Los vientos secos pueden matar 
o secar algunas ramas, lo que provoca un 
cúmulo de rebrotes que conviene aclarar 
Si desea cultivar P. vera por sus frutos, 
véase pág. 149 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
Orra Véase Olivo, pág, 146. 

Osrrva Igual que Carpinus (véase 

pág. 56). 

Parinsonra No precisa poda especial. 
Perropnorum Guíelo como un árbol de 
eje central (véase pág, 28). Los 
ejemplares adultos no requieren poda. 
Persta Véase Aguacate, pág. 147. 
Picrasma P. quassioides presenta un 
hábito arbustivo natural (véase pág, 30). 
Despejar el tronco de laterales inferiores 
durante los primeros años, hasta una 
altura de 60 cm. 

Praxera Igual que Ulmus (véase 

pág. 91). 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


PLATANUS PLATANo 


Árboles caducifolios de denso follaje que 
se plantan normalmente en las calles de 
las ciudades de clima moderado. Cuentan 
con ramas pesadas que pueden resultar 
peligrosas, incluso si el árbol está bien 
formado. De todos modos, las podas 
drásticas dan excelentes resultados. Estos 
especímenes se suelen desmochar para 
que formen una copa compacta sobre un 
tronco alto y aclarado: así el tráfico puede 
circular por debajo. 


ÉPOCA DE PODA Del otoño a principios 
de la primavera 


Pxa 
PLÁTANO HÍBRIDO 


'RIFOLIA SIN, P.x HISPANICA 


Platanus x acerifolia 

(sin. P.x hispanica, 

P.x hybrida) puede 

alcanzar dimensio- 

nes impresionantes 

en climas continen- 

tales; sin embargo, 

se convierte en un árbol mediano en 
regiones de clima moderado. Los 
ejemplares jóvenes son vigorosos; el 
tronco es dominante y los laterales, cortos 
y bien espaciados. El árbol queda 
igualmente atractivo con follaje hasta el 
suelo o con un tronco alto y despejado. 
Los cultivares matizados pueden sufrir 
reversiones (véase pág, 32): elimine todo 
vástago verde que nazca. 


FORMACIÓN Y PODA Si desea un árbol de 
eje central (véase pág, 28); despeje el 
tronco hasta una altura de 3 m. Si, por el 
contrario, prefiere que el follaje llegue 
hasta el suelo, corte los laterales situados 
por debajo de 1 m de altura y deje que los 
sublaterales de extremos colgantes se 
desarrollen con total libertad. Es esencial 


REDUCCIÓN DE LA COPA 

La reducción de la copa de un ejemplar de 
Platanus que ha crecido en exceso es tarea 
de profesionales (véase Poda de árboles 
descuidados, pág. 35). 
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que el tronco sea fuerte para que pueda 
sostener las ramas y que la estructura 
resulte estable. Algunas veces, en las 
ramas horizontales nacen vástagos 
erguidos que amenazan la estructura: 
retírelos en cuanto los vea. Los árboles 
adultos no precisan casi poda. Si desca 
renovarlos, acuda a un profesional 


P. ORIENTALIS 


PLATYCARYA 


Platycarya strobilacea es un pequeño 
caducifolio que cuenta con amentos de 
flores, seguidos de frutos parecidos a las 
piñas. Es de la familia del nogal y su 
madera presenta un centro blando. Los 
brotes jóvenes suelen dañarse con las 
heladas de finales de primavera. Como 
resulta imposible sustituir el vástago 
principal, se recomienda plantarlos en un 
lugar protegido 


30pp100 

Se parece a 

P.x acerifolia, pero l 

presenta un porte 

más extendido y 

unas ramas muy !l 
esadas con hojas sl 
lobuladas. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
arbol de eje central (véase pág. 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 

2-3 m. Para formar la copa, escoja los 
mejores vástagos y procure que estén 
bastante espaciados, porque si se hallan 
demasiado cerca, el árbol resultará 
vulnerable, Aclarar la copa enmarañada de 
los especímenes viejos es una labor para 
un buen profesional. Si la despeja 
demasiado, aparecerán chupones 
vigorosos que ofrecerán resistencia al 
viento y pondrán en peligro la estabilidad 
de la planta. En realidad, la poda de la 
copa no suele dar buenos resultados; 
tampoco sirve apuntalar las ramas 
inferiores más pesadas porque, a la larga, 
la madera enferma y se crean cavidades. 


OTROS PLATANUS 
P.occientaLis En los climas 
| continentales presenta una copa amplia, 
en forma de columna; sin embargo, rara 
vez se logra el mismo resultado en 
zonas de clima moderado. Pódelo igual 
que P. x acerifolía. 


DEFORMACIONES 

Los ejemplares de Platanus de la calle suelen 
quedar desfigurados por técnicas de poda 
duras. Los desmochados hasta la base del 
tronco son más apropiados para el jardín. 


PLUMERIA 


Caducifolios tropicales de ramas carnosas 
y flores olorosas de aspecto encerado. En 
as zonas frías, es mejor cultivarlos en 
invernaderos en los que dé mucha luz, 


P.RUBRA 


Árbol de porte 
arbustivo (0 
arbusto de 3-4 m 
si se cultiva en 
interiores), Sus 
vástagos erguidos all, 
presentan matas 

terminales de follaje. 

Su copa se caracteriza por ser abierta y 
con un extremo superior ligeramente 
aplanado. La madera blanda se pudre con 
facilidad y, al producirse un corte, se 
encoge y dificulta la cicatrización de la 
herida. Por lo tanto, pódelo lo menos 
posible. 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 1 m. 
El vástago líder se pierde pronto y se 
forma una copa ramificada que no 
conviene podar, Sustituya los especímenes 
en lugar de renovarlos. Si desea limitar su 
crecimiento pode las ramas hasta la unión 
con el tronco. 


OTROS PLUMERIA 
Paros Igual que P. rubra. 


POLIOTHYRSIS 


Caducifolios que, a pesar de ser 
resistentes, prefieren las zonas con 
veranos largos y calurosos. Fórmelo como 
un árbol de eje central (véase pág, 28; 
despeje el tronco hasta una altura de 
1-1,5 m. El vástago principal se pierde en 
seguida: utilice un fertilizante rico en 
nitrógeno durante la primavera del primer 
y segundo año para aumentar su vigor e 
inhibir la división en ramas. Los 
ejemplares adultos no precisan poda. 
Evite cortar la madera vieja. 


POPULUS Choro, ÁLamo 


Caducifolio resistente y de crecimiento 
rápido, Se cultiva por su talla, por su 
follaje y por su tolerancia a una amplia 
gama de situaciones. Aunque se les 
considera quebradizos, la mayoría de los 
chopos resisten bien el viento. La madera 
es flexible, y los ejemplares bien formados 
rara vez se rompen. Los más vulnerables 
son aquellos que suelen formar chancros 
como P.wilsonii y P. x canadensis 
«Eugenei». Los chancros no tienen 
solución, pero existen clones resistentes. 
Pode los árboles que presenten chancros 
en verano, que es cuando las heridas 
cicatrizan con mayor rapidez. Si la especie 
es proclive a la aparición de chupones, no 
olvide eliminarlos en cuanto nazcan 
(véase pág. 32). Pode los demás chopos en 
otoño, ya que muchos empiezan a crecer a 
finales del invierno o a principios de la 
primavera y podrían perder mucha savia 
si se talaran en ese momento. 


P_ALBA 
ÁLAMO BLANCO. 


El follaje de este 
árbol de corta vida 
cambia de color en 
otoño, Es excelente 
como árbol de eje 
central o como 
planta para 
márgenes (en este último caso se puede 
dejar que desarrolle sus chupones). 
«Pyramidalis» queda mejor como forma 
rematada en punta (véase pág, 27). Forme 
«Globosa» como un árbol de eje central 
de entrada, y deje que adquiera una copa 
ramificada ancha después. No precisan 
podas posteriores. 


45 ¡150 


milo 


ÉPOCA DE PODA A finales del otoño y 
principios del invierno. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 
1,5-2 m. A finales del verano, retire los 
vástagos inferiores y los chupones que 
surjan en la base. Las podas drásticas no 
dan buenos resultados con los árboles 
formados en copa. Para un margen 
permita que desarrollen las ramas 
golosas: la mayoría mueren antes de que 
el grupo de renuevos se pudiese 
enmarañar. 


P.x_CANADENSIS 
CHOPO DE CAROLINA 


Grupo de híbridos 2. 
en el que figuran 

algunas especies de | 
hoja dorada 
(«Aurea») y tipos | 
en forma de 

columna como 
«Eugenei», «Robusta», 
«Serotina» y P. nigra. Todos son árboles 
muy altos en potencia y si se descuida su 
poda de formación, el resultado puede ser 
bastante peligroso. 


milo 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


POPULUS X CANDICANS «AURORA» 
Este chopo matizado, de hojas con manchas 
de color crema, puede podarse o desmocharse 
para que su follaje sea más atractivo 


ÉPOCA DE PODA Igual que P. alba. 


FORMACIÓN Y PODA Procure que el 
resultado sea un árbol de tronco recto con 
unas ramas ligeras. Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 

2-3 m. Procure que el vástago principal 
perdure hasta que el árbol sea adulto 
elimine los laterales que compitan con él 
Retire los vástagos que no estén bien 
situados en proporción al resto y acorte 
un tercio los vástagos erguidos que 
nazcan en los extremos de las ramas. Los 
ejemplares adultos apenas precisan poda 
No merece la pena renovar este tipo de 
especímenes: se pudren con facilidad, y 
las podas drásticas no producen más que 
un conjunto de vástagos débiles que nunca 
llegan a constituir una estructura sólida 


P. LASIOCARPA 


Se cultiva por lo 20/70 
atractivo de su 

porte y por sus 

hojas en forma de 

corazón con 

anversos velludos. 

Los ejemplares sl, 
jóvenes cuentan con 

un fuerte eje central y con vástagos 
erguidos y vigorosos; con el tiempo, las 
ramas inferiores llegan a ser 
prácticamente horizontales y la copa se 
redondea. 


ÉPOCA DE PODA Igual que P. alba. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 
1,5-2 m. Después, no requiere apenas 
podas. El vástago líder conserva su 
predominio a pesar de que los laterales 
superiores nazcan erguidos y muy 


vigorosos (no los pode ni los acorte). No 
se renueva bien 


P_NIGRA VAR. ITALICA 
CHOPO LOMBARDO 


30100. 
Probablemente éste 


sea el árbol 

ahusado más 

conocido (véase 

pág, 20). Se emplea 

muy a menudo 

como pantalla o 

cortavientos en espacios abiertos. El 
cultivar «Plantierensis» es parecido, 
aunque su copa empieza más abajo, es 
más densa y ligeramente más ancha. 
Forma pantallas mucho más efectivas 
y tiende menos a crear chancros 


ÉPOCA DE PODA Igual que P. alba. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como una 
forma rematada en punta (véase pág, 27) 
No precisa apenas poda. Si poda los 
laterales jóvenes a unos 10 cm del origen, 
obtendrá un hábito arbustivo más acorde 
con la creación de una pantalla. A pesar de 
que parezca que el vástago principal 
peligra por la competencia de los demás 
laterales, en realidad casi nunca se 
producen guías dobles. Evite podar los 
ejemplares adultos. No se pueden renovar. 


OTROS COPOS 
PBAISAMIFERA (Sin. P.TACAMANACA) 
Igual que P, trichocarpa, 
Px BEROLINENSIS Igual que P. nigra var. 
italica. 
P.x CANDICANS «AURORA» Se suele 
formar como árbol de eje central o 
como árbol de copa ramificada (véase 
pág. 28). Corte regularmente las ramas 
golosas que aparezcan en verano. Se 
puede desmochar anual o bienalmente, a 
inales del invierno (véase pág, 36). 
P.x CANDICANS «GILYADENSIS» (Sin. 
P.x JacKI1 «GUxADENSIS») Igual que 
P.trichocarpa 
P.x CANESCENS Igual que 
P.x canadensís. 
P. maximow1czi1 Igual que 
P.trichocarpa 
P.IREMULA, P.TREMULOIDES Casino 
precisan poda. 
P.rkicuocarra Guíelo como un árbol 
de eje central (véase pág, 28); despeje el 
tronco hasta una altura de 2-3 m. 
Pódelo a finales del otoño o principios 
del invierno. En verano, corte las ramas 
golosas que nazcan en la base del 
tronco. No precisa más poda y no se 
renueva bien. 
Pwisoni1 Tiende a formar chancros: 
no lo pode si no es absolutamente 
esencial. Despeje el tronco hasta 1,5 m 
de altura: corte los brotes inferiores 
antes de que lleguen a desarrollarse, El 
hábito erguido de los laterales hace que 
las uniones de las ramas sean bastante 
frágiles. Si es preciso podar ramas rotas 
o dañadas, déjelo en manos de un 
profesional: todo corte implica un 
riesgo de chancro y que, como. 
consecuencia, el árbol muera. 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


PRUNUS 


Género amplio y complejo que incluye 
árboles y arbustos caducifolios y 
perennifolios que se cultivan por sus 
atractivas cortezas, lollajes, frutos y flores 
Dan ciruelas, cerezas y almendras. Es 
conveniente reducir la poda de Prunus 
ornamentales a lo estrictamente necesario. 
Si precisan poda de formación, realícela 
cuanto antes, Procure lograr especímenes 
adultos bien formados que no requieran 
cuidados especiales. Procure que los 
cortes sean mínimos y pode en primavera- 
verano para evitar riesgos de 
enfermedades como la hoja plateada 
(véase pág, 123). Como ocurre con 
muchos árboles frutales, los ejemplares de 
Prunus ornamentales suelen padecer 
gomosis (véase pág, 123) 


P.AvIuM 
CEREZO 


Caducifolios 

resistentes que se | 
cubren de flores 

blancas en 

primavera. Todos | 
los cultivares se mio 
podan según la 

especie («Pendula» 

incluido), excepto el cultivar enano 
«Nana», que no precisa poda. La mayoría 
posee raíces superficiales muy dadas a 
producir renuevos 


ÉPOCA DE PODA Elimine las ramas 
muertas en verano y las golosas a 
principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28); 
procure despejar el tronco hasta una 
altura de 1,5-2 m, Suprima las ramas 
golosas en cuanto nazcan. Los árboles 
adultos apenas precisan poda; las 
drásticas no son recomendables 


VÁSTAGOS EN EL PORTAINJERTO 

DE P. «UKON» 

Los brotes epicórmicos son uno de los 
principales problemas de Prunus 
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P. CERASIFERA 
MIROBÁLANO 


Caducifolio 
resistente que se 
cubre de flores 
blancas a las que 
siguen ciruelas 
rojas, en las zonas 
en las que los 
veranos son cálidos. Se forma como 
arbolillo de copa ramificada aunque 
también se puede convertir en un 
hermoso seto florido. 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano 
Pode los setos adultos tras la floración. 


FORMACIÓN Y PODA De entrada, fórmelo 
como un arbolillo de eje central (véase 
pág. 28); procure despejar el tronco hasta 
una altura mínima de 1,5 m. En las ramas 
horizontales suelen aparecer vigorosos 
laterales verticales, córtelos o pódelos 
hasta un tercio de su longitud para evitar 
que compitan con el vástago principal 
Éste se divide al llegar a la madurez. 
resultado natural es una copa densa y 
enmarañada, No pode los especímenes 
adultos más allá de lo estrictamente 
necesario, puesto que los cortes estimulan 
la aparición de brotes epicórmicos que 
afean la copa. No se renuevan bien 

Si desea constituir un seto de 
P. cerasifera, plante árboles de un año a 
1 m de distancia en época de reposo. A 
principios del verano, despunte los 
vástagos principales para que se dividan 
En los siguientes períodos de crecimiento, 
retire los renuevos entre un cuarto y un 
tercio de su largura, hasta que alcancen la 
dimensión deseada: Cada primaver 
recorte el seto, justo después de la 
floración. Los que han crecido en exceso 
se prestan bien a las renovaciones, aunqu 
es mejor que distribuya la poda drástica a 
lo largo de tres años (véase Renovación de 
los setos, pág. 47). 


P. DULCIS 
ALMENDRO 


s0pp30 
Árbol caducifolio 
resistente, muy 
apreciado en los 
jardines de climas 
fríos por las 
muchas flores 
blancas o rosadas 
que nacen a finales de 

invierno. Sus frutos, las almendras, sólo 
maduran en climas mediterráneos. La 
copa cuenta con algunas ramas y proyecta 
una sombra poco tupida, por ello cabe la 
posibilidad de cultivar otras plantas a los 
pies del árbol. Los ejemplares aislados 
resultan muy atractivos, pero agrupados 
constituyen un elemento ornamental de 
gran impacto en un jardín. Se suele 
injertar una yema en un patrón de ciruelo 


millo 


INJERTO ALTO DE CEREZO JAPONÉS 
Escoja siempre árboles jóvenes con uniones 

de injerto definidas y resistentes: no elimine 
los puntos de unión que se hayan afeado con 
el tiempo 


y se venden cuando ya tienen un año 
(véase pág, 24). Las ramas golosas que 
nacen en el portainjertos pueden causar 
problemas. Los almendros suelen enfermar 
delos mismos hongos que los melocotoneros 
(véase Melocotoneros, pág. 132). 


ÉPOCA DE PODA Pode y corte las ramas 
secas a principios del verano. Elimine las 
ramas golosas a principios de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
arbolillo de eje central (véase pág, 28); 
despeje el tronco hasta una altura de un 
1,5 m. Arranque los renuevos que nazcan 
en el portainjertos y, si es preciso, córtelos 
con una navaja de podar alilada (véase 
Renuevos, pág. 32). Los ejemplares 
adultos apenas precisan poda. El 
ecimiento retorcido de las ramas suele 
desembocar en una mayor producción de 
flores. No es necesario aclarar la copa; 
además, de hacerlo, podría estropear la 
forma. Para formaciones murales, véase 
Melocotonero en abanico, pág, 134. 


GruPO P.SATO-ZAKURA 


Se trata de híbridos complejos, casi todos 
derivados de Prunus serrulata, que 
constituyen uno de los grupos arbóreos 
con flor más destacados para zonas de 
clima moderado. Varían mucho en cuanto 
a porte y peculiaridades, Figuran formas 
ahusadas como «Amanogawa»; lloronas 
de copa redondeada como «Kikushidare» 
(sin. «Cheal's Weeping»); erguidos en 
forma de jarrón como «Kanzan» (sin 
«Sekiyama») y el más florido y extendido 
de todos: «Taihaku», el espectacular 
cerezo blanco. Todos son injertados y se 
forman como arbolillos de eje central, de 
copa ramificada o llorones, según el 
cultivar del que procedan. Apenas 
precisan poda. 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano. 


P.«AMANOGAWA» JOVEN 

Para favorecer el crecimiento de las ramas 
erectas y reducir el riesgo de que el viento las 
dañe, lo mejor es atarlas durante el primer 
año a una caña o a un tutor con un trozo de 
red o un tejido suave 


FORMACIÓN Y PODA En general, opte por 
no podar si no es imprescindible. Cuando 
suprima las ramas secas o las que se 
entrecrucen, procure que su eliminación 
no modifique el porte del árbol (ahusado, 
extendido o llorón). Las podas han de 
llevarse a cabo en los primeros años de 
vida del árbol. P. «Kanzan» desarrolla de 
modo natural un tronco corto, un joven 
follaje broncíneo y unas llores rosas que 
quedan a la altura de los ojos. Si es 
preciso pasar por debajo del árbol, forme 
el vástago principal hasta conseguir un 
tronco de 1,5-2 m. P. «Amanogawa» 
presenta un hábito erguido, pero las 


PRUNUS DE INJERTO ALTO: CORRECCIÓN DEL CRECIMIENTO 


PRIMER AÑO 


Pode ligeramente 

los extremos de los 
vástagos del lado más 
desarrollado 


Acorte 

dos tercios 
los vástagos 
del lado poco 
desarrollado 
E para 
estimular su 


crecimiento. 
Corte los 


vástagos que 
nazcan en el 
tronco. 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


ramas nacen flojas y precisarán soporte 
mientras maduran (véase izquierda) 

No pode los ejemplares adultos más 
que para eliminar ramas muertas, dañadas 
o enfermas o para suprimir los chupones 
que aparezcan por debajo de la unión del 
injerto. Pode en verano. Las podas 
drásticas destinadas a renovar un 
espécimen no suelen dar buenos 
resultados. 


P.SERRULA 


resistente, Cuenta 
con una bella 
corteza caoba 
rojiza, brillante y slo 
suave que se pela 
el tiempo, En primavera 
nacen pequeñas flores blancas 
les siguen unos frutos rojos. 


en otoño, 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano. 
Las podas primaverales producen 
gomosis, que puede llegar a secar la 
corteza (véase pág. 123). 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central y asegúrese de que los 
laterales estén bien separados entre sí. 
Despunte con la mano y antes de que 
broten las yemas laterales que desee 
eliminar. Forme el tronco hasta una altura 
de 1,5 m; no lo despeje en exceso para no 
estropear la forma de la copa. Elimine los 
laterales inferiores hasta unos 30-45 cm 
para que la corteza quede a la vista y 
despunte las yemas. No pode los 
especímenes adultos: las heridas no 

n por completo y el resultado es 
un hábito de crecimiento atípico. 


PROPORCIONADO 


SEGUNDO AÑO 


Pode los laterales 
vigorosos pero deje 

sin podar los vástagos 

principales 


2) Corte por 
la mitad 
los vástagos 
vigorosos y los 
de crecimiento 
débil unas 
yemas por 
encima. 


3 Suprima los 
vástagos que 
nazcan en el tronco. 
La poda de los años 
anteriores puede 
haber estimulado su 
crecimiento, 


OTROS PRUNUS 
P.corxura Igual que P. padus. 
Pmaackn Fórmelo como un árbol de 
eje central; despeje el tronco hasta una 
altura de 2m, como con P. serrula, 
despuntando las yemas antes de que se 
desarrollen, Los árboles adultos no 
precisan podas especiales y las drásticas 
no son recomendables 
P.rapus Igual que P. avium, pero guíelo 
pronto porque en seguida nacen otros 
vástagos erguidos vigorosos. Lo ideal es 
plantar un ejemplar de dos o tres años. 
Los especímenes más viejos suelen 
desarrollar doble guía. 
PoseROTINA Igual que P. padus. 
PoserruLata Véase grupo P, Sato-zakura 
Psnosa Arbustos o árboles pequeños 
que suelen desarrollar chupones, El 
impacto del trasplante desarrolla más 
chupones todavía (véase pág, 25). Pode a 
rincipios del verano. Si desea un árbol, 
lorme una planta de un año como árbol 
de eje central (véase pág, 28). Suprima 
los chupones que aparezcan en la base y 
despeje el tronco hasta un cuarto de la 
altura total despuntando las yemas 
antes de que crezcan, La copa ramificada 
se constituye de manera espontánea. 
Los árboles adultos sólo precisan la 
eliminación anual de las ramas golosas. 
1 desea un arbusto, controle la altura y 
elimine los vástagos basales que sobren 
Si prefiere un seto, plante varios 
bustos a unos 45-60 cm de distancia y 
pode como P. cerasifera 
Po sunurrretza. Se puede formar como 
árbol de copa ramificada 0 como árbol 
de porte arbustivo que precisan poca o 
ninguna poda, Pocas veces desarrollan 
un eje central. Despéjelo hasta una 
altura de 1,5 m (véase pág, 28) o deje 
que se divida desde la base 
Para otras especies, véanse Diccionario de 
arbustos ornamentales, pág, 214 y 
Frutos resistentes, págs. 122-136 


TERCER AÑO 


Ahora, la copa está 
mucho más proporcionada 


] Emi os 
vástagos 
vigorosos 
estropcen la 
forma de 

la copa. 


tronco. 


2 Suprima os 
vástagos que 
aparezcan en el 
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PTEROCARYA 


Árboles caducifolios de frutos alados y 
amentos de flores. No son muy resistentes 
de jóvenes. Las ramas son pesadas y 
abiertas con sublaterales colgantes 

P.x rehderiana y P. fraxinifolia tienden a 
desarrollar chupones. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno. 
No pode los ejemplares jóvenes hasta que 
haya pasado el peligro de heladas o de 
vientos fríos. Tampoco pode en otoño: el 
cámbium de la médula se contrae y es fácil 
que la rama se rompa durante las heladas. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 


árbol de eje central (véase pág. 28); 
despeje el tronco hasta un tercio de la 
altura del espécimen joven despuntando 
los brotes antes de que se desarrollen. Es 
importante que mantenga el tronco 
despejado hasta la madurez. Suprima las 
ramas golosas que nazcan en la base y los 
renuevos de las raíces: si son muchos, no 
los elimine todos de golpe ya que estimu- 
laría el crecimiento de otros. Despeje la 
copa de los árboles adultos si lo considera 
necesario (véase pág, 35). Evite que los 
sublaterales llorones toquen el suelo y 
arraiguen: formarían una masa de ramas 
enmarañadas sin ningún atractivo. 


PYRUS PeraL 


Caducifolios resistentes, de follaje alterno 
y flores blancas. Suelen variar de color en 
otoño. P. communis se cultiva por sus 
frutos. Algunas especies cuentan con una 
atractiva corteza. La peste que afecta a los 
perales (fuego bacteriano) puede llegar a 
usar serios daños: elimine los vástagos 
afectados y desinfecte las herramientas. 


ÉPOCA DE PODA En período de reposo. 
P. CALLERYANA 


20 ro 
Se caracteriza por 

sus hermosas 

Mores primaverales 

“de color blanco, 

sus frutos 

marrones y el all, 
colorido de su 

follaje, siempre que 

se cultive en zonas en las que los veranos 
son largos y calurosos. P. calleryana 
«Bradford» presenta una forma piramidal; 
aunque se suelen emplear para decorar las 
calles, sus ramas tienen uniones débiles y 
pueden romperse con facilidad. La 
estructura de «Chanticleer» es más robusta. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 
1,5-2 m. En el caso de «Bradford» y 
«Chanticleer», elija los laterales bien 
situados y suprima los demás vástagos. 
Los ejemplares adultos apenas requieren 
poda. Las podas drásticas no dan buenos 
resultados. 


P. SALICIFOLIA 


Las flores de un 

blanco inmaculado 

coinciden con el 

follaje plateado. La 

copa extendida está 

constituida por m 
ramas horizontales 

con sublaterales semicolgantes (o 
totalmente colgantes en el cultivar 
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PYRUS SALICIFOLIA 

El hábito zigzagueante de los vástagos 
principales y secundarios camufla los cortes 
y las heridas de poda. 


«Pendula»), que crean una cortina de 
follaje. La mala calidad del suelo o el 
impacto del trasplante pueden ocasionar 
la pérdida del vástago principal. Plántelo 
lo antes posible. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase py 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 

1-2 m, dependiendo de si el follaje ha de 
llegar hasta el suelo o no, «Pendula» 
necesita un tronco de 1,5 m para 
acomodar su porte llorón. Aclare los 
laterales cuando sean jóvenes, de este 
modo evitará que se enmarañen cuando el 
árbol sea adulto y obtendrá una estructura 
equilibrada y sólida. Los ejemplares 
adultos no precisan casi poda. Toleran 
bien las podas ligeras pero no las 
drásticas. Si el crecimiento es muy 
vigoroso, despeje la copa de los 
especímenes adultos (véase pág. 35); no 
deje huecos en el follaje porque los 
árboles adultos rara vez se renuevan. 


OTROS PYRUS 
P.communIs Véase Perales, pág, 117. 
P.ussur1esis Igual que P. calleryana. 


QA 


QUERCUS Rostz 


Género muy amplio y variado en el que 
se incluyen árboles perennifolios y 
caducifolios, resistentes o muy resistentes 
que destacan por su robustez y por su 
longevidad. Suelen desarrollarse como 
ejemplares de eje central. Su copa 
extendida está constituida por ramas 
grandes y pesadas y sublaterales 
pequeños y agrupados, que le dan el 
aspecto ondulado tan característico del 
contorno de estos árboles. 


Q. CERRIS 


asno 
Caducifolio de 
copa ancha y 
redondeada. El 
tronco puede 


medir 2 m de | 
diámetro y su mp 
corteza es muy 

rugosa. Las hojas son angulosas y 
lobuladas; las yemas están rodeadas de 


brotes retorcidos y velludos, y las bellotas 
nacen protegidas por una cúpula 
musgosa, 


ÉPOCA DE GUÍA En período de repos 
del otoño a principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28); 
dpacdach aaa dalralda 

2,5 m. En zonas en las que los veranos son 
cortos y fríos, el vástago principal se 
puede perder muy pronto, con lo que el 
árbol adquiere un hábito arbustivo pobre. 
Procure preservarlo el máximo tiempo 
posible y despéjelo durante un período de 
tres a cinco años, eliminando los vástagos 
inferiores en etapas sucesivas. Los árboles 
adultos no precisan poda más allá de la 
necesaria supresión de ramas secas. Deje 
la renovación y la poda de ramas mayores 
en manos de profesionales. 


Se trata de uno de 
los Quercus 

perennifolios más 20100 
elegantes: su copa | 

es redondeada y su 
follaje denso, 
oscuro y brillante. 
El anverso de las 
hojas es de color llo 
grisáceo. Trasplántelo 

cuanto antes. El hábito puede ser ahusado 
o péndulo (aunque lo más frecuente es un 
punto intermedio). Cuando son jóvenes, 
suelen parecer arbustos. Sin embargo, 
todos cuentan con un eje central. Tolera 


las podas de embellecimiento y se puede 
emplear como seto (véase pág. 44) o 
mantenerlo como árbol aunque dándole 
una forma decorativa. 


ÉPOCA DE PODA De mediados del verano 
a finales, tras la primera ola de 
crecimiento vigoroso 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como una 
forma rematada en punta (véase pág, 27) 
y espere a que los laterales inferiores se 
sequen y se desprendan de modo natural 
El vástago principal no se pierde y no es 
necesario que elimine los laterales que 
acabarán por configurar la estructura de la 
copa. La de los especímenes viejos suele 
ser asimétrica, pero no intente corregirlo 
por medio de una renovación: se crearían 
huecos difíciles de cubrir. Limite la poda 
de los ejemplares adultos a lo necesario, 
por ejemplo, suprimir partes dañadas tras 
una tormenta. Deje la poda en manos de 
profesionales. Si desea pasar por debajo 
del árbol o quiere que entre más luz, corte 
los vástagos inferiores y déles la forma 
más conveniente 


Q. ROBUR 
ROBLE COMÚN 


» 
Caducifolio de copa 
ancha y ramas 
fuertes y pesadas 
El tronco suele ser 
enorme y, con el 
tiempo, se va 
cubriendo de nudos. 
Si se forma como 
árbol de eje central 
se puede plantar en jardines grandes y en 
parques, Deje que los cultivares «Cristatan 
ilicifolia» y las formas ahusadas se 
desarrollen con plena libertad. En cuanto 
a Q. robur f. pendula, aplique el 
tratamiento propio de su especie. 


ÉPOCA DE PODA período de reposo: 
del otoño a principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28); 
despeje el tronco hasta un cuarto de su 
altura en tres o cuatro períodos de 
crecimiento. No se requiere más poda de 
formación. Los árboles adultos tienden a 
acumular ramas secas: deje que sea un 
profesional quien las retire. La aparición 
de brotes epicórmicos en el tronco y en 
las ramas inferiores es señal de que el 
ejemplar está a punto de secarse. Eso no 
implica que vaya a morir en seguida 
muchos tardan tanto en languidecer como 
tardaron en desarrollarse. El desmochado 
es una buena opción para la renovación 
(véase pág. 36) 
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Q. PALUSTRIS 
ROBLE DE PANTANO 


El follaje de este 
elegante árbol 
suele tornarse rojo 
intenso en otoño, 
Es una especie 
resistente aunque 
en los climas fríos, 
su crecimiento 
resulta menos vigoroso. Fórmelo siempre 


QUERCUS ROBUR 
La copa de los 
robles maduros 
puede deformarse. 
Cuando mueren 
algunas de las 

ramas superiores, 

se forman una 
especie de «cuernos». 
Los árboles pueden 
resistir muchos años 
gracias a la barrera 
natural con que se 
defiende de las 
partes dañadas 
(véase pág. 11). 


como árbol de eje central para que sus 
ligeras ramas luzcan al máximo. 


ÉPOCA DE PODA Igual que Q. cerris. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central; despeje el tronco 
hasta un cuarto de la altura de un árbol 
joven. En el verano mantenga el vástago 
líder el máximo de tiempo. Los adultos 
casi no precisan poda. 


OTROS ROBLES 
Q.acerroLia. Igual que Q.ilex 
Q.arsa Igual que Q. palustris 
Q. canariensis. Igual que Q. robur 
Q.coccinta Igual que Q. palustris 
Q.rranverro Presenta un hábito muy 
atractivo: una vez maduros, los vástagos 
inferiores se llenan de sublaterales 
semicolgantes que contrastan con el hábito 
erguido de las otras ramas. Su forma 
natural es la de un árbol de eje central y no 
precisa mucha poda (si necesita podarío, 
galo en época de reposo). De todos 
modos, es esencial evitar que el vástago 
principal se pierda porque no se puede 
reemplazar. 
Qx mIspANICA «LucombEana» (sin 
Q.x Lucomrana) Pode a principios de 
otoño. Guíelo como un árbol de eje central 
(véase pág, 28); despeje el tronco hasta una 
altura de 1,5 m cuando el árbol empiece a 
madurar. De este modo, los sublaterales 
colgantes conformarán una hermosa 
cortina de follaje. Los especimenes adultos 
no precisan poda más allá de la 
eliminación de ramas secas que se 
distinguen perfectamente en verano. Las 
ramas que pierden las hojas en invierno 
suelen recuperarlas en primavera 
Q. macranTurra Formar como Q. palustris 
Los ejemplares adultos apenas se podan 


Q.rrrrara En los climas moderados, 
fórmelo como Q. robur, ya que son 
semejantes. En las regiones frías, los 
árboles se tuercen y se atrofian y adoptan 
un hábito enano clásico en las zonas en las 
que los veranos tienen temperaturas muy 
bajas. En estos casos, no se precisa poda 
Qrunza Igual que Q, robur. Es importante 
que escoja un ejemplar joven de tallo recto. 
El hábito de crecimiento depende mucho 
del clima y del lugar en que se plante, y la 
poda no puede hacer gran cosa por 
modificarlo. Los árboles jóvenes requieren 
asar los dos primeros inviernos en un 
lugar resguardado. La copa sólo presentará 
una estructura equilibrada si cuenta con 
espacio para desarrollarse y no la limita la 
presencia de otros árboles 
Q.suner En los climas mediterráneos y 
cálidos, fórmelo como un árbol de eje 
central (véase pág, 28); despeje el tronco 
hasta una altura de 2 m. Pódelo a 
principios de otoño. Los especímenes 
adultos casi no precisan poda. En los 
climas fríos, el vástago se mantiene 
relativamente bien pero el vigor e: 
mínimo, y la poda no sirve para mejorar la 
forma: la opción más adecuada, en estos 
casos, es Q.ilex. 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
Prerocerris Igual que Ulmus carpinifolia 
(véase pág. 91), En las zonas en las que los 


veranos son largos y calurosos puede 
alcanzar los 12m. Én las regiones frías, 


si pierde el vástago principal es mejor 
dejar que desarrolle un hábito arbustivo. 
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ÁRBOLES ORNAMENTALES 


RnHus ZUMAQUE 


Árboles y arbustos que se cultivan por su 
forma y el tono de su follaje en otoño. 
Suelen ser tóxicos. En algunas especies, 
tras las panículas de flores aparecen 
racimos de frutos cónicos 


R, VERNICIFLUA 


Este árbol de hojas 
brillantes es muy 

resistente, pero 

sólo alcanza su 

altura potencial en 

zonas con veranos llo 
cálidos. Los cortes 

supuran una resina irritante. 


Evite tocarla cuando pode el árbol. No 
queme los vástagos cortados porque el 
humo también puede producir reacciones 
alérgicas 


ÉPOCA DE PODA A finales del verano. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28); 
despeje éste hasta la altura de 1 m. El 
vástago líder se pierde relativamente 
pronto y da paso a una copa ramificada 
Apenas precisa poda 


OTROS RHUS 
Para otras especies, véase Diccionario de 
|| arbustos ornamentales, pág. 217 


| ROBINIA 


Árboles y arbustos caducifolios espinosos 
y resistentes. Casi todos crecen de modo 
vigoroso y, si el suelo es fértil, los 
vástagos pueden desarrollarse demasiado 
rápido y ser muy vulnerables a las 
infecciones. En las zonas muy expuestas, 
los ejemplares jóvenes se dañan con 
facilidad: plántelos en primavera y no 
utilice fertilizantes porque los vástagos se 
tornarían más vulnerables a las heladas. 


R, PSEUDOACACIA 
ACACIA 


Se cultiva por lo 
delicado de sus 

hojas y por las 

flores aromáticas 
que nacen en | 
verano. En los | 
climas continentales, 


R. PSEUDOACACIA «FRISIA» 
El follaje de este cultivar varía. Las hojas 
pasan de un amarillo claro y un verde lima a 
un naranja dorado en otoño. 
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el árbol es robusto; por el contrario, en 
los costeros fríos, la madera se torna 
quebradiza y se daña con el viento, de 
modo que es importante realizar una 
buena formación. Plante el árbol lo antes 
posible. Todos los cultivares, incluido el 
ahusado «Pyramidalis», se forman y podan 
según la especie. Los injertados pueden 
arrollar chupones. El cultivar «Inermis». 
de forma redondeada, presenta un hábito 
denso y no es preciso aclarar la copa 


ÉPOCA DE PODA En época de reposo. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28) 
despeje el tronco hasta una altura de 
2-2,5 m. Es importante que mantenga el 
vástago principal hasta que el árbol 
madure: elimine los secundarios que 
compitan con el principal cuanto antes 
(véase pág, 26). Procure que los laterales 
estén bien espaciados y suprima 
cualquiera que crezca erecto, demasiado 
cerca del tronco. Los ángulos de unión 
cerrados son puntos débiles. 

No pode los árboles adultos más allá de 
lo imprescindible. Elimine las ramas 
golosas. Las grandes heridas de corte no 
cicatrizan bien y tienden a pudrirse. Tras 
la poda, nacen unos vástagos verticales 
muy vigorosos que no debe dejar que se 
desarrollen. No trate de renovar el árbol, 
tálelo. Si no está injertado, sustitúyalo por 
uno de los chupones vigorosos que nacen 
en las raíces una vez talado el árbol 


OTRAS ROBINIA 
R. BOYNTONI1, R. ELLIOTTH, R. HARTWEGI, 
R.msripa Todos tienen varios tallos de 
hábito arbustivo y no precisan poda 

R. hispida se puede emplear en 
formaciones murales, pero sus ramas 
son quebradizas; átelas cuando sean 
jóvenes y Mlexibles, 


SALIX Sauce 


énero amplio y variado compuesto por 
árboles y arbustos caducifolios más o 
menos resistentes que se cultivan por la 
belleza de sus amentos florales, por el 
color de sus tallos y de su follaje (las 
hojas son alternas). Los sauces responden 
muy bien a las podas drásticas y se 
pueden desmochar para lograr vástagos 
jóvenes de color intenso, 


ÉPOCA DE PODA Del otoño a principios 
de la primavera, Corte las ramas secas en 
verano, Desmoche las especies que se 
presten a finales de invierno, justo antes 
de que empiece la época de crecimiento. 


S. ALBA 

SAUCE BLANCO 

100 
Árboles resistentes 

de crecimiento 

rápido que suelen 

presentar una copa | 
irregular formada | 
por ramas erguidas 

con sublaterales 

horizontales y 

vástagos más o menos colgantes. Los 
especimenes adultos desarrollan un eje 
central, pero acostumbran a tener una 
estructura débil debido a que las ramas 
nacen muy cerca unas de otras; el 
resultado es una copa enmarañada con 
corteza inclusa. Es importante llevar a 
cabo una buena formación inicial que 
evite estos problemas y que configure una 
estructura de ramas espaciadas. Muchas 
de las especies de este grupo se desmochan 
por el valor ornamental de sus tallos 
Entre ellas figuran S. alba «Britzensis», 
«Vitellina» y $. alba var, sericea. 


EFECTO ORNAMENTAL DE LOS SAUCES 
Las podas drásticas y los desmochados a 
distintas alturas producen un despliegue de 
tallos de color intenso, muy decorativos. 


FORMACIÓN Y PODA Si desea una estética 
de árbol, fórmelo como uno de eje central 
(véase pág, 28); despeje el tronco hasta 
una altura de 2 m, despuntando las yemas 
antes de que se desarrollen. Despunte 
igualmente los laterales que impidan crear 
una estructura sólida y bien espaciada sin 
zonas enmarañadas. Los ejemplares con 
estructura bien formada apenas precisan 
poda 

Si desea aprovechar el valor ornamental 
de los tallos (véase pág. 36), desmoche el 
árbol anual o bienalmente. El tronco de 
un desmochado puede medir de 60 a 
150 cm, según sea el efecto final deseado. 
Decida el patrón de poda desde el 
principio: los árboles adultos no curan 
bien las heridas demasiado grandes, que 
se pueden infectar y crear cavidades. Deje 
que un profesional se encargue de podar 
las ramas de los especímenes adultos, Es 
mejor sustituirlos que intentar renovarlos. 

sto último se aplica a la mayor parte de 
los sauces vigorosos. 


S. CAPREA «KILMARNOCK 


3 pao 
Árbol llorón 
resistente y 
compacto, de 
crecimiento lento. 
Su copa es 
irregular y en le 
forma de paraguas 

y se cubre de amentos 

masculinos en primavera. Las plantas se 
venden como arbolitos llorones injertados 
en un tronco despejado de 1,5 m. No pre 


cisan mucha más poda de formación (véase 


pág, 28) pero, en cambio, requieren una 
poda de embellecimiento anual para que 
la copa no se enmarañe con las ramas 
que crecen rectas orientadas hacia el suelo. 


FORMACIÓN Y PODA La finalidad de la 
poda anual es eliminar la mitad de las 
ramas y crear una cortina de follaje ligera 
y bien ventilada que llegue hasta el suelo 
al final de la época de crecimiento. Acl 
la copa para conseguir una forma de 
paraguas y suprima los vástagos que 
nazcan en el tronco. Pode el resto de 
ramas hasta la mitad, por una yema 
orientada hacia fuera. 

En primavera, el crecimiento disimula 
las marcas de la poda y, a mediados del 
verano, el árbol ya vuelve a estar cubierto 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


SAUCE «KILMARNOCK» 

Salix caprea «Kilmarnock» es muy 
apreciado por su hábito llorón, su forma 
compacta y sus muchos amentos grises 
primero y amarillos después. Contrariamente 
a la mayoría de los árboles llorones, precisa 
una poda de manteniniiento anual. 


de follaje hasta el suelo, Elimine las ramas 
golosas que surjan por encima de la unión 
del injerto. 


S.x SEPULCRALIS 


Caducifolio muy 
resistente, de copa 
en forma de cúpula 
Es un híbrido 

de 5. alba y 

S. babylonica, muy all, 
apreciado por su 

hábito y por su follaje verde brillante, que 
contrasta con los jóvenes vástagos 
amarillentos. 


FORMACIÓN Y PODA Las plantas jóvenes 
presentan un tronco fuerte con laterales 
horizontales tan cortos que parecen 
tocones. Fórmelo como un árbol de eje 
central (véase pág. 28), y procure despejar 
el tronco hasta una altura de 1,5-2 m. El 
vástago principal acaba perdiéndose y 
dando paso a una copa ramificada de 
hábito llorón. A partir de ese momento, el 
árbol aumenta su altura gracias a los 
vástagos superiores que nacen erguidos 
antes de caer, un año después. 


OTROS SAUCES 
S. ALGA «Tristis», S.x reNDULINA Igual 
que S. x sepulcralis 

S. masyzonica Igual que S. x sepulcralis. 
Mientras es joven, requiere un lugar 
resguardado de las heladas 

S. RABYLONICA VAT, PEKINENSIS 
«TORTUOSA» (Sin. S. MATSUDANA 
«Torruosa») Conocido por sus ramas 
retorcidas y sus hojas verdes y brillantes 
(véase también pág, 30). Al ser de hábito 
arbustivo, no precisa poda de formación 
pero conviene suprimir uno de cada tres 
[aterales que crezcan hacia dentro para 
evitar la constricción de la copa. Los 
ejemplares adultos sólo necesitan una 
poda de mantenimiento, destinada a 

ar las ramas entrecruzadas o mal 
colocadas y a estimular el crecimiento. 
Los especimenes viejos responden bien 
a las podas drásticas pero, como los 
jóvenes crecen más rápido, es preferible 
Sustituir que renovar, 

S. carkía, S.exioua De porte arbustivo, | 
con ua tronco dividido dlsdela/baseces 
mejor dejar que se desarrolle de modo 
natural, Las podas drásticas dan buenos 
resultados si se aplican desde la base, 

S. parunorors Forma árboles de porte 
arbustivo de manera habitual, pero se 
puede podar desde la base para 
potenciar el efecto decorativo de los 
tallos, ya que los vástagos jóvenes 
presentan una corteza de color púrpura — | 
con flores color cirucla, Para crear un | 
desmochado, siga las pautas dadas p 
5. alba y suprima uno de cada tres 
vástagos por año. 

S. rrac1Lis Fórmelo como un árbol de 
eje central (véase pág, 28); mantenga el — || 
vástago líder el máximo de tiempo 

posible, El tronco se dividirá y dará paso 
a una copa ramificad: 

S MOOKERIANA. Similar a $. caprea. 
también se puede formar como copa 
igual que S. alba 

S. UDENSIS «SEkKa» (sin 

S. SACHALINENSIS «Sekka») Caducifolio | 
de tallos torcidos. Conviene 
desmocharlo cada año para estimular la 
aparición de vástagos nuevos que 
mantendrán su hábito peculiar 

Para otras especies, véase Diccionario de 
arbustos ornamentales, pág, 218. 


No pode estos últimos aunque le parezcan 
extraños. Este tipo de vástagos se 
reproduce cada año, y el resultado es 

una copa constituida por capas sucesivas. 
Los ejemplares adultos casi no precisan 
poda, pero conviene aclarar la copa de vez 
en cuando para que puedan pasar el aire y 
la luz y se refuercen las ramas que 
soportan los laterales, ya que éstos se | 
vuelven más pesados con el paso del 
tiempo. Las podas drásticas no son 
recomendables. 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 
REMDERODENDRON R. macrocarpum se forma 
en punta (véase pág, 27) y casi no precisa 
poda. No se renueva 

Rornmansia Fórmelo como un árbol de 
eje central (véase pág, 28); pódelo después 


de la floración o después de que los frutos 
hayan caído. Los ejemplares adultos apenas 
requieren atención 

Samsucus Véase Diccionario de arbustos 
ornamentales, pág. 219, 


Sarinpus Fórmelo como un árbol de eje 
central (véase pág, 28). Los árboles adultos 
casi no precisan atención 

Sarmm Guíelo como un árbol de eje 
central (véase pág, 28) 
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SASSAFRAS 


Sassafras albidum es un árbol caducifolio 


que no suele alcanzar su altura potencial 
de 30 m en las zonas de clima frío, ya que 
en ellas desarrolla un hábito arbustivo. 
Por el contrario, en los climas 
continentales, es totalmente resistente y 
se forma fácilmente como un árbol de eje 
central (véase pág, 28); despeje el tronco 
hasta una altura de 1,5-2 m. Si desea 
obtener esta forma en climas costeros 
cálidos, resguárdelo de los vientos fríos y 
de las heladas durante dos o tres años 
Pode las partes dañadas por las heladas a 
mediados de primavera, Si se pierde el 
vástago líder, deje que el árbol desarrolle 
un hábito arbustivo natural con tendencia 
a producir chupones 


SCHEFFLERA 


Perennifolios tropicales y subtropicales 
que cuentan con unas hojas muy 
| hermosas y grandes racimos de flores. 
| Hasta las más resistentes, como S. digitata, 
necesitan un clima benigno, sin heladas 
Precisan poca o ninguna poda, Si se 
cultivan en interiores, se puede limitar su 
crecimiento mediante podas drásticas 
desmoche los vástagos o las ramas a 
principios de la primavera, antes de que 
empiece el crecimiento. Para las especies 
arbustivas, véase pág. 219. 


SCHIMA 


Siempreverdes similares a las camelias, 
que necesitan de lugares resguardados o 
de la protección de un muro en climas 
benignos en los que no hiele, 5. wallichii 
se puede cultivar en macetones en un 
invernadero, como las camelias (véase 
pág, 182). Precisan poca o ninguna poda 
de formación, pero toleran las drásticas. 
cuando son necesarias 

Al podar las partes dañadas, suelen 
brotar renuevos en la madera madura que 
se pueden formar para cubrir huecos 
que se hayan creado en la copa 


SCHINUS 


Árboles y arbustos perennifolios, 
generalmente espinosos, que cuentan con 
un follaje aromático, unas floreci 

blancas o amarillas y unos frutos de gran 
valor ornamental. Necesita un clima 
benigno, sin heladas. En regiones frías se 
pueden cultivar en invernaderos 

S. polygamus soporta las heladas ligeras. 
En los climas cálidos, estos árboles 
apenas precisan poda o formación y 
desarrollan un hábito arbustivo o una 
forma rematada en punta. Se pueden 
emplear en formaciones murales (véase 
Magnolia grandiflora, pág. 74).Si se cultivan 
en interiores, se pueden emplear podas 
drásticas para mantener controlado su 
crecimiento. Pódelos a principios de verano. 


las 
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SOPHORA 


Árboles y arbustos que se cultivan por su 
follaje, sus flores colgantes y, en algunas 
especies, por su hermosa corteza. La 
mayoría se adaptan mejor en climas 
cálidos, en los que los veranos son 
calurosos. S. japonica se planta mucho en 
las calles, Sophora tolera los climas 
costeros fríos, aunque en ellos deja de 
Norecer. Las raíces son muy sensibles a los 
cambios, por lo tanto, plántelos cuanto 
antes en su lugar definitivo. 


ÉPOCA DE PODA En otoño; muchas 
especies pierden savia si se podan a 
finales del invierno o en primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28); 
despeje éste hasta una altura de 1,5-2 m 
En los climas continentales, el tronco es 
muy vigoroso y las ramas inferiores se 


secan y desprenden de modo natural. El 
resultado es una estructura sólida que 
apenas requiere poda de formación. En los 
climas moderados, el vástago principal se 
pierde relativamente pronto y se 
desarrolla una copa ramificada de ramas 
grandes, pesadas y retorcidas que nacen 
prácticamente del mismo punto, en la 
parte baja del tronco. Éstas se parten con 
facilidad si soplan vientos fuertes; procure 
mantener el vástago líder el máximo 
tiempo posible y escoger durante los 
primeros años los vástagos más 
adecuados para formar una estructura 
equilibrada. Si el principal se pierde, 
reemplácelo cuanto antes (véase pág. 26). 
El predominio del vástago principal 
inhibe la formación de ramas endebles 

y retorcidas. Los ejemplares adultos casi 
ho precisan poda y no se renuevan 

bien. 


SORBUS Sersa! 


Árboles y arbustos caducifolios, pequeños 
o medianos, que se cultivan por su forma, 
su follaje, sus lores primaverales, sus 
frutos otoñales y, a menudo, por el 
colorido del follaje en esa época, No 
exigen mucho esfuerzo ni precisan apenas 
poda. Prefieren los climas fríos aunque 

S. alnifolia y S. commixta se adaptan mejor 
a zonas en las que los veranos son 
calurosos. Lo ideal es plantar un árbol de 
un año, cuando aún no tiene ramas, y 
formarlo (véase pág, 24). De este modo, la 
tensión provocada por el trasplante es 
mínima y eso ayuda a mantener el vástago 
principal. Los árboles casi adultos 
también se adaptan en seguida, los peores 
son los ejemplares de edad intermedia y, 
curiosamente, son los que más se venden 
Algunos cultivares son injertados. 


ÉPOCA DE PODA Del otoño a principios 
de la primavera. Corte las ramas muertas 


SORBUS AUCUPARIA 
Este árbol se conoce por la profusión de 
bayas rojas con que se adorna en otoño. 


S. ARIA 


Árbol de copa en 
forma de cúpula, 
con ramas erguidas, 
hojas carnosas con 
un anverso velludo 
y blanco y bayas 
rojas. La copa se 
deforma sí se cultiva en lugares poco 
resguardados; esto último no se puede 
corregir por medio de podas 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo, de entrad 
como un árbol de eje central (véase 

pág. 28); suprima los laterales inferiores 
de modo progresivo para que el tronco 
quede despejado unos 2 m al principio de 
su vida adulta. Deje que la copa se 
ramifique, No se puede renovar como 
árbol pero, si se poda drásticamente desde 
la base, obtendrá un atractivo espécimen 
arbustivo. 


S. AUCUPARIA 


SERBAL DE CAZADORES 
20170 
Árbol de tronco 


dominante, ide; 
para las ciudades 

y para los jardines 
medianos. Su copa 

es ancha y cónica. 

Pode los cultivares 

según lo requiera la especie. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28); 
procure despejar el tronco hasta una 
altura de 1,5-2 m. Asegúrese de que los 
laterales son alternos y están bien 
espaciados; procure lograr una estructu 
basada en cinco ramas principales. Preste 
especial atención a los cultivares 
ahusados como «Sheerwater Seedling». 
Las ramas demasiado próximas suelen 


SOPHORA JAPONICA 
Los climas fríos inhiben la floración pero se 
mantiene su atractivo follaje. 


oprimir el tronco; el resultado es que 
aparece madera inclusa en las uniones, lo 
que las convierte en puntos estructurales 
debiles. «Xanthocarpa» pierde pronto el 
vástago principal: intente mantenerlo 
hasta que haya despejado el tronco. 

No pode en exceso los árboles adultos: 
elimine ramas muertas o dañadas y los 
chupones que aparezcan por debajo de la 
unión del injerto en los cultivares 
injertados. Los especímenes mal formados 
no se restauran fácilmente: es mejor 
sustituirlos. 


OTROS SORBUS 

S. AMERICANA. Igual que S. aucuparia. 

Los árboles jóvenes desarrollan laterales 
verticales: si compiten con el vástago 
líder, despunte las yemas terminales. 

S. CASHMIRIANA Igual que S. americana. 
commIxta Igual que 5. aria, 

S. pomestica Fórmelo como un árbol 
de eje central (véase pág, 28); despeje el 
tronco hasta unos 2 m para que las 
ramas horizontales con sublaterales 
colgantes formen una cortina de follaje 
hasta el suelo. Por lo demás, no requiere 
apenas poda. Corte las ramas muertas 
que se van acumulando en la copa de los 
ejemplares viejos. 

S. nUPEMENSIS Igual que S. aucuparia 
pero con un tronco despejado hasta unos 
2 m: con el tiempo, las ramas inferiores 
adoptan un hábito semicolgante. 

S. «Joserm Rock» Escoja especímenes 
jóvenes con pocas ramas, Si el tronco es 
demasiado largo puede estropear la 
forma; procure que no sobrepase 1 m de 
altura. Mantenga el vástago principal 
hasta la edad adulta y luego deje que la 
copa se vaya abriendo poco a poco. No 
requiere mucha más atención. 

S. repucta Véase Diccionario de 
arbustos ornamentales, pág. 221 

S. vestrra (sin, S. cuspipara), Fórmelo 
como un árbol de eje central (véase 

pág, 28); despeje éste hasta una altura 
de 1 m en las cuatro primeras épocas de 
crecimiento. Los árboles adultos casi no 
precisan poda. 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


STYRAX 


Árboles y arbustos caducifolios y 
siempreverdes de hojas alternas. Las 
mayoría de las especies se estropean con 
las heladas cuando son jóvenes, pero se 
tornan resistentes al llegar a la edad adulta 
No reaccionan bien a las podas, por lo que 
es mejor dejar que se desarrollen según su 
hábito natural informal: resultan ideales 
para los parques con zonas boscosas 

y para los lugares resguardados. 


S. JAPONICUS 


Árbol caducifolio ep» 
pequeño y 

resistente que 

puede convertirse 

en arbusto de buen > 
tamaño. Su copa es Ab 


densa y 

redondeada, con ramas horizontales 

y sublaterales finos y retorcidos. No 
reacciona bien a las podas. Fórmelo para 
que desarrolle un vástago principal fuerte. 
Compruebe que ningún otro vástago 
compita con él. Plántelo lo antes posible 
en un lugar resguardado de las heladas 
primaverales, Evite que le de el sol de la 
mañana para minimizar el riesgo de daño 
debido a las heladas 


ÉPOCA DE PODA Del otoño a principios 
de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
arbolillo de eje central y corto (véase 
pág. 28). A medida que se desarrolla la 
copa, los laterales inferiores se irán 
secando y desprendiéndose de modo 
natural (por falta de luz). A principios de 
la primavera, elimine los vástagos que 
estén a punto de morir pero deje libre el 
collar de la rama (véase pág, 12). Los 
ejemplares adultos no precisan más poda 


OTROS STYRAX 

S. MEMSLEYANOS, S. onass1a. En climas 
cálidos, igual que 5. japonica. En los 
fos, ls plantas jóvenes precisan un 
espacio abierto y soleado. De hábito 
arbustivo (véase pág. 30). A pesar de lo 
estrechos que son los ángulos de unión, 
los vástagos erguidos, que rápidamente 
igualan en vigor al principal, crean una 
estructura muy sólida cuando el árbol es 
adulto. Los ejemplares de más edad 
apenas precisan poda. Los renuevos 
vigorosos que surgen tras las podas 
drásticas se estropean fácilmente si el 
invierno es frío. 


SYZYGIUM JAMBOLERO, POMARROSA 


Árboles y arbustos perennes que precisan 
un clima húmedo y cálido o tropical. Se 
cultivan tanto por su valor ornamental 
como por sus frutos comestibles, que se 
utilizan para cocinar, pero también se 
consumen en conserva. Los árboles 
presentan copas bajas, anchas y densas 
que pueden ser irregulares. A pesar de que 
normalmente se deja que desarrollen su 
hábito arbustivo natural (la mayoría 
cuenta con varios tallos desde la base), 
toleran las podas y éstas se pueden 
emplear para estimular la producción de 
frutos. Si desea un espécimen más 
gobernable, pode la base para lograr un 
árbol tipo arbusto sobre un tronco de 
unos 60-90 cm, igual que Acer davidii 


(véase pág. 52). Despunte los vástagos 
demasiado vigorosos para que la copa 
adquiera un aspecto equilibrado. La 
mayoría de las especies seguirán 
produciendo vástagos en la base del 
tronco; elimínelos al igual que los 
chupones, en cuanto empiecen a brotar 
(lo mejor es arrancarlos con los dedos 
antes de que se desarrollen). Cuando el 
ejemplar sea adulto, no suprima más que 
las ramas secas, las que se entrecrucen 

o las que estén infectadas por alguna 
enfermedad. La poda de raíces (véase 
pág, 101) y el anillado de la corteza 
(véase pág. 106) se utilizan para potenciar 
el crecimiento de árboles vigorosos 

pero poco productivos. 


OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES 

Scuoria Forme S. brachypetala como un 
árbol de eje central (véase pág. 28). Los 
especímenes adultos toleran las podas de 
mantenimiento (aclarar la copa y dar 
forma). 

Sespania Igual que Cassia, pág. 56. 
SinowILsoNia Igual que Hamamelis, 
pág. 198. 

Srarnoora Forme S. Eo (sin 

S. wrightii) como un árbol de eje central 
(véase pág. 28). Los árboles adultos no 
requieren podas especiales. 
Srenocarrus Árbol perennifolio 

(véase pág. 27). Precisa una formación 
mínima como árbol de eje central. 


Los ejemplares adultos no requieren podas 
especiales. 

SrercuLia Fórmelo como un árbol de eje 
central (véase pág. 28). Los adultos no 
requieren podas especiales. 

STEWARTIA (sin. STUARTIA) Precisan poca 
o ninguna poda de formación. Lo mejor es 
dejar que desarrollen su hábito natural. La 
planta se llena de flores más o menos 
desde el suelo. En los climas continentales, 
el vástago principal se mantiene, pero en 
las zonas frías se divide pronto y la copa 
e midi educa 
Si lo planta joven y en un lugar 
resguardado, logrará una forma regular. 


89 


ÁRBOLES ORNAMENTALES 


TAMARINDU 


TAMARINDO 


Perennifolio grande de hábito denso y 
copa ancha y redondeada. En las zo, 
tropicales da unas vainas muy decorativas 
En las 


nas subtropicales se usa en las 
carreteras para dar sombra. Tolera una 
amplia gama de condiciones clin 
cálidas, entre las que se cuenta incluso la 
sequía, Los ejemplares jóvenes son muy 
sensibles a las heladas, en cambio los 


adultos son más resistentes, Los 
especímenes jóvenes crecen lentamente 
y no dan frutos hasta al cabo de cinco o 


TILIA Tuo 


Caducifolios longevos que se cultivan por 
su altura, su hábito, su follaje y sus flores, 
que desprenden un dulce aroma. Algunos 
aceptan muy bien las podas y las 
>rmaciones y se emplean a menudo 
desmochados (véase pág, 36) y 
entrelazados (véase pág, 38). Las podas 
drásticas dan como resultado una serie de 
chupones. Algunas especies desarrollan 
unos grandes callos de los que 


acen 
brotes epicórmicos erectos. Éstos pueden 
aumentar el atractivo de una planta, pero 
lo mejor es eliminarlos porque, con el 


tiempo, pueden estropear la forma de la 
copa, Los ejemplares adultos suelen 
acumular ramas muertas que conviene 
eliminar. Las ramas se empie 
por los extremos con lo que se produce 
un efecto de «cuernos» en la copa 


1 a secar 


ÉPOCA DE PODA En época de reposo 


T PLATYPHYLLOS 


TILO DE HOJA GRANDE 
TILO DE HOLANDA 


Caducifolios de 
copa estrecha 

y alargada 
constituida por 
ramas pesadas y 
erguidas. A pesar 
delos ángulos de unión con corteza 
inclusa y de las cavidades, las 
suelen romper, Las cavidades suelen 
generar un callo o brotes epicórmicos 


nas no se 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28) 

intente mantener el vástago líder el mayor 
tiempo posible. Despeje el tronco hasta 
una altura de 2-3 m para que los 
sublaterales pueden colgar con plena 
libertad. Con el tiempo, los laterales 
superiores se desarrollan con mayor vigor 
y se crean varios vástagos principales 
Esto no es problema si la estructura está 
bien equilibrada. L 

en lugares expuestos pueden llegar a 
deformarse, y las ramas, muy pesadas, se 
parten fácilmente, No intente cortarlas 
usted mismo, déjelo en manos de u 


os árboles que crecen 


profesional. Si los árboles carecen de 
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siete años. Los cultivares injertados son 
mejores porque florecen a los tres o 
cuatro años del transplante. Los árboles 
adultos no requieren demasiada 
formación ni poda. La renovación se 
realiza en el momento en que se recogen 
a reducir la altura o 
renovar los vástagos menos productivos, 
corte hasta un sublateral bien situado los 
vástagos que hayan fructificado. Las 
podas para despejar la copa suelen dar 
buenos resultados (véase pág, 35) 


las vainas. Si des 


cavidades, un experto puede aclarar la 

copa de los ejemplares viejos o deformados. 
Al retirar las pesa 
alarga la vida del espécimen 


das ran 


¡as muertas, se 


T TOMENTOSA 


Caducifolio de 
copa densa y 
regular, Las ramas 
erguidas están 
cubiertas de hojas 
oscuras con un 
anverso velludo y 
plateado 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28). El 
espécimen, cuando es joven, crece con 
mucho vigor y desarrolla unos laterales 
erguidos que no suelen competir con el 
vástago líder, así pues, no los pode ni los 
corte, Despeje el tronco hasta alcanzar 
una altura de 2,5-3 m, cuando el árbol 
empiece a ser adulto. Si la copa es baja, las 
ramas inferiores crea 


n una especie de 
segunda copa que estropeará la forma del 
árbol. No se renueva 


TOONA 


Toona sinensis (sin. Cedrela sinensis) es un 
hermoso caducifolio que crece en climas 
frios. Cuenta con unas hojas grandes, un 
hábito poco corriente y una corteza muy 
decorativa, En climas cálidos, además, 
florece. Fórmelo de entrada como un 

rbol de eje central (véase pág, 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 2 m 
Pódelo en época de reposo. Pasada esa 
altura, deje que la copa se ramifique y que 
desarrolle su hábito irregular y poco 
denso. Los árboles adultos requieren poca 
atención. Las podas drásticas no dan 
buenos resultados. 


OTROS TILIA 

T AMERICANA, T CHINENSIS, Tx EUROPALA 
(sin. Tx VULGARIS), T INSULARIS, T. 
MONGOLICA Igual que T. cordata, aunque 
la formación será más sencilla. 
T.corpara, Plante el árbol joven en un 
suelo fértil y en un lugar resguardado 
para favorecer la formación y obtener 
resultados sólidos, Guíclo como un 
árbol de eje central; despeje el tronco de | 
modo progresivo hasta una altura de 

2-3 m. No empiece a podar los laterales | 
hasta el tercer o cuarto año y mantenga 

el vástago principal hasta ese momento. | 
Las podas drásticas no dan buenos 
resultados. 

Tx puemora Desarrolla rápidamente | 
un tronco fuerte y prácticamente no 
precisa poda. Mantenga los vástagos 
inferiores para que las ramas lleguen 
hasta el suelo. Los ejemplares adultos 
tienden a crecer de manera irregular y es 
un hábito que no se puede remediar por 
medio de la poda, Las podas drásticas 
no son recomendables. 

T «Perotaris» Igual que T, tomentosa 
Despunte los vástagos que nazcan por 
debajo de la unión del injerto. 

T oLiverr Fórmelo, de entrada, como un 
rbol de eje central; despeje el tronco 
hasta una altura de 1,5-2m. A 
continuación, deje que se desarrolle una 
copa ancha, en forma de cúpula 


ENTRELAZADO 
DE TILIA 

Estos árboles no 
sufren durante el 
trasplante y siguen 
creciendo 
perfectamente. Por 
lo anto, se pueden 
comprar árboles 
semiadultos ya 
formados e 
incorporarlos al 
entrelazado, para 
acelerar el proceso 


UA 


DICCIONARIO DE ÁRBOLES ORNAMENTALES 


ULMUS Olmo 


Caducifolios grandes que se cultivan por 
su altura y su hábito. A partir de los años 
sesenta, muchos de estos especímenes 
contrajeron la grafiosis (enfermedad 
holandesa del olmo), y ahora quedan 
pocos en Europa y en Norteamérica. Las 
ramas de algunas especies caen en días 
tranquilos y cálidos de verano, sin que 
haya una razón obvia que lo explique. 


ÉPOCA DE PODA Del otoño a principios de 
la primavera 


U, CARPINIFOLIA sIN. U. MINOR 


Sus hojas son 30 ¡p100 
dentadas, brillantes 

y verdes. La copa 

presenta forma de 

cúpula estrecha y 

está constituida 

por ramas erguidas millo 
con extremos ligeramente 

arqueados y ramas secundarias largas 
colgantes. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo, de entrada, 
como un árbol de eje central (véase 

pág, 28); despeje éste hasta una altura de 
2-3 m. El tronco dominante se mantiene 
sin problemas hasta la edad adulta. Los 
especímenes adultos no requieren casi 
ninguna poda. Las ramas no se caen. 


U. GLABRA 


35120 
Caducifolio cuya 

copa ondulada se 

llena de callos y de 

brotes epicórmicos 

aunque no suele 

desarrollar ramas alla 
golosas. 

«Camperdownii» es un estándar llorón de 
injerto alto (véase pág, 28). Sus ramas son 
retorcidas y con tendencia a enmarañarse. 
«Pendula» es un ejemplar de tronco recto; 
sus ramas lloronas cuentan con 
sublaterales en espiga 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág. 28); 
despeje el tronco hasta un cuarto de la 
altura total del árbol joven. Suprima los 
laterales que no estén bien espaciados o 
situados en relación al tronco. Despunte 
los vástagos secundarios que compitan 
con el principal. Los árboles adultos 
acumulan ramas secas y muertas que 
conviene suprimir, pero deje esta tarea en 
manos de un profesional (sobre todo si 
dan a un espacio público). U. glabra 
«Camperdownii» no precisa ni formación 
ni poda. Despunte los laterales colgantes 
si lo considera oportuno. Las ramas 
débiles suelen quedar relegadas por las 
fuertes. Sin embargo, sólo se pueden 
eliminar los extremos de las ramas 


muertas. No precisa más poda que la 
eliminación de los chupones que 
aparezcan en el tronco despejado. Es 
imposible podar o formar Ú. glabra 
«Pendula»: deje que desarrolle su hábito 
natural. 


U. PARVIFOLIA 


oyo 
Originario de Asia, A 


este espécimen 
resiste la grafiosis. 

Los árboles 

jóvenes presentan 

un hábito 

arbustivo, ml 


FORMACIÓN Y PODA Lo mejor es dejarlo 
desarrollar su hábito natural, aunque 
tolera las guías y las podas de formación 
En los climas continentales, se puede 
guiar como un árbol de eje central (véase 
pág. 28). Despeje el tronco hasta un 
cuarto de la altura del ejemplar joven. Los 
especimenes adultos apenas precisan 
poda. Corte los vástagos que nazcan en el 
tronco y cubran la hermosa corteza 


OTROS OLMOS 
U. AMERICANA. Fórmelo como un árbol 
de eje central (véase pág, 28); despeje el 
tronco de modo progresivo hasta una 
altura de 4m primero, Los ejemplares 
adultos sólo necesitan eliminar los 
brotes epicórmicos que nacen en el 
tronco. Si aparecen en la copa, deje que 
sea un profesional quien los retire para 
no dañar ninguna de las pesadas ramas 
pr ncipales, 

!, ANGUSTIFOLIA VAL. CORNUBIENSIS (Sin. 
U, CARPINIFOLIA «CORNUBIENSIS»), 
U.x MOLLANDICA Híbrido resistente a la 
grafiosis pero que presenta serios 
inconvenientes: ramas erectas con 
ángulos de unión muy pequeños; es 
propenso a desarrollar brotes 
epicórmicos; de las raíces nacen 
chupones, y las ramas caen de vez en 
cuando. Fórmelo como un árbol de eje 
central (véase pág, 28); despeje el tronco 
hasta una altura de 2-3 m. E 
importante mantener el vástago líder el 
mayor tiempo posible, por lo tanto, 
elimine los vástagos que compitan con 
él. Escoja los laterales que estén bien 
situados con respecto al tronco y pode 
el resto. Suprima los brotes epicórmicos 
del tronco como para U. procera. 
U. PLorn Igual que U. carpinifolia. 
U.ProceRA Tiende a desarrollar 
chupones y sus ramas se caen. No se 
adapta a los entornos urbanos. Guíelo 
como un árbol de eje central (véase 
pág. 28); pero no elimine los vástagos 
inferiores hasta que empiecen a secarse 
de modo natural. Pode los brotes 
epicórmicos del tronco con una 
podadera: si los rasga, aumentará el 
ES de infección. Deje que un 
profesional se encargue de aclararla copa. 
U.rumita Igual que U. parvifolia. 


ZELKOVA 


Caducifolios resistentes de corteza suave 
o escamosa y hojas alternas, dentadas y 
rugosas. Ideales como árboles de eje 
central. 


Z. SERRATA 


Árbol de copa 35¡p120 
grande y ancha con 

ramas pesadas y 

abiertas. A pesar de 

que los ejemplares 

adultos son 

resistentes, los ll; 
jóvenes se pueden 

estropear con las heladas. Las hojas se 
tornan naranjas, rosas y amarillas en 
otoño. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno. Si 
es preciso, en verano se pueden llevar a 
cabo podas ligeras. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de eje central (véase pág, 28); 
despeje el tronco hasta una altura de 3 m, 
escoja ramas bien espaciadas para 
conformar la estructura. Las ramas 
inferiores de los árboles adultos suelen 
ser semicolgantes; conviene elevar la copa 
que se pueda pasar por debajo. Corte 
las ramas hasta un lateral cuando el árbol 
tenga todo su follaje. Las ramas son tan 
pesadas que es mejor llamar a un Ó 
profesional. 


OTROS ZELKOVA 
Z. AneLICrA (sin. Z.crerica) Su hábito 
natural es arbustivo (véase pág, 30): 
pode sólo las ramas que se entrecrucen. 
Z. carrixiroLia Fórmelo con un eje 
central de 2-3 m y luego deje que se 
divida y forme una copa ramificada 
ovoide. Si el árbol es joven o semiadulto, 
aclárelo con cuidado para reducir el 
riesgo de malformaciones posteriores. 
La poda drástica no da buenos 
resultados en los especímenes adultos. 
Zosivica Igual que Z. serrata. Muy 
propenso a enfermar de coral. Pódelo 

lo menos posible. 


5 7 
OTROS ÁRBOLES ORNAMENTALES. 4 
Tanesura Fórmelo como un árbol de ee 


central (véase pág. 28). B 
Trcoma De aso adios ea. y 
interiores, limite su crecimiento - 
despuntando, después de la floración, 
los vástagos nacidos durante la época 
de crecimiento. Las podas drásticas dan — 
buenos resultados. Aclare los renuevos. - 
Tneveria Como Nerium (véase pág 209). 
UmneLtuLarta En los climas cálidos, 
fórmelo como un árbol de eje central 
(véase pág. 28); despeje el tronco 
una altura de 2 m. En los climas fríos, 
¡felo como forma rematada en punta 
le varios tallos (véase pág. 30) 
Aena lr pucido 


1 ñ 


91 


ÁRBOLES 


Los árboles frutales requieren una cuidada combinación de formación inicial y poda para 
mantenerse en perfectas condiciones, tanto si se cultivan por las cosechas de frutos como si se 
requieren, además, por su función decorativa. 


E interés por los árboles frutales en el jardín ha 
crecido mucho en los últimos tiempos. Eso se 
debe no sólo al deseo de lograr frutos carnosos y 
aromáticos de cultivares más exóticos que los que 
se encuentran normalmente en un vivero, sino 
también por la posibilidad que ofrecen de 
obtener productos no tratados químicamente. 
Este renacer del interés ha supuesto un 
redescubrimiento de las técnicas de cultivo 
tradicionales y el deleite que de ellas puede 
extraerse. Por otro lado, muchos han tomado 
conciencia del gran valor decorativo que ofrecen. 
Casi todos pertenecen al género de los árboles 
ornamentales. El potencial de un espé ue 
es a la vez hermoso y productivo compensa el 
esfuerzo adicional de atención que demandan. 
| La poda y la formación de estos árboles es 
fundamental en su cultivo. Una forma cuidada 
y un mantenimiento periódico aportarán un 
máximo de esplendor a cada espécimen. La 
mayoría de los frutos en baya, que sólo resultan 
productivos en zonas tropicales y subtropicales, 
requieren cuidados más complejos que se 
describen en un apartado específico (véanse 

gs. 140-147). De todos modos, el resto de 
trutales se prestan a la creación de formas y al 
empleo de técnicas de formación especiales. Los 
jardineros intentan guiar los árboles para que 
sean más resistentes o para que resulten más 
decorativos, pero los vendedores y los viveros 
muestran mayor interés por los árboles bajos y 


MANZANO EN ABANICO 

Los abanicos y las espalderas permiten 
aprovechar al máximo el espacio en los 
jardines pequeños y ayudan a exponer 

los frutos al sol para que maduren. Las 
formaciones murales añaden una protección 
adicional, muy útil en casos de árboles poco 
resistentes como los melocotoneros o los 
albaricoqueros. 


FRUTALES 


compactos que faciliten la recolecta de los frutos, 
Para ello se han creado variedades injertadas 
enanas que han resultado muy útiles en el ámbito 
del jardín. Con estos nuevos ejemplares frutales 
de pequeño tamaño ya no es necesario disponer 
de un huerto ni de grandes extensiones de 
terreno. En un pequeño jardín se pueden cultivar 
dos o tres especímenes compactos bien formados 
y aprovechar, además, su valor ornamental. 


MELOCOTONERO 
EN FLOR 
Aunque los grandes 
huertos sólo son 
productivos en da 
zonas cálidas, 
los melocotone- 
ros se pueden 
cultivar en 
regiones templadas. 
Fórmelos y pódelos 
hasta lograr un 
atractivo espécimen 
de pequeñas dimensiones 
Cultivelos en cubetas 
para poder resguardarlos 
durante el invierno. 
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ÁRBOLES FRUTALES 


FORMAS DE ÁRBOLES FRUTALES 


TI: mayoría de los árboles frutales se pueden guiar para 
que adquieran todo tipo de formas, pero existen unas 
cuantas reconocidas que se adecuan a las diversas clases 
de hábitos y a las diferentes condiciones del suelo. Algunas 
san estacado y otras no, aunque tampoco faltan las 
que se apoyan en una pared o en unos alambres. 
Antes de escoger una forma, considere tres aspectos 
primer lugar, el hábito por ejemplo, si pretende guiar un 
la espaldera es la forma que mejor 
se adapta a las ramas cortas de este árbol. En segundo 


pres 


manzano por un muro, 


TALLO BAJO 

Forma muy 
productiva y muy 
empleada que se 
puede utilizar con 
casi cualquier 
árbol, si cuenta con 
espacio suficiente 
para desarrollarse 
Las ramas 
estructurales 
irradian a partir de 
un tronco bajo de 
unos 75-90 cm 
Pode el vástago principal para crear una 
copa de centro abierto. Las ramas han de 
estar bien espaciadas y dispuestas en el 
tercio superior del tronco para que la 
estructura sea fuerte 


PIRÁMIDE 

Se emplea mucho 
con los ciruelos 
porque los 
requisitos de poda 
de esta forma 
coinciden con su 
hábito de 
[ructificación. La 
inclinación de la 
copa permite que 
los frutos de las 
ramas inferiores 
reciban la misma luz que los de las 
superiores. Se trata de especímenes 
pequeños y compactos, que no superan 
los 2 m de altura. Se pueden plantar en 
jardines pequeños. 


CORDÓN 
Esta forma es muy 

adecuada para los 

manzanos y los 

perales, puesto que 

permite plantar 

varios cultivares en 

un espacio muy 

reducido, El cordón 

se forma por un 

muro con ayuda 

de unos postes y 

unos alambres. 

Esta forma se 

emplea para obtener frutos de máxima 
calidad, ya que se benefician de un 
máximo de exposición solar y de un 
sistema de raíces fuerte; todo ello 
combinado con una poda que potencie su 
crecimiento. 


MEDIO TALLO. 
En realidad es una 
forma arbustiva 
colocada sobre un 
tronco más alto y 
despejado. Para 
crear un árbol tan 
grande es necesario 
que el portainjertos 
sea de crecimiento 
vigoroso. La altura 
dificulta el 
mantenimiento y la 
recolecta de los 
frutos, por lo que esta forma no es muy 
habitual en los huertos actuales ni en los 
jardines con frutales. Sin embargo, el valor 
decorativo del árbol es innegable y muy 
útil en un jardín ornamental 


PIRÁMIDE ENANA 
Los portainjertos 
actuales logran 
reducir el tamaño 
de muchos 
cultivares de 
manzanos y 
perales, El 
resultado es un 
árbol de no más de 
1,5-2 m de altura 
Se pueden plantar 
hileras o grupos 
separados por la misma distancia 

(1,5-2 m). Requiere una poda estricta que 
frena el crecimiento, por lo que resulta 
ideal para manzanos y perales, cuyos 
frutos nacen en espolones. 


CORDÓN DOBLE 

El cordón doble es 
una variante del 
cordón sencillo 
que se suele 
cultivar 
verticalmente. El 
crecimiento de sus 
dos brazos tiende a 
ser terminal y se 
endereza por 
medio de podas 
correctivas. Un 
cordón doble se 
puede colocar mejor en un espacio 
limitado que dos cordones oblicuos. 
Resulta ideal para los frutales de baya que 
forman espolones como, por ejemplo, el 
grosellero rojo, 
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lugar, calcule de cuánto espacio dispone y el número de 

árboles que precisa para realizar la polinización: 

en el espacio que ocupa un solo abanico se pueden colo 

varios cordones. En tercer lugar, calibre cuánto tiempo 
uede dedicar a su cuidado. Las formas arbustivas son 


áciles de mantener y sólo requieren recortes anuales, en 
En invierno. Las más elaboradas, como el cordón o la 
espaldera, precisan una formación más estricta y una poda 
de mantenimiento que puede durar varias semanas a lo 
largo del verano. 


TALLO ALTO 
(ARBOLITO) 

El tronco. 
despejado de un 
arbolito mide unos 
2 m y no se puede a 
lograr si el 
portainjertos 

ho es sumamente 
vigoroso. La cop 
es ramificada, ¡gus 
que la de un 
arbusto pero 
bastante más 
abierta. Los arbolitos resultan demasiado 
grandes para la mayoría de los jardines 
En algunos huertos se plantan para 
proteger otros cultivares que poseen 
formas más tradicionales 


AMHUSADO 

Forma muy 
productiva que 
emplean mucho los 
productores de 
manzanas. La copa 
es cónica, con una 
base ancha 
compuesta por las 
ramas inferiores que 
tradicionalmente se 
forman en sentido 
horizontal para 
aumentar la producción de frutos. Las 
ramas de los frutales ahusados se atan a 
un tutor robusto cuando están cargadas 
de frutas para que no se dobleguen por el 
peso. 


CORDÓN MÚLTIPLE 
Los cordones de 
más de tres brazos 
verticales precisan 
una formación 
compleja y 
requieren un 
mantenimiento 
igualmente atento, 
pese a todo, el 
resultado es tan 
decorativo como 
una espaldera. 
Resultan muy adecuados para los 
manzanos y los perales. Los cordones 
triples no se pueden crear con todos los 
cultivares porque algunos dirigen el vigor 
hacia el tallo central. Es más sencillo 
formar un cordón de cuatro brazos. 


ABANICO 

Forma decorativa que produce muchos 
Trutos y se adapta a un gran número de 
frutales entre los que se cuentan el 
ciruelo, el melocotonero y la higuera, Si 
está bien formada, el tronco es corto y 
las ramas irradian en ángulo a partir de 
la base del mismo. 


PALMETA 

Variante de la espaldera (inferior), en la 
que las ramas se colocan inclinadas en 
lugar de rectas. En esta forma se notan 


menos los fallos de simetría 


ESPALDERA 
Esta forma resulta ideal para los 
manzanos y los perales; sin embargo, 
no conviene a los árboles de frutos 
jugosos. La fuerza del efecto 
ornamental reside en lograr una 
simetría perfecta entre las parejas de 
ramas enfrentadas, Córtelas para que 
tengan la misma longitud 


CORDÓN HORIZONTAL 

Este cordón se cultiva casi en ángulo 
recto y se expande en sentido 
horizontal. Suelen formarse con la 
ayuda de gruesos alambres. Son ideales 
para decorar un margen bajo. 


Los árboles frutales no se desarrollan 
bien a partir de semillas ni esquej 
Desde hace siglos, se propagan gracias 
a injertos de yemas y de brotes. 
portainjertos desempeña un papel 
primordial ya que su altura y 
crecimiento determinan los métodos de 
formación y poda. Los portainjertos 
vigorosos generan árboles longevos que 
precisan una poda ligera para seguir 
dando frutos año tras año. Los actuales 
producen árboles más pequeños que 
requieren una poda y una formación 
más atentas. 

Estos nuevos portainjertos se 
reproducen por clonación, de modo que 
todos los que lleven el mismo nombre o 
número desarrollarán árboles de alturas 
prácticamente idénticas. Cuanto más 
enano sea su porte, antes empezará a 


PORTAINJERTOS Y TAMAÑO DEL ÁRBOL 


| INFLUENCIA DE LOS DISTINTOS PORTAINJERTOS SOBRE EL TAMAÑO DE UN ÁRBOL 


FORMAS DE ÁRBOLES FRUTALES 


dar frutos. En la mayoría de los casos 
existen selecciones especiales de un 
mismo fruto, aunque también pueden 
ser de géneros distintos. 

Para combatir la incompatibilidad 
entre un portainjertos y el cultivar que 
se desca injertar, se puede intercalar un 
tallo de un cultivar compatible con 
ambos elementos: de este modo se 
crean dos uniones de injerto, por lo que 
se considera un injerto doble. 

No adquiera un árbol frutal sin 
comprobar antes que el portainjertos 
sea el adecuado para el tipo de suelo de 
que dispone y que éste le permitirá 
guiarlo con la forma que haya escogido 
Por ejemplo, un árbol vigoroso no se 
puede mantener pequeño por medio de 
la poda: cuanto más lo corte, más 
crecerá y menos frutos dará. 


Los cultivares compatibles con distintos portainjertos dan paso a árboles de diferentes 
tamaños. Los portainjertos se identifican por un nombre o un código numérico que hace 
referencia al lugar en que se desarrollaron: la serie «M» de manzanos se originó en el 
centro de investigaciones hortícolas de East Malling, en el sur de Inglaterra 


INJERTOS MÚLTIPLES 


| Es posible injertar v 
cuentan con ventaja 

polini. 

la 


un desarrollo equilibi 
injertar tres cultivares. 


Injerto de yemas de dos 
cultivares Sobre un 
¿mismo portainjertos 


En el lado izquierdo, 
nacen las flores rosa 
intenso de las nectarinas 


jos cultivares sobre un mismo portainjertos. Estos árboles 
más allá de su originalidad: los cult 
ra sí mismos o pueden fructifica 

mporada productiva. Elija con sumo cuidado el portainjertos y procure que 
los cultivares presenten un hábito de crecimiento simil ' 


r en períodos consecutivos | 


do. Para un ejemplar de forma arbustiva, lo normal es 


res se pueden 
ara alargar 


y para que el árbol tenga 


En cl lado derecho, las 
flores rosa pálido del 
melocotoncro 


ÁRBOLES FRUTALES 


a formación y la poda de árboles 

frutales cuenta con tres objetivos 
primordiales: orientar el crecimiento del 
vástago creando una estructura sólida con 
vistas a lograr la forma deseada; retirar las 
ramas muertas, enfermas o dañadas y 
podar las ramas cruzadas para garantizar 
la buena salud de la copa, y, por último, 
mantener una proporción equilibrada de 
vástagos y frutos. Si la poda y la 
formación son acertadas, el resultado será 
un árbol que fructificará con regularidad y 
de modo equilibrado y que contará con 
una estructura sólida, capaz de soportar el 
peso de los frutos. 

Existen otros objetivos secundarios que 
no tienen que ver con la salud de la planta 
pero que resultan primordiales para el 
jardinero. El espacio y el tipo de suelo de 
que dispone determinará la elección del 
portainjertos y de la forma. En la mayoría 


LAS DISTINTAS PARTES DEL ÁRBOL FRUTAL 


TÉCNICAS BÁSICAS 


de los jardines, el aspecto ornamental 
constituirá un factor clave. Es cierto que 
una espaldera requiere una atención 
adicional pero también lo es que su 
atractivo compensa con creces el 
esfuerzo 


DISTINTOS ENFOQUES DE LA PODA 

La elección de una forma de árbol implic. 
la puesta en marcha de un programa de 
formación que puede resultar más o 
menos complejo. La poda de ejemplares 
adultos también depende de si se trata o 
no de formas de crecimiento libre (tallo 
bajo, arbolito y ahusado) o de formas en 
las que se ha de limitar el crecimiento 
(como cordones, pirámides y abanicos). 
En el primer caso, la poda sirve para 
mantener un equilibrio entre el número 
de vástagos y de frutos (el crecimiento de 
vástagos nuevos supone un aumento en el 


potencial de fructificación). En el segundo 
caso, además de ese equilibrio, la poda se 
utiliza para mantener la forma, el tamaño 
y la estructura. 

Asimismo, las técnicas se hallan en 
función de la época del año y de la edad 
del árbol. La clave reside en entender que 
el crecimiento y la fructificación de cada 
cultivar en particular depende no sólo del 
hábito sino del tipo de suelo, del espacio 
que ocupa y del clima. La ilustración que 
figura en esta página refleja la 
terminología de la formación y la poda 
aplicada a un manzano. 

Por fortuna, los errores cometidos en 
poda de un árbol frutal rara vez son 
irreversibles: se pueden corregir en uno o 
dos años. Los especímenes mal podados o 
descuidados se pueden restaurar y, una 
vez renovados, volverán a dar frutos 
durante muchos años. 


YEMA DE CRECIMIENTO (MANZANO) Se: 


YEMA DE FRUCTIFICACIÓN (MANZANO) En 
circunstancias adecuadas, algunas de las yemas de 
crecimiento se convierten en yemas de fructificación 
(véase derecha). Éstas generan flores primero y 
frutos a continuación. Son más gruesas que las 
anteriores y tienen la punta redondeada. Los 
manzanos, los melocotoneros y las nectarinas 


puede considerar que una yema puntiaguda 
dará lugar a un vástago o a un espolón, 
aunque esto puede variar según los 
cultivares. Los ejemplares jóvenes producen 
muchas de estas yemas pero, al hacerse 
adultos, disminuyen y aumentan las yemas 


Vástago principal de 
la rama 

e trata del vástago 
terminal de una ráma 

e estd creciendo (el 
Ramado screcimiento de 
extensión») 
Generalmente se forman 
a partir de la yema 
situada inmediatamente 
debajo de un corte de 
poda. Las formas que 
Cuentan con un tronco, 
central, como la de tallo 
bajo, pirámide 
alusada, ofrecen un 
vástago lider vertical 


Rama estructural 


10-30 cm del suelo, suele 
encontrarse una arruga 


portainjertos. 
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de fructificación (véase izquierda). 


UNIÓN DEL INJERTO En la base 
del cultivar injertado, a unos 


ligeramente abultada, «unión», que 
indica el punto en el que se injertó 
el cultivar en el portainjertos. Se 
halla por encima del suelo para 
que el cultivar injertado no pueda 
echar raíces e impedir que el árbol 
presente el hábito enano propio del 


Vástago de 
dos años 


presentan yemas escamosas y velludas 


Vástago viejo 
nacido en la 
temporada 
anterior 
Lateral 
Vástago que se origina a 
partir del tronco o de 
una rama principal. 


Sublateral 
Vástago que nace de un 
lateral ya existente. 


Sistema de 
espolones 


El tronco desnudo 
impide que las 
ramas toquen 


Cultivar elsuelo 


injertado 


Unión del injerto 


Portainjertos 


Cicatriz que dejó el 
pedúnculo de un fruto 
del año anterior 


ESPOLÓN Los 
manzanos y los 
perales producen 
peticto protuberancias 
leñosas, los espolones, que 
contienen las yemas de los 
frutos que se van a desarrollar 
en los próximos años. Aunque se 
trata de un hábito natural, se puede 
estimular por medio de la po 


CORTES 


La poda de árboles frutales implica 
eliminar todo tipo de vástagos: ramas 
viejas, nuevas, ramillas y espolones. Como 
de costumbre, resulta esencial contar con 
herramientas bien afiladas para que el 
corte sea limpio, ya que el tejido 
desgarrado enferma con mucha 

facilidad 


PODAR VÁSTAGOS JÓVENES 

La mejor manera de podar un vástago 
joven (algo que se requiere muy a 
menudo cuando se trabaja con árboles 
frutales) consiste en despuntarlo con los 
dedos hasta una hoja o hasta la base, 
antes de que se desarrolle. Al madurar la 
madera, los vástagos se tornan leñosos y 
es preciso cortarlos hasta una yema o. 
hasta un lateral. La mayoría de los frutales 
resistentes tienen yemas alternas, de 
modo que los cortes no han de ser muy 
inclinados, salvo cuando se pode hasta 
una rama O un tronco. 

Es importante no dañar las yemas 
cuando se eliminan los vástagos de un 
árbol porque, de lo contrario, éstos no 
podrán desarrollarse y resultará imposible 
guiarlos, sobre todo si son jóvenes. Eso 
podría impedir que el árbol adquiriese la 
lorma deseada. 


PODAR VÁSTAGOS VIEJOS 

Los profesionales emplean una técnica 
que permite cortar con podadera ramas de 
2,5 cm de diámetro, como máximo. 
Sostenga la podadera con una mano y 
coja la rama con la otra. Mientras corte, 
separe o acerque la rama a la hoja de 
corte, abriendo la herida. Esto facilita el 
corte. 

Para eliminar ramas mayores o 

polones viejos que han crecido en 
exceso, utilice un serrucho o una 
podadera de mango largo bien afilada. Al 
podar ramas enteras, tenga cuidado de no 
desgarrar el tejido (véanse ilustraciones, 
pág. 22). Hoy en día no se considera 


CORTE HASTA UNA YEMA 


Corte con la podadera colocada 
en el lado opuesto a la yema 
para evitar dañarla al cerrar las 
hojas 


CORTES BIEN Y MAL REALIZADOS 


Cortes correctos son aquellos que 


TÉCNICAS BÁSICAS 


+ realizan con una ligera inclinación, justo por 
encima de la yema. Procure que no quede ningún tocón ciego (centro derecha), 


ya que 


la infección puede descender por el tallo y dañar la yema e incluso todo el vástago. 


El corte.. Los cortes grandes 
no y tardan much 
alcanza en cicatrizar 


la 
yema 
La inclinación 
hace que la 
Huvia resbale 


Los cortes 
por debajo 
de la yema 
debilitan 

la estructura 


CokrE CORRECIO CORTE DEMASIADO 


INCLINADO: 


necesario emplear pinturas cicatrizantes 
(véase también pág, 22) 


ÉPOCA DE PODA 
La época de poda no depende sólo de 
cada árbol sino de la forma escogida para 
cultivarlo. Por norma general, los 
especímenes con frutos de pepita 
(manzanos, perales, membrilleros) y el 
níspero se podan en invierno, que es 
época de reposo. Se retiran los vástagos 
viejos menos productivos para favorecer 
el nacimiento de brotes nuevos y de frutos. 
Sin embargo, otros árboles con frutos 
de hueso (ciruelos, cerezos, 
melocotoneros, albaricoqueros) enferman 
con suma facilidad en invierno y es mejor 
podarlos en verano (véase pág, 123). Los 
ejemplares jóvenes que se guían para 
desarrollar una forma concreta se pueden 
podar a principios de la primavera, antes 
de que empiece el crecimiento. 


CORTE HASTA OTRO LATERAL 


Vástago de 
reemplazo 


Vástago 
viejo mal 
formado 


Escoja un vástago sano que esté orientado en la 
dirección adecuada según la forma del árbol; corte en 
esa misma dirección. Si se coloca en el lado opuesto al 
vástago, logrará un corte más limpio y preciso. 


Las superficies 
planas retienen 
cl agua 


El tejido. 
desgarrado se 
infecta fácilmente 


El tocón 
puede dañar 
al resto de 
vástago al 
secarse 


CORTE DEMASIADO 
ALTO 


CORTE DEMASIADO 
IRREGULAR 


GUÍA Y FORMA 
Los árboles guiados necesitan podas 
estivales, sea cual sea su forma: cordón, 
pirámide, abanico, etc. Las podas de 
renovación buscan estimular el 
crecimiento de vástagos nuevos mientras 
que la poda estival sólo es de 
embellecimiento y pretende justo lo 
contrario: controlar el crecimiento para 
que el árbol mantenga su tamaño y su 
Torma a pesar de los renuevos. Asimismo 
éstas estimulan la producción de yemas 
que fructificarán al año siguiente. 
Despunte los laterales que puedan 
enmarañar la copa antes de que lleguen a 
desarrollarse. En verano, pero un poco 
más tarde, acorte los vástagos nuevos para 
eliminar un 80% del follaje del árbol, así 
mantendrá la forma y potenciará la 
aparición de espolones repletos de yemas 
que fructificarán en los próximos 
años 


CORTE HASTA EL TRONCO 


Collar de la rama 


Corte cicatrizado 


Utilice herramientas adecuadas para el grosor 
de cada rama. Corte hasta el collar en la 
base de la rama. Asi la herida no corta el 
flujo de savia que sube por el tronco 
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ÁRBOLES FRUTALES 


TÉCNICAS 
DE FORMACIÓN 


En el primer año de vida de un árbol 
frutal, lo más importante es el desarrollo 
de los vástagos. Si se descuida la forma y 
se intenta obtener una cosecha lo antes 
posible, el resultado puede ser nefasto, 
sobre todo cuando se trabaja con 
portainjertos enanos. El cultivar puede 
desarrollar con tal rapidez su hábito 
erguido o llorón que luego ninguna poda 
o formación será capaz de darle forma 
Antiguamente, cuando sólo existían los 
portainjertos vigorosos, se tardaban siete 
u ocho años en formar la estructura y 
lograr la primera cosecha, Los 
portainjertos enanos que se emplean en la 
actualidad dan fruto al cabo de tres años 
Sin embargo, cuando se pretende lograr 
una forma compleja, es mejor eliminar 
flores para que el árbol concentre su 
energía en el desarrollo de los vástagos. 


LA COMPRA DE ÁRBOLES JÓVENES 
Adquiera los árboles frutales en viveros 
especializados, Es importante que el 
portainjertos sea sano, fuerte y que esté 
bien formado desde el principio. En los 
viveros le informarán sobre los requisitos 
de polinización (es decir, sobre si el 
cultivar elegido requiere o no la presencia 
de otro cultivar para ser productivo) y le 
aclararán sí el terreno de que dispone es 
el adecuado para él. Procure que el hábito 
natural del cultivar coincida con la forma 
que desee obtener y escoja siguiendo los 
criterios de compra que le 
proporcionamos con respecto a los 
árboles ornamentales (véase pág, 25) 

Es preferible un espécimen pequeño y 
robusto que uno larguirucho. La posición 
de los laterales y la dirección en que 
crecen son igualmente cruciales. Un árbol 
frutal de un año puede presentar un tallo 
único sin ramas o contar con plumas. Para 
potenciar el desarrollo del ejemplar puede 
recurrir a técnicas como entallados o 
muescas, tanto inferiores como superiores 
(véase pág. 107), que favorecen la 
aparición de laterales en puntos 
estratégicos. Los laterales que nacen de 
modo espontáneo pueden hallarse 
demasiado juntos, ser rectos o densos en 
exceso y constituir más un estorbo que 
una ayuda para la formación. 


(ABANICO) 


CORREGIR UN CRECIMIENTO DESEQUILIBRADO 


FRUTAL 


'S JÓVENES (MANZANO) 


Durante la primera época de crecimiento, el árbol 
está constituido por un único tallo (véase inferior 


izquierda), pero poco a poco van naciendo 


laterales. Algunos de ellos se convertirán en ramas 
estructurales. Un ejemplar joven de dos años (véase 
lo que 


derecha) ya cuenta con suficientes laterales 
hace posible el empezar a elegir los mejot 


Tallo único 


La parte 
inferior del 
tallo está 
surtida de 
vástagos 


Unión del injerto 


Portainjertos 


ÁRBOL SIN VÁSTAGOS 


CREAR LA ESTRUCTURA PRINCIPAL 

La estructura se constituye durante los 
primeros años de formación. Empiece por 
podar o eliminar los vástagos molestos. 
Por ejemplo, si la forma escogida requiere 
que el árbol presente un tronco despejado 
(puede ser útil para evitar que las ramas 
con frutos toquen el suelo), corte los 
laterales inferiores. Retire todos los 
vástagos que nazcan con un ángulo 
demasiado cerrado con respecto al tronco 
(véase pág. 12). Si permite que se 
desarrollen, es probable que el peso de los 
frutos los tronche. Pódelos, a pesar de que 
el árbol sea adulto 


Ate unas cañas a los alambres 


Desate las cañas (no los 
vástagos) y sepárelas de los 


Ate los 
vástagos 
a las canas 


1 fr este caso, uno delos laterales es más 
fuerte que el otro, lo que reduce las 
posibilidades de lograr una forma simétrica 
(sobre todo al tratarse de árboles jóvenes) 
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2 Va el vástago más vigoroso hasta ponerlo 
casi horizontal; de este modo se ralentiza el 
crecimiento. Eleve un poco el otro para estimular 
su vigor. 


El vástago principal 
Juerte puede conservarse 
0 no, según la forma 
descada 


Elimine este vástago 
porque crece con un 
ingulo muy cerrado 
con respecto al 
tronco y, además, se 
cruza con otros 
laterales 


—— Este lateral está 
bien situado con 
respecto al resto y 
crece con un 
ángulo lo 
bastante abierto 
Es ideal como 
rama estructural 


Convendría cortar este 
vástago débil y el que se 
encuentra debajo, porque 
todos los frutales precisan 
contar con una cierta parte 
del tronco despejada 


ÁrnoL Dr DOS AÑOS 
CON PLUMAS 


Cuando se trate de formas de 
crecimiento libre (tallo bajo, arbolito y 
ahusada), escoja vástagos fuertes y bien 
espaciados (es mejor que no nazcan 

piñados sino directamente sobre el 
tronco). Elija los mejores para crear la 
estructura y pódelos para orientar su 
crecimiento. Algunos especímenes 
cuentan con vástagos fuertes que facilitan 
la labor, pero otros, como los manzanos 
que fructifican en los extremos de las 
ramas, pueden tardar un año o dos en 
constituir una estructura principal 
adecuada. (Sigue en la pág. 99.) 


3, Cuando los vástagos e hayan gualado 
(suelen tardar una ¿poca de crecimiento), 
vuélvalos a colocar en la posición original y 
prosiga con la formación. 


(Viene de la pag. 98.) En las formas más 
complejas, las ramas se han de formar con 
mayor precisión desde el principio: controle 
su posición y la dirección en la que crecen 
Pode para estimular la aparición de 
vástagos en los lugares estratégicos 
Elimine aquellos que estén de más o 
acórtelos unas dos o tres hojas. Si uno de 
los vástagos elegidos no da buenos 
resultados, busque otro para sustituirlo. 


SOPORTES 
Los árboles frutales suelen requerir 
soportes, por lo menos hasta que se hacen 
adultos. Para las formas libres en pirámide 
o ahusadas, utilice un tutor corto, Se trata 
de un soporte permanente, Para los tallos 
bajos y los arbolitos, utilice dos estacas 
atadas al tronco (véase pág, 23), Puede 
retirarlas cuando el árbol haya alcanzado 
la madurez. Suele tardar tres años pero, si 
el lugar no está resguardado, este período 
se puede alargar 

Es posible que las ramas llenas de 
frutos precisen un soporte adicional 
sobre todo en las formas ahusadas 
cuando el peso amenace con troncharlas 
Puede levantarlas y a 
o con una red de plástico suave que no 
dañe la corte 
fuerte o a una estaca 


arlas con bramante 
a joven. Fíjelas a una rama 


Los muros y las vallas han de contar 
con alambres separados 5 cm de la 
superficie para que pueda circular el aire 
por detrás del árbol. Ate los vástagos a 
unas cañas de bambú y fije éstas a los 
alambres, según el ángulo deseado. Las 
cañas mantienen los vástagos rectos y 
evitan que el alambre los dañe. Cuando 
los vástagos madur 
retire las cañas y átelos directa 


n y se tornen leñosos, 


nente, 


Coloque un clavo en 
/ la caña para evitar 
que las cuerdas resbalen 


FORMACIÓN CON CAÑA Y CUERDAS 
Coloque una caña robusta en el centro, junto al tutor. Ate las ramas 
que soportan el peso de las frutas con una cuerda y fíjelas después a — de 


la caña. 


DESARROLLO IRREGULAR 
En los árboles frutales suelen aparecer 
vástagos vigorosos que se desarrollan 
antes que los demás. En los ejemplares 
adultos o en las formas libres, lo mejor es 
podarlos en verano. Si se trata de un 
vástago vital para la forma escogida (por 
ejemplo, uno de los brazos de una 
espaldera), se puede corregir la diferencia 
de desarrollo colocando la ram 
sentido horizontal (véase página anterior 
inferior). De este modo se ralentiza el 
crecimiento y se permite que el resto de 
vástagos alcancen el mismo nivel de 
desarrollo. Una vez conseguido, torne el 
vástago a su posición inicial. Asimismo, al 
situar un vástago poco desarrollado en 
sentido vertical, su crecimiento se acelera 
Aquellos que están atados a cañas y 
alambres se manipulan con facilidad 
En las formas libres, fije las ramas 

al suelo por medio de unos 

vientos o átelas a un tutor 


en 


con un poco de bramante 


GUÍA DE FRUCTIFICACIÓN 
El crecimiento es menor e 
horizonta 
aunque de este modo se obtienen más 


posición 


que en posición vertical 


frutos. Algunas formas se concil 
especialmente para sacar partido di 
principio de la formacióf horizontal 
como la espaldera, por ejemplo. En el ca 
del árbol ahusado, conviene atar los 
vástagos a finales del verano, antes de que 
maduren y se tornen rígidos. Así se 
potencia la fructificación (véase también 
Manzanos, pág, 110). Si el espécimen es 
joven y presenta ramas muy largas (es el 
elos), átelas a lo alto de la 
estaca o del tronco a modo de guirnalda o 


on 


caso de los ciru 


La rama está 
ta de 


TÉCNICAS BÁSICAS 


ATAR UNA RAMA EN SENTIDO HORIZONTAL 
Al atar la rama en sentido horizontal, ha 
aumentado la producción de frutos. Desátela 
cuando se haya adaptado a la nueva 
posición y no regrese a la anterior 


a 


Esta rama 
crecía erecta 
antes de 
doblarla y 
atarla en 
sentido 


o e a rizontal 


aparecen 
en la rama 


<Y 


festón. Esta técnica de formación permite 
obtener buenas cosechas con árboles 

pequeños y se utilizaba mucho antes de 
que se comercializaran los portainjertos 


enanos 


Las ramas, una 
vez desatadas, 
conservan 

la forma 


CIRUELO: FORMACIÓN DE GUIRNALDAS | 


Arquee las ramas largas y átelas con bramante a finales del verano y 
átelas en primavera. Comprobará que las ramas quedan dobladas 


con todas las ventajas de la formación horizontal que eso implica 
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ÁRBOLES FRUTALES 


TÉCNICAS DE PODA 


Los árboles adultos pueden invertir su 
energía en dos acciones: crecer y producir 
frutos. En la naturaleza, los árboles suelen 
hallar un equilibrio óptimo; sin embargo, 
los injertados y aquellos guiados con una 
forma menos natural tienden a perder la 
proporción. El arte del cultivo de 
especímenes frutales consiste en influir 

obre el crecimiento y la fructíficación 
para intentar restablecer el equilibrio por 
medio de la formación y la poda. Esta 
última se suele efectuar en invierno (en 
verano si son frutos de hueso) y es 
prácticamente la misma para todos los 
árboles frutales. Las medidas de 
formación apropiadas para cada caso se 
detallan en apartados especiales (véanse 
págs. 104-139). 


DE LA PODA DRÁSTICA A LA PODA LIGERA 
Para mantener una forma equilibrada 
cuando el árbol es adulto, basta con 
seguir una regla esencial: pode 
drásticamente los vástagos débiles y 
ligeramente los fuertes. Tras una poda 
drástica, las raíces tienen que alimentar 
menos yemas y, por lo tanto, las po 

que quedan redoblan su potencial de 
crecimiento, El resultado son renuevos 
vigorosos. Una poda ligera obliga a que 
las distintas yemas se repartan la energía 
Por lo tanto, una poda drástica 
generalizada fortalecerá los vástagos pero 
reducirá la cantidad de frutos, mientras 
que la falta de poda generará un exceso de 
frutos pequeños que impedirán que el 
árbol cree nuevos vástagos para albergar 
frutos en futuras cosechas. 


EQUILIBRAR 

La intensidad de la poda se adapta a cada 
caso. Si lleva a cabo una poda drástica de 
los vástagos débiles, obtendrá renuevos 
fuertes; si poda ligeramente los vigorosos 
o no los poda en absoluto, logrará un 
crecimiento mínimo y más frutos. No 
existe una intensidad perfecta de poda: 
dependerá del estado en que se encuentre 
el árbol (si abundan los vástagos fuertes 
y escasean los frutos o a la inversa). 
Asimismo, tenga en cuenta qué ramas 
precisan renovarse por haber llegado al 
final de su vida productiva 


HÁBITO DE FRUCTIFICACIÓN 

Por norma general, las ramas jóvenes son 
las que producen los frutos más sabrosos. 
No obstante, no todos los árboles 
empiezan a fructificar al cabo de los 
mismos años ni son productivos durante 
el mismo tiempo. Algunos fructifican sólo 
en las ramas jóvenes nacidas en el verano 
anterior, es el caso de los cerezos ácidos, 
los melocotoneros y las nectarinas; otros, 
como los manzanos y los perales, dan 
frutos en las ramas y espolones de dos 
años o más. Produce el vástago el primer 
año; en el segundo aparecen algunas 
yemas, y en el tercero, florecen y dan fruto. 
A partir de ese momento, la rama se llena 
de yemas cada año. Los ciruelos, los 
cerezos dulces y los albaricoqueros 
también fructifican en las ramas de dos 


años o mayores pero, además, aparecen 
frutos en la base de las ramas de un año 
por ser ésta la parte más vieja. La poda ha 
de intentar lograr, en todos los casos, un 
conjunto de ramas de todas las edades 


PROBLEMAS DE CRECIMIENTO 


Si el crecimiento no es el correcto, 
compruebe que el árbol se encuentre en 
buen estado. Existen muchas causas que 
pueden frenar el crecimiento, pero las más 
frecuentes son las enfermedades como 
los chancros (véase pág. 102), la presencia 
de malas hierbas y la falta de alimento. 
Por ejemplo, si planta un manzano nuevo 
en el mismo lugar que ocupaba otro, el 
crecimiento mínimo se puede deber a una 
enfermedad específica llamada «fatiga» 


PODA DE VÁSTAGOS DÉBILES 
Los vástagos débiles 

que no se podan 

desarrollan yemas 

de fructificación 


pero no crecen. Una Ñ | | 
poda moderada le pupas | 
estimula el crecimiento | 
crecimiento y sigue 

permitiendo la oa i 
Jructificación; una de Yema 

poda drástica fructifi de fructi 1 
estimula el cación ficación 


crecimiento intenso. PODA LIGERA 


PODA DE VASTAGOS FUERTES 


¡Corte de poda 


del terreno. Para prevenirla, rellene el 
agujero en que lo trasplante con tierra de 
otra parte del jardín. Cuando haya 
resuelto el problema, aplique una poda 
drástica para incentivar el crecimiento. 

Por el contrario, si el crecimiento resulta 
excesivo y el árbol no da frutos, piense 
que tal vez lo ha alimentado en exceso 
o que quizá lo ha podado demasiado 
drásticamente. Aplique una poda ligera y 
plante algo de hierba para que absorba 
parte de la riqueza del suelo. Si se trata de 
un manzano o de un peral puede realizar 
una incisión anular de la corteza, pero 
esta solución no se puede aplicar a los 
demás árboles. En cambio, sí puede frenar 
el vigor por mediv de una poda de raíces 
(poco recomendable en manzanos y 
perales). De este modo, reduce la 


Crecimiento 
de extensión 


| 


Vástago, 


Yema leñosa 
fuerte 


o de 
crecimiento 


PODA MODERADA PODA DRÁSTICA 


Si no se podan o sólo se despuntan, los vástagos fuertes producen cierto crecimiento de 
extensión y algunas yemas de fructificación. Una poda moderada potencia la división del 
vástago y reduce la presencia de yemas de fructificación. Una poda drástica aumenta la 
fuerza del vástago a expensas de la de las yemas de fructificación. Se puede emplear en 
árboles jóvenes que han de desarrollarse o en ejemplares 
adultos, cuando conviene cubrir un hueco debido, 

por ejemplo, a la poda de una rama enferma. 


Vástago fuerte 


El vástago 
no cuenta con 
yemas de 
fructificación 


Renuevo muy 


Vástago vigoroso 


en pleno 


crecimiento Formación de un 


vástago lateral 


Yema de 
fructi- 
ficación 


A 


Yema de 
fructificación 


PODA LIGERA PODA MODERADA 


PODA DRÁSTICA 
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capacidad de la planta para absorber 
alimento 


PODA DE RAÍCES 

ara podar las raíces de un árbol joven, lo 
más práctico es desenterrarlo y 
replantarlo en invierno, Cave una fosa en 
torno al árbol a unos 60-75 cm del tronco 
y vaya recortando las raíces que queden al 
descubierto. Si alguna es muy gruesa, 
emplee un serrucho pero procure no 
dañar las partes fibrosas. Vuelva a plantar 
el árbol y estáquelo para mayor seguridad 
Cerciórese de que la tierra queda firme de 
nuevo. Á la primavera siguiente, cubra el 
suelo con un manto protector. 

Si el árbol es de mayor tamaño, pode las 
raíces in situ (véase derecha). Reparta la 
poda en dos años, por lo menos. Estacar 
el árbol después podría resultar útil pero 
no siempre es posible: la mejor 
alternativa consiste en colocar unos 
vientos más allá del foso (véase pág. 23). 

Si el árbol continúa creciendo sin 
control a pesar de todas estas medidas, la 
explicación puede ser muy sencilla: quizás 
el portainjertos es más vigoroso de lo que 
creyó en un principio y tal vez el ejemplar 
tenga que alcanzar la altura adecuada 
antes de empezar a dar frutos. Si dispone 
de espacio suficiente, eso no será 
problema; si no cuenta con el espacio 
suficiente, sustituya el árbol por otro 


PROBLEMAS DE FRUCTIFICACIÓN 
Las mismas causas que influían en los 
problemas de crecimiento pueden 
producir malas cosechas, Otros motivos 
pueden ser la falta de polinización o un 
exceso de poda que hubiese mermado la 
cantidad de yemas de fructificación y 
aumentado las de crecimiento, Si adecua 
la poda al árbol, logrará mejores 
resultados. Asimismo los pájaros pueden 
ser responsables, sobre todo en formas 
pequeñas como la pirámide o en guías 
murales. Si los frutos nacen demasiado 
apiñados, aclárelos para obtener una 
cosecha menos abundante pero de mejor 


ACLAREO DE FLORES 


Si desea neutralizar una producción bienal, 
elimine nueve de cada diez racimos de flores 
a la semana o a los diez días de la floración. 
Despunte las flores o córtelas con unas 
tijeras pero deje los ramilletes intactos. 


PODA DE RAÍCES DE UN ÁRBOL FRUTAL 


Corte sólo la mitad de las raíces en un año, 
para que el árbol no sufra demasiado. En el 
primer invierno, trace un semicírculo a 1 m 
del tronco y cave una fosa de 30-45 cm 
alrededor 


calidad. Además, los aclarados permiten 
corregir el problema de producción bienal 
que aqueja a los manzanos y a los perales. 


PRODUCCIÓN BIENAL 

Los factores desencadenantes pueden ser 
muchos: una cosecha demasiado 
abundante, los daños producidos por una 
helada, una enfermedad o la falta de 
alimento, La producción bienal, que afecta 
sobre todo a los manzanos y a los perales, 
consiste en que un año se da una cosecha 
excesivamente abundante y al siguiente 
ésta resulta mínima o casi inexistente. 
Para solucionar el problema, espere al 
invierno después de un año de poca 
cosecha y pode con total normalidad el 
árbol, pero deje intactos todos los 
vástagos de un año que pueda. Al año 


ANTES DEL ACLAREO Si todos estos frutos se 
desarrollaran, serían pequeños y carecerían 
de sabor. Además, el peso de un manojo así 
podría romper la rama con lo que se 
himitarían futuras cosechas 


TÉCNICAS BÁSICAS 


Sierre las raíces que asomen. Al finalizar, 
rellene la fosa de tierra y asegúrese de que el 
terreno es firme de nuevo, Cúbralo con un 
manto protector en primavera. Al invierno 
siguiente, aplique el mismo tratamiento a la 
otra mitad de las raíces 


siguiente, éstos no darán frutos; no 
obstante, se llenarán de yemas que sí lo 
harán al cabo de dos años. Al invierno 
siguiente, es decir, el que sigue tras un año 
de cosecha abundante, deje de nuevo los 
vástagos (que ya contarán dos años) sin 
podar y elimine por completo los que 
tengan un año para que en dos años 
presenten cosechas moderadas en lugar 
de abundantes. De este modo, romperá el 
ciclo bienal 

Otra manera de resolver esta cuestión 
es por medio de la desfloración o aclarado 
de flores. Reduzca el número de flores en 
el año en que se espere una cosecha 
abundante. Con ello cambiará el ritmo de 
alternancia. Si el árbol es muy grande, 
despeje sólo una o dos ramas y repita el 
proceso a lo largo de los años. 


DESPUÉS DEL ACLAREO Ahora el tamaño de 
los frutos es mayor y pueden madurar 
correctamente. Una cosecha moderada 
garantiza el desarrollo equilibrado de yemas 
y brotes leñosos necesario en el futuro. 
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ÁRBOLES FRUTALES 


RENOVACIÓN 


]_ * ata de cuidados de un árbol esla 
causa principal de las renovaciones 
De todos modos, también se puede renovar 
un frutal tras una poda drástica, que ha 
estimulado la formación de una masa de 
vástagos vigorosos que han crecido 
enmarañados y que no sólo no dan frutos 
sino que pueden enfermar con facilidad 
No pode de modo drástico los ejemplares 
desatendidos, Renuévelos con cuidado, de 
forma gradual, durante varios años 

De entrada, decida si merece la pena 
conservar el árbol. Aunque no dé buenas 
cosechas, un árbol frutal, una v 
renovado, puede constituir un elemento 
ornamental muy atractivo. Busque el 
consejo de un profesional para averiguar 
si es posible aprovechar el espécimen para 
injertar otro cultivar. Sin embargo, si está 
enfermo o presenta demasiados chancros, 
lo mejor es talarlo y quemarlo. No plante 
otro árbol frutal en el mismo sitio. 

Las medidas de seguridad son las 
mismas que las que se aplican a la 
renovación de árboles ornamentales 
(véase pág, 34). No utilice una sierra 
eléctrica sin conocer su manejo, Renueve 
en la misma época en que lleva a cabo la 
poda del árbol frutal en cuestión: en 
invierno para los frutales de pepita; a 
principios de la primavera o en verano 
para los frutales de hueso. Aunque se 
siguen utilizando pinturas cicatrizantes 


presentar sistemas de 
Aclareo de espolones, pág. 105). 


La copa está llena de 
ramas finas, algunas de 
cilas secas o dañadas, 
que impiden el paso de 
la luz y del aire 
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ANTES DE LA RENOVACIÓN Durante el primer año, corte las ramas 
muertas, dañadas o enfermas. Elimine o acorte hasta otro vástago las 
que resulten demasiado densas y estorben a otras. Durante el s 
año, mejore el potencial de fructificación: acorte los vástagos m 
largos o poco productivos y sustitúyalos por otros. Aclare los brotes 
de la poda del año anterior, Los manzanos y los perales suelen 
spolones demasiado densos: aclare! 


CHANCRO 
Si la infección se 
extiende demasiado, 
lo mejor es talar el 
árbol y quemarlo. Si 
la situación no es 
crítica, elimine los 
brotes infectados 
hasta las partes 
sanas y desinfecte 
las herramientas 
después 


las investigaciones actuales demuestran 
que no son necesarias y que pueden incluso 
resultar perjudiciales (véase pág, 22). 


ÁRBOLES DESCUIDADOS 

Los ejemplares descuidados presentan 
problemas comunes, aunque otros son 
específicos y se dan sólo con 
determinados árboles frutales: los 


RENOVACIÓN DE UN ÁRBOL ABANDONADO A LO LARGO DE DOS AÑOS (MANZANO) 


undo 


os (véase 


Las ramas bien espaciadas 
disponen de sitio sufici 
para seguir creciendo 


que se daña la 
corteza 


RAMAS DEMASIADO DENSAS 
O QUE MOLESTEN A OTRAS 

Una copa tupida no respira bien, y las ramas 
rozan las unas con las otras y pueden 
dañarse y enfermar más fácilmente. Si dos 
ramas se entrecruzan, conserve el vástago 
más sano y más joven. 


manzanos, por ejemplo, suelen desarrollar 
sistemas de espolones demasiado grandes 
Elimínelos cada dos o tres años. Si retira 
demasiados vástagos de una sola vez, el 
árbol reaccionará produciendo una masa 
de renuevos aún mayor. Los cortes 
demasiado grandes se infectan con 
facilidad. No renueve más de un cuarto de 
la copa cada año. 


DESPUÉS DE LA RENOVACIÓN Dos años después, la copa del árbol 

está despejada, La estructura se configura con ramas fuertes en las 

que hay espacio suficiente para que se desarrollen los vástagos con 

y frutos. Retome la poda de fructificación habitual. Acorte los vástagos 
jóvenes demasiado largos para que aparezcan los nuevos espolones 

Elimine los vástagos débiles de forma drástica y pode los ligeramente 

vigorosos para mantener un crecimiento equilibrado 


El centro de la 
copa está abierto 
para que puedan 
pasar la luz y el 
aire fresco 


El tronco y las ramas 
inferiores de la 
estructura se hallan 
despejados 


RAMA ROTA 

Las ramas se pueden romper por el viento o 
por un exceso de peso tanto a lo largo como 
a lo ancho, En este caso el daño se halla 
bastante lejos del tronco como para poder 
cortar la rama sin dañar el collar 


El número de años que ha de durar 
renovación dependerá del tamaño del 
árbol y de su estado. Empiece por renovar 
para mejorar la salud del espécimen en 
lugar de preocuparse de las cosechas 
Además de las ramas muertas, dañadas o 
enfermas, elimine las que se cruzan con el 
resto de la copa. Corte también las ramas 
inferiores demasiado largas y abiert 
Suprímalas siguiendo las pautas indicadas 
en la página 22, y no realice trabajos 
complejos en solitario. Una vez 
desvastigado cl ejemplar, puede retomar 

la poda de fructificación habitual con 
carácter anual. 

En torno a las heridas de poda se 
pueden desarrollar ramas golosas (véase 
pág, 32), Revise el árbol cada dos semanas 
en verano y despunte las ramas golosas en 
cuanto aparezcan. 


ÁRBOLES DEMASIADO PODADOS 

Tras una poda drástica, el árbol genera 
una gran cantidad de brotes que se han de 
aclarar a lo largo de los siguientes años 
para que den paso a una estructura sólida 
(véase derecha). Es preciso realizar una 
poda adecuada para garantizar una 
presencia equilibrada de vástagos de 
todas las edades. Una vez restablecida 

la proporción, se puede retomar el ciclo 
de poda habitual. Ante la duda, opte por 
podar menos que más o se hallará de 
huevo con el mismo problema 


FORMAS COMPLEJAS 

Cuanto más precisa es la forma, más 

difícil resulta recuperarla, sobre todo 
cuando se trabaja con portainjertos 
enanos, ya que toleran mucho peor el 
abandono. Si todavía se distingue la 
estructura, intente aclarar los espolones y 
reducir su crecimiento hasta que se pueda 
comprobar el estado de las ramas 
principales. Si éstas conservan la robustez, 
aplique la poda habitual durante la siguien- 
te época de crecimiento. Si, por el contrario, 
están dañadas, sustituya el árbol 


RENOVACIÓN DE TRES AÑOS DE UN ÁRBOL PODADO EN EXCESO (PERAL) 


Primer AÑO La 
poda drástica ha 
estimulado la 
formación de una 
densa masa de 
brotes demasiado 
vigorosos que crecen 
en sentido vertical y 
sin ramas, porque 
buscan la luz 
Elimine 
aproximadamente 
uno de cada dos 
para que los que 
resten tengan 
espacio suficiente. 
Despunte los más 
largos para inducir 
la aparición de 
ramas. 


SEGUNDO AÑO 
Vuelva a cortar uno 
de cada dos vástagos 
y deje, como el 
primer año, espacio 
para que se 
desarrollen las 
ramas mejor 
situadas. Pode las 
ramas hasta una 
yema orientada 
hacia fuera. Si la 
copa sigue siendo 
densa, retire las 
ramas más gruesas 
del centro, pero 
tenga cuidado de no 
dañar el collar de 
cada una de ellas 


TERCER AÑO 
Prosiga con la poda 
para corregir y 
equilibrar el 
crecimiento de los 
nuevos vástagos 
Deberían empezar a 
formarse yemas de 
fructificación. Vaya 
retomando la poda 
de fructificación 
habitual de modo 
progresivo durante 
la época adecuada 
para el árbol y la 
Jorma en que esté 
guiado. Este peral de 
tallo alto ha de 
podarse en invierno 
para potenciar la 
formación de 
espolones jóvenes. 


RENOVACIÓN 


Despumte 
algunos de los 
vástagos 
restantes para 
inducir la 
formación de 
———ramas 


Elimine los vástagos que 
se encuentren en el 
cronco y en la base de 
las ramas principales 


Corte uno de 
cada dos 
vástagos erectos 


Pode los vástagos 
principales hasta una 
yema orientada hacia 
fuera. Despúmtelos 

para favorecer la 
aparición de ramas 


Corte hasta la 
base uno de cada dos 
vástagos erectos que 
quedaban del año anterior. 
Deje los más jóvenes 

y los mejor situados 


Elimine las ramas 
más gruesas para 
despejar el centro de 
la copa 


Corte los vástagos 
verticales demasiado 
vigorosos que nazcan 

en los cortes de podas 
anteriores, sobre todo en 

el centro de la copa. Escoja 
los vástagos mejor situados 


Retome la poda de 
fructificación 
habitual. En este 
caso, por ejemplo, 
pode los espolones 
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ÁRBOLES FRUTALES 


y semirresistentes. Entre los primerc 


higueras, por ejemplo). Éstos cre 


MANZANOS 


Los manzanos son uno de los árboles 
frutales resistentes más cultivados en el 
mundo, Agrada por el colorido, la 
variedad y el sabor de sus frutos, por su 
potencial culinario, por su resistencia, por 
la tolerancia que demuestra ante distintos 
climas y por lo fácil que resulta su 
formación. Las hojas verdes, las flores 
primaverales y su hermosa corteza le 
confieren, además, un gran valor 
ornamental y lo convierten en la mejor 
opción cuando se desea plantar un solo 
árbol frutal en un jardín decorativo. 

Por otro lado, su cosecha se vende con 
facilidad, por lo que el jardinero puede 
extraer buenos beneficios de su cultivo 
Las investigaciones punteras se han 
| ocupado muy especialmente de los 
manzanos, y el resultado es un gran 
número de posibles portainjertos que se 
adaptan a cualquier forma y aceptan todo 
tipo de cultivares, Los más populares se 
encuentran en forma de tallo bajo o de 
medio tallo (de 2-5 m) 
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116 rboles frutales capaces de desarrollarse en 
exteriores de climas muy fríos se dividen en resistentes 
s figuran: los 
manzanos, los perales y los ciruelos. Los semirresistentes 
requieren la protección de un muro soleado durante el 
invierno o de un invernadero (los melocotoneros y las 

cen y fructifican 
perfectamente en climas calurosos; sin embargo, los 

| resistentes precisan un período de frío en invierno. Otro 


FRUTALES RESISTENTES 


varios culti 
Es esenc 


M27 M9 M26 


Además, el interés creciente por recuperar 
cultivares y técnicas de formación 
tradicionales pone a disposición del 
horticultor antiguos cultivares, cuyos 
frutos tienen fama de ser los más 
sabrosos. 


INJERTOS Y PORTAINJERTOS 

La elección del portainjertos no sólo 
determina la altura del árbol sino tambi 
el tipo de estructura en que se puede 
formar, Por ejemplo, resultaría muy 
complicado cultivar como cordón un 
espécimen que contara con un 
portainjertos tan vigoroso como MM11 1, 
y el portainjertos enano M27 no permitirá 
que un árbol sea más alto que una 


HuerTo DE 
MANZANOS ACTUAL 
Los manzanos se 
injertan en los 
viveros. Las 
investigaciones 
llevadas a cabo 
durante los pasados 
setenta años han 
demostrado los 
beneficios de un 
portainjertos enano 
La llegada de 
árboles pequeños, 
adecuados para 
espacios reducidos y 
capaces de vivir a 
escasa distancia de 
otros ejemplares, ha 
provocado la 
aparición de formas 
y sistemas de poda 
anuales capaces de 
aprovechar al 
máximo estas 
características y de 
mantenerlas 


de los requisitos puede ser la presencia de otro cultivar 
que actúe como poliniz: 

cultivar en todo tipo de formas y tamaños. En un jardín 
pequeño caben dos o tres cordones; se pueden injertar 
'ares en un portainjertos. 

¡al que la poda y la formación sean buenas para 
mantener la estructura y la salud, además de para 
garantizar la calidad de las cosechas. Los hábito 
fructificación varían según los cultivares. 


dor. Estos árboles se pueden 


de 


MMI06 MM111 


persona. Es esencial que, antes de 
comprar, piense en el lugar de que 
dispone y en la forma que desea, Una vez 
claros esos conceptos, solicite 
información sobre el portainjertos más 
adecuado y escoja el cultivar después (no 
olvide informarse sobre los requisitos de 
polinización). En cualquier vivero 
profesional podrán orientarle 


HÁBITO DE FRUCTIFICACIÓN 
La mayoría de los manzanos cuentan con 
espolones y fructifican en ramas de tres 
o más años por medio de esos mismos 
espolones. Las ramas principales están 
cubiertas de yemas, espolones y vástagos 
en proporciones equilibradas. Sin 
embargo, existe un reducido número de 
cultivares que fructifica en los extremos 
de las ramas más largas y que apenas 
presentan espolones. Las ramas suelen 
estar desnudas entre las yemas y los 
vástagos. Se dice que estos frutales 
fructilican en los extremos, aunque 
algunos sólo lo hacen de modo parcial 
Es importante que sepa si un espécimen 
fructífica o no en los extremos de las 
ramas (véase listado en la página 
siguiente) porque el hábito condiciona la 
poda y la formación. Los especímenes que 
lo hacen no forman buenos cordones ni 
espalderas, ya que para ello se requiere 
una serie de ramas con frutos repartidos 
de modo uniforme por el tallo 

Todos los manzanos presentan 
crecimientos y cosechas distintos: adecue 
la poda a las necesidades de cada 
espécimen. La experiencia y la práctica le 
enseñarán qué métodos permiten obtene 
los mejores resultados en cada caso. 


ÉPOCA DE PODA 

Los manzanos empiezan a crecer a 
principios de año y florecen a mediados o 
finales de la primavera. La mejor época de 
poda va de mediados a finales del 
invierno. Es mejor esperar a que pasen los 
días de más frío. Los especímenes 
formados precisan una poda adicional en 
verano para limitar el crecimiento de los 
vástagos y mantener la forma 
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PODA INVERNAL 


La poda de fructificación de los manzanos 
con espolones consiste en acortar los 
laterales para estimular el crecimiento 
de sublaterales con yemas. Acorte los 
sublaterales para potenciar la formación 
de sistemas de espolones nudosos. La 
poda continua de los espolones 
desemboca, con los años, en un 
crecimiento enmarañado que deberá 
aclarar. Deje sin podar las ramas más 
vigorosas para no acelerar su crecimiento 
(de lo contrario, mermaría su capacidad 
fructificadora). Esto no se aplica a los 
cultivares que generan frutos en los 
extremo 
En este caso, no elimine los vástagos 
jóvenes que dan frutos. Retire una parte 
de los vástagos viejos (véase Poda de 
renovación, inferior) y deje los demás sin 
podar, para que se desarrollen los frutos 
de ese año. Cuando los vástagos hayan 
dado fruto varios años, suprímalos para 
estimular la ay ión de renuevos. De 
este modo, los vástagos se irán renovando 
a lo largo de los años. 


PODA DE REGULACIÓN 

En algunos cultivares muy vigorosos 
como «Bramley's Seedling», «Blenheim 
Orange» y «Newton Wonder» no es 
posible realizar una poda anual de 
vástagos individuales. Sin embargo, se 
han de suprimir ramas enteras o partes 
muy importantes, Escoja siempre las 
ramas poco productivas o las que se 
crucen con las demás. No pode nunca 
demasiados vástagos en un mismo año, 


Vastago joven con 
buen potencial de 
fructficación 


Vástago que 
ha dado fruto 
varios años, 


PODA DE RENOVACIÓN 


En los manzanos que fructifiquen en los 
extremos, pode algunos de los vástagos viejos 
cada año hasta un vástago joven o hasta una 
yema, Aclare la copa de ramas enmarañadas 
para garantizar la producción de vástagos 
nuevos capaces de fructificar. 


FRUTALES RESISTENTES 


| CULTIVARES QUE FRUCTIFICAN EN LOS EXTREMOS 
La mayoría de los CuttivarES QUE CULTIVARES QUE DAN 
cultivares DAN FRUTOS EN LOS — PARTE DE SUS FRUTOS 
fructifican en EXTREMOS EN LOS EXTREMOS 
espolones, pero «Cornish «Bramley's Seedling» 
otros sólo lo Gillyflower» «Blenheim Orange» 
hacen en el «Irish Peach» «Discovery» 
extremo de la «Tydeman's Early «Epicure» 
rama. Téngalo en Worcester» «Golden Noble» 
cuenta al podar. «Worcester «Lord Lambourne» 
Pearmain» «St. Edmunds Pippin» 


Fructificación en 
espolones 
(izquierda) Fructificación en 


los extremos 


FORMACIÓN DE ESPOLONES 
Pode los laterales largos 
cinco o seis yemas; los 

débiles, dos o tres yemas. 

Deje sin podar los vástagos 

cortos. 


Y 


La poda de los 
laterales estimula la 
formación de yemas 
en la base. Las 
ramas de los 
manzanos crecen 
bastante cerca de la 
estructura para 
evitar troncharse 
con el peso de los 
frutos. Pode los 
laterales más débiles 
para lograr un 
crecimiento 
uniforme. 


A 


Retire los vástagos 
principales un cuarto o 
un tercio con respecto a Su 
crecimiento de extensión 
salvo si son muy vigorosos 
(esto último sólo se aplica a 
los frutales con espolones). 


'ACLAREO DE ESPOLONES 


ANTES DE ACLARAR 
Después de podar el 
sistema de espolones 
varios años, éste se 
enmaraña y se 
densifica, con lo que 
los frutos no tienen 
espacio para 
desarrollarse 


Estos sistemas 
de espolones 
se han vuelto 
demasiado 
densos y 
grandes 


DEsPUÉS DE ACLARAR Corte los espolones 
más viejos y densos y deje los más jóvenes 
siempre que sea posible, Elimine los débiles 
para reducir la constricción del sistema 


Se ha reducido el 
tamaño de los 
sistemas de espolones 
enmarañados y 
demasiado grandes 


Se han 
eliminado por 
completo los 
sistemas 
débiles 
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ÁRBOLES FRUTALES 


A KÁ 
PODA DE VERANO 


Las formas más elaboradas como los 
cordones, los abanicos y las espalderas 
necesitan una poda en verano para 
controlar el crecimiento y potenciar la 
aparición de yemas. La técnica de poda se 
conoce por el nombre de sistema Lorette 
En los climas cálidos se emplea todo el 
sistema, La totalidad de los vástagos de 
15-22 cm de longitud se acortan a 5 cm 
en cuanto las bases se tornan leñosas. La 
poda prosigue durante todo el verano y 
no sólo afecta a los vástagos ya existentes 
sino a los que se van a generar a partir 

de los primeros brotes, que se acortan 
hasta los 2 cm 

En los climas fríos, como los del norte 
de Europa, el sistema Lorette se aplica con 
alguna modificación para evitar que 
nazcan rebrotes ya que las heladas los 
estropearían. Los vástagos no se podan 
hasta que la base se ha vuelto leñosa y el 
crecimiento se ha ralentizado, El 
momento ideal para podar varía segun el 
clima, Los vástagos se pueden cortar cada 
dos o tres semanas. No elimine los 
vástagos inferiores a los 22 cm. 

Si desea evitar la formación de rebrotes 
deje unos cuantos vástagos sin podar 
atracrán la savía e impedirán que se dirija 

| hacia las yemas; eliminelos al llegar la 
primavera. Si después aparecen rebrotes, 
pódelos hasta una yema a mediados del 
otoño. 

| Otra de las medidas que conviene poner 
en marcha durante la época de 
crecimiento es la deslloración; con ello se 
consi r las producciones 
bienales (véase pág. 101). Asimismo es 
conveniente aclarar los frutos cuando 
nacen demasiado apiñados (véase 
pág. 101). El anillado de la corteza es uno 
de los últimos recursos de que dispone el 
horticultor a mediados de la primavera 

| para evitar que un árbol cre: 

| a expensas de sus flores y de sus frutos 

No obstante, tenga cuidado al realizarlo 

porque de lo contrario podría dañar el 

árbol e incluso matarlo, No lo repita hasta 

| al cabo de unos años. 


a demasiado 


ÁNILLADO DE LA CORTEZA 


Tira de 
cinta para 
guiar el 
corten 


1] Bealce dos cortes paralelos a unos 6 mm 
(pueden llegar a 12 mm, según el tamaño 
del árbol) alrededor del tronco. El corte ha de 
atravesar el cámbium y llegar hasta la madera 
Utilice un cuchillo afilado 


A 
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PODA DE VERANO 


ANTES DE LA PODA 
Los laterales de esta 
espaldera han 
crecido muy 
rápidamente y ahora 
han de madurar 
desde la base hacia 
arriba. Si no se 
acortan los brotes 
nuevos, el árbol 
perderá en seguida 
la forma. Además, el 
follaje de los brotes 
tiende a tapar los 
frutos e impedir que 
maduren 


ál Acorte los 
vástagos nuevos 
que nazcan del tronco 
o de las ramas 
principales hasta tres 
hojas a partir de la 
base 


Pode los laterales 
de las ramas ya 
existentes o de los 
espolones justo sobre 
el primer grupo de 
hojas de la base 


Primer grupo 
de hojas de 
la base 


DESPUÉS DELA 
PODA 

Las ramas de la 
espaldera han 
recuperado la forma 
y ahora el sol puede 
llegar hasta los 
frutos para hacerlos 
madurar. Los cortes 
realizados en verano 
han estimulado el 
desarrollo de yemas 
de fructificación 


Cubra la herida con cinta aislante para 
impedir que se seque y ayudar a que 
cicatrie, Sl por completo el corte pero evite 


Retire con pulcritud la tira de corteza con la 
parte no aliada de la hoja. El anillado 
reduce la savia que sube hasta la copa y, por lo 

tanto, reduce su crecimiento. que la cinta toque la madera. Retire la cinta 


cuando el callo comience a cerrar la herida 


PODA DE FORMACIÓN 


Es posible adquirir un manzano joven ya 
formado pero son tan fáciles de guiar que 
no merece la pena (véanse páginas 
siguientes). Es mucho más barato comprar 
ejemplares jóvenes y prepararlos para 
formar una hilera de cordones, por 
ejemplo. Además, los árboles de uno o dos 

ños se adaptan con suma facilidad y 
sufren menos con los trasplantes que los 
ejemplares de más edad 


COMPRA DE ÁRBOLES JÓVENES SIN RAMAS 
La opción más económica es la compra de 
árboles de un año. Lo mejor es poder 
visitar un vivero especializado y escoger 
personalmente el espécimen. Los árboles 
con ramas son muy prácticos pero, si opta 
por uno sin plumas, compruebe que el 
tallo esté bien recto. Es preferible un 
tronco robusto y lleno de yemas que uno 
muy alto, Al tratarse de un ejemplar joven 
puede formarlo desde el principio para 
darle la estructura que haya decidido. 
Elimine los vástagos que nazcan 
durante el primer año para que el tronco 
se fortalezca. Si la forma es de eje central 
(por ejemplo, una pirámide), guíe un 
nuevo vástago principal. De todos modos, 
la mayoría de las formas no requieren un 
eje central sino una estructura con ramas 
inferiores fuertes y bien situadas. Al podar 
el tallo, las yemas del extremo superior se 
desarrollan y generan vástagos erectos 
muy vigorosos que intentan convertirse 
en el nuevo vástago principal. Éstos no 
son los más adecuados para convertirse 
en ramas porque nacen con un ángulo 
muy cerrado con respecto al tronco y se 
podrían romper con el tiempo. Los 
horticultores profesionales recurren a las 
muescas inferiores para combatir este 
hábito desfavorable (véase superior). Si se 
liza una muesca inferior bajo las dos 
yemas superiores nada más cortar el tallo 
(véase inferior), éstas no se desarrollarán o 
lo harán muy poco. Para compensar, los 


MUESCA INFERIOR: PRODUCCIÓN DE LATERALES BAJOS Y ABIERTOS PARA UN ABANICO (MANZANO) 


Unión en la 
que se 
injerto el 
cultivar 


seleccionado 
Carl cgul para 


estimular e 
desarrollo de las 


JJemas inferiores 


PODA DE UN ÁRBOL JOVEN SIN RAMAS Los 
manzanos crecen a partir del punto de unión 
del injerto generando un tallo sin ramas que 
se poda para estimular el desarrollo de las 
yemas inferiores. 


MUESCA SUPERIOR E INFERIOR 


Pequeño fragmento 
de corteza en 
forma de media 
luna que se corta 
justo por debajo de 
una yema 


MUESCA INFERIOR Al cortar por debajo de 
una yema, se limita el flujo de nutrientes y se 
reduce su desarrollo. El resultado suele ser 
una yema de fructificación o un vástago muy 
pequeño 


vástagos inferiores crecen, aunque lo 
hacen con un ángulo más abierto para 
evitar la sombra que proyecta el resto del 
tallo que se encuentra por encima de ellos. 
Si las yemas superiores empiezan a brotar, 
despuntelas. Al invierno siguiente, se 
puede podar el tocón hasta el primer 
lateral superior. 

El resultado es un tronco robusto, 
provisto de laterales de idéntico vigor y 
separados entre sí, que nacen con un 

ngulo abierto que permite constituir una 
estructura fuerte y equilibrada, acorde con 
las necesidades de la mayoría de las 
formas de árboles frutales. 

Las muescas superiores siguen las 
mismas pautas y permiten desarrollar 

stagos allí donde se precisan (para 
llenar un hueco en un abanico, por 
ejemplo). Si no desea que se desarrolle 
ningún vástago en concreto, la poda hasta 
dos hojas de todo vástago que nazca es 
una buena alternativa a las muescas 
inferiores. 


El vástago 
principal ha 
crecido a 
partir de la 
yema terminal 


Los laterales, 
crecen 
verticalmente 
y compiten 
con el vástago 
líder 


Los vástagos 
presentan un 
ángulo de unión 
con el tallo 
demasiado 
cerrado con lo 
que se creará 
una estructura 
débil 


ÁRBOL DE DOS AÑOS SIN MUESCA INFERIOR 
En primavera y en verano nacen laterales, de 
hábito vertical y vigoroso, que no resulta el 
más adecuado para crear una estructura 
sólida ni para la mayoría de formas. 
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FRUTALES RESISTENTES 


Pequeño fragmento 
de corteza en 
forma de media 
Tuna que se corta 
justo por encima de 
una yema! 


MUESCA SUPERIOR Al cortar por encima de 
la yema, se estimula el crecimiento del 
vástago. Esta técnica se emplea sobre todo 
para lograr que crezcan vástagos en la parte 
inferior de un tallo. 


COMPRA DE ÁRBOLES JÓVENES 

CON PLUMAS 

a compra de un árbol con plumas 
permite ahorrar un año con respecto a 
otro de uno o dos años (véase pág, 98) 
Elija un espécimen con un tallo recto y 
numerosos laterales con un ángulo 
abierto para que su formación resulte fácil. 
Si el árbol no se halla en excelentes 
condiciones, corrija el crecimiento 
desequilibrado: pode drásticamente los 
vástagos débiles y ligeramente los fuertes. 
Si alguno predomina sobre los demás, lo 
mejor es eliminarlo para evitar 
irregularidades futuras, Si sólo cuenta con 
uno o dos laterales o éstos presentan 
tamaños muy distintos, pódelos de forma 
drástica hasta una o dos yemas de la base 
para que tengan que rebrotar de nuevo 
(en este último caso, actúe como si el 
árbol no tuviese ramas) 


El tocón da sombra 

a las yemas inferiores 

€ incentiva la 

formación de vástagos Despunte 

horizontales, Una cualquier vástago 

vez logrado el que nazca delas 

propósito, se puede los yemas 

eliminar hasta un terminales 

lateral superior durante la época 
de crecimiento 


Los laterales 
crecen con un 


1 Vástagos 
ulo abierto 


inferiores 
sin muesca 


ÁRBOL DE DOS AÑOS CON MUESCA 
INFERIOR Si se poda el vástago principal y 
se realiza una muesca inferior bajo las dos 
yemas terminales se forman ramas bien 
situadas y con ángulo abierto 
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ÁRBOLES FRUTALES 


MANZANO DE TALLO BAJO 


El tallo bajo es uno 492 
de los más 
prácticos a la hora 
de tratar con 
manzanos y es uno 
de los más 
sencillos de formar milo 
y mantener, Se puede conseguir con una 
variada gama de portainjertos y, por lo 
tanto, de alturas. De todos modos, para 
que las ramas se puedan desarrollar 
correctamente es preciso un mínimo de 

2 m de distancia con respecto a otras 
plantas, incluso cuando se trabaja con 
portainjertos enanos 


pág. 107). Lo ideal 
o cuatro laterales a 


torno al tronco y a 


simétrica 


ramas. Al invierno 
entre los vástagos 


formen parte de la 
Corte por una yem: 


abierto. 
En el tercer inviel 
vástagos para ir rel 


PODA DE FORMACIÓN 

El fin de este tipo de poda es crear una 
copa ramificada, cuyo centro despejado 
conste de ocho a diez vástagos y un 
tronco ancho de unos 60-75 cm de altura 


Pode el 

vástago 
principal por 
encima de tres o 
cuatro vástagos 
fuertes. 


] 


EN 


9) corte un terio del largo 
a ejes 
brotes horizontales, corte por 
una yema orientada hacia 
arriba y en los erguidos, por 
una orientada hacia fuera 


U% 


pa 


INVIERNO DEL TERCER AÑO (ESPOLONES) 


Pode un 

cuarto de la 
longitud de los 
vástagos del año 


crecimiento). 
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Empiece en invierno a formar un árbol de 
tres o cuatro años con plumas (véase 


árbol tenga una forma equilibrada y 
Pode el vástago principal y acorte los 
laterales para favorecer la formación de 


y los mejor situados y pódelos para que 


para que el centro de la copa quede 


Adecue la poda al tipo de cultivar: puede 
tratarse de un árbol de espolones o de 
frutos en los extremos (véase pág, 104) 


MANZANO DE TALLO BAJO: PODA DEL PRIMER INVIERNO DESPUÉS DEL TRASPLANTE 


anterior anterior 
Pode los 

a Reajuste la Retire 
fuertes hasta cuatro " 

atadura de la por Deje sin podar todos 
o seis yemas y los estaca a medida completo los los sublalerales 
débiles hasta dos que el tronco vástagos que salvo los que estén mal 
0 tres (para vaya engrosando estén mal situados. situados o se crucen 
estimular el con otras ramas 


Pode los laterales de los manzanos con 
espolones para que empiecen a crearse los 
sistemas de espolones llenos de yemas de 


es que cuente con tres 
fructificación. 


una distancia de 60- 


90 cm del suelo. Éstos deben presentar un 
ángulo abierto y estar bien situados en 


PODA DE ESPECÍMENES ADULTOS 
En cuanto el árbol madura y empieza a 
dar frutos, las podas invernales resultan 
imprescindibles, pero han de ir acorde con 
el hábito del ejemplar (de espolones o de 
frutos en los extremos). Existen árboles 
que se encuentran en un punto intermedio, 
en esos casos, la combinación de los dos 
tipos de poda ofrece excelentes resultados. 
Procure que el árbol mantenga un 
centro abierto para que el aire y la luz 
puedan circular libremente. Tenga en 
cuenta que a medida que el frutal crece, 
las ramas se irán abriendo por el peso de 
los frutos. No tema podar para que 
aparezcan vástagos vÍgorosos y erectos 
que puedan reemplazar a los que se abran 
demasiado o se rompan 


lo largo para que el 


siguiente, escoja de 
nuevos los más fuertes 


estructura principal. 
a que mire hacia fuera, 


rno, despunte los 
llenando la estructura 


INVIERNO DI 


'UNDO AÑO 
Acorte hasta De P 
la mitad los 

laterales destinados 
a constituir las 
ramas principales 


Pode los vástagos 
prescindibles 


ro cuatro o cinco 
yemas. 


Los laterales 
inferiores están 
bien espaciados y 
nacen en ángulo, 
como los radios de 
juna rueda 


El tronco corto 
permite que las 
amas con frutos 
no lleguen a 
tocar el suelo 


Elimine los 
vástagos que 
crezcan con 
un ángulo 
excesivamente 
cerrado, aquellos 
jue estén 
lemasiado juntos 
y los que se entre- 
crucen con el resto. 


Estaca corta 


INVIERNO DEL TERCER AÑO (EXTREMOS) 


Pode un 
cuarto de la 

longitud de los 

vástagos del año 


MANZANO BAJO ADULTO: PODA DE ESPOLONES EN INVIERNO 


1 Corte los vástagos 
débiles por la mitad y 
los fuertes, por un cuarto 


0 menos. ES 


3 4 medida que 
el arbol vaya 
madurando, pode 
o elimine los 
espolones muy 


densos (véase No pode los 

Aclareo de vástagos 
cortos que 

egajones, PE. ene 
situados 


MANZANO BAJO ADULTO: PODA DE RENOVACIÓN EN INVIERNO 


Elimine una 

cierta cantidad 
de vástagos viejos 

jue ya hayan 

Fruclificado hasta 
un sublateral joven 
o hasta una yema 
basal para que 
brote un vástago 


Los espacios 
joven. AS 


desnudos entre 
rama y rama son 
característicos de 
los árboles que 
fructifican en los 
extremos 


FRUTALES RESISTENTES 


Pode los vástagos 
nuevos unas cuatro 
o seis yemas. 


Los fuertes y bien 
situados pueden 
sustituir a las ramas 
inferiores si éstas se 
parten con el pes de 
los frutos 


Despunte los 

vástagos guías 
para que no se 
tuerzan hacia abajo 
cuando nazcan los 
frutos. 


Brotes desarrollados a 
partir de la poda del 
año anterior 


Corte las ramas 
viejas y largas para 
aclarar el centro 


MANZANOS DE TALLO ALTO 


La altura de un tallo alto o de un medio 
tallo y las dificultades que presentan a la 
hora de podarlos hacen de esta forma una 
de las menos adecuadas para los jardines 
domésticos, aunque se pueden emplear en 
huertos para rellenar espacios demasiado 
vacíos. Se crean a partir de portainjertos 
vigorosos y pueden tardar hasta ocho 
años en empezar a fructificar, Sólo para 
despejar el tronco son necesarios un 
mínimo de dos años 

Si empieza con un ejemplar joven con 
plumas (véase pág, 107), no pode el 
vástago principal, estáquelo y despeje 
el tronco igual que si se tratase de un 


ma 


árbol ornamental (véase pág, 28). Los 
arbolitos (superior izquierda) han de 
contar con un tronco desnudo de por lo 
menos 2 m de altura; en el caso de los 
tallos medianos, basta con 1,35 m 
(superior derecha). 

Úna vez el tronco haya alcanzado la 
altura deseada, elimine el vástago 
principal y forme una copa ramificada 


como si se tratase de un árbol de tallo 
bajo (véase página anterior). La copa será 
grande gracias al vigor adicional que 
proporciona el portainjertos. Las ramas 
serán grandes y pesadas; por ello 
resulta esencial que nazcan con un 
ángulo bastante abierto con respecto 
al tronco. Elija bien los laterales 
que vayan a constituir la estructura 
principal. 

Los arbolitos adultos necesitan podas 
de regulación en las que se retiren 
partes de las ramas (véase pág. 105) en 
lugar de poda de espolones o de 
renovación. De todos modos, si el árbol es 
reticente a renovarse, aplique los mismos 
métodos de poda que para un tallo bajo. 
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ÁRBOLI 


S FRUTALES 


MANZANO AHUSADO | 


El árbol ahusado es 370 
una forma de | 
tamaño reducido 
que se ideó en 
Holanda con el fin 
de maximizar las 
cosechas y mlo 
minimizar los 

costes de producción. Es una forma muy 
apreciada por los horticultores 
profesionales pero rara vez se encuentra 
en un jardín, quizás por lo poco que 
ocupa. Precisa una buena poda de 
formación y, una vez decidida la forma, 
requiere una poda de renovación en 
invierno y una de embellecimiento en 
verano. Pese a ello, sus vástagos 

maduran pronto, y las cosechas son 

muy abundantes en un espacio 

reducido, 

La estructura principal de un árbol 
ahusado consiste en un tronco de unos 
2 m de altura con cuatro ramas en el 
tercio superior que parten del centro, 
como las fechas de una veleta. Su silueta 
es cónica. 

Los laterales de las ramas superiores no 
son permanentes, Después de dar frutos 
una o dos veces, se eliminan para dar paso 
a nuevos vástagos que no han de llegar a 
crecer lo suficiente como para dar sombra 
a las ramas inferiores. 

Pode y guíe todos los laterales —las 
ramas principales y sus sublaterales y los 
vástagos que nazcan directamente del 
tronco— para que sean lo más 
horizontales posible. 


PODA DE FORMACIÓN 

Los frutales ahusados no se comercializan 
fuera de los viveros especializados; por 
ello, lo más probable es que tenga que 
formar un árbol usted mismo. Lo ideal es 
partir de un ejemplar joven, con cuatro 
ramas de vigor semejante situadas a una 
altura de 60-90 cm (véase pág. 107). Es 
posible crear un buen ejemplar ahusado 
con tres ramas pero se pierde potencial 
para la cosecha. Es importante que 

las ramas presenten el ángulo lo más 
abierto posible con respecto al tallo, El 
tronco debe ser robusto, y conviene 
colocarle un tutor de 2 m de manera 
permanente 

La poda inicial busca centrar todo el 
crecimiento en las ramas: pode las yemas 
que estén orientadas hacia abajo para que 
los vástagos resulten lo más horizontales 
posible. Átelos en verano (véase pág, 99). 
Utilice un cordel grueso o tiras de red de 
plástico para no dañar la corteza de los 
vástagos jóvenes. No quite los vientos 
hasta que la rama deje de tirar hacia 
arriba. 

Mientras el árbol sigue creciendo, pode 
el tallo cada año, alternando la dirección 
de las yemas o del vástago junto al cual 
realiza el corte para lograr un tronco bien 
recto. Guíe el tronco y vaya atándolo a 
medida que crezca hasta que alcance los 
2-2,2 m de altura. Una vez llegue a ese 
punto, no lo pode hasta finales de la 
primavera, con el fín de limitar su 
crecimiento. 
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MANZANO AHUSADO: PODA DEL PRIMER INVIERNO TRAS EL TRASPLANTE 


Pode el tallo Corte hasta la 
hasta una yema mitad los dos 
situada a unos 90 cm o tres laterales 
por encima del lateral escogidos para 
terminal. configurar las ramas 
principales. Pode por 
una yema orientada 
hacia abajo 


Elimine los —————— 


laterales débiles y 
bajos. 


FINALES DEL VERANO DEL PRIMER AÑO 


Me el 
vástago 
principal a 
medida que 
le», crezca 


Ate las ramas con 


Elimine los 


vástagos un angulo de 20" 
verticales demasiado con respecto a la línea 
vigorosos. horizontal 


La atadura 


no ha de 
oprimir el 
vástago 


Los vientos se fijan 
con aros de 
alambre al suelo 


DE FINALES DEL VERANO DEL SEGUNDO AÑO EN ADELANTE 


los laterales 
del tronco en 
sentido casi 
horizontal y en la 
medida de lo posible, 
procure que queden 
rectos en lugar de 
arqueados 


En el invierno de la época 
de crecimiento anterior, se 
poda un tercio de la 

Fongltud del vástago lider 


3 Compruebe la 
firmeza de los 
vientos: si la rama no 
se dobla al tirar de 
ellos están demasiado 
tirantes y conviene 
aflojarlos 


Elimine los 

laterales vigorosos 
y verticales que 
puedan competir con 
el vástago principal 


FRUTALES RESISTENTES 


PODA Y FORMACIÓN DE FRUTALES MANZANO AHUSADO ADULTO: PODA DE INVIERNO 
AHUSADOS ADULTOS 
Ate los laterales del tronco y de las ramas 
principales cada verano para que crezcan 
en sentido horizontal. Puede clavar las 
cuerdas a la estaca o atarlas a las ramas 
inferiores. Elimine todo vástago de hábito 
erecto y vigoroso que no se deje guiar. No 
conviene mantenerlo porque impediría 
que el sol llegase a todos los brotes y 
estropearía la forma del árbol 
Cuando el árbol empiece a dar frutos, 
pode las ramas superiores en invierno 
para renovarlas como si se tratase de un 
espécimen de frutos en los extremos 
(véase pág. 105). No permita que las 
ramas superiores crezcan demasiado: no 
rían durar más de tres o cuatro años. 
lores son permanentes; opte por A medida que 
r la poda de renovación y la de las ramas crecen, 
Ss se van intrincando 
espolones en invierno (véase pág. 105) EGAE dacariBlOS 
Si desea mantener una altura constante, — cspolones cuando 
pode todos los años el vástago principal Te constlene 
una o dos yemas necesario 


2, Eliminelos 
espolones que 
hayan fructificado dos 
0 tres años para 
renovar los 
vástagos. Puede | 
hacerlo en 

las ramas 
inferiores 

pero insista 
más en las 
superiores. 


PIRÁMIDE ENANA DE MANZANO PIRÁMIDE ENANA 
AAA TT (MANZANO) 
Las pirámides 6 Las pirámides 

as son enanas bien 
pequeños árboles cuidadas pueden 
que deben su emplearse como 
forma compacta a plantas para 
los portainjertos márgenes, siempre y | 
enanos. Precisan milo. cuando se separen 
una poda de de 1 a 1,5 mentre 
embellecimiento en verano. Las ramas se sí. Precisan un 
van acortando de modo progresivo desde — rodrigado 
la base al extremo superior, y parten del permanente. Si 
tronco central creando una especie de planta una hilera 
pirámide estrecha. La pirámide enana es utilice un sistema de 


una forma que requiere mucha poda para —— postes y alambres. 
mantener el crecimiento bajo control y 

resulta más adecuada para los manzanos 

con sistemas de espolones (véase 

pág, 104). Asimismo, resulta ideal para 
los perales 


PODA DE FORMACIÓN 

Al igual que con la pirámide enan 
peral (véase pág. 118), lo mejor es 
empezar con un ejemplar joven con ramas 
(véase pág. 107) 


de un 


PODA DE PIRÁMIDES ADULTAS 

Igual que para la pirámide enana de un 
peral (véase pág. 118). En cuanto a la 
poda de verano, siga el sistema Lorette 
(véase pág. 106). Preste atención a la 
presencia de vástagos erguidos y 
vigorosos en la zona superior del tronco, 
ya que conviene eliminarlos. La poda 
invernal consiste en acortar los 
vástagos líderes de la parte superior del 
árbol y en aclarar la copa cuando sea 
preciso. 
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ÁRBOLES FRU 


ALE: 


MANZANO EN CORDÓN 


Un cordón está 
constituido por 
un tallo principal 
cubierto de 
laterales, que se 
podan tanto en 
verano como en ml 
invierno para 
favorecer la creación de sistemas de 
espolones. Esta forma se adecua mejor 
a los manzanos con espolones (véase 
pág. 104). Los cordones resultan ideales 
para los jardines pequeños, puesto que 
sólo precisan 75 cm de separación entre 
sí y cada 2 m pueden configurar hileras, 
Cuanto más oblicuo sea el ángulo con 
el que crecen, mayor será la cantidad de 
frutos repartidos por su tronco. Si prefiere 
el sentido vertical, realice un cordón doble 
(véase página siguiente). Algunos 
manzanos son ideales porque cuentan con 
un tallo único y fuerte: se suelen vender 
como manzanos para patios o para 
macetas bajo una gran variedad de 
nombres. Se afirma que no precisan poda 
y que alcanzan hasta 5 m de altura con 
laterales vigorosos, pero lo cierto es que 
requieren tanta poda como un cordón 
tradicional y ofrecen un número muy 
reducido de cultivares. 


PODA DE FORMACIÓN 

Los cordones necesitan soportes de 
alambre en sentido horizontal. Coloque 
unos alambres sobre un muro o una valla 
o situelos entre postes de hormigón con 
2 m de separación entre sí 


Acorte el 
vástago principal 
hasta uno más 
débil a finales 

de la primavera, 
cuando alcar 


La base de los 
vástagos se ha 
vuelto leñosa 
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MANZANO EN CORDÓN ADULTO, VERANO (SISTEMA LORE 


1 Pod os laterales 
hasta tres hojas por 
encima de la base 


MANZANO EN CORDÓN: PODA DEL PRIMER INVIERNO DESPUÉS DEL TRASPLANTE 


No pode ni el vástago principal 


ni los laterales cortos 
Entre / 


alambre 
y alambre 
deje 60 cm 


Caña de 
bambú de 


alambres _ 
Pode hasta tres o cuatro 
yemas los laterales de más 
de 10 cm 


h 


Coloque el 


Sitúe el árbol con plumas 
mbreá a 40-45" del suelo 
30 em del 
suelo 


VERANO DEL PRIMER AÑO (SISTEMA LORETTE MODIFICADO) 


Pode los laterales 

que vayan 
—— 7 madurando hasta tres 
hojas por encima de 
la base. 


La base de los — 
vástagos se ha 
vuelto leñosa 


2 Podes sublteales 
hasta la primera hoja 
para potenciar la 
Jormación de sistemas de 
espolones con yemas de 
fructificación 


TE MODIFICADO) 


Antes de la poda 


Después de la poda 

2 Pod los sublatraes delos 
laterales y los espolones hasta 

una hoja por encima de la base. 


Empiece con un ejemplar 
joven, de unos dos años, 
que presente laterales bien 
abiertos (véase pág. 107). 
Plántelo con un ángulo de 
45%; ate el tallo a una caña 
de bambú y fije ésta a los 
alambres para que no se 
dañe la corteza. El primer paso para 
obtener sistemas de espolones es acortar 
los vástagos largos: repita la poda todos 
los veranos. No pode el tallo hasta que 
alcance el extremo superior de los 
alambres, Cuando llegue ese momento, 
córtelo por un vástago débil y pódelo 

a finales de la primavera para evitar que 
rebrote, 


PODA DEL CORDÓN ADULTO 

En verano, pode los laterales y el tallo 
siguiendo el sistema Lorette completo 

o modificado, según el clima (véase 

pág. 106). Los sistemas de espolones 

de un cordón adulto pueden enmarañarse 
y precisar un aclareo o una poda en 
invierno (véase también Aclareo de 
espolones, pág. 105). 

Si, por el contrario, llegada la primavera, 
el cordón no se desarrolla, realice una 
muesca superior cerca de una yema 
latente para estimular su crecimiento 
(véase pág, 107). 


CORDÓN ADULTO: INVIERNO 


Elimine las partes viejas 
» intrincadas del sistema 
de espolones. Asimismo 
puede cortar todo el 
sistema para aclarar el 
vástago 


FRUTALES RESISTENTES 


Antes de la poda 


MANZANO EN CORDÓN MÚLTIPLE 


Los cordones dobles o cuádrup! 
precisan una formación esmerada para 
obtener un aspecto atractivo; además 
resultan muy productivos. Los cordones 
triples no dan buenos resultados con los 
manzanos ya que el brazo central tiende a 
esarrollarse mucho más que los otros 
dos, 

Para lograr una buena forma los 
vástagos se han de desarrollar en el lugar 
exacto, por lo que es mejor partir de un 
tallo sin ramas sobre el que se realizarán 
muescas, si es preciso (véase pág. 107), 
con el fin de dirigir la formación de 


MANZANO EN CORDÓN DOBLE: PODA DE FORMACIÓN, 


vástagos. Los cordones múltiples 
requieren alambres horizontales a los que 
se atan las cañas de bambú, en sentido 
diagonal y vertical, para guiar los 
vástagos. El portainjertos de los cordones 
multiples debe ser más vigoroso que el de 
un cordón único. 


FORMACIÓN Y PODA 

Los cordones dobles se forman como se 
indica en la ilustración inferior (véase 
también Grosellero rojo en cordón, 

pág. 238). A partir del tercer verano, los 
cordones verticales se podan como 
cualquier otro cordón, 

Si desea un cordón de cuatro brazos, 
empiece por crear uno doble pero no 
forme los brazos en sentido vertical hasta 
que estén a unos 60-75 cm de distan 
Al invierno siguiente, corte los vásta 
por un par de yemas orientadas hac 
izquierda y hacia la derecha. A 
continuación, forme cada brazo como un 
cordón doble. 


Alambres 55% 


del extremo 
superior 
(a 60 cm) 


Vástago líder ] 
podado a una | 
altura de 25 cm 


Vastago atado a 
una caña y 
formado en 
sentido vertical 


Alambre mé 


extremo 
inferior, 
situado a 
30 cm del 
suelo 


INVIERNO DEL PRIMER AÑO 


Laterales guiados, 


El tronco, de 22 cm 
de alto, carece de 
ramas 


prácticamente en 
sorizontal a unos 
15-17 cm 


VERANO DEL SEGUNDO AÑO 


Ate el 
vástago a 
medida 
que vaya 
creciendo. 


Los laterales 
se pueden 
acortar 
hasta tres 
hojas 


VERANO DEL TERCER AÑO 


113 


ÁRBOLES FRUTALES 


MANZANO EN ESPALDERA — 


Las espalderas necesitan un soporte 
firme: un muro, una valla resistente o 
postes de hormigón con alambres 
horizontales a 45-60 cm de distancia 
unos de otros (véase también Manzano en 
cordón, pág. 112). La formación y la poda 
han de ser especialmente cuidadosas, 
puesto que la mayor parte del encanto de 
una espaldera reside en su efecto 


MANZANO EN ESPALDERA: INVIERNO 
DEL PRIMER AÑO 


| Gorte el tallo por una | 
buena yema unos 5-7 cm 
por encima del primer 
alambre, De la yema 
nacerá el nuevo vástago 
principal 


Corte inclinado 


Las yemas que se 
encuentran por debajo 
del alambre darán lugar 
a las otras dos ramas 
necesarias 


Pode el nuevo 

vástago principal 
hasta una buena yema 
algo por encima del 
siguiente alambre. Lo 
ideal es que ésta se 
halle orientada en 
dirección opuesta a la 
del año anterior. 
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simétrico. Utilice siempre cultivares con 
espolones (véase pág. 105). Dos espalderas 
unidas pueden constituir una especie de 
valla: si desea una altura superior a la 
media, escoja un portainjertos vigoroso. 


PODA DE FORMACIÓN 
Un árbol joven sin ramas (véase pág. 107) 
se puede guiar con mayor precisión, pero 
un espécimen joven con dos o cuatro 
laterales opuestos resulta muy práctico y, 
si además cuenta con un vástago vertical 
fuerte, pódelo y conviértalo en el nuevo 
vástago principal 

Cada invierno, corte el vástago algo por 
encima del punto en el que desee que se 
desarrolle la siguiente pareja de laterales; 
de este modo, la energía se centra 
en las yemas y en su desarrollo. Forme 


VERANO DEL PRIMER AÑO 


1 Ate el nuevo 
vástago 
principal a 
medida que vaya 
creciendo 


se atan a 
unas cañas de bambú 
para evitar que los 
alambres puedan dañar 
la corteza 


INVIERNO DEL SEGUNDO AÑO EN QUE SE FORMAN LAS RAMAS 


verticalmente el vástago principal. En 
cuanto a las ramas, comience por 
colocarlas en diagonal, atadas a una caña 
(las superiores precisan una caña más 
grande ya que se atan al alambre inferior 
para que crezcan con un ángulo abierto 
con respecto al tronco). Cuando acabe la 
época de crecimiento, baje la caña y 
colóquela en sentido horizontal, Si un par 
de ramas se desarrollan menos que el 
resto, vuelva a colocarlas en sentido 
vertical por un tiempo (véase Corregir un 
crecimiento desequilibrado, pág, 98) o 
pódelas para estimular el crecimiento, 

Cuando la espaldera cubra la superficie 
que se le había destinado, pode el vástago 
líder y las ramas hasta una yema, a finales 
de la primavera o en verano, para inhibir 
el crecimiento. 


Forme dos 

laterales de 
idéntico vigor. Átelos a 
dos cañas y fije éstas a 
los alambres con un 
ángulo de 40% con 
respecto al suelo, Al 
final del verano, baje 
las cañas y dtelas én 
sentido horizontal a 
los alambres 


Pode o despunte los 


otros laterales hasta 
dos o tres hojas 


S 


Si el 

crecimiento 
es débil, pode un 
cuarto del largo 
del lateral 


le 


Corte hasta el tallo 
los laterales que haya 
acortado el año anterior 


FRUTALES RESISTENTES 


PODA DE UNA ESPALDERA ADULTA VERANO DEL 

Las espalderas maduran de modo SEGUNDO AÑO EN 

progresivo: las ramas inferiores fructifican QUE SE FORMAN Ds Escoja y forme 
antes de que las superiores se acaben de LAS RAMAS los siguientes 


formar. Vaya podando las distintas partes laterales, | 
en verano (véase pág. 106) para favorecer 

la generación de espolones de 

fructificación. El sistema de espolones se Forme el 
desarrolla y adquiere tal complejidad que vástago 

suele precisar una poda (véase inferior). La — Principal en 
poda de verano resulta esencial para que Sentido vertica 
el desarrollo de las ramas superiores no se 
realice en detrimento de las inferiores. Si, 

a pesar de la poda, las superiores precisan 
un mayor vigor, aclare sus espolones para 

equilibrar el crecimiento, 


Pode dos tercios 
de la longitud de 
los otros laterales que 
aparezcan en el 


Pode los brotes de 
las ramas inferiores 
hasta tres o cuatro hojas. 


tronco 
MANZANO ADULTO EN ESPALDERA, VERANO (SISTEMA LORETTE MODIFICADO) 
Pode los Corte todos Elimine los 
vástagos los laterales Una vez que se hayan vástagos vigorosos 
nuevos de las hasta una hoja Jormado todas las y erguidos que nazcan 
! ramas principales a runs, suprime el en las ramas y 
unas tres hojas de Ca especialmente en el 
la base. tallo, 


La base de los 
Los brotes de las ramas nuevos brotes 


inferiores suelen ser ya ha 
menos vigorosos que los madurado 
de las superiores 


ESPALDERA ADULTA, INVIERNO ona lu poda pesaba la nedl 
En el momento en que se forman las 
últimas ramas de la espaldera, las 
primeras necesitarán la poda invernal 
para aclarar los sistemas de espolones 
intrincados (véase pág. 105). A partir de 
|. ese momento, pode cada año las zonas 
que lo precisen 
Elimine partes de los sistemas de 
espolones que sean demasiado viejos 
o resulten poco productivos. Si se 
encuentran demasiado cerca unos de 
otros, suprima uno de cada dos 


Espolón viejo 
y poco 
productivo 


El espacio entre yema y 
yema permitirá que los 
frutos se desarrollen sin | 
problemas 


Espolón 

cubierto de 

yemas de 

fructifica, 
ón 


Se han eliminado los 
espolones viejos para 
favorecer la formación 
de brotes nuevos 
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ÁRBOLES FRUTAL 


MANZANO EN ABANICO — = a 


El abanico se empleaba tradicionalmente 
para la formación mural de ciruelos y 
otros frutales de hueso, ya que este tipo 
de árboles resultan demasiado rígidos 
| para guiarlos en espaldera y, si las ramas 

no cuentan con espacio suficiente para 
no dan frutos, En cambio, los 
manzanos se adaptan a la perfección a las 
formas más informales, como el abanico 
que, además, no precisan tanto 
mantenimiento como las espalderas y 
resultan íncluso más productivas 

Se venden árboles ya formados en 
abanico, pero si piensa comprar uno, 
vigile que las ramas irradien del tronco en MANZANO FORMADO EN ABANICO. 
lugar de crecer hacia arriba desde las Los abanicos se pueden formar a partir de unos postes y unos alambres (sin muro); éstos 
ramas inferiores. Los ejemplares con un deben ser muy firmes ya que estos árboles, anchos y hajos, ofrecen una gran resistencia al viento 
tronco fuerte envían la energía hacia arriba 


crece 


y favorecen el desarrollo de las ramas. en sentido vertical sobre los alambres vástagos demasiado largos que se 

para que los vástagos tengan más puntos — desarrollen en verano o déjelos sin podar 
PODA DE FORMACIÓN de apoyo. por si es preciso reemplazar los brotes 
Igual que el melocotonero en abanico dañados por las heladas. Elimine los 
(Véase pág, 134) pero, como no existe el PODA DEL ABANICO ADULTO espolones enmarañados. 
peligro de que aparezca el hongo que Una vez formado el abanico, las ramas Los abanicos producen abundantes 
afecta a las hojas del melocotonero, se principales se podan del mismo modo que — cosechas y se requiere un aclareo 
puede podar en invierno, como un un cordón, tanto en verano como en periódico de los frutos para evitar las 


manzano en espaldera, Coloque cordeles — invierno (véase pág, 112). Corte los producciones bienales ( 


case pág. 101) 


MANZANO EN CORDÓN HORIZONTAL — flexible. Dóblelo con cuidado y de forma — | 
gradual: sujételo al suelo con un cordel — | 
y vaya inclinándolo un poco más cada | 
vez 
Cuando na 
tres hojas a partir de la base con el fin de 
potenciar la formación de los sistemas $ 
de espolones. Pode hasta una yema el 
vástago principal, cuando el cordón haya 


MANZANO EN PALMETA 


an los laterales, córtelos 


Estos cordones extra 


largos se pueden 


plantar en serie, de tal forma que el alcanzado el largo deseado. De la yema Li 
extremo de uno toque el tronco del brotará un vástago que pasará a ser como 
siguiente, Escoja cultivares con espolones— cualquier otro lateral. 


(véase pág. 104) ya que se adaptan mejor Los cordones horizontales adultos se 
al régimen de poda invernal y estival que — podan en verano y en invierno, como los — | La palmeta es una variante de la espaldera 
requieren los cordones. Es importante cordones oblicuos (véase pág. 112), pero — | en la que las ramas se encuentran con una 


partir de un ejemplar muy joven porque —— el extremo del tronco requiere un despeje | inclinación de 40% con respecto al suelo. 
conviene que el tallo sea sumamente más intenso en invierno. Es muy popular en frutedos comerciales 
del sur de Europa, ya que una vez formada 
puede crecer con total libertad. En los 
climas más fríos, es preciso real 
poda estival para que las ramas inferiores 
reciban luz suficiente 

No se venden árboles en palmeta pero 
es muy fácil formarlos. La poda de 
formación y la de los árboles adultos 
sigue las pautas indicadas para las 
espalderas (véase pág. 114) con una única 
diferencia: los laterales no se colocan en 
posición horizontal sino que se 
mantienen inclinados con un ángulo de 
40" en todo momento. Compruebe las 
ataduras y aflójelas a medida que aumente 
el grosor de las ramas. Necesitará un 
muro, una valla o un par de postes 
verticales para colocar los alambres 


runa 


MANZANO EN CORDÓN HORIZONTAL 
Para soportar una hilera de cordones 
horizontales coloque dos postes robustos de 
60 cm de altura a 1,5 m de distancia y un 
alambre horizontal entre ellos, a unos 5 cm 
del extremo superior 
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FRUTALES RESISTENT 


PERALES Prrus COMMUNIS 


A pesar de que requieren inviernos frios, — PERAL EN FRUTO 
los perales precisan condiciones más Los perales son uno 
cálidas y resguardadas que los manzanos. — de los árboles 
Existe una gran variedad de cultivares frutales más 
capaces de adaptarse a casi cualquier hermosos. Tras sus 


situación en climas fríos, De todos modos, — flores blancas nacen 


los perales florecen antes que los unos frutos que 
manzanos, y las heladas pueden causar amarillean 0 se 
problemas de polinización que tornan rojizos al 
repercutirían en la calidad de la cosecha. — madurar. Asimismo, 
Estos frutales se suelen formar sobre el follaje suele 
muros en cordón, abanico o espaldera, ya variar de color en 
que así quedan más resguardados. Se otoño. Aun cuando 
venden árboles ya formados pero, antes sus frutos carezcan 

adquirirlos, tenga en cuenta que los de interés, un peral 
perales son tan fáciles de guiar como los —— viejo es un gran 
manzanos. El cordón es una de las formas — valor ornamental 
más populares porque permite plantar seguro. 


cerca varios cultivares y asegurar la 

polinización incluso en espacios 

reducidos. Las formaciones murales sacan 

el máximo partido a las posibilidades 

ornamentales de estos árboles: la corteza 

arrugada, los racimos de flores, el hábito 

retorcido, el color del follaje en otoño y la 

forma, el tono y el sabor de los frutos. Si 

dispone de un espacio limitado pero 

resguardado, los de tallo bajo y las 

pirámides enanas constituyen una buena — ¿44 

elección por su reducido tamaño y su PORTAINJERTOS DE PERAL te o doble injerto (véase pág, 95). Consiste 

hábito compacto en encontrar un cultivar compatible con 
los dos y colocarlo entre ambos. 


PORTAINJERTOS E INJERTOS 

Como los manzanos, los perales no se 
propagan a partir de la semilla sino por 
injerto. Sin embargo, la oferta de 
portainjertos no es tan vi 


HÁBITO DE CRECIMIENTO 

Y DE FRUCTIFICACIÓN 

Los perales crecen casi del mismo modo 
que los manzanos y también dan frutos en 


DOMO el «MembriLLero Co «MEMBRILLERO An 


caso de los manzanos. En algunos países las ramas de dos años o más. Sin embargo, 
se emplean como patrones perales es más adecuado para injertar cultivares el peral clásico presenta ramas más 
nacidos de semilla y P. calleryana, un árbol — vígorosos como «Doyenne du Comice». erguidas que la mayoría de los manzanos 
ornamental. No obstante, lo más frecuente — La elección del patrón depende también —— y posee una tendencia natural a formar 

es recurrir al membrillero ya que se trata —— de la forma en que se desee guiar el árbol. sistemas de espolones que han de 

de árboles pequeños y manejables que El inconveniente de estos portainjertos aclararse periódicamente para evitar que 
empiezan a dar frutos muy pronto reside en que el membrillero es incompa- se enreden. Algunos cultivares como 
«Membrillero A» es moderadamente tible con un gran número de cultivares de «Doyenne du Comice» y «Beurré Hardy» 
vigoroso; «Membrillero C» lo es menos y peral; la solución pasa por crear un puel son muy vigorosos, y sus ramas largas no 


precisan más que una ligera poda durante 
los primeros años, por lo menos hasta que 
den la primera cosecha. Si el árbol no 

> crece bien y no nacen más que vástagos 

FUEGO BACTERIANO cortos y enmarañados, compruebe que el 
suelo se halle en buenas condiciones (po: 

dría tratarse de una carencia de nitrógeno) 


La «plaga del fuego» se debe a una 
bacteria que ataca sobre todo a Pyrus A 
(aunque también a algunos Malus). Lo No existen muchos perales que 

mejor es podar las ramas en que aparezca fructifiquen en los extremos (véase 
Esta bacteria (Enwinía amylovora) impide pág. 104) pero, si escoge uno de ellos, 


que se cultiven perales en ciertas zonas téngalo presente a la hora de podar y siga 
de Europa. Revise el árbol en verano las indicaciones dadas para los manzanos | 
la búsqueda de síntomas y, si los (véase pág. 105) 

encuentra, pode unos 60 cm por debajo 


de la zona a 
her 


fectada. Desinfecte bien las EPOCAIDE PODA 

amientas Los perales se podan en invierno pero 
algunas formas requieren, además, una 

poda adicional en verano para mantenerse 

en buen estado. La poda invernal con= 


PERAL AFECTADO siste en aclarar los espolones y eliminar 
Uno de los síntomas más evidentes algunas ramas viejas para que nazcan 
es el ennegrecimiento de las hojas otras nuevas (véase Poda de regulación 
como si se hubiesen quemado. | pág, 105). Los perales dan cosechas muy 
Pode el vástago afectado lo antes abundantes y los aclareos de los frutos 


posible y de las flores (véase pág. 101) son 
altamente recomendables. (Sigue en la 
pág, 118) 


117 


ÁRBOLES FRUTALES 


(Viene de la pág. 117.) Las podas estivales 
son idénticas que las de los manzanos 
| Aplique el sistema Lorette completo 
o modificado según el clima (véase 
| pág. 106), pero empiece una o dos 
| semanas antes 


ACLAREO DE ESPOLONES 

Los espolones se desarrollan de modo 
natural, sin necesidad de poda, aunque los 
sistemas se van intrincando con el tiempo. 
Aclárelos para evitar que se enmarañen 
entre sí y que se carguen demasiado de 
frutos. Cuando el árbol sea viejo, pode 

un espolón con un serrucho o una 
podadera de mango largo para estimular 
el crecimiento de renuevos. Aclare 

con una podadera los restantes 

espolones. 

Los perales necesitan niveles de 
nitrógeno más elevados que los 
manzanos: no dude en utilizar 
fertilizantes en primavera si lo consider 
oportuno. 


PIRÁMIDE ENANA DE PERAL 


El hábito de e 
[ructificación del 

peral (crea 

espolones de modo 

natural) encaja 

perfectamente con 

esta forma de guía A 
de tamaño 

reducido, Las pirámides enanas de pel 
se pueden plantar cada 2 m, como las de 
los manzanos. Si se trata de un grupo 
de árboles, la poda estival es más 
importante para evitar que crezcan 
demasiado, Utilice un «Membrillero A 


PIRÁMIDE ENANA (PERAL) 
Plante los árboles cerca para que las raíces 
no tengan mucho espacio y se refuerce el 
hábito enano de la pirámide. Éstas 
estructuras forman hermosas vallas 
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PODA DE ESPOLONES (PERAL) 


ANTES DE LA PODA Empiece por cortar los 
espolones dañados o secos o aquellos que no 
contengan yemas y prosiga podando los 
sistemas que estén más intrincados 


como portainjertos o un «Membrillero C» 
para los cultivares más vigorosos. 


PODA DE FORMACIÓN 

Mientras la forma se desarrolla, la poda se 
limita a frenar el vigor de los vástag 
verticales y a crear una estructura 
principal abierta, organizada en torno a 
un tronco central. Escoja un árbol joven 
cuyos laterales posean un ángulo bastante 
abierto (véase Manzanos, pág, 107). Pode 
las ramas por yemas orientadas hacia 
fuera para reforzar el hábito abierto. Una 
de las prioridades consiste en conseguir, 
“amas inferiores 
sólidas: elimine los vástagos vigorosos 


cuanto antes, unas 


DesPUÉS DE LA PODA Aclare los sistemas 
de espolones para que crezcan más fuertes y 
sean más productivos: los frutos recibirán la 
luz del sol. 


que resulten demasiado dominantes en la 
parte superior, Los lados inclinados de la 
pirámide permiten que todas las partes 
del árbol reciban la misma cantidad de 
luz solar 


PODA DEL ÁRBOL ADULTO 

Para la poda de verano, siga el sistema 
Lorette completo o modificado, según el 
clima, tal y como se explica en el apartado 
dedicado a los manzanos (véase 

pág. 106); no obstante, empiece a podar 
un poco antes. La poda invernal consiste 
en acortar los vástagos principales y en 
podar los espolones (véanse superior y 
pág. 105) 


PIRÁMIDE ENANA (PERAL), INVIERNO DEL PRIMER AÑO 


MA Corte el tallo 


AAA 
| 50-75 cm del 
| suelo 
| idealmente 
| 


10 cm por 
encima del último 
lateral superior 


4 


Acorte los laterales 
por una yema, a unos 
12 cm de la base 


Las pirámides enanas 
necesitan un rodrigón 
permanente, Use un poste 
robusto de 2 m, cupae de 
sostener el árbol adulto 


Pode las ramas 

inferiores que se 
crucen con las otras 
O que nazcan con un 
ángulo demasiado 
cerrado con respecto 
al tronco. 


FRUTALES RESISTENTES 


VERANO DEL PRIMER AÑO INVIERNO DEL SEGUNDO AÑO 

PAR a 1] Fade el vástago PR 9) Pode los laterales y 
vigorosa los vástagos principal no líder por una yemas opuestas las guías decada 
verticales, sobre todo los PATTON ma situada a unos dada ano ayudan a Tama a unos 15-20 cm 
que se encuentran en la vertical, dtzlo.— 25 cmdelúltimo op jos por una yema orientada 
parte superior del árbol al tutor lateral. Repita esta o ¡acia abajo y otra hacia 


operación hasta que el 
árbol haya alcanzado 
la altura deseada 


fuera, para crear una 
estructura abierta 


Pode los laterales.. 
dos o tres yemas 

para potenciar la SS 

formación de 


espolones 


DEL SEGUNDO VERANO EN ADELANTE (SISTEMA LORETTE MODIFICADO) DEL TERCER INVIERNO EN ADELANTE 


Si desea mantener 9) A medida que 


Pode los brotes una altura el árbol vaya 


de las ramas constante, corte el envejeciendo, aclare 
principales hasta vástago principal los sistemas de 
cinco o seis hojas. hasta una yema espolones 
formada durante el enmarañados y 
crecimiento del elimine los que hayan 


verano. (Si la poda se — crecido en exceso 
retrasa hasta 
mediados de la 


pa primavera se inhibe 
Elimine los vástagos — la aparición de 
que nazcan en el renuevos.) 


S 
tronco o en las ramas 
principales hasta res 

/ hojas a partir de la base 


principal 


AS 


Base del vástago 
con dos o tres hojas 


pl 
TA 


E 


Pode los 

sublaterales de los 
espolones podados el 
invierno anterior 
hasta una hoja « E 
partir de la hase. 


Ea 


esta rama terciaria 
— ya ha madurado 
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ARBOLITO DE TALLO BAJO 


PERALES CON OTRAS FORMAS 


ARBOLITO — 


Se trata de la forma 
libre más común 
en lo que a perales 
se refiere. La poda 
de formación es 
idéntica a la de los 
manzanos (véase 
pág. 108). Los 
perales presentan 
un hábito más erecto que los manzanos 
y precisan una formación más esmerada 
para constituir ejemplares de centro 
despejado, Corte los vástagos por yemas 
orientadas hacia fuera o átelos con 
cuerdas al suelo para formarlos en sentido 
horizontal (véase pág. 99). Es importante 
que guíe los vástagos cuando aún son 
jóvenes porque la madera del peral se 
torna rígida con el tiempo. Si el cultivar 
crece demasiado para lograr una forma 
compacta, pode ligeramente o deje sin 
podar los vástagos para frenar su 
desarrollo. 

Los arbolitos de tallo bajo adultos 
generan espolones sin necesidad de poda, 
aunque ésta puede ayudarles a 
desarrollarse mejor. En invierno, aclare los 
espolones (véase pág, 105) así como la 
copa para renovar los vástagos 


Fórmelos y s2póo 
pódelos como los | 
manzanos en 

arbolito (véase 

pág, 109) aunque, | 
como ocurría con 

los de tallo bajo, all, 
deberá aclarar más 

los espolones. Se 

trata de árboles grandes que no se suelen 
cultivar en jardines domésticos pero que 
pueden ser muy apreciados en huertos 
tradicionales. Sólo existe un portainjertos 
capaz de aportarle el vigor suficiente; 
acuda a un centro especializado en 
árboles frutales para que le aconsejen 
igual que los 


e, | 
manzanos (véase 


pág. 112), No es fácil lograr un cordón 
horizontal con un peral ya que su madera 
no es tan flexible como la de un manzano, 
capaz de torcerse en un ángulo de 90* 


CorDÓ: 


Los perales en 
cordón se pueden 
cultivar en 
cualquier lugar 
resguardado. Se 
forman y podan 


ESPALDERA 


Las espalderas de perales se forman y 
podan igual que las de manzanos (véase 
pág. 114), pero precisan una poda de 
espolones más exhaustiva en invierno. Si 
desea dos o tres parejas de ramas, escoja 
el «Membrillero C» como portainjertos; si 
desea más, opte por el «Membrillero A». 


ABANICO 


apio 


| 


milo 


Los perales en abanico se forman y podan 
como los manzanos (véase pág, 116) 
Resultan altamente decorativos, Necesitará 
un «Membrillero A» como portainjertos. 


NÍSPERO NEGRO 
MESPILUS 
GERMANICA 


Los frutos del 
nÍspero negro 

spero europeo 
:en un interés 
esotérico, puesto 
que no son 
comestibles hasta 
que se pudren. Se utilizan para hacer 
conservas, No obstante, aunque su interés 
culinario sea limitado, el níspero posee un 
valor ornamental innegable gracias a sus 
Mores, a sus frutos y al color de su follaje 
en otoño 

Los nísperos son arbolillos muy 
resistentes y no necesitan de otro 
ejemplar para polinizarse. Los frutos 
nacen en espolones que se forman de 
modo natural y que no precisan poda. 

El hábito natural de estos árboles es 
extendido y en algunos casos puede ser 
colgante, Lo mejor es que se forme un 
tronco corto y despejado. Fórmelo como 
un arbolito ornamental de copa 
ramificada (véase pág, 28), con un tronco 
despejado de 1 m, por lo menos. Una vez 
constituida la copa, apenas precisa poda 
Acorte los vástagos viejos en invierno, 
cuando la copa empiece a tupirse. Los 
nísperos no se renuevan bien; las podas 
drásticas estimulan la formación de una 
serie de vástagos verticales que estropean 
la forma del árbol 
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EL NÍSPERO Y SUS FRUTOS 
Deje que los frutos maduren en el árbol 
antes de recolectarlos. Consérvelos con el 
tallo hacia arriba, en un lugar fresco y oscuro 
hasta que adquieran una consistencia carnosa 
y la piel sea de un amarillo amarronado 


MEMBRILLERO Crnonia OBLONGA 


El membrillero, con sus frutos velludos y 
aromáticos en forma de pera, se desarrolla 
normalmente como un arbolillo pero se 
puede formar en abanico o en palmeta, 
como los manzanos (véase pág. 116). Las 
variedades que se cultivan para que den 
frutos se injertan en los patrones 
«Membrillero A» o «C», que se emplean 
con los perales (véase pág. 117). A pesar 
de que el membrillero no precisa 
polinización, se dice (aunque no esté com- 
probado) que si se plantan dos ejemplares 
juntos, dan más frutos que uno solo. 

El hábito es bastante enmarañado y con 
tendencia a generar chupones. Los frutos 
nacen en espolones que se crean de modo 
espontáneo y en los extremos de las 
ramas de un año. 


MEMBRILLERO BAJO, INVIERNO DEL PRIMER AÑO 


] Poden ángulo el 
vástago principal, por 
encima de una yema sana, 
a unos 90 cm del suelo, 


DEL TERCER INVIERNO EN ADELANTE 


El membrillero 


resenta un 
ábito errático. 
pode los vástagos Los 
mal dirigidos pisan 
empiezan a 
formar de 
manera 


espontánea 


MEMBRILLERO DE TALLO BAJO 

El membrillero 42 
forma 

naturalmente un I 
arbolillo que se ) 
vuelve más denso 

con el tiempo: 

aclárelo para que alo 
los frutos puedan 

desarrollarse bien. 

Para que resulte más manejable, fórmelo 
como arbolito de tronco corto y 
despejado con ramas bien espaciadas. El 
mantenimiento de este tipo de estructura 
es muy sencillo. opere con un EEE 
joven con ramas, y forme la copa igual 


2 Corte dos tercios 
del largo de los 
laterales superiores, 
justo por encima de 
una yema orientada 
hacia arriba 


Corte por una 
yema orientada 
hacia arriba 


3 Suprima los 
laterales que 2 Fede un terco de 

nazcan erguidos sobre la longitud de las 

el tronco y a menos de — ramas y de sus 

60 cm del suelo laterales 


MEMBRILLERO BAJO ADULTO, INVIERNO 


] Pera aclarar los sistemas 
de espolones enredados, 
suprima las partes menos 
productivas para renovar la 
copa 


De vez en cuando 
(en ningún caso 
cada año), pode un 
vástago viejo, sobre 
todo de las ramas 
inferiores y del centro 
para vaciar la copa. 


FRUTALES RESISTENTES 


que la de un manzano bajo (véanse inferior 
y pág. 108). Con el tiempo, la copa crece y 
se espesa: acorte los vástagos más 
vigorosos (véase inferior) y elimine 
algunos vástagos de las ramas con cierta 
regularidad (véase pág. 105) para que el 
centro quede abierto. No pode los 
rebrotes porque estimularía su 
crecimiento. Aclare los sistemas de 
espolones intrincados y elimine los 
chupones que nazcan en la base o sobre 
el tronco. 


INVIERNO DEL SEGUNDO AÑO 


A Corte el vástago 
líder a 1 m del 
suelo, justo por 
encima de un lateral 
fuerte. 


Acorte los 

vástagos 
verticales fuertes 
hasta und yema para 
que el vástago crezca 
en otra dirección. 


2 Despuntelas 
ramas principales 


para potenciar la 
aparición de 
espolones de 
fructificación. 


De vez en cuando 
(en ningún caso 
cada año), pode hasta 
dos o tres yemas los 
espolones de las 
ramas nuevas y 
erguidas. 
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CIRUELOS Prunus ser. 


Los ciruelos son una de las opciones 
predilectas de los jardineros por lo 
sabrosos que resultan sus frutos recién 
cogidos, la variedad de cultivares y las 
cualidades ornamentales del árbol 
Existen ciruelas de distintos calibres y 
tipos, como la ciruela damascena europea 
(P. domestica y P. domestica subesp. 
insititia), que se adaptan bien a los climas 
Iríos. Para las zonas cálidas, elija los 
cultivares que florecen pronto: P. salicina 
sin. P. triflora, por ejemplo. 

Los requisitos de polinización de los 
ciruelos resultan bastante complejos 
Constituyen excelentes árboles pequeños 
más fáciles de podar que los manzanos y 
los perales, por lo que no resulta difícil 
plantar dos o incluso tres poliniz 
en un jardín pequeño. 

Estos árboles florecen a principios de 
año y, por lo tanto, las heladas pueden 
danarlos con facilidad. Además, las 
primeras yemas llaman la atención de los 
pájaros, y éstos pueden destrozar la 
cosecha. Lo ideal es situar al ejemplar en 
un lugar resguardado en el que dé el sol 
Al igual que ocurría con los manzanos, el 
tallo bajo es la forma más productiva y la 
más popular, aunque las pirámides 
también tienen mucho éxito. El arbolillo 
ahusado es similar a la pirámide aunque 
requiere un mantenimiento menor. En los 
climas fríos, se prefieren las formaciones 
murales porque el árbol crece más 
protegido. El hábito de crecimiento y de 
fructificación de los ciruelos no permite 
formar cordones ni espalderas por lo que 
se recurre al abanico 

Los abanicos colocados sobre un muro 
o sobre unos postes con alambres se 
pueden proteger de los pájaros con redes, 
al igual que las pirámides compactas, Esto 
resulta especialmente importante en 
aquellas zonas en las que los pájaros 
estragan las cosechas a menudo. Los 
especímenes sin protección pueden llegar 
a perder ramas y a precisar incluso una 
reconstrucción de la estructura 
a hora de escoger una forma, tenga 
en cuenta las enfermedades a las que el 
árbol es propenso. Los ciruelos se infectan 
por los cortes de poda, sobre todo si se 
realizan en invierno (véase Problemas del 


dores 


ciruelo, página siguiente). Por ello las 
formas más convenientes son aquellas que 
sólo precisan podas ligeras como, por 


PORTAINJERTOS DE CIRUELOS 


«Pix» «Sr. JULIEN A» 


ejemplo, el tallo bajo y el arbolillo ahusa- 
do, ya que reducen el riesgo de enfermedad. 


PORTAINJERTOS E INJERTOS 
Todos los ciruelos son injertados y su 
tendencia a generar chupones puede 
causar problemas (véase pág. 32). Para 
jardines pequeños, el «St. Julien A» y el 
patrón enano «Pixy» son los portainjertos 
más adecuados. Para los abanicos y los 
ejemplares grandes, opte por «Brompton» 
y «Myrobalan B». Los cultivares 
damascenos siempre son más pequ 
que los demás, sea cual sea el 
portainjertos elegido 

Rodrigue los árboles durante los dos 
primeros años o de forma permanente si 
el portainjertos es «Pixy». Compruebe que 
la estaca y las ataduras no opriman ni 
dañen el tallo, de lo contrario la herida 
podría infectarse. 


ños 


HÁBITO DE FRUCTIFICACIÓN 
Los ciruelos dan fruto en la base de las 
ramas de un año y en toda la extensión de 


DESPUNTE DE LOS VÁSTAGOS 
DEL CIRUELO 
Procure que las heridas de poda 
sean lo más pequeñas posible para 
evitar el riesgo de infección. Lo 
mejor es controlar el crecimiento 
cuando el árbol es joven, 
despuntando con los dedos los 
extremos de los vástagos. Revise el ejemplar 
con regularidad (una o dos veces por semana 
durante la época de crecimiento) y elimine 
los vástagos molestos antes de que se vuelvan 
leñosos y tenga que cortarlos con una 
podadera 


CIRUELO 

CON FRUTOS 

Los ciruelos como 
«Shropshire 
Damson» dan fruto 
a lo largo de todos 
los vástagos jóvenes, 
de modo que no 
conviene podarlos. 
En estructuras 
complejas, como la 
pirámide o el 
abanico, es preciso 
podar en verano los 
rebrotes para 
mantener la forma y 
garantizar que todos 
los frutos reciban 
luz por igual 


«BROMPION» «MYROBALAN Bo 


las ramas de dos años en adelante. Por lo 
tanto, no pode los vástagos para 
renovarlos contrariamente a lo 
recomendado para los manzanos y los 
perales, ya que los renuevos no dan fruto. 
Por lo tanto, una vez constituida la 
estructura, las formas de crecimiento libre 
como el arbolillo normal y ahusado no 
requieren demasiada poda. Las formas 
complejas precisan una poda de manteni- 
miento para conservar los contornos, 

Los ciruelos dan muchos frutos pero 
conviene aclararlos de vez en cuando para 
que éstos puedan desarrollarse 
convenientemente (véase pág, 101). Un 
fruto normal necesita de 7.a 10 cm para 
crecer, aunque cada cultivar presenta sus 
requisitos particulares 


ÉPOCA DE PODA 
Podar ciruelos en invierno resulta 
peligroso ya que las heridas pueden llegar 
a infectarse y a llenarse de chancros. Por 
lo tanto, la poda invernal que se aplica a 
otros árboles se pospone hasta principios 
de la primavera, cuando se trata de 
especímenes jóvenes que requieren 
formación y a finales de la primavera para 
los ejemplares adultos. Aclare la copa a 
finales del verano o a principios del otoño, 
antes de que el árbol pierda su follaje 

Las muescas inferiores y superiores no 
son recomendables para los ciruelos y 
demás frutales de hueso porque las 
heridas se infectarían en seguida. Lo 
mejor es formar un árbol joven con ramas, 
en lugar de uno con tallo único. Podrá ad- 
quirirlos en cualquier vivero especializado. 

Plante los ciruelos antes de mediados 
del invierno que es cuando empieza la 
época de crecimiento, No pode el árbol 
hasta que las yemas comiencen a romper 


FRUTALES RESISTENT 


PROBLEMAS DEL CIRUELO 

Ningún ciruelo es inmune a la 
enfermedad que hace platear sus hojas, 
pero ciertos cultivares son más resistentes 
que otros. Las hojas se cubren de 
manchas plateadas (si toda la hoja está 
plateada, puede tratarse de una carencia 
de alimento). Corte las zonas afectadas en 
cuanto las vea hasta una parte sana 
Queme lo que haya cortado y desinfecte 
las herramientas. Como el resto de 
frutales de hueso, el ciruelo contrae 
fácilmente gomosis. Esta enfermedad se 
manifiesta porque la corteza exuda una 
sustancia parecida a la goma que, a veces, 


CIRUELO DE TALLO BAJO 


Forme un árbol 
joven con ramas 
para lograr un copa 
abierta con tres o 
cuatro ramas 
principales bien 
espaciadas y un 
tronco desnudo de 
75 cm por lo menos. El ejemplar adulto 
no precisa poda ni en primavera ni en 
verano, Sin embargo, a mediados de 
primavera es conveniente cortar hasta l 
base o hasta un punto de renuevo los 
vástagos poco productivos, dañados o 
enmarañados. En los cultivares de hábito 
extendido (como «Victoria»), corte por 
una yema orientada hacía arriba ya que 
los vástagos horizontales tienden a caer 
y se pueden tronchar por el peso de los 
Írutos. 


PRINCIPIOS DE LA PRIMAVERA DEL SEGUNDO AÑO 


] Pode por la 
mitad dos o 
tres sublaterales e 
cada rama. Corte 
por una yema 
orientada en la 
dirección más 
conveniente para 
creación de una 
estructura 
[— equilibrada, de 
centro despejado 


Vo pode los 
vástagos cortos que 
estén bien situados 


4 


Retire los 

laterales que 
había podado y 
despuntado el año 
anterior 


Si nacen 
renuevos en 
el tronco, 


suprimalos —— 


a los frutos. La goma en sí no es 
ligrosa pero indica que el árbol sufre por 
una enfermedad, un daño o porque el suelo 
no se halla en buenas condiciones. Si 
aparece gomosis en una rama quizá se trate 
de una infección localizada y basta con 
suprimirla. Si por el contrario la gomosis 
aparece en el tronco y en las ramas 
principales, el problema se agrava y conviene 
ponerlo en manos de un profesional, Si el 
árbol presenta chancros planos y alargados 
que exudan goma y no crece de forma 
adecuada, es muy probable que se trate de 

una bacteria. Pode hasta una zona en la que 
la madera esté sana, queme lo que haya 
cortado y desinfecte las herramientas. 


Follaje plateado 
del ciruelo 
enfermo 


CIRUELO BAJO, PRINCIPIOS DE LA PRIMAVERA DEL PRIMER AÑO 


Corte en ángulo, 
Pa 


Pode dos tercios de 
la longitud de tres 
o cuatro laterales bien 
espaciados, Core por 
una yema orientada 
hacía fuera o hacia 
arriba, si el vástago es 
demasiado horizontal. 


Acorte el vástago 

principal por 
encima del último 
lateral escogido que 
idealmente debería de 
estar a unos 90 cm del 
suelo 


Comprue 
be regular- 
mente las 
ataduras 
para 
evitar que 
dañen la 
corteza 


Pode hasta dos yemas los 
laterales inferiores o los que 
presenten un ángulo demasiado 
cerrado. Despunte hasta dos 
hojas los rebrotes que aparezcan 


DE LA PRIMAVERA AL VERANO DEL TERCER AÑO 


Elimine 
por 
completo las 
ramas débiles, 
mal situadas o 
aquellas que 
nazcan co, 
un ángulo 
demasiado 
cerrado. 


la 


En primavera, pode 
un cuarto de la 
longitud de las ramas 
débiles o demasiado 
horizontales. Corte por 
una yema orientada en la 
dirección adecuada para 
que el renuevo cubra los 
huecos que puedan 

quedar en la estructura 


[— La estaca de 
60 cm no 
impide el 
desarrollo de 
las ramas 
inferiores 


2 Suprimalos 
vástagos mal 
situados y muy 
vigorosos. 


IB 


ÁRBOLES FRUTALES 


CIRUELO EN PIRÁMIDE — 


El ciruelo en 
pirámide es el más 
indicado para los 
jardines pequeños, 
puesto que no 
alcanza más de 
2,5 m de altura 

(2 m si se utiliza el 
portainjertos enano «Pixy»). Requiere una 
poda de mantenimiento para conservar la 
forma pero los ejemplares bien formados 
desde el principio no dan demasiado 
trabajo. Esta forma, en la que numerosas 
ramas se despliegan a partir de un tronco 
central, da buenos resultados con todo 
tipo de ciruclos, aunque los que presentan 
un hábito erguido son más difíciles de 
controlar puesto que las ramas superiores 


1] Corte en angulo el 

vástago principal 
por una yema fuerte, a 
1,5 m del suelo. 


2 Fesortela mitad 
de la longitud de 
los laterales que 
vayan a constituir las 
ramas principales, Si 
el hábito es erguido, 
pode por una yema 
orientada hacia fuera, 
si es abierto, por una 
orientada hacia 
arriba. No toque los 
vástagos que no 
midan más de 20 cm. 


1 Elimine los 
laterales que 
nazcan con un ángulo 
demasiado cerrado 
con respecto al tronco 
(lo mejor es 
despuntarlos antes de 
que se desarrollen). 


Pode los sublaterales a 

unos 15 cm de su origen, 
cuando la base se haya vuelto 
leñosa 


124 


tienden a impedir el desarrollo de las 
inferiores. Si planta una hilera de 

árboles, separe 2,5-3 m los que contengan 
un portainjertos «Pixy» (necesitan 
estacado permanente) y 3-4 m los de 

«St. Julien A». 


PARTIR DE UN ÁRBOL JOVEN SIN RAMAS 
Pode el tallo principal de un espécimen 
joven sin ramas por una yema, a 1,5 m del 
suelo. Deje que la yema se desarrolle y 
que el vástago crezca, pero elimine los que 
nazcan inmediatamente por debajo: 
tienen un ángulo demasiado estrecho y 
suelen ser vigorosos y con tendencia a 
competir con el vástago principal. Al 
terminar el primer año, el árbol contará 
con un buen número de laterales y estará 
en condiciones de poder comenzar a 
formarlo, 


CIRUELO EN PIRÁMIDE, PRINCIPIOS DE LA PRIMAVERA DEL PRIMER AÑO 
La robusta estaca mide 2 m y es permanente 


Las ataduras 
han de ser 
firmes pero sin 
apretar 


No pode el 
vástago principal 


Acorte los brotes a 
unos 20 cm de su 
base. 


4 Despunte con los 
dedos los rebrotes que 
aparezcan en el tronco 
desnudo. 


PODA DE FORMACIÓN 
Las pirámides se pueden formar a partir 
de un árbol joven sin ramas; no obstante, 
es mucho más sencillo empezar con uno 
que cuente con vástagos laterales ya que 
eso acelerará la formación de una 
estructura, comenzando por las ramas 
inferiores, Además, ese tipo de árboles 
fructifican antes, Como se conservan la 
mayoría de los vástagos, no es preciso 
acortar los no deseados para podarlos 
más tarde y aprovechar la energía que 
genere su follaje para robustecer el tronco. 
La idea consiste en conseguir una forma 
parecida a la del clásico árbol de Navidad: 
corte por yemas que le permitan dirigir el 
crecimiento en la dirección adecuada 
Pode el vástago líder cada primavera 
hasta que el árbol adquiera la altura 
deseada, de ese modo potenciará la 


Cortes en ángulo 
por una yema 
orientada 

hacia afuera 


Comprucbe las ataduras con 
regularidad para evitar que 
dañen la corteza 


3 Retiro los 
laterales que se 
encuentren a menos 
de 45 cm del suelo. 


PRINCIPIOS DE LA PRIMAVERA DEL 
SEGUNDO AÑO, ANTES DE MADURAR 


Acorte un tercio del 
crecimiento anual del 
vástago principal a 
principios de la primavera, 
asta que la pirámide 
alcance la altura deseada. 


formación de ramas. En verano, retire los 
laterales que presenten una base leñosa; 
logrará una forma compacta y el árbol 
dara más frutos. 


PODA DE LA PIRÁMIDE ADULTA 

Una vez que el árbol haya alcanzado la 
altura deseada, aplace la poda anual del 
vástago hasta finales de la primavera; de 
este modo inhibirá la aparición de brotes. 
Mantenga la poda estival para que el 
ejemplar no pierda la forma. Controlar el 
crecimiento de los vástagos superiores de 
la pirámide resulta especialmente 
importante para garantizar que todos los 
frutos recibirán luz por igual. Suprima los 
vástagos demasiado vigorosos que 
crezcan erguidos. La poda anual de los 
vástagos acaba por enmarañar el centro 
de la copa: elimine las ramas menos 
productivas para aclararla. 

Asimismo, es preciso aclarar los frutos 
(véase pág. 101) pero, aun así, las 
pirámides dan cosechas muy abundantes 
en relación con el poco espacio que 
ocupan. Si una rama empieza a doblarse 
por el peso de los frutos, átela a la estaca 
con una cuerda (véase pág. 99) para evitar 
que se tronche. Tras la recolección, pode 
la rama por una yema orientada hacia 
arriba. 


CIRUELO ADULTO EN PIRÁMIDE 


Pode hasta 20 cm los 
renuevos, una vez 

posean la base leñosa, 

y los laterales 

fuertes hasta 

15 cm, 


4 Pode las partes secas o 
enfermas hasta un punto 
totalmente sano o hasta la base. 


FRUTALES RESISTENTES 


El vástago principal 
crece poco después de 
la poda ligera de la 
primavera 


2 Sila copa se 
enmaraña, retire los 
vástagos viejos menos 
productivos hasta 
un lateral joven y 
Suerte. 


Elimine los 
vástagos erguidos 
demasiado vigorosos 


CIRUELO AHUSADO 


Los árboles bd je 
ahusados se l 
encuentran más en 

los vergeles T 
comerciales que en 

los jardines. Sin 

embargo, son mp 
fáciles de mantener 

si han sido bien formados desde el 
principio. La forma es cónica, con tres o 
cuatro ramas inferiores permanentes y un 
tronco central; las ramas que fructifican se 
renuevan periódicamente, Reúne las 
ventajas de la pirámide (aunque ocupa un 
poco más de espacio) y la escasa poda de 
mantenimiento propia del árbol de copa 
baja. 


PODA DE FORMACIÓN 

Comience con un ejemplar joven con tres 
o cuatro ramas bien separadas (el 
portainjertos «St, Julien A» es el más 
adecuado). Las ramas deben tener un 
buen ángulo con respecto al tronco y estar 
situadas a 60-90 cm del suelo. No corte 
las ramas ni el tallo principal durante la 
primera primavera posterior al trasplante. 
No obstante, retire los laterales que 
nazcan por debajo de los 60 cm, los que 
presenten un ángulo demasiado cerrado 
con respecto al tronco y los superiores 
vigorosos que compitan con el vástago 
principal. 


Por lo demás, la poda de formación es 
idéntica a la de un manzano ahusado 
(véase pág, 110). La mejor época para 
podar y atar las ramas del ciruelo es la 
primavera. Contrariamente al vástago 
principal del manzano, que se podaba en 
invierno, el del ciruelo conviene 
mantenerlo hasta la primavera para 
minimizar el riesgo de que contraiga 
enfermedades. 


PODA DEL CIRUELO AHUSADO ADULTO 

La poda y la atadura de ramas son 
similares a las de un manzano ahusado 
(véase pág. 110), pero los cortes conviene 
realizarlos durante la primavera. Los 
ciruelos crecen con más vigor: a medida 
que madure el árbol, tendrá que ir 
aclarando la copa, sobre todo en la zona 
superior. No permita que las ramas 
horizontales crezcan en exceso porque 
podrían troncharse con el peso de los 
frutos: córtelas por un punto fuerte. Otra 
alternativa consiste en atar las ramas a 
unas cuerdas que se fijen a la estaca 
(véase pág. 99). 


ARBOLITOS Y SEMIARBOLITOS 


Los ciruelos de arbolito no se 
recomiendan para un jardín doméstico 
ya que su altura dificulta mucho su 
mantenimiento. Es preferible cultivar un 
medio tallo. Ambos requieren un espacio 
libre de 6 m de diámetro. Para que el árbol 
crezca con el vigor suficiente, es preciso 
utilizar un portainjertos como 
«Brompton» o «Myrobalan B» si el suelo 
es muy fértil, y un «St. Julien A», para los 
semiarbolitos. 

Despeje el tronco como si se tratase de 
un árbol ornamental (véase pág. 28), pero 
no pode hasta que empiecen a romper las 
yemas. Cuando el tronco desnudo alcance 
la altura deseada (1,2 m para los arbolitos 
y 2 m para los medios troncos), deje que 
la copa se ramifique como si se tratase de 
un árbol de tallo bajo (véase pág. 123); no 
obstante, escoja y acorte tres o cuatro 
laterales un tercio de su longitud en lugar 
de la mitad durante la primera primavera. 
La poda de mantenimiento posterior es 
idéntica a la que precisa un ciruelo 
arbóreo. 
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ÁRBOLES FRUTALES 


CIRUELO EN ABANICO 


La formación sobre un muro soleado es 
un método ideal para lograr ciruelas de 
calidad. Resistirán mejor las heladas 
primaverales, y sus frutos madurarán 
antes, incluso en condiciones climáticas 
desfavorables. Coloque unos alambres 
sobre el muro, a unos 30 cm de distancia 
(véase pág. 246). Los especímenes con un 
portainjertos «St. Julien A» precisarán un 
área de 3,5 m de anchura y 2,5 m de 
altura y los de «Pixy», 60 em menos en 
ambos sentidos. En las zonas cálidas, los 
abanicos se pueden formar sobre vallas 
de alambres y postes. No olvide situar 
cerca un cultivar para la polinización 
Incluso los cultivares que no lo precisan, 
dan más frutos si tienen cerca un 
polinizador, 


GUIAR UN ÁRBOL SIN RAMAS 


Si es un árbol sin ramas o con laterales sin 
fuerza, pode el tronco por una yema a unos 
45 cm del suelo, para potenciar laterales 
vigorosos. Cuando obtenga un par de unos 
45 cm, proceda (véase derecha) 


Ate las ramas 
elegidas y los 
sublaterales 
necesarios para 
formar el 
abanico, a 
condición de 
que estén lo 
suficientemente 
espaciados entre sí 


gl Corte o 
despunte 
hasta una hoja 


los sublateral 
sobrantes. 
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PRINCIPIOS DEL VERANO DEL PRIMER AÑO 


PODA DE FORMACIÓN 
Plante un árbol joven con dos laterales 
fuertes, a poder ser de idéntico vigor, que 
crezcan en sentido horizontal. Ate los 
laterales a unas cañas de bambú y fíjelas a 
40-45" sobre los alambres. Si un lateral 
resulta más vigoroso que el otro, ajuste el 
ángulo de la caña para igualar el 
crecimiento (véase Corregir un 
crecimiento desequilibrado, pág. 98) 
Corte los vástagos para estimular la 
formación de sublaterales: seleccione los 
mejores para constituir las ramas del 
abanico. Elimine los demás vástagos, 
preferentemente despuntándolos hasta 
una o dos hojas cuando aun scan jóvenes 
Las hojas proporcionan energía al árbol, 
los vástagos sirven de reserva por sí se 
dañan los otros. 

Cuando elija las ramas, procure que la 
copa quede equilibrada a ambos lados 
Cada rama deberá contar con dos 
vástagos superiores y uno inferior, por lo 
menos. Los inferiores son cruciales p: 


que la base del abanico no quede desnuda, 


ya que el hábito natural de este árbol es 
vertical. Si desca acelerar la formación de 
la copa, pode las ramas a principios de la 


primavera del segundo y tercer año, para 
que queden a 60-75 cm del crecimiento 
de extensión (véase Melocotonero en 
abanico, pág. 134). 


PODA DEL ABANICO ADULTO 

Cuando el abanico se complete, debe 
orientar la poda más al crecimiento que al 
mantenimiento de la forma y a evitar la 
aglomeración. Despunte con los dedos los 
vástagos sobrantes antes de que se 
desarrollen, Para comenzar elimine los 
que nazcan hacia el muro o se crucen con 
los otros. Pode los vástagos escogidos en 
primavera, a 10 cm de la base, Los volverá 
a podar más adelante, tras la recolección 
de los frutos (véase derecha). 

La copa de los ejemplares adultos suele 
turgirse; debe aclararla en primavera o a 
principios del verano. Reparta la poda 
durante varios años para no eliminar 
demasiados vástagos de una sola vez, Si el 
árbol da muchos frutos, aclárelos también 
case pág. 101) 


CIRUELO EN ABANICO, PRIMAVERA DEL PRIMER AÑO 


Arbol joven con 
varios laterales 
fuertes 


1 Sesgue el all 
principal por 
encima de los 

dos laterales 
seleccionados, a unos 
25 cm del suelo 


Pode los laterales 

por una yema que 
esté a unos 40 cm del 
tronco y dtelos a unas 
cañas de 2 m con un 
nudo en forma de 
ocho, Coloque las 
cañas a 45" sobre los 
alambres 


3 Gore despunte 
el resto de 
Taterales hasta dos 


yemas 


——— Árbol joven 
plantado a 20-25 cm 
de un muro 


Las cañas son lo 
bastante largas como 
para sostener las ramas 
a medida que crezcan 


Los vástagos 
nuevos se 

atan en la 

dirección de 


Los 
sublaterales 
se anuda 
directamente a 
los alambres 


Elimine los 
vástagos que 
nazcan por 

debajo de las 
ramas inferiores 


CIRUELO ADULTO EN ABANICO, 


Ate los laterales con 

bramante y un nudo 
en ocho para rellenar las 
distintas partes del 
abanico 


CIRUELO ADULTO EN ABANICO, 


Aclare los renuevos 
despuntando vástagos 
para que los restantes 
queden a unos 10 cm de 
distancia los unos de los 
otros 


VERANO 


Retire los laterales de nueve 
a doce hojas que no precise 

hasta cinco o seis hojas 

Despúntelos cuando rebroten 


, PRIMAVERA 


Los brotes que 
nacen con un ángulo 
demasiado cerrado 
suelen producir una 
copa enmarañada. 


Corte las rá 


dañadas, enfermas o 
mal situadas y también 
los renuevos erguidos 
demasiado vigorosos 


FRUTALES RESISTENTES 


LA PODA TRAS LA FRUCTIFICACIÓN 


¡as 


hojas los vástagos que había acortado 
hasta cinco o seis a principios del 
verano 


| 
| 
A principios del otoño, pode hasta tres | 
| 


DEL FINAL DE LA PRIMAVERA A PRINCIPIOS DEL VERANO. 

Mientras el árbol va creciendo, conviene eliminar los brotes que 

salen del plano horizontal o nacen hacia el muro. Pode hasta 
ma o un vástago los laterales que se entrecrucen o los 

'0s principales que excedan el espacio disponible 
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ÁRBOLES FRUTALES 


Los cerezos dulces son resistentes, pero en 
climas fríos los frutos no pueden madurar 
si no es por medio de una formación 
mural. En las regiones cálidas, constituyen 
excelentes árboles que se forman y podan 
igual que los ciruelos (véase pág. 123). La 
mayoría de los cerezos necesitan que haya 
otro cultivar cerca para realizar la 
polinización. 

Los cerezos Duque son híbridos entre 
los cerezos dulces y los ácidos (véase 
página siguiente), Poseen el hábito de 
crecimiento y de fructificación de los 
cerezos dulces y se forman y podan del 
mismo modo. 


INJERTOS Y PORTAINJERTOS 

Algunos portainjertos enanos siguen en 
fase de pruebas, es el caso de «Inmil» y 
«Canil», pero otros como «Colt» resultan 
excelentes para cultivar cerezos dulces en 
jardines domésticos. De todos modos, los 


PORTAINJERTOS PARA CEREZOS 


«Cort» «MALLING F12/L» 


CEREZO DUL 


Ate los 

vástagos 
nuevos para cubrir 
los huecos, Con 
unas cuerdas 
verticales entre 
los alambres 
horizontales 
obtendrá más 
puntos de apoyo. 


cerezos son demasiado grandes para 
protegerlos de los pájaros con redes, y los 
formados en abanico necesitarán el apoyo 
de un muro o de una valla de 2,5 m de 
altura y 5 m de anchura. Los árboles y los 
abanicos de mayor tamaño se pueden 
formar con un portainjertos vigoroso 
como «Malling F12/1». 


HÁBITO DE CRECIMIENTO 
Y DE FRUCTIFICACIÓN 
Como los ciruelos, los cerezos dan fruto 
en la base de los vástagos del año anterior 
y en las ramas viejas. No se precisan 
aclareos de frutos. Las ramas de los 
cerezos son robustas y rara vez se curvan 
or el peso de las cosechas. Por lo tanto, 
le árboles no tienden a abrirse con los 
años, de modo que conviene podar el 
centro para mantenerlo abierto. Las ramas 
se parten si crecen en ángulo cerrado con 
respecto al tronco (véase pág, 12); 
retírelas antes de que se desarrollen. 


ÉPOCA DE PODA 

Como el resto de los frutales de hueso, las 
hojas de los cerezos pueden enfermar y 
platearse (véase Ciruelos, págs. 122-123) 
Pode los árboles jóvenes en primavera, 
cuando las yemas empiecen a brotar, y en 
verano si se trata de ejemplares adultos. 
Retire las ramas secas, dañadas o 
enfermas en cuanto las vea 


EN ABANICO, PRINCIPIOS DEL VERANO 


2 Guando los vástagos 
de ocho a doce hojas, 
córtelos hasta seis o siete 


despunte los renuevos qué 


aparezcan a partir de ese 
momento hasta una hoja. 
la cosecha, vuelva a poda! 
vástagos y déjelos en tres 


No pode las 
ramas hasta que 
se rellenen todos 
los huecos 

abanico, pág. 126) 


(véase también Ciruelo en 


CEREZOS DULCES Y CEREZOS DUQUE Prunus avium. níbriDos 


CE 


EZO DU 


E EN ABANICO 


Los abanicos en muros soleados dan 
excelentes resultados, incluso en climas 
fríos, y son fáciles de proteger de los 
pájaros. La poda de formación se realiza 
en primavera, y la poda de mantenimiento 
tiene lugar en verano, en dos etapas: una 
primera de finales de la primavera a 
principios del verano, y otra después de la 
Fructiicación. La estructura se forma con 
cañas y alambres, como un ciruelo en 
abanico (véase pág. 126). Puede 
seleccionar un árbol joven con cuatro 
laterales en lugar de dos; eso acelera la 
formación de la copa. 

En cuanto la estructura esté formada 
(véase inferior) corte los vástagos para 
estimular la fructificación y procure que el 

anico crezca paralelo al muro, Aclare la 
copa si es preciso y renueve algunos 
vástagos de vez en cuando. Si el abanico 
excede el espacio disponible, corte los 
vástagos líderes de las ramas por uno de 
los laterales. 


tengan 


y 


Pasada 
wr los 
hojas 
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CEREZOS ÁCIDOS Prunus cERASUS, HÍBRIDOS 


Los requisitos de poda de los cerezos 
ácidos no son los mismos que los de los 
cerezos dulces, que precisan mucha 
menos atención. De todos modos, en un 
jardín pequeño con clima frío se cultiva 
más fácilmente un cerezo ácido. Se trata 
de árboles poco vigorosos que no 
precisan otro cultivar para polinizarse. 
Sus frutos no maduran del todo si el 
verano no es lo suficientemente largo, 
pero poseen varios usos culinarios. En los 
climas fríos, los árboles colocados en una 
zona soleada son los que mejores 
cosechas dan, aunque con las formaciones 
murales también se obtienen buenos 
resultados (aunque no dé el sol de manera 
constante en el muro). El cultivar más 
conocido y más fácil de obtener es 
«Morello»; cómprelo en un vivero que le 
inspire confianza porque se suelen vender 
variantes de este cultivar de inferior 
calidad. 


INJERTOS Y PORTAINJERTOS 

No existen los portainjertos enanos, por 
lo que los cerezos ácidos no constituyen 
la mejor opción cuando se cuenta con un 
jardín muy pequeño. El patrón más 
utilizado es el semivigoroso «Colt», que 
también se emplea con los cerezos dulces 
El resultado es un arbolillo mediano, de 
3-4 m de altura, cuyo abanico puede 
alcanzar los 2 m de altura y los 4 m de 
anchura, que es mucho más de lo que 
ocupa un ciruelo bajo. Existen cerezos 


CEREZO ÁCIDO DE TALLO BAJO 


"l objetivo es crear 
una copa bien 
formada, compacta 
y abierta sobre un 
tronco bajo. Los 
cerezos son árboles | 
expansivos, 

elemento a tener en 
cuenta a la hora de podar. La copa suele 
alcanzar los 4-5 m de anchura 


PODA FORMATIVA 

Igual que un ciruelo de tallo bajo (véase 
pag. 123), la poda se realiza en primavera 
Pode hasta una yema de crecimiento o 
hasta una triple, nunca hasta una de 
fructificación (véase Hábito de 
crecimiento y de fructificación, superior) 


PODA DEL CEREZO ADULTO DE TALLO BAJO 
Pode una parte en primavera, cuando 
emergen las yemas, y vuelva a podar tras 
la fructificación. En los ejemplares más 
viejos, elimine una o dos ramas cada año 
para estimular el crecimiento y evitar que 
la fructificación se limite a la periferia del 
árbol. Esta poda debe realizarse en 
primavera, cuando aparecen las yemas de 
crecimiento. No obstante, se puede 
retrasar hasta después de la fructificación 
(véase derecha), momento en el que se 
retiran los vástagos que ya han dado 
frutos. Deje aquellos que presenten una 
mayor cantidad de yemas de crecimiento a 
pesar de haber fructificado, a no ser que 
estropeen la forma del árbol 


ácidos formados en pirámide, pero son 
poco habituales y precisan una poda de 
mantenimiento exhaustiva 


HÁBITO DE CRECIMIENTO 
Y DE FRUCTIFICACIÓN 
En contrapartida a la mayoría de los 
árboles frutales, los cerezos ácidos sólo 
dan fruto en las ramas del año precedente 
Por lo tanto, precisan una poda anual de 
los vástagos que hayan fructificado para 
que los vástagos nuevos tengan espacio 
para desarrollarse e incentivar la 
formación de más brotes 

Estos cerezos dan fruto a partir del 
tercer o cuarto año de vida, no lo olvide a 
la hora de podar los ejemplares jóvenes 
Corte por una yema de crecimiento en 
lugar de por una yema de fructificación 
para orientar el desarrollo de un vástago 
desde un punto preciso y en el sentido 

Si no existe ninguna yema de 

crecimiento, pode por una yema triple 
(una yema de crecimiento rodeada de dos 
de fructificación), pero despunte las de 
fructificación para concentrar la energía 
en el crecimiento (véase también, 
Melocotoneros, pág. 132). 


ÉPOCA DE PODA 

Como ocurre con el resto de frutales de 
hueso, las hojas de los cerezos ácidos 
pueden enfermar y platear sí se podan en 
invierno (véase Ciruelos, pág. 122). Si el 
espécimen es joven, retrase la poda hasta 


FRUTALES RESISTENTES 


RECOLECCIÓN DE LAS CEREZAS 

En lugar de arrancar los frutos con la mano, 
emplee unas tijeras. Los tallos son duros y al 
arrancarlos al final de la estación se 
producen numerosas heridas en el tallo que 
se pueden infectar en otoño 


la primavera, cuando las yemas empiecen 
a brotar; si es adulto, déjelo hasta el 
verano. Elimine los vástagos dañados o 
enfermos nada más verlos. En los climas 
fríos, los frutos de los cerezos ácidos no se 
deben recolectar hasta finales del verano 
(véase superior) 


CEREZO ÁCIDO RECIÉN ARRAIGADO, PODA TRAS LA FRUCTIFICACIÓN 


Corte una 
de cada 
que hayan dado 
Maia Hai 

de la base. 


Cuando haya elegido los 
vástagos que desea 
podar, no olvide incluir 
los sublaterales que 
nacen hacia abajo en las 
ramas inferiores 


Pode hasta una 

hoja o un vástago 
fuerte los sublaterales 
vigorosos y erguidos 
Evitará la densificación 
del centro de la copa 
y reducirá el riesgo de 
que una rama se doble 
por el peso de los 
frutos 


Despeje el tronco 
hasta una altura de 
75-90 cm 
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ÁRBOLES FRUTALES 


CEREZO ÁCIDO EN ABANICO 


Los cerezos ácidos en abanico son, junto 
con los melocotoneros en abanico, una de 
las formas más complicadas de desarrollar 
y mantener, Se pueden formar sobre 

muros y vallas equipados con alambres 
horizontales o sobre un sistema de postes 
y alambres. Éstos han de estar bastante 
juntos (a unos 15 cm de distancia) para 
que sirvan de soporte a los distintos 
vástagos; otra solución consiste en 
colocar cuerdas en sentido vertical. Es 
preferible que el lugar sea soleado ya que 
la sombra y la humedad aumentan los 
riesgos de infección, pero no 

es imprescindible. Sin embargo, es 
importante que esté bien ventilado. 

Si cubre el abanico con una red o una 
muselina desde finales del invierno hasta 
que las yemas empiecen a romper, 

evitará que los pájaros dañen los brotes 

y reducirá el impacto de las hela 


PODA DE FORMACIÓN 

Fórmelo y pódelo igual que un 
melocotonero en abanico (véase 
pág. 134) 


Retire los 
vástagos que 
nazcan hacia el muro 
o se crucen con los 

otros 
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CEREZO ÁCIDO EN ABANICO 
Los frutos muy maduros pue 
calurosos, los frutos se pue 


PODA DEL ABANICO ADULTO 

Pode el abanico adulto igual que en el 
caso del melocotonero ya que ambos dan 
frutos en las ramas de un año. El fin es 
mantener el crecimiento bajo control para 
no perder la forma y optim 

cosechas presentes y futuras. Pode el 
abanico a finales de la primavera o a 


r las 


CEREZO ÁCIDO ADULTO EN ABANICO, PRINCIPIOS DEL VERANO 


2 Ses preciso, atar os 
vástagos restantes hasta que 
den a 10 cm de distancia los 

unos de los otros. En las ramas con 
frutos, deje un lateral debajo de los 
últimos frutos y otro por encima 
Estos vástagos sustituirán a los de 
fructificación cuando los corte 


en consumirse crudos, pero, incluso en veranos poco 
utilizar para cocinar 


principios del verano (véase inferior) para 
que las ramas de un año que han de dar 
frutos crezcan todo lo posible, Tras la 
recolección, corte las ramas que hayan 
dado fruto (véase página siguiente) para 
que nazcan nuevos vástagos. Si el abanico 
es muy viejo, elimine en verano las ramas 
viejas y ate renuevos para cubrir huecos. 


CEREZO ÁCIDO ADULTO EN ABANICO, PODA TRAS 


Corte los 
vástagos que 

hayan dado frutos 

hasta el pen de 


sustitución inferior 
Bo hasta el superior 

si hay espacio 
suficiente para atar 
los dos 


A FRUCTIFICACIÓN 


Ate los 

vástagos de 
sustitución para 

llenar los huecos 

del abanico 
Sepárelos bien 
Ésos darán fruto 
al año siguiente. 


> ) 


FRUTALES RESISTENTES 


3 limine los 
vástagos que 
nazcan hacia el 
muro o la valla y 
los renuevos 
nacidos desde la 
primavera que se 
crucen con el resto 
de los vástagos. 


¡SN 
E 


CAQUI, PALOSANTO Diosprros KAKI 


El palosanto oriental o japonés (la especie 
de Diospyros que más se cultiva por la 
calidad de sus frutos) resiste temperaturas 
de hasta —10*C y precisa un invierno frío 
para dar frutos; del mismo modo, requiere 
que el verano sea largo y caluroso 

para que éstos sean comestibles. Los 
frutos nacen en las ramas de ese mismo 
año por lo que éstas han de estar 
totalmente formadas antes de la época 

de fructificación, Los cultivares más 
frecuentes son injertados; los 
portainjertos suelen desarrollar chupones 
y pueden constituir un problema. La 
inayoría de los cultivares sólo presentan 
flores femeninas y necesitan un 
polinizador para ser productivas 


FORMACIÓN Y PODA 

Los frutales Diospyros se pueden formar 
como las especies ornamentales (véase 
Diospyros en el Diccionario de árboles 
ornamentales, pág, 62). Los especímenes 
pueden llegar a medir 12 m y cuentan con 
una copa redondeada, constituida por 
ramas de hábito erguido, Sin embargo, los 
árboles que se cultivan por sus cosechas 
suelen cultivarse con un tronco pequ 
despejado de unos 60 cm y una copa 
ramificada, igual que un árbol ornamental 
(véase Acer davidii, pág. 52). Deje que los 
cultivares enanos se desarrollen según su 
hábito natural pero, durante los primeros 


ño y 


años, elimine los vástagos mal situados y 
los que nazcan con un ángulo demasiado 
estrecho con respecto al tronco. Es 
importante realizar una buena poda de 
formación que evite que las ramas se 
rompan por el peso de los frutos. 
Compruebe que éstas presenten un ángulo 
bastante abierto y escoja sólo los mejores 
laterales para configurar una estructura 
fuerte. Retire los vástagos débiles. 
La selección de los vástagos ha de 
muy rigurosa; puede llevar cinco años 
conformar una buena estructura. Una vez 


r 


Caquí 

El caqui es un árbol 
pequeño si se cultiva 
en regiones frías 
Cuenta con un hábito 
muy atractivo, de 
hojas oscuras y 
brillantes que varían 
de color en otoño. No 
admite formaciones 
murales pero si se 
planta cerca de un 
muro, como en este 
caso, quedará más 
resguardado y los 
frutos tendrán 
mayores 
posibilidades de 
madurar. 


formados, los árboles no precisan podas 
de mantenimiento y las podas drásticas 
no dan buenos resultados, Si el centro de 
la copa se enmaraña, aclárelo en invierno 
para que el aire pueda circular libremente 
y el sol llegue a todos los frutos 

En los climas fríos, pode, en primavera, 
las ramas dañadas por las heladas. En los 
climas cálidos, aclare los frutos para 
garantizar una cosecha de buena calidad 
Para neutralizar las producciones biena 
aclare durante el año de máxima 
producción (véase pág. 101) 


ÁRBOLES FRUTALES 


MELOCOTONEROS Y NECTARINOS Prunus PERSICA 


Los melocotones y las nectarinas son 
formas velludas o lisas de la misma fruta. 
El melocotón precisa condiciones 
ligeramente más cálidas que la nectarina 
Casi ninguno de los cultivares necesita un 
agente polinizador. En las regiones de 
clima moderado se cultivan como árbol 
bajo. En los climas fríos, lo mejor es 
formarlos por un muro soleado o 
protegerlos en invernaderos. El abanico es 
una buena forma para este tipo de árbol 


MELOCOTONEROS EN CLIMAS FRÍOS 
Los melocotoneros florecen a principios 
de la primavera y es importante realizar 
una poda adecuada lograr una buena 
polinización. Si sus ramas se enmarañan, 
los pocos insectos polinizadores que se 
ven en esa época del año no pueden llegar 
hasta las flores. En los climas fríos y 
húmedos, los melocotoneros pueden 
padecer hongos. Si las hojas se infectan, 
córtelas y quémelas (nacerán renuevos). Si 
una rama se infecta varias veces, lo mejor 
será retirarla 

Los abanicos permiten proteger los 
melocotoneros con un plástico sobre 
madera mientras duren las heladas y las 
Muvias. Al evitar la humedad, se reduce la 
posibilidad de que se reproduzcan las 
esporas de los hongos. Será preciso 
polinizar a mano los árboles, incluso los 
que no se cubran 


INJERTOS Y PORTAINJERTOS 

Los injertos se emplean a menudo para 
lograr cultivares concretos con alturas 
determinadas, pero también sirven para 
aumentar la resistencia de un árbol a las 
enfermedades (es el caso de 
«Nemaguard »). Los ejemplares injertados 
empiezan a dar frutos al cabo de dos o 


Yema de fructificación 


Yema leñosa o de 


crecimiento 


Yema de fructificación 


PORTAINJERTOS PARA MELOCOTONEROS 


«Sr. JULIEN A» «BROMPION» 


tres años. Se suelen utilizar portainjertos 
de ciruelos y también algunos 
melocotoneros, aunque menos. No existe 
un portainjertos enano compatible, pero 
con un puente, «Pixy» da buenos 
resultados (véase pág. 95). De todos 
modos, algunos cultivares enanos dan 
frutos si se cultivan en lugares cálidos y 
soleados, En invierno, proteja los árboles 
cubriéndolos con plástico sobre un 
estructura de madera o alambres. 

Los melocotoneros y los nectarinos 
forman plántulas aceptables pero los 
frutos serán de peor calidad que las del 
espécimen de origen. Estos árboles crecen 
vigorosamente y tardan de cinco a ocho 
años en comenzar a dar frutos 


MELOCOTONERO 
ENANO 

Los cultivares 
enanos, como 
«Garden Lady» 
producen árboles 
muy pequeños sin 
necesidad de 
injertos. Los frutos 
se parecen a los de 
los cultivares 
normales pero 
presentan un curioso 
hábito enmarañado 
que algunas 
personas encuentran 
desagradable. En los 
cultivares enanos, el 
aclareo de frutos 
resulta 
especialmente 
importante. 


Si el racimo de 
frutos está 
demasiado cargado, 
realice un primer 
aclareo a 
la primavera. Elimine 
uno o dos frutos por 
racimo. 


ACLAREO DE FRUTOS, MELOCOTONES Y NE 


ediados de 


YEMAS TRIPLES 
Algunos frutales, entre los que se encuentran 
los melocotoneros, suelen generar una yema 
de crecimiento rodeada de dos flores 
La yema leñosa puede no 
desarrollarse si no se 
estimula por medio 
de una poda 


HÁBITO DE FRUCTIFICACIÓN 
Al igual que los cerezos ácidos, los 
melocotoneros fructifican en vástagos del 
año anterior, Por lo tanto, la poda tiene 
por finalidad renovar los vástagos 
constantemente. Cuando pode para 
inducir el crecimiento de uno nuevo, corte 
por una yema de crecimiento y no por una 
de fructificación 

Si es preciso, corte por una yema triple 
(véase superior) y elimine las dos yemas 
de fructificación que rodean la de 
crecimiento. Este tipo de árboles casi 
siempre precisan un aclareo más o menos 
intenso de los frutos (véase inferior), salvo 
cuando las heladas dañan una buena 
proporción de las flores 


ÉPOCA DE PODA 

Como los ciruelos, las hojas de los 
melocotoneros tienden a enfermar y 
platear (véase pág, 123), además pueden 
formarse chancros; no los pode en 
invierno. Realice una poda de formación a 
principios de la primavera, en cuanto las 
yemas empiecen a brotar. Pode los árboles 
adultos a principios del verano 


'ARINAS 


9) Si es preciso, 
vuelva a aclarar 
los frutos cuando 
tengan el tamaño de 
una avellana. Procure 
que queden «a unos 
15-22 cm de 
distancia (en los 
climas cálidos, en los 
melocotones y las 
nectarinas es 
importante mantener 
estas distancias como 
mínimo). 
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MELOCOTONERO BAJO 


Plante un árbol 

joven con ramas 

en otoño o en 

invierno, pero no 

comience a podarlo 

hasta principios de 

la primavera. Deje 

libre un espacio de 

4 m para que el ejemplar pueda 
desarrollar su copa. Permita que los 
árboles no injertados crezcan según su 
hábito natural, que corresponde a un 
arbolillo informal. Si se desea una forma 
precisa, fácil de guiar, es mejor optar por 
un cultivar injertado. 


PODA DE FORMACIÓN 

Si se trata de un cultivar injertado, siga 

los mismos pasos que con un ciruelo de 
tallo bajo (véase pág. 123). Procure formar 
una estructura de ocho a diez ramas con 
un tronco corto y desnudo. Si planta un 
cultivar no injertado, sólo deberá podar 
para eliminar los vástagos de la copa 
hasta que nazcan los frutos; a partir de 
ese momento, pódelo como un árbol 
adulto. 


PODA DEL ÁRBOL BAJO ADULTO 

Cuando el melocotonero sea adulto, 
realice una poda periódica a principios 
del verano. De este modo, mantendrá una 
estructura sana y fuerte con un centro 
abierto pero también potenciará la 
formación de frutos al renovar los 
'ástagos. Mantenga la copa lo más abierta 
posible, pero deje algunos renuevos en el 
centro para que sirvan de reserva y 
puedan sustituir a las ramas que se abran 
en exceso por el peso de las cosechas. 


PRIMAVERA DEL SEGUNDO AÑO 


Escoja dos o tres 
laterales en cada 
rama y córtelos por la 
mitad, por encima de 
una yema orientada 
hacía fuera 


Corte hasta dos 
0 tres yemas los 
demás laterales. 


FRUTALES RESISTENTES 


MELOCOTONERO BAJO, PRIMER AÑO 


Elimine los laterales 
/ que nazcan en el 

tronco, por debajo de los 
vástagos escogidos. 


Elija tres o cuatro laterales 
para formar las ramas 

principales; pode el vás- 

tago principal justo por encima 


del úl lateral. 

2 Agric dos tercios la longitud 
de los vástagos escogidos. Corte 

por una yema orientada hacía 

Juera 


Tronco 
desnudo 
hasta 
75-90 cm 


MELOCOTONERO BAJO, VERANO DEL BRIMER AÑO 


Elimine los 

vástagos que 
nazcan hacia el centro 
de la copa o hacia 
abajo 


1 Despunte o pode 
hasta la base los 
cbrotes que aparezcan 

en el tronco desnudo. 


MELOCOTONERO BAJO ADULTO, PRINCIPIOS DEL VERANO 


Corte uno de cada 
cuatro vástagos 
que hayan dado luto 
para reemplazarlos 
por otros orientados 
acia arriba y hacia 
fuera. Empiece por 
jodar los que se 
¡ayan doblado por el 
peso de los frutos 


2 Euando nacen los 
frutos, es sencillo 
detectar qué ramas 
viejas resultan menos 
productivas. 
Eliminelas junto con 
los vástagos que 
enmarañen la copa 
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ÁRBOLES FRUTALES 


MELOCOTONERO EN ABANICO 


Un melocotonero bien formado en 
abanico cuenta con dos ramas principales 
cortas, a partir de las cuales irradian 
laterales hacia arriba y hacia abajo. Para 
soportar el abanico, se colocan en el muro 
los mismos alambres que se describen en 
el apartado dedicado al ciruelo (véase 

pág, 126). En los climas fríos, es esencial que 
al muro le dé el sol para que las cosechas 
sean regulares y los frutos maduren. En 
los invernaderos, separe los alambres por 
lo menos 20 cm del cristal para que pueda 
circular el aire, y el sol no queme la planta 
Empiece con un cultivar injertado joven 
que tenga algunas ramas y plántelo en 
otoño o en invierno, a unos 15-20 cm del 
muro. El muro ha de medir, por lo menos, 
2 m de altura por 4-5 m de anchura sí se 


Escoja dos 
laterales para 
formar las ramas 
principales, una a 
cada lado, a unos 
25-30 cm del suelo. 


Corte cada rama 
a unos 40 cm del 


tronco, justo por 
encima de una yema 
fuerte, orientada 
hacia arriba. 


7 Ac os vástagos a 
medida que vayan 
naciendo, Añada las 
cañas que considere 
oportunas para lograr 
una estructura 
espaciada 


trabaja con un portainjerto como «St 
Julien A», y 5-6 msi se trata de «Brompton» 


PODA DE FORMACIÓN 

La estructura principal del melocotonero 
en abanico se forma igual que la del 
ciruelo (véase pág. 126). Ate las cañas a 
los alambres con el ángulo adecuado para 
formar los vástagos jóvenes. El ángulo 
puede variar durante un tiempo si uno de 
los vástagos se desarrolla más que el otro 
(véase Corregir un crecimiento 
desequilibrado, pág. 98). Retire las cañas 
cuando las ramas hayan madurado y ate 
los vástagos directamente a los alambres 
A medida que el abanico vaya tomando 
forma, ate unos cordeles en sentido 
vertical para que los vástagos jóvenes 
cuenten con un mayor número de puntos 
de apoyo. Aclare los brotes para evitar que 
los vástagos den sombra a los frutos. 
Despunte los vástagos sobrantes que 
aparezcan en las zonas bastante cubiertas 
y estimule el crecimiento en los espacios 
que queden libres. 


PODA DEL ABANICO ADULTO 
Cuando la estructura ya está formada, 


MELOCOTONEFRO EN ABANICO, PRINCIPIOS DE LA PRIMAVERA DEL PRIMER AÑO 


3 Me cada sama 
a una caña de 
bambi y fíjela a los 


alambres hi 
con un ángi 


Corte hasta una 
yema los laterales 
nacidos por debajo de 
las dos ramas 
principales (las yemas 
quedan como reserva 
por si hay que 
sustituir alguna de las 
ramas principales). 


PRINCIPIOS DEL VERANO DEL SEGUNDO AÑO 


controle el crecimiento de los vástagos 
nuevos que no estén destinados a rellenar 
un hueco. Aclare los renuevos a partir de 
la primavera, cuando sólo cuentan con 
unas hojas. Es necesario llevar a cabo una 
poda sistemática, 

Empiece por eliminar los brotes que 
nazcan hacia la valla y los que resulten 
excesivamente vigorosos en relación con 
el resto. En cada rama productiva, elija un 
lateral fuerte en la base, que será el que 
sustituya la rama cuando la pode, y otro 
un poco por encima, como reserva por si 
el inferior fallase, Mantenga esos vástagos 
(aunque más adelante pode los extremos), 
pero despunte los demás hasta una hoja 

Cuando aparezcan los renuevo 
suprima todos los que tapen los frutos o 
no puedan formarse. Tras la recolección, 
pode los vástagos que hayan dado fruto 
hasta el vástago de sustitución, salvo si lo 
requiere para cubrir un hueco; si es así, 
átelo y fórmelo para que se convierta en 
una parte permanente de la estructura, La 


madera vieja tiende a quedarse desnuda 
si una rama deja de producir renuevos, 
suprimala si cuenta con vástagos jóvenes 


y fuertes para ocupar su lugar, 


VERANO DE 
DELS) 
Y 


PRIMER AÑO Y PRIMAVERA 
UNDO 


ija las ramas de cada lado y ate los nuevos 
vástagos principales en la misma dirección 
que el original. Lo ideal es tener dos 
vástagos superiores bien espaciados y uno en 
la base. Despunte o corte el resto hasta una 
hoja. A la primavera siguiente, pode un 
cuarto del crecimiento de extensión de las 
ramas para potenciar la aparición de 
laterales. Corte por una yema orientada 
hacia el hueco que desce cubrir. 


Retire los 

vástagos que estén 
mal situados o 
aquellos que nazcan 
hacia el centro o hacia 
fuera. 


3, Cuando las ramas 
rincipales hayan 
madurado, podrá 
eliminar los vástagos 
situados justo debajo del 
que había podado el año 
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FRUTALES RESISTENTES 


PRINCIPIOS DE LA PRIMAVERA DEL TERCER AÑO PRIMAVERA DEL TERCER AÑO 


Recorte un cuarto 
del crecimiento de 
extensión de los 
vástagos principales 
para estimular su 
desarrollo y ampliar 
la estructura 


Despunte los laterales sobrantes 
para que los que queden estén a 
unos 10-15 cm de distancia. De 
entrada, pode los que nazcan 
hacía el muro o estorben a los 
demás 


PRINCIPIOS DEL VERANO DEL TERCER AÑO 


El centro de la 
estructura es lo 
último que se cubre 


Si las ramas están 

intrincadas, pode 
los vástagos 
enmarañados hasta 
cuatro hojas a partir 
de la base 


2 Melos laterales a 
medida que vayan 
creciendo. Al año 
siguiente darán fruto 

Si aparecen frulos ese 
mismo año, aclárelos 
para que queden a unos 
20 cm de distancia 


MELOCOTONERO ADULTO EN ABANICO, PRIMAVERA 
MELOCOTONERO ADULTO EN ABANICO, VERANO TRAS LA 


Elimine los Deje un vástago de FRUCTIFICACIÓN 
vástagos que reserva por debajo Cuando los vástagos de reserva y de sustitución de cada 
nazcan hacia el muro. — de la flor y otro por lateral alcancen los 45 cm de longitud, despunte los 
y los que estorben a encima; pode hasta una despuntándolos o extremos y corte por una hoja los sublaterales, Elimine los 
los demás hoja los restantes cortándolos hasta vástagos que se crucen con el resto. Si es preciso, aclare 
sublaterales de las ramas que estén a 10- los frutos (véase pág. 132). Tras la fructificación, pode los 
con flor. 15.cm vástagos productivos hasta el de sustitución (véase también 


o ácido en abanico, pág. 130). Ate el nuevo vástago 


Vástago de reserva ds Vista 
Última flor que reemplazará - 


al de S 
fructificación > 
tras la poda 
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ÁRBOLES FRUTALES 


Los albaricoqueros florecen muy pronto, a 
principios de la primavera. En las regiones 
cálidas forman arbolillos fáciles de 
manejar (fórmelo y pódelo como un 
ciruelo bajo, véase pág. 123); sin embargo, 
en climas fríos, guíelo en abanico sobre 
un muro soleado o en un invernadero. Los 
albaricoqueros no precisan polinización 
pero dan mejores resultados si ésta 

tiene lugar, sobre todo en los climas 

fríos. 

Antes de comprar un cultivar, pida 
consejo en un vivero especializado. Los 
albaricoqueros son árboles muy 
exigentes; si no se da bien piense antes en 
el clima o en las condiciones del terreno 
que en la poda y la formación que haya 
llevado a cabo. Los albaricoqueros se 
secan si no se encuentran a gusto: puede 
podar las ramas muertas pero eso no 
resolverá el problema. Si hace mal tiempo. 
durante el período de polinización, la 
calidad de la cosecha se verá afectada. 

Si los frutos son escasos, piense en 
renovar los vástagos pero tenga cuidado 
de no acabar enmarañando la copa: pode 
cuanto antes las ramas. 


ALBARICOQUERO ADULTO EN ABANICO 


ALBARICOQUERO PRUNUS ARMENIACA 


INJERTOS Y PORTAINJERTOS 

En los países en los que se cultivan los 
albaricoqueros de modo comercial, éxiste 
un gran número de portainjertos, pero el 
más fácil de conseguir es el «St. Julien A». 
En Australia se emplean portainjertos de 
melocotonero y de albaricoquero. Aún no 
se dispone de portainjertos enanos. 


HÁBITO DE FRUCTIFICACIÓN 

Los albaricoqueros fructifican como los 
ciruelos: los frutos nacen en los vástagos 
de dos años, en las ramas viejas y en la 
base de los vástagos de un año. En los 
climas cálidos, dan cosechas muy 
abundantes y necesitan un aclareo de los 
frutos (véase pág. 101), de tal manera que 
cada fruto disponga de unos 7 cm de 
espacio para desarrollarse. 


ÉPOCA DE PODA 

mo el resto de los frutales de hueso, 
conviene podar en cuanto las yemas 
empiecen a brotar si el albaricoquero es 
joven; y a principios de verano, si es 
adulto. Nunca pode en invierno porque 
aumenta el riesgo de infección. 


ACLAREO DE LOS VÁSTAGOS 
EN PRIMAVERA 

Pode algunos vástagos nuevos 
para que los restantes queden 
a 10-15 cm de distancia. 


Para reducir la 
densidad de la 
copa, pode las ramas 


Corte o 
despunte los 
vástagos orientados 
hacia abajo o hacia 

el muro o valla 
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viejas cortas hasta un 
vástago fuerte y joven 


ALBARICOQUERO EN ABANICO 


apo 


Un albaricoquero formado en abanico 
requiere un muro o una valla de al menos 
2,5 m de altura y 5 m de anchura. Los 
primeros años de formación son idénticos 
que los del melocotonero (véase pág, 134). 
Los albaricoqueros pierden más 
fácilmente los vástagos principales y es 
posible que tenga que utilizar el vástago 
de sustitución de la base y formarlo para 
integrarlo en la estructura. 

Cuando el abanico sea adulto, pódelo 
como un ciruelo en abanico (véanse inferior 
g. 126). No elimine los vástagos 
sobrantes, deje sus bases intactas y darán 
frutos al año siguiente, Aclare la 
estructura retirando las ramas viejas y 
cubra los huecos con nuevos vástagos. 


PRINCIPIOS DEL VERANO 


2 $ quedan huecos en 
la estructura, ate los 
vástagos cercanos a los 
alambres y fórmelos 


Corte o 

despunte el 
resto hasta cinco 
o seis hojas. 


PODA TRAS LA 
FRUCTIFICACIÓN 

Pode hasta tres hojas los 
vástagos que había acortado 
hasta cinco o seis a principios 
del verano. Si los laterales 
cuentan con sublaterales, acorte 
estos últimos hasta una hoja. 


MORALES Moxos se». 


tre los morales 
cultivados por sus 
frutos destacan 
Morus nigra, el 
moral negro, 
M. rubra y sus 
híbridos y M. alba, 
el moral blanco 
(véase también Diccionario de árboles 
ornamentales, pág. 76). Los morales son 
árboles de crecimiento lento pero longevos 
Para dar buenas cosechas, precisan 
un invierno frío; como su crecimiento 
se inicia tarde, las heladas rara vez les 
estropean las flores. Éstas no requieren 
polinización, y los frutos nacen en los 
vástagos de dos años y en las ramas viejas. 
Los morales se pueden cultivar en 
macetones aunque no se desarrollan lo 
suficiente como para que las cosechas 
merezcan la pena, En verano, pode los 
vástagos nuevos hasta cinco hojas para 
que la copa sea compacta. Ate las ramas 
para que crezcan en sentido horizontal 
así obtendrá cosechas más abundantes 
(véase pág, 99) 


ÉPOCA DE PODA 
Pode sólo de principios a mediados del 
invierno, que es la época de reposo del 
rbol. Los ejemplares viejos pueden seguir 
perdiendo savia aún en ese momento, de 
modo que pode sólo cuando sea 
realmente necesario, por ejemplo, para 
retirar una rama dañada o enferma (se 
suele emplear un hierro candente para 
cauterizar la herida). Desvastigue el árbol 
en verano, Las raíces también pierden 
savia de modo que no las pode al 
trasplantar el árbol 


FORMACIÓN Y PODA 

Si el árbol está bien formado, limite al 
máximo la poda, Forme un espécimen 
joven que presente un tronco de 1,5 m 
para que quepan las ramas cuando 
crezcan (véase derecha). Acorte los 
laterales que no desee mantener durante 
el primer año y elimínelos por completo 
al siguiente, Para obtener un espécimen 
robusto, es preciso mantener el vástago 
líder hasta por lo menos 6 m, Para 
lograrlo, rodríguelo y retire los vástagos 
que compitan con el principal. De lo 
contrario, deje que la copa se desarrolle 
según se hábito natural, De todos modos, 
si desea simplificar el mantenimiento y la 
recolección, puede cultivar árboles más 
pequeños. Corte el vástago principal por 
encima de tres o cuatro laterales fuertes, a 
1,5 m del suelo. A partir de esos laterales. 
configure una estructura de ocho a dis 
ramas, como si se tratase de un manzano 
de tallo bajo (véase pág. 108). A continua- 
ción, deje que la copa se desarrolle según 
su hábito natural y pode lo menos posible 
Despunte los renuevos molestos antes de 
que lleguen a desarrollarse. 

Los morales tienden a inclinarse pero es 
mejor no podar la copa o intentar darle 
forma de nuevo. En lugar de cortar las 
ramas inferiores, apuntálelas: esto junto al 
hábito nudoso proporciona un atractivo 
pintoresco. 


FRUTALES RESISTENTES 


FORMAR UN MORAL JOVEN 
Los morales jóvenes no son difíciles de 


guiar. Los árboles sin ramas tardan bastante 


en desarrollar laterales y conviene esperar a 
que cuente tres o cuatro años antes de 
empezar a despejar el tronco, igual que un 
árbol ornamental (véase pág. 28). Cuando 
el tronco esté desnudo, deje que la copa se 
desarrolle con total libertad; si desea un 
resultado más compacto, pode el vástago 
principal y los laterales Superiores ese año 
y el siguiente (véase derecha) 


MORAL DE TRES 
AÑOS 


Vástago 
principal 
Dejelo crecer 
libremente, Este 
espécimen precisa 
un tutor mayor 
para poder atar 
el crecimiento de 


Laterales extensión. 


Los mon 
desarrollan los 
laterales lentame 
Este espécimen no 
precisará poda hasta 
el pro: 


El crecimiento 
del tercer año 
se inicia en 
e punto 


Hábito de ———— 
crecimiento 
Corrija el hábito 
natural errático 
de los morales 
rodrigándolos 
desde jóvenes. 


El crecimiento 

del segundo 

año se inicia 
este punto 


MORAL ADULTO 
Los morales son 
longevos pero su 
hábito nudoso tan 
personal les da un 
aspecto envejecido 
antes de lo normal 
Eso no hace sino 
forzar su valor 
ornamental. Los 
frutos maduran 

de principios a 
mediados de verano 


MORAL DE CINCO 
AÑOS FORMADO 


Vástago principal 
Si desea un árbol 
fequeño,pódelo 
hasta este punto, De 
lo contrario, continúe 
gulando todo lo que 
pueda 


No corte los 
vástagos 


7 débiles y 


1 la Ml 


superiores 
Estos tres laterales 


cortos para 
fuertes constituirán 6 robustecer el 
lag ramos 20 tronco. 
principales. Si poda 
Pivástago prin 13 
acorte un tercio los 
laterales 

V 

Laterales 


del medio 

Estos laterales se 
podaron el año 
anterior, y en éste se 
pueden climinar por 
completo 


Laterales 
/ inferiores 

El año anterior 
se retiraron los 


vástagos de la base 
del tronco. 
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ÁRBOL 


'S FRUTALES 


HIGUERA Ficus carica 


Las higueras prefieren los climas cálidos, 
en los que los veranos son largos y 
calurosos, para poder dar cosechas 
abundantes. En los países cálidos, se 
cultivan como árboles informales o 
árboles de medio tallo con troncos de 
60-120 em. En los climas fríos, los 
árboles no se dan bien, salvo cuando se 
podan para que el hábito sea muy abierto 
y deje circular el aire y la luz 

specímenes no son fáciles de cultivar en 
interiores ya que tienden a crecer de 
modo desproporcionado y hay que limitar 
mucho la expansión de las raíces. La 
forma más habitual para cultivar higueras 
en exteriores de clima frío es el abanico 
es posible que no se obtengan buena 
cosechas todos los años y, además, se 
requiere una protección durante el invierno 
(se aconseja una red con unas cañas). 


LIMITAR EL CRECIMIENTO DE LAS RAÍCES 
Los cultivares de higueras nacen a partir 


PODA DE VERANO 
Despunte los 
extremos de los 
vástagos jóvenes de 
cinco o seis hojas 


HIGUERA DE TALLO BAJO 
Comience con un 
ejemplar de dos 
ños que presente 
tres o Cuatro 
terales bien 
espaciados y de 
vigor semejante, 
¡acidos del tronco 
a una altura de 45-90 cm del suelo. 
Plántelo y pódelo a finales del invierno o 
a principios de la primavera (en los climas 
fríos, espere a que las temperaturas suban 
un poco). Fórmelo como un manzano de 
tallo bajo (véase pág. 108), con ocho a 
diez ramas principales erguidas cerca del 
tronco. 

Pode las higueras adultas en primavera 
o en verano, si el clima es frío. En este 
último caso, lleve a cabo la poda para 
mantener una copa abierta y extendida 
(véase derecha). En los climas cálidos, se 
trata de obtener lo contrario: corte los 
vástagos abiertos por una yema orientada 
hacia arriba y no aclare el centro de la 
copa para proteger a la corteza del sol. En 
los climas fríos, despunte los renuevos en 
verano (véase Poda de verano, superior), 
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Los higos 
embrionarios 
brotan en 
las axilas 
de las hojas 


de estacas y no a partir de injertos; no 
obstante, se puede lograr un resultado 
enano si se limita el crecimiento del 
sistema de raíces. Esto se puede conseguir 
cultivando la planta en un macetón o 
plantándola en el jardín dentro de un 

con márgenes de ladrillo 


u hormigón. 

Fruto del año 
anterior 
madurando 
(breva) 


HÁBITO DE FRUCTIFICACIÓN 
Las higueras presentan una secuencia de 
fructificación inusual que consta de tres 
etapas distintas que pueden darse de 
forma simultánea. Los frutos que 
maduran primero son los que nacieron en 
invierno, en las axilas de las hojas, y se 
consideran frutos embrionarios que 
pertenecen a la época de crecimiento 
anterior. A continuación figuran los que 
nacen en primavera en los renuevos y que. 
en los climas cálidos, pueden madurar y 
ser comestibles en verano. Al mismo 
tiempo, en los extremos de los vástagos 
nuevos se producen los frutos 
embrionarios que se desarrollarán al año 
siguiente 

En los climas cálidos, el ciclo se 
concreta en una época de fructificación 
larga. En los climas fríos, el verano no 
dura el tiempo suficiente ni es tan 
caluroso como para permitir que los 
frutos maduren en un solo año. Los 
únicos frutos comestibles son los 
embrionarios del año anterior (brevas) 
La poda ha de centrarse en incentivar la 
formación de frutos embrionarios y en 
procurarles todo tipo de facilidades para 
que puedan madurar en su segundo año. 


Cicatriz 
de una 
hoja 
caída 


Fruto de 
este año 


HIGUERA: DESARROLLO DE LOS FRUTOS 
Este vástago sin podar cuenta con un fruto 
del año precedente que está en proceso de 
maduración tras el invierno. Justo encima, se 
aprecia el higo recién formado en primavera 
que madurará si el verano es largo y caluroso 
En el extremo empiezan a crearse frutos 
embrionarios que nacerán al año siguiente, 


pasado el peligro de las heladas. En los 
climas frios, también es preciso realizar 
una poda estival: despunte los extremos 
de los vástagos nuevos hasta cinco o seis 
hojas, De este modo la luz pasa mejor y se 
evita la aparición de una segunda cosecha 
de higos. Al despuntar los extremos del 
vástago, éste generará menos frutos, 
aunque volverá a crecer desarrollando 
sublaterales desde las axilas de sus hojas 
Al final de la época de crecimiento, los 
frutos de las axilas siguen en estado 
embrionario y podrán resistir el invierno 
sin ninguna dificultad. Arranque los frutos 
verdes que queden en las ramas para que 
el árbol concentre su energía en aquellos 
que merecen la pena 


ÉPOCA DE PODA 
Las higueras se podan anualmente a 
principios de la primavera, una vez que ha 


HIGUERA DE TALLO BAJO, PRIMAVERA (CLIMA FRÍO) 


Aclare los 
vástagos mal 
situados; evitará la 
constricción de la copa, 
y el sol llegará a todas 
partes, en especial al 
Ñ centro del árbol 


Pode los vástagos 
dañados por las 
heladas hasta una 
c sana 


Se ha podado la copa para que 
adquiera un hábito abierto y 
extendido. En los cli dos 
es preferible un hábito más denso, 


Estructura 
equilibrada 


3 Corte por una 
yema las ramas 


viejas desnudas a Tosco con ramas 
'os 5-8 cm de la despejado espaciadas unos 
unos 5-8 cm de la pda 5 Mir 


base, para estimular 
su renovación 


45-60 0 


HIGUERA EN ABANICO 


s en abanico presentan una 
estructura similar a la de los demás 
abanicos; sin embargo, las ramas han de 
estar separadas por una distancia mayor 
porque las hojas son bastante grandes. Se 
necesita un muro de 2 m de alto y 4 m de 
ancho, con alambres horizontales 


Las higuer: 


HIGUERA ADULTA EN ABANICO, 
PRIMAVERA 


1 Cuando pase el peligro Corte dos o tres 
de heladas prolongadas 
pode hasta la base los 


vástagos dañados por 


vástagos de cada rama 
hasta una yema para 
potenciar el desarrollo de 


PODA DE FORMACIÓN 
Empiece con una higuera robusta de dos 
o tres años. Si los laterales son débiles o 
están mal situados, es preferible comenzar 
de nuevo: córtelos y pode el vástago 
principal a unos 40 cm del suelo, para 
estimular el desarrollo de laterales fuertes 
al año siguiente 

Configure la estructura como si se 
tratase de un melocotonero en abanico 
(véase pág, 134). Si los laterales son 
robustos, pódelos unos centímetros; si, 
por el contrario, son débiles, acorte la 
mitad de su longitud. La intención es 
lograr seis ramas principales a cada lado 
del tronco en cuestión de dos o tres 
inviernos. Ate los laterales para ir 


Ate los vástagos 
restantes que estén 
bien situados, y procure 
que queden bástante 
espaciados. En verano, 
despunte los brotes 


Corte hasta la base o 

hasta un vástago de 
sustitución los brotes que 
crezcan hacia el muro o 
que molesten a los demás. 


FRUTALES RESISTENTES 


cubriendo los huecos de la estructura. 
Cuando cuente con más vástagos de los 
que necesita, inicie la poda de verano, 
destinada a mantener la forma y a 
potenciar la fructificación. 


PODA DEL ABANICO ADULTO 

Los abanicos han de podarse con 
regularidad en primavera pero, si el clima 
es frío, es mejor dejarlo para el verano 
Retire algunas ramas viejas y pode unos 
cuantos vástagos jóvenes por una yema 
para incentivar la aparición de renuevos. 
No olvide eliminar los laterales 
demasiado vigorosos y, si el clima es frío, 
aclare la copa para evitar que se enmarañe 
y permitir que pase el aire. 


SS Retire una parte de las 
ramas viejas (puede 
ser una rama lateral a 
ambos lados del abanico), 
Corte por una yema o un 
nudo y ate los renuevos 
para que tapen el hueco 


el frio renuevos vigorosos en los 
que se puedan formar 
los frutos embrionarios. 
CULTIVO DE HIGUERAS 


EN RECIPIENTES 

Las higueras que se cultivan en cubetas se 
pueden poner a resguardo durante el 
invierno. La forma más adecuada es la de 
un arbolito, con un tronco desnudo de 
unos 40 cm de alto que proporcione 
estabilidad a la planta. Asimismo se 
pueden guiar como formas más bajas que 
presentan una copa más compacta. Esto 
es lo que se consigue si se poda a ras de 
suelo una higuera de dos o tres años 
cultivada en una maceta. Escoja los di 
mejores renuevos que aparezcan en la 
base, 


Durante las siguientes primaveras, corte 
tres o cuatro tallos para que se renueven 
(elimine primero los más viejos y los más 
debiles). Retire los vástagos basales 
sobrantes. Los tallos se podan en verano, 
como con cualquier higuera: elimine los 
que se entrecrucen o los que se 
enmarañen en el centro. Este tipo de 
higuera necesita una poda de raíces ligera 
cada dos primaveras (véase Poda de 
raíces de un arbusto cultivado en maceta, 
pág. 154). 


HIGUERA CULTIVADA EN UN RECIPIENTE 
Pode la base para no perder la forma baja 
En verano, retire todos los sublaterales. 
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ÁRBOLES FRUTALES 


clima 


cultivar con formas mucho m 


CHIRIMOYO ANNONA ser. 


El chirimoyo 
(Annona cherimola), 
la chirimoya de 
corazón (Á 
reticulata) y el 
híbrido atémoya 
están muy 
relacionados entre 
sí. Atemoya y A. cherimola crecen en zonas 
tropicales y subtropicales pero toleran 
| temperaturas algo inferiores. En épocas 
|| frías o secas, pierden sus hojas. A 
reticulata prefiere las zonas tropicales y 
húmedas en las que los inviernos son 
frtos pero sin peligro de heladas. 

Los árboles no formados tienen buen 
aspecto aunque su estructura es frágil 
Los frutos nacen tanto en las ramas viejas 
como en las nuevas. 


ÉPOCA DE PODA Durante la época seca o 
de reposo. En el caso de A. reticulata, 
espere al final del período de reposo, 
cuando las yemas empiecen a brotar. Es 
posible que requieran una poda ligera 
durante la época de crecimiento y después 
de la fructificación. 


FRUTALES POCO RESISTENTES 


1 mayoría de los frutales poco resistentes requieren un 
álido, sin heladas. Unos cuantos toleran las 
heladas ligeras pero a expensas de perder parte o toda la 
cosecha. Todos los frutales poco resistentes mejoran con 
una formación inicial, aunque no siempre precisan poda 
de mantenimiento (que en los climas calurosos y húmedos 
es poco aconsejable). Por lo tanto, estos árboles se suelen 
s libres que las empleadas 

con frutales resistentes. La formación se aseme 
los árboles ornamentales, y la poda de los especímenes 
adultos se limita a la eliminación de ramas se: 
o dañadas o a una poda ligera, tras la recolección de los 


cítricos (véase pág. 1 


a la de 


, enfermas 
macetas. 


FORMACIÓN Y PODA La forma más 
adecuada es la de copa baja sobre un 
tronco corto (véase pág, 30). Pode el árbol 
hasta 1 m y deje dos o tres lateral: 
solamente. Cuando éstos hayan alcanzado 
los 60 cm, despunte los extremos para 
que nazcan dos laterales y un nuevo 
vástago principal. Estos especímenes sólo 
brotan a partir de las yemas que se 
encuentran en las axilas de las hojas y es 
preciso que la hoja se caiga para que el 
vástago se desarrolle. Es posible dirigir el 
crecimiento de los brotes si se retiran 
determinadas hojas. Corte los vástagos 
verticales vigorosos hasta una yema o un 
sublateral orientados hacia fuera. 

No pode los árboles adultos si no es 
para eliminar ramas secas, dañadas o 
molestas. Las podas drásticas estimulan el 
crecimiento en detrimento de la floración 
Atemoya y A. cherimola pueden 
desarrollar vástagos vigorosos nada 
productivos: corte un tercio de la longitud 
de los mismos durante la época de 
crecimiento para estimular la formación 
de vástagos con flores. 


frutos. En la mayoría de los casos es mejor reemplazar un 
árbol que intentar renovarlo. 

En los climas fríos, 
interiores. Florecen en invernaderos climatizados pero, 
dado lo corto del verano y las pocas horas de sol que 
reciben, no suelen dar frutos. El grupo que mejores 
resultados da cuando se cultiva en interiores es el de los 


stos frutales se pueden cultivar en 


42). Se trata de plantas de gran valor 


ornamental que se pueden podar para dar forma y que, en 
condiciones favorables, ofrecen una cosecha de frutos 
pequeños cada año. Asimismo son ideales para plantar en 


ATEMOYA 
Sin formar, son árboles de hábito errático y 
estructura débil. Los vástagos vigorosos tien- 
den a crecer, pero con muy pocas ramas. Se 
rompen fácilmente por el peso de los frutos 


A, HETEROPHYLLA 
Este árbol se ha desarrollado según su 
hábito natural. Los frutos nacen en el propio 
tronco y en las ramas. La recolección resulta 
más fácil con árboles pequeños. 
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ÁRBOL DEL PAN Arrocarrus 


El árbol del pan (Artocarpus altilis) 
prefiere los climas húmedos y tropicales; 
sin embargo, Artocarpus heterophylla 
tolera climas más fríos y secos: fructifica 
en las zonas en las que no hiela pero no 
soporta los suelos encharcados, el frío ni 
las sequías, 

Los árboles del pan alcanzan los 30 m 
de forma natural y cuentan con una copa 
ramificada extendida. Las ramas son 
quebradizas y se dañan con facilidad. 
Artocarpus heterophylla puede llegar a los 
15-20 m, pero su copa densa e irregular 
se abre con el tiempo. 

Las plantas de propagación vegetativa 
dan fruto al cabo de tres o cuatro años. 
Ambos especímenes dan mejores 
cosechas si se plantan dos cultivares 
juntos, que se polinizarán el uno al otro. 


ÉPOCA DE PODA No lleve a cabo la poda 
hasta que el árbol haya arraigado y 


SPP. 


siempre después de la recolección de los 
frutos 


FORMACIÓN Y PODA Cuando la pla 
haya arraigado, pode el vástago principal 
por encima de tres o cuatro laterales que 
constituirán la estructura de la copa 
Despeje el tronco y elimine los laterales 
restantes. Corte un tercio de la longitud 
de las ramas demasiado vigorosas. Si es 
un ejemplar de hábito erguido, ate las 
ramas cuanto antes para que la copa se 
abra (véase pág. 99). 

Pode los vástagos que hayan dado fruto 
en los ejemplares adultos justo después 
de la recolección; de este modo estimulará 
la aparición de renuevos que florecerán al 
año siguiente. Por lo demás, pode lo 
menos posible. Puede que los árboles 
adultos necesiten un aclareo de la copa 
para evitar que el follaje se vuelva 
demasiado denso y dé sombra a los frutos 


AA  — _—_—_———_—_—_—_—_ o ——————— 


CARAMBOLERO 
AVERRHOA CARAMBOLA 


Este árbol se 
desarrolla bien en 
regiones tropicales 
y subtropicales 
aunque los 
especímenes 
adultos toleran las 
heladas breves y 
ligeras. En los trópicos es perenne, en los 
subtrópicos se puede convertir en 
semicaducifolio, Es de crecimiento 
relativamente lento, Cuenta con un tronco 
y una copa que empieza siendo piramidal 
y acaba convirtiéndose en una forma 
redondeada. Las ramas de algunos 
cultivares caen con el tiempo. Los 
cultivares conocidos, injertados o no, son 
los más recomendables. Empiezan a 
florecer a los dos o tres años del 
trasplante, La fructificación es irregular y 
en algunas zonas se producen dos 

cosechas en un mismo año. Estos árboles 
requieren la cercanía de un cultivar 
polinizador. 

En los climas moderados, se pueden 
cultivar en cubetas siempre y cuando se 
rieguen y alimenten correctamente, les dé 
el sol y la temperatura no descienda de 
22*C en verano. 


ÉPOCA DE PODA Tras la recolección de 
los frutos. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de porte arbustivo (véase pág. 30) 
tras realizarle una poda drástica a unos 
30-45 cm del suelo, escoja de cuatro a 
seis renuevos, Algunos cultivares 
presentan un hábito erguido que favorece 
el nacimiento de ramas con un ángulo 
demasiado cerrado respecto al tronco: 
contrarreste el efecto atando las ramas al 
suelo durante la época de crecimiento 
(véase pág, 99); de este modo, logrará una 
copa más abierta. Elimine los vástagos 
demasiado vigorosos para potenciar el 
desarrollo de un hábito ramificado. 

No se precisa más poda que la 
eliminación periódica de las ramas caídas 
enmaraña. nfermas o dañadas. 


CARAMBOLEROS JÓVENES 

La mayoría de los cultivares de estos árboles 
precisan de otro ejemplar cercano para 
realizar la polinización 


PAPAYA CARICA PAPAYA 


A pesar de que se la | 


lifica de árbol 
desde un punto de 

vista botánico, la 

papaya es una 

herbácea ml 
arborescente 

delgada que cuenta 

con un tronco generalmente grueso y sin 
ramas, sobre el que nacen los frutos. Su 
vida productiva sólo dura cuatro o cinco 
años. Se cultiva con frecuencia en climas 
subtropicales y tropicales. Para que se 
formen los frutos es preciso plantar ju 
una planta macho y otra hembra, aunque 
existen cultivares que fructifican solos. 

Las papayas necesitan de un espacio 
resguardado y soleado, lluvia abundante 
durante la época de crecimiento y un 
suelo bien drenado. El clima tropical es el 
ideal aunque algunos cultivares resisten 
temperaturas de hasta 16*C; en las 
regiones de clima moderado, se han de 
cultivar en invernaderos. En interiores, 
estas plantas no siempre fructifican, ha de 
darles mucho el sol durante el verano y 
las temperaturas no deben descender por 
debajo de los 20*C. Los cultivares que se 
planten solos, precisarán polinización 
manual. De todos modos, las papa 
poseen un valor ornamental innegable 
pode el tronco para frenar el vigor del 
hábito ramificado. 

Las papayas se cultivan a partir de 
semillas, Las plantas jóvenes alcanzan 
pronto los 4-6 m de altura y empiezan 
a dar frutos al cabo de dos años 
Los frutos nacen en cualquier época 
del año. 


1as 


ÉPOCA DE PODA Tras la recolección de 
los frutos 


FORMACIÓN Y PODA El tronco de la 
papaya no se ramifica de modo natural, 
por lo que se le ha de practicar una poda 
inicial mínima. Si se corta el extremo del 
tronco, se potenciará la formación de 
ramas, se reducirá la altura de la planta y 
se facilitará la recolección de frutos. Si el 
árbol crece en exceso en relación al 
espacio disponible o es demasiado alto 
para permitir la recolección de los frutos. 


tos 


FRUTALES POCO RESISTENTES 


"E 
AP 
"um 


FLORES Y FRUTOS 
DE LA PAPAYA 

Las flores nacen en 
las axilas de las 
hojas. Éstas y el 
tallo de las mismas caen a medida que la 
planta crece y los frutos van aumentando de 
tamaño. 


pódelo a unos 80-90 cm del suelo para 
que se renueve. Las podas drásticas dan 
buenos resultados; se producen varios 
vástagos a partir de yemas basales 
latentes. Forme el tallo más fuerte en 
sentido vertical, con la ayuda de una caña 
o de una estaca y retire los demás 
vástagos de la base (puede utilizarlos 
como esquejes). Los ejemplares machos 
pueden sufrir una especie de inversión de 
sexo después de una poda drástica y 
empezar a producir flores y frutos 


CAINITO CnrysoPHYLLUM CAINITO 


Este perenne grande prefiere los 
ambientes húmedos y tropicales en los 
que llueve regularmente y las 
temperaturas se mantienen ele 
durante todo el año. Si se cultiva en zonas 
subtropicales, como en el sur de Florida, 
por ejemplo, necesitará protección contra 
los vientos fríos durante los dos o tres 
primeros años después del trasplante. 
Pueden alcanzar 30 m de altura y 
cuentan con una copa densa y ancha. 
Se suelen cultivar a partir de plántula 
aunque también es posible injertarlos (en 
pies de manzano). Las flores se polinizan 
a través de los insectos y no precisan otro 


adas 


cultivar cerca, Estos especímenes 
necesitan una formación y una poda 
mínimas. Presentan un hábito arbustivo 
natural, con un tronco de 60-90 cm 
Escoja tres tallos para conformar una 
estructura en la que pueda entrar la luz 
Retire los laterales que crezcan hacia 
adentro para evitar que, con el tiempo, se 
enmarañe la copa. Limite la poda de los 
árboles adultos a la eliminación de las 
ramas débiles, molestas, secas o enfermas 
Suprima las ramas golosas que nacen en 
los cortes de poda (véase pág. 32) 
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ÁRBOL 


'S FRUTALES 


CÍTRICOS 


El género Citrus es tan amplio como el 
Prunus. Los árboles más conocidos son 
los naranjos, los limoneros, los pomelos 
y las limas. Existen otros cítricos 
pertenecientes a otros géneros como 
kumquats (Fortunella) y calamondines 
(x Citrofortunella microcarpa): ambos son 
ideales para cultivar en interiores y en 


macetas que permiten protegerlos durante 


el invierno, en climas fríos. Se pueden 
cultivar simplemente por su valor 
ornamenta 

Los frutos de los cítricos se desarrollan 
bien en casi cualquier clima a condición 
de que no se presenten heladas. Si el 
verano es caluroso, como en las zonas 
mediterráneas, la madera madura tolera 
heladas ligeras. En los climas fríos 
colóquelo en un lugar resguardado 
durante las noches de verano; las noches 
frías avivan el color de los frutos 


HÁBITO DE CRECIMIENTO 

Y DE FRUCTIFICACIÓN 

En los climas sin heladas, el ciclo de 
maduración de la mayor parte de los 
agríos dura de cuatro a seis semanas. En 
un año pueden darse hasta cinco cielos si 
las condiciones son buenas. Por lo tanto, 
es frecuente ver flores y frutos 
conviviendo en una misma rama, Los 
árboles se quedan en reposo a 
temperaturas inferiores a los 13"C o en 
época de sequía (si se pone a llover o les 
llega agua por otra vía, tardan cuatro 
semanas en volver a florecer) 


ÉPOCA DE PODA 

En los climas cálidos, pode en cualquier 
momento, En otras circunstancias, pode 
los ejemplares jóvenes de primavera a 
finales del verano. Si lo hace en primave 
los renuevos tendrán tiempo de madu 
antes de que llegue el frío. Los árboles 
adultos conviene podarlos durante la 
recolección o justo después. 


PODA DE FORMACIÓN 
Los cítricos se forman en tallo bajo para 


Despunte los 
7 vástagos que 
Y narcanenel 


portainjertos 
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FLORES Y FRUTOS DEL LIMONERO 


La mayoría de los árboles frutales presentan un ciclo de fructificación bien definido; sin 
embargo, el limonero suele solapar distintos ciclos, por lo que es posible ver frutos y flores 


conviviendo en una misma rama. 


ecolección de frutos (véase 
página siguiente). Cuentan con una copa 
en forma de cúpula, de centro abierto; el 
tronco ha de medir por lo menos 50 cm 
para evitar que los frutos toquen el suelo, 
Si se cultiva por su valor ornamental, es 
mejor formarlo como un pequeño 
arbolito de copa ramificada con un tronco 
de 1-1,5 m (véase pág. 144), sobre todo si 
se cultiva en una maceta, Despeje el 
tronco de modo progresivo, como si se 
tratase de un árbol ornamental (véase 


favorecer la 


pág, 28), para que el follaje fortalezca el 
tronco y proteja la corteza del sol. 
Cuando el tronco haya alcanzado la 


altura deseada, deje que se desarrolle la 
copa de manera similar. Escoja tres o 
cuatro la 


erales superiores para constituir 


INJERTOS Y PORTAINJERTOS 

Muchos limoneros nacen de semilla, se 
cultivan directamente como plántulas y 
suelen ser más vigorosos que los 
especímenes injertados, sobre todo los 
limoneros. Los cultivares no injertados 
resisten mejor enfermedades como las que 
provocan la putrefacción de las raíces. Sin 
embargo, los árboles no injertados resulta 
menos productivos y tardan seis años en 
empezar a dar frutos, en contraste con los 
injertados, que florecen a los dos o tres 
años. La mayoría de las especies y cultivares 
de cítricos permiten injertos de yema en una 
amplia variedad de patrones que 
condicionarán su vigor, la calidad de la 
cosecha, la resistencia a las enfermedades 

y la tolerancia a las bajas temperaturas. 


CÍTRICO RECIÉN INJERTADO 
Este joven limonero ha sido injertado en un 
limonero Meyer, un portainjertos muy útil que 
confiere tolerancia a las bajas temperaturas 


las ramas principales. Éstos deberían 
poscer un largo similar y tener un ángulo 
de unión con el tronco de 40* por lo 
menos. 

Para desarrollar una copa simétrica y 
compacta, pode los vástagos principales 
de las ramas al principio de la época de 
crecimiento, en primavera o mientras que 
los árboles están medio en reposo, en 
invierno. Cada rama ha de disponer de 
dos o tres laterales con dos o tres 
sublaterales cada uno. Si acorta 
periódicamente los vástagos principales 
logrará un hábito ramificado bien definido. 
Durante la época de crecimiento puede 
realizar una segunda poda más ligera, 
para eliminar los renuevos enmarañados 
o los que invaden el centro de la copa 


Algunos portainjertos reúnen varias 
propiedades: Troyer, por ejemplo, da lugar 
a árboles pequeños cuyas raíces resisten 
especialmente bien las enfermedades. 
Kumquat se injerta en un naranjo 
trifoliado (Poncirus trifoliata), que 
presenta un efecto enano y tolera bien el 
Írío; este mismo portainjertos reduce la 
acidez de los pomelos 

El patrón condiciona el grado de pod 
sobre todo cuando se trata de un 
portainjertos enano: pida consejo a un 
profesional. Si va a cultivar el árbol en 
una maceta, elija un portainjertos enano. 


FORMACIÓN DE UN CÍTRICO DE TALLO BAJO 


PRIMERA ETAPA 


Cuando el ejemplar 
joven, sin ramas, 
alcance una altura de 
90-120 cm, pódelo 
por encima de una 
hoja, a unos 60 cm 
del suelo 


PODA DEL ÁRBOL ADULTO 

Por norma general, limite al máximo la 
poda de árboles adultos, salvo algunos 
limoneros injertados en un patrón 
vigoroso. Estos cultivares presentan un 
hábito erguido predominante y precisan 
podas intensivas que potencien la 
formación de ramas laterales 

En los cítricos injertados suelen nacer 
chupones por debajo de la unión del 
injerto y ramas golosas en los vástagos 
principales. Pode ambos en cuanto 
aparezcan, así como los vástagos 
enmarañados. Corte por una yema 
orientada hacia fuera, puesto que sí las 
ramas se hacen sombra unas a otras, no 
forecerán. Como con el resto de frutales, 
conviene desvastigar la copa con cierta 
regularidad para evitar que se dañe la 
corteza de las ramas. 

Rara vez se precisa un aclareo de frutos, 
sobre todo porque los ciclos de 
producción se superponen y, mientras que 
unos vástagos tienen frutos, otros están 
llenos de flores los árboles cultivados 
en macetas, conviene retirar los primeros 
[rutos para potenciar el crecimiento 

Durante la recolección, pode cada uno 
de los vástagos que hayan dado frutos ya 
que no volverán a ser productivos. Corte 
los frutos con una podadera: si lo arranca 
dañará el cáliz o dejará una parte en el 

bol que se pudrirá en seguida. Además, 
al tirar del fruto puede dañar la piel 


RENOVACIÓN 

Las podas drásticas dan buenos 
resultados y se pueden emplear cuando se 
considere oportuno. En los ejemplares 
viejos, pode una rama poco productiva 
para renovar la copa pero sólo una por 
año. Contrariamente a lo que ocurre con 
la mayoría de los árboles frutales, los 
cítricos no disponen de grandes reservas 
de carbohidratos en los tejidos del tronco 
y de las ramas, por lo que una poda 
excesiva reduciría el crecimiento y la 
producción de frutos. Si nacen varios 
vástagos en torno a un corte, escoja uno o 
dos bien desarrollados y fórmelos como 
ramas principales. 


SEGUNDA ETAPA 


Escoja tres o cuatro 
laterales fuertes para 

configurar la estructura 

principal y córtelos a 

30 cm de la ba 


TERCERA ETAPA 


CRECIMIENTO DE UN CÍTRICO BAJO JOVE 


Pode los extremos 
de los vástagos 
principales para 
mantener una copa 
compacta y bien 
equilibrada 


Elimine los 
vástagos que 
molesten a los otros, 
sobre todo los que 
nazcan en el centro de 
la copa, para crear y 
mantener una 
estructura abierta. 


Al recolectar los RN 


frutos, elimine los 
vástagos que hayan 
sido productivos h 
uno que no lo haya 
sido 


FRUTALES POCO RESISTENTES 


2 Despunte los vástagos 
que nazcan en el 
tronco, pero deje las 
hojas. 


Acorte un 

tercio de la 
longitud de los 
vástagos 
principales y 
despunte los 
laterales hasta tres 
o cuatro hojas. 


Pode los 

vástagos que 
se crucen con los 
demás o los que 
invadan el centro 
de la copa. 


Elimine los 


vástagos que 
nazcan en el 
tronco desnudo. 
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ÁRBOLES FRUTALES 


CÍTRICOS PARA CLIMAS FRÍOS 

Las mandarinas, las satsumas y las 
clementinas toleran mejor el frío y las 
sequías que las naranjas. La lima Citrus 
aurantiifolia «Tahiti» (sin. «Persian») es 
más resistente que el cultivar «Mexican». 
El limonero Meyer (que se supone es un 
híbrido entre C. limon y la mandarina) es 
pequeño, tolera bien el frío y es ideal para 
cultivar en macetones. Kumquat también 
da excelentes resultados en macetas. 
Suelen permanecer medio en reposo 
durante el otoño y el invierno y crecen 
vigorosamente en primavera y en verano. 
Normalmente se convierten en arbolillos 
de 4 m pero se puede reducir su tamaño 
con una poda invernal en la que se retire 
el crecimiento de extensión 


PARTES DAÑADAS POR EL FRÍO 

Pode hasta un vástago sano; corte por una 
hoja para que pueda nacer un renuevo desde 
una yema axilar. 


FORMACIÓN DE UN CÍTRICO EN ARBOLITO 


PRIMERA ETAPA 


] fesrigue 
ligeramente el 
vástago principal y 

átelo para favorecer 

un crecimiento 
vertical recto. 


Acorte un tercio 
la longitud de 
todos los laterales. 
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CÍTRICOS EN MACETAS 

Si cultiva un cítrico en una maceta, no 
olvide regarlo con frecuencia durante la 
época de crecimiento ya que es esencial 
para que las ramas principales se 
desarrollen y robustezcan (véase pág, 15) 
Elimine los chupones o las ramas golosas 
que se formen durante la época de 
crecimiento, antes de que lleguen a 
desarrollarse del todo. 

A finales de invierno, conviene podar 
de nuevo las plantas, sobre todo si han 
estado medio en reposo durante el 
invierno. Suprima los vástagos 
dañados por el frío (véase izquierda) 

Si la planta es adulta, limite el riego 


durante las tres o cuatro primeras semanas 


del verano para que empiece a florecer. 

Asegúrese de que el espacio está bien 
ventilado, sobre todo en verano, y evite la 
humedad excesiva que podría provocar 
infecciones. La sombra y la falta de luz 
reducen considerablemente las cosechas. 
En verano, los ejemplares adultos en 
maceta pueden colocarse en un exterior 
soleado y protegido del viento. 

Si cambia de maceta a principios de la 
primavera, tenga mucho cuidado de no 
interrumpir el ciclo de crecimiento. Tras el 
cambio, realice una poda ligera. Los 
árboles adultos crecen mejor en macetas 
grandes. 


SEGUNDA ETAPA 


Cuando el tronco 


altura deseada, pode 
el vástago principal 
por una yema fuerte. 


No pode los renuevos 
laterales para que 
ayuden a fortalecer el 
tronco 


Elimine los 

laterales que 
había podado con 
anterioridad. 


Las hojas caen de forma 
natural 


haya alcanzado la 


ARBOLITO 
EN UNA MACETA 
Este calamondín 
formado como 
arbolito presenta 
un claro valor 
ornamental; sus 
pequeños frutos se 
pueden emplear 
para cocinar o para 
preparar conservas. 


A, TERCERA ETAPA 


Escoja cuatro 
vástagos fuertes 
y bien situados para 
formar la copa y 
despúntelos hasta tres 
o cinco hojas. A 
continuación, pode 
para lograr una 
estructura equilibrada 
de porte ramificado 
(véase pág. 143). 


Retire los 

laterales restantes 
y los rebrotes que 
aparezcan en el 
tronco. En cuanto el 
árbol esté bien 
arraigado, quite el 
tutor y las ataduras. 


DURIÓN Duxio zIBErHINus 


Estos árboles se 
desarrollan en el 
clima tropical del 
Sudeste Asiático. 
Necesitan 
humedad, lluvias y 
una estación seca 
bien definida, 
además de un espécimen polinizador. Las 
plántulas pueden alcanzar los 30 m de 
altura, aunque los injertos rara vez llegan 
a medir siquiera la mitad. Los árboles 
jóvenes presentan un hábito piramidal 
que se va tornando irregular con el 


NÍSPERO DEL JAPÓN EN FLOR 
En condiciones adecuadas, las flores y los 
frutos nacen en las ramas que se han formado 
ese mismo año. El árbol no fructifica hasta 
cuatro años después del trasplante. Los 
cultivares densos injertados en un patrón 
enano son los de más fácil recolección 


tiempo. Deje que se desarrollen según su 
hábito natural; limítese a podar los 
vástagos erectos que no suelen dar frutos. 
Aclare las ramas horizontales en las que 
surgen la mayor parte de las flores para 
evitar los racimos de frutos demasiado 
densos. Elimine los brotes epicórmicos 
(véase pág. 32) del tronco y de las ramas 
principales. Los ejemplares adultos 
apenas precisan poda. Aclare los racimos 
de cuatro a seis semanas después de la 
floración para que sólo queden uno o dos 
rícula. La poda de la copa 
suele dar buenos resul 


frutos por pa 
ados 


NÍSPERO DEL JAPÓN 


ERIOBOTRYA JAPONICA 6 


Estos arbolillos 
toleran las heladas 
ligeras; sin 
embargo, para dar 
frutos requieren 
ambientes cálidos 


con veranos 
calurosos. La mayoría de los cultivares 
precisan un polinizador. Fórmelo como 
un árbol de porte arbustivo con un tronco 
corto y desnudo (véase pág, 30); pode un 
tercio de la longitud de los vástagos 
principales para potenciar el desarrollo de 
laterales. Realice la poda antes de que 
empiece la época de crecimiento. Los 
ejemplares adultos apenas la precisan. Si 
el crecimiento se torna demasiado denso 
y enmarañado, elimine los vástagos 
molestos (sobre todo los que se 
encuentren en el centro) en lugar de 
podarlos. Mantenga el tronco despejado. 
Si la cosecha resulta excesivamente 
abundante, aclare los frutos y despunte 


los racimos. 


MANGOSTÁN GarcINIA MANGOSTANA 


Este árbol prefiere 
el clima del 
Sudeste Asiático 
de donde es 
originario. Se suele 
cultivar a partir de 
semillas. Su altura 
varía mucho, desde 
los 6 hasta los 25 m; acostumbra a 
necesitar un despeje de la copa (véase 

pág. 35) 

Pode justo después de la recolección de 
los frutos. Pueden florecer dos veces por 
ño. Apenas precisan formación o poda 
corte las ramas erguidas o las que nazcan 
hacia el centro tanto en los ejemplares 
jóvenes como en los viejos para que la 
copa sea abierta. Elimine las ramas 
inferiores que toquen el suelo. Los árboles 
de follaje denso sólo dan frutos en los 
extremos de las ramas: despeje la copa 
para favorecer el paso de la luz al interior 
de la estructura. Reparta la poda a lo largo 
de varias temporadas: no se recomiendan 
las intensivas en una sola vez 


MANGOSTÁN JOVEN 
Tiene un tronco recto, y sus ramas simétricas 
forman una especie de pirámide. Los frutos 
nacen en los extremos de las ramas maduras, 
de ocho a diez años después del trasplante 


FRUTALES POCO RESISTENTES 


DURIÓN EN FRUTO 
Los famosos frutos malolientes del durión 
cuelgan a lo largo de las ramas horizontales 


LITCHI Lrrcmi cmnensis 

1240 
Se trata de un árbol 

perenne de 
crecimiento lento. 
Cuenta con una 
copa densa y 
simétrica en forma 
de cúpula. Algunos 
cultivares 
presentan ramas abiertas mientras que las 
de otros son semicolgantes. La mayoría de 
los cultivares no sobrepasa los 10-12 m 
de altura. Precisan un clima subtropical 
con inviernos fríos y secos y veranos 
ativamente húmedos. 


calurosos y rel 


ÉPOCA DE PODA En el momento de la 
recolección de los frutos. 


FORMACIÓN Y PODA Estos árboles suelen 
formar varios tallos desde la base, aunque 
es recomendable guiarlos si se desea una 
forma arbórea bien estructurada. Escoja 
un ejemplar joven que disponga de tres o 
cuatro laterales espaciados que crezcan | 
con un ángulo abierto con respecto al 
tronco, a unos 30-60 cm del suelo. Pode 
el vástago principal justo por encima de 
ellos. Es importante que las ramas se 
desarrollen con un buen ángulo porque 
de lo contrario, acabarían por romperse 
Elimine los laterales que se encuentren a 
menos de 30 cm del suelo. Algunos 
cultivares cuentan con ramas largas y 
semicolgantes: pódelas a unos 30 cm de 
la base para estimular el crecimiento de 
sublaterales productivos. 

Los árboles adultos no suelen precisar 
poda. Una vez recolectados los frutos, 
pode los vástagos productores hasta unos 
30 cm de la base; nacerán renuevos que 
darán frutos al año siguiente. Al mismo. 
tiempo, aproveche la ocasión para 
desvastigar la copa 

Los especímenes viejos y los dañados 
por las heladas responden bien a las 
podas drásticas: se obtendrán cosechas 
más abundantes y frutos de mayor 
tamaño. En algunas regiones, se puede 
incentivar la fructificación por medio de 
un anillado de la corteza, siempre que los 
árboles sean adultos, vigorosos y sanos 
(véase pág. 106). Antes de optar por esta 
técnica, consulte con un experto, 
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ÁRBOLES FRUTALES 


MANGO MANGIFERA INDICA 
30 (pao 

Los mangos son 

rboles perennes 
erectos, de copa 

ramificada, ovala 
| y abierta. La forma 
se desarrolla según 
el hábito natural 
aunque se puede 
guiar para lograr una estructura más 
fuerte, Los mangos prefieren los climas 
húmedos tropicales y subtropicales en los 
que se da una estación seca O fría. Las 
ntulas tardan siete u ocho años en ser 
productivas; sin embargo, los especímenes 
injertados florecen al tercer año del 
trasplante, Se pueden emplear portainjertos 
enanos que limitan la altura a 7-10 m, lo 
que permite cultivarlos en interiores si la 
atmósfera es húmeda y cálida. 


ÉPOCA DE PODA De jóvenes, entre los 
distintos ciclos de crecimiento y después 
de la fructificación 


RAMBUTÁN 


NEPHELIUM LAPPACEUM 


Este árbol originario de Malasia e 
Indonesia se cultiva en la mayor parte de 
las regiones tropicales, Las temperaturas 
inferiores a 10%C reducen de modo 
drástico su desarrollo. Por otro lado, hay 
que tener presente que se dañan 
fácilmente si se exponen a vientos fuertes, 
Los especímenes no injertados alcanzan 
los 12-20 m de altura y cuentan con una 
copa extendida que ocupa dos tercios de 
su altura. Los cultivares que nacen a partir 
de esquejes dan frutos antes, y se forman 
y se podan para que midan de 4-12 m 
Su hábito puede ser erecto, pero en la 
mayoría de los casos es abierto. Las flores 
nacen en los extremos de las ramas 


ÉPOCA DE PODA Tras la recolección de los 
frutos. 


FORMACIÓN La copa de los árboles se 
vuelve densa y enmarañada si no se poda 
La poda de formación temprana resulta 
esencial para crear una estructura 
espaciosa que deje pasar el aire y la luz. 
Fórmelo como un manzano de tallo bajo 
(véase pág. 106). Pode a unos 60-90 cm 
del suelo un árbol joven de uno o dos 
años. Corte por encima de tres o cuatro 
laterales fuertes que tengan un buen 
ángulo con respecto al tronco, Tres meses 
después, pode un tercio de la longitud 
de esos mismos laterales para que se 
dividan. 

Una vez constituida la estructura 
principal, apenas requiere poda. Elimine 
las ramas golosas (véase pág, 32), los 
vástagos enfermos, secos o dema siado 
bajos; suprima también los vástagos que 
se erucen con los otros. Después de la 
recolección, corte los restos de panículas 
para estimular la aparición de brotes 
productivos. 
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FORMACIÓN Y PODA La poda de formación 
es muy recomendable cuando se cultivan 
mangos. Forme un árbol con un tronco 
desnudo de 1 m y una copa bien 
espaciada, constituida por tres o cinco 
ramas con un ángulo amplio con respecto 
al tronco. Fórmelo como un manzano de 
tallo bajo (véase pág. 106). Elimine los 
laterales débiles: los frutos del mango 
pesan mucho y las ramas poco robustas 
se tronchan con facilidad. Durante los 
primeros dos años es preciso aclarar los 
frutos; después ya no es necesario. 

Los árboles adultos no precisan poda 
Retire los vástagos bajos o cruzados. Si el 
cultivar es muy vigoroso, pode un tercio 
de la longitud de los vástagos principales 
para potenciar la formación de ramas 
y para limitar el crecimiento. Los 
ejemplares viejos renuevan su fuerza si 
se podan los vástagos que nacen hacía 
dentro, se aclaran las zonas enmarañadas 
y se recortan algunos brotes terminales. 


OLIVO Otza eurorars 


10420 
Los olivos son 

árboles 

perennifolios de 

crecimiento 

lento, muy all, 


frecuentes en los 
climas 
mediterráneos. 
Para dar frutos precisan inviernos fríos, 
aunque las temperaturas inferiores a 

—10%C podrían dañarlos. En los climas 
moderados, necesitan la protección de un 
muro soleado y no suelen crecer más de 
4 m. Por el contrario, en los climas fríos, 
se pueden cultivar como árboles 
ornamentales sin frutos a condición de 
que se resguarden durante el invierno. 
Toleran bien las podas y, gracias a ellas, se 
puede limitar su crecimiento. Algunos no 
necesitan polinizador. Suelen dar fruto a 
partir del cuarto o quinto año después del 


OLivo 

El vástago principal y los de las ramas se 
pueden podar para formar una corona 
ramificada. Se puede cultivar en recipientes 


FRUTOS DEL MANGO 
Los pesados frutos se agrupan en racimos 


trasplante y siguen siendo productivos 
durante cien años o más. Los frutos na 
en las ramas de un año, generalmente en 
la periferia de la copa. Estos especímenes 
necesitan mucho espacio y presentan una 
copa abierta para que la luz llegue a todas 
las ramas por igual 


n 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
princip 
primavera 


FORMACIÓN Y PODA Estaque bien en el 
momento del trasplante. En los cli 
mediterráneos, fórmelo con un tronco 
desnudo de 1 m. La copa presenta un 
hábito natural ramificado, pero puede 
podar el tronco a una altura de 1,5 m para 
potenciarlo, si lo considera necesario 

Escoja tres o cuatro laterales fuertes y 
espaciados para configurar la estructura 
principal. Deje que la copa se desarrolle 
libremente, con sus ramas retorcidas. 
Tolera daños causados por heladas ligeras: 
pode la parte afectada hasta una zona sana 

Cuando el árbol sea adulto, retire las 
ramas viejas poco productivas para 
estimular la renovación de la copa, Los 
renuevos florecen al cabo de un año. 
Aclare el centro del árbol si está 
enmarañado para que el sol llegue a todas 
las ramas por igual. Para limitar el 
crecimiento, utilice la técnica empleada 
con los árboles cultivados en cubetas. Las 
podas drásticas dan buenos resultados y 
permiten renovar por completo un 
espécimen. Corte prácticamente a ras de 
suelo y escoja un vástago principal o deje 
que adopte un porte arbustivo. 

Los olivos se pueden formar y atar en 
abanico (véase Magnolia, pág, 74). Pode 
los vástagos que nazcan hacia fuera y los 
que no estén bien situados; así, obtendrá 
unas ramas retorcidas con un follaje verde 
y atractivo. 


AGUACATE Persea ser 


207 
Existen tres tipos 
de aguacates: el 
mexicano, para 
climas semi- 
tropicales; el 
guatemalteco, para alo 
los subtropicales, y 
el West Indian 
para los tropicales. Todos ellos necesitan 
mucha luz, Suelen formar árboles altos 
aunque se puede limitar su crecimiento 
por medio de podas. Algunos cultivares 
no crecen más de 50 6m.Los 
especimenes no injertados tardan cinco 
años en dar frutos y éstos no serán de 
muy buena calidad. Los ejemplares 
injertados florecen a partir del tercer año; 
además, algunos patrones aumentan la 
resistencia del sistema de raíces al frío. 
Los aguacates presentan un porte 
extendido aunque algunos cultivares 
cuenten con una silueta cónica, El 
crecimiento de extensión se da a partir de 
las yemas terminales y en dos etapas. 
Estos árboles son prácticamente 
perennifolios. Las yemas laterales se 
pueden caer durante la época de reposo, 
con lo que las flores quedan solas, en los 


extremos de las ramas. Si planta dos o 
más árboles juntos, sus frutos serán 
mejores que con uno solo, 

Los cultivares mexicanos son los que 
mejor toleran el frío; se desarrollan bien 
en zonas soleadas protegidas del viento 
Es importante que la temperatura no baje 
de 13-15*C, Se pueden cultivar en 
interiores en zonas de clima moderado, 
pero si la luz no es suficiente, no 
florecerán (precisan una polinización 
manual). Las raíces son muy sensibles 


ÉPOCA DE PODA Tras la fructificación. 


FORMACIÓN Y PODA Se precisa una 
mínima poda inicial: pode la mitad de la 
longitud de los laterales para potenciar la 
ramificación, si lo considera oportuno. 
Deje todo el follaje que pueda para que el 
sol no dañe la corteza. No toque los 
árboles adultos más que para eliminar 
ramas secas, dañadas, enfermas, molestas 
o enmarañadas. Despunte los vástagos 
vigorosos y erguidos para lograr un 
hábito abierto y ra snibcado: Las raras 
son quebradizas, las yemas y los vástagos 
se dañan con facilidad: tenga cuidado al 


FRUTALES POCO RESISTENTES? 


AGUACATE 
Los aguacates tienden a florecer y dar frutos 
en los extremos de las ramas. A Continuación, 
se produce el crecimiento de extensión 


podar. Para recolectar los frutos, corte el 
pedúnculo a un centímetro del fruto, con 
un cuchillo o una podadera 

Lleve a cabo una poda drástica en 
aquellos árboles que hayan crecido tanto 
que no se pueda acceder a los frutos 
(véase Reducción de la copa, pág, 35) 
Espere a recolectar los frutos antes de 
cortar. 


GUAYABO PsIDIUM GUAJAVA 
10430 

Este árbol de porte 

arbustivo es 

originario de la 

América tropical; 

no obstante, se 

cultiva tanto en 

zonas tropicales 

como en 

subtropicales. Su altura es similar a su 

anchura; sus distintos tallos parten 

prácticamente del nivel del suelo y posee 

cierta tendencia a desarrollar chupones. 

Los cultivares injertados dan frutos antes 

que los no injertados. El guayabo puede 

florecer dos o tres veces al año, Los frutos 

aparecen a los dos o tres años del 

trasplante, en los vástagos nuevos de las 

ramas viejas. Una poda regular ayuda a 

mantener la planta productiva 


milo 


ÉPOCA DE PODA Tras las distintas 
recolecciones. 


FORMACIÓN Y PODA La poda tiene por 
finalidad despejar la copa para que el sol 
llegue al centro. Fórmelo como un árbol 
de porte bajo, con cuatro o cinco tallos 
fuertes y bien espaciados. Si crece 1 m sin 
ramificarse, córtelo por la mitad para 
potenciar el desarrollo de vástagos 
laterales (véase pág. 30). Al cabo de unos 
meses, corte los renuevos y elimine los 
que crezcan hacia el centro para evitar que 
invadan la copa. Cuando el ejemplar sea 
adulto, suprima los chupones que broten 
en el tronco desnudo. Tras la recolección, 
pode el extremo de los vástagos principales 
y de los laterales vigorosos para mantener 
un hábito compacto y estimular la 
aparición de vástagos productivos. 


GRANADO PuNICA GRANATUM 


30 
Árbol o arbusto 
con varios tallos, 
probablemente 
originario de Irán 
ml 


en los que no hiela 

Las cosechas son 

mejores en los climas semiáridos con 
veranos calurosos e inviernos fríos. Los 
árboles pueden ser caducifolios o 
semicaducifolios, aunque en zonas 
tropicales son perennes. 

Los granados no injertados varían 
mucho; escoja especímenes cultivados a 
partir de esquejes o chupones. Los frutos 
aparecen a los cuatro o cinco años del 
trasplante y tardan de cinco a siete meses 
en madurar. El árbol florece una o dos 


GRANADO 
Recolecte los frutos con una podadera y 
tenga cuidado de no dañar el espolón. 


veces por año, según el clima, No suelen 
necesitar otro cultivar polinizador, pero si 
se plantan por parejas ofrecen mejores 
cosechas. Los frutos nacen en espolon 
que son productivos durante tres o cuatro 
años. Cada año, suprima unas cuantas 
ramas viejas poco productivas para ir 
renovando la copa. Si poda demasiado, el 
árbol dará menos frutos. 

Los granados crecen bien en 
invernaderos climatizados siempre y | 
cuando reciban suficiente sol: generan 
muchas flores, pero éstas pocas veces se 
transforman en frutos. Se pueden podar 
para frenar el crecimiento. 


ÉPOCA DE PODA En la época de reposo. 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo como un 
árbol de porte arbustivo con un tronco 
corto (véase pág, 30); si no se ramifica, 
pode los tallos a unos 60-75 cm del suelo 
para potenciar el desarrollo de los 
laterales, Retire los que nazcan a menos 
de 20 cm de la base y escoja cuatro o 
cinco laterales fuertes y bien espaciados 
para configurar la estructura principal. 
Durante los tres años siguientes, pode un 
tercio de la longitud del crecimiento de 
extensión, para que vayan naciendo 
sublaterales 

La poda anual de los ejemplares adultos 
se limita a acortar una pequeña parte de 
las ramas más viejas para incentivar la 
formación de renuevos. Los granados 
tienden a desarrollar chupones en la base 
del tallo: pódelos en cuanto los vea, salvo 
si necesita sustituir uno de los tallos; en 
tal caso, escoja un brote bien situado y 
fórmelo. 
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ÁRBOLES FRUTALES 


ESPECIES DE FRUTO SECO 


I: mayoría de los frutos secos nacen en árboles o 
arbustos de tamaño considerable, que poseen un gran 
valor ornamental en jardines grandes o en parques. Los 
especímenes que dan frutos secos no son productivos sin 
un cultivar polinizador, como ocurre con la mayoría de los 
árboles frutales. Algunos cultivares producen flores 
masculinas y femeninas aunque no en el mismo período. 
el único que se desarrolla y fructifica bien 
f años, los almendros y 
sistentes pero no dan frutos si no se 


El avellano es 
en climas moderados o fríos; los cas! 
los nogales son 1 


una buena pos 


ANACARDO ANACARDIUM OCCIDENTALE 


so 
El anacardo crece 
en regiones 
tropicales con 
estaciones secas 
bien definidas, 
como es el caso, 
| por ejemplo, de la 
India o África 
oriental. Se trata de un árbol perenne de 
copa ancha y abierta; sus ramas inferiores 
son prácticamente horizontales y pueden 
llegar a medir 6 m (se tronchan con 
facilidad cuando soplan vientos fuertes). 
Se cultivan tanto plántulas como injertos 
altos clónicos. Las primeras crecen más 
rápidamente y desarrollan largas raíces 
Procure que la copa prese 
despejado y un hábito arbustivo sobre 
un tronco desnudo de 1 m de altura 
Pode un árbol joven hasta poco más de 
1 m del suelo; escoja cuatro o cinco 
laterales fuertes para constituir la 
estructura principal (véase también Acer 
davidii, pág, 52). Si es preciso, despunte 
los laterales para que se ramifiquen. Los 
ejemplares adultos no requieren poda 


te el centro 


ANACARDO JOVEN 
Sobre un tronco corto y desnudo se acomoda 
su copa, de ramas bajas y hábito abierto. 


Los anacardos se pueden desmochar 
(véase pág. 36) a unos 50-75 cm del suelo. 
El árbol da frutos cada dos o tres años. En 
Australia, estos especímenes se cultivan 
en filas en las que los distintos ejemplares 
prácticamente se tocan y se desmochan 
por filas alternas 


CASTAÑO DEL BRASIL BerrHoLLeria EXCELSA (SIN. B. NOBILIS) 


Este árbol crece de modo natural en las 
selvas amazónicas y se cultiva en el 
Sudeste Asiático. Son árboles altos, con un 
follaje denso y unas ramas que cubren 
prácticamente el cuarto superior, 
Presentan una forma cónica estrecha. No 
dan frutos hasta que cuentan con diez a 

| veinte años de edad: los frutos tardan un 


año en madurar. En los espacios naturales, 
se deja que el ejemplar se desarrolle según 
su hábito peculiar; no obstante, se puede 
podar el vástago principal de los 
especímenes jóvenes a 1-2 m del suelo 
para potenciar la aparición de laterales 
Pode regularmente las ramas que 
componen la estructura principal 


cultivan en situaciones climáticas favorables (e incluso en 
esos casos, no siempre son regulares). Los pacaneros y los 
pistachos requieren climas cálidos con veranos caluroso: 
mientras que el nogal australiano, el castaño del Brasil y el 
anacardo necesitan climas tropicales. 

Estos árboles apenas precisan poda, aunque los 
avellanos dan mejores cosec 
cabo una inicial para crear una estructura sólida y realice 

la de mantenimiento para consoli 
forma y la salud del ejemplar (véase pág, 31). 


s una vez podados. Lleve a 


la 


| PACANERO 


CARYA ILLINOINENSIS so 10 
La mayor parte de | 
las especies de 


valor ornamental 
en climas fríos 
(véase Diccionario 
de árboles 
ornamentales, pág, 56). Para ser 
productivo, el pacanero necesita un clima 
seco subtropical o uno moderado cálido 
con un verano caluroso y una época de 
frío en la que no hiele. Se trata de un 
caducifolio vigoroso de hábito erecto. 
Escoja un cultivar injertado porque 
éstos fructifican al cabo de cinco años. 
Los pacaneros desarrollan en seguida una 
larga rafz central. Cuando compre el árbol 
joven, asegúrese de que la maceta sea lo 
suficientemente grande o adquiera uno de 
los que se venden en un saco y 
trasplántelo con sumo cuidado, No 
adquiera un ejemplar viejo cultivado en 
na maceta: las raíces están constreñidas 
y el árbol no se adaptará bien 


Carya poseen un | 
| 
| 


ÉPOCA DE PODA Del otoño a mediados del 
nvierno. Los árboles exudan savia 
profusamente durante la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Puede formarse como 
un árbol de eje central o como una forma 
rematada en punta. No despunte nunca 
los laterales: las flores masculinas y 
femeninas nacen separadas en los 
vástagos terminales del año anterior, 

Los ejemplares adultos no requieren 
podas especiales. Las drásticas no dan 
buenos resultados. 


CASTAÑO Cas 


El castaño es un 
espécimen de gran | 
valor ornamental | 
(véase Diccionario 
de árboles | 
ornamentale 
pág. 57). Este 
sólo da frutos 

comestibles en los climas cálidos de los 
países del sur, aunque C. sativa puede 
cultivarse en climas más fríos. Escoja 

un cultivar cuyos frutos sean conocidos 
los mejores son los injertados aunque no 


árbol 
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son productivos hasta al cabo de cuatro 
años. Algunos cultivares precisan un 
polinizador. 

Fórmelo y pódelo como si se tratase de 
un árbol ornamental (véase pág, 57) 
como un árbol de eje central. Elija los 
laterales bien situados que crezcan con un 
buen ángulo para crear una estructura 
sólida. Las ramas viejas y pesadas pueden 
resultar peligrosas 


CASTAÑO 
El erizo de la castaña se abre cuando el fruto 
está maduro y éste asoma marrón y brillante. 


AÁVELLANO CokYLus AvEl 


Se trata de 
arbustos grandes 
y atractivos con un 

innegable valor 

ornamental (véase 

Diccionario de 

arbustos 

ornamentales, 

pág. 189), que dan buenas cosech: 
incluso en climas fríos, Si se forman y 
podan con regularidad, su hábito se 
mantiene más compacto y mejora l 
calidad de los frutos. Muchos cultivares 
no precisan polinizador. Se cultivan a 
partir de semillas pero también se pueden 
dar a partir de chupones. 


5pp20 


ÉPOCA DE PODA En invierno. Cuando los 
árboles florecen, los amentos empiezan a 
producir polen; al podar las ramas, las 
llores se sacuden y se polinizan. En los 
ejemplares adultos, se pueden partir 
algunas ramas durante el verano 


FORMACIÓN Guíclo para formar un 
arbusto de centro abierto sobre un tallo 
de unos 45 cm. Escoja un árbol joven que 


LANA, C. MAXIMA 


tenga tres o cuatro laterales fuertes. Pode 
el tallo principal por encima del último 
lateral, como si fuese un manzano de tallo 
bajo (véase pág. 108). Corte los vástagos a 
22 cm de la base. Elimine los demás 
laterales. En los dos años siguientes, deje 
que crezcan de diez a doce vástagos a 
partir de las ramas principale: 
despúntelos si no se ramifican pronto 
Elimine los que nazcan por debajo de las 
ramas principales 

Cuando el ejemplar sea adulto, parta 
por la mitad las ramas vigorosas y largas 
a finales del verano. No pode las ramas 
cortas y retorcidas ya que en ellas nacen 
las flores hembra que dan lugar a los 
frutos. Al año siguiente, pódelas hasta tres 
o cuatro yemas. Con los años, esta técnica 
producirá sistemas de espolones que 
conviene aclarar para que no se 
congestionen. Pódelos dejando un 
pequeño tocón del que brotarán nuevos 
vástagos. A medida que el arbusto 
envejece, conviene eliminar una o dos 
ramas gastadas para renovarlas 


ESPECIES DE FRUTO SECO 


VÁSTAGOS PARTIDOS DE AVELLANO 

Las ramas largas y vigorosas no suelen dar 
lores hembra y por lo tanto no producen 
frutos. Al parúrlas, se mantiene el follaje 
(véase superior). De este modo se da más 
vigor a las flores y se desarrollan vástagos 
cortos, similares a los espolones 


NOGAL JUGLANS REGIA 


Los nogales son resistentes pero no 
fructifican en los climas fríos, salvo en 
condiciones muy favorables. Evite las 
zonas en las que hiela en primavera. Los 
cultivares no injertados tardan diez años 
como mínimo en dar frutos y la calidad de 
la cosecha es irregular: escoja los 
cultivares que ofrezcan mayores garantías 


con un portainjertos de nogal negro 
(Juglans nigra) o de nogal negro de 
California (J. hindsii). Los productores 
comerciales suelen preferir los árboles de 
centro abierto, los árboles con eje central 
de 1 m quedan mejor en un jardín 
Fórmelo como un árbol ornamental 
(véase pág. 69) 


15150 
Se trata de un árbol 


originario de las 
selvas tropicales de 
Australia, capaz de 
tolerar ligeras 
heladas, Necesitan 
un época de 
crecimiento 

calurosa y mucha lluvia. Perennifolio de 
hábito denso y erguido, fórmelo como un 
árbol con un tronco despejado y central 
de 1 m y ramas bien espaciadas. Los 
ejemplares jóvenes desarrollan vástagos y 
hojas de trés en tres: escoja uno sólo y 
corte los otros dos a 1 cm de la base; de 
los extremos de estos tocones nacerán 
vástagos horizontales que florecerán. En 
Sudáfrica, los productores podan de modo 
drástico el tallo de los árboles jóvenes 
cada 40 o 50 em para producir grupos de 
ramas horizontales. Los especímenes 
adultos apenas precisan poda 


NOGAL AUSTRALIANO 
Las ramas crecen con un ángulo muy cerrado 
y los vientos fuertes pueden romperlas. 


PISTACHO PisTAcia VERA 


Este caducifolio 
precisa veranos 
calurosos e 
inviernos fríos 
aunque sin heladas 
para dar frutos. Es 
importante que se 
cultive en un 
espacio abierto ya que las ramas inferiores 
mueren si les da la sombra, Para obtener 
una buena forma, estaque el vástago 
principal y manténgalo desnudo hasta 

1 m.A partir de esa altura, deje que se 
desarrolle la copa ramificada. Pode lo 
estrictamente necesario: las heridas de 
poda cicatrizan mal. El árbol cuenta con 
un hábito un tanto enmarañado, por lo 
que conviene aclarar la copa y acortar 
algunas ramas, pero no pode demasiado en 
un mismo año, 


ALMENDRO Prunus DULCIS 


El almendro es un árbol muy hermoso y 
muy resistente (véase Diccionario de 
árboles ornamentales, pág, 82), pero 
requiere un clima mediterráneo para se 
productivo. Para simplificar su 
mantenimiento, lo mejor es escoger un 
cultivar injertado y formarlo como árbol 
de porte bajo o en abanico, sobre un muro 
(véase pág. 134), Necesita tener cerca un 
cultivar polinizador. Cuando el almendro 
haya madurado, limite la poda a lo 
necesario. En verano, corte unas cuantas 
ramas poco productivas. Los abanicos 
adultos se podan igual que los 
melocotoneros.en abanico (véase pág, 135) 
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ARBUSTOS 
ORNAMENTALES 


El valor ornamental de un arbusto depende en gran medida de que cuente con una forma 
atractiva y un follaje sano: ambos aspectos se pueden mejorar con una poda oportuna, 
de igual modo que se puede potenciar la floración y la fructificación. 


IES de los esquemas compositivos que quiera obtener un efecto especial. Escoja bien el 
resultan vistosos sin exigir un lugar en el que va a plantarlo para que la poda 
mantenimiento excesivamente complejo se potencie su desarrollo, en lugar de tener que 
fundamentan en una buena selección de e su crecimiento. 

arbustos bien formados y sanos. Los arbustos 
sólo precisan una poda ligera para mantener la 
forma y un desvastigado regular de la copa para 
no perder el vigor ni el atractivo. Sin embargo, 
en la mayoría de los casos es preciso otro tipo 
de cuidados para aprovechar al máximo las 


EUPHORBIA CHARACIAS SUBESP. WULFENI! 
Los largos tallos de esta euforbia crecen durante un año y dan flores 


po bilidades ornamentales como la floración y al siguiente. El arbusto no precisa poda; sin embargo, su aspecto 
a fructificación. Esto último se logra cortando mejora considerablemente 
ramas viejas para renovarlas y volverlas más si se podan los vástagos 
productivas: de este modo se refuerza el ciclo de 4134 han 
decadencia y renovación natural. et 
ten arbustos para todo tipo de espacios y espacio a 
condiciones climáticas. Varían en cuanto a los 
tamaño, vigor y hábito, pero también en cuanto renuevos 


que brotan 
desde la 
base 


a productividad (un factor que no conviene 
olvidar cuando se piensa en renovar una planta 
desatendida). Las opciones son tantas que es 
posible hallar un arbusto que encaje con el 
clima, las condiciones del entorno y además 
cumpla una función ornamental. Generalmente, 
es o dejar que el arbusto se desarrolle según 
su hábito y su vigor naturales, salvo cuando se 


FREMONTODENDRON EN FORMACIÓN MURAL 
Los arbustos se pueden formar y podar de muchas 
maneras. Este Fremontodendron se ha guiado 
con esmero por un muro. Se trata de una planta 
poco resistente y en los climas fríos crece mejor al 
resguardo y calor de un muro soleado y da más 
flores 


ARBUSTOS ORNAMENTALES 


TÉCNICAS BÁSICAS 


IL: poda de mantenimiento típica de un arbusto implica 
el corte de vástagos de todos los tamaños, y el 
despunte de los nuevos para sustituir ramas viejas y 
leñosas. Para llevar a cabo una buena poda es importante 
disponer de herramientas de calidad y bien cuidadas: una 
navaja, una podadera afilada, una podadera de mango 
largo y un serrucho. 

Como en todos los casos, la poda más elemental es 
aquella que permite eliminar lo antes posible las ramas 
secas, enfermas o dañadas; asimismo conviene retirar los 
vástagos revertidos y los chupones (véase Poda de 
embellecimiento, página siguiente). La poda de formación 
no afecta sólo al arbusto joven; de hecho, de ella depende 


en gran medida la constitución de la planta adulta. En 
condiciones ideales los arbustos desarrollan una forma 
uniforme y equilibrada aunque existen numerosos factores 
que pueden romper ese equilibrio. Por ejemplo, una 

planta que hace sombra a otra o no le deja espacio o un 
viento fuerte que sopla siempre en la misma dirección 

La clave para restablecer la forma reside en saber cortar en 
el lugar apropiado y con la intensidad adecuada. Es 
importante conocer el hábito de floración y de fructificación 
de la planta para poder sacarle partido al tiempo que se 
mantiene el arbusto sano y vigoroso. Si poda para 
potenciar la floración o para lograr un efecto determinado, 
procure respetar al máximo el hábito natural del arbusto, 


TIPOS DE CORTE 


Siempre es mejor eliminar los vástagos 
molestos antes de que se desarrollen por 
completo. Sin embargo, la poda 

de arbustos suele implicar el corte de 
vástagos leñosos. Lleve a cabo la poda 
con el mismo cuidado que con los árboles 
para que el arbusto pueda recuperarse lo 
antes posible, Realice cortes limpios: los 
tejidos desgarrados tardan en cicatrizar y 
se pueden infectar con facilidad, dañando 
al resto de la planta, Procure que los 
cortes sean lo más pequeños posible. Las 
heridas grandes tardan en curar y son una 
invitación a los organismos dañinos. 


ÉPOCA DE PODA 

Las podas de formación y de renovación 
se suelen realizar mientras que el arbusto 
está en reposo; no obstante, la poda de un 
arbusto adulto casi siempre depende de 
su hábito de floración. La edad de 

los vástagos que florecen es esencial, Los 
arbustos que florecen en los vástagos 
nacidos ese mismo año se podan antes de 
que éstos se desarrollen, a finales del 
invierno o a principios de la primavera 
Aquellos que producen flores en los 
vástagos del año anterior, es decir, en 
ramas viejas, se podan justo después de la 
floración para que los nuevos vástagos 
tengan tiempo de madurar antes de la 
siguiente floración. 


POSICIÓN DEL CORTE 

Corte en sentido horizontal el tallo de los 
arbustos con yemas opuestas (véase 
superior izquierda). Corte en ángulo los 
tallos con hojas o yemas alternas (véase 
superior derecha). Si poda por un vástago 
de sustitución, realice el corte paralelo a la 
dirección del nuevo vástago. 

Corte lo más cerca de la yema o del 
brote que pueda pero sin llegar a dañarlos. 
Si lo hace demasiado cerca de una yema, 
ésta puede secarse y morir y un vástago 
podría dejar de crecer o romperse con un 
viento un poco fuerte. Si el corte queda 
demasiado alejado, se forma un tocón de 
yemas inactivas que se irá secando y 
puede llegar a intectarse, En ciertas 
ocasiones conviene podar el arbusto cerca 
de la base sin que haya ninguna yema 
visible. Sin embargo, el corte estimulará 
las yemas latentes y éstas generarán 


A _ — _—_——————_———— 
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CORTE POR YEMAS OPUESTAS 
a 


Si el arbusto cuenta con yemas opuestas 
realice un corte recto justo por encima de un 
par de yemas o de vástagos. Si sólo desea 
Obtener un vástago nuevo (para guiar un 
vástago principal o formar una rama 
abierta, por ejemplo), despunte la yema que 
no esté orientada en la dirección adecuada. 


nuevos vástagos. Si queda un tocón, 
elimínelo. 

Intente prever la respuesta del arbusto 
a la poda. Como ocurre con todas las 
plantas, las podas drásticas dan paso a 
renuevos más vigorosos que las podas 
ligeras. Si desea corregir una forma 
desequilibrada, pode de modo drástico los 
vástagos débiles y ligeramente los fuertes. 
Si pretende controlar el crecimiento, tenga 
en cuenta la dirección en la que va a 
crecer el renuevo y corte en función de 
eso; de lo contrario, el arbusto carecerá de 
forma y las ramas se enmarañarán e 
invadirán el centro 


CORTE POR YEMAS ALTERNAS 


Escoja una yema sana orientada en la 
dirección adecuada para el desarrollo del 
nuevo vástago. Corte en ángulo por el lado 
opuesto a la yema hasta el punto en que la 
yema o el vástago se unen al tronco. No 
incline demasiado el corte: la herida sería 
mayor y tardaría más en curarse 


DESPUNTAR LOS EXTREMOS 
DE LOS 
VÁSTAGOS 


Despunte los 
extremos de 
los vástag: 
tiernos justo 

or encima 
E una hoja 
o de un par 
de hojas 


Los extremos de los vástagos tiernos se 
pueden cortar con los dedos. Al eliminar la 
yema terminal del vástago se estimula el 
desarrollo de las yemas inferiores; obtendrá 
una planta ramificada y compacta. 


PODA DE EMBELLECIMIE 


La poda de embellecimiento consiste en 
esas pequeñas tareas rutinarias que son 
necesarias para mantener la forma del 
arbusto desde el principio. Retirar las 
ramas secas, enfermas y dañadas así como 
los vástagos que se crucen con los otros 
(véase pág, 154). Pode igualmente los 
brotes revertidos y los chupones que 
nazcan en los cultivares injertados. Actúe 
en cuanto descubra el problema 


DESPUNTE 

El despunte (véase derecha) no resulta 
esencial pero, aplicado a ciertos arbustos 
permite mejorar su aspecto e impide que 
se propaguen. De este modo concentran 
su energía en crecer y florecer 


REVERSIÓN 
Los cultivares matízados pueden producir 
vástagos con follaje verde. Éstos nacen 
como respuesta a una situación estresante 
para el arbusto o a raíz de una poda 
excesivamente drástica. Los vástagos 
variegados tienden a ser menos v 
porque las hojas contienen mí 
clorofila (elemento esencial en 
producción de energía); conviene eliminar 
los revertidos antes de que se tornen 
dominantes 


JOrOSOS 


nos 


CHUPONES 
Muchos arbustos tienden a desarrollar 


chupones; los renuevos que nacen a ras de 


suelo aumentan el tamaño de la planta y 
la extensión de su copa y permiten 
sustituir tallos envejecidos o secos. Si la 
planta está enmarañada, elimine los tallos 
viejos en lugar de los renuevos vigorosos 
(salvo que piense formar la planta con u 
único tallo, como ocurre a veces). De 
todos modos, si el arbusto está injertado, 
los vástagos que nazcan en la base, por 
debajo de la unión, o en las raíces serán 
del portainjertos (Sigue en la pág. 154.) 


IDENTIFICACIÓN Y ELIMINACIÓN DE CHUPONES 


Hojas 
grandes y 
valadas del 
cultivar 
seleccionado 


a 


vástago normal 


ln 


Chupón de un solo tirón: si quedan troz 


O 


DESPUNTE DE 


cl 


FLORES SENCILLAS 
En algunos arbustos 
como Rhododendron 
los nuevos vástagos brotan de unas yemas 
situadas justo debajo de las flores: ic 
cuidado al despuntar la flor 


PODA DE VÁSTAGOS 
REVERTIDOS 
Elimine los vástagos 
verdes que 
aparezcan en los 
arbustos matizados 
en cuanto los vea. Si 
no los retira, éstos 

'minarán en 
seguida al resto de 
la planta ya que son 
más vigorosos. Corte 
todo el vástago 
hasta la base 


IDENTIFICACIÓN DE CHUPONES 
(IZQUIERDA) Los vástagos del cultivar 
injertado Hamamelis mollis se distinguen 
fácilmente de un vástago producido por 
debajo de la unión del injerto, a partir del 
patrón Hamamelis virginiana, de calidad 
estética muy inferior 


Las hojas del chupón 
son más pequeñas e 
irregulares y su color 
€s menos intenso 


» 


ELIMINACIÓN DE LOS CHUPONES 
(DERECHA) Lo mejor es despuntar con 
los dedos los chupones antes de que se 
desarrollen, cuando todavía son jóvenes y 
siernos. De todos modos, si ya han crecido, 
arránquelos desde la base que puede ser un 
tallo o una raíz. Intente sacar todo el chupón 
suprímalos 
con una navaja afilada (véase detalle), sin 
aumentar el tamaño de la herida 


UN ARBUSTO CON FLORES 


TÉCNICAS BÁSICAS 


Vástago 
sin flores 


a 


Racimo de 
flores 


marchitas 7 


RACIMOS DE FLORES. En los arbustos como 
Buddleja o Syringa, pode los vástagos con 
flores o los laterales jóvenes con una 
podadera. El corte estimulará la floración un 
poco más tarde, ese mismo año o al año 
siguiente 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


(Viene de la pág. 153.) y no del cultivar 
injertado. Pódelos para que no resten 
vigor y protagonismo al cultivar. 


RAMAS ENMARAÑADAS Y MOLESTAS 
El hábito denso resulta muy adecuado 
en arbustos que se utilizan como barrera, 
como es el caso de Berberis, y también en 
la jardinería escultural. Sin embargo, en el 
resto de circunstancias, es preferible 
aclarar los vástagos y eliminar unos 
cuantos tallos o toda una rama. De lo 
contrario, el arbusto podría acabar por 
enfermar y provocar una peste que 
afectase al resto de plantas 

Impida que los vástagos se enmarañen 
entre sí y puedan dañarse la corteza los 
unos a los otros. Las heridas de ese tipo se 
infectan con facilidad y causan problemas 
estructurales al arbusto cuando los 
vástagos crecen y engruesan (véase 
derecha) 


VÁSTAGOS SECOS, ENFERMOS O DAÑADOS 
Si existe una línea divisoria clara entre la 
madera afectada y la sana, corte por 
encima de la misma. De lo contrario, pode 
por una zona sana, junto a una yema o a 
un vástago. Si la superficie est 
descolorida, corte hasta una zona de 
aspecto normal 

Pode los extremos de las ramas 
dañadas durante una tormenta o similar 
realice un corte limpio por encima de una 
yema o de un vástago. Si el daño abarca 
una zona considerable, plantéese la 
posibilidad de renovar el arbusto (véase 
Renovación, pág. 160). No elimine las 
partes afectadas por las heladas hasta que 
haya pasado el peligro de reincidencia; las 
ramas estropeadas sirven de escudo 
protector a las que todavía están intactas 
justo debajo 


CULTIVAR ARBUSTOS 

EN MACETAS 

La mayoría de los arbustos poco 
resistentes se pueden cultivar en 
macetas en climas fríos, ya que eso 
permite ponerlos a cubierto durante el 


invierno, Al crecer, las 


plantas deberán trasladarse a 
macetas cada vez más 
grandes. Efectúe el cambio en 
primavera y cubra bien la 
tierra después. Es posible que 
al cabo de unos años, la 
planta pierda vigor. Saque un 
[FBoco el arbusto de la maceta 
|, (derecha) y compruebe que el 
sistema de raíces no se haya 
aglomerado. Si es así, pode 
las raíces y las ramas. Al 
reducir la cantidad de 
vástagos, la planta puede 
dedicar más energía a 
fortalecer sus raíces. 


RAMAS QUE SE 
NTRECRUZAN 
Este Hamamelis 
adulto muestra los 
problemas que 
puede acarrear dejar 
que se desarrollen 
ramas cruzadas. En 
este caso, una sola 
rama sostiene el 
peso de dos y se ha 
partido en el punto 
de unión con el 
tronco. Si la primera 
rama se rompe, la 
que descansa sobre 
ella también lo hará, 
y el arbusto quedará 
gravemente dañado. No deje que las ramas 
cruzadas crezcan, renuévelas (véase 
pág. 160) o apuntale la rama que 
soporta todo el peso para que la planta no 
sufra innecesariamente (véase pág. 32) 


ELIMINAR RAMAS SECAS 


Realice u 
corte limpio 
por aquí 


Línea 
divisoria 
natural 


Si la rama ha creado una barrera natural 
para aislar la parte muerta (véase pág. 11), 
corte justo por encima de la línea divisoria 
para eliminar sólo el tejido afectado 


PODA DE RAÍCES DE UN ARBUSTO CULTIVADO EN MAC 


1 Si el sistema de raíces está enmarañado, 
desenrédelo con una horquilla pequeña. 
Procure retirar toda la tierra que pu 

dañar el centro del sistema de raíces 


La rama cruzada 
toca la segunda 
rama y descansa su 

__ pesosobre ella 


La unión de 
la rama con el 
tronco se ha partido 
y está seriamente dañada 


HELADAS 


Corte hasta 
una parte 
totalmente 
sana 


Esta parte dañada recientemente por las 

heladas carece de una Knea divisoria clara 
entre las partes dañadas y las sanas. Corte 
por una yema, una hoja o un vástago sanos 


Pode dos tercios de la longitud de las raíces 

gruesas o dañadas y vuelva a plantar el 
arbusto con tierra nueva. Pode un tercio de la 
planta cortando vástagos o tallos 


FORMACIÓN INICIAL 


Te a mayoría de los arbustos que se 
comercializan en los viveros son 
jóvenes y están parcialmente formados 
(véase pág. 156). Se pueden propagar de 
muchas maneras. Sin embargo, muchos 
jardineros cultivan arbustos a partir de 
esquejes u otros sistemas de propagación 
tradicionales. Empiece cuanto antes la 
formación de los arbustos para garantizar 
la robustez de la planta adulta 


ESQUEJES 

Al igual que las plántulas, los esquejes 
leñosos o semileñosos suelen crear tallos 
únicos. Algunos se dividen de modo 
natural pero, en otros, la yema apical es 
tan vigorosa que es preciso podarla para 
que las demás yemas se puedan 
desarrollar y generar vástagos (véase 
inferior). 

Un esqueje de un vástago leñoso 
producirá varios tallos a partir de las 
yemas que contiene, Un esqueje de una 
raíz también puede desarrollarse a partir 
de las yemas adventicias. Si desea un 
arbusto con un único tronco y forma 
cónica (como Abutilon Eto: guíe el 
vástago superior en sentido vertical, 


ESQUEJES CADUCIFOLIOS 


rodríguelo ligeramente con una caña 
y elimine los demás vástagos 
despuntándolos o cortándolos desde la 
base. Si, por el contrario, desea obtener un 
porte arbustivo con varios tallos, elija los 
mejores vástagos para constituir la 
estructura principal 


AcoDos 

Los tallos de algunos arbustos echan raíz 
de modo espontáneo al tocar la tierra; 
otros se pueden «plantar» en la tierra, con 
una muesca inferior para forzar la 
aparición de raíces. Si opta por esto 
último, no olvide formar el extremo del 
vástago en sentido vertical, con la ayuda 
de una caña, para que el nuevo tallo 
crezca recto. Cuando el proceso se realiza 
de manera natural, la planta suele tener 
un tallo principal oblicuo: corríjalo 

con un ligero tutor o pode por una yema 
orientada hacia arriba y guíe el renuevo 
en sentido vertical 


INJERTOS 

Los arbustos que no se reproducen 
fácilmente, se pueden injertar. Los brotes 
injertados configuran un tallo único; si 


Este joven ejemplar de Forsythia (inferior izquierda) crece vigorosamente con un único tallo 
y tarda tiempo en ramificarse: resulta ideal si lo que desea es una planta de hábito erguido 
De todos modos, si se poda a principios de la época de crecimiento el extremo del vástago, el 
arbusto se desarrolla como las demás plantas jóvenes (inferior derecha): forma dos vástagos 
vigorosos y el hábito adquiere un aire más arbustivo. Si ninguno de los vástagos predomina, 
las yemas inferiores logran desarrollarse y aparecen vástagos basales 


Tallo único sin podar 


El tallo se divide 
justo por debajo 


del punto de 
poda 


Las yemas 
basales 
empiezan 
a brotar 


Tallo único podado para inducir la ramificación 


FORMACIÓN INICIAL 


injerta un trozo de tallo, éste desarrollará 
varios vástagos a partir de sus yemas. Los 
injertos pueden cultivarse igual que los 
esquejes. De todos modos, conviene 
suprimir cuanto antes los vástagos que 
nazcan por debajo de la unión del 
injerto. 


PODA DE ARBUSTOS MUY JÓVENES 

Las podas ligeras de arbustos jóvenes 
influyen sobre su forma. Para potenciar la 
ramificación, pode los extremos de los 
vástagos principales y de los laterales con 
los dedos o con una podadera (véase 
inferior centro). No corte más de un tercio 
de la longitud de los brotes. Así obtendrá 
un habito arbustivo 

No deje a pleno sol las plantas jóvenes 
que acabe de podar (por ejemplo en una 
estantería de un invernadero), porque la 
corteza de la planta todavía está tierna y 
podría danarse. 

En climas fríos no lleve a cabo la poda 
de las plantas que se encuentren en | 
exteriores después de mediados del 
verano; los renuevos no tendrían tiempo 
de madurar y, llegado el invierno, las 
heladas los dañarían con facilidad 


ESQUEJES PERENNIFOLIOS 
Los de hoja 
persistente, como 
Ceanothus, 
tienden a 
ramificarse de 
manera natural 
desde la base y 
adquieren una 
forma cónica. Estas 
llantas rara vez se 
hard podar 
durante el primer 
año 


Esqueje con ramas formadas de modo natural 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


Se pueden conseguir plantas sin macetas 
aunque lo más habitual es comprar el 
arbusto cultivado en una de ellas. Elija 
plantas que cuenten con vástagos 
vigorosos y sanos y, si se trata de 
especimenes injertados, compruebe que el 
punto de unión del injerto sea fuerte y 
pulcro (véase derecha). Es importante que 
el sistema de raíces esté en proporción 
con los vástagos, el desequilibrio entre 
ambos es una de las causas principales de 
crecimiento pobre en arbustos 
trasplantados, Las plantas cultivadas en 
macetas suelen poseer un sistema 
radicular subdesarrollado, Si se la ha 
forzado a florecer para facilitar su venta, 
no la compre, o desflórela lo antes 
posible 


ARBUSTOS SIN MACETA 

Plante en otoño los arbustos que adquiera 
a raíz desnuda. De este modo, cuando 
llegue la época de crecimiento, las raíces 
habrán tenido tiempo de adaptarse al 
nuevo entorno, Plántelos nada más 
comprarlos, Compruebe que las raíces estén 
en buen estado y pode las partes 

dañadas con un corte limpio. Realice 

esta tarea a la sombra, en un lugar 
resguardado del viento para evitar que se 
deshidraten y mueran 


ARBUSTOS CON MACETA 

Las plantas cultivadas en macetas se 
pueden plantar en cualquier época del 
año, De todos modos, es importante 
asegurarse de que siempre ha estado en 
una maceta y no se ha colocado en una 


ESCOGER Y COMPRAR ARBUSTOS 


El follaje 
nuevo es 
abundante 
y vigoroso 


Las hojas viejas 
mantienen sú 
aspecto sano y 
brillante 


ESPÉCIMEN EN BUEN ESTADO Esta 
camelia cumple todos los requisitos 
para convertirse en un buen arbusto 
adulto: brotes sanos, buena 
proporción entre las raíces y la copa 
y forma equilibrada. 
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COMPRA DE ARBUSTOS JÓVENES 


simplemente para la venta: de lo 
contrario, plante el arbusto durante la 
época de reposo. 

Los arbustos cultivados en macetas no 
requieren poda de raíces, pero si las ve 
estropeadas, no dude en realizarla 
Precisan un rodrigado inicial ligero. Los 
arbustos se suelen colocar en grupos, con 
las macetas pegadas las unas a las otras y 
por eso suelen desarrollar largos tallos 
verticales. Al encontrarse solos, los tallos 
pierden parte del soporte habitual y 
pueden doblarse hacia fuera 


PODA AL TRASPLANTAR 
No compre arbustos que estén en malas 
condiciones (véase inferior derecha) 

Una planta en buen estado (véase 
inferior izquierda) no necesita más poda 
que la necesaria para despuntar o acortar 
los vástagos demasiado largos y corregir 
la forma, como ocurre con cualquier 
planta joven (véase pág. 155). No 
obstante, si observa uno o dos defectos 
menores, trate de rectificarlos en el 
momento del trasplante. Suprima los 
vástagos débiles o dañados y los extremos 
secos. Elimine las cañas y las ataduras 
innecesarias. Pode los vástagos con flores 
para concentrar la energía en el 
crecimiento en lugar de en la producción 
de semillas, Si las raíces parecen pequeñas 
con respecto a los vástagos (véase 
derecha), reduzca a la mitad la copa. Esto 
se puede lograr por dos vías: puede 
acortar los tallos para potenciar un hábito 
arbustivo o cortarlos desde la base para 
obtener un crecimiento erguido. 


Los extremos de los 
os están sanos 

no están secos mi 
dañados 


Follaje Mx] 
demasiado 
claro 


bien. La tierra ya no 


generación de renuevos 


ESPÉCIMEN EN MAL ESTADO 
Este ejemplar de Prostanthera 
ha estado en la misma maceta 
demasiado tiempo. Sus raíces 
reprimidas no se adaptarán 


proporciona mutrientes para la 


Unión del injerto 
La unión del injerto 
marca el punto en que 
se une el cultivar con 


el patrón 


ARBUSTOS INJERTADOS 

Compruebe que los arbustos injertados, 
como este Hamamelis, dispongan de una 
unión de injerto resistente y bien integrada 
en el tronco. 


PROPORCIÓN CORRECTA 


La copa es— 
amplia y 
vigorosa 
comparación 
con el 
sistema de 
raíces 


Esta planta arraigaría mejor si se podase 
la mitad de la copa o si se cortasen los dos 
vástagos que aparecen a la izquierda 


Tallos larguiruchos, 
poco Jrondosos 


Raíces 
comprimidas 


PODA DE FORMACIÓN 


Pode los arbustos a medida que vayan 
creciendo: elimine los vástagos secos, 
dañados o enfermos (véanse págs. 153- 
154). Espere a que el arbusto se haya 
adaptado a su nuevo hábitat; pódelo 
cuando esté en reposo, después de la 
primera época de crecimiento. La poda 
permite dar forma a la copa y potenciar el 
valor ornamental del conjunto, Las 
plantas de desarrollo libre necesitan 
podas ligeras, aunque se puede reali. 
una drástica para lograr un hábito 
arbustivo bajo. Los arbustos que se 
emplean en jardinería escultural (véase 
pág. 48) requieren podas específicas, 
como ocurre con las formaciones murales, 
los desmochados y los arbustos de tallo 
alto (véanse págs. 162-165 y Setos, 

pág. 44) 


ARBUSTOS CADUCIFOLIOS 
Los arbustos caducifolios precisan más 
poda que los perennifolios, ya que estos 
últimos tienden a mantener una forma 
compacta (véase inferior). Intente prever 
las necesidades de poda que tendrá el 
arbusto a medida que crezca. Es 
importante que los de una cierta altu 
presenten el centro abierto (es el caso de 
Weigela y Philadelphus, que florecen en las 
ramas de dos o más años). Si la copa está 
enmarañada, el aire y la luz no pueden 
circular, Retire las r edadas o 
cruzadas o pódelas por un brote fuerte 
orientado en la dirección adecuada 

La mayoría de los arbustos que florecen 
en los vástagos de ese mismo año se 
desmochan anualmente, sobre todo en los 
climas frios (es el caso de Caryopteris, 
Buddleja davidii y el caducifolío 
Ceanothus). Conviene realizar una poda 
drástica desde el principio para constituir 
una estructura de tallos fuertes, capaces 
de soportar el peso de los renuevos 
anuales (véase también Hydrangea 
paniculata, pág. 202). La estructura se 
forma casi a ras de suelo y se puede 
conseguir con una poda ligera 


ARBUSTOS PERENNIFOLIOS 
El fin de la poda de formación de un 
arbusto de hoja perenne es lograr una 
planta sana, de copa simétrica o no pero 
capaz de guardar la forma con un 
mantenimiento mínimo 

Pode primero las partes dañadas por el 
frío y los vástagos que no estén bien 
situados. A continuación, elimine los 
tallos débiles y abiertos. Si es preciso, 
despunte ligeramente los vástagos más 
largos para mantener una forma 
equilibrada 


FORMACIÓN INICIAL 


ARBUSTO 
SIEMPREVERDE 
JOVEN 

Esta joven 
Prostanthera se 
encuentra en 
perfecto estado. A 
esta edad no es 
preciso podarla, 
pero si encuentra 


en la forma, 
despunte los 


Asimismo puede 
suprimir los 


resultan molestos 


ARBUSTO CADUCIFOLIO: DESARROLLO DE UNA ESTRUCTURA BAJA 
Realice un desmochado anual a este 
joven ejemplar de Phygelius para 
crear una estructura fuerte, Pode 
primero los vástagos débiles o mal 
situados; a continuación, acorte los 
tallos desde la base: si desea una 
estructura un poco más alta, córtelos 
por un vástago leñoso y robusto (si 
no es lo bastante alto, espere a que 
se desarrolle más al año siguiente) 
Intente que su configuración se 
parezca a una mano abierta, con 
ramas bien e spaciadas para que los 
vástagos puedan desarrollarse 
correctamente 


¿2 los tallos 
por una 

yema 

orientada 


PODA DE UN ARBUSTO CADUCIFOLIO QUE 
FLORECE EN LAS RAMAS VIEJAS 


Despunte los 
3) tallos 

demasiado largos 
para mantener una 
forma equilibrada. 


?, 


despejar el centro del 
arbusto. Pode por la ba' 
o por un brote bien 


La poda temprana resulta Pa 


sumamente útil cuando se desea 
obtener un arbusto adulto sano y 
bien formado. Retire los tallos 
molestos antes de que alcances 
un grosor excesivo: una planta 
joven se recupera mejor de las 
heridas 


Corte a ras de 
suelo los tallos 
débiles y torcidos 


vástagos inferiores s 


algún desequilibrio 


vástagos más largos 


Pode todos 


hacia fuera 


Elimine los vástagos 


se 
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PODA DE ARBUSTOS ADULTOS 


Si no se podan, los arbustos se 
deterioran con el paso del tiempo: las 
ramas secas intrincan la copa y pueden 
provocar enfermedades; los vástagos mal 
situados acaban por darle un aspecto 
deforme a la copa o por dañar la 
estructura, Las podas de renovación 
exhaustivas (véase pág. 160) se pueden 
evitar con una de embellecimiento 
constante (véase pág, 153). Elimine las 
ramas secas, enfermas o dañadas, los 
tallos cruzados, los vástagos revertidos 

y los chupones 


ARBUSTOS QUE APENAS PRECISAN PODA 
Algunos arbustos como Daphne no 
toleran podas más allá de las de 
mantenimiento, pero tampoco las 
precisan. Los arbustos siempreverdes no 
requieren más que una poda de 
embellecimiento; no obstante, responden 
bien a las podas drásticas cuando son 
necesarias: para retirar una rama que se 
atraviesa en el camino o para renovar una 
planta, por ejemplo (véase pág. 160). Por 
otro lado, ciertos arbustos no necesitan 
podarse cuando se desarrollan libremente 
según su hábito natural, pero requieren 
una poda adicional por año cuando se 


PODA DE 


1 Fede unas cuantas ramas viejas justo tras 
la floración. Corte a unos 5-8 cm del suelo 
para crear una estructura equilibrada con un 
centro abierto. 
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JN ARBUSTO CADUCIFOLIO QUE 


guían con otra forma. Cornus alba, por 
ejemplo, se desarrolla de modo natural 
como un hermoso arbusto ramificado de 
cierta altura, que no precisa más que una 
poda ligera, pero si se quiere sacar partido 
a sus hermosos tallos en invierno, 
conviene desmocharlo cada año con lo 
que se modifica sustancialmente el hábito 
(véase Efectos especiales del tallo y del 
follaje, pág. 164). Los renuevos anuales 
generan una masa de tallos vigorosos y 
erguidos que no desarrollan laterales. 

Asimismo es importante conocer el 
momento en que el arbusto se vuelve 
adulto. Muchos de ellos, como Berberis, 
crecen y florecen durante años con una 
poda mínima pero, llegados a una 
determinada edad, precisan podas 
drásticas para recuperar el vigor. Si el 
arbusto adulto no rebrota tras la poda 
puede que haya alcanzado el final de su 
vida productiva: sustituyalo. Recuerde que 
la poda no aumentará el vigor de una 
planta que no se encuentra a gusto sea 
por las malas condiciones del suelo, 
sea por el clima 

Sin embargo, la mayoría de los arbustos 
requieren una poda adicional regular en la 
que se corten parte de los vástagos 


ORECE EN LAS RAMAS VIEJAS 


2) Pode los tallos con flores hasta un 
vástago sin flores o hasta una yema sana 
que tenga una orientación adecuada para 

crear una estructura equilibrada y un centro 


abierto. 


leñosos con el fin de potenciar la 
floración y obtener un follaje más 
frondoso. 

Existen normas generales aplicables a 
ciertos grupos de arbustos (véanse inferior 
y página siguiente), pero la mayoría de las 
plantas poseen necesidades individuales 
provocadas por su hábito (los 
especímenes no siempre se adecuan a los 
requisitos de poda de la planta en sentido 
genérico). En el Diccionario de arbustos 
ornamentales encontrará detalladas esas 
necesidades particulares (véanse págs. 
174-225). Cuando pode, no olvide que el 
ángulo del corte condiciona la dirección 
del futuro renuevo y su vigor. Durante la 
poda de embellecimiento anual, 
aproveche para igualar la forma y despejar 
el centro del arbusto. 


ÉPOCA DE PODA 

Las podas destinadas a eliminar vástagos 
dañados deben realizarse en cuanto se 
descubra el problema, pero las podas 
mayores se han de llevar a cabo en la 
época adecuada. Si lo hace correctamente 
pero en un mal momento, puede que el 
arbusto no pueda florecer por falta de 
vástagos leñosos, 


3 Elimine los tallos débiles o enfermos hasta 
una zona con tejido sano, Tenga cuidado de 
mo anular las barreras natarals que haya podido 
crear la planta para aislar la parte dañada. 


Si los arbustos florecen en las ramas 
nuevas (es el caso de la mayoría de las 
especies caducifolias y de algunos 
siempreverdes de hoja grisácea como la 
lavanda), pode a principios de la 
primavera para que la energía se concentre 
en las yemas y nazcan menos flores pero 
de mejor calidad. En cuanto a los 
caducifolios que florecen en los vástagos 
del año anterior, pódelos justo después de 
la floración para que se formen renuevos 
fuertes que puedan florecer al año 
siguiente 

Los arbustos perennifolios se podan en 
primavera, cuando no haya peligro de 
heladas: el follaje frondoso tapa las 
cicatrices de la poda. Si el arbusto exuda 
savia, retrase la poda hasta el verano. Los 
perennifolios con flores se pueden podar 
tras la floración: corte los vástagos viejos 
que hayan dado flor, recorte los tallos 
para mantener la forma y, en las regiones 
en las que nieve, aclare la copa para que el 
hielo no se acumule en las ramas y las 
tronche. 


PODA DE ARBUSTOS ADULTOS 


PODA DE UN ARBUSTO ADULTO QUE FLORECE EN LAS RAMAS NUEVAS 
Pode todos los tallos 

hasta cerca de la 

base, con cuidado 

de no dañar los 

renuevos que se 

encuentran en esa 

zona. Este ejemplar 

de Santolina se 

podó en otoño para 

eliminar las ramas e 
demasiado largas, a Y 
que podrían abrirse 

con el viento y la 
nieve y dañar el 
centro del arbusto 


Corte de forma 
recta los tallos 
próximos a la base 


PODA DE UN ARBUSTO PERENNIFOLIO ADULTO 


no haya dado flor 


3 Atlarela copa está 
enmarañada; corte 
primero los vástagos mal 
situados que estropcen la 
forma del arbusto 


1 Pegfore los tallos just después de l 
floración: corte por una yema sana y 
orientada hacia fuera o por un vástago que 


9) Corte los tallos 
secos, enfermos u 
dañados y los vástagos 
demasiado largos con 
una podadera, unas 
podaderas de mango 
largo o un serrucho. 
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RENOVACIÓN 


] y ¿mayoría de los arbustos adultos 
«desatendidos que han crecido en 
exceso, están embrollados y que apen: 
producen flores responderán bien a una 
poda drástica. Si la planta está sana, ésta 
es una de las formas más efectivas de 
devolverle su vigor. Asimismo se puede 
aplicar a aquellos arbustos que tienden a 
desbordar el espacio disponible, a pesar 
de las podas regulares: por ejemplo, la lila 
(Syringa) y el laurel portugués (Prunus 
lusitanica) 

Es sorprendente el número de plantas 
que toleran las podas drásticas casi a ras 
de suelo o hasta la base (véase página 
siguiente) y responden con una masa de 
renuevos vigorosos. Éste es el mejor 
método para renovar los arbustos tipo 
Berberis, que presentan un hábito denso 
y embrollado constituido por tallos 
espinosos, difíciles de acla 
embargo, otros arbustos tardan bastante 
en rebrotar y es mejor renovarlos por 
partes, Los especímenes injertados no se 
pueden podar por debajo de la unión del 
injerto porque, de lo contrario, brotaría el 
patrón en lugar del cultivar seleccionado. 
Aunque mantenga parte del cultivar 
injertado, las podas drásticas potencian el 
desarrollo de chupones vigorosos a partir 
de las raíces; climínelos antes de que se 
vuelvan dominantes 


¿RENOVAR O REEMPLAZAR? 
La toma de decisiones forma parte del 
proceso de renovación, Es posible que 
opte por arrancar un arbusto para 
eliminar las malas hierbas o mejorar las 
condiciones del suelo o para replantarlo 
en un lugar más adecuado. Este proceso se 
ha de realizar durante la época de reposo 
de la planta y se simplifica mucho si, 
previamente, se ha llevado a cabo una 
poda drásti 

No merece la pena renovar plantas 
enfermas. Si no puede curar el arbusto, 
sustitayalo por otro sano. No olvide que 
las plantas tienen una vida finita. Algunos 
arbustos toleran bien las podas drásticas 
cuando son jóvenes o vigorosos pero no 
las resisten de adultos. Tome la 
precaución de contar con esquejes de sus 
plantas preferidas por si tiene que 
sustituirlas 

Intente salvar las plantas especiales, 
pero no dude en reemplazar los arbustos 
comunes de crecimiento vigoroso. 


ÉPOCA DE PODA 

Es mejor renovar los arbustos caducifolios 
durante la época de reposo, entre el otoño 
y principios de la primavera, y los 
siempreverdes cuando empieza el 
crecimiento, en primavera, ya que así se 
cubren las heridas de poda más 
rápidamente. Sin embargo, los arbustos 
perennifolios también se pueden podar 
fuera de esta época, Las plantas que 
florecen en primavera y a principios 

del verano (como Philadelphus) se 

pueden renovar justo después de la 
floración. 


RENOVAR POR ETAPAS 


Si existen dudas sobre la tolerancia del 
arbusto a las podas drásticas, opte por 
una poda en dos o tres etapas. Muchos 
perennifolios crecen poco si se les priva 
de una parte importante de su follaje de 
una sola vez, En cambio, se renuevan 
perfectamente si la poda se reparte sobre 
varios años. De hecho, aunque la planta 
responda bien a la poda, es preferible 


DEVOLVER EL VI! 


escalonarla, aunque sólo sea por 
cuestiones estéticas. El jardín se verá 
prácticamente igual si se dejan unos 
vástagos. 

En el primer año, pode la mitad de los 
tallos a ras de suelo o córtelos sólo hasta 
la estructura principal. Empiece por 
eliminar las secas, dañadas o 
enfermas y también los vástagos que 
nazcan cruzados o puedan dañar a los 
demás tallos 


IR A UN ARBUSTO DESCUIDADO (PHILADELPHUS) 


3 Elimine o pode 
por una yema los 
vástagos que nazcan 
hacia dentro o los que 
rocen con otros y 


puedan dañarlós 


Corte desde la base 2%) Corte por la mitad 


los tallos secos, 
dañados o enfermos y 
pode uno de cada dos 
vástagos viejos a una 
altura de 5-8 cm del 
suelo. 

abierto 


los tallos restantes 
Hágalo por una yema 
sana o por un vástago 
vigoroso para lograr un 
arbusto de hábito 
compacto pero centro 
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Prosiga con las ramas viejas que resulten 
poco productivas. Pode por la mitad las 
ramas viejas restantes; corte por una yema 
o un vástago vigoroso, preferentemente 
orientado hacia afuera. En la siguiente 
época de crecimiento, nacerán un buen 
número de renuevos en torno a los cortes 
y puede que tenga que aclararlos. Un año 
después, pode la mitad de los tallos viejos 
restantes y acorte los demás, sí le parece 
conveniente, Los tallos viejos restantes se 
podan durante el tercer año. Una vez 
acabada la renovación, vuelva al método 
de poda que empleaba habitualmente con 
el arbusto. 


RENOVACIÓN DRÁSTICA 


Un gran número de arbustos caducifolios 
responden bien a las podas drásticas 
realizadas de una sola vez. 
Contrariamente a las podas de este tipo 
que se efectúan por motivos ornamentales 
tanto en arbustos (véase pág, 164) como 
en árboles (véase pág, 36), en las que se 
pretende obtener una masa de renuevos, 
las renovaciones drásticas requieren que 
se escojan unos cuantos vástagos nuevos 
(los más fuertes) para poder crear un 
estructura sólida 

Si empieza por suprimir las ramas 
secundarias, descubrirá que es muy 
sencillo podar las principales. Realice un 
corte recto, a unos 30-60 cm del suelo y 
siempre por encima de la unión del 
injerto (una franja ligeramente más 
oscura que suele encontrarse a unos 
15 cm del suelo). Si ha de eliminar una 
rama grande y pesada, empiece por podar 
a 30 cm del punto deseado: así evitará 
que la rama se desgarre por el peso (véase 
Cortar una rama, pág, 22), No es 
recomendable pintar las heridas con 
desinfectantes ni con pinturas 
cicatrizantes (véase también pá 
Cubra el suelo y aplique fertil 


RENOVACIÓN 


RENOVACIÓN POR ETAPAS (DOS AÑOS) DE UN ARBUSTO PERENNIFOLIO 


(RHODODENDRON) 


Corte el tallo, 
principal 
durante el 
primer año 


Como hizo 


algunos de 


tres años. 


Aunque no vea yemas cerca de los 
cortes, un arbusto sano desarrollará una 
masa de renuevos en la época de 
crecimiento posterior a una poda drástica. 
Aclare los vástagos nuevos durante la 


RENOVACIÓN DRÁSTICA DE UN ARBUSTO CADUCIFOLIO (SYRINGA) 


Si renueva un 
arbusto grande, 
corte las ramas 
superiores antes de 
podar los tallos 
principales 


Pode todos los 

tallos con un corte 
limpio y horizontal, a 
unos 30-60 cm del 
suelo. Obtendrá una 
estructura ramificada 
baja 


3 Elimine los chupones que nazcan en os 
tallos principales y por debajo de las 
uniones de los injertos 


primer año, suprima 
s vástagos 
viejos; de los restantes, 
corte la mitad a ras de 
suelo o justo por encima 
de la unión del injerto 
Repita el proceso durante 


nel De todos los renuevos 
que nazcan en torno 
a la herida de poda, 
escoja los dos o tres más 
fuertes y mejor situados y 
elimine los restantes 


siguiente época de reposo y escoja dos o 
tres tallos fuertes y bien situados, Elimine 
los demás vástagos basales y suprima 

los chupones que nazcan en el 
portainjertos. 


RENUEVOS TRAS UNA PODA DRÁSTICA 
Durante la época de crecimiento posterior a 
la poda drástica, nacerá una masa de 
renuevos vigorosos. Aproveche la siguiente 
época de reposo para aclararlos y escoja dos 
o tres tallos fuertes y bien situados en cada 
lado, para crear una estructura nueva. 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


Además de las plantas trepadoras, 
existe un buen número de arbustos 
que se pueden formar por un muro o una 
valla. Esto no sólo permite mostrar el 
arbusto de otra manera sino que aument: 
el número de plantas que se pueden 
emplear en un espacio concreto. En los 
jardines pequeños, por ejemplo, se pueden 
formar por los muros arbustos que 
ocuparían demasiado espacio si se 
desarrollasen según su hábito natural. En 
los climas fríos, la protección y el calor 
que el muro proporciona permiten 
cultivar con éxito arbustos poco 
resistentes 


FORMACIÓN MURAL FORMAL E INFORMAL 
Son numerosos los arbustos que se 
pueden cultivar cerca de un muro, sin 
necesidad de estar totalmente pegados a 
él: se deja que sus largos tallos crezcan 
libremente y se atan tan sólo en puntos 
estratégicos. Esta formación informal da 
excelentes resultados con arbustos de 
hábito natural abierto y laxo que suelen 
crear cascadas de follaje y de vástagos con 
flores. Sin embargo, otros arbustos se 
prestan más a un tipo de guía formal de la 
| que surgen abanicos estructurados o 
disposiciones geométricas de tallos 
repletos de flores y bayas, Intente adaptar 
la formación al hábito natural del arbusto 
y oriente la poda de acuerdo con las 
necesidades específicas de cada planta 
En el Diccionario de arbustos 


7) Quite las canas 
y las ataduras 

anteriores y sujete la 

planta al soporte por 

el que la va a guiar 

| Ate primero los tallos 
principales y luego los 
laterales mejor situados. 


Si algunos tallos 

nacen hacia fuera 
o hacia la pared. 
pódelos hasta una o 
dos yemas ya que no 
se pueden atar. 
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FORMACIÓN MURAL 


FORMACIÓN MURAL DE PYRACANTHA 


Las ramas largas de este arbusto se prestan especialmente bien a la formación sobre un muro 
o una valla; así, las bayas se muestran en todo su esplendor 


ornamentales encontrará detallados los 
requisitos de poda de cada arbusto 
(véanse págs. 174-225) 

Los arbustos guiados por un muro 
o una valla precisan el mismo tipo de 
soportes que una planta trepadora (véase 
pág. 246). Los arbustos han de 
mantenerse fijos en su sitio durante 
bastante tiempo y, contrariamente a las 


FORMACIÓN INICIAL DE UN ARBUSTO (CEANOTHUS) 


plantas trepadoras, no es posible 
retirarlos momentáneamente para reparar 
el muro. Antes de formar un arbusto, 
compruebe que el muro o la valla se 
encuentren en perfectas condiciones 
Utilice materiales resistentes como 
soporte (un enrejado o unos alambres). 
Mantenga la estructura de apoyo un poco 
alejada del muro, para que el aire circule. 


3 Despuntelos 
extremos de los 
vástagos vigorosos para 


desarrollo de 


potenciar 
laterales 


Corte unas cuantas 

yemas los laterales 
más largos, sobre todo 
cuando no scan muy 
frondosos: estimulará la 
ramificación y equilibrará 
la forma. 


PODA DE PLANTACIÓN 

Plante por lo menos a unos 30 cm del 
muro, y evite las zonas en que la tierra 
esté seca y a la sombra. Si el muro no es 
de buena calidad, la tierra estará llena de 
la cal del mortero y no se podrán plantar 
arbustos que requieran suelos ácidos. Si 
planta un arbusto con pocas raíces, 
colóquelo de modo que las raíces 
dispongan de sitio suficiente para 
desarrollarse lejos del muro (aunque sin 
forzarlas), Si el arbusto venía en una 
maceta, gírelo hasta que consiga la mejor 
posición, es decir, aquella en la que las 
ramas se puedan atar mejor. 

La poda inicial depende de los 
requisitos propios del arbusto y del efecto 
final deseado. En los abanicos informales 
con arbustos de hábito abierto como Ribes 
speciosum apenas se precisa poda. Retire 
los tallos débiles o mal situados antes de 
parar y atar los restantes, Cuando se 
trata de un abanico formal, como el de 
Prunus triloba «Multiplex», por ejemplo, lo 
ideal es partir de tres o cinco laterales del 
tronco principal. Los especímenes con un 
solo tallo se pueden podar drásticamente 
en el momento del trasplante para 
potenciar el desarrollo de varios tallos 
Ate los distintos vástagos a un enrejado o 
fíjelos a los alambres por medio de unas 


PODA DE UN ARBUSTO ADU 


Ate los vástagos 

nuevos a medida 
que vayan creciendo 
Pode las ramas viejas 
menos productivas 
para potenciar el 
desarrollo de los 
renuevos. Acorte los 
vástagos débiles 
(superior) para 
estimular su 
crecimiento. 


3 Elimine los 
vástagos que 
excedan el espacio 
disponible. 


cañas. Los arbustos con un único tronco 
también se pueden formar en espaldera o 
en palmeta, con tres parejas de ramas 
horizontales u oblicuas nacidas de un 
tronco central vertical 


ARBUSTOS ADULTOS EN FORMACIÓN 
MURAL 

Los arbustos adultos se pueden podar de 
distintos modos, pero los formados por 
un muro comparten una serie de 
requisitos esenciales. Ate los vástagos 
nuevos en seguida; compruebe 
periódicamente las ataduras y aflójelas 
antes de que aprieten demasiado. Pode los 
vástagos que nazcan hacia afuera o hacia 
el muro y no se puedan guiar. Sujete los 
laterales para cubrir huecos de la 
estructura y, si es necesario, pódelos para 
estimular la aparición de renuevos. Si la 
forma lo permite (es el caso del abanico, 
por ejemplo), procure renovar de modo 
gradual las ramas: sustituya los vástagos 
viejos por renuevos vigorosos. Asimismo 
se puede podar para mantener un follaje 
denso o para aumentar la floración (véase 
Diccionario de arbustos ornamentales, 
págs. 174-225). Algunos, entre los que 
figuran Chaenomeles y Pyracantha, 
requieren podas de espolones para 
mejorar su productividad 


'O EN FORMACIÓN MURAL (CEANOTHUS) 


FORMACIÓN MU 


Ribes 
sanguineum 


ARBUSTOS ADECUADOS 
PARA FORMACIONES MURALES 
BUDDLEJA CRISPA, B. FALLOWIANA, 

B. MADAGASCARIENSIS 
Cranormus (especies perennifolias) 
CESTRUM ELEGANS 
CHAENOMELES 
CHIMONANTHUS PRALCON 
COTONEASTER HORIZONTALIS 
CYTISUS BATTANDIERI 
FORSYTHIA SUSPENSA 
FREMONTODENDRON 
FUCHSIA ARBORESCENS 
PIPTANIMUS NEPALENSIS 
PRUNUS MUME, P. TRILOBA «MULTIPLEX» 
PYRACANTHA 
RIBES SANGUINEUM, R. SPECIOSUM 
VITEX AGNUS-CASTUS, V. NEGUNDO 


2 Ena tpoca de 
poda adecuada 
rara el arbusto, cor! 
los vástagos que 
hayan dado flor y 
elimine algunos par 
evitar 
embrolle. 


"A Compruebe que 
las ataduras est 
en buen estado. 
sustituya las 
defectuosas y afloje 


las que apricten 
demasiado los tallos 
para evitar que se 
dañe la corteza 
(superior), 


RAL 


te 


“a 


jue la copa se 


'én 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


EFECTOS ESPECIALES 
DEL TALLO Y DEL 


FOLLAJE 


Igunos árboles y arbustos se han ido 

podando de forma drástica con 
regularidad para conseguir tallos jóvenes 
y llexibles con que construir vallas o 
tejidos: es el caso de los sauces y de los 
avellanos, entre otros. Las podas drásticas 
hasta la base y los desmochados, en los 
que se poda hasta la estructura principal, 
constituyen las técnicas tradicionales por 
las que se busca potenciar el efecto 
ornamental de algunos árboles (véase 
pág. 36) y arbustos. Ambos métodos, la 
poda drástica aplicada a Cornus (véase 
inferior izquierda) y el desmochado de un 
eucalipto, por ejemplo (véase inferior 
derecha), permiten obtener tallos jóvenes 
cuyo color y valor ornamental es mayor 
que el de las ramas viejas. Asimismo el 
follaje se renueva constantemente y 
pueden nacer hojas de mayor tamaño 
(como es el caso de Cotinus, véase superior 
derecha) 

Emplee sólo los arbustos que toleran 
las podas drásticas (véase Diccionario de 
arbustos ornamentales, págs. 174-225) 
Si desea que el efecto se produzca desde el 
propio suelo, lleve a cabo una poda 
drástica mientras el arbusto sea joven 
con el tiempo, constituirá una base leñosa 
sólida. Si necesita una planta más alta con 
un tallo desnudo o incluso con varios, 


| forme el arbusto como un arbolito (véase 


página siguiente) y deje que se desarrolle 
una copa ramificada a la altura que desee 
Cuando haya establecido la base o la 
estructura, desmoche los renuevos a 
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PODA DE COTINUS PARA POTENCIAR EL EFECTO ORNAMENTAL DEL FOLLAJE 


Algunos cultivares de Cotinus coggyg 


a y C. obovatus presentan un follaje de color rojo 


anaranjado en otoño. Las hojas aumentan de tamaño con las podas 


intervalos de uno a cinco años, según el 
arbusto. Muchos de los arbustos qu 
toleran las podas drásticas florecen e 
ramas viejas de modo que si las corta 
anualmente, se perderá la floración 
aunque el electo ornamental del tallo o 
del follaje pueden compensar con creces 
esa pérdida. De todos modos, los 
renuevos de algunos arbustos como Salix 
irrorata mantienen intacto su valor 
ornamental durante años, por lo que las 
ramas pueden madurar e incluso dar flor 
antes de volver a podarlas. Otra opción 
consiste en no cortar más de dos o tres 
tallos por año: el resultado es una mez 
de vástagos de todas las edades 


las 


5 


PODA DE 
CORNUS PARA 
POTENCIAR EL 
VALOR 
ORNAMENTAL DE 
LOS TALLOS 

A principios de la 
primavera, antes del 
crecimiento, corte los 
tallos a unos 5-8 cm 
del suelo con una 
podadera afilada 
(Cornus stolonifera 
«Flaviramea».) 
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ARBUSTOS ADECUADOS 

Brenoris Algunos tienen unos tallos 

jóvenes muy atractivos con flores 
púrpuras o blancas 

Corwus Los tallos jóvenes son amarillos, 
rojos o de un verde intenso; los tallos 
rojos de C. alba «Sibirica» resultan 
especialmente llamativos, 

Corrxus El follaje es muy hermoso. 
PuuaoeLenos El follaje amarillo de P. 
coronarius «Aureus» resulta muy vistoso. 
Runus Los tallos jóvenes de R. thibetanus 
son muy atractivos en invierno. 

SaLix Los tallos jóvenes presentan un 
colorido muy intenso y en algunos casos 
también aparecen unas hermosas flores 
Samsucus Las hojas de 5. racemosa 
«Plumosa Aurea» son más recortadas. 


EUCALYPTUS, VÁSTAGOS JÓV 
La mayoría de los eucaliptos generan 
atractivos arbustos con una poda 
drástica regular (véase Diccionario de 
arbustos ornamentales, pág. 64). 


FORMACIÓN DE UN ARBUSTO COMO ARBOLITO 


FORMACIÓN DE UN ARBUSTO COMO 


ARBOLITO 


l criar un arbusto como arbolito, se 

colocan sus características 
ornamentales a la altura de la vista y se le 
un aspecto más formal. Esta forma 
tiene mucho éxito entre los arbustos que 
se cultivan en macetas, y se emplea para 
vestir un margen elevado que permit 
plantar a sus pies. No todos los arbustos 
se pueden formar de este modo (véase 
Diccionario de arbustos ornamentales, 
págs. 174-225), aunque muchos se 
pueden injertar sobre un patrón de tallo 
alto: el efecto final es el mismo. La copa 
de los arbustos formados o injertados se 
mantiene del mismo modo. 

El injerto elevado es un trabajo delicado 
que se lleva a cabo en el vivero; los 
injertos tipo arbolito se venden ya 
formados. De todos modos, los arbustos 
con un único tronco se pueden guiar 
como arbolitos desde muy jóvenes, según 
los principios aplicados a los árboles 
ornamentales (véase pág. 28) 

Precisarán rodrigado, que en algunos 
casos deberá ser permanente. De entrada 
bastará una caña, pero un arbolito adulto 
requiere una estaca de madera que acabe 


PYRACANTHA COMO ARBOLITO 


PODA Y FORMACIÓN INICIALES 


Acorte los 

laterales débiles 
durante el primer año 
y eliminelos durante el 
segundo. Los laterales 
sirven temporalmente 
para hacer acopio de 
energía y robustecer el 
tronco 


Centre la atención 
en un único 
vástago principal 
rtical: corte los 
laterales fuertes o 
aquellos que compitan 
con el principal, 


de 


Una vez 
alcanzada la 
altura deseada 


nudo, se 


vástago 
principal 


justo debajo de la copa. Utilice 
espaciadores para mantener la estaca 
alejada del tallo. 


FORMACIÓN DE UN TRONCO DESNUDO 
Escoja un tallo fuerte para convertirlo en 
el principal (véase inferior) y rodríguelo 
para que crezca recto y vertical. Igual que 
con la mayoría de los árboles, conviene 
aclarar el tronco de manera progresiva; 
empiece por acortar los laterales y 
pódelos al año siguiente para aprovechar 
la energía que puedan dar sus hojas. De 
este modo, la planta obtendrá energía que 
le permitirá fortalecer el tronco. Cuando 
el vástago líder haya alcanzado la altura 
deseada (1-2 m), deje que se formen tres 
laterales antes de despuntar la yema 
terminal. Al cortar el extremo del vástago 
principal, los laterales que se encuentran 
justo debajo se desarrollarán con gran 
vigor y configurarán la estructura 
principal de la copa. 


DESARROLLO Y PODA DE LA COPA 
Corte por la mitad los laterales después 
de la primera época de crecimiento o en 


FORMACIÓN DE UNA COPA ARBUSTIVA 


Deje que se 
Mio 


laterales y despunte los 
vástagos para lograr un 
habito arbustivo 


3 
mn 
y compacto. 
$ 


2 Despunte los vástagos 
que nazcan en el 
tronco desnudo. Deje las 
hojas ya que alimentan la 
planta y caerán por sí 
solas a medida que el 
arbusto madure 


un espécimen injertado recién comprado. 
La finalidad de la poda es desarrollar una 
copa densa y equilibrada: pode los 
vástagos por un brote bien situado y 
hágalo de forma drástica en el caso de los 
débiles para que crezcan con más vigor. 
Elimine los vástagos mal situados 
(aunque no podrá evitar que algunas 
ramas se crucen) y los brotes que surjan 
en el tronco desnudo o en la base de la 
planta. Esto último es crucial cuando se 
trata de especímenes injertados ya que los 
vástagos provienen del patrón y son más 
vigorosos que los del cultivar injertado. 
No pode de una sola vez demasiados vás- 
tagos de la copa de un arbusto injertado. 


Se recomienda suprimir las ramas secas, 
débiles o enfermas en cuanto se vean, La 
poda se ha de llevar a cabo del modo y en 
la época que corresponde al arbusto, 
como si no se hubiese formado de una 
manera especial 


copa compacta 


y arbustiva ARBOLITO 


ADULTO 
Pyracantha produce 
vástagos vigorosos 
en verano que se 
pueden podar 
después de que las 
ramas viejas hayan 
florecido, con el fin 
de que las bayas 
luzcan mejor y la 
copa no pierda su 
forma compacta. Si 
€s preciso, se puede 
volver a podar tras 
la fructificación 
desvastigue la copa y 
corte las ramas poco 
productivas 


Mantenga— 
el tronco 
despejado 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


BAMBÚES Y MATAS 


] 03 bsmbutes, las hierbas y los juncos 
mo se pueden formar, Tampoco es 
posible podar la planta para darle forma 
o para limitar su altura o su anchura. Si 
precisa poda, corte a ras los juncos o las 
cañas, no los acorte porque eso arruina el 
aspecto general de la planta. Su valor 
decorativo se fundamenta en su hábito 
arqueado, informal y erguido. 


BAmBÚES 


Los bambues apenas precisan poda, 
aunque las especies enanas requieren más. 

n primavera, retire desde la base las 
cañas rotas, dañadas por el frío o 
descoloridas. Necesitará una podadera 
de mango largo o un serrucho y ropa 
resistente 

Si un grupo de cañas crece en exceso y 
desborda el espacio establecido, aclárelo 
en primavera o a finales del verano (véase 
inferior izquierda) para que puedan 
circular el aire y la luz. El aclarado mejora 
el aspecto de las especies con tallos de 
color o con llamativas cañas jóvenes. 
Unos cuantos bambúes florecen en las 
cañas viejas: tenga cuidado de no 
cortarlas antes de tiempo. De todos 
modos, para limitar el crecimiento de los 
bambúes debe existir una barrera física 
que impida la expansión de las raíces 
(véase inferior derecha), Si cultiva una fila 
de bambúes a modo de pantalla, no olvide 
colocar esas barreras ya que permiten 
controlar con precisión el crecimiento de 
la planta 

La mayoría de los bambúes se renuev 
podando las cañas a ras de suelo. 


n 


BAMBÚES ENANOS 

A diferencia de los bambues de tamaño 
normal, las especies enanas se podan 
como las hierbas, es decir, se cortan a 
unos 15 cm del suelo en primavera para 
que aparezcan renuevos con follaje joven 
Necesitará una podadera para cortar los 
tallos. 


ACLAREO DE UN CONJUNTO DE CAÑAS DE 


ANTES DEL ACLAREO Utilice guantes y una 


podadera de mango largo; empiece por 
cortar las cañas secas o dañadas, después 
pode desde la base las más viejas. 
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HERBÁCEAS 


HIERBAS Y JUNCOS 


Es recomendable recortar las hierbas cada 
año: elimine el follaje viejo o estropeado y 
los tallos que hayan florecido para que 
nazcan renuevos vigorosos. Desflore las 
hierbas anuales para evitar que caigan las 
semillas y se reproduzcan demasiado, 
pero deje las flores marchitas de las 
especies perennes para que sirvan de 
decoración durante el invierno. Si se 
secan o el viento las rompe, corte los 
tallos para aclarar la planta: En primaver 
recorte los tallos casi a ras de suelo. 
Hágalo con unas tijeras, aunque si la mata 
es frondosa también puede utilizar una 
guadaña, siempre que sepa cómo usarla. Si 
cultiva una hierba poco resistente en un 
clima frío, retrase la poda hasta mediados 


BAMBÚ ADULTO 


DESPUÉS DELACLAREO. Retire los restos de 
la base con cuidado de no dañar los renuevos 
para que pueda llegar el aire y la luz; deje 
que las cañas jóvenes crezcan libremente. 


A E ÁAA-—_—MMMMMMMNM«<MIIINN 


PODA DE HIERBA 
DE LAS PAMPAS 
(CORTADERIA 
SELLOANA) 

Corte la mata casi a 
ras de suelo y recoja 
los tallos podados 
para que el aire y la 
luz lleguen a la base 
de la planta 


o finales de la primavera para que los 
tallos secos protejan de las heladas a los 
nuevos. Al podar, tenga cuidado de no 
dañar los extremos de los vástagos 
jóvenes. Corte primero a unos 30 cm del 
suelo y aparte los tallos podados para ver 
con mayor claridad. Corte con precaución 
el centro de la planta 

Para limitar el crecimiento de las 
hierbas, se arranca una parte en primavera 
y se divide, Si no desea tirar las partes 
sobrantes pueden cultivarse en otro lado 
Las hierbas copetudas que crecen en 
torno a un punto central son las menos 
invasivas 

Suprima las hierbas cuando el plumero 
esté cerrado; deje que se sequen y se 
vayan abriendo en un lugar fresco y bien 
aireado 


LIMITAR EL CRECIMIENTO DEL BAMBÚ 


Alrededor del grupo de cañas cave una fosa 
más profunda que las raíces: corte las raíces 
periféricas y coloque una barrera (una malla 
de plástico duro o una hilera de losetas) 


PINZADO 


E pinzado, también llamado «poda de despunte», es una 
técnica que se emplea de modo ocasional con un gran 
número de plantas. Consiste en cortar los extremos de los 
vástagos jóvenes para potenciar el desarrollo de un hábito 
denso. El pinzado combinado con la formación con cañas 
y alambres permite obtener formas muy decorativas, 
siempre que la planta sea la adecuada. Algunas se cultivan 
por sus flores, otras por su follaje, etc. Si se trata de un 
arbusto con flores, recuerde que los pinzados reiterados 
retrasan la floración; el vástago invierte toda su energía en 
desarrollar laterales y carece de tiempo de formar una 


PINZADO 


yema de flor en el extremo. Tras el pinzado (ha de pararse 
dos meses antes del momento en que se desee que florezca 
el arbusto), los vástagos que han sido despuntados dan flor 
al mismo tiempo y adquieren un gran valor ornamental. 
Las plantas ideales para pinzar son las que se considera 
subarbustivas: plantas de vida corta como: fucsia, coleus 
(Solenostemon) y ciertos tipos de crisantemos que poseen 
la base leñosa y los extremos herbáceos. La mayoría son 
poco resistentes a las heladas; en los climas fríos, las 
plantas pinzadas se cultivan en invernaderos o en interiores 
y se sacan al exterior durante los meses de verano. 


CRISANTEMOS 
EN ELIPSE 

Si quiere 
lograr un 
efecto de 
pinzado 
convincente, 
cultive 
crisantemos 
que presenten 
una forma natural 
elíptica. Sólo precisan 


el despunte de los vástagos rebeldes 


FUCSIA EN ABANICO 
Las fucsias forman magníficos arbolitos 


para crear un abanico bidimensional 
(véase pág . 173). Los crisantemos en 
cascada y los coleus permiten obtener 
abanicos más contundentes. 


COLEUS EN 
ARBOLITO 
Coleus, como 
las fucsias, se 
suelen formar 
como arbolitos 
(vé 
pág. 169). 
Pelargonium, 
Heliotropium, 
Abutilon x 
hybridum y A 
megapotamicum, 
Felicia, Lantana y 
Argyranthemum 
también se pueden 
formar como arbolitos 
de distintos tamaños 


y pilares, pero también se pueden formar 


CRISANTEMO EN ESFERA 

Los crisantemos en cascada (véase 
superior derecha) resultan tan vigorosos 
que con tres o cuatro plantas se puede 
cubrir un armazón metálico esférico. Ate 
los vástagos para rellenar el espacio que 
quede libre y pince los vástagos sobrantes 
para formar una impactante esfera de 
flores (véase pág. 172). Guiando estas 
plantas por estructuras metálicas se 
pueden obtener esculturas florales de 
formas muy diversas. 


HELICHRYSUM 

CON NIVELES 

Las plantas de follaje 
menudo poseen una 
definición que permite 
crear arbolitos con 
niveles. Los 
crisantemos en 
cascada dan buenos 
resultados pero 
Helichrysum permiten 
lograr efectos de 
jardinería escultural. 
El tronco se apuntala, 
y el follaje se pinza 
regularmente para 
crear varias copas 
densas en forma de 
bola. Elimine los 


vástagos que nazcan 
en el tronco. 


CRISANTEMO EN CASCADA 
Se trata de un 


grupo de 
cultivares 
que cuenta 
con tallos 
Nexibles, un 
follaje 
pequeño y 
recortado y 
una buena 
cantidad de 
Norecillas. La 
planta se suele 
guiar por medio de cañas y de 
alambres. Deje que crezcan (véase 
superior), y pince los vástagos crear 
la de flores (véase pág, 170). 


PILAR DE 
PELARGONIUM 
Consta de tres 
plantas formadas 
con cañas centrales. 
Para obtener un pilar, 
despunte con 
regularidad los 
vástagos (véase 

pág, 171). Las flores 
de Pelargonium no 
duran tanto como 
las de los 
crisantemos en 
cascada, pero 
nacerán más si 
desflora el arbusto. 


ARGYRANTHEMUM 
CÓNICO 

La mayoría de las 
plantas que se 
emplean para la 
poda de despunte 
tienden a desarrollar 
de modo natural una 
forma cónica (véase 
pág. 171). Si se 
juntan tres plantas 
los resultados son 
impresionantes, y al 
ser mayor el número 
de vástagos sólo se 
requiere un pinzado 
selectivo para lograr 
una forma simétrica, 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


¡TÉCNICAS BÁSICAS 


Aquellas personas que hayan cultivado 
fucsias o crisantemos estarán 
acostumbradas a las podas de despunte 
que se aplican a estas plantas cuando son 
jóvenes. Los especialistas emplean esta 
técnica para lograr que los crisantemos 
den flores de buena calidad en el 
momento deseado (véase inferior). De 
todos modos, los pinzados requieren 
paciencia y una atención esmerada 

poda en sí es sencilla pero se ha de repetir 
a intervalos regulares y frecuentes a lo 
largo de la época de crecimiento. No se 
necesitan herramientas específicas pero, si 
poda una planta con tallos velludos, es 
mejor que corte los vástagos con una 
navaja de podar para que los cortes sean 
limpios 


CUIDADO Y CULTIVO 
Siempre que pueda, escoja cultivares 
conocidos, famosos por su vigor y por la 
belleza de sus flores como Fuchsia 
«Swingtime» o por el hermoso color de su 
follaje como Solenostemon «Pineapple 
Beauty» o Helichrysum petiolare 
«Limelight», Use plantas que hayan 
crecido a partir de esquejes; en el caso de 
coleus (cuyo mayor encanto es su follaje) 
esto es especialmente interesante, ya que 
los esquejes dan menos flores que las 
plántulas. Utilice macetas de 7 a 12 cm 
primero, y cambie a macetas de 22 cm 
después, para que la planta adulta resulte 
más estable, No pince los vástagos hasta 
que haya transcurrido una semana desde 
el cambio de maceta, ya que el sistema de 
raíces necesitará un tiempo para 
adaptarse a la nueva situación 
Para obtener buenos resultados es 
preciso que las plantas estén sanas. Si el 
arbusto crece en un interior, colóquelo en 
un lugar bien ventilado y bien iluminado 
si el ambiente no es el apropiado, la 
planta perderá gran parte de su vigor. 
Elimine las hojas descoloridas en cuanto 
las vea. Alimente las jóvenes con un 
fertilizante con alto contenido en 
nitrógeno para estimular el crecimiento 
de los vástagos, aunque después de la 
poda de despunte, emplee uno alto en 
potasio para potenciar la floración (con 
este tratamiento, los coleus intensificarán 
el color de sus hojas). No trate las plantas 
con fertilizantes durante el invierno. 


FORMACIÓN CON ARMAZONES Y SOPORTES 
Los materiales más corrientes para formar 
con armazones y soportes son: las cañas 
de bambú, el alambre, las rejillas 
metálicas grandes o pequeñas y el 
bramante con que se ata los vástagos. La 
formación permite crear variantes de 

las formas que se describen en las páginas 
siguientes. La copa de un arbolito pinzado 
no precisa armazón para mantener una 
forma homogénea. Sin embargo, ninguna 

| planta subarbustiva es capaz de 
desarrollar en un año un tronco lo 
bastante robusto como para sostener una 
copa así, de modo que es preciso colocar 
un sistema de soporte como, por ejemplo, 
una caña. 
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PINZADO 

Al cortar el extremo de un vástago, se rompe el 
predominio apical (véase pág. 13); las yemas 
laterales, que suelen generarse en las axilas de las 
hojas, se desarrollan y dan lugar a vástagos. Si se 
pinzan esos vástagos, el proceso se multiplica y nacen 
gran cantidad de sublaterales. El pinzado aplicado de A 
modo rela al conjunto de una planta permite 
desarrollar y mantener por más tiempo un hábito 
denso que puede dar lugar a una forma compacta 

y decorativa 


El pinzado estimula 
el desarrollo de las 
yemas superiores y 

e las que se encuentran 
un poco por debajo, 

en el tallo 


> 


Despunte con los dedos el extren 

vástago, por encima de una hoja. Corte sólo 
una pequeña parte para estimular un máximo 
de brotes laterales. 


10 del 1) Las yemas laterales se desarrollan y dan 

lugar a vástagos nuevos, Repita el proceso 
cuando éstos tengan dos o cuatro hojas (dos 
parejas), 


Los renuevos 
nacerán en el 
tallo principal y en los 

laterales. La planta 
adquiere 
progresivamente un 
habito subarbustivo 
Las flores no nacerán 
hasta que finalice la 
poda y los vástagos 
puedan crecer de 
manera normal; los 
brotes precisan de 
ocho a doce semanas 
para volver a producir 
una yema terminal de 
Aoración 


Pince por 
de 

cuatro 
hojas los 
renuevos 


Punto del 
segundo 
5 pinzado 


Punto del 
primer 
— pinzado 


Tallo ori 
1 esqueje 


nal 


CRISANTEMO CON FLORES MUY VISTOSAS 


Los profesionales despuntan las plantas jóvenes para obtener flores de esta calidad; luego 
dejan que los vástagos se desarrollen pero los desyeman. Si prefiere una cabezuela por tallo 
elimine las yemas laterales; pero si prefiere un racimo de flores, corte la yema principal. 
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PINZADO DE ARBOLITOS 


La mayoría de las plantas subarbustivas 
se pueden formar como arbolitos, 
incluidas aquellas que no desarrollan un 
tallo único de modo natural. Coleus se 
guía con mucha facilidad (véase inferior), 
aunque los crisantemos de cascada y las 
fucsias también tienen muy buena 
acogida. Si guía una fucsia, disponga las 
hojas de tres en tres en lugar de por 
parejas; de este modo, se logrará un 
desarrollo más denso. Pruebe con otras 
plantas, además de las que figuran en este 
apartado. No obstante, antes de imitar una 
formación infórmese bien: algunas de las 


PRIMERA ETAPA 


Plante en una maceta de 
25 cm un esqueje 
vigoroso que posea un 
solo tallo, Clave una 
caña y ate el joven tallo 
con bramante para 
mantenerlo vertical 
tenga cuidado de no 
dañar ni el tallo ni las 
hojas. Alimente bien la 
planta y no empiece a 
podar hasta que haya 
transcurrido una 
semana más o menos y 
la planta haya tenido 
tiempo de recuperarse. 


CUARTA ETAPA 


Despunte los 
renuevos de la copa 
cuando tengan dos 
o cuatro hojas 
Elimine los vástagos 
que nazcan en el 
tronco 


plantas que parecen guiadas son, en 
realidad, injertos altos sobre arbolitos; 
es el caso del geranio de hiedra 

La altura del tronco y de la copa 
dependerán de la planta y hasta cierto 
punto de las preferencias del jardinero. 
Lo que mejor resultado da es que la copa 
ocupe de un tercio a la mitad de la altura 
total. La densidad de ésta variará en 
función del grado de despunte y del 
tamaño de la hoja y la distancia entre 
nudo y nudo; un coleus vigoroso con 
hojas grandes poco espaciadas resulta 
ideal para formar una copa tipo 


PINZADO 


«pompón», mientras que la copa de un 
heliotropo es menos compacta y se presta 
a diseños informales 

Durante los primeros momentos de la — | 
formación, sólo se produce el crecimiento 
de un único tallo vigoroso y vertical. Si da 
flor, se divide o se pierde antes de 
alcanzar la altura descada, despúntelo 
hasta una hoja sana y guíe el renuevo (sin 
duda quedará una leve arruga en el 
tronco). Cuando llegue a la altura deseada, 
pince el tallo para potenciar la formación 
de vástagos en la zona superior, que darán 
lugar a la copa 


SEGUNDA ETAPA 


Despunte los laterales 
hasta que el tallo 
principal alcance la 
altura deseada pero deje 
las hojas que nazcan. 

El follaje permite captar 
energía y ayuda a 
fortalecer el tallo. Ate el 
tallo principal a la caña 
a medida que vaya 
creciendo 


TERCERA ETAPA ARBOLITO ACABADO 


Pince el extremo del 
tallo cuando éste 
sobrepase por lo 
menos 20 cm el 
largo previsto para 
el tronco desnudo 


Si el arbusto da flor, deje 
de podarlo de ocho a doce 
semanas antes de la 
Aloración. Si lo importante 
es el follaje como en este 
coleús se pueden podar sin 
descanso para mantener la 
forma. Si la planta 
empieza a ajarse, hágase 
con esquejes para el año 
siguiente. 


Las hojas caen 
del tallo de modo 
natural; de no ser 
así, arránquelas 
con los dedos con 
sumo cuidado. 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


Los únicos crisantemos que se pueden 
formar en cascada son los que pertenecen 
specíficamente al grupo de cascada. A 
pesar de su nombre, crecen verticalmente 
sino se atan a una caña y se orientan 
hacia abajo, Para guiar la planta, es 
preciso colocarla en una estantería 
situada por lo menos a 1,5 m del suelo; 
las cascadas vigorosas bien formadas 
pueden llegar a medir 2 m de largo. La 
guía dura todo un año: concluye a finales 
del otoño, con una floración que puede 
durar varias semanas. Lo más frecuente es 
dejar que las plantas pasen el invierno 
pero reservar esquejes para volver a 
empezar, al año siguiente 


PRIMERA ETAPA: FINALES DE LA PRIMAVERA 


Plante 


esqueje de doce semanas 
con raíces en una maceta de 
inclínelo para que la planta se 


CRISANTEMOS EN CASCADA 


Empiece a formar esquejes de finales del 
invierno o compre una planta muy joven 
que posea un único tallo. En los clima 
fríos es recomendable guiar las plantas en 
un interior protegido. Puede sacarlas 
exterior en cuanto haya pasado el peligro 
de heladas. Forme en sentido vertical el 
vástago principal. Pince los extremos de 
los renuevos para potenciar un desarrollo 
tupido en forma de columna. A las doce 
semanas, baje la caña y forme el vástago 
con un ángulo de 45" (véase inferior) 
Llegados a este punto, traslade la planta a 
una maceta de 25 cm ya que, una vez que 
coloque la caña en posición y deje el 
arbusto en la estantería, será imposible 


SEGUNDA ETAPA: CUA 


5ome 


cambiar de maceta. Si el vástago principal 
se rompiese, córtelo por una hoja y guíe el 
renuevo axilar como tallo. Pince los 
vástagos en verano y a principios del 
otoño, pero deténgase cuatro semanas 
antes de la oración. Cuando pince la 
planta por última vez, no olvide 
despuntar el tallo para evitar que siga 
creciendo. Cuando deje de podar, los 
vástagos crecerán, generarán yemas y 
darán flor. Aunque las cascadas pueden 
sobrevivir en exteriores, es mucho mejor 
cultivarlas en interiores bien ventilados o 
en invernaderos: de este modo evitará que 
el mal tiempo dañe las flores. 


TRO SEMANAS DESPUÉS 


desarrolle en un ángulo de 30" 


Complete con tierra hasta arriba y o 
asegúrese de que las raíces queden pomo 
firmes. Al colocar de este modo el ROL 
tallo, será más facil formarlo hacia Te macetas 
abajo otro en el 
¿suelo 


TERCERA ETAPA: DEL 
VERANO A MEDIADOS 

DEL OTOÑO. 

Despunte con los dedos el 
extremo de los vástagos que 
tengan dos hojas, Ate el 
vástago principal a medida que 
vaya creciendo, pero no lo 
despunte 


Marca 
de un 
pinzado 
anterior 


prin 


Mantenga la planta atada 
a la caña para que no 
zca en sentido vertical 


Despunte el vástago 

¡pal cuatro 
Jloración; deje de podar los vástagos para 
quese formen yema de floración. Quit 
las cañas y coloque la pl 


1 Coloque una caña 
corta, resistente y 
vertical en el centro de 
la maceta. Apoye una 
caña de 2,5 m y átela 
a la caña vertical para 
crear un soporte firme 


de 45. 


CUARTA ETAPA: MEDIADOS DEL OTOÑO 


emanas antes de la 


lanta en su lugar 


1) Desate el vástago -— 
principal de la cana 
original y átelo al nuevo 
soporte. Empiece por fijar la 
base, luego el extremo y 
acabe por el medio. 


CASCADA ACABADA 


Las flores 
durarán 
unas 
cuantas 
semanas en 
un ambiente 
protegido pero bien 
ventilado. Es 
recomendable regar 
bien la planta por la 
mañana y aplicarle 
un fertilizante de 
alto contenido en 
potasio 


PILARES Y CONOS 


Pelargonium, fucsia y todas las plantas de — Forme un esqueje 
hábito extendido, como Helichrysum con raíces o una 
petiolare, se pueden formar hacía arriba planta con un solo 
y gracias a una poda de despunte, tallo. Ate el vástago 
configurar densos conos y pilares que, si principal a una caña 
se cultivan con cuidado, pueden durar vertical y deje que se 
muchos años, Un cono de una sola planta — desarrollen los 
resulta compacto aunque pequeño; sin laterales 
embargo, uno de tres plantas puede llegar 
a medir 1-1,5 m. Un pilar con esa altura 
precisa una mayor atención para que los 
lados se mantengan verticales: es posible 
que la poda de despunte se alargue dos 
años para poder conseguir un follaje 
denso en el extremo superior. En los 
climas fríos, las plantas se pueden poner a 
resguardo durante el invierno y sacar al 
exterior (a un patio o a un arríate de 
plantas) una vez pasado el peligro de 
heladas. No pode en primavera, cuando 
los vástagos empiecen a brotar, 


DE LA PRIMAVERA 


Helichrysum 4 
Presenta un 
hábito muy 
extendido y 


se debe 


guiar con 


idado 


TERCERA ETAPA: DURANTE EL VERANO 


Despunte los 
vástagos cada 
semana para lograr 
una forma cónica o un 
pilar. Éstos precisan 
un pinzado más 
frecuente (cada dos o 
tres días) en la mitad 
superior para que la 
planta sea igual 
de frondosa en el 
ápice que en la 
base. 


Para formar un 

cono, ate las 
cañas a modo de 
pirámide, Fije los 
vástagos a las 
mismas 


Los vástagos 
vástagos de este lado 
ste lado ya aún se han 
han sido de despuntar 
despuntados 


CUARTA ETAPA 
Cuando la planta haya 
alcanzado la forma y la 
altura deseadas, despunte 
los vástagos principales. 
No despunte el arbusto 
para que pueda florecer: 
pode sólo los vástagos 
verticales demasiado 
vigorosos que nazcan en el 
pe extremo superior. 
vástagos 

principales 

a la caña 

central 


PRIMERA ETAPA: PRINCIPIOS 


DESPUÉS 


Plante el 
arbusto joven 

en su maceta 

definitiva de 

22 cm y ate cada 

vástago a una 

nueva caña 


CONO ACABADO 


Este ejemplar de 
Helichrysum en 
Jorma de cono 
informal 
Jlorecerá. Sin 
embargo, dado 
que el valor 
ornamental de 
ste arbusto se 
basa en el 
follaje y no en 
las flores, 
puede optar 

por despuntar 
los vástagos o 
recortar el 
contorno. 


Corte las hojas 
basales 
descoloridas 


PINZADO 


SEGUNDA ETAPA: DE SEIS A OCHO SEMANAS 


2 Pespunte os 
vástagos hasta 
una yema o una 
hojd para que no 


sobrepasen los límites 
de la maceta 


La maceta original 
se ha metido entro 
de una segunda 

maceta de barro de 


30 cm por estética 
y para lograr una 
mayor estabilidad 
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| CRISANTEMO EN ESFERA 


Los crisantemos en cascada son los 
arbustos más empleados para cubrir 
| esferas metálicas porque son muy 
frondosos y crecen rápido. Se suelen 
cultivar junto con plantas trepadoras 
(véase pág. 246). Una esfera grande en 
plena floración puede alcanzar los 2 m de 
diámetro. 

Necesita una maceta grande para que la 
planta adquiera estabilidad, Lo mejor es 
montar la estructura alrededor del arbusto 
joven. Las estructuras se pueden construir 

de varias maneras: uno de los métodos 
| más sencillos consiste en utilizar alambre 
| o un enrejado con cuadrados de unos 20. cm. 
Corte ocho tiras de seis cuadrados de 


SEGUNDA ETAPA 


Ñ 


Corte ocho «escaleras» de una 
malla o un enrejado de alambre 
(véase superior), Utilice unas 
tenazas o una podadera con 
cuchilla especial 
3 Meson 
cuidado los 
tallos en abanico 
para que formen 


una estructura 
bien espaciada. 


' 


l 


| 


| Ú 


TERCERA ETAPA 


y 


largo y uno de ancho y deje los extremos 
libres, como si se tratase de una escalera 
de mano. Hunda los extremos inferiores 
en la tierra, en los márgenes de la maceta 
y una los extremos superiores. Fíjelos a 
varias cañas de bambú. 

Lo más complicado reside en formar los 
tallos de las plantas para que cubran de 
modo uniforme la esfera: son tiernos y se 
rompen con facilidad. Guíe los tallos 
principales hacia arriba pero despunte los 
laterales para conseguir un hábito 
frondoso. Vaya tapando la estructura con 
los brotes nuevos hasta finales del verano; 
a partir de ese momento, no pode los 
vástagos para que puedan florecer 


ESFERA ACABADA 


Ate los vástagos 
principales a medida 
que vayan creciendo, 
y despunte los 
extremos 
cuando 
hayan 
llegado al 
final de la 
esfera. Pince 
todos los 
laterale: 
cuand 
desarrollen 
dos hojas y 
átelos a la 
estructura 
para conformar un 
denso follaje de 
forma esférica. No 
pode los vástagos a 
principios del oto 
para que puedan 


PRIMERA 
ETAPA: 
FINALES 

DE LA 
PRIMAVERA 


Plante en una 
maceta de 45 cm 
varios esquejes de 
doce semanas para 
obtener varios tallos 
principales. Inclínelos 
ligeramente hacia 
fuera 


2 Coloque cuatro cañas verticales 
formando un cuadrado en el centro 
de la maceta. Clave las «escaleras» de 
alambre en los márgenes de la maceta, 
cúrvelas y fije los extremos superiores a 
las cañas. 


Guíe con cuidado 

los vástagos hacia 
el exterior de la esfera 
y átelos a la estructura 
para que la cubran 


La esfera florecerá al cabo de unas 
ocho 
semanas; 
las flores 
durarán 
unas s 
semanas 
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PINZADO 


PINZADO EN UN ABANICO 


Coleus (Solenostemon) es una planta ideal 
para formar en abanico. Su hábito es 
robusto y subarbustivo y sólo precisa una 
estructura de cañas a modo de soporte, 
que quedan rápidamente ocultas por los 
vástagos. Los crisantemos en cascada, las 
margaritas y las fucsias también se 
pueden utilizar para formar abanicos, 
pero necesitan un soporte mayor como, 
por ejemplo, un enrejado o una malla 
metálica además de la estructura de cañas 
El follaje sólo ocultará los soportes por 
un lado. 

El abanico es una de las formas más 
fáciles de conseguir. De todos modos, al 
igual que con los frutales, no deje que los 
vástagos crezcan erguidos ni hacia fuera 
demasiado pronto porque, de lo contrario, — COLEUS 
la zona inferior sería difícil de cubrir EN ABANICO 
Despunte las plantas jóvenes cuanto antes: — El impresionante follaje de la mayoría 


así obtendrá una serie de matas subarbus de los coleus dura mucho tiempo. Desyeme (Y 

tivas con que empezar a formar el abanico. — los brotes de floración que aparezcan ! Í 

PRIMERA ETAPA ESTRUCTURA 

Plante en una La planta precisará pe a 

maceta de 25 cm de soporte a partir de pa > 
diámetro dos los 50 cm de altura Ñ | | 


esquejes vigorosos 
de coleus. Pince los 
vástagos y los 
renuevos que 
aparezcan hasta q 
la planta alcance 
unos 25 cm de 
altura. Después 
despunte sólo los 
extremos laterales 
opuestos para 
aplanar la forma 


Disponga unas 
cañas en forma de 
abanico y guíe los 
vástagos. Las 
plantas de tallos 
más finos y 
crecimiento menos 
050 que el 

eus necesitarán 
además un 
semicírculo de malla 
metálica 


SEGUNDA ETAPA TERCERA ETAPA (VISTA LATERAL 
DE UN ABANICO, 


El crecimiento es 
denso y arbustivo 
/ en ambos lados. 


Nte los vástagos siempre 
7 que pueda para que el 
soporte sea lo más firme 
posible 


Ey al 


5) 
e Ñ Ya ] Coloque as Ate los 


cañas y forme tallos tan a 


1] Ate los vástagos del perímetro del abanico a 


intervalos regulares. Despunte los vástagos 


A un abanico. menudo como es 
Fíjelas con barras — pueda. Incline de las partes planas. Cuando la estructura — | 
horizontales para — algunos vástagos esté totalmente cubierta, despunte todos los 
que se mantengan — en sentido brotes para mantener la forma y estimular la 
en su sitio horizontal. aparición de hojas jóvenes y brillantes 


ARBUSTOS ORNAMENTALES 


A 


ABELIA 


Arbustos siempreverdes que en climas 
frios son caducifolios. Presentan un 
hábito arqueado y torcido. Son resistentes 
si se plantan en lugares resguardados. La 
mayoría florece en verano, en los vástagos 
del año anterior, y pueden volver a 
florecer un poco más adelante, en los 
tallos más tempranos de ese mismo año. 
Los vástagos inferiores rebrotan con 
regularidad y conviene realizar una poda 
ligera, Todas las especies, salvo las formas 
enanas, resultan muy adecuadas para 
Tormaciones murales pero sobre todas 
ellas destaca A. floribunda 


ÉPOCA DE PODA En primavera, cuando 
haya pasado el peligro de heladas, y en 
verano, tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Si va a realizar una 
formación mural (véase pág, 162), ate los 
vástagos con rapidez, antes de que se 
arqueen, La poda primaveral consiste en 
eliminar las ramas secas o muertas. 
Después de la floración conviene podar 
los vástagos viejos (salvo en el caso de 
A, triflora); a principios de la primavera, 
corte uno de cada cuatro vástagos hasta 
un renuevo fuerte o hasta la base. 


ABELIOPHYLLUM 


Abeliophyllum 
distichum es un 
arbusto 
caducifolio de 1 
hábito abierto, A | 
principios de la | 
primavera nacen 

florecillas 
blancas en los vástagos del año anterior. 
Los tallos pueden echar raíces al tocar el 
suelo. En los climas fríos conviene 
cultivarlo en un lugar resguardado; la 
formación mural potencia la floración. 


ÉPOCA DE PODA En primavera, tras la 
floración. En formaciones murales, ate 
y pode la planta durante la época de 
crecimiento para mantener la forma. 


FORMACIÓN Y PODA Pode como Forsythia 
(véase pág. 196); corte algunas de las 
ramas viejas por un vástago vigoroso que 
se encuentre en la base. Desmoche las 
ramas para renovar el arbusto. Si se trata 
de una formación mural (véase pág. 162), 
escoja vástagos fuertes y conforme una 
estructura informal, Una vez arraigada, 
pode uno de cada dos o tres vástagos que 
hayan florecido y reemplácelos con brotes 
o yemas inferiores. Pode las ramas viejas 
con pocos laterales a medida que el 
arbusto madure; guíe los renuevos para 
que las sustituyan 
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AÁBUTILON 


ARCE DE SALÓN, FAROLILLO JAPONÉS 


Arbustos siempreverdes, 
semiperennifolios y caducifolios. En climas 
fríos necesitan protección contra las 
heladas. Muchos se dan mejor en interiores. 
Se pueden formar en arbolito. Florecen en 
las ramas de ese mismo año y sus flores 
duran bastante tiempo. La planta, en 
cambio, posee una vida bastante corta 


A. MEGAPOTAMICUM 


Arbusto 
perennifolio 
semirresistente, 
que florece de la 
primavera al 
otoño; el cultivar 
«Variegatum» 
presenta unas 
hojas con motas 
amarillas. Resulta 
ideal para las formaciones murales porque 
sus tallos son finos y largos y brota con 
facilidad en la base 


ÉPOCA DE PODA De principios a 
mediados de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Corte un tercio de la 
longitud de los vástagos del año anterior. 
Pode mas desnudas hasta un lateral 
fuerte o una yema que se halle en la base. 
Realice un desmochado anual si desea 
obtener hojas de mayor tamaño (véase 
pág. 164). En las formaciones murales 
(véase pág. 162), configure un abanico 
informal atando las ramas a unas cañas de 
bambú y a unos alambres (véase Árboles 
frutales, pág, 98). Cuando el abanico sea 
adulto, elimine algunas de las ramas vieja 
y cubra los huecos con vástagos jóvenes y 
fuertes. 


A. Xx HYBRIDUM «SOUVENIR DE BONN» 


El hábito natural 

es largo y delgado 
(izquierda). Con 
una poda regular, 
conseguirá un 
habito más 
arbustivo (derecha) 


AR 


Se han 
desarrollado 
laterales 


Punto de poda. 
del extremo del 
vástago 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


A. «KENTISM BELLE» 
Se puede formar y podar como Abutilon 
megapotamicum; la formación mural protege 
sus finos tallos dándoles soporte y calor 


A, VITIFOLIUM 


Arbusto 
siempreverde de 
crecimiento rápido 
que, a finales de la ! 
primavera y | 
principios del 

verano, se llena de 

Nlores púrpura 
azuladas o blanca 
Las heladas lo 
pueden dañar en los climas fríos. Sucle 
presentar varios tallos principales pero, 
si se forma con un tallo central y en 
pirámide, gana estatura y prestancia 


mp 


ÉPOCA DE PODA En verano, tras la 
floración 


FORMACIÓN Y PODA Fórmelo primero con 
un tallo central (véase pág. 155). Si el 
vástago principal se pierde, sustitú) 
por otro (véase pág. 26) y corte dos tercios 
de la longitud de los laterales. Evite podar 
los ejemplares adultos salvo para eliminar 
partes enfermas, secas o dañadas. Los 
desmochados estropean la forma natural 
del arbusto y potencian la aparición de 
demasiados laterales, por lo que es 
preferible evitarlos. Desyemar el arbusto 
aumenta su vigor. 


OTROS ABUTILON 
A. x mynrioum Igual que A. pictum. La 
mayoría de los cultivares se desarrollan 
por la base si se realiza una poda 
drástica cada primavera. 

A. x< meri Igual que A. megapotamicum 
A. PICTUM (Sin. A. STRIATUM) Se puede 
formar como hábito erguido con un 
tronco dominante; para obtener un 
arbolito, es preciso despejar el tronco 
(véase Pinzado de arbolitos, pág. 169) 
Para cultivarlo como un arbusto 

de hábito frondoso (véase izquierda), 
pode a mediados de la primavera la 
mitad de la longitud del vástago 
principal y unos 8-10 cm de los laterales 
A. x SUNTENSE Igual que A. vitifolium 


ACALYPHA 


Arbustos perennifolios de atractivo 
follaje; algunos cuentan, además, con 
hermosas flores. Sólo se pueden cultivar 
en exteriores en climas tropicales: como 
arbustos o como setos informales. En los 
climas fríos, necesitan un lugar 
resguardado: lo mejor es cultivarlos en 
macetas, en interiores, Apenas precisan 
poda, salvo para eliminar los vástagos mal 
orientados. Para limitar su crecimiento, 
acorte un tercio la longitud de los 
vástagos, a mediados de la primavera 

No realice podas drásticas. 


ALLAMANDA 


Allamanda schottii (sin. A. neriifolia) es un 
arbusto siempreverde de denso follaje. Sus 
flores amarillas en forma de trompet 
nacen del verano hasta el otoño, Á 
continuación aparecen unas vainas 
espinosas repletas de semillas. Precisa 
ambientes subtropicales. Responde bien a 
las podas. Pince las plantas jóvenes para 
potenciar un hábito arbustivo (véase 
pág. 168). De finales del invierno a 1 
primavera, recorte 5-12 cm o más los 
vástagos de los arbustos adultos. Durante 
el crecimiento, acorte los vástagos largos 

“a otras especies, véase Diccionario de 
plantas trepadoras, pág, 262. 


ALOYSIA 


Aloysia triphylla (sin. Lippia citriodora) es 
un arbusto caducifolio mediano que se 
cultiva más por el olor a limón de sus hojas 
que por las Mores blancas que nacen en las 
ramas de ese mismo año. En los climas 
fríos, precisa un lugar soleado y protegido 
y una capa cobertora en invierno. 


ÉPOCA DE PODA A mediados de la 
primavera, cuando haya pasado el peligro 
de heladas 


FORMACIÓN Y PODA En los climas fríos, 
pode los tallos principales hasta una yema 
fuerte, a unos 30 cm del suelo. En los 
cálidos, deje que se forme una estructura 
leñosa y corte los vástagos hasta una 
yema, a unos 5-10 cm de la madera 
madura, De la primavera a principios del 
verano, pince los vástagos para potenciar 
un hábito arbustivo. Se presta bien a las 
formaciones murales informales, pero 
también se puede guiar como arbolito 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


AÁMELANCHIER 


Arbustos grandes, caducifolios o 
pequeños árboles. De mediados a finales 
de primavera nacen flores blancas y su 
follaje adquiere una hermosa tonalidad en 
otoño. A. canadensis además produce 
bayas comestibles. Se pueden formar 
como arbustos de varios tallos (la 
mayoría de las especies son de hábito 
subarbustivo) aunque también como 
arbolitos. Las especies vigorosas con 
tendencia a desarrollar chupones, como 

A. stolonifera, se suelen cultivar como. 
arbustos compactos, de crecimiento denso. 


A 


LAM 


RCKI 


Arbusto 
caducifolio, con 
varios tallos 
principales y 
vástagos erguidos. 
Se desarrolla 
libremente y 
apenas precisa 
poda. Se puede 
guiar como un arbolito con un tronco 
corto y una pequeña copa ramificad 


ÉPOCA DE PODA En invierno, durante la 
época de reposo o en primavera, tras la 
floración 


FORMACIÓN Y PODA 5i lo va a cultivar con 
porte subarbustivo, aclare los vástagos 
jóvenes para darle una forma abierta y 
ligera a la estructura de las ramas: los 
vástagos que crecen demasiado cerca los 
unos de los otros tienden a enmarañarse 
entre sí. Para renovar pode por la base los 
vástagos que molesten. Si desea obtener 
un pequeño árbol, escoja el vástago más 
fuerte y recto, despéjelo y forme un tronco 
corto de 0,5-1,5 m. Fórmelo como un 
arbolito de eje central (véase pág. 28), y 


AÁMELANCHIER STOLONIFERA 
Si los brotes se enmarañan, haga una poda 
invernal y elimine uno de cada tres tallos, 


AMELANCHIER LAMARCKI 

La forma ligera y abierta de este espécimen 
de hábito arbustivo permite mostrar la 
belleza del follaje otoñal. 


deje que desarrolle una copa ramificada 
abierta con laterales bien espaciados entre 
sí. En la época de reposo, elimine los 
brotes que hayan ido apareciendo en el 
tronco desnudo 


A. STOLONIFERA 


Arbusto de bosque 
que encaja bien en 
una zona amplia o 
en una parte más 
salvaje del jardín 
Tiende a 
desarrollar 
chupones. Si no se 
poda, se ensancha 
y puede llegar a convertirse en una m 
compacta e impenetrable. 


ÉPOCA DE PODA En invierno, durante la 
época de reposo 


FORMACIÓN Y PODA Cada dos o tres años, 
pode uno de cada tres tallos de los 
arbustos adultos enmarañados: hágalo 
desde la base (véase izquierda). Para 
renovar, realice una poda más drástica 

y deje los vástagos jóvenes fuertes 


OTROS AMELANCHIER 
A. asiarica Fórmelo en arbolito, igual 
que A. lamarcii. 

Á. CANADENSIS Igual que A. lamarchil; sí 
desea conservar las bayas, pódelo sólo 
en invierno 

A. CONFUSA, A. x GRANDIELORA Igual 
que A, lamarcki 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 

Acacia Véase Diccionario de árboles 
ornamentales, pág. 52. 

Acca (sin. Fr1J04) Sies preciso, pode después 
de la floración los arbustos ornamentales y 
en invierno las plantas de frutos. 
ADENANDRA Carece de requisitos de poda 
especiales. Se puede podar tras la floración 
para mantener la forma 


Asave Véase pág, 43 
ALANGIUM Apenas precisa poda. Rebrotará si 
se desmochan las ramas 

Azor Véase pág. 43. 

ALYoGYNE Poco resistente a las heladas. 
Despunte los vástagos de la planta joven para 
potenciar un hábito arbustivo (véase pág. 
155). En primavera, recorte un tercio 


la longitud de los laterales y de los tallos 
principales. A. huegelii tolera las podas 
drásticas hasta la base leñosa. 
AxpromeDA Igual que Erica carnea (véase 
pág. 193). 
ANISODONTEA Poco resistente a las heladas. 
El pinzado regular ayuda a mantener una 
forma compacta y arbustiva. 


ARBUSTOS ORNAMENTALES 


ARALIA 


Arbusto caducifolio, resistente, de tallos 
muy espinosos y hermosas hojas pinadas 
Cuenta con llamativas panículas de Mores 
blancas. Suelen ser plantas grandes con 
tendencia a desarrollar chupones. Sus 
tallos crecen erectos con laterales muy 
cortos; aunque algunas veces forman 
pequeños árboles con pocas ramas 
Pódelo a principios de la primavera, antes 
de que empiece a crecer. Deje que los 
especímenes jóvenes se desarrollen con 
libertad: elimine las brotes secos, dañados 
o enfermos y los que estén mal situados. 
No pode los arbustos adultos más allá de 
lo estrictamente necesario. Las y 
desarrollan tarde y parecen incluso 


nas se 


ARGYRANTHEMUM 


MARGARITA DE CANARIAS, M. DE BOLA 


Argyranthemum frutescens (sin. 
Chrysanthemum frutescens) es un 
subarbusto perenne que, 
presenta unas hermosas flores blancas, 
amarillas o rosas tipo margarita. En los 
climas fríos no es resistente, pero se 
puede cultivar en macetas para parterres 
de verano si se guarda en el interior, 
durante el invierno. El pinzado de los 
vástagos jóvenes dos o tres veces durante 
la primavera aumenta la floración y 
redondea la forma (véase pág. 155). Es 
conveniente desflorar los vástagos 
periódicamente. Puede formarse como 
arbolito: la forma se mantiene con el 
pinzado (véase pág. 169). Despeje el 
tronco y deje que se desarrolle una copa 
arbustiva al pinzar los laterales. 


en vet 


no, 


ARONIA 


Se trata de dos especies (y un híbrido de 
mbas) de arbustos medianos resistentes 
y caducifolios de la familia de Pyrus y 
Sorbus. En las ramas del año anterior 
nacen racimos de flores primaverales 
blancas. El colorido otoñal del follaje 
suele surgir muy pronto, junto a unos 
Írutos negros o rojos, según la especie 
(los frutos resisten hasta mediados del 
invierno). Si no se poda, el arbusto no 
desarrolla demasiados renuevos en el 
centro, con lo que la copa queda 

despejada y redondeada, pero tiende a 
abrirse debido a los chupones que brotan 
del portainjertos. Cuando el ejemplar sea 
adulto, elimine uno de cada tres tallos 
viejos por año, del invierno a finales de la 
primavera, Para evitar que se abra en 
exceso, pode los chupones por debajo del 
nivel del suelo. Asimismo puede 
arrancarlos y plantarlos para propagar la 
planta. A pesar de que los especímenes 
viejos responden vigorosamente a las 
podas drásticas, es mejor sustituir 

la planta en lugar de intentar 

renovarla 
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muertas hasta el final de la época de 
crecimiento, pero no confunda eso con el 
daño que producen las heladas. Si una 
helada tardía daña el extremo de un tallo, 
rebájelo hasta un lateral fuerte y sano. Si 


lo forma como arbolito, pode los chupones 


en cuanto aparezcan (véase pág, 153), 
igual que los vástag 

cultivares matizados (véase pág. 153). Las 
podas drásticas no dan buenos resultados 
con los ejemplares viejos. 


'os revertidos de los 


ARALIA ELATA «VARIEGATA» 
Es muy posible que aparezcan chupones 
revertidos con hojas verdes: elimínelos en 
cuanto los vea. 


ARTEMISIA Ajenjo 


Este género incluye un buen número de 
arbustos y subarbustos resistentes y 
semirresistentes, que se cultivan por su 
follaje. Prefieren lugares bien drenados 

y soleados. Deben realizarse podas de 
mantenimiento para evitar que los 
vástagos se queden desnudos y se tornen 
larguiruchos. Pode desde la base para 
potenciar un hábito subarbustivo. La 
mayoría de los arbustos se pueden podar 
hasta la madera vieja. Desflore 
inflorescencias en cuanto asomen para 
mantener el follaje en buen estado. 


A. ABROTANUM 


ABRÓTANO 


Subarbusto 
caducifolio de 
hojas verde 
grisáceas que 
desprenden un 
aroma dulzón 

No son muy 
frondosos: pódelos 
para potenciar un 
hábito denso. Si la base de la planta está 
desnuda, renuévela con una poda drástica 


ARTEMISIA «POWIS CASTLE» 
Realice un desmochado anual para renovar 
el follaje 


ÉPOCA DE PODAA principios de la 
primavera, cuando haya pasado el pel 
de heladas intensas. 


¡gro 


FORMACIÓN Y PODA En la primera 

pri asplante, recorte 
todos los tallos a unos 2,5-5 cm del suelo 
el crecimiento de renuevos 
fuertes. Pince los vástagos con regularidad 
para lograr un hábito arbustivo. En los 
ejemplares adultos, pode por la mitad los 
vástagos del año anterior. Si desea 
renovar, pode todos los tallos. 


vera después del t 


A. «Powis CASTLE» 


Este arbusto de sp 
follaje verde 
plateado, 
filigranesco, es 
perennifolio y 
crece formando 
matas. Los m 
vástagos jóvenes 


son los más hermosos, por lo que 
conviene podar el arbusto anualmente 
para sacar partido a su efecto ornamental 
Se poda de manera más drástica que 

A. abrotanum, ya que las hojas de las 
ramas viejas se suelen secar y los tallos 
quedan desnudos 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, cuando haya pasado el peligro 
de heladas intensas. En los climas cálidos 
se puede podar en otoño. 


FORMACIÓN Y PODA Pince los vástagos 
jóvenes para crear un hábito arbustivo 
Desmoche cada año los tallos principales 
(véase pág. 158). Sustituya los arbustos 
que no den brotes vigorosos porque no se 
renuevan bien 


OTROS ARTEMIS/A 
A. ARBORESCENS, Á. LUDOVICIANA, 
A. NUTANS (sin, SERIPHIDIUM NUTANS), 
A. TRIDENTALA (Sin. SERIPMIDIUM 
TRIDENTAA) Igual que A. abrotanum. 


DI 


CION. 


RIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


AÁTRIPLEX Satabo 


Plantas de hermoso follaje perenne, 
resistentes o semirresistentes. Las hojas 
son de color verde grisáceo. Se adaptan 
perfectamente a los ambientes costeros. 
Los arbustos suelen abrirse con los años 
y las ramas pierden el follaje; lleve a cabo 
una poda anual en primavera para 


mantener un crecimiento compacto. Pode 
toda la planta con tijeras, recortando un 
tercio de la longitud de los vástagos del 
año anterior o utilice una podadera, si 
desea un contorno más natural. Si se 
poda, A. halimus presenta un hábito tan 
denso que se puede emplear como seto. 


B 


BANKSIA 


Género australiano, constituido por 
arbustos y árboles pequeños perennifolios 
tropicales y subtropicales con espigas de 
flores cilíndricas o en forma de globo. No 
toleran las heladas; en los climas fríos es 


AUCUBA 


HOJA DE ORO 3 


Arbustos 
perennifolios, 
resistentes y 
redondeados. 
Algunos presentan 
hojas variegadas o 
moteadas. Las plantas hembras 

dan hermosos frutos en otoño, La especie 
más conocida es A. japonica, todos sus 
cultivares se utilizan en los márgenes o 
como especímenes cultivados en macetas. 
Asimismo se emplean en setos densos 


AUCUBA JAPONICA 
Pode los vástagos que crezcan hacia fuera 
para mantener la forma de la plantá 

procure que las cicatrices queden ocultas. 


AZARA 


Árboles y arbustos siempreverdes que se 
cultivan por su follaje y por sus 
cabezuelas amarillo intenso. En los climas 
cálidos se pueden cultivar solos y apenas 
precisan poda. Asimismo se emplean 
como setos: conviene recortarlos en 
otoño (o a mediados de la primavera, en 
las zonas frías) como Escallonia (véase 
pág. 194). En los climas fríos, sólo son 
resistentes si se cultivan cerca de un muro 
soleado; fórmelos en abanico por el muro 


semiformales puesto que toleran las 
sombras intensas. Estas plantas poseen un 
hábito natural denso y redondeado; no 
obstante, sus ramas se secan fácilmente 

y pierden el follaje de la base. 


ÉPOCA DE PODA A mediados de la 
primavera, después de las bayas 
invernales. Si no desea que la planta dé 
frutos o no los da, pódela directamente en 
invierno. 


FORMACIÓN Y PODA La primera primavera 
después del trasplante, recorte un tercio la 
longitud de los vástagos del año anterior 
para crear un hábito más arbustivo. A 
medida que el arbusto crezca, elimine los 
vástagos demasiado vigorosos y rectos 
que afeen la forma. Pode los que empiecen 
a secarse (puede ser debido a un ambiente 
demasiado seco); hágalo por una yema 
fuerte y sana o hasta el tallo principal 
Recorte los setos con una podadera (véase 
pág, 46) en lugar de con unas tijeras para 
no dañar las grandes hojas brillantes y 
estropear el efecto del conjunto. Retire un 
tercio de la longitud de los vástagos del 
año anterior hasta que el seto se halle 
totalmente constituido; luego corte los 
vástagos una vez al año, con una 
podadera, con el fin de controlar el 
crecimiento y mantener un hábito 
compacto. Renueve por etapas los arbustos 
que hayan perdido el follaje de la base 
(véase pág, 161): suprima del todo uno 

de cada tres tallos principales cada año 


preferible cultivarlos en macetas, Apenas 
precisan poda aunque conviene 
recortarlos ligeramente para limitar el 
crecimiento, Álgunos cultivares tienen una 
base lignotuberosa, como los eucaliptos 
(véase pág. 64), a partir de la que pueden 
rebrotar tras una poda drástica. 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Limite la poda de las 
plantas adultas. Acorte los vástagos del 
año anterior si es preciso controlar el 
tamaño del arbusto. B. integrifolia. 

B. mengiesii y B. spinulosa rebrotan a partir 
de las ramas viejas; sin embargo, 
B.coccinea y B. ericifolia no responden 
bien si se podan por debajo de los 
vástagos jóvenes. Es preferible reempl 
una planta que ha perdido la forma en 
lugar de intentar renovarla 


BANKSIA ERICIFOLIA 
Las espigas de flores y el follaje en forma de 
aguja se usan en ramos y arreglos florales. 


(véase pág. 162) y pódelos a finales de la 
primavera para eliminar las partes 
dañadas por las heladas. Las especies de 
hoja pequeña como A. microphylla se 
pueden recortar con diseños geométricos 
(véase Jardinería escultural, pág. 48), 
pero no florecerán. Los ejemplares 
adultos responden bien a las podas 
drásticas a finales de la primavera 

y se renuevan a partir de las ramas 
viejas 


BARLERIA 


Barleria cristata es un arbusto 

| siempreverde mediano, que cuenta con 
lores tubulares violeta claro o blancas 
que duran mucho tiempo. Despunte los 
vástagos de los ejemplares jóvenes para 
potenciar la ramificación. Recorte un 
tercio los tallos que dan flores para 
estimular la siguiente floración. Si 
desea emplearlos como setos (véase 
pág. 44) debe recortarlos tras la 
floración. 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Arcrostarnv1os Carece de requisitos de 
poda especiales. Las especies rastreras 
toleran las podas de embellecimiento en 
verano, después de la Moración. 

Arois1a Arbusto perennifolio (véase 

pág. 159), pode ligeramente si es preciso. 


ArrsroreL1a No presenta requisitos de poda 
especiales, Permite las formaciones murales. 
Pódelo en primavera 

As1m1ya Carece de requisitos de poda 
especiales, 

Asrartra Carece de requisitos de poda 
especiales. Si es necesario, pódelo 


ligeramente tras la floración para 

mantener la forma. 

Baccnarts Igual que Atriplex (véase superior). 
BautRA Carece de requisitos de poda 
especiales. Recorte después de la floración 
BEaurorria Carece de requisitos de poda 
especiales. 


ARBUSTOS ORNAMENTAL 


BERBERIS Acractjo 


Arbustos resistentes de distintos tamaños 
(de enanos a grandes); algunos son 
semirrastreros o forman matas mientras 
que otros presentan un hábito erguido o 
queado. Las flores son amarillas o 
| naranjas y nacen en primavera; a 
continuación aparecen unos frutos rojos 
o negros. La mayoría de las especies 
caducifolias adquieren un hermoso 
colorido otoñal. Estos arbustos poseen un 
hábito denso y toleran una gran variedad 
de situaciones y tipos de suelos. Los 
perennifolios espinosos se emplean a 
menudo para crear barreras y para setos 
formales e informales. Se suelen podar 
con tijeras por los pinchos, pero obtendrá 
mejores resultados si realiza un corte 
selectivo con una podadera, Son pocos los 
agracejos que se pueden desmochar 
regularmente o que admiten podas 
drásticas, pero entre ellos destacan: B. x 
ottawensis y los cultivares de B. thunbergii 
(tras la poda, brotan renuevos y hojas de 
intenso colorido). No pode drásticamente 
los arbustos cuyo follaje cambie de color 
en otoño, dado que las hojas adquieren un 
tono más hermoso en las ramas viejas 
Berberis se renueva bien; las plantas 
sanas y bien cuidadas incluso mejoran 
con una poda drástica cada siete años, 
más o menos, Al podar, use guantes y 
ropas para protegerse de las espinas de 
los tallos, 


B. DARWIN 


Arbusto 
perennifolio 
arqueado que se 
emplea con 
[recuencia en setos 
| informales o en 
bordes mixtos 
Las flores, de un 
amarillo anaranjado intenso, nacen en las 
ramas del año anterior. Tras las flores 
aparecen unas bayas de color azul 
| púrpura. Desarrolla un hábito natural 
denso con tallos que se arquean; conviene 
llevar a cabo podas ligeras para mantener 
la forma. De todos modos, el arbusto 
puede crecer mucho y florecer y dar frutos 
sólo en los extremos. Las podas drásticas 
son muy recomendables 


ÉPOCA DE PODA Después de la floración, 
a principios del verano, si no se quieren 
frutos, De lo contrario, pode en otoño 

o en invierno, tras los frutos 


FORMACIÓN Y PODA Los arbustos que se 
cultivan en un borde sólo necesitan una 
poda mínima. Para renovar una planta, 
pode todos los tallos a unos 30 cm del 
suelo, a finales del invierno, pero tenga en 
cuenta que el arbusto no florecerá al año 
siguiente, Los ejemplares que constituyen 
un seto informal no deben recortarse. En 
invierno, puede podar los vástagos que 
hayan dado fruto para mantener un 
hábito compacto. 
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BERBERIS DARWIN 
Berberis se desarrollará todavía más 
después de una poda drástica 


B. THUNBERGH 


Arbusto a 
caducifolio con 
cultivares de 
distintos hábitos 
que se cultivan 
por el atractivo 
tono rojo 
anaranjado de 
sus hojas en otoño. Se suele emplear 
como seto pero, si se recorta, pierde las 
flores. Conviene aclararlo cada año: pode 

Igunos tallos desde la base. Al despejar 
las ramas, el follaje luce más. Algunos 
cultivares como «Aurea» y «Rose Glow» se 
pueden podar drásticamente cada año 
para mejorar el aspecto de su follaje 


ÉPOCA DE PODA De mediados a finales del 
invierno. Elimine las ramas secas a 
mediados del verano. 


FORMACIÓN Y PODA Aclare la planta y 
estimule la formación de renuevos 
cortando uno de cada cinco tallos cada 
año; pódelos hasta la base o hasta un 
lateral inferior fuerte. Para las podas 
drásticas regulares destinadas a mejorar el 
follaje, véase pág, 164. Se renueva como 

B. darwinii 


OTROS BERBERIS 
B. suxirotra Igual que B. darwinii 

B. x< Carmina Igual que B. thunbergúí 
B. nooxert Igual que B. darwinii. Hábito 
denso, erguido y bien definido. 

B. LincariroLia Igual que B. darwinii 
Box orrawexsis Igual que B. thunbergii 
«Superba» es un cultivar vigoroso, Idcal 
para las podas drásticas ya que da 
renuevos de hojas púrpura verdosas 
(véase pág, 164) 

B. x sIenoruviLa Igual que B. dar 
Si lo forma como seto informal puede 
llevar a cabo una poda drástica a 
principios del verano, tras la floración. 

B. remorarca Igual que B- thunbergii 
Realice una poda drástica para potenciar 
el efecto ornamental de los tallos 

B. wi1sox1Ar Igual que B. thunbergii 


BORONIA 


Arbustos siempreverdes, leñosos y 
pequeños en su mayoría, que se cultivan 
por su follaje aromático y por sus flores. 
Algunos toleran las heladas ligeras 
cuando son adultos, pero es preferible 
cultivarlos en interiores, si el clima es frío. 
La poda ayuda a mantener el vigor y el 
hábito arbustivo y aumenta la floración 
Estos arbustos gozan de una vida corta 


B. MEGASTIGMA 


Arbusto ¿quo 
perennifolio que 

cuenta con unas 
flores marrones en 
forma de campana 
muy aromáticas 
que nacen en los 


mllp 
tallos a finales del 

invierno y en primavera, El 

cultivares con flores de otros colores 
ÉPOCA DE PODA Tras la floración, a finales 
de la primaver 

FORMACIÓN Y PODA Al trasplantar el 
arbusto, pince los vástagos para potenciar 


la ramificación y la formación de brotes 
con flor, Pasada la primera floración, pode 
drásticamente los vástagos productivos 
pero no deje ningún tallo sin hojas 
Durante los años siguientes, acorte un 
tercio la longitud de los vástagos que 
hayan dado flor. Para renovarlo, pode por 
la mitad todos los vástagos, a finales de la 
primavera; se precisan buenas condiciones 
para obtener resultados adecuados. 


_ 


OTROS BORON/A 

B. peNTicuLATA No tolera las poda 
drásticas pero admite las ligeras después 
de la floración para mantener el vigor. 

B. rrorimunoa Igual que B. megastigma 
En las plantas adultas, corte por l 
mitad los vástagos demasiado largos 
que hayan dado flor. 

B. nereroruviLa ly 
B. megastigma 

B. MóLtIS Apenas precisa poda. 

B. serrurLata Igual que B. megastigma 
pero, al podar los vástagos, no deje las 
ramas desnudas. 


que 


BOUVARDIA TromreriLa 


Arbustos caducifolios, siempreverdes o 
semiperennifolios que se cultivan sobre 
todo por las flores que nacen en los 
extremos de los vástagos jóvenes. No 
resisten las heladas por lo que, en los 
climas fríos, conviene ponerlos a cubierto 
durante el invierno. Pódelos a finales del 
invierno; retire las ramas secas o débiles y 
pode tres cuartos de la longitud de los 
vástagos que hayan florecido. Pince los 
renuevos hasta mediados del verano 
(véase pág. 168) para obtener un hábito 
arbustivo. Corte a ras de suelo las ramas 
viejas que ya no sean productivas 


BRACHYGLOTTIS 


Siempreverde que suele formar matas 
bastante resistentes. Antiguamente 
denominado Senecio; presenta un follaje 
verde grisáceo y flores amarillas que 
nacen en verano, en los extremos de los 
vástagos del año anterior. Las podas 
drásticas mejoran el aspecto del follaje 
pero impiden la floración. La mayoría 
prefieren los lugares soleados aunque 
toleran las zonas costeras con viento. En 
espacios oscuros o demasiado húmedos, 
el arbusto tiende a perder el follaje. En los 
climas fríos, es frecuente que las plantas 
sufran daños causados por las heladas 
pero, además, el peso de la nieve puede 
quebrar las ramas más frágiles 


B. «SUNSHINE» 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


ÉPOCA DE PODA A mediados de primaverz 
cuando haya pasado el peligro de heladas. 


FORMACIÓN Y PODA Las plantas que 
crecen en las zonas costeras y en los 
climas cálidos tienden a adoptar un 
hábito redondeado sin necesidad de 
podas regulares. En los climas fríos, por el 
contrario, el hábito suele abrirse: pode los 
vástagos que crezcan hacia fuera y retire 
los dañados por las heladas. Las plantas 
adultas se pueden podar después de la 
floración mantener la forma. Para 
renovar un arbusto, lleve a cabo podas 
drásticas hasta las yemas activas de las 
ramas más viejas. Si el arbusto es viejo, es 
preferible sustituirlo por otro 


RENOVACIÓN DE B. «SUNSHINE» 


E 7 a «Sunshine» responde bien a las podas 
dea ra Los demás híbridos Dunedin se podan drásticas pero los renuevos crecen 
y extendido de a Brunilda lentamente. En la ilustración se muestra el 
o le Ela B. ELAFAGNIFOLIA Precisa una poda arbusto a mediados del verano, tras una 
un anverso blanco, mínima poda drástica en primavera. Es preferible 
n verano, nacen B. nuNrH Precisa una poda mínima sustituir los ejemplares viejos por otros 
bnlly | Bo tarirotía Igual que B. «Sunshi jóvenes que crezcan con más vigor. 
BRUGMANSIA FLORIPONDIO, TROMPETA DEL JUICIO BRUNFELSIA 


Arbustos o árboles 1 
pequeños 

siempreverdes o 

semiperennifolios | 
que antes se 

denominaban 

Datura. Se cultivan 

por sus grandes 

flores aromáticas 

en forma de trompeta que nacen del 
verano al otoño. No toleran las heladas. 
En los climas cálidos, una poda ligera 
ayuda a aumentar la floración. En los 
climas fríos es posible cultivar estas 
plantas en interiores, ya sea como 
arbustos o como arbolitos (véase 
pág, 165); necesitan podas regulares 
limitar el crecimiento y estimular la 
formación de brotes de floración. Los 
vástagos más tiernos pueden morir en 
invierno pero estas plantas se regeneran 
en primavera, Al podar los arbustos utilice 
guantes ya que las hojas y las flores 
contienen sustancias tóxicas alcaloides. 


mllp 


ara 


ÉPOCA DE PODAA finales del invierno, 
antes de que empiece el crecimiento. 


FORMACIÓN Y PODA Corte a unos 15 cm 
del suelo los vástagos del año anterior o 
deje sólo la estructura de los tallos (el 
resultado es una serie de tocones sobre un 


BRUGMANSIA TRAS UNA PODA DRÁSTICA 
Brugmansía desarrolla renuevos vigorosos 
después de una poda drástica en primavera 
lo que, además, permite limitar el 
crecimiento del arbusto. 


tronco desnudo, véase superior). Desflore 
cabezuelas mustias en verano. 
Brugmansia se renueva bien. Si una planta 
crece demasiado con respecto al espacio 
disponible, realice una poda drástica antes 
de que se inicie el crecimiento 

primaveral 


Arbustos o árboles pequeños 
siempreverdes que cuentan con hojas 
brillantes y se suelen cultivar por sus 
Mores, que a veces son aromáticas y nacen 
en los vástagos del año anterior. Las flores 
son azules y van adquiriendo un tono! 
lavanda y luego blanco (o amarillo) a 
medida que maduran, de modo que s 
pueden ver flores de distintos colores al 
mismo tiempo. Se pueden cultivar en 
exteriores en los que no haya peligro de 
heladas o en interiores 


B. PAUCIFLOR 


Florece en 
primavera y 
presenta un hábito 
extendido, sobre 
todo cuando cre 
a la sombra, 
Permite las 
formaciones 
murales. 


ÉPOCA DE PODA En primavera, tras la 
floración. 


FORMACIÓN Y PODA Pince los renuevos de 
las plantas jóvenes para potenciar un 
hábito arbustivo. La poda ha de ser | 

para mantener la forma arbustiva; elimine 
las ramas torcidas 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
BOENNINGHAUSENIA Subarbusto que se 
estropea con las heladas. Pode la planta 
hasta la base en primavera, 

Bowkeria Carece de requisitos de poda 
especiales. 

BracuYsema Igual que Bowkería. 
Brevnia Igual que Bowkeria. 


BruCKENtMALIA De la familia de Calluna y 
Erica, pero es menos vigoroso, Despunte 
un tercio de la longitud de los vástagos de 
las plantas jóvenes durante la primera 
primavera. Pode los arbustos adultos a 
finales de la primavera, tras la floración, 
igual que Erica carnea (véase pág. 193). 


OTROS BRUNFELSIA 

B, americana No tolera las podas, por lo 
que conviene dejar que se desarrolle 
libremente; su forma natural es la de un 
árbol pequeño. Si es preciso, pode en 
verano, después de la floración, 

B. LariroL1a Igual que B. pauciflora, De 
hábito natural más abierto 


179 


ARBUSTOS ORNAMENTALES 


BUDDLEJA 


Arbustos casi caducifolios que se adaptan 
a muchas situaciones. Se cultivan por la 
fragancia de sus flores y su hábito 
elegante y con frecuencia arqueado. Se 
acostumbra a dejar que se desarrollen 
como arbustos, pero algunas especies y 
cultivares forman hermosos arbolitos o 
atractivas guías murales. La mayoría son 
resistentes a las heladas. Algunos florecen 
en los vástagos nuevos y otros en los 
renuevos que brotan de las ramas viejas; 
el primer tipo requiere una poda drástica 
anual, el segundo precisa mantener una 
estructura leñosa constante (en las 
formaciones murales en abanico). 


BUDDLEJA ALTERNIFOLIA 


Elegante arbusto 
caducifolio de 
tallos arqueados 
y colgantes. A 
principios del 
verano, en los 
vástagos del año 
anterior, nacen 
racimos de aromáticas llores lilas 


ÉPOCA DE PODAA mediados del verano, 
inmediatamente después de la floración 


FORMACIÓN Y PODA Deje que la planta se 
desarrolle según su hábito natural o 
fórmela como arbolito (véase inferior y 
página siguiente) o sobre un muro (véase 
pág, 162). En todos los casos, procure 
mantener la forma y renovar los vástagos 
que hayan de florecer, Pode los vástagos 
productivos hasta una yema o hasta un 
lateral sin flores, Si los arbustos 
descuidados están sanos se pueden 
renovar por medio de una poda drástica 


B. DAVID 
ARBUSTO DE LAS MARIPOSAS 

3ppu0 
Arbusto vigoroso 
que produce 
racimos 
terminales de 
flores estivales en 
los vástagos de 
ese mismo año. Si 
no se poda, tiende 
a perder las hojas 
y a formar una masa de tallos secos 
y vivos que florecen peor. Las podas 
drásticas anuales ayudan a mejorar la 
floración: los tallos alcanzan los 2-2,5 m 
de altura en un solo año. Las semillas 
caen en abundancia por lo que conviene 
retirar las Mores secas (véase pág, 153). Al 
desflorar los vástagos, se producirá una 
segunda floración a finales del verano. 


ÉPOCA DE PODAA principios de la 
primavera, al aparecer los renuevos y una 
vez que haya pasado el peligro de heladas 


FORMACIÓN Y PODA En la primera 
primavera, pode los vástagos débiles y 
acorte los tallos principales para empezar 
a desarrollar una estructura de unos 
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BUDDLEJA DAVIDI! ADULTO: PRINCIPIOS DE L/ 


CRECIMIENTO) 


Tallos que flore 
el año anterior 


1 Aclare los 
vástagos viejos y 
enmarañados; retire 


los que nazcan mal 
orientados 


45 cm de altura (véase también pág, 
157). Si la planta se encuentra en la parte 
trasera de un macizo o en un lugar que 
requiere tallos más altos, deje que la 
estructura alcance 1 m. Durante las 
primaveras siguientes, desmoche hasta 
esa estructura leñosa: acorte los vástagos 
del año anterior hasta dos o tres yemas 
(véase superior). Pode tres cuartos de los 
renuevos que nazcan en la base o 
elimínelos por completo si la planta 
presenta un crecimiento denso. A medida 
que el arbusto madure, corte con una 
podadera o con un serrucho los tocones 
viejos y poco productivos que hayan 
quedado. Despunte los vástagos en cuanto 
las flores empiecen a marchitarse: corte 


PRIMAVERA (INICIO DEL 


Pode los vástagos 
restantes a un par 
e yemas de la 


hasta un par de laterales fuertes. En los 
lugares expuestos al viento, pode un tercio 
de la longitud de los vástagos superiores 
en otoño. Acepta la poda drástica 


BUDDLEJA GLOBOSA 


Arbusto 
semiperennifolio, 
de mediano a 
grande, con 
racimos de flores 
esféricas que nacen 
en los extremos de 
los vástagos del 
año anterior. Los brotes conservan su 
hermoso follaje durante el invierno, 


FORMACIÓN INICIAL DE BUDDLE JA ALTERNIFOLIA COMO ARBOLITO 

La mayoría de las plantas que se comercializan se forman como arbustos (izquierda). Aclare 
los vástagos para que tres cuartos del tallo queden despejados. Los restantes ayudan a 
fortalecer el tronco mientras crece, Fórmelo como un arbolito (véase pág. 165) 


Antes de lapoda y 


Hábito 
arbustivo 
desde la base 
de la planta 


Después de la poda 


La caña ayuda 
a que el vástago 
crezca vertical 


Vástago nuevo 
formado como 
principal 


Tallo único cubierto 
de laterales 


B. globosa puede quedarse sin follaje en la 
base, por lo que es mejor colocarla en la 
parte trasera del macizo, con plantas 
pequeñas delante. No precisa demasiada 
poda: retire los vástagos que estropeen la 
forma pero tenga cuidado si no quiere 
perder las flores del año siguiente. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno, 
antes de que empiecen a brotar los 
renuevos 


FORMACIÓN Y PODA Pode los vástagos 
débiles o aquellos que crezcan poco 
Acorte un tercio la longitud de los tallos 
que nazcan hacia fuera (aunque eso 
implique perder las flores). Pode hasta 
una rama vieja los tallos grandes que 
florecen en lo alto. Perderá las flores del 
año siguiente, pero la planta se recuperará 
rápidamente y desarrollará renuevos 
vigorosos que florecerán al cabo de un 
año, 


BUDDLEJA M. 


Vigoroso arbusto “qu 
perennifolio que 

no tolera las 

heladas. En los 

climas fríos, es 

preferible 

formarlo por un ll, 
muro soleado y 

resguardado o cultivarlo en interiores. Sus 
tallos colgantes están repletos de hojas 


BUDDLEJA ALTERNIFOLIA ARBOLITO ADULTO, TRAS LA FLORACIÓN 


Corte las ramas 

viejas o poco 
productivas, sobre 
todo las que se 
encuentren en el 
centro 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


plateadas por debajo. En invierno nacen 
unas panículas de forecillas amarillas y 
aromáticas 


ÉPOCA DE PODA En primavera. 
inmediatamente después de la floración 


FORMACIÓN Y PODA Si se desarrolla con 
total libertad, B. madagascariensis tiende a 
convertirse en una gran masa de vástagos 
desordenados y abiertos por lo que se 
suele formar por un muro, incluso en los 
jardines de zonas cálidas (véase pág. 162) 
Pode en primavera (de principios a 
mediados) los vástagos que hayan 
florecido; corte hasta una yema o un brote 
joven y vigoroso. 


OTROS BUDDLEJA 
B. AURICULATA Siempreverde. En los 
climas fríos son preferibles las 
formaciones murales, como para 

B. madagascariensis. Los arbustos que 
no tienen soporte, se podan igual que 

B. alternifolia 

B. corviLe1 Pode después de la floración, 
igual que E, alternifolia, pero un poco 
menos intensamente 

B, crisra Igual que B. davidii; se 
obtienen mejores resultados si se forma 
una estructura más alta en lugar de un 

a ras de suelo, Adecuado para las 
formaciones murales (véase pág, 162). 
B. raLLowIana Igual que B. davidii. En 
los climas fríos, es mejor cultivarlo cerca 
de un muro soleado o directamente 
guiarlo sobre el mismo. 

B. sarvirrota Igual que B. davidii. 


Elimine las ramas E 
largas que hayan 

florecido hasta un 

vástago erguido 

orientado hacia fuera 

que no haya florecido E 

0 por una yema sana 

en su defecto, 


El tronco despejado 
remata en una serie 
de vástagos que 
forecen 


BUXUS Boj 


Estos arbustos y árboles pequeños 
siempreverdes son resistentes y rústicos, 
Sus hojas son pequeñas y redondeadas 
por lo que resultan ideales para crear 
setos formales (véase pág. +4) o para usar 
en jardinería escultural (véase pág, 48) 
Toleran bien los recortes y brotan a partir 
de las ramas viejas. Todos son resistentes, 
pero B. balearica se estropea si las heladas 
son muy intensas. Procure que el hielo y 
la nieve no se acumulen en las ramas 
largas de los especímenes densos porque 
podrían troncharlas. La poda de B 
sempervirens depende del hábito de 
crecimiento, que puede ser desde enano 

y rastrero hasta grande y erguido. B. 
balearica es un arbusto grande de hábito 
abierto pero se puede tornar compacto si 
se poda con regularidad 


ÉPOCA DE PODA De mediados a finales del 
verano, Renuévelo a finales de primavera 


FORMACIÓN Y PODA Si se desarrollan 
como arbustos independientes, los bojes 
apenas precisan poda: retire los tallos 
demasiado largos y procure que la marca 
quede oculta por el resto del follaje. Al 
acortar los vástagos más altos, podr: 
controlar el crecimiento de la planta. Pode 
drásticamente las plantas jóvenes que 
vaya a utilizar en setos y en jardinería 
escultural. Recorte con cuidado los 
ejemplares adultos. Si quiere renovar 
plantas dañadas por la nieve, corte los 
tallos a unos 15-30 cm del suelo. Elimine 
las ramas que echen raíz al tocar el suelo, 


BUXUS SEMPERVIRENS 

Para un seto formal o como elemento de 
jardinería escultural, plante el arbusto a una 
profundidad ligeramente superior a la 
recomendada 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
BurteuruM Carece de requisitos de 
poda especiales. Es excelente para crear 
setos informales. Recorte los vástagos a 
finales de la primavera para mantener la 
forma. Los especímenes adultos admiten 
podas drásticas. 
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ARBUSTOS ORNAMENTAL! 


— TT TT T_]á T_T] TT TT A — 


(E 
CAESALPINIA POINcIANa 


| Arbustos y trepadoras que cuentan con un 

follaje y unas flores muy agradables, En 
los climas fríos es preferible optar por una 
formación mural o cultivarlos en 
interiores. Despunte los tallos principales 
de las plantas jóvenes para potenciar un 
hábito arbustivo. Para limitar el tamaño 
de los arbustos, pódelos en primavera; 
corte los vástagos del año anterior a unos 
5-8 cm de la estructura. 


CALYCANTHUS 


Arbustos caducifolios muy resistentes que 
cuentan con un follaje aromático y unas 
flores estivales de color rojo amarronado 
o púrpura y pétalos en forma de tira, No 
precisa más poda que la destinada a 
eliminar los vástagos enfermos, débiles u 
orientados hacia afuera. Rebrotan bien 
desde la base. Si es preciso, aclare el 
arbusto suprimiendo uno de cada tres 
tallos viejos en primavera, antes de que 
empiece el crecimiento. Los especimenes 
descuidados se pueden renovar en 
primavera: pode todos los vástagos 
menos los jóvenes. 


CALLICARPA 


Arbustos caducifolios medianos que se 
cultivan por sus racimos de frutos violeta 
intensos, que nacen en los tallos en otoño 
y duran todo el invierno, Pueden florecer 
en los vástagos nuevos y en las ramas de 
dos años. Algunos son resistentes pero 
otros, como €. rubella, no soportan las 
heladas. Son plantas de crecimiento 
arbustivo especialmente denso en la base. 
Conviene realizar aclareos regulares para 
evitar un crecimiento embrollado: 
suprima los tallos viejos desde la base, 


C. BODINIERI VAR, GIRALDI! 


Arbusto ago 
resistente 

con florecillas 

estivales lllas y 

densos racimos de | 
frutos de color 

violeta all, 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, una vez que haya pasado el 
peligro de heladas intensas pero antes de 
que acabe la época de reposo. 


FORMACIÓN Y PODA Suprima desde la 
base uno de cada cinco tallos por año, 
Pode las ramas que se hayan roto con el 
peso de los frutos en cuanto las vea; corte 
hasta un lateral fuerte, hasta una parte 
sana de la rama o hasta la base. Las podas 
drásticas suelen dar buenos resultados. 
Las plantas que parecen secas a causa de 
las heladas pueden rebrotar si se cortan 
los tallos hasta el suelo, a principios de la 
primavera 


OTROS CALLICARPA 
€. runrLLA Igual que C. bodinicri 


CALLISTEMON Limriaruños 


Arbustos perennifolios de hábito abierto 
o arqueado con características flores 
amarillas o rojas que brotan en los 
vástagos nuevos. Sólo se pueden cultivar 
en espacios abiertos en climas cálidos, en 
las zonas frías necesitan del calor de un 
muro soleado (las especies de hábito 
arqueado se pueden atar ligeramente 
aunque no conviene realizar una 
formación mural demasiado formal) o 
estar a resguardo en un interior 


C. CITRINUS 
LIMPIATUBOS CARMESÍ 


Arbusto 
siempreverde de | 
hábito arqueado. 
Las flores, grand 
y rojas, nacen en 


| los extremos 
delos vástagos 
nuevos, en verano 


ÉPOCA DE PODA En verano, 
inmediatamente después de la Moración. 


FORMACIÓN Y PODA Pince los vástagos de 
| las plantas jóvenes (véase pág, 152) para 


potenciar un crecimiento arbustivo 
Las formaciones murales no presentan 
requisitos de poda especiales, basta con 
atar los tallos más largos a puntos 
estratégicos cuando sea necesario y dejar 
que la planta crezca hacia arriba y hacía 
los lados. Los arbustos adultos apenas 
precisan poda, pero conviene acortar las 
ramas más viejas hasta un vástago joven 
Escoja renuevos que broten hacia arriba 

y hacia fuera, de acuerdo con el hábito 
natural arqueado de la planta. Para dar 
buen resultado, las podas drásticas han de 
realizarse por etapas a lo largo de dos o 
tres años; no retire más que uno de cada 
dos tallos por año. 


OTROS CALLISTEMON 

CC «Harksess», Co «Mauve Misto, 
CC. PHOENICEUS, C. RIGIDOS Igual que 
C. citrinus 

€. sienerr Apenas precisa poda 

C. viminaras Su hábito es grande y 
llorón. Precisa poca poda. Las guías 
murales informales dan buenos 
resultados. 


CAMELLIA RETICULATA 
Esta camelía da una sola flor por tallo y ha 
de cultivarse en interiores en los climas fríos. 


CAMELLIA 


Arbustos perennifolios de larga vida que 
suelen dar flores grandes, parecidas a las 
rosas, a finales del invierno y principios 
de la primavera. La mayoría son 
resistentes y se pueden cultivar en todo 
tipo de climas aunque las heladas pueden 
dañar las flores; si el clima es muy frío, 

es preferible cultivarlas en interiores. 
Permiten las formaciones murales aunque 
conviene evitar los lugares en los que da 
el sol por la mañana, ya que su calor 
podría estropear las yemas o las flores que 
todavía tengan escarcha. La mayoría dan 
mejores resultados con una poda de 
formación, ya que las plantas jóvenes 
tienden a producir ramas demasiado 
largas. Si se podan los arbustos adultos se 
obtiene un hábito más denso. Algunos 
cultivares son inestables desde un punto 
de vista genético y pueden alterarse y d 
flores de diferentes colores en una misma 
planta. Pode en primavera los vástagos 
revertidos pero deje las ramas viejas. 


C. JAPONICA 
CAMELIA 


Especie no muy 15150 


conocida. Cuenta 
con cultivares de 
distintos hábitos 
de crecimiento. 
mayoría precisan 

pocos cuidados. milo 


CARAGANA 


Arbustos caducifolios que cuentan con 
hermosas hojas pinadas. Las flores 
amarillas nacen en los vástagos cortos de 
dos años. Pode ligeramente la planta para 
potenciar un hábito arbustivo. No precisa 
más poda. C. arborescens se puede formar 
como arbolito (véase pág. 165); el cultivar 
«Pendula» se suele injertar en lo alto de 
un tronco despejado. 
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CAMELIAS JÓVENES 

Las plantas jóvenes se desarrollan 

en una amplia variedad de formas 

una poda ligera ayuda a mantener 

los contornos. 
Planta alta, con 
tallo principal, 
apta para una 
formación 

2 mural — 


Las plantas 
arbustivas 
desarrollan 
un hábito 
compacto y 


Corte los tallos 
demasiado largos 
por un lateral 
orientado hacia 
arriba 


ÉPOCA DE PODA En primavera, tras la 
floración, pero antes de que empiece el 
crecimiento. 


FORMACIÓN Y PODA Pode las plantas 
jóvenes para darles forma (véase superior); 
acorte los vástagos demasiado largos 
hasta dos o tres yemas para obtener un 
crecimiento más arbustivo o elimínelos 
desde la base. Los ejemplares adultos 
apenas precisan poda, aunque se pueden 
cortar las ramas del año anterior hasta la 
base leñosa. La poda potencia el hábito 
arbustivo y mejora la floración pero 
también sirve para controlar el 
crecimiento de las plantas que se cultivan 
en interiores. Desflore los vástagos ya que 
las flores marchitas afean los tallos. 

Se renuevan con podas drásticas. A 
principios de la primavera, corte las ramas 
a unos 60 em del suelo (o más abajo, si la 
planta está sana). Complete la poda en 
tres años (elimine uno de cada tres tallos 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


(_ ¡Suprima los tallos 
gr [vigorosos para 
A NF[ mantener una 


'Elin 
las guías 
dobles mal 
situadas 


ym 


Y 


Despunte 7 
los vallos 

más l 
para 
potenciar 
un hábito 
arbustivo 


Despunte los tallos 
fura que nazcan 
laterales 


por año). La masa de renuevos no aparece 
hasta mediados de verano (véase inferior 
derecha); aclárelos para conformar una 
nueva estructura (véase también 

pág. 32). 


C. SASANQUA 


En los climas 
fríos prefiere 
los lugares 
resguardados de 
las heladas (es 
preferible 
cultivarlo en 
interiores). Su 
hábito tiende a ser laxo y se puede formar 
por un muro en espaldera 


ÉPOCA DE PODA En primavera, antes de 
que empiece el crecimiento. 


CAMELLIA 
SASANQUA 

Esta especie, de 
crecimiento rápido, 
puede desarrollar 

un hábito laxo y 
precisar soportes. En 
este caso, se han 
atado los vástagos a 
un poste central, de 
este modo las flores 
se ven mejor. 


forma equilibrada | 


OTRAS CAMELIAS 
C. CHRYSANTHA (sin. Ca NITIDISSIMA) 
Igual que C. sasanqua 
€ x mientas Igual que C. japonica 

te híbrido se puede utilizar como seto 
(véase pág. 44) 
C. LUTCHUENSIS Igual que C. sasanqua. | 
C. rETICULATA Igual que C. japonica. Las 
ramas tienden a tornarse débiles y 
larguiruchas por lo que conviene podar 
el arbusto con regularidad. 
Cx wiLu1amst Igual que C. japonica. 
No es preciso desflorarlo porque las 
flores se caen de modo natural 


FCRMACIÓN Y PODASi no se trata de 
cubrir un muro bajo, C. sasanqua necesita 
soporte: puede ser una caña central a la 
que se aten los vástagos (véase Árboles 
frutales, pág. 99) o un muro (véase 

pág. 162). Para las formaciones formales 
en espaldera, véase Magnolia grandiflora, 
pág, 74. La planta adulta no requiere casi 
poda. Acorte hasta un lateral sano las 
ramas que nazcan hacia fuera y amenacen 
con romper la forma. Elimine las viejas 
que ya no florezcan. Cuando sea preciso, 
renueve el arbusto como €. japonica 


RENOVACIÓN DE C. JAPONICA 

Las camelias responden bien a las podas 
drásticas aunque las renuevos brotan 
lentamente, 


Después de la 


sá Noración, se han 
podado todas las 
ramas 


A finales del 
verano, brotan 

uevos en las 
ramas podadas 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Carcrotarta Despunte los vástagos 
jóvenes de C. integrifolia en primavera para 
potenciar el crecimiento arbustivo. Las 
plantas adultas tienden a abrirse. Si se 
desmochan, las ramas brotan de nuevo con 
facilidad pero es mejor renovar toda la 
planta 
Cartianora Para limitar el hábito 
extendido, acorte dos tercios la longitud de 
| Los tallos después de la floración, Crece 
bien en macetas. 


Cauzusa Especie única de arbustos 
perennifolios (C. vulgaris) con muchos 
cultivares, que se podan de modo semejante a 
Erica cinerea (véase pág. 193). Los cultivares 
enanos como «Foxii Nana» no precisan poda 
pero conviene podar hasta la base los 
vástagos demasiado largos, en cuanto los vea. 
CaLornamNus No tiene requisitos de poda 
especiales. 

Carvre1x Despunte los extremos de las 
plantas jóvenes. Tras la floración, pode 


ligeramente los vástagos que hayan 
Morecido. 

CanporLra Véase Hibbertia, pág, 200. 
Cantua Para C. buxifolia, véase Diccionario 
de plantas trepadoras, pág. 267. 
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CARISSA CIRUELO DE NATAL 


Arbustos perennifolios de medianos a 
grandes y hábito bastante denso; en 
verano, hacen unas flores muy aromáticas 
y C. macrocarpa (sin. C. grandiflora) 
también da frutos comestibles. Sólo se 
pueden cultivar en jardines resguardados. 
Las especies espinosas se utilizan como 
barreras que se pueden recortar tras la 
floración. En los climas fríos, es posible 
cultivar en macetas a C. macrocarpa y 

sus cultivares. A principios de la 
primavera, elimine las ramas débiles o 
retorcidas, Pode los vástagos mal situados 
durante la época de crecimiento 


CARPENTERIA 


Carpenteria 
arbusto 

perennifolio. Sus 

flores blancas 

nacen en verano, millo 
en las ramas del 

año anterior. A 

pesar de ser una planta resistente, 
climas fríos prefiere los lugares 
resguerdados. Pode hasta la base las 
ramas más viejas que se hayan ido 
debilitando después de varias floraciones 


n los 


ÉPOCA DE PODA En primavera 


inmediatamente después de la floración 


FORMACIÓN Y PODA Á medida que el 
arbusto vaya madurando, pode hasta la 
base las ramas que ya no sean productivas 
(no corte más que una de cada tres). Es 
posible realizar una poda más drástic 

pero la planta tardaría mucho tiempo en 
recuperarse, por lo que es mejor sustituir 
los arbustos viejos por otros jóvenes. 


CARPENTERIA CALIFORNICA 
En los climas fríos, es mejor formarlo por un 
muro, pero átelo de manera informal, sin 
una forma demasiado estricta 
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CARYOPTERIS 


Arbustos caducifolios de follaje grisáceo y 
flores azules que nacen en los vástagos de 
ese mismo año, a finales del verano y 
durante el otoño. Conviene podarlos 
hasta la base anualmente para evitar que 
las ramas inferiores pierdan el follaje y 
para potenciar la floración. En los climas 
frios, la mayoría de las ramas del año 
anterior suelen secarse 


C. X_CLANDONENSIS 
Planta de hábito 20 
erguido y 

arbustivo que 

produce flores 

azules en los 

extremos de los 

vástagos y en millo 
las axilas de las 

hojas. Casi todos los cultivares se podan 
igual 


ÉPOCA DE PODA De mediados a finales 
de la primavera, en cuanto las yemas 


CARYOPTERIS: PODA PRIMAVERAL 

Pode prácticamente todos los vástagos del 
año anterior, pero no elimine las ramas 
viejas 


empiecen a brotar (que es cuando mejor 
se ve la madera seca) y haya pasado el 
peligro de heladas intensas. 


FORMACIÓN Y PODA Forme una estructura 
baja (véase también pág, 157) y lleve a 
cabo una poda drástica de la planta en la 
primera primavera después del trasplante, 
A partir de ese momento, acorte tres 
cuartos la longitud de cada tallo del año 
anterior, hasta unos 2,5 cm de la madera 
vieja. Deje de podar los arbustos adultos 
ya que no rebrotan fácilmente a partir de 
las ramas viejas. Si desea renovar un 
espécimen descuidado, pode los tallos en 
primavera hasta la yema activa más baja 
que pueda encontrar. Estas plantas no 
toleran podas más drásticas 


OTROS CARYOPTERIS 
Co INCANA, €. MONGHOLICA Igual qu 
C x clandonensis 


FLORACIÓN EN VERANO 
Los vástagos son vigorosos y arqueados. Las 
flores nacen en el extremo, una sola vez al 
año. 


CASSIA 


Arbustos medianos caducifolios o 
siempreverdes (algunos se incluyen en 
Senna) que se cultivan por sus flores 
amarillas y por su hermoso follaje. La 
mayoría no resiste las heladas; en los 
climas fríos, conviene cultivarlos en 
interiores 


C. CORYMBOSA sIN. SENNA CORYMBOSA 


Arbusto o árbol 

pequeño 

siempreverde o 

semiperennifolio 

que precisa lugares 

cálidos, sin peligro 

de heladas. Las 

flores son de color 

amarillo intenso y nacen a finales del 
verano, en los extremos de los vástagos de 
ese mismo año. En los climas fríos es 


milo 


preferible cultivarlos en interiores o junto 
a un muro soleado, en exteriores 


ÉPOCA DE PODA En primavera, cuando 
empieza el crecimiento 


FORMACIÓN Y PODA En los climas cálidos, 
pode lo mínimo imprescindible. En los 
frios, cree una estructura sólida como para 
Caryopteris (véase superior) y desmoche 
los vástagos hasta dos o tres yemas de esa 
estructura cada año. De este modo, 
potenciará la floración. Las formaciones 
murales siguen el mismo proceso. 


OTROS CASSIA 
Véase Diccionario de 
ornamentales, pág, 56 


rboles 


CEANOTHUS 


Arbustos caducifolios y perennifolios que 
se cultivan por sus densos racimos de 
flores azules. Las especies que florecen en 
los vástagos nuevos son lo bastante 
resistentes como para desarrollarse en 
exteriores en climas fríos. Los 
perennifolios se suelen emplear para 
formaciones murales. La época de poda 
depende de la edad de las ramas en las 
que se dan las flores. Las especies 
rastreras apenas precisan poda. 


C. «AuTUMNAL BLUE» 
apo 
Arbusto 
siempreverde. 
Las flores, azules, 
nacen a finales de 
la primavera en los 
vástagos del año 
anterior y en otoño 
en los vástagos de 
ese mismo año. Si los inviernos son muy 
fríos, es preferible formarlo por un muro 
soleado, 


llo 


ÉPOCA DE PODA En primavera, 


FORMACIÓN Y PODA Despunte las plantas 
jóvenes (véase pág. 155). Pode ligeramente 
los vástagos viejos de los arbustos 
adultos, Realice guías murales informales 
y ate los vástagos cuanto antes (véase 
pág. 162). Acorte un tercio o la mitad de 

s tallos del año anterior. Elimine los 
vástagos que nazcan hacia el muro o hacia 
fuera, Sustituya los especímenes viejos o 
descuidados. En las formaciones murales, 
ate de modo progresivo los renuevos para 
reemplazar las ramas viejas; pode de un 
tercio a la mitad la longitud de los 
laterales de los renuevos. 


C. «GLOIRE DE VERSAILLES» 
296 
Ne | 
| 
ÉPOCA DE PODA De principios a mediados 
de la primavera. 


Caducifolio cuyas 
flores color azul 
claro nacen de 
mediados del 
verano a 
principios del 
otoño. 


FORMACIÓN Y PODA Al principio, pode 
ligeramente los vástagos del año anterior 
(véase superior derecha) para crear una 
estructura y luego pode los renuevos 
hasta la misma para mejorar la floración 
Renueve con una poda drástica. 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


FORMACIÓN Y PODA DE CEANOTHUS CADUCIFOLIO 


PRINCIPIOS DE LA PRIMAVERA PRINCIPIOS | 
DEL PRIMER AÑO DE LA PRIMAVERA 
DEL SEGUNDO AÑO / 


Elimine dos tercios 
de todos los tallos 
hasta unas yemas 
orientadas hacia 
fuera 


ARBUSTO ADULTO, PRINCIPIOS DE LA PRIMAVERA 


Corte por la 
mitad los tallos 

con flor y pode los * 

vástagos débiles hasta 

una o dos yemas de la 

base 


C. ARBOREUS «TREWITHEN BLUE» 


Perennifolio s2 
vigoroso; florece 

en primavera y a 

principios del 

verano en los 

vástagos del año 

anterior. mbp 


ÉPOCA DE PODA A mediados del verano, 
tras la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Igual que 

C. «Autumnal Blue» hasta que sea adulto; 
después, pode un tercio o la mitad del 
tallo de los vástagos más largos después 
de la floración. Recórtelos de nuevo 
ligeramente a finales del verano para 
favorecer un hábito arbustivo. Para las 
formaciones murales, véase pág. 162. 

No rebrotan a partir de las ramas 

viejas. 


Pode todos los 
laterales hasta 
10-25 cm de la 
estructura principal. 


1 Corte dos tercios 
de la longitud de 
los tallos del año 
anterior. 


Para aclarar 

las zonas 
enmarañadas elimine 
los vástagos más 
débiles. 


Retire las ramas 

viejas que ya no 
Sean productivas; así 
evitará que el centro 
del arbusto se sature 
de ramas. 


OTROS CEANOTHUS 

C. «BurKwooD1t» Igual que 

C. «Autumnal Blue». 

C. «Concna» Igual que C. arboreus 
«Trewithen Blue». 

C. X DELILEANUS y cultivares («Marie 
Simon», «Henri Desfusse», «Perle Rose») 
Igual que C. «Gloire de Versailles». 

C. DENTATUS y Var, FLORIBUNDUS Igual 
que C. arboreus «Trewithen Blue». 

C. imrressus Igual que C. arboreus 
«Trewithen Blue». Muy popular para las 
formaciones murales, ya que crece hacia 
fuera y rea un magnífico efecto de 
cascada (las podas drásticas de los 
tallos estropean este efecto); precisa un 
soporte muy sólido. 

C- rnyrsteLOROS «SkyLanKo Igual que 
C- arboreus «Trewithen Blue». 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
CarMICHAELIA Carece de requisitos de 
es especiales. En los climas fríos, 

lórmelo por un muro soleado. 
CassIN1A Carece de requisitos de poda 
especiales. 


CassrorE Igual que Erica carnea (véase 

pág. 193). 

Caszanorsis Igual que Cassina, Rebrota de la 
madera vieja al renovarlo. 

CeNTrADEnIA Despunte los vástagos de las 


Plantas jovenes, Recorte para mantener 
forma después de la floración. 
CrPnALANTHUs Igual que Cassinia. 
CERATOPETALUM Si precisa limitar su 
crecimiento, pódelo como C. gummiferum. 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


CERATOSTIGMA 


Arbustos caducifolios perennifolios y 
semicaducifolios que se cultivan por los 
impresionantes racimos de flores azules 
que nacen a finales del verano y en otoño 
en los extremos de los vástagos de ese 
mismo año. La mayoría se desarrollan 
mejor en lugares resguardados en los 
climas fríos, puesto que no son muy 


resistentes. Si el invierno resulta 
excesivamente duro, se pueden secar 
totalmente. Pódelos a mediados de la 
primavera: retire los vástagos secos y 
pode los tallos a unos 2,5-5 cm del suelo. 
En los climas templados, las plantas 
forman una estructura leñosa: pódelas 
igual que Caryopteris (véase pág. 184) 


CESTRUM 


Arbustos caducifolios o siempreverdes 
cuyas hermosas flores nacen en los 
vástagos de ese mismo año y, algunas 
veces, en los laterales de las ramas del año 
anterior, Algunos (como C. parqui) son 
resistentes y se pueden cultivar en 
exteriores en climas fríos, aunque son los 
menos; el resto se puede cultivar en 
macetas y en interiores, Suelen presentar 
un hábito laxo; conviene despuntarlos de 


jóvenes para crear un hábito arbustivo, 
Se pueden realizar formaciones murales 
(véase pág. 162). Aclare el arbusto a 
principios de la primavera, cortando dos 
o tres tallos viejos hasta la base. Los 
vástagos de las plantas que se cultivan en 
exteriores suelen dañarse en invierno 
lleve a cabo una poda drástica a 
principios de la primavera para que 
aparezcan renuevos desde el suelo. 


CHAENOMELES MEMBRILLERO DE FLOR 


Arbustos caducifolios y resistentes de 
ramas retorcidas, Florecen a principios de 
la primavera, y en otoño dan unos frutos 
parecidos al membrillo. Se pueden 
cultivar como arbustos aunque florecen 
mejor si se forman sobre un muro en 
abanico formal o informal y se realiza una 
poda de espolones. Las podas estivales 
limitan los daños por áfidos o el 
ennegrecimiento de los vástagos. Todos 
los membrilleros se podan del mismo 
modo, €, speciosa presenta un hábito 
natural denso por lo que resulta ideal para 
setos; la poda estimula la aparición de 
espolones con Mlor. Algunas especies son 
espinosas 


Laterales Laterales podados 
sin hasta dos 
podar |. O tres yemas 


PODA DE FLORACIÓN 

Los tallos sin podar (izquierda) dan poca 
flor. La poda de los espolones estimula una 
floración abundante (derecha) 
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C. x_SUPERBA 


Arbusto 2 
caducifolio, 
erecto y 
extendido que 
cuenta con 
varios cultivares 
Las flores mbo 
pueden ser rojas, 

rosas, naranjas o blancas y nacen en 
primavera; a continuación aparecen unos 
frutos amarillos 


ÉPOCA DE PODAA finales de la primavera 
y a principios del verano, tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Sólo precisan la poda 
que comporta aclareo de la planta adulta, 
pero si acorta los renuevos en verano, 
hasta cinco o seis hojas, mejorará la 
floración. En las formaciones murales, 
escoja cinco o seis ramas y átelas para 
crear una estructura (véase pág. 162) 

En verano, elimine los vástagos que se 
entrecrucen y los tallos que estén poco 
espaciados. En el arbusto adulto pode el 
exceso de vástagos a finales de la 
primavera y en verano; acorte los laterales 
hasta dos o tres hojas para formar 
espolones que den flor (véase izquierda). 
Si surgen renuevos tardíos, suprimalos en 
invierno por dos o tres yemas. El sistema 
de espolones se puede enredar con el 
tiempo, por lo que conviene aclararlo 
(véase pág. 105). Para renovar realice una 
poda drástica en primavera. 


OTROS CHAENOMELES 
C. carmayensis De hábito muy vigoroso 
y tallos demasiado delgados. Igual que 
C. x superba. 

C-JAPONICA, C. spECIOSA Igual que 

Cox superba 


CHIMONANTHUS Macasar 


Chimonanthus mía 
praccox es un 

arbusto 
caducifolio que en 
los climas cálidos 
se torna 
semicaducifolio 
Las flores 
desprenden un aroma dulce y nacen en 
invierno, en plantas de cinco años de edad 
en adelante. En los climas fríos es 
aconsejable una formación mural, ya que 
el calor del muro evita que las heladas 
dañen los vástagos. 


mbo 


ÉPOCA DE PODAAÁ finales del invierno, tras 
la floración 


FORMACIÓN Y PODA Conviene no podar 
la planta cuando es joven para que se 
puedan formar ramas viejas que son las 
que florecen. Los arbustos adultos se 
podan muy poco o nada. Si es preciso, 
aclare los vástagos y rebaje a 15-30 cm 
las ramas viejas. 

En las guías murales (véase pág. 162), 
corte hasta dos o tres hojas los laterales 
que hayan florecido. Elimine las rama 
viejas, débiles o mal situadas en invierno 
y a principios de la primavera. Para 
renovar la planta, rebaje todos los tallos a 
unos 60 cm de la base. El arbusto tarda 
bastante en recuperarse y deja de dar 
flores durante algunos años. 


CHOISYA NARANJO MEXICANO 
Arbusto mediano le 
y siempreverde, 
Su follaje es 
aromático, al igual 
que las flores 
blancas que nacen 
en primavera. 
Suelen ser 
resistentes y, aunque las heladas los dañan, 
sobreviven, Ch. ternata tolera muy bien el 


millo 


CHOISYA TERNATA 
La poda de los vástagos que han dado flor 
estimula una segunda floración 


CISTUS JARAS, ESTEPAS 


Arbustos perennifolios pequeños y 
medianos que dan flores de varios colores 
en verano. No conviene podarlos en 
exceso, salvo de jóvenes 


ÉPOCA DE PODA En primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Pode las plantas 
jóvenes para potenciar un hábito 
arbustivo (véase inferior). En primavera, 
suprima los vástagos secos o dañados por 
las heladas. Las plantas viejas no tole- 

ran las podas drásticas por lo que es 
mejor sustituirlas que intentar renovarlas. 


Antes de la poda 


Después de la poda 


CISTUS x PURPUREUS JOVEN 
Pode dos tercios del vástago principal y de 
los laterales para lograr un hábito arbustivo. 


frío, aunque algunas ramas se pueden 

secar, Es preferible cultivar las especies 

más sensibles a las bajas temperaturas en 
macetas y en interiores cuando se trata de 
zonas frías. Choisya crece rápidamente y 
su hábito arbustivo natural no precisa 
poda. Las plantas adultas no requieren 
demasiados cuidados, aunque si se podan 
los vástagos que han dado llor (véase 
izquierda) se produce una segunda 
Mloración en otoño, Si el clima es benigno, 
las flores duran hasta el invierno. Con el 
tiempo, el arbusto se enmaraña y los 
vástagos superiores se aglomeran si no se 
podan los laterales. Las podas drásticas 
primaverales dan buenos resultados. 


ÉPOCA DE PODA En primavera, 
inmediatamente después de la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Si desea una segunda 
floración en los arbustos adultos, corte 
unos 25-30 cm los tallos que hayan dado 
flor (véase izquierda). Elimine los vástagos 
dañados por las heladas. Si la planta es 
vieja, ha perdido la forma o se ha 
estropeado por el frío, lleve a cabo una 
poda drástica. 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


CLERODENDRUM 


Género que incluye plantas trepadoras 
y arbustos altos caducifolios o 
perennifolios de hábito arbustivo y flores 
muy vistosas. No todas las especies son 
resistentes. 


C. BUNGEI 


Arbustos 
resistentes, 
caducifolios 
erectos, con 
tendencia a 
desarrollar 
chupones. Las millo 
hojas tienen forma de corazón, y las flores, 
rosas y aromáticas, nacen a finales del 
verano y a principios del otoño. En los 
climas fríos, es preferible desmochar los 
vástagos, ya que se secarían de todos 
modos; así se evita que se acumulen las 
ramas secas y se minimiza el riesgo de 
infección por coral. 


ÉPOCA DE PODA En primavera, cuando los 
brotes empiezan a desarrollarse, 


FORMACIÓN Y PODA En las zonas sin 

eligro de heladas, desmoche anualmente 
hasta la estructura leñosa a una altura de 
60-90 cm. En los climas fríos, elimine los 
vástagos secos o dañados y corte los 
tallos más viejos desde la base. 


C. TRICHOTOMUM 

12 
Arbusto 
caducifolio muy 
resistente, Las 
hojas tienen forma I 
de corazón; tras las 
flores blancas y 
aromáticas 
aparecen unas 
bayas azules. Con un único tronco corto 
se controlan mejor los chupones. Las podas 
drásticas anuales reducen la cantidad de 
flores pero aumentan su tamaño, 


mbp 


CLERODENDRUM TRICHOTOMUM 
Pode los chupones o trasplántelos para 
formar nuevos arbustos. 


ÉPOCA DE PODAA principios de la 
primavera, antes de que broten las yemas. 


FORMACIÓN Y PODA Forme las plantas 
jóvenes como arbolitos de tallo bajo 
(véase pág. 28) y corte el vástago principal 
por un punto situado entre los 60 y los 
180 cm. Escoja cinco o seis laterales para 
conformar la copa ramificada. No se 
precisa más poda. Si se daña el sistema de 
raíces y aparecen chupones alrededor de 
la base coloque una capa cobertora sobre 
el suelo y mueva lo menos posible las 
raíces. Elimine los chupones (véase 

pág. 153) o plántelos para crear nuevos 
arbustos. 


OTROS CLERODENDRUM 
C. SPECIOSISSIMUM, C. UGANDENSE 
Arbustos siempreverdes que apenas 
pra poda. 

ara otras especies, véase Diccionario de 
plantas trepadoras, pág, 269. 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Cercocarrus No tiene requisitos de poda 

especiales. 

Chamarpariaria No presenta requí 

poda especiales. 

Chametauciuón Pode Ch. uncinatum 

después de la oración; si es necesario 

limitar el crecimiento, corte por la mitad 

los vástagos que hayan dado flor. 

CnEIRANTnUS Véase Erysimum, pág, 193. 

CmoNANTHus Carece de requisitos de poda 

especiales. 

Chorposrarrium No tiene requisitos de 
poda especiales pero conviene cortar los 

vástagos secos en primavera. 

Cnortzema Despunte los vástagos de las 

pe jóvenes (véase pág. 168). Pode 
ligeramente tras la floración. 

CukvsoLerIs Carece de requisitos de poda 

especiales. 

x CrrrorortuNrtLa Igual que Fortunella; 

véase Cítricos, pág. 142. 

CLerura Pode las especies con tendencia 

a desarrollar chupones igual que 


los de 


Amelanchier stolonifera (véase pág. 175). 
Deje que el resto de especies crezcan 
libremente; retire las ramas viejas cuando 
dejen de ser productivas o estén débiles y 
sustitúyalas con vástagos jóvenes. | 
CLeverA No presenta requisitos de poda 
especiales. 

Cluantuus Véase Diccionario de plantas 
trepadoras, pág, 270. 

Copiazum Despunte los vástagos para 
potenciar un hábito arbustivo. Si es 
necesario, realice una poda drástica. 
CoreoNEMA Parecido a un árbol de un año. 
Pódelo ligeramente en verano, tras la 
floración. 

CoLLErIA Arbustos espinosos que no 
tienen requisitos de poda especiales. Se 
pueden renovar con podas drásticas. 


 _- IÓ OA A 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


COLQUHOUNIA 


Arbustos medianos siempreverdes o 
semicaducifolios, de follaje aromático 

y hermosos racimos de flores rojas, 
naranjas o amarillas que nacen en verano 
en los extremos de los tallos de ese 
mismo año. Á pesar de ser resistentes, se 
suelen secar si el invierno es riguroso por 
lo que, en climas fríos, conviene 
plantarlos en lugares resguardados. Su 
hábito es similar al de Buddleja davidii 
se poda de idéntico modo en climas fríos 
(véase pág, 180). Las formaciones murales 
(véase pág. 162) requieren la poda hasta la 
estructura de los vástagos que hayan dado 
flor. Despunte los vástagos jóvenes en 
primavera para obtener un hábito 
arbustivo. 


COLUTEA EspANTALOBOS 


Arbustos resistentes y caducifolios, 
pequeños y medianos, que crecen 
rápidamente, Las flores redondeadas nacen 
en verano en los vástagos de ese mismo año. 
No precisan más que una poda mínima, 

Si desea limitar su crecimiento, acorte los 
vástagos más largos en primavera. Se 
pueden formar como arbolitos de tronco 
bajo (véase pág, 165); si la planta es 
vigorosa, realice podas drásticas igual que 
para Cornus alba (véase derecha), y 
obtendrá flores a finales del verano. 


CONVOLVULUS 


Convolvulus ap 
cneorum es un 

hermoso 

subarbusto 

perennifolio | 
redondeado que 
cuenta con unas milo 
hojas sedosas y 

plateadas. En primavera y en verano 
aparecen unas flores blancas de centro 
amarillo que son rosas al nacer, Se trata 
del arbusto más cultivado de un género 
que incluye anuales, perennes y 
trepadoras, Resiste las heladas pero 
requiere lugares cálidos y resguardados 
para crecer. Forma matas y precisa poca 
poda. Si nacen vástagos demasiado largos, 
córtelos. Se seca con suma facilidad. 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, antes de que las yemas 
empiecen a brotar. 


FORMACIÓN Y PODA Deje que las plantas 
se desarrollen según su hábito natural con 
un mínimo de poda. Acorte los vástagos 
demasiado largos por la base o por un 
lateral sano. Elimine los secos. C. cneorum 
no dura demasiado y las podas drásticas no 
dan buenos resultados, por lo que es 
mejor sustituir las plantas descuidadas 
que intentar renovarlas. 
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CORNUS CORNEJO 


Especies subarbustivas, casi todas 

lias y resistentes, que se cultivan 
principalmente por el color rojo, amarillo 
o verde que presentan sus tallos en invierno, 
aunque en algunos casos puedan contar 
además con flores o con un follaje matizado. 


C. ALBA 


Arbusto vigoroso 
y resistente, de 
ramas retorcidas. 
A finales de la 
primavera 
aparecen unas 
cabezuelas de 
flores en forma de 
estrella a las que siguen unos frutos 
blancos o azul claro. Los tallos jóvenes 
presentan un color rojo intenso en 
invierno. Las podas drásticas anuales 
permiten disfrutar del valor ornamental 
de los tallos pero impiden la floración 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
La | 
primavera, antes de que las yemas broten 


FORMACIÓN Y PODA Si cultiva el arbusto 
por sus flores, sus frutos o su follaje 
matizado, no lo pode. Para controlar su 
crecimiento, retire uno de cada cuatro 
tallos viejos por año. Las plantas 
descuidadas se pueden renovar al cortar 
las ramas viejas del centro del arbusto. 
Si la variedad interesa por el valor 
ornamental de sus tallos (véase también 
pág. 164), deje que crezca sin poda 
durante el primer año posterior al 
trasplante y luego rebaje los tallos a unos 
5 cm del suelo. Á partir de ese año, corte 
los tallos del año anterior hasta dos 
yemas 


C. Mas 
CORNEJO MACHO 


Arbustos 

caducifolios 5125 
grandes muy 
resistentes que se 
pueden formar 
como árboles 
pequeños. | 


CORNUS ALBA: PODA ESCALONADA 

Corte los tallos a distintas alturas para crear 
un efecto de pendiente, en lugar de una densa 
masa de renuevos. 


CORNUS STOLONIFERA 
Los tallos amarillos resultan impactantes al 
quedarse desnudos en invierno. 


En invierno y a principios de la primavera 
nacen flores amarillas sobre las ramas 
desnudas. Tras las flores, aparecen unas 
hojas de color intenso y unos frutos rojos 
en otoño. 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano. 


FORMACIÓN Y PODA Pode lo mínimo 
imprescindible los arbustos de varios 
ES principales, Aclárelos para mantener 
la forma y para mejorar la disposición de 
las flores, Renueve ligeramente los 
cultivares variegados para que se formen 
renuevos vigorosos. Pode los vástagos de 
los arbustos que hayan crecido en exceso; 
corte hasta dos yemas a partir de la 
estructura. Para formarlo como arbolito, 
despeje el tronco hasta una altura de 60- 
150 cm (véase pág, 165). Pode los laterales 
vigorosos que compiten con el vástago 
principal: hasta cuatro o seis yemas. 


OTROS CORNUS 

€, CHINENSIS Igual que C. mas 

€. orricinaLes Igual que C. mas. 

€. sancuINta Igual que C. alba. 

€. sroLonirera Igual que C. alba. 

Para otras especies, véase Diccionario de 
árboles ornamentales, pág. 60. 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


CORONILLA CAROLINA 


Arbustos pequeños, caducifolios o 
siempreverdes, que se cultivan por su 
hermoso follaje, que puede ser verde 
azulado, y por sus flores amarillas que 
nacen en primavera y, en algunos casos, 
duran de finales de la primavera hasta el 
otoño. No todos son resistentes pero se 
pueden cultivar en climas fríos si se 
plantan en un lugar resguardado. No los 
pode más que para eliminar las ramas 
basales viejas y poco productivas. Pode 
las especies más resistentes a principios 
de la primavera pero, si el clima es frío, 
retrase hasta después de la floración la de 
las especies más vulnerables como € 
valentina subesp. glauca y corte los 
vástagos dañados por las heladas hasta 
un lateral sano. No toleran las podas 
drásticas 


CORYLOPSIS 


Arbustos caducifolios muy resistentes, de 
hábito torcido. En invierno y a principios 
de la primavera cuelgan de las ramas del 
año anterior flores amarillas semejantes a 
amentos. Estos arbustos poseen formas 
naturales muy hermosas, que se estropean 
fácilmente con las podas. Para limitar el 
crecimiento, corte por la base los tallos 
más viejos en primavera; en las 
formaciones murales recorte al mismo 
tiempo los vástagos que hayan dado flor 


COTINUS 


Arbustos caducifolios o árboles pequeños 
que se cultivan por su follaje, que cambia 
de color en otoño, y por las flores 
estivales tipo plumón que nacen en las 
ramas de dos o tres años. Las flores no 
son muy abundantes en los climas fríos 
pero el follaje en sí ya merece la pena 
Para obtener hojas más grandes 
desmoche el ejemplar cada año. Los 
cultivares de follaje púrpura que se podan 
drásticamente una vez al año cuentan con 
hojas mucho más grandes que los que no 
se podan. 


C. coG 


ÁRBOL DE LAS PELUCAS 


YGRIA 


Arbustos de porte 
ramificado con 
varios cultivares 

El follaje de todos 
ellos adquiere 
tonos 
espectaculares en 
otoño y cuenta con 
inflorescencias que parecen humo 
Algunas especies presentan hojas verde 
claro con un toque rosáceo; los cultivares 
como «Royal Purple» cuentan con un 
follaje púrpura y unas flores rosas tipo 
plumón 


ÉPOCA DE PODA En primavera, después de 
que las yemas empiecen a brotar 


CORYLUS AveLLANO 


Arbustos caducifolios resistentes con 
tendencia a desarrollar chupones. Algunos 
cuentan con un atractivo follaje mientras 
que otros, como C. avellana «Contorta», se 
cultivan por sus ramas retorcidas; todos 
se adornan con amentos amarillos a finales 
del invierno y principios de la primavera 


C. AVELLANA 


AVELLANO 


Arbusto grande 
de varios tallos 
Algunas especies 
dan frutos pero 
ante todo es un 
rbusto de gran 
valor ornamental; 
las formas amarillas 

y púrpuras se podan con regularidad 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno. 


FORMACIÓN Y PODA Deje que las formas 
con varios tallos se desarrollen según su 


CORYLUS 
AVELLANA 

Rebrota con fuerza 
tras una poda 
drástica. Los 
avellanos se suelen 
desmochar o 
descornar (véase 
pág. 36) cada siete 
años. A la derecha 
de la imagen, se 
pueden apreciar los 
vástagos de un año, 
en el centro se 
encuentran los de 
dos, y a la izquierda, 
los de tres. 


hábito natural. Conviene eliminar cada 
año algunos vástagos viejos e incluso 
suprimir toda la rama hasta la base. Si 
desea renovar la planta, realice una poda 
drástica a finales del invierno. Para 
cultivar formas frutales, véase pág. 149, 
Para la poda de «Contorta», véase pág. 30. 


COTINUS EN FLOR 
Estos ejemplares sin podar tienen una 
floración abundante; realice una poda drás- 
tica anual para obtener hojas más grandes 


FORMACIÓN Y PODA Para formar un 
arbusto con flores, pode lo menos posible. 
Si desea aumentar el tamaño de las hojas, 
escoja de tres a cinco tallos fuertes 
durante el primer año y pódelos a 

60-90 cm. A partir de ese momento, 
acorte tres cuartos la longitud de los 
tallos del año anterior pero deje, por lo 
enos, dos yemas fuertes. 


OTROS COTINUS 

C. onovarus Precisa una poda mínima 
excepto los híbridos de C. obovatus 

y C. coggygria, como «Flame» 


OTROS AVELLANOS 
C. maxima Es preferible aplicar podas 
drásticas regulares a los especímenes de | 
hojas púrpuras (véase pág. 164) igual 

que €. avellana. Véase también Especies 

le fruto seco, pág. 148. 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Corrosma Perennifolios que carecen de 
requisitos de poda especiales. Elimine los 
vástagos dañados por las heladas a 
mediados de la primavera 


Conrarra En primavera, pode hasta la base 
lenosa las ramas muertas. Las plantas se 
secan fácilmente en los climas fríos. 
CoroxtA Si es preciso, pode en primavera y 


hasta las ramas viejas los vástagos 
dañados por las heladas. 
Corrra No presenta requisitos de poda 
especiales. 


— 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


COTONEASTER 


Arbustos caducifolios y siempreverdes 
que se cultivan por sus flores y por sus 
frutos rojos. El follaje de los caducifolios 
suele tornarse de un hermoso color en 
otoño, Son resistentes o muy resistentes 
y de hábito variado. A pesar de que la 
mayoría tolera bien las podas, no 
requieren demasiados cuidados 


C. HORIZONTALIS 


Arbusto 

ducifolio 
extendido muy 
resistente. Sus 
ramas presentan 
un hábito rígido y 
unas ramitas muy 
características, 
dispuestas en espiga, que en invierno se 
llenan de bayas rojas. En los lugares 
abiertos forma matas y resulta ideal para 
los bordes bajos. Si se forma por un muro, 
puede llegar a impresionar. 


ca 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno. 


FORMACIÓN Y PODA Pode los arbustos 
para vaciarlos y para eliminar las ramas 
viejas poco frondosas cortándolas por su 
origen junto al tronco, Para las 
formaciones murales (véase pág. 162) 
escoja un espécimen joven y flexible y ate 
las ramas principales desde el principio 
los tallos crecerán planos contra el muro, 
Para mantener la forma, elimine los 
vástagos que nazcan hacía fuera. Después 
de una poda drástica, tardan en brotar. 


Ex 


WATERERI 


Arbusto o árbol 
pequeño, 
perennifolio o 
semiperennifolio 
sus tallos 

erg 
Laterales 
arqueados. Tras 
las pequeñas flores blancas nacen unos 
frutos esféricos rojos 


dos tienen 


ÉPOCA DE PODA En invierno y a mediados 
de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Deje que los arbustos 
de varios tallos desarrollen una estructura 
de cuatro a siete ramas principales. Retire 
los laterales que se crucen por el centro 
para que no enmarañen el arbusto. Por lo 
demás, pode lo imprescindible. Para renovar 
un espécimen descuidado, corte hasta la 
rama principal los tallos molestos 


CYTISUS Rerama 


La mayoría son arbustos caducifolios que 
dan flores amarillas en prin oen 
verano. Son de crecimiento rápido pero de 
vida corta. Para crecer, precisan lugares 
secos y calurosos 


C. BATTANDIERI 


Arbusto 
semiperennifolio 
y resistente, que 
florece en los 
vástagos de ese 
mismo año 
desde principios 
a mediados del 
verano. Produce gran cantidad de 
vástagos basales. Precisa un lugar cálido 
y protegido. Se puede formar por un muro 


ÉPOCA DE PODA En verano, tras la 
floración 


FORMACIÓN Y PODA Los arbustos apenas 
precisan poda, pero conviene eliminar las 
ramas viejas. En las formaciones murales 


(véase pág. 162), conviene eliminar de vez 
en cuando una rama vieja de la estructura 


C. SCOPARIUS 


ESCOBÓN, RETAMA NEGRA L 


Arbusto arqueado 
que florece a 

finales de la 

primavera en los 

vástagos del año 

anterior. Las 

podas anuales 

evitan que la producción de se 
debilite la planta 


nillas 


ÉPOCA DE PODA A principios o mediados 
del verano, después de la floración 


FORMACIÓN Y PODA Despunte los 
vástagos de las plantas jóvenes para crear 
un hábito arbustivo. Pode dos tercios del 
crecimiento de extensión de los tallos que 
hayan florecido en los arbustos adultos; 
corte por una yema o un lateral por 
debajo de las flores marchitas. 


COTONEASTER 
HORIZONTALIS 

Esta especie da 
'xcelentes resultados 
en las formaciones 
murales; las ramas 
planas constituidas 
por tallos 
principales y 
vástagos bien 
espaciados se llenan 
de flores y de frutos 
otoñales. 


OTROS COTONEASTER 
€. FRIGIDUS «CORNUMIA» Igual que 
Cox watereri 

C. DAMMERI Pequeño arbusto rastrero; 
pode a principios de la primavera los 
vástagos que nazcan hacia fuera, Las 
podas drásticas dan buenos resultados 
€. pivaricarus Pódelo sólo lo 
imprescindible. Ideal para setos 
informales 

C. rrancuerr Podelo lo imprescindible. 
€. rricious Igual que €. x watereri 

C. «Hymrious Penputus» Pódelo sólo lo 
imprescindible, Los arbolitos de injerto 
alto se mantienen como los arbolitos 
Morones (véase pág, 28) 

C. 1acreus Podelo lo mínimo. Los setos 
informales requieren recortes ligeros 

€. micrornyLLus Igual que C. dammeri. 
€. saLrciroL1us Igual que C. x watererl 
C. simonst Excelente para setos (véase 
pág, 44); se puede recortar con un 
contorno semiformal para que no pierda 
las bayas. Pódelo lo menos posible. 

€. sreRNIAN Us, C. wakbu Pódelos lo 
imprescindible. 


OTROS CyTISUS 
C. peana, Co x  keWwensis No precisan 
poda pero toleran recortes ligeros 

€. NIGRICANs En primavera, acorte dos 
tercios los vástagos que hayan dado flor. 
€. x rrarcox Igual que C. scoparius. 


CYTISUS SCOPARIUS 
Las podas regulares 
evitan que las ramas se 
alarguen demasiado y la 
plania pierda la forma 


Después 
de la poda 
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D 


DAPHNE 


Arbustos caducifolios, siempreverdes o 
semiperennifolios, que son resistentes 

o muy resistentes y se cultivan por las 
olorosas flores que nacen al principio de 
la primavera, Es preferible dejarlo sin 
podar: se seca con facilidad, y los cortes 
pueden acelerar ese proceso. D. odora 
tolera las podas ligeras destinadas a 
mantener un hábito compacto al igual que 
D. cneorum. D. mezereum tolera que se 
corten los tallos mal orientados 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


Habitualmente, con un ejemplar rastrero 
es preferible inclinar un tallo mal 
orientado que cortarlo. De todos modos, 
elimine siempre las ramas secas en cuanto 
las vea. Pode todo el vástago o la rama 
hasta su punto de origen y trate la planta 
con un fungicida. Existen unas cuantas 
especies que pierden las hojas en verano, 
como es el caso de D. jezoensis: no 
confunda la caída de las hojas con el 
hecho de que la planta se seque. 


DECAISNEA 


Decaisnea fargesii es un caducifolio que 
florece en verano. Sus tallos erectos se 
llenan de flores blanco verdosas y de 
frutos en forma de salchicha. Es muy 
resistente pero, si los inviernos son muy 
rigurosos, es preferible plantarlo en un 
lugar resguardado. Las plantas jóvenes no 
precisan poda, Retire en primavera los 
vástagos viejos o débiles de los arbustos 

s; corte hasta una yema sana o, en 
su defecto, hasta el suelo. No se precisa 
más poda que ésa. A principios del verano 
pode hasta un lateral inferior los vástagos 
que se hayan dañado con las heladas 


DESMODIUM 


Arbustos pequeños y caducifolios 
(algunos son perennifolios), que se 
cultivan por su follaje y por los racimos 
de flores lilas y rosa intenso que nacen en 
los vástagos de ese mismo año. En los 
climas fríos, las heladas suelen dañar los 
vástagos superiores, pero las plantas se 
recuperan fácilmente si se encuentran en 
un lugar resguardado; lo ideal sería cerca 
de un muro soleado. En primavera, pode 
todos los brotes hasta cerca del suelo, 
igual que para Indigofera heterantha (véase 
pág. 204). Los arbustos descuidados 
también se pueden renovar de este modo 


DENDROMECON 


Siempreverdes 
de muy 
resistentes a 
semirresistentes, 
Su hábito puede 
ser abierto o 
erecto, y su 
follaje es verde 
grisáceo. Las flores aromáticas y amarillas 
nacen durante el verano en los laterales de 
las ramas principales. D. rigida es 
semirresistente y sólo se puede cultivar en 
los climas frios si se planta en un lugar 
resguardado y cálido. Su hábito arqueado 
lo convierte en un arbusto ideal para 
formaciones murales, formales o informales. 


3510 


milo 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, cuando las yemas empiezan a 
brotar; las formaciones murales se podan 
en verano, tras la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Después de plantar el 
arbusto, despunte los vástagos jóvenes 
para crear un hábito arbustivo. Cuando la 
planta sea adulta, pode sólo para eliminar 
los vástagos dañados por las heladas y 
para acortar los brotes débiles o poco 
frondosos; corte por un lateral fuerte 
orientado hacia fuera. Las guías murales 
se podan tras la floración; ate los 
renuevos al soporte. Estos arbustos 

se renuevan mediante una poda drástica 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
CRINODENDRON No presenta requisitos de 
poda especiales. 

Crossanora No tiene requisitos de poda 
especiales. A finales del invierno corte por 
la mitad los tallos productivos para 
potenciar la formación de renuevos. 
CrozaLarta Pódelo hasta la base, en 
primavera. 

Crowra Poda ligera tras la floración. 
Curuta Despunte los vástagos de las 
plantas jóvenes para potenciar el hábito 
arbustivo. Recórtelo cada primavera para 
eliminar los vástagos con Mlor. 

Expos Véase Membrilleo, pág. 121. 
veria Igual que Crinodendron. 


Da»orcia Recórtelo ligeramente en 
primavera. 

Dars Pódelo Metals en otoño. 
Dawrera Igual que Crowea. 

Danae No pode las plantas hasta que sean 
adultas, igual que Kerria (véase pág, 204). 
Darunrenvrum Despunte los extremos de 
los tallos de las plantas jóvenes para 
potenciar la aparición de ramas inferiores. 
Darwiwia Despunte después de la floración 
para mantener una forma compacta. 
Daruxa Véase Brugmansia, pág. 179. 
Dermaronorrys Igual que Crinodendron. 
DesroNtarxta No lo pode. 
Dicnorowantues Igual que Cotoneaster 
(véase página anterior). 


DEUTZIA SCABRA 
A medida que la planta madure, corte los 
tallos viejos para potenciar los renuevos. 


DEUTZIA 


Arbustos caducifolios medianos que en 
verano dan unas flores blancas o rosas en 
los vástagos del año anterior. Al igual que 
Forsythia, rebrotan a partir de la base y 
crean tallos robustos con laterales 
retorcidos. Pódelos para crear un hábito 
arbustivo y para que la planta siempre 
cuente con ramas productivas. A finales de 
la primavera, elimine los vástagos de 
especies como D. gracilis y D, x lemoinei 
dañados por las heladas tardías. Las 
ramas con flores pequeñas y marchitas 
desde el principio no se recuperarán: es 
preferible cortarlas. 


D. SCABRA 


Arbusto 
caducifolio erguido, 
que da flores 
blancas en verano. 
Con los años, la 
corteza adquiere 
unas arrugas muy 
ornamentales. 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Despunte en el 
momento del trasplante. Pode los vástagos 
jóvenes por debajo de los laterales que 
hayan florecido. Á medida que el arbusto 
vaya madurando, corte las ramas viejas y 
los vástagos demasiado largos hasta el 
suelo. Renueve la planta eliminando los 
tallos principales más viejos y acorte 

los otros hasta un lateral bien situado. 


OTROS DEUTZIA 

D. CRENATA, D. GRACILIS, D. X HYBRIDA, 
D. x LEMOINEL, D. PULCHRA, 

D. ruRPURASCENS Igual que D. scabra. 

D. MONDE1GH, D. SETCHUENENSIS, Menos 
vigorosos y más compactos, necesitan 
una poda moderada, Corte los vástagos 
que hayan dado flor hasta una o dos 
yemas. Admiten las formaciones 
murales (véase pág. 162). 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


DIERVILLA 


Arbustos caducilolios resistentes con 
tendencia a desarrollar chupones. Se 
parecen a Weigela y dan flores amarilla 
y pequeñas en verano, en los vástagos de 
ese mismo año. Es conveniente realizar una 
poda drástica en la que se rebajen los tallos 
a unos 30 em de la base, a principios de la 
primavera; se estimulará la formación 

de brotes vigorosos con un hermoso 
follaje de color bronce. Se renuevan bien 
con una poda drástica; las plantas viejas 
no, por lo que es mejor retirarlas, dividirlas 
y sustituirlas por esquejes jóvenes 


DIPELTA 


Arbustos caducifolios grandes y resistentes 
que se cultivan por lo impactante de las 
flores que nacen a principios del verano y 
por la corteza papirácea de las plantas 

lultas, Su hábito natural es erguido o 
arqueado y suelen producir renuevos 
vigorosos desde la base. Pódelos después 
de la floración: corte por la base uno de 
cada cinco tallos (escoja el más viejo o 
uno que esté empezando a secarse) 


DODONAEA 


Arbustos siempreverdes, pequeños y 
medianos, que se cultivan sobre todo por 
su follaje. Sólo se pueden cultivar en 
exteriores en los climas cálidos; no 

| obstante, son excelentes plantas de 
maceta, en interiores, Pince los vástagos 
de las plantas jóvenes para formar un 
hábito arbustivo con hojas nuevas (véase 
pág. 155), Pode los arbustos adultos a 
finales del verano y en primavera. Forman 
magníficos setos en climas cálidos y 
toleran el viento (véase pág, 44) 


DURANTA CrLosa 


Arbustos perennifolios cuyas ramas, 
arqueadas, pueden ser espinosas. De la 
primavera al otoño nacen unos ramilletes 
de flores lilas, lila azuladas y blancas y 
unas bayas amarillas que son venenosas 
En general son poco resistentes, pero 

D. erecta (sin. D, repens) tolera las heladas 
ligeras. Estos arbustos de varios tallos y 
hábito abierto resultan excelentes para los 
setos informales (véase pág. 44). Se 
pueden formar como arbolitos. 


| ÉPOCA DE PODA En primavera 


FORMACIÓN Y PODA Deje que las plantas 
jóvenes se desarrollen sin poda, salvo que 
quiera formarlas como arbolitos (véase 
pág. 165). Cuando el arbusto sea adulto, 
pode todos los vástagos para limitar su 
crecimiento. No pode los tallos porque se 
crearía un hábito tupido que estropearía 
la forma natural de la planta. Elimine los 
vástagos que nazcan en el tronco desnudo. 


EF 


EDGEWORTHIA 


Pequeños arbustos caducifolios. Son 
resistentes, aunque prefieren el amparo de 
un muro soleado en los climas fríos 
porque sus aromáticas flores amarillas 

o blancas se dañan con las heladas. Su 
corteza papirácea resulta muy atractiva 
Las cabezuelas se generan en otoño y se 
abren a finales del invierno y en 
primavera. Los tallos que nacen de la base 
son tan finos y flexibles que se pueden 
atar formando un nudo. No precisa 
demasiada poda. Corte los vástagos viejos 
poco floríferos hasta la base, después de 
la floración 


ELSHOLTZIA 


Pequeños arbustos que suelen contar con 
un follaje aromático; se cultivan por sus 


flores que nacen en otoño, en los y 
de ese mismo año. 


stagos 
idos 


los climas 


se recomienda podar uno o dos tallos 
viejos desde la base a principios de la 
primavera y acortar los otros hasta una 
yema situada a unos 30 cm del suelo. En 
los climas fríos, es preferible plantarlos en 


un lugar 
rigurosos suelen dañar los vás 
superiores 


esguardado. Como los inviernos 
agos 
pode en primavera hasta las 


ramas inferiores leñosas, igual que 
Perovskia (véase pág. 211) 


ELAEAGNUS 


Arbustos siempreverdes y caducifolios 
grandes, muy resistentes y vigorosos 
Álgunos cuentan con unas flores muy 
perfumadas. Se pueden plantar solos o en 
grupos, formando setos o pantal! 


ES 


CINAMOMO, OLIVO DE BOMEMIA 


NGUSTIFOLIA ÁRBOL DEL PARAÍSO, 


Arbusto caducifolio 
grande y extendido 
o árbol pequeño 

de hojas plateadas 
A principios del 
verano nacen unas 
Mores olorosas que 
dan paso a unos 
frutos otoñales de color ámbar. 


ÉPOCA DE PODA A finales de invierno, 
acabadas las heladas intensas. A mediados 
del verano, después de la floración, 
practique un aclareo de vástagos del año. 


FORMACIÓN Y PODA Deje que la planta se 
desarrolle de modo natural, con varios 
tallos, o fórmela como arbolito (véase 
pág. 165) con un tronco desnudo de 
1,2-1,5 m, Tolera las podas drásticas por 
lo que se puede mantener una copa 
compacta y equilibrada 


ELAEAGNUS PUNGENS «MACULATA» 
Elimine los vástagos de hojas verdes que 
nazcan en este cultivar matizado. 


LADES 


Arbusto 
perennifolio muy 
resistente de hojas 
escamosas y 
plateadas, En 
otoño se llena de 
flores oloro: 


ZLAFAGNUS 
x EBBING 
Las hojas peren- 
nes jóvenes presen- 
an un aspecto 
plateado que pue- 
de confundirse 

con una enferme- 
dad; no corte los 
vástagos por ello 


Er 


EBBIN 


No requiere poda 
anual, pero conviene recortar los setos 
informales. Se adapta a las zonas costeras, 


ÉPOCA DE PODA En otoño. 


FORMACIÓN Y PODA Los arbustos que se 


cultivan solos no requier 


'n más que un. 


poda mínima. En cuanto a los setos, 


suprima con una poda 
demasiado largos. Pa 


dera los vástagos 
renovar la plant 


realice una poda drástica hasta las ramas 
viejas 


OTROS ELAEAGNUS 
E. comurara Arbusto de crecimiento 
lento; pódelo sólo para eliminar los 

VÁstagos/mual Sitva dos y el exceso dé 
chupones. 

E Grasa Igual que E 
plantas jóvenes suele 
orientados hacia fuera 
E macrornviLa Igual que E. x ebbingei. 
E PUNGENS «MACULATA» Igual que E. x 

ebbingci. Elimine los vástagos revertidos 
que aparezcan (véase izquierda). 

E umbeiLara Igual que E. angustifolia 


x ebbingel; las 
dar tallos largos 


ERICA Brezo 


Grupo amplio de perennifolios en el que 
se encuentran desde plantas enanas 
cobertoras hasta arbustos grandes tipo 
árbol. La mayoría son muy resistentes, 
aunque no todos. Florecen a lo largo de 
todo el año. Casi ninguna de estas plantas 
rebrota bien a partir de la madera vieja, 
por lo que sólo se suelen podar los 
vástagos jóvenes del año anterior. Las 
especies más altas precisan podas m 
drásticas para adquirir un hábito denso. 


E. ARBOREA 


Brezo 


Arbustos 15 


perennifolios 
erguidos y muy 
resistentes que 
crecen hasta 
parecer un árbol 
Para obtener una 
buena forma, es 
preciso realizar una poda de formación 
pero, una vez conseguido el objetivo, 
apenas precisan más, excepción hecha de 
los especímenes grandes que en los climas 
fríos suelen dañarse con el peso de la 
nieve, Las podas drásticas permiten crear 
hábitos arbustivos más robustos. Los 
especímenes dañados o demasiado 
grandes se renuevan por medio de es, 
última técnic 


ERICA ARBOREA 
Esta especie rebrota de la madera vieja 
y tolera las podas drásticas. 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


ÉPOCA DE PODA En primavera, hasta que 
el arbusto madure; después, a finales de la 
primavera o principios del verano. 


FORMACIÓN Y PODA Durante los dos o 
tres primeros años, acorte dos tercios la 
longitud de los tallos para crear un hábito 
arbustivo. Después, la poda se vuelve 
innecesaria. En las zonas en las que caen 
fuertes nevadas corte la longitud de los 
vástagos que hayan dado flor hasta un 
lateral a punto de desarrollarse. Las 
plantas arborescentes rebrotan a partir de 
la madera vieja (véase inferior izquierda) 
mejor realizar una renovación por 
etapas, en dos o tres años (véase pág. 160) 


E. CARNEA 


Arbusto 
perennifolio 
de escasa 
altura aunque 
resistente. 
Sus flores en 
forma de 
campanilla 
pueden ser 
desde blancas a rojo púrpuras, pasando 
por el rosa; nacen a finales del invierno y 
en primavera. Algunos arbustos poseen 
un follaje que cambia de color en 
invierno. La poda anual permite mantener 
el arbusto compacto, redondeado y sin 
flores, No rebrota fácilmente a partir de 
las ramas viejas por lo que es preferible 
podar sólo los vástagos del año anterior. 


ÉPOCA DE PODA En primavera, en el 
momento en que se marchitan las flores, 
antes de que empiecen a brotar las yemas. 


FORMACIÓN Y PODA Pode los tallos justo 
por debajo de las espigas de flore 
marchitas y corte parte del crecimiento de 
extensión del último año, pero no todo. 
Las plantas individuales quedan mejor 

si se podan selectivamente con una 
podadera; sin embargo, para macizos 
importantes es más práctico utilizar una 
podadera eléctrica; en cualquier caso, no 
olvide retirar los vástagos cortados. Es 
preferible sustituir las plantas viejas que 
han perdido su forma que intentar 
renovarlas 


ERICA CARNEA «WESTWOOD YELLOW» 
Su follaje amarillo dorado es hermoso todo 
el año pero sobre todo a finales del invierno, 
cuando nacen las flores rosas. 


OTROS ERICA 
E, austratis Igual que E. arborea, pero 
sólo se puede renovar en climas cálidos. 
E. ciu1arIs Igual que E. cinerea. 
cunerea Pódelo ligeramente a 
principios de la primavera. Corte los 
tallos por un lateral fuerte por debajo de 
los racimos de flores. 
Ex DARLEYENSIS Igual que E. carnea. 
E. EriGENA En primavera, pode los 
vástagos daniados por las heladas hasta 
uno nuevo, Corte un tercio de la 
longitud de los vástagos nuevos tras la 
Nloración. Las podas drásticas dan 
buenos resultados siempre y cuando se 
mantengan algunos vástagos de la base, 
E. Lusiranica En primavera precisa un 
poda mínima, igual que E. australis. 
E MAcKataÑa Igual que E. cinerea 
scorarIa Precisa una poda mínima 
teRMINALIS Igual que E. arborca. 
rerratix Igual que E. cinerea. 
vaGaNs Igual que E. cinerca 
Ex verrcnar Igual que E. australis 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
DiLiwynta Recórtelo ligeramente en 
primavera, tras la floración 

DirrERONIA No presenta requisitos de poda 
especiales. Suprima los vástagos molestos 
en primavera 

Disanruus Carece de requisitos de poda 
Discarra Igual que Dipteronia 

DisryLrum Igual que Hamamelis (véase 

pág. 198). 

Doxycnium D. hirsutum (sin. Lotus hirsutus) 
es un subarbusto; retire en primavera los 
vástagos secos o dañados por las heladas 
Dximys (sin. Tasmann1a) Pode los vástagos 
molestos en primavera 


Drvanora Igual que Banksia (véase pág. 177) 
No corte hasta la madera vieja 

Ecnim Corte las espigas marchitas tras la 
Noración 

ELLIOTIIA Igual que Disanthus 

Emborne1m Véase Diccionario de árboles 
ornamentales, pág. 63. 

wrerrum Igual que 
superior) 
ENKIANTHUS No tiene requisitos de poda 
especiales: Respande bie als podas 
drásticas como Rhododendron (véase pág. 216). 
Eracris Igual que Erica carnea (véase 
superior). 


ica carnea (véase 


Exanrnemun Igual que Disanthus 
ExtmormiLa Igual que Disanthus 

Exinacra Sólo precisa una poda mínima. 
Exsonorrya Véase Eriobotrya japonica, 
pág, 145 

Exsocrrnatus Igual que Disanthus. 
ERIOGONUM Igual que Disanthus. 
ErtostemoN Recorte para darle forma. 
Exvsimum Despunte los vástagos de 

E. «Bowles Mauve» (sin. Cheiranthus 
«Bowles Mauve») para potenciar un hábito 
arbustivo; a continuación, recorte el 
arbusto cada año después de la floración 
pode los vástagos que hayan dado flor. 
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ESCALLONIA 


Arbustos siempreverdes (salvo E. virgata), 
| medianos y grandes, de hábito arqueado. 
Las flores blancas, rosas o rojas nacen en 
las ramas de un año en verano y en otoño. 
| En los climas fríos se pueden estropear 

con las heladas, aunque generalmente se 
recuperan. Muchas se pueden emplear 
como setos informales o formales, aunque 
estos últimos cuentan con menos flores. 
Algunos permiten formaciones murales, 
pero no son muchos 


«LANGLEYENSIS» 


Híbrido elegante 
de hábito arqueado, 
| muy vistoso si se 

cultiva como | 
arbusto aunque 
también se puede 
formar por un 
muro soleado. En verano, se llena de 
flores rosa intenso. 


mo 


ÉPOCA DE PODA En verano, después de la 
floración, Renuévelo de med 
finales de la primavera 


dos a 


FORMACIÓN Y PODA Apenas requiere 
poda de formación. En las guías murales 


EUONYMUS 


Arbustos siempreverdes y caducifolios 
Los perennifolios se cultivan por su 
follaje y permiten formar setos en zonas 
costeras; los caducifolios cuentan con un 
hermoso colorido otoñal y vistosos frutos. 
La mayoría son muy resistentes aunque es 
posible que algunos se estropeen con 
heladas demasiado intensas. La formación 
y la poda varían según la especie y si se 
plantan como arbustos aislados o como 
setos. Álgunas especies como E. fortunci 
son perfectas para cubrir el suelo y se 
pueden guiar por un soporte vertical 
mientras que otras resultan ideales para 
las formaciones murales. Pode hasta el 


EUONYMUS FUROPAEUS 
Esta especie es muy rústica y sólo precisa 
poda en el centro de la planta 
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(véase pág. 162), ate algunos vástagos 
para crear una estructura de ramas 
principales y corte los demás. Pode cada 
año los tallos que hayan dado flor en las 
formaciones murales; hágalo hasta un 
lateral joven. Los arbustos precisan menos 
poda; para mantener la forma, corte una 
proporción de vástagos que hayan dado 
flor. La poda drástica de plantas 
descuidadas da lugar a renuevos vigorosos. 


E. RUBRA 


Arbustos medianos 
que florecen en 
verano. Los 
cultivares como 
«Crimson Spire» 
resultan excelentes 
para los setos 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración; si las 
flores nacen muy tarde, deje la poda para 
la primavera siguiente. Renueve el arbusto 
en primavera 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisa poda, 
aunque la mayoría tolera las podas 
drásticas. Para mantener los setos 
informales (véase pág. 45) pode algunos 
los por encima de un lateral vigoroso 


punto de origen y en cuanto los vea los 
vástagos verdes que nazcan en las 
variedades matizadas. 

Las especies perennifolias son las más 
adecuadas para formar setos: recórtelos 
con una podadera en lugar de con unas 
tijeras (véase pág. 45); de este modo 
obtendrá un contorno atractivo y se 
evitará cortar las hojas ya que, de hacerlo, 
éstas se tornarían marrones y 
antiestéticas 
ara renovar las plantas descuidadas, 
realice una poda drástica a unos 
30-60 cm del suelo; los resultados 
suelen ser excelentes 


E. EUROPAEUS 
BONETERO 


Arbusto o árbol 
pequeño cuyo 
follaje adquiere un 
hermoso color en 
otoño, al mismo 
tiempo que se 
forman una vainas 
rosas que 
contienen semillas naranjas. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno 
o a principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA La poda de 
formación es mínima. Aclarar los vá 
enmarañados en las plantas adulta: 
elimine los tallos viejos del centro del 
arbusto para mantener un porte despejado. 


ESCALLONIA «LANGLEYENSIS» 
Pode los vástagos hasta el interior; 
acortarlos estropea el hábito arqueado 


OTROS ESCALLONIA 

E acera, E prr1Da, E HLLINITA, 

«lvext», E, RUBRA Var, MACRANTIA Igual 

que E. rubra 

E. vincara Pódelo sólo lo imprescindible. 

|. Otros híbridos, como «Apple Blossom» 
y «Donard Beauty», se podan igual que 
E, «Langleyensis», pero la mayoría 
tienen un hábito demasiado tieso para 
adaptarse a las formaciones murales, 


E. JAPONICUS 
BONETERO DEL JAPÓN 


3p10 
Perennifolio de hábito 

arbustivo denso. A | 
pesar de ser una 

planta resistente, los 

vástagos jóvenes se IE 


pueden dañar con las 
heladas. Permite las formaciones murales 


ÉPOCA DE PODA De mediados a finales de 
la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisa poda 
de formación, salvo el despunte de los 
setos para favorecer el crecimiento tupido. 

'orte las ramas con una podadera (véas 
pág. 45). En las formaciones murales, ate 
los vástagos de manera informal; pode las 
ramas viejas y guíe los renuevos 


OTROS EUONYMUS 
E. aLarus Igual que E. europacus 

| E rorrunEr Recórtelo para lograr un 
hábito más denso o fórmelo por un 
muro (véase pág, 162) para sacar | 
partido a su tendencia trepadora. 
E. namIroniaNos Igual que E. europaeus 
E wyrranraros Igual que E. japonicus. 
E Nanus, E. oress1us Requieren un 
poda mínima 
E. PueLLomaNUs Igual que E. curopaeus 
E. pLanirEs Igual que E. curopacus, 


EUPHORBIA Evrorsia 


Género muy amplio que incluye perennes, 
anuales y un gran número de arbustos que 
se cultivan por su follaje y por sus flores 
con brácteas. Algunas plantas son 
resistentes mientras que otras precisan 
protección en los climas fríos. Las 
necesidades de poda varían según las 
especies pero los cortes se han de realizar 
con cuidado y con guantes, ya que los 
tallos de Euphorbia exudan tras la poda 
un látex lechoso irritante. 


E. CHARACIAS 


Subarbusto A 
perennifolio y 
resistente que 
cuenta con 
grandes 
panículas de 
flores amarillo 
verdosas con 
brácteas que nacen en primavera y a 
principios del verano. Los tallos son 
bienales, se desarrollan durante el primer 
año y florecen durante el segundo. 
Las flores son terminales por lo que no 
conviene podar los extremos de los tallos. 
bno Dorranasaecss ponla que 
conviene eliminarlos tras la oración para 
lerar la aparición de renuevos 
productivos 
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EUPHORBIA 
CHARACIAS 
Pode los vástagos 
después de la 
Jloración hasta un 
lateral inferior. 


ÉPOCA DE PODA A mediados del verano, 
tras la Mloración 


FORMACIÓN Y PODA Pode los tallos que 
hayan florecido hasta un lateral vigoroso 
o hasta una yema que se encuentre por 
debajo o en la base de la planta. No pode 
los renuevos del primer año. Si es 
necesaria una poda drástica, realícela a 
finales del invierno o principios de la 
primavera, Tras ella, la planta no dará 
flores en un año pero volverá a florecer a 
partir del segundo. 


E. PULCHERRIMA 
POINSETIA 


Arbustos 

caducifolios que 

cuentan con 

hermosas brácteas 

rojas, rosas O 

blancas. En los 

climas fríos se 

deben cultivar en interiores. 


ÉPOCA DE PODA En primavera, tras la 
floración. 


FORMACIÓN Y PODA Tanto en exteriores 

como en interiores, conviene podar hasta 
la base los tallos que ya hayan dado flor 

para potenciar la formación de renuevos 

productivos. 


OTRAS EUFORBIAS 

E. carur-mebusar No precisa poda 
E. peNDRo1DEs En verano está en reposo, 
No precisa más que una poda mínima. 
E. ¡NGENs Poda mínima. 

E, mertirera En los climas fríos, es 
preferible limitar la poda 

E. matt En los climas cálidos, precisa 
una poda mínima, Si desea un seto 
informal, despunte todos los tallos y 
rerales para crear un hábito arbustivo. 
E mvasinires Igual que E. characias. 


EXOCHORDA 


Arbustos caducifolios medianos y 
resistentes que presentan un elegante 
porte arqueado. Los vistosos racimos de 
flores blancas nacen a finales de la 
primavera y principios del verano en los 
vástagos del año anterior. Apenas 
precisan poda de formación, Las plantas 
producen gran cantidad de vástagos 
basales, Pode anualmente los arbustos 


adultos a finales de la primavera, tras la 
floración: retire los brotes débiles o 
enmarañados. Pode hasta la base uno 

de cada tres tallos viejos y todos los 
renuevos que no se precisen para sustituir 
a otros tallos. En invierno, elimine los 
vástagos que estén de más. Renueve la 
planta podando todos los tallos viejos en 
primavera 


Xx  FATSHEDERA 


Arbustos perennifolios medianos de 
hábito extendido que se cultivan por sus 
hermosas y grandes hojas. A pesar de 
tratarse de una planta resistente, prefiere 
lugares resguardados en los climas fríos. 
Hibrido de Fatsia y Hedera, cuenta con 
características de arbusto y de planta 
trepadora. Los arbustos precisan 
rodrigado de jóvenes y si se forman como 
arbolitos se obtienen buenos resultados. 
De todos modos, lo más habitual es 


realizar una formación mural (véase 

pág. 162) aunque, a diferencia de Hedera, 
no se adhiere, por lo que precisa ataduras. 
Resulta muy atractiva cuando se forma 
sobre un pilar. Su hábito expansivo la 
convierte en un arbusto cobertor 
excelente. A finales del verano, pode los 
vástagos erguidos para mantener la forma 
Se puede cultivar en interiores, pero 
requiere tutores de caña, igual que los 
cultivares de Hedera helix. 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
EuGEN1A Perennifolio; no precisa más que 
una poda mínima. 

Euparorium (sin. Acerarum) En los climas 
fríos, pódelo hasta la base en primavera, 
Eukvo»s Despunte los vástagos de las 
plantas jóvenes. Pode ligeramente los 
arbustos adultos tras la floración. 

Feyoa Véase Acca, pág, 175. 


Fe1icia Despunte los vástagos para crear 
un hábito arbustivo redondeado y dar una 
forma decorativa a los arbolitos (véanse 
págs. 167-173). 

Ficus Véanse Diccionario de árboles 
ornamentales, pág. 66 y Diccionario de 
plantas trepadoras, pág, 271. 

FONTANESIA Igual que Ligustrum. 


FATSIA 


E. japonica es la 
única especie; 

un arbusto 
siempreverde 
mediano y abierto 
de forma 
redondeada, Las 
hojas son grandes, de aspecto muy 
exótico. En otoño, produce racimos de 
flores blancas. Prefiere la sombra (o los 
lugares a medio sol en los jardines 
costeros). En los climas fríos, es preferible 
plantarlo en un lugar resguardado. Se 
puede formar por un muro; por lo demás, 
no precisa poda más que para controlar el 
crecimiento. Fatsia se emplea a menudo 
como planta de interior. 


ÉPOCA DE PODA A mediados de la 
primavera 


FORMACIÓN Y PODA No precisa poda de 
formación, y los arbustos adultos no. 
requieren cuidados especiales. Elimine las 
ramas mal situadas o mal formadas; si 
sólo las poda, estropearán el hábito 
elegante de esta planta y aparecerán 
renuevos en la base. En las formaciones 
murales (véase pág, 162), corte hasta la 
rama principal los tallos que crezcan 
demasiado. Para renovar la planta, retire 
todos los tallos viejos y deje sólo los 
jóvenes que estén bien situados. 
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FORSYTHIA 


Arbustos caducifolios medianos que se 
cultivan por las flores de color amarillo 
intenso que nacen a principios de la 
primavera, más en las ramas maduras que 
en las viejas. Las plantas subarbustivas 
como E. x intermedia «Spectabilis» 
resultan ideales para setos informales con 
flor. Otros cultivares de hábito abierto, 


como E suspensa, se adecuan mejor a las 
formaciones murales. En los jardines 
grandes, se pueden plantar grupos de 

E suspensa engarzados, de modo que una 
planta soporte los tallos de la otra. 

Son arbustos resistentes que se adaptan 
fácilmente pero que necesitan una poda 
regular para no perder la forma. La falta 
de poda también afecta a la floración. 


PODA DE VÁSTAGOS CON FLOR 

En los arbustos adultos, pode 
algunos de los tallos viejos 
con flor hasta un lateral 
vigoroso orientado 
hacia arriba y hacia 
fuera. 


ÉPOCA DE PODA A mediados de la 
primavera. Renueve la planta en invierno 
o a principios de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Deje que las plantas 
jóvenes crezcan libremente con un mínimo 
de poda durante los tres primeros años. A 
continuación, aclare los vástagos intrincados 
del centro una vez al año y pode hasta un 
vástago vigoroso una cierta cantidad de 
tallos viejos que hayan dado flor (véase 
izquierda). Además, pode uno o dos tallos 
viejos hasta la base. Para las formaciones 
murales (véase pág, 162), desarrolle una 
estructura y corte a una o dos yemas de las 
ramas principales los vástagos que hayan 
florecido. De vez en cuando es conveniente 
eliminar una rama vieja y guiar renuevos 
para sustituirla, Las plas viejas y 
descuidadas se pueden renovar con una 
poda drástica realizada por etapas. 


FREMONTODENDRON 
FREMONTIA 192 


Perennifolios 
grandes que 
cuentan con unas 
flores amarillas 
muy vistosas, 
nacidas desde el 
verano hasta el 
otoño en los vástagos de ese mismo año. 
Necesitan un lugar soleado y resguardado; 
en los climas fríos, es preferible guiarlos 
sobre un muro. Los tallos y las hojas están 
recubiertos de pelillos irritantes. 


ÉPOCA DE PODA Tras la primera floración, 
a mediados del verano. 


FORMACIÓN Y PODA Cultive los arbustos 
con un tronco central estacado, Las 
plantas adultas sólo requieren una poda 
mínima, En las formaciones murales 
(véase pág. 162), ate los vástagos para 
crear una estructura principal. Después 
ode los que nazcan hacia fuera hasta un 
hiena paralelo al muro. Estas plantas 
tienen una vida bastante corta. Las podas 
drásticas no dan buenos resultados. 


FREMONTODENDRON 
«CALIFORNIA GLORY» 
Pode los vástagos que 
hayan dado flor y 
sustitúyalos por un 
lateral fuerte. 
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FUCHSIA Fucsia, PENDIENTES DE LA REINA 


Caducifolios y perennifolios pequeños 
que se cultivan por las vistosas flores que 
nacen del verano al otoño en los vástagos 
de ese mismo año. La mayoría presentan 
un hábito arqueado o colgante. Crecen en 
casi todo tipo de suelos y de condiciones 
ambientales, y aunque algunos híbridos 
son poco resistentes en climas fríos, 
siempre se pueden cultivar en macetas, 
como plantas de interior. Las fuesias son 
plantas muy versátiles: se pueden emplear 
en márgenes, en setos informales con 
flores, en formaciones murales, y si se 
despuntan, permiten crear todo tipo de 
formas decorativas. 


E MAGEl 


LANICA 


Arbusto 
caducifolio a9s 
erguido que 
cuenta con flores 
rojas y púrpuras y 
frutos negros. Si se 
desarrolla como 
arbusto aislado, 
conviene realizar 
una poda drástica anual pero también se 
puede emplear como seto informal con flores. 


mo 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, en cuanto las yemas empiecen 
a brotar. En los climas fríos y lugares poco 
resguardados, recorte los arbustos en 
otoño para evitar el riesgo de daños por 
heladas (acorte un tercio la longitud de 
los tallos). 


FORMACIÓN Y PODA Despunte los 
vástagos de las plantas jóvenes para 
favorecer un hábito arbustivo. A 
continuación, pode cada primavera los 
vástagos superiores que se hayan dañado 
con las heladas y corte los tallos viejos 
hasta una zona sin laterales, con cuidado 
de no dañar las yemas de la base. Si las 
ramas han sobrevivido al invierno, pode 


FUCSIA HÍBRIDA 
FORMADA EN 
ARBOLITO 

Corte en primavera los 
vástagos secos y los 
brotes que aparecen en 
a el tronco desnudo. 

los laterales hasta la última yema. Los 
setos precisan que se poden los laterales 
hasta la última yema sana. Para renovar 
las plantas enmarañadas o poco 
frondosas, renueve con una poda drástica 
en primavera (véase pág. 47). Si se ha de 
renovar todo el seto, corte una de cada 
dos plantas el primer año y las restantes 
al siguiente. 


HÍBRIDOS DE FUCSIA 


Las fucsias 06112 
híbridas cuentan 
con distintos 
grados de 
resistencia. 
Cuando se 
cultivan en mllo 
espacios 

abiertos, se podan igual que E. magellanica 
Las menos resistentes se cultivan en 
interiores. 


FORSYTHIA «MINI GOLD» 
Este cultivar es famoso por sus flores 


Muchas cuentan con un hábito arbustivo 
denso que se puede potenciar por medio 
del despunte de los vástagos, mientras 
que otras como «Golden Marinka» y 
«Swingtime» son de hábito laxo y resultan 
ideales para cultivar en cestos colgantes 
u otro tipo de maceteros. Los arbustos 
vigorosos como «Tennessee Waltz» se 
pueden formar como arbolitos o en 
abanico aplicando técnicas de pinzado 
(véanse págs. 167-173) 


ÉPOCA DE PODA Despunte los vástagos 
durante la época de crecimiento. 


FORMACIÓN Y PODA Las fucsias de tallos 
largos precisan una atención mínima 
sólo el despunte de los vástagos mal 
situados. El despunte regular que los 
vástagos de los arbustos necesitan 
favorece un hábito denso y equilibrado 
(véase pág. 168). Para formar en abanico, 
véase pág, 173, y como arbolito, véase 
pág. 169. Las plantas que se cultivan en 
macetas no se conservan después de la 
floración pero se pueden extraer esquejes. 
En los climas fríos, es importante poner a 
cubierto las plantas durante el invierno. 
Recorte los vástagos que hayan florecido 
pero no vuelva a podar la plantas hasta 
que empiece la época de crecimiento en 
primavera 


OTRAS FUCSIAS 

E ARBORESCENS Arbusto perennifolio 
grande y poco resistente a las heladas; 
igual que E magellanica. Apenas precisa 
poda, Rebrota vigorosamente después 
de una poda drástic 

E poLIVIAÑa Poda mínim 
extremos de los vástagos 

E rxcorrica Arbusto grande o árbol 
pequeño que casi no requiere poda. Se 
puede formar por un muro para sacar 
partido a su hermosa corteza (véase 
pág. 162). 

E FuLGENs Igual que E magellanica. 


No pince los 
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G 
GARRYA 


Perennifolios resistentes medianos y 
grandes de hojas € 

amentos. Se puede: 
arbustos aislados, como setos informales 
y como pantallas cortavientos, aunque 
también dan buenos resultados en 
formaciones murales informales, tanto al 
sol como a la sombra (aunque las heladas 
pueden dañar los amentos) 


nosas y hermosos 


cultivar como 


Arbusto denso que 
cuenta con 
amentos verde 
grisáceo. El 
cultivar «James 
Roof» es el que 
tiene los amentos 
más largos 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, cuando los amentos se 
marchiten y antes de que broten las yemas. 


FORMACIÓN Y PODA Deje que los arbustos 
individuales se desarrollen sin poda. En 
las formaciones murales (véase pág. 162), 
escoja uno o dos tallos para configurar la 
estructura y elimine los laterales que 
crezcan hacia fuera. Las plantas que han 
crecido en exceso se renuevan cortando 
todos los vástagos hasta la estructura 
principal a lo largo de tres o cuatro años 
(véase pág, 160) 


GENISTA 


Arbustos caducifolios que se cultivan por 
las flores que nacen en primavera y en 
verano en las ramas de dos años, La 
mayoría son resistentes pero algunos sólo 
se dan en un lugar resguardado, a pleno 
sol. Plante los arbustos lo antes posible 
recórtelos después de la floración para 
mantener un hábito compacto. Es 
preferible formar G. aetnensis como 
arbolito (véase pág, 165); rodrigue el 
tronco. Las especies en forma de 
montículo se recortan tras la floración 
finales del verano. G. lydia no tolera las 
podas. La mayor parte de estos arbustos 
no rebrotan a partir de las ramas viejas, 
por lo que es mejor sustituir las plantas 
en lugar de intentar renovarlas 


GARRYA ELLIPTICA 
El cultivar «James Roof» es un arbusto lleno 
de vistosos y largos amentos 


OTROS GARRYA 
G. rremonro Igual que G, elliptica 
Gx 1SSAQUAMENSIS Igual que 

G. elliptica 

G. x mureri No precisa poda si se 
desarrolla libremente; si lo forma como 
seto informal, recórtelo a finales del 
verano con una podadera 


GREVILLEA 


Arbustos y árboles siempreverdes (véase 
pág, 67). En verano nacen unas flores 

o rojas muy vistosas, que duran 
nte tiempo. Ninguna de estas plantas 
es totalmente resistente pero se pueden 
cultivar en exteriores en climas fríos, 
siempre y cuando se hallen cerca de un 
muro soleado. En los climas moderados se 
pueden utilizar como setos informales. 
Despunte los vástagos de los arbustos 
jóvenes para potenciar un hábito 
frondoso (véase pág. 155). En los cl 
fríos, pode a mediados de primaver 
vástagos dañados por las heladas. P. 
limitar el crecimiento de un arbusto o 
para recortar un seto, pode tras la 
floración algunos tallos hasta su origen 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Fokruntarta Igual que Hamamelis (véase 
pág. 198) 
FornerGItta Igual que Hamamel 
| pág. 198). 

Furcrara Véase Palmeras y plantas 
palmiformes, pág. 43. 
Garpenta Igual que Camellia (véase 
pág, 182). 
x GauLNerrra Véase Gaultheria, inferior. 
GauLImeRIA Apenas precisa poda. Élimine 
los chupones (véase pág, 153) para limitar 


(véase 


el crecimiento de la planta. Corte hasta 
una rama vieja los vástagos que resulten 
demasiado largos. 

Garrussacia Igual que Gaultheria (véase 
anterior). 

GEvUINA No presenta requisitos de poda 
especiales. 

GrarrornYLLum Igual que Gevuina. 
Grewia Igual que Gevuina. 

Grevia Igual que Gevuina. 
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GRINDELIA 


Este género abarca unas cuantas especies 
arbustivas que florecen en verano y 
pueden cultivarse en exteriores, aunque, 
en climas fríos, prefieren los lugares 
resguardados. Se suelen estropear con las 
heladas intensas pero en primavera se 
llenan de renuevos. En los climas cálidos, 
tienden a desarrollar vástagos demasiado 
largos y caídos, por lo que es recomendable 
una poda, de jóvenes, para potenciar un 
hábito ramificado desde el principio. 
Acorte un tercio la longitud de los tallos 
jóvenes en la primavera del año del 
trasplante, A continuación, en las zonas 
lidas, limite la poda a lo imprescindible 
en los climas fríos, realice una poda 
drástica hasta la base todas las primave 


as. 


GRISELINIA 


Arbustos siempreverdes medianos y 
grandes que se emplean con frecuencia 
como cortavientos y como setos 
informales, En las zonas interiores de 
clima frío se dañan fácilmente con las 
heladas, Rebrotan con facilidad de la base 
y presentan un hábito ramificado 
redondeado que no precisa poda de 
formación. Elimine los vástagos dañados 
en primavera, pero, por lo demás, pode lo 
mínimo posible, Recorte los setos en 
verano, con una podadera para evitar que 
se estropeen las hojas (véase también 
Setos, pág. 44). Las plantas rebrotan 
vigorosamente después de una poda 
drástic 


GYNURA 


Subarbustos tropicales perennifolios y 
plantas rastreras (véase pág, 271) de 
agradable follaje y flores invernales. En 
los climas fríos se cultivan en interiores 
húmedos, y con algo de sombra, en 
verano. Despunte los vástagos de las 
plantas jóvenes para potenciar su hábito 
rbustivo, A mediados de la primavera, 
corte los tallos a unos 8 cm del suelo 


FOLLAJE DE GYNURA JOVEN 
Despunte los vástagos de la planta joven 
para potenciar su hábito denso 
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H 


HAMAMELIS 


Arbustos o árboles pequeños, caducifolios 
y resistentes. El follaje de la mayoría 
adquiere hermosas tonalidades en otoño. 
En invierno nacen flores rojas o amarillas. 
Muchos de los cultivares más conocidos 
se propagan por injerto: el patrón suele 
ser H. virginiana. El portainjertos 
desarrolla chupones, fáciles de reconocer 
porque conservan las hojas durante más 
tiempo. Hamamelis es de crecimiento lento 
y responde con lentitud a las podas; es 
mejor no eliminar vástagos salvo en 
aquellos casos en que la planta haya 
crecido demasiado. 


H. MOLLIS 


Arbusto 
extendido cuyo s 
follaje amarill 

en otoño. E 
invierno ni 
Mores ama 
olorosas. 


illas 


ÉPOCA DE PODA 

A principios de la primavera, en el 
momento en que las flores sc marchitan 
pero antes de que aparezcan las hojas. 
Elimine, nada más verlos, los chupones 
que nazcan en los cultivares injertados 


FORMACIÓN Y PODA Pode lo mínimo 
posible, Es importante que pode las ramas 


PODA DE HAMAMELIS MOLLIS 


Corte los vástagos 
que se crucen con 
los otros para evitar 
que dañen la corteza 
| Si es posible, pode 
hasta un vástago 
joven bien situado 


hasta un brote joven. La mayoría de 
cultivares son injertados y presentan el 
problema de los chupones. Para 
eliminarlos, véase pág, 153. Las plantas 
tardan en recuperarse de una poda 
drástica y es posible que los portainjertos 
adquieran demasiado protagonismo. 


H. VERNALIS 


Arbusto con 

tendencia a 

desarrollar 

chupones. Su 

follaje es de un 

rojo espectacular 

en otoño. Las flores 

nacen en invierno y en primaver 


milo 


ÉPOCA DE PODA Igual que H. mollis 


FORMACIÓN Y PODA Pode lo mínimo 
posible. Si la planta no está injertada, no 
corte los chupones. Para renovarla, elimine 
todos los tallos viejos a lo largo de dos años 


OTROS HAMAMELIS 
Cultivares de H. x INTERMEDIA 

y H. javonica Igual que H, mollis 

H. viraisiana Florece en otoño pero se 
poda igual que H. vernalis. 


Elimine los 
vástagos débiles 
o enfermos. 


HEBE verónica 


Arbustos perennifolios, grandes o 
rastreros, que se cultivan por sus flores y 
por su follaje. Algunos resultan ideales 
para jardines de rocalla. No todos poseen 
el mismo grado de resistencia; las plantas 
con hojas grandes son las que más 
fácilmente se dañan con las heladas. La 
mayoría rebrota rápidamente a partir de 
las ramas viejas, y responden bien a las 
podas drásticas. Acorte los tallos 
demasiado largos para mantener la forma 
En la mayoría de los casos es 
recomendable desflorar la planta para 
que no pierda su vigor. Suprima los 
vástagos revertidos de las variedades 
matizadas 


H. CUPRESSOIDES 


Arbusto 
perennifolio que 
se cultiva por su 
follaje y por su 
hábito redondeado, 
como es el caso del 
cultivar «Boughton 
Dome», más que 
por sus escasas flores de color lila claro. 


ÉPOCA DE PODA En primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Merece la pena 
sacrificar las insignificantes lores para 
obtener una forma compacta: recorte 
ligeramente todos los vástagos una vez 
año. Si la planta está dañada, pode 


HEBE PINGUIFOLI 
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drásticamente todo el conjunto, de este 
modo renovará el arbusto de manera 
equilibrada 


H. PINGUIFOLIA 


Arbusto rastrero 
muy popular 
como planta 
cobertora. Sus 
hojas glaucas 
son pequeñas. 
Las flores nacen 
de finales de 
primavera al verano. «Pagei» es el cultivar 
más conocido y cuenta con flores blancas. 


ÉPOCA DE PODA En primavera y en 
verano, tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Corte los vástagos 
dañados durante el invierno de mediados 
a finales de la primavera al igual que las 
ramas secas. Con unas tijeras recorte y 
desflore las plantas en verano; de este 
modo mantendrá una forma compacta 


H. SPECIOSA 


Arbusto 
mediano d 
hojas grandes 
y brillantes. En 
verano y en 
otoño nacen 
flores púrpuras 


«PAGEl» DAÑADA POR LAS HELADAS 


Suprima por completo las partes dañadas por las heladas (superior izquierda) y recorte 
ligeramente toda la planta (superior derecha) para estimular los renuevos 


HebE «GREAT ORME» 
Pódela en primavera, igual que Hebe 
speciosa; de este modo los renuevos tienen 
tiempo de crecer y florecer desde mediados 
del verano hasta mediados del otoño. 


Los arbustos se dañan con suma 
facilidad con las heladas en regiones de 
clima frío moderado. Es pariente de 
muchos de los mejores híbridos que, en su 
mayoría, requieren una poda similar 


ÉPOCA DE PODA De mediados a finales de 
la primavera, en el momento en que la 
planta empiece a crecer 


FORMACIÓN Y PODA Apenas requiere 
poda de formación, salvo la necesaria 
para mantener un hábito equilibrado 
(véase pág, 157). Pode los arbustos 
adultos para eliminar los vástagos 
dañados; para controlar el crecimiento, 
corte los tallos hasta laterales inferiores. 
Toleran las podas drásticas pero es mejor 
sustituir las plantas que intentar renovarlas. 


OTROS MEBE 

H. ALÑICANs Igual que H. pinguifolia 

H. armsrronG11 Igual que H. cupressoides. 
H. aracuysirnon Igual que H. pinguifolia 
H. pierrensacio Igual que H, speciosa 
H. x. rranciscana Igual que H. speciosa. 
HH. muLKtaNa Igual que H. speciosa, 

H. macranrua Igual que H. speciosa 

H. ocuracra Igual que H, cupressoide 

H. raxarensis Igual que H. pinguifolia 

H. saticiroL1a Igual que H, speciosa. 


HELIANTHEMUM 


Arbustos 158 
rastreros | 
perennifolios, | 
ideales para 


jardines de 

rocalla o —=YE= 
márgenes milo 
soleados. Las 

flores nacen en verano y tienen forma de 
copa. Si no se podan, pierden la forma y 
los tallos viejos impiden el desarrollo 
de los renuevos 


ÉPOCA DE PODA De mediados a finales 
del verano, tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Pince los vástagos de 
las plantas jóvenes (véase pág. 168) para 
obtener un hábito compacto. Si poda 
ligeramente los tallos de forma individual, 
y ño en conjunto, con unas tijeras, 
mantendrá la forma de las plantas y 
potenciará la floración. Los arbustos 
tienen una vida muy corta y es preferible 
sustituirlos que intentar renovarlos 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 

|| Haxza Despunte los vástagos de las 
plantas jóvenes; los ejemplares adultos 

sólo precisan unos recortes ocasionales 

para mantener la forma 

x HaLimiocistus Igual que Cistus (véase 

pág. 187). 

Hatimium Igual que Cistus (véase 

pág. 187). 

| HatimonenDroN Precisa una poda 
mínima. 
Hera Igual que Fuchsia magellanica 

| (véase pág. 196) pero pode menos 

|| drásticamente, a unos 15 cm del suelo 
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HELICHRYSUM 


Arbustos y subarbustos perennifolios que 
se cultivan por su follaje. Algunas especies 
son lo bastante resistentes como para 
cultivarse en exteriores en climas fríos 
pero, aun así, las heladas las dañan. 

H. petiolare es una planta semirresistente 
que se emplea para los arriates de verano 
o para cultivar en macetas y se pone a 
resguardo durante el invierno. Helichrysum 
responde bien a las podas ligeras pero no 
rebrota fácilmente a partir de las ramas 
viejas 


H. ITALICUM 


Subarbustos 13 
resistentes de 
hojas gris 
plateadas y 
aromáticas y 
cabezuelas de 
Mores amarillas 
en verano. H, 
italicum subesp. serotinum 

presenta unas hojas aterciopeladas. 


ÉPOCA DE PODA En primavera 


FORMACIÓN Y PODA Elimine los vástagos 
dañados por las heladas y corte los brotes 
demasiado largos hasta la base de la rama. 
Por lo demás, sólo precisa una poda ligera 
Las plantas descuidadas rebrotan con 

vigor tras una poda drástica en primavera 


Fl, PETIOLARE 


Arbustos 
semirresis 
tentes de 
hábito rastrero 
y tallos gris 
plateados, Las 


HELICHRYSUM PETIOLARE 

Aunque se trata de una planta trepadora, 

H. petiolare también se puede formar como 
arbolito. Despunte los extremos de los 
vástagos durante todo el verano para 
mantener una forma densa y compacta 


hojas son grises y aterciopeladas. Se 
cultivan por su follaje a pesar de que 
producen flores color crema en verano. Se 
pueden dejar rastreros o se pueden tutorar 
y despuntar para crear formas esculturales 
como arbolitos, conos o pilares 


ÉPOCA DE PODA En primavera. Despunte 
los vástagos largos durante el período de 
crecimiento para potenciar un hábito 
arbustivo. 


FORMACIÓN Y PODA Despunte los 
vástagos con regularidad para obtener 
una planta compacta; corte las yemas de 
floración. Para la formación del arbusto 
como arbolito, véase Pinzado, págs. 167- 
173. No merece la pena renovarlos. 


OTROS HELICHRYSUM 
H. setenDiDun Igual que H. italicum. 
H. rricarum, H. srorcuas Igual que 
H. italicum aunque las podas drásticas 
no dan tan buenos resultados. 


Copa ramificada 
ercada gracias 
al despunte de 
los vástagos 


Tallo despejado —. 


HELIOTROPIUM. 
HIBRIDO 
Aunque se 

suele cultivar 
como anual 
para grupos de 
Jlor, también se 
puede formar 

en arbolito. 
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HELIOTROPIUM 


HELIOTROPO 


Heliotropium arborescens y los híbridos 
formados a partir de este arbusto son 
perennifolios con flores olorosas qu 
nacen en los vástagos de ese mismo año 
durante toda la época de crecimiento. Son 
poco resistentes, pero resultan excelentes 
en parterres estivales o como plantas de 
interior o exterior cultivadas en macetas 
Conviene reemplazarlas cada uno o dos 
años. En los climas cálidos, pode lo 
mínimo posible. Despunte los vástagos de 
las plantas jóvenes para potenciar un 
hábito tupido. Los ejemplares grandes 
precisan rodrigado. Utilice el pinzado 
para crear arbolitos (véase pág, 169); 
tutore la planta cuando sea joven y pode 
los laterales que nazcan en el tronco. 
Despunte el ápice de crecimiento hasta 
unas tres hojas por encima de la altura 
deseada para el tronco desnudo. Pince los 
laterales de la copa para favorecer la 
ramificación 


HETEROMELES 


H. arbutifolia (sin 
Photinia arbutifolia) 
es la única especie 
Se trata de un gran 
arbusto 
perennifolio y 
resistente que 
flores blancas a finales del verano y frutos 
rojos en otoño. Tolera bien las heladas; 
sin embargo, precisa lugares resguardados 
en los climas fríos. Su hábito es arbustivo 
y extendido y responde bien a las podas. 
Puede guiarse con un solo tallo o con 
varios. Pódelo de finales del invierno a 
principios de la primavera. Despunte los 

gos jóvenes para favorecer un hábito 
ramificado. Suprima las ramas 
enmarañadas de los arbustos adultos y 
recorte ligeramente la planta para 
mantener la forma o limitar su 
crecimiento. Para renovar los arbustos 
viejos, lleve a cabo una poda drástica 
hasta la estructura principal a finales del 
invierno o principios de la primavera, 
antes de que las yemas empiecen a brotar 
Resulta excelente para los setos 
informales (véase pág, +4) 


HETEROMELES ARBUTIFOLIA 
Arbusto con flores muy versátil; se puede 
podar para darle cualquier forma 


HIBBERTIA 


Arbustos siempreverdes pequeños y 
medianos que cuentan con hermosas 
flores amarillas o naranjas en primavera y 
en verano (algunas especies florecen todo 
el año). Algunos cultivares toleran las 
heladas ligeras aunque la mayoría prefiere 
los climas cálidos sin heladas. Las 
especies rastreras y semirrastreras (ideales 
para cultivar en macetas) requieren una 
poda mínima. Asimismo se pueden 
despuntar los vástagos jóvenes pa 
potenciar la ramificación. Para mantener 
un crecimiento compacto, lo mejor e 
podar los extremos de los tallos y las 
flores marchitas tras la floración o entri 
distintas oraciones. En primavera, ac 
el crecimiento embrollado. Hibbertia 
incluye plantas trepadoras (véase 

pág. 273). 


HIBISCUS Hisisco 


Género que incluye plantas anuales y 
perennes además de una serie de arbustos 
caducifolios y perennifolios y árboles 
pequeños. Se cultivan por las grandes 
flores semejantes a las malvas que nacen 
en los vástagos de ese mismo año, en 
verano. Para florecer bien, necesitan un 
lugar cálido y resguardado en el que dé el 
sol. En los climas fríos sólo se pueden 
cultivar en exteriores algunas de ellas. 
Cultive en interiores las especies menos 
resistentes. 


H,_ROSA-SINENSIS 
ROSA DE CHINA, PACÍFICOS 


ass 
Arbustos 

redondeados y 
siempreverdes 
Existen variedades 
muy conocidas, 
porque cuentan 
con llores muy 
vistosas que nacen a lo largo de la época 
de crecimiento, En exteriores requieren 
ambientes cálidos en los que no haya 
peligro de heladas, Se pueden emplear 
como seto o como pantalla. En los climas 
fríos resultan excelentes para interiores, 
cultivados en macetas. Pódelos para 
controlar el crecimiento y para potenciar 
la floración 


mb 


ÉPOCA DE PODA A mediados de 
primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Pode ligeramente las 
plantas jóvenes, si lo considera necesario 
(véase pág. 157), y cree una estructura de 
ramas principales equilibrada. Acorte un 
tercio la longitud de los tallos de los 
arbustos adultos y los laterales hasta dos 
o tres yemas. Las ramas s ropician la 
aparición de coral, por lo que han de 
eliminarse cuanto antes, Si desea renovar 
por completo la planta, suprima las ramas 
viejas y corte casi a ras las restantes, El 
arbusto rebrota satisfactoriamente pero si 
una planta presenta demasiados tallos 
secos es preferible sustituirla en lugar de 
intentar renovarla 
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RENOVACIÓN DE HIBISCUS SYRIACUS MAL FORMADO 


Pode por la 

base o hasta 
un lateral fuerte y 
erguido los 
vástagos mal 
situados o abiertos. 


H. SYRIACUS 
ALTEA, ROSA DE SIRIA 


Arbusto 

caducifolio muy 

resistente, que 

cuenta con flores 

de varios colores 

Se seca con 

cilidad y no da 

buenos resultados en los lugares de 
mucho viento: el sistema de raíces no 
siempre arraiga bien la planta y algunos 
arbustos tienden a inclinarse. 


mp 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Pode las plantas 
jóvenes para favorecer la ramificación 


Pode ligeramente 
el resto de la 
planta y elimine los 
vástagos enfermos 

o débiles 


desde la base. Pode los arbustos adultos lo 
imprescindible: si una rama empieza a 
secarse, córtela hasta una parte sana. Se 
renuevan igual que H. rosa-sinensis. Los 
ejemplares de crecimiento desequilibrado, 
a causa del viento, responden bien a las 
podas (véase superior) 


OTROS HIBISCUS 

Hi, DIVERSIFOLIOS, H. METEROPUYLLOS, 
H.murar1s Igual que H. rosa-sinensís. 
H. sinosyr1acuS Igual que H. syriacus. 
Ho 1uaceos, Ho wamtar Igual que 

H. rosa-sinensis. 


HIPPOPHAE 


Arbustos y árboles caducifolios y muy 
resistentes con flores masculinas y 
femeninas que crecen en plantas distintas. 
Se cultivan por su follaje y por lo vistoso 
de los frutos, que se generan en las 
plantas hembra. Prefieren los espacios 
abiertos. Tienden a desarrollar matas de 
chupones pero se pueden formar como 
arbolitos. Asimismo se pueden emplear 
como setos (véase pág. 44), especialmente 
en zonas costeras; toleran bien los vientos 
fuertes y salados. 


ÉPOCA DE PODA En primavera, que es 
cuando mejor se distinguen las ramas 
secas de las vivas. 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisan 
poda de formación o de mantenimiento. 
Los arbustos adultos suelen desarrollar 
ramas retorcidas. Si el crecimiento se 
intrinca, corte los tallos molestos hasta 
cerca del suelo y elimine los renuevos que 
haya alrededor de la planta. Sin embargo, 
tenga en cuenta que las podas drásticas 
estimulan la formación de chupones. Se 
pueden formar como arbolitos (véase 
pág. 165) pero tienden a configurar una 
copa desequilibrada y precisan recortes 
constantes para mantener la forma 
necesario, pode los setos al final del 
verano. 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Henwista Poda mínima, 

Hertacoium Realice una poda mínima 
en primavera, si es necesario, 
HeRMANNIA No presenta requisitos de 
poda especiales. Tolera los recortes. 
Hontrta En los climas cálidos, pódelo 
ligeramente después de la floración. 

En los fríos, aplace la poda hasta la 
primavera y corte los vástagos dañados 
por las heladas, 

Horopiscus Carece de requisitos de 
poda especiales, Se puede renovar 
cortando uno de cada tres tallos, como. 
Spiraca x arguta (véase pág. 221) 
Howra Despunte las plantas jóvenes; 
pode ligeramente o aclare los vástagos 
productivos tras la floración. 


HA E EÓ=+< mA. AAA 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


HYDRANGEA Hortensia 


Arbustos caducifolios grandes y medianos 
resistentes y muy resistentes que florecen 
en verano y otoño. Las podas drásticas dan 
buenos resultados. Para las formaciones 
murales, opte por las trepadoras. Al 
especies tienen una copa en forma de 
bóveda con flores estériles; otras cuentan 
con cabezuelas planas de flores grandes y 
estériles en el exterior y flores pequeñas y 
fértiles en el centro 


inas 


H. MACROPHYLLA 


Este arbusto cuenta 
con muchos 
cultivares, pero 
todos florecen en 
los extremos de los 
vástagos en verano 
Las flores nacen en 
los brotes del año 
anterior. No requieren cuidados especiales 
pero las podas regulares mejoran la 
floración 


ÉPOCA DE PODA En los climas cálidos. 
pode después de la floración. En los fríos 
deje las flores marchitas durante el 
invierno para que protejan los renuevos 
que se encuentran debajo y desflore la 
planta a mediados de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisa poda 
de formación. En los arbustos adultos 
(véase superior derecha) conviene suprimir 
los vástagos débiles y cortar hasta la base 
uno o dos tallos viejos. Pode los que 
hayan florecido el año anterior hasta unas 
yemas grandes situadas a unos 30 cm 
éstas brotarán y darán lugar a nuevos 
vástag 

pueden podar drásticamente las plantas 
dañadas por el frío pero no darán flor 
durante el verano 


os productivos. En primavera se 


PODA PRIMAVERAL DE HYDRANGEA MACROPHYLLA 


ye 1. 
y 


Corte a ras de 
suelo uno o dos 

tallos viejos poco 

productivos. 


H. PANICULATA 


Arbustos erectos 
con grandes 
panículas de flores 
nacidas a finales 


del verano en los 


vástagos de ese 
mismo año, 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, antes de que la planta empiece 
a crecer 


FORMACIÓN Y PODA La poda no resulta 
esencial pero mejora la floración: pode 
hasta la estructura leñosa todos los 
vástagos, una vez al año (véase inferior) a 
unos 25 cm en lugares resguardados, y a 


PODA DE HYDRANGEA PANICULATA HASTA UNA ESTRUCTURA BASE 


Pode los vástagos 
con flor hasta un 
par de yemas sanas 


= Elimine los vástagos 
> débiles o larguiruchos 
o pódelos hasta un par de 
yemas inferiores sanas, si 
es posible 


60 cm o más en los extremos de un 
margen. A partir de ese momento, elimine 
los vástagos hasta un par de yemas 
inferiores todas las primaveras. Las 
plantas descuidadas responden bien a las 
podas drásticas y conforman una 
estructura leñosa nueva 


OTROS MYDRANGEA 
H. alrvoxescens Igual que H. paniculata 
H. ASPERA, H. HETEROMALLA, 

H. QUERCIFOLIA, H. SARGENTIANA, H, 
viLLosa Poda mínima en primavera, si es 
necesario; H. villosa es excelente para las 
formaciones murales (véase pág, 162) 

H. serrata Igual que H. macrophylla. 
Para otras especies, véase Diccionario de 
plantas trepadoras, pág. 273. 


PRIMERA PRIMAVERA TRAS EL TRASPLANTE 
Escoja tres o cuatro tallos fuertes y pódelos a 
unos 25-60 cm. Elimine el resto. 


PLANTA ADULTA Corte cada año los vástagos 


del año anterior hasta un par de yemas 
sanas e inferiores. Elimine los tocones secos 


PLANTA ADULTA EN FLOR Las podas 
drásticas anuales disminuyen la cantidad de 
racimos de flores pero aumentan su calidad. 
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HYPERICUM 


Género muy amplio y variado, compuesto 
en su mayoría por arbustos caducifolios y 
siempreverdes vigorosos y resistentes, de 
distintos tamaños; las flores, amarillas 
nacen desde mediados del verano hasta el 
otoño. Algunas especies son excelentes 
plantas cobertoras y las más grandes se 
pueden emplear para crear setos 
informales con flores. El método de poda 
va en función de la especie y del fin que se 
le quiera dar al arbusto. 


H. CALYCINUM 


Arbustos 2 
siempreverdes de 

escasa altura que 

cuentan con tallos 

largos, reptan o | 
se hunden en el | 
suelo y echan | 
raíces. Resultan 

excelentes plantas cobertoras, sobre todo 
en lugares secos y a la sombra, pero es 
preciso controlar su crecimiento. Las 
flores nacen en los vástagos del mismo 
año y son más abundantes en los 
ejemplares que están al sol; la poda anual 
permite renovar el follaje y limitar el 
crecimiento de la planta 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Corte los vástagos 
del año anterior con unas tijeras, con una 
podadera mecánica o un cortacésped si se 
trata de superficies grandes. Para 
controlar el crecimiento de la planta, lo 
mejor es podar las raíces periféricas; 
utilice las partes cortadas como esquejes 


HYPERICUM FORRESTHL 
Pode algunos de 
los tallos más 
viejos (inferior) 
para crear una 
forma abierta y 
equilibrada 
(derecha). 


DIC 


H. FORRESTH 


Arbustos | 
caducifolios de | 
hábito ramificado | 
y prácticamente 

erecto, con ramas | 
secundarias | 
arqueadas. La 
poda anual ayuda a potenciar la floración. 
Se aconseja realizar una drástica cada 
pocos años. Este Hypericum y otras 
especies de hábito similar resultan ideales 
para formar setos 


ÉPOCA DE PODA En primavera 
FORMACIÓN Y PODA Elimine los vástagos 
viejos, débiles o dañados y aclare el 
crecimiento enmarañado de las plantas 
adultas; acorte los tallos restantes hasta 
la base o hasta un lateral fuerte para 
mantener una forma compacta. Para los 
setos, véase pág, 44. Los arbustos viejos 
o descuidados se renuevan por medio de 
una poda drástica hasta la base, en 
primavera; las plantas rebrotan con vigor 


| OTROS HYPERICUM 
H. arorericum, H. paLearicun Plantas 
de rocalla que no precisan poda 
H. asorosarmum Igual que H. calycinum, 
pero pódelo sólo cada dos o tres años. 
H. prann, H. pecto, H. «Hibcore» 
Igual que H. forres 


H. x INODORUM Igual que H | 

| androsaemum | 
H. KOUYICUENSE, H. x 
Igual que H. forrestii. 
H. «RowaLLANE» Igual que H. forrestii 
pero córtelo a ras de suelo sí lo dañan 
las heladas, 


MOSERIANUM | 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
HyMENANTHERA Poda mínima. 
HyrocaLymma Podelo ligeramente y sólo si 
es necesario: las podas drásticas estropean 
su hábito. 

Hyssorus Córtelo hasta cerca del suelo 

a principios de la primavera. Recorte los 


setos ligeramente de principios a mediados 
de la primavera. Las plantas descuídadas 
suelen renovarse con una poda drástica. 
Irticrum Requiere una poda mínima, 
aunque tolera las drásticas estivales, tras la 
floración. 


IONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


Casi todos son árboles perennifolios 
(véase pág. 68) y arbustos 
semirresistentes. Las flores masculinas y 
femeninas nacen en plantas distintas. Se 
cultivan por su follaje y por las bayas que 
nacen en los pies femeninos en otoño y en 
invierno. Toleran bien la contaminación y 
| los ambientes costeros y crecen tanto al 
sol como a la sombra. Son de crecimiento 
lento. Se pueden desarrollar libremente 
pero si se podan y recortan permiten crear 
formas esculturales; algunas especies se 
emplean para setos formales e informales. 


L_OPACA 


Arbusto 
perennifolio 
erecto o árbol 
pequeño. Cuen: 
con bayas rojas 
(las de 1. opaca 
xanthocarpa son 
amarillas) y ml 
hojas ovaladas 

de color verde claro mate, más o menos — | 
espinosas. Es una planta muy resistente; 
sin embargo, requiere un clima 
continental para crecer correctamente 
En los climas moderados, no da buen 
resultado como seto ni da buena 
producción de bayas 


14 us 


ÉPOCA DE PODA A finales del verano, 
cuando la madera está madura pero 
todavía no es leñosa 


FORMACIÓN Y PODA Precisa poca poda de 
formación, a excepción de las plantas de 
un único tallo. Aunque los arbustos 
adultos toleran las podas, no las precisan. 
Utilice las tijeras para cortar los setos 
formales a edad temprana (se produce 
una pérdida considerable de bayas). Para 
renovar los arbustos individuales y los 
setos, realice una poda drástica por etapas, 
durante dos o tres años (véase pág. 160). 


OTROS ACEROS 

1 creara Especie densa, arbustiva y 

resistente de frutos negros. Se puede 

plantar solo y requiere una poda 

mínima. Asimismo se emplea en setos y 

en la jardinería escultural, pero entonces 

se poda igual que 1. opaca. 

Lx meservear El follaje es oscuro y 

azulado; las hojas jóvenes son más 

hermosas por lo que resulta ideal como 

seto recortado. Pode igual que 1. opaca 

| 1 ren Es mejor podarlo poco,como — | | 
si se tratase de un árbol joven (Véase 

pág. 27). 

L VerriciLLara Caducifolio; requiere una 

poda mínima 

Para otras especies, véase Diccionario de 

árboles ornamentales, pág. 68. 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


INDIGOFERA 


Arbustos caducifolios, pequeños y 
medíanos, cuyas flores nacen en verano y 
otoño, en los vástagos de ese mismo año. 


Í_HETE, 


'ANTHA SIN. | GERARDIANA 


Arbusto 1] 
mediano 

«queado, que 

cuenta con 

racimos de flores | 
rojo púrpura en | 
verano, Resistente, 

pero sólo alcanza Su máxima altura en 
zonas cálidas. En los climas fríos, los 
vástagos se pueden dañar con las heladas: 
una poda drástica en primavera incentiva 
la formación de vástagos jóvenes y fuertes. 


ÉPOCA DE PODA De principios a 
mediados de la primavera, antes de que la 
planta empiece a brotar. 


FORMACIÓN Y PODA En los climas cálidos, 
limite la poda al mínimo. En los climas 
fríos, pode los vástagos débiles y corte los 
restantes casi a ras de suelo. Los 
especímenes descuidados rebrotan con 
una poda drástica en primavera. 


OTROS INDIGOFERA 

| L amarranrua Igual que 1. heterantha. 
Forme una estructura leñosa de base 
para darle altura a la planta 
Í AUSTRALIS, L DECORA, L KIRILOWIH 
Arbustos pequeños; pode igual que 
1 heterantha 


INDIGOFERA HETERANTHA 
Como el resto de Indigofera, conviene podar 
esta especie casi a ras de suelo al llegar la 
primavera si se cultiva en climas fríos 


ÍXORA 


Arbustos siempreverdes, pequeños y poco 
resistentes, que precisan un clima cálido 
sin peligro de heladas, Las flores nacen en 
los vástagos del año, Se trata de plantas 
con ramas retorcidas que pueden 
potenciar su hábito arbustivo por medio 
de la poda. Despunte los vástagos jóvenes 
cuando tengan unos 15 cm de largo. Tras 
la floración, corte la mitad de los vástagos 
de ese mismo año para mantener la forma 
del arbusto. Para renovarlas realice un 
aclareo de vástagos y corte a unos 30 cm 
del suelo los restantes, a finales del 
invierno o a principios de primavera 


JASMINUM Jazmín 


Arbustos vigorosos, caducifolios o 
siempreverdes, pequeños y medianos de 
hábito arqueado (para trepadoras, véase 
pág, 274), Las especies arbustivas, como 
J. humile y J. parkeri, dan Mores amarillas 
en forma de estrella en verano, en los 
extremos de los vástagos del año anterior 
Todos los arbustos se deben podar para 
evitar la acumulación de ramas secas. 

En los climas fríos, los jazmines poco 
resistentes requieren la protección de un 
muro soleado. Las plantas jóvenes apenas 
precisan poda. Pode uno o dos tallos 
viejos de los arbustos adultos, justo 
después de la floración. Las podas 
drásticas, destinadas a renovar una plant 
se realizan en primavera 


KALMIA 


Arbustos perennifolios, pequeños y 
grandes, que dan hermosas flores a 
principios del verano, si se cultivan en un 
lugar soleado. Apenas requieren poda, 
pero merece la pena desflorarlos siempre 
que sea posible. Si una planta ha crecido 
en exceso, realice una poda drástica por 
en dos o tres años (véase pág. 160) 


KERRIA 


Arbusto 
caducifolio 
mediano, muy 
resistente y 
vigoroso con 
tendencia a all, 
desarrollar 

chupones y hábito arqueado. Florece en 
primavera. K. japonica es la especie más 
vigorosa y Mlorece dos veces. Cada año 
acen tallos desde la base que Mlorecerán 
al año siguiente. Pode el arbusto para 
evitar que se acumulen las ramas viejas y 
elimine los tallos que ya hayan florecido 
y estén marchitos. 


ÉPOCA DE PODA A finales de la primave 
tras la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Pode los vástagos 
que hayan dado flor hasta un lateral fuerte 
o hasta el suelo para lograr una forma 
equilibrada y abierta. Corte los tallos a 
distintos niveles para estimular la 
formación de renuevos con flor en toda la 
planta. Si la copa se abre demasiado, corte 
los vástagos de la periferia con un 
machete; utilice los chupones para 
propagar la planta. Si precisa renovarla, 
realice en primavera una poda drástica 
hasta la base. 


PODA DE KERRIA JAPONICA 


Corte los tallos 

que hayan dado 
flor hasta un lateral 
Joven y vigoroso, si 
existe 


Para mantener el 

vigor, corte uno de 
cada tres tallos hasta 
el suelo, cada año, en 
primavera 


KOLKWITZIA 


Género con una 
única especie 

K, amabilis, un 
arbusto mediano 
y caducifolio que 
da flores rosas 
en primavera o a 
principios del verano, en los vástagos de 
dos años. 


agro 


milo 


ÉPOCA DE PODA A mediados de verano, 
después de la flora 


FORMACIÓN Y PODA Pode lo menos 
posible las plantas jóvenes y deje que 
desarrollen su hábito arqueado. Los 
arbustos adultos tienden a producir 
chupones y brotes basales. Aclare el 
arbusto cada año para mantener un 
crecimiento vigoroso: pode uno de cada 
tres o cuatro tallos (procure que se trate 
del más viejo); corte hasta un lateral 
inferior o hasta la base. Para renovar, corte 
las ramas viejas hasta la base y deje sólo 
cinco o siete tallos jóvenes y fuertes 


la 


LANTANA BANDERA ESPAÑOLA 
3 


Arbustos 
caducifolios que 
cuentan con 
cabezuelas de 
flores tubulares. 
L. camara es el ll» 
más conocido: se 

desarrolla en regiones tropicales y 
subtropicales, pero también se puede 
cultivar en invernaderos o en interiores, 
en zonas de clima moderado. Se pueden 
formar como arbolitos o guiar por muros 
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ÉPOCA DE PODA En primavera; los 
arbolitos que se cultivan en interiores 
precisan, además, un recorte en otoño. 


FORMACIÓN Y PODA Despunte los 
vástagos de las plantas jóvenes para 

vorecer un porte compacto. Utilice el 
pinzado para formar un arbolito (véase 
pág. 169); guíe el tronco y aclare los 
vástagos hasta la altura deseada; despunte 
los laterales superiores para conformar la 
copa ramificada, Si el arbolito va a pasar 
el invierno, pode los laterales de la copa 
hasta unos 8 cm, en otoño, 


LAVANDULA LAvANpA, 
ESPLIEGO 


Matas pequeñas y perennifolias. Son 
resistentes o semirresistentes y tienen un 
follaje verde grisáceo. Las flores son 

malvas o púrpuras casi siempre aunque 
también pueden ser blancas o rosas; 
nacen en verano. Las lavandas prefieren 
los lugares soleados y si se plantan en fila 
forman agradables bordes floridos. Se 
pueden emplear como borde o como seto: 
plante distintos especímenes a unos 
25-30 cm de distancia. 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


LAVATERA 


Arbustos 
caducifolios muy 
vigorosos. Las 
flores nacen en 
los vástagos de 
ese mismo año. 
Son resistentes 

o muy resistentes pero prefieren los 
lugares cálidos y soleados. La madera no 
es muy fuerte y las ramas viejas y pesadas 
se pueden romper o astillar. Estos 
arbustos se estropean con suma facilidad 
con el viento y con las heladas pero 
toleran bien las podas drásticas 


ÉPOCA DE PODA En primavera, después de 


LAVATERA 
«BARNSLEY» 

Corte cada año 
hasta la base los 
renuevos que nazcan 
con fuerza 


que las yemas empiecen a brotar y una 
vez que haya pasado el peligro de heladas 
intensas. Si la planta está en un lugar 
poco resguardado, acorte los tallos en 
otoño. Durante la época de crecimiento, 
pode los vástagos dañados 


FORMACIÓN Y PODA En primavera, 
suprima los vástagos débiles y pode los 
demás tallos a unos 30 cm del suelo 
(véase inferior). Durante la época de 
cimiento, elimine todas las ramas 
dañadas. En otoño, corte por la mitad los 
tallos para que el viento no los parta. 
Estos arbustos tienen una vida corta 
sustituya una planta descuidada o vieja. 


L. ANGUSTIFOLIA 


LAVANDA 


Perennifolia 
subarbustiva que 
produce espigas de 
flores olorosas en 
verano. Existen 
muchos cultivares 
e híbridos, como 
«Hidcote» y «Munstead» 


ÉPOCA DE PODA En los climas cálidos, 
pode las plantas en otoño, pero en los 


LAVANDULA 
ANGUSTIFOLIA 

En los climas fríos, 
despunte los 
vástagos en otoño 
para mantener la 
forma de la planta 
(o elimine las flores 
que queden); realice 
una poda más 
drástica en 
primavera 


fríos, despunte los vástagos para 
mantener la forma y pode en primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Realice podas 
drásticas en las plantas jóvenes para 
favorecer un crecimiento tupido. Recorte 
los arbustos adultos y corte la mayor 
parte de los vástagos del año anterior. 

Si ha despuntado los vástagos en otoño, 
corte los tallos largos o poco frondosos; 
deje el follaje en invierno para proteger 
las yemas de crecimiento. Pode los setos 
de igual modo. Estas plantas no rebrotan 
bien a partir de la madera vieja 


OTRAS LAVANDAS 
Lo DENtaLA, Lo x INTERMEDIA Igual que 
L. angustifolia. 

Lo srORCHAS, L. srorcnas subesp. 
PEDUNCULATA Igual que L. angustifolia, 
aunque la poda ha de ser menos 
drástica. 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
JoCHRoma 1. cyaneum no es muy resistente 
pero tolera las heladas ligeras. Pódelo a 
finales del invierno o a principios de la 
primavera hasta la madera vieja; acorte de 
un tercio a la mitad los vástagos. 
Isorocos Igual que Kalmia (véase página 
anterior), pero sin despuntar los vástagos. 


Irra En los climas cálidos, 1. virginica precisa 
poca poda. En los fríos, realice una formación 
mural informal como para Escallonia 
«Langleyensis» (véase pág. 194). 

Jamesta No precisa poda. 

JuawuLLos En los climas cálidos, precisa 
soporte. En maceta, guíelo como Justicia. 


Justicia Pode, a finales del invierno, los 
vástagos secos y los tallos que hayan dado 
Nor. En las zonas cálidas corte los tallos 
cada dos o tres años. 

Kunzra Recorte ligeramente tras la 
floración. 

Lrpun Precisa una poda mínima. 
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ARBUSTOS ORNAMENTAL! 


LEONOTIS 


Leonotis leonurus es un subarbusto 
caducifolio que se cultiva por su follaje | 
aromático y los ramilletes de flores rojo 
anaranjadas que aparecen en verano y en 
otoño. Puede llegar a alcanzar los 2 m 

en un año si las condiciones son las 
apropiadas. No es demasiado resistente 
pero si se encuentra en un lug 
resguardado puede sobrevivir a los 
inviernos benignos de los climas fríos. Se 
puede cultivar en interiores soleados pero 
[ríos durante el invierno. 


ÉPOCA DE PODA En otoño, en los climas — | 
cálidos, después de la floración 
primavera, en zonas frías. 


FORMACIÓN Y PODA Despunte los 
vástagos jóvenes para favorecer la 
ramificación. En los climas cálidos, pode 
los vástagos de los años anteriores hasta 
una estructura permanente y baja, En los 
climas fríos, corte todos los tallos a unos 
15 cm del suelo. Utilice este sistema para 
renovar las plantas descuidadas. 


Lt 


Arbustos medianos y pequeños que 
pueden ser perennifolios en climas 
cálidos. Sus hermosas flores blancas o 
púrpuras nacen a finales del verano y en 
otoño, en los vástagos de ese mismo a 
En los ambientes calurosos, pode parte de 
las ramas viejas cada primavera, En los 
ambientes frios, las heladas intensas 
estropean los vástagos casi hasta la base, 
aunque el arbusto esté protegido por un 
muro soleado. Cubra las raíces con una 
capa de protección durante el invierno y 
pode los tallos una vez que haya pasado 
el peligro de heladas 


¡SPEDEZA 


LEYCESTERIA 


Arbustos caducifo 
lios que forman 
matas, Son resis- 
tentes O muy 
resistentes. Los 
renuevos crecen y 
florecen en u 
mismo año. Los tallos 

de L. formosa recuerdan a las cañas de 
bambú, son huecos por dentro y resultan 
muy atractivos en invierno. Las plantas 
requieren un lugar soleado y resguardado 
para crecer, puesto que los vientos fuertes 
suelen tronchar los tallos. Las plantas que 
no se podan, se enmarañan 


Época DE PODA En primavera 


FORMACIÓN Y PODA Aclare las matas de 
cañas cada año: elimine los tallos viejos o 
débiles. Los especímenes descuidados se 
renuevan con una poda drástica en la que 
se corten todos los tallos a unos 5-8 cm 
del suelo. Alimente bien la planta para 
acelerar su recuperación 
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LIGUSTRUM AiG 


STRE 


Arbustos siempreverdes y caducifolios 
grandes y medianos que pueden ser muy 
resistentes o resistentes. Se emplean a 
menudo para crear setos formales, puesto 
que son vigorosos, se cultivan en casi 
cualquier situación y toleran bastante bien 
la polución. Algunas especies como 

L. confusum y el caducifolio o semiperenne 
L. sinense son tan decorativos por sí solos 
que se pueden cultivar como plantas 
ndividuales. Los aligustres también se 
emplean en la jardinería escultural (véase 
pág. 48) y se pueden formar como 
arbolitos. 


L. OVALIFOLIUM 


TROANILLA 


Arbustos grandes, 
vigorosos, 
semiperennifolios 
y muy resistentes 
Algunos cultivares 
presentan un 
hermoso follaje 
matizado 


ÉPOCA DE PODA A final del invierno 


FORMACIÓN Y PODA Deje que los arbustos 
se desarrollen en libertad y pódelos lo 
menos posible. Vigile que no apare 
vástagos revertidos en los cultivares 
matizados (véase pág. 153). Las plantas 
que vayan a formar parte de un seto se 
han de podar en el momento del 
trasplante a unos 30 cm del suelo. 
durante los dos o tres años siguientes, 
acorte por la mitad cada lateral para crear 
un hábito arbustivo denso en la base. Para 
guiarlo como arbolito, véase pág. 165. 
Recorte los setos y los elementos de 
jardinería escultural dos o tres veces entre 


LEYCESTERIA 
FORMOSA 
Este arbusto forma 
atractivas matas de 
tallos arqueados 

En primavera, pode 
algunos tallos hasta 
el suelo ya que los 
especímenes sin 
podar se embrollan 
y dan vástagos 
débiles. 


LIGUSTRUM SINENSE «PENDULUM» 

Este caducifolio presenta un hábito 
ramificado denso. En verano, nacen grandes 
panículas de flores blancas aromáticas 


finales de la primavera y finales del 
verano. Las plantas viejas o descuidadas 
se renuevan con una poda drástica 
primaveral pero este método favorece la 
aparición de vástagos revertidos en los 
cultivares variegados 


OTROS LIGUSTRUM 

L. DELAYAYANUM Igual que L. ovalifolium 
L. jaronicum Igual que L. ovalifolium 

L. 1ueium Igual que £.. ovalifolium o 
fórmelo en arbolito (véase pág. 165) con 
un tallo desnudo que no supere los 

60 cm 

L. onrusirorrum Igual que L. ovalifolium. 
L. sixensE Igual que £.. ovalifolium 

L. vurcare Igual que L. ovalifolium 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTAL! 


LONICERA MabreseLva 


Arbustos caducifolios y siempreverdes 
Algunos son muy resistentes y otros no 
toleran las heladas. Pueden ser altos o 
bajos y suelen dar flores olorosas en las 
ramas de dos años, seguidas de unos 
frutos muy vistosos en algunas especies. 
Se adaptan a todo tipo de condiciones y 
responden bien a las podas. La mayoría 
presenta un porte arqueado. Las ramas se 
enmarañan con facilidad si no se podan 
Las especies como L. nitida y L. xylosteum 
son más compactas y se emplean para 
formar setos. La poda y los recortes 
dependen de la época de floración y de la 
utilidad que se quiera dar a la planta. En 
este género, también figuran una serie de 
hermosas trepadoras (véase pág. 276) 


L. NITIDA 


Pequeñas plantas 
arbustivas 
siempreverdes y 
resistentes que dan 
flores de color 
crema, Son 
perfectas para 
setos formales 
bajos. Los cultivares más conocidos 
ostentan hojas de distintos colores, como 
«Aurca» y «Baggesen's Gold» 


ÉPOCA DE PODA Recorte los setos unas 
tres veces entre la primavera y el otoño. 


FORMACIÓN Y PODA Los arbustos 
individuales apenas precisan poda. En 
cuanto a los setos, acórtelos por la mitad 
al plantarlos y recórtelos dos o tres veces 
durante la primera época de crecimiento 
Después, lleve a cabo una poda anual en 
la que retire la mitad del largo de los 
vástagos hasta que el seto haya alcanzado 
la altura deseada. Si la planta pierde las 
hojas en la base, corte los tallos 


. TATARICA 


Arbustos 
vigorosos 

de hábito 
arqueado, 
Resistentes. A 
principios del 
verano nacen id 
unas olorosas flores blancas y rosas en los 
vástagos del año anterior, Tras las flores, 
aparecen unas bayas de color intenso. 


ÉPOCA DE PODA A mediados del verano, 
tras la floración 


LONICERA XYLOSTEUM 

Ésta es una de las especies menos conocidas 
y más atractivas. Se mantiene fácilmente 
como un seto o una pantalla informal. 


FORMACIÓN Y PODA Corte los tallos 
viejos y débiles hasta la base para 
estimular la formación de renuevos y 
mantener así frondoso el extremo inferior 
de la planta. Elimine uno de cada tres 
tallos restantes hasta un lateral erguido y 
joven; de este modo mantendrá una forma 
equilibrada (procure no estropear el 
contorno natural del ejemplar). Para 
renovar un arbusto viejo o descuidado, 
realice una poda drástica hasta una 
estructura baja, en invierno o a principios 
de la primavera 


OTROS LONICERA 
L. FRAGRANTISSIMA Pode igual que 
L.totarica pero a finales de la primaves 
tras la floración. Se puede formar por un 
muro (véase pág. 162) 
L. koroLkowt Igual que L. tatarica. 
L. mack Igual que L. tatarica. 
L. riugara Poda mínima. 
Lx rukrust Igual que L. tatarica pero 
|. pódelo a finales de la primavera. 
| L srerscanrma (sin. L. RUPICOLA Var, 
|| srerscanrira) Igual que L. tatarica. 
| Lo xrrosreum Igual que L. tatarica. 
| Para otras especies véase Diccionario de 


plantas trepadoras, pág, 276, | 


Lorus 


Género que cuenta con pocos arbustos, 
entre los que figura el famoso L. berthelotii 
rastrero, de tallos plateados e 
impresionantes flores rojas en verano. 

Se trata de una planta poco resistente que | 
sólo se desarrolla en lugares en los que no 
existe peligro de heladas; no obstante, en 
climas frios se puede cultivar en macetas 
que se ponen a resguardo en el interior, 
durante el invierno. En los climas cálidos 
se emplea en jardines de rocalla o como 
planta cobertora en bordes bajos. 
Despunte los vástagos de las plantas 
jóvenes; corte los tallos viejos a finales 
del verano, para mantener la forma del 
arbusto. Las plantas que pasan el invierno 
en un interior pueden podarse 
drásticamente en primavera. 


LUCULIA 


Arbustos medianos y grandes, 
perennifolios y poco resistentes. En 
invierno dan flores rosas y blancas muy 
olorosas. Las podas drásticas favorecen la 
floración. Cuando las flores se marchiten, 
pode los tallos productivos hasta unos 

8 cm de la rama principal. Renueve la planta 
con una poda drástica en primavera 


Lycium 


Arbustos caducifolios y perennifolios 
medianos y resistentes que presentan un 
hábito desordenado y unas bayas muy 
decorativas. La mayoría de las especies 
son espinosas y se utilizan para crear 
setos formales e informales. En algunos 
países, Lycium ferocissimum se convierte en 
una mala hierba invasora 


ÉPOCA DE PODA En invierno. Recorte los 
setos en primavera y en verano. 


FORMACIÓN Y PODA Suprima las ramas 
secas cada año y pode los vástagos 
demasiado largos hasta laterales erguidos. 
Los setos informales apenas precisan poda. 
Pode los setos formales (véase pág. 45) 
hasta 15-30 cm de la base al plantarlos y 
corte por la mitad los tallos de mediados 
a finales del verano de los siguientes años 
hasta que las plantas hayan alcanzado 1 
altura deseada. Es conveniente realizar 
una poda más drástica cada tres o cuatro 
años. Para renovar un arbusto, pódelo 
cerca de la base en invierno. 


| OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
LerrosPermum Poda mínima. Recorte los 
vástagos jóvenes en primavera para 
potenciar un hábito arbustivo, pero evite 
podar hasta las ramas viejas. 
LEUCADENDRON Si es preciso, pode 
moderadamente tras la floración. 
LeucarNa No presenta requisitos de poda 
especiales. 


LrucoroGoN Poda mínima. 

Leucosreemum Igual que Leucadendron. 
Leucornor Poda mínima. Si es preciso, corte 
uno o dos tallos viejos hasta la base a finales 
de la primavera, tras la floración 

Lomaria Poda mínima. Las ramas viejas se 
pueden podar en primavera. 

Lororetatum Si desea obtener un hábito 


arbustivo, despunte los vástagos y recorte 
la planta después de la floración. 

Lurinus Pode las vainas con semillas de 

L. arboreus para mantener un hábito 
compacto y evitar que la planta se 
autosiembre. 

Lyonia Si es preciso, pode ligeramente tras 
la floración. 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


MAGNOLIA 


Género que consta principalmente de 
árboles, aunque incluye un cierto número 
de arbustos grandes, caducifolios y 
perennifolios resistentes que se cultivan 
por sus flores olorosas que nacen sin 
necesidad de poda. Pueden desarrollarse 
en zonas con sol o sombra parcial pero es 
importante mantenerlos resguardados de 
los vientos fuertes. 


M. x SOULANGEANA 
Arbustos grande: x0(¿30 
y caducifolios, 
Íamosos por las | 
flores blancas y 

púrpuras que 
nacen a mediados 
de la primavera. 


milo 


ÉPOCA DE PODA A mediados del verano, 
cuando las hojas se han desarrollado por 
completo. Evite podarlo en primavera o a 
principios del verano ya que perdería 
mucha savia, o la época de reposo, puesto 
que los vástagos podrían secarse. 


FORMACIÓN Y PODA No precisa más poda 
que una ligera de formación (véase 

pág. 157); la madera se astilla con facilidad 
y es preciso cortar los vástagos dañados. 
Las floraciones abundantes y una copiosa 
producción de semillas reducen el vigor 
de la planta. Desflore los vástagos en 
cuanto las flores empiecen a marchitarse 
Los especímenes mal formados se pueden 
renovar con una poda drástica a lo largo 
de dos o tres años (véase pág. 160). 


'OTRAS MAGNOLIAS 

M. LonosA, M. SIEÑOLDI! SUbesp. 
SINENSIS, M. wisow1 Sólo requieren 
una poda mínima. 

M. timnrLoRa Igual que M. x 
soulangeana, 

M. set Lara Deje que desarrolle su hábito 
natural. Renuévela igual que M. x 
soulangeana. Las magnolias se recuperan 
lentamente de las podas drásticas. 

Para otras especies, véase Diccionario de 
árboles ornamentales, pág. 74. 


MAGNOLIA x 
SOULANGEANA 


Estas dd 


lores 
necesitan 
protección 
para que 
el viento 
no las dañe 


MAHONIA 


Arbustos perennifolios medianos y grandes 
semirresistentes. Los rastreros crecen 
rápidamente y resultan excelentes como 
plantas cobertoras. Las especies más alt 
forman hermosas plantas de valor 
arquitectónico. La mayoría crece a la sombra. 


M. AQUIFOLIUM 


Arbusto vigoroso 
y bajo, con «p 
tendencia a 

desarrollar 
chupones. Tras las 
flores amarillas, 
aparecen unas 
bayas de color azul 


ÉPOCA DE PODA En primaver 
floración 


, tras la 


FORMACIÓN Y PODA Esta especie se 
expande por medio de chupones: elimine 
los vástagos molestos que nazcan en la 
periferia de la planta. Cada uno o dos 
años, corte con unas tijeras las plantas 
cobertoras justo por encima del nivel del 
suelo para mantener los tallos gruesos. 
Para renovar un arbusto descuidado, 
pode las ramas viejas hasta el suelo y 

no toque las jóvenes. 


M. x_ MEDIA 


Grupo de arbustos aqua 
erguidos, muy 

apreciados por sus 
matas de follaje 
oscuro y espinoso 
y por las flores 
amarillas que ml 


MAHONIA x 
MEDIA 

Pode hasta un 
lateral o una 
hoja los tallos 
largos, después 
idea floración. 


producen en otoño y en invierno. Pueden 
crecer hasta formar arbustos grandes e 
impresionantes pero toleran las podas 
drásticas. 


ÉPOCA DE PODA En primavera. 


FORMACIÓN Y PODA No requieren podas 
regulares, aunque conviene cortar hasta 
un lateral fuerte los tallos largos o viejos 
sin hojas en la base. Las plantas viejas o 
descuidadas rebrotan lentamente después 
de una poda drástica, pero reaccionan 
muy bien si se podan hasta una estructura 
principal situada a unos 30-60 cm del suelo. 


OTRAS MAHONIA 


M. jaronicA Igual que M. x media, 
M. Lomartrrotra Igual que M, x media. 
M. risara Igual que M. aquifolium. 
Mx wanerr Igual que M. aquifolium, 


MALVAvIscus 


Arbustos perennifolios poco resistentes 
que florecen en los vástagos de ese mismo 
año. Las flores de M. arboreus son rojas y 
tubulares. En los climas fríos, es preferible 
cultivarlos en macetas en interiores. Corte 
de la mitad a dos tercios del crecimiento de 
extensión a finales del invierno o a 


principios de la primavera. Si la planta 
está enmarañada, pode las ramas viejas, 
retorcidas o poco productivas pero sin 
alterar la forma redondeada natural del 
arbusto. Tolera las podas drásticas, En los 
climas cálidos se puede formar por un 
muro (véase pág. 162) o como seto. 


MELASTOMA 


Arbustos medianos y árboles 
siempreverdes poco resistentes, que se 
cultivan por su follaje y por sus flores 
blancas, rosas o púrpuras. Algunos 
producen frutos comestibles. En algunas 
zonas tropicales, M. affine se considera 
una mala hierba. La poda mejora el 
aspecto general de la planta y asegura la 
presencia constante de vástagos nuevos. 
Despunte los arbustos jóvenes para 
potenciar un hábito arbustivo. Pode los 
especímenes adultos a finales del invierno, 
si no precisa que den fruto. 


MIMOSA 


Se trata de un género muy variado en el 
que se incluyen arbustos perennifolios 
pequeños y medianos de hojas muy 
atractivas. Algunas especies como M. 
pudica se pueden cultivar como anuales 
en los climas fríos, aunque también se 
pueden plantar en macetas. El hábito varía 
mucho; deje que las especies rastreras se 
desarrollen con total libertad, pero pince 
las de hábito arbustivo cuando sean 
jóvenes para favorecer la ramificación 
(véase pág. 168) o fórmelas como 
arbolitos (véase pág. 165). 


MIMULUS 


Arbustos siempreverdes. Las flores son de 
distintos colores, tienen forma de boca de 
dragón y nacen en las ramas nuevas desde 
la primavera hasta el otoño. Poco 
resistentes, pueden resistir los inviernos 
frios cerca de un muro soleado o en un 
invernadero. Despunte los especímenes 
jóvenes para favorecer la ramificación. Al 
acabar la primera floración, corte hasta 
10-20 cm los tallos para provocar una 
segunda. En las formaciones murales 
(véase pág. 165), pode hasta la mitad los 
vástagos a finales de la primavera para 
mantener la estructura 


MUSSAENDA 


Arbustos y trepadoras perennifolios poco 
resistentes que, de la primavera al otoño, 
desarrollan unas vistosas flores de colores 
con brácteas en el extremo de los tallos 
Requieren ambientes en los que no hiele 
pero se pueden cultivar en macetas, en los 
climas fríos. Pódelos para mantener la 
producción de renuevos y de flores. Retire 
las flores marchitas durante la floración; 
cuando ésta acabe, en invierno o en 
primavera, elimine la mayor parte de los 
vástagos de ese año. En los climas cálidos 
se suelen plantar en macizos o se utilizan 
ra crear setos informales. 


MYRICA 


Arbustos caducifolios y perennifolios que 
se cultivan por su follaje aromático y, en 
gunos casos, por sus bayas. M. gale es un 
rbusto caducifolio compacto, resisten 
que tiende a desarrollar chupones, Precis: 
poca o ninguna poda; corte los tallos 
larguiruchos hasta la base, en primav 

y recorte la planta ligeramente. M 
californica es un arbusto compacto y 
perennifolio, muy apreciado por su follaje 
aromático y por sus frutos púrpuras. No. 
precisa una poda regular, pero es muy 
sensible al frío: los tallos se pueden dañar 
durante las heladas. Elimine en primavera 
las partes que se hayan estropeado 
durante el invierno hasta la madera viva 
o hasta el suelo. 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


N 


NANDINA Bambú 


AGRADO 


Arbustos medianos siempreverdes y 
semirresistentes, con un hábito de 
crecimiento similar al del bambú 

N. domestica da flores blancas en verano y, 
en los climas cálidos o en interiores, nacen 
a continuación unas bayas rojas. El follaje 
de muchos de sus cultivares adquiere un 


hermoso tono en primavera y en otoño. 
Los especimenes vigorosos rebrotan desde 
la base. Si el ejemplar es espigado, pódelo 
plantarlo para estimular su crecimiento. 
A continuación, pode para mantener la 
forma. Los arbustos se renuevan cortando 
los tallos viejos hasta el suelo. 


NERIUM AbeLra 


Nerium oleander es 
una de las especies 
más conocidas; es 
un arbusto grande 
y perennifolio con 
unas flores 
similares a las de 
vinca. Existen muchos cultivares con 
flores de distintos colores y algunas 
incluso son dobles. Es poco resistente, y si 
lo cultiva en climas fríos, debe plantarlo 
en un lugar muy resguardado o en un 
interior. Presenta un hábito erguido y 
puede crecer desgarbado. Excelentes como 


milo 


TALLOS TRENZADOS 
La adelfa se puede 
cultivar en un 
invernadero; guiada 
como arbolito, tiene 
gran valor ornamental 
(véase pág. 165) 
Trence los tallos 
mientras sean jóvenes 
y flexibles (véase 
pág. 51). 


arbolitos, también se pueden formar por 
un muro o utilizarse como setos. Su savia 
es tóxica: utilice guantes durante la poda, 


ÉPOCA DE PODA De finales del verano al 
otoño. 


FORMACIÓN Y PODA Despunte los vástagos 
de las plantas jóvenes. En los climas 
cálidos las plantas requieren poca poda 
Pode anualmente los arbustos cultivados | 
en maceta o las plantas guiadas; corte por 
la mitad los tallos que hayan dado flor y 
los laterales a unos 10 cm. 


NERIUM OLEANDER 
En los climas fríos, estos arbustos florecen 
mejor cerca de un muro soleado 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Mackava Pódelo ligeramente en invierno, 
tras la lloración. Admite podas drásticas 
x Manonerserts A finales de la 

rimavera, después de la floración, corte 
hasta un lateral fuerte los tallos largos. 
Marricnia Recórtelo ligeramente tras la 
Moración. 
Marvasrrum Igual que Anisodontea (véase 
pág. 175). 
Mebicaco Requiere una poda mínima 
MeviniLLa Pode M. magnifica después de la 
floración para mantener la forma. Se puede 
utilizar como seto (véase pág. 44). 


MeLraNrmus En los climas cálidos, pode en 
otoño los tallos que hayan florecido. En los 
climas fríos, retire todas las ramas viejas en 
primavera 

Meticyrus Poda mínima. 
Mesziesta Poda mínima. 
Microctrkus Igual que Citrus ( 
pág. 142). 

Mirraria Poda mínima. 
MONTANOA Poda mínima. 
Mukraya Pode los vástagos con Mlor. 
MYRCEUGENIA Si necesita limitar el 
crecimiento, pódelo en primavera. 


Myxicarta Corte unos 5 cm los tallos que 
hayan dado flor. 

Myrsixe Poda mínima. 

Ne1LLIA Véase Stephanandra, pág. 222. 
Nemaranrnus Igual que Justicia (véase 
pág. 205). 

Neworantnus Igual que lex (véase pág. 203). 
Nevrus1a Corte los tallos viejos en verano. 
Nicoriana Pódelo hasta la base o hasta 
una estructura baja tras la floración. 
Norrrara Pode para mantener la forma. 
Norosparrium Tolera podas de 
renovación. 


+ 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


OP. 


OCHNA 


Arbustos medianos y árboles 
siempreverdes o semiperennifolios poco 
resistentes, que se cultivan por sus flores 
y por sus frutos ornamentales. O. serrulata 
es una de las especies más conocidas; 
cuenta con flores amarillas en primavera 
y en verano, seguidas de cálices rojos con 
un anillo de frutos negros. Los tallos con 
bayas resultan excelentes como esquejes. 
Estos arbustos requieren mucho sol y un 
ambiente en el que no hiele (aunque los 
ejemplares adultos toleran las heladas 
ligeras). Se pueden plantar como arbustos 
aislados o en interiores, en macetas 
Despunte los vástagos de la planta joven 
para estimular un hábito arbustivo. A 
principios de la primavera, pode 
ligeramente las plantas adultas hasta un 
lateral fuerte, Elímine al mismo tiempo las 
ramas secas, dañadas o poco productivas 
y los vástagos debiles o retorcidos. En los 
climas cálidos, se pueden formar en 
espaldera sobre un muro (véase pág, 162) 
o como seto informal (véase pág, 45) 


OLEARIA 


Arbustos perennifolios de distintos 
tamaños que se cultivan por su follaje y 
por sus flores en forma de margarita que 
nacen, sobre todo, en verano, A pesar de 
su origen austroasiático, la mayoría de 
estos arbustos se pueden cultivar en 
climas fríos, siempre y cuando se planten 
cerca de un muro soleado (aunque no se 
pueden formar por un muro). En las 
zonas costeras ventosas constituyen 
arbustos muy compactos, Pódelos sólo 
para eliminar las partes dañadas por el 
frío o para limitar el crecimiento de la 
planta, Rebrotan vigorosamente después 
de la poda. O. macrodonta y O. x haastii 
son excelentes como setos informales. 


ÉPOCA DE PODA En primavera, pero 
nunca antes de que las yemas empiecen 
a brotar. 


FORMACIÓN Y PODA Corte los vástagos 
largos de las plantas jóvenes para 
favorecer un hábito arbustivo. Pode 
drásticamente los setos para potenciar un 
crecimiento denso (véase pág. 44). Una 
vez adulto, deje que el arbusto se 
desarrolle con libertad: pódelo sólo para 
eliminar las partes dañadas por el frío 
hasta yemas orientadas hacia fuera. Si 
desea limitar su crecimiento, acorte de un 
tercio a la mitad la longitud de los 
vástagos del año anterior por yemas 
orientadas hacia fuera. Si poda partes 
importantes de una rama, procure que los 
cortes queden ocultos entre el follaje. Para 
la poda de setos, véase pág. 45. 

La planta se renueva por medio de una 
poda drástica hasta la madera vieja; 
responde bastante bien a este 
tratamiento. 
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OSMANTHUS 


Arbustos perennifolios grandes que se 
cultivan por su follaje y por sus olorosas 
aunque pequeñas flores. Resultan bastante 
resistentes. Los arbustos aislados no 
requieren poda regular, pero conviene 
recortarlos de vez en cuando para evitar 
que crezcan demasiado. Toleran las podas 
hasta las ramas viejas pero la época varía 
según la floración. Algunas especies se 
emplean como setos aunque con los 
recortes pierden la mayoría de sus flores. 
mediados a 


finales de la A 


primavera en los vástagos del año 
anterior. Se pueden dañar con las heladas 
por lo que es mejor situarlos junto a un 
muro soleado (sin embargo, son 
demasiado rígidos y de crecimiento lento 
como para realizar una formación mural) 


O. DELAVAYI 


/AYI 


Arbusto de hojas 
brillantes y 
Mores penas 
muy olorosas 
que nacen de 


ÉPOCA DE PODA A finales de la primavera, 
tras la floración. Recorte los setos varias 
veces durante el verano, pero no los pode 


después de mediados del verano en los 
climas fríos porque los renuevos 
resultarían demasiado vulnerables 
durante el invierno. 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisan 
poda de formación (véase Arbustos 
perennifolios, pág, 157). Pode los arbustos 
adultos para mantener la forma y 
controlar su crecimiento: acorte los tallos 
hasta un lateral oculto en el interior de la 
planta para que no se vean las heridas de 
la poda, Deje que las plantas que crecen 
junto a un muro soleado se desarrollen 
con total libertad: átelas ligeramente sólo 
si es necesario, Recorte los setos una 0 

dos veces durante la época de crecimiento 
(véase Setos, pág, +4). Para renovar las 
plantas viejas o descuidadas, realice una 
poda drástica hasta las ramas viejas. 


OTROS OSMANTHUS 

O. ARMATUS, O. FRAGRANS Var. 
AURANTIACUS, O. X FORTUNEI Igual que 
O. delavayi. 
O. x nurkwoo»1 Igual que O. delavayi. 
Recorte los setos a mediados del verano. 
O. prcoxus Igual que O, delavayi. 

O. nereromytius Pódelo a finales de la 
primavera. 

O. YUNNANENSIS Igual que O. delavayi. 


PAEONIA Pronía 


Las peonías forman parte de dos grupos: 
¡s herbáceas perennes y los arbustos 
medianos caducifolios y resistentes, 
llamados «árboles». Ambos grupos 
presentan un tipo de flor similar. Entre los 
arbustos figuran: P. delavayi var. lutea, que 
es más grande que la mayoría y cuenta 
con un hermoso y denso follaje, y P. 
suffruticosa, que es una de las especies más 
Tienen una vida larga pero 
in bastante en arraigar. Su hábito es 
erguido; los tallos viejos tienden a perder 
las hojas. Requieren poca poda pero 
conviene retirar las ramas viejas de vez en 
cuando para estimular un crecimiento 
arbustivo. Los cultivares más conocidos 
suelen ser injertados. 


ÉPOCA DE PODA En verano, tras la 
floración, y en otoño, antes de que caigan 
las hojas. 


FORMACIÓN Y PODA Estas plantas 
requieren poca poda de formación (véase 
pág. 157). Desflore los vástagos en verano 


PAEONIA DELAVAY! 
VAR. LUTEA 

Los vástagos que 
hayan dado flor se secarán hasta el siguiente 
lateral, una vez pasada la floración. Pode los 
tallos hasta ese punto en otoño. 


o corte los frutos en otoño, si desea 
conservar las semillas. De vez en cuando, 
corte algún tallo poco frondoso en los 
arbustos adultos. Evite las podas drásticas, 
sobre todo en los cultivares injertados. 


PAVONIA 


Arbustos perennifolios que se cultivan 
por sus hermosas flores. Algunos pre: 
climas tropicales o subtropicales pero 
otros toleran las heladas ligeras. Su hábito 
natural es abierto y extendido; despunte 
las plantas jóvenes (véase pág. 155) si 


desea obtener un resultado más compacto. 
Pode ligeramente los arbustos adultos, en 
primavera; elimine los tallos desgarbados 
Para renovar elimine algunas de las ramas 
viejas y pode el resto hasta la mitad por 
un lateral joven bien situado. 


PENSTEMON 


Algunos de los 
arbustos de este 
género son enanos 
O rastreros y 
resultan ideales 
para jardines de 
rocalla, ya que 
apenas precisan poda. Las especies más 
conocidas son subarbustos con una base 
lenosa y hermosas flores que nacen al 
principio del verano. El hábito erguido 
mejora con una poda anual. La mayoría 
son resistentes pero pueden dañarse con 
las heladas en los climas muy fríos 


PEROVSKIA 


Arbustos 
caducifolios muy 
resistentes, que 
cuentan con un 
follaje verde 
grisáceo muy 
aromático y unas 
espigas de flores azules 

que nacen en los extremos de los vástagos 
nuevos de finales del verano a mediados 
del otoño, Los vástagos superiores se 
secan en invierno pero en primavera 
brotan renuevos de la base, En los climas 
fríos, las ramas secas protegen a las 
demás. Las podas drásticas anuales 
mantienen una forma pulera y las espigas 
de flores son más grandes, aunque menos 
frecuentes. Si no se podan, se tornan 
desgarbados y las ramas secas se acumulan. 


ÉPOCA DE PODA A mediados de la 
primavera, en cuanto las yemas empiecen 
a brotar, 


FORMACIÓN Y PODA Pode los tallos del 
año anterior a partir del primer año hasta 


PODA DE PEROVSKIA ADULTA 


Corte hasta tres o 

cuatro yemas de todos 
los tallos que hayan dado 
flor. Pódelos a distintas 
alturas. 


IS 


Elimine las 

partes de la 
estructura que 
estén viejas y no 
hayan dado 
renuevos el año 
anterior, 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTAL 


PERSOONIA 


Arbustos grandes perennifolios de origen 
australiano que presentan un follaje 
parecido a las agujas de los pinos, espigas 
terminales de flores amarillas en verano y 
racimos colgantes de frutos verdes y 
púrpuras en invierno. Toleran las heladas 
ligeras si se encuentran en lugares 
soleados con suelos bien drenados. Se 
pueden formar como arbolitos si, desde 
pequeños, se guía un tallo principal a 
modo de tronco 


ÉPOCA DE PODA En primavera, una vez 
pasado el peligro de heladas intensas y 
después de la floración. 


FORMACIÓN Y PODA En primavera, pode 
los tallos dañados durante el invierno 
hasta un lateral fuerte o hasta la base. 
Después de la floración, corte por la mitad 
los tallos productivos para potenciar una 
segunda floración y evitar la formación de 
semillas. Suprima los tallos que empiecen 
a secarse; si la planta empieza a morir, 
sustitúyala porque no se renuevan 
fácilmente. 


ÉPOCA DE PODA En otoño, tras los frutos 


FORMACIÓN Y PODA Deje que las plantas 


jóvenes desarrollen su hábito natural sin 
podarlas. Recorte ligeramente los 
arbustos adultos si desea un follaje más 
denso. Pode los tallos demasiado largos 
para mantener la forma, Desflore los 
vástagos si no quiere que den frutos; de lo 
contrario, pódelos tras la fructificación 
Para formar un arbolito, escoja un tallo 
vigoroso y retire los que compitan con él, 
Después corte los laterales para constituir 
una copa arbustiva (véase pág. 165). 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Ormuerta (sin. OSMAROMIA) 

O. cerasiformis desarrolla chupone: 
elimine los tallos que hayan dado flor 
y recorte el contorno para limitar su 
crecimiento, 

OrLorANax Espinoso. Poda mínima en 
primavera, sólo si es preciso. 

Osnrck1a En primavera, corte por la 
mitad los vástagos que hayan dado flor 
el verano anterior, 

x OsMARrA Véase Osmanthus x 
burlwoodíi, página anterior. 
Osmaromia Véase Oemleria. 


PEROVSKIA ATRIPLICIFOLIA 

Si se podan con regularidad, estos arbustos 
producen renuevos basales que florecerán a 
partir de una estructura leñosa de varios años. 


unos 5-10 cm primero, y hasta 
estructura leñosa que se irá desarrollando, 
después (véase inferior). Las plantas viejas RICOS EuOs to rMalidós 
y descuidadas responden bien a este | apenas precisan poda, En las 
tratamiento. |- formaciones murales, ate los tallos 
nuevos para que reemplacen a las ramas 
viejas podadas a mediados del verano. 
OxvLomuwm No presenta requisitos de 
|- poda especiales, Puede podar 
| ligeramente los vástagos que hayan 
dado flor, tras la floración. Suprima 
|. alguna rama vieja de vez en cuando. 
Ozoruamnus Precisa muy poca poda; en 
primavera, corte los vástagos dañados. 
Tolera las podas drásticas. 
Pacnystacuys Igual que Justicia (véase 
pág. 205) 
Pacuys1to1a Poda mínima, igual que 
Olearia (véase página anterior). 
PaLsurus Los arbustos individuales 
precisan un poda mínima. Se puede 
guiar como arbolito (véase pág. 165); 
tolera las podas drásticas en primavera. 
| Paranesr Precisa muy poca poda; 
recórtelo en verano, tras la Mloración. 
Parroniorsis Si es preciso, realice una 
poda ligera a principios del verano. 
Paverza Poda mínima. Elimine las ramas 
viejas después de las flores y los frutos. 
Penas Desflore la planta y pódela 
ligeramente en primavera. Tolera las 
podas drásticas si son necesarias. 
Pernerria Véase Gaultheria, pag, 197. 
Perroruia No tiene requisitos de poda 
especiales. 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


PHILADELPHUS 


Arbustos medianos y grandes, resistentes, 
| que se cultivan por sus olorosas flores 
blancas que nacen en primavera y verano 
en los vástagos del año anterior. Produce 
renuevos basales que se ramifican y se 
embrollan en cuatro años, por lo que | 
floración pierde fuerza. La mayoría 
responde bien a las podas drásticas. 
precisa podas regulares para potenciar la 
floración, Casi todos los arbustos que dan 
| Nor se podan igual, pero P. coronarius 

«Aureus» se cultiva más por su follaje y 
requiere una poda adicional para sacar 
partido a su efecto ornamental, aun a 
costa de las flores 

Plante a unos 5 cm por debajo de lo 
recomendado en el vivero para que los 
arbustos broten más por la base 


P. CORONARIUS 


CELINDA, JERINGUILLA 


Arbustos medianos. 
Esta especie no s 
suele cultivar por sí 
misma pero cuenta 
con cultivares muy 
conocidos, 
apreciados por su 
follaje primaveral 
Se pueden podar de varias maneras, según 
se desee potenciar las flores o el follaje, 
algo especialmente importante en el 
arbusto de hojas doradas «Aureus», cuyo 
follaje se torna verde a mediados del 
verano, 


ÉPOCA DE PODA A finales del verano o a 
finales de la primavera, justo después de 

la floración si desea mejorar el aspecto del 
follaje, Renueve la planta en invierno o a 
principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Pode los arbustos 
con flor igual que P. «Virginal». Para 
mejorar y prolongar el valor ornamental 
del follaje (aun a costa de las flores), 
recorte ligeramente los tallos hasta 

la estructura principal, a principios de la 
primavera, igual que Hydrangea paniculata 
(véase pág. 202), alimente la planta 
abundantemente para mantener un 
crecimiento vigoroso, Se renueva igual 
que P. «Virginal» 


P. MICROPHYLLUS 


Arbustos pequeños ! 
de hábito retorcido 

que dan flores 

blancas a 

principios del 

verano. No requiere 

demasiada poda millo 


ÉPOCA DE PODA En verano, tras la 
Nloración. Renuévelos en prin 


W 
9] 


PHILADELPHUS «VIRGINAL 
Corte hasta la base varios tallos cada año 
para renovar la planta y favorecer la floración 


FORMACIÓN Y PODA No es aconsejable 
realizar una poda anual intensa aunque 
conviene podar las ramas largas hasta un 
lateral inferior sano. Si el crecimiento se 
enmaraña, pode algunos tallos hasta la 
base. Para renovar, corte todos los tallos 
hasta una estructura baja en primaver 


P. «VIRGINAL» 


Arbustos medianos 
que, a pr 
del verano, se 

llenan de flores 
blancas dobles. 
Pódelos para 
desembrollar los 
vástagos y para 
mantener la floración 


ÉPOCA DE PODA En verano, 
inmediatamente después de la floración 
Renuévelos en invierno o a principios de 
la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Procure estimular l 
formación de brotes de floración jóvenes 
sin perder la forma equilibrada del 
arbusto. Corte uno de cada cuatro tallos 
(escoja el más viejo) hasta el suelo o 
hasta un lateral inferior. Para renovar la 
planta, retire todos los tallos viejos hasta 
el suelo y acorte los más jóvenes y 
vigorosos de un cuarto a la mitad de su 
longitud. Si el arbusto no rebrota, 
sustituyalo por otro. 


OTROS PHILADELPHUS 
P«Avaraxcuto, PaBerte É 
que P. «Virginal» 

P peLavavi Igual que P. «Virginal» 

P. mexicanos Igual que P- «Virginal» 

pero en las regiones frías es mejor 

cultivarlo cerca de un muro soleado 

(pero no lo guíe por el muro). 

Los cultivares de P. x lemoinei y P. x 

purpureo-maculatus se podan igual que 
| B.Virginal» 


>11:10 Igual 


PHLOMIS 


Arbustos perennifolios pequeños, 
originarios de la región mediterránea 
Cuentan con un follaje verde grisáceo tipo 
salvia y ramilletes de flores amarillas y 

lilas que nacen en verano. P. fruticosa es 
una especie de hábito extendido, mientras 
que P, italica es más erguida y presenta 
flores rosas. La mayor parte de estos 
arbustos es resistente, aunque se 
estropeen con el frío Se recuperan en 
seguida y rebrotan desde la base. Pode 
regularmente los vástagos dañados o mal 
orientados para mantener una forma 
compacta y pulcra, Los especímenes 
jóvenes y vigorosos toleran las podas 
drásticas 


ÉPOCA DE PODA A mediados de la 
primavera, cuando el arbusto esté en 
pleno crecimiento activo 


FORMACIÓN Y PODA Requieren muy poca 
poda de formación: elimine los vástagos 
débiles y los tallos desgarbados. Los 
arbustos adultos no precisan poda anual 
pero es conveniente recortarlos de vez en 
cuando para mantener la forma. Corte los 
tallos dañados por las heladas por encima 
de una yema sana. Acorte hasta la base los 
vástagos débiles o viejos. Cuando una 
rama crezca en exceso y tenga mal 
aspecto, córtela hasta un lateral que quede 
escondido entre el follaje. Con estos 
cuidados, la planta no perderá la forma 

:4 renovar los arbustos descuidados, 
realice una poda drástica hasta la madera 
vieja, a 8-10 cm del suelo; si la planta es 
muy grande, pode hasta la estructura 
principal. Estos arbustos se renuevan bien 
pero su vida es relativamente corta por lo 
que es mejor sustituir que renovar 


PHLOMIS ITALICA 
Pode ligeramente la planta para eliminar los 
vástagos dañados o mal situados. 


PHOTINIA incLuYe STRANVAESIA 


Arbustos medianos o grandes, 
caducifolios y perennifolios, de muy 
resistentes a poco resistentes y hábito 
erguido y arbustivo. Las flores son blancas 
y nacen en primavera y en verano. 

Algunas perennifolias cuentan con hojas 
jóvenes de colores vivos en primavera. Las 
plantas caducifolias no soportan las 
tierras calizas; en otoño, su follaje 
adquiere hermosos tonos y se decoran 

con unos frutos muy vistosos. Este género 
no requiere podas regulares. Se pueden 
formar como arbolitos y algunos 
perennifolios se pueden podar para 
mejorar su follaje primaveral. 


Er: 


FRASER! 


Grupo de híbridos 
perennifolios cuyo 
follaje rojo intenso 
mejora con las 
podas, Se pueden 
emplear como 
setos formal 

e informales. 


milp 


ÉPOCA DE PODA En primavera. Recorte 
los setos en primavera y en verano. 


FORMACIÓN Y PODA Al igual que la 
mayoría de los siempreverdes, estos 
arbustos no precisan demasiada poda de 
formación (véase pág. 157). Para dar más 
esplendor a las hojas jóvenes, basta con 
podar los tallos de los arbustos adultos a 
unos 15 cm del suelo, justo por encima de 
una yema orientada hacia fuera. Despunte 
los vástagos jóvenes en los setos para favo- 
recer un hábito frondoso. Recorte los setos 
dos o tres veces al año (véase pág. 46). 
Para renovar la planta, lleve a cabo una 
poda drástica hasta la madera vieja 


Photinia x fraserí 


P. viLLO: 
Arbustos o 
caducifolios que 
florecen a finales 
de la primavera y 
principios del 
verano. En otoño, 
las hojas se tornan 
anaranjadas y 
aparecen unos frutos rojos. 


ÉPOCA DE PODA En invierno. 


FORMACIÓN Y PODA Si desea un arbusto 
con varios tallos, deje que la planta se 
desarrolle según su hábito natural. Si los 
vástagos se intrincan, corte los tallos hasta 
un lateral inferior. Para formarlos como 
arbolitos, véase pág. 165. Para renovar, 
pode el arbusto hasta una estructura 
principal baja y aclare los renuevos. 


OTROS PHOTINIA 

P arnuriroLra Véase Heteromeles, 
pág. 200, 

P neauveriana Igual que P. villosa. 
P. paviDIaNa Poda mínima 

P Labra, Po serrariroria Igual que 
P.x fraseri 


PHYGELIUS 


Arbustos y 
subarbustos 
siempreverdes y 
semicaducifolios, 
que cuentan con 
flores tubulare 
nacidas en los 
vástagos de ese mismo 

año, del verano al otoño. En los climas 
fríos, las heladas dañan los vástagos pero 
la planta rebrota sin problemas en 
primavera. Cultívelos en un lugar 
resguardado o realice una formación mural 


ÉPOCA DE PODA En primavera, una vez 
que haya pasado el peligro de heladas. 


FORMACIÓN Y PODA En los climas cálidos, 
are y recorte ligeramente la planta en 
primavera. En las zonas frías, pode los 
tallos dañados por las heladas hasta un 
brote sano o hasta la base. Si ata de modo 
informal los tallos de la planta a un muro 
soleado, morirán menos vástagos durante 
las heladas. 


LIUS «WINCHESTER FANFARE» 
En los climas fríos, retire algunos tallos 
viejos para estimular la formación de los 
renuevos en la base de la planta 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


PIERIS 


Arbustos perennifolios redondeados, 
pequeños o medianos, Algunas especies 
son muy resistentes. Florecen en 
primavera 


P. JAPONICA 


Arbusto que florece 
en primavera y 
cuenta con 
cultivares con 
hojas jóvenes de 
varios colores; se 
puede cultivar en 
macetas. 


milo 


ÉPOCA DE PODA En primavera, tras la 
floración. 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisa poda 
de formación (véase pág. 157). Desflore 
los vástagos cada año y corte las partes 
dañadas por las heladas. Para corregir una 
forma irregular, acorte los tallos muy 
largos hasta un lateral erguido; pode con 
más intensidad los más débiles. Renueve 
con una poda drástica hasta una 
estructura baja. Las plantas rebrotan bien, 
incluso a partir de la madera vieja. 


OTROS PIERIS 
P. FLORIBUNDA Igual que P. japonica 

P. rormosa Igual que P. japonica. 
Cultivares de P. FORMOSA Var. FORRESTI! 
Igual que P. japonica | 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Puesta No precisa poda 

Puuiyera Deje que se desarrolle 
libremente o realice formas de jardinería 
escultural podándola como Buxus 
sempervirens (véase pag. 181) pero en 
verano, tras la floración. 
PmiopeNDRON Pódelo sólo para limitar 
su crecimiento (ocurre con las plantas 
en interiores). Véase también, Dicciona- 
río de plantas trepadoras, pág, 280. 
Puokmium Véase Palmeras y plantas 
palmiformes, pág, 43. 

x PuyLLiorsIs Poda mínima; si es 
preciso, pódelo como Erica cinerca, 
pág. 193. 

PuyrLopoct Poda mínima; si es preciso, 
pódelo como Erica cinerea, pág, 193. 
PuvLLoruamus Poda mínima; si es 
preciso, pódelo como Erica cinerea, 
pág, 193. 

Puysocarrus Corte uno de cada cuatro 
tallos viejos en verano, tras la floración, 
igual que Philadelphus «Virginal» (véase 
página anterior). 

PimeLra Realice una poda mínima en 
primavera sólo si es preciso. 

PirraNrnus Corte en primavera los 
vástagos dañados por las heladas y uno 
de cada cuatro tallos viejos en verano, 
tras la floración. Se pueden realizar 
formaciones murales (véase pág. 165). 
Prsoxa Tolera las podas pero no las 
suele necesitar. 


ARBUSTOS ORNAMENTALES 


PITTOSPORUM 


Árboles y arbustos siempreverdes, 
medianos y grandes, que cuentan con un 
hermoso follaje y unas olorosas flores 
que nacen en primavera o en verano. 
Presentan un hábito pulero, redondeado y 
erguido que apenas precisa poda. No sólo 
se adaptan a las zonas costeras sino que 
en ellas crecen más densos y frondosos 
La mayoría sólo se dan en estos climas, 
pero los menos resistentes se pueden 
cultivar en interiores, P, tenuifolium y 

P. ralphil son más resistentes y resultan 
excelentes como setos y pantall 


P. TENUIFOLIUM 


Arbusto o arbolillo 10(J30 
poco resistente, de 

tallos negros y 

hojas onduladas 

En primavera 

nacen unas flores 

marrones que desprenden a 
un aroma a miel 


ÉPOCA DE PODA A mediados de la 
primavera, cuando haya empezado el 
crecimiento, Recorte los setos de nuevo, 
a mediados del verano (véase pág, 44) 


FORMACIÓN Y PODA Forme un tallo 
principal. Las plantas adultas apenas 
requieren poda. Responden bien a las 
podas drásticas realizadas a mediados de 
la primavera 


POTENTILLA 


Arbusto 
caducifolio, 
pequeño o 
mediano y 
resistente. Tiene un 
hábito denso y 
redondeado. En 
verano, los delgados vástagos de ese 
mismo año se cubren de flores. Los 
cultivares de P. fruticosa y sus híbridos 
ofrecen flores de varios colores. Algunos 
resultan excelentes para los jardines de 
rocalla; otros se pueden utilizar como 
pequeños setos informales. Tienden 
acumular tallos viejos: eliminelos. 


ÉPOCA DE PODA A mediados de la 
primavera, después del crecimiento; 
recórtelos en otoño. 


FORMACIÓN Y PODA Corte por la mitad: 
los vástagos jóvenes y vigorosos. Recorte 
ligeramente las plantas después de la 
floración para que no pierdan la forma. 
Pode los tallos más viejos hasta la base 

y elimine los que estén débiles o 
enmarañados. Pode los setos de idéntico 
modo. Los arbustos viejos responden bien 
a las podas drásticas hasta una estructura 
baja, constituida por ramas robustas pero 
es mejor sustituirlos. 


PROTEA 


Género africano de arbustos y árboles 
perennifolios poco resistentes, que se 
cultivan sobre todo por sus grandes e 
impactantes cabezuelas. En los climas 
moderados fríos, resultan ideales par: 
plantar en macetas o en interiores. 

Requieren una poda mínima, salvo 

cuando es preciso limitar su crecimiento. 


PROTEA CYNAROIDES 
Este arbusto, una vez adulto, tolera las 
heladas ligeras. 


OTROS PITTOSPORUM 
P. CRASSIFOLIUM, P. EUGENIOIDES, 

P uNDULATUM Igual que P, tenwifolium 
P racrni Igual que P. tenuifolium, pero 
la poda ha de ser más frecuente, 

P 1owIna Igual que P, tenuifolium, pero 
tarda más en brotar tras una poda de 
renovación, Se puede formar como 
arbolito (véase pág, 165) 


PITTOSPORUM 
TOBIRA FORMADO 
EN ARBOLITO 

La mayoría de estos 
arbustos desarrolla 
un único tallo de 
modo natural, por lo 
que es sencillo 
guiarlos como 
arbolitos (véase 
pág. 165) 


PRUNUS 


Arbustos resistentes, de todos los 
tamaños. Se cultivan por sus flores 
algunos casos, por el color de sus hojas en 
otoño. Los perennifolios resultan ideales 
como setos. Los miembros de este género 
son propensos a sufrir varias 
enfermedades, entre las que se encuentra 
la «hoja plateada», que suele penetrar a 
través de las heridas de poda. Pódelos lo 
mínimo posible. Estas plantas son menos 
vulnerables a principios del verano, 
cuando poseen todas las hojas. Este 
género incluye varios árboles. 

sp 
o blancas de finales | » 
del invierno a 
principios de la primavera. Sus cultivares 
suelen ofrecer lores dobles. Plántelos en 
un lugar soleado para que la madera 
madure y las flores broten mejor. Para 
mantener una floración abundante 
es necesario podar la planta con 
regularidad. Corte los arbustos hasta 
una estructura baja una vez al año. 


Se pueden realizar formaciones 
murales. 


P. GLANDULOSA 


Arbustos pequeños 
y caducifolios de 
tallos erguidos. Los 
vástagos del año 
anterior se plagan 
de florecillas rosas 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, después de la floración. 


FORMACIÓN Al año de haber trasplantado 
el arbusto, pode los tallos hasta cerca del 
suelo, Después, elimínelos todos por 
completo una vez al año. Para las 
formaciones murales (véase pág, 162), 
corte los tallos que hayan dado flor en 
cuanto ésta se marchite y ate los vástagos 
de sustitución para guiarlos. Corte los 
vástagos orientados hacia fuera, a 
mediados del verano, Renueve con una 
poda drástica hasta cerca del suelo a 
principios de la primavera. De todos 
modos, las plantas viejas no rebrotan bien 
y es preferible sustituirlas, 


P. LUSITANICA 
LAUREL DE PORTUGAL 


Arbustos perenni- 
folios grandes que 

pueden llegar a 

parecer árboles si 

no se podan. En 

verano, nacen del- 

gadas espigas de 

florecillas olorosas 

que contrastan con el follaje oscuro y 
brillante. Se pueden emplear como 
pantallas o como setos informales así 
como arbolitos. 


SETO DE POTENTILLA 
Las plantas presentan un hábito denso 


PTELEA 


Arbustos caducifolios grandes y 
resistentes y árboles que se cultivan sobre 
todo por su follaje y por sus frutos 
Requieren poca poda pero toleran las 
podas drásticas cuando son necesarias 
Pódelos de principios a mediados de la 
primavera. El sistema de raíces es muy 
debil y precisan un rodrigado inicial 
P.trifoliata es una planta baja y extendida 
que se puede formar como arbolito, con 
un tallo desnudo de 60-90 cm de alto 
(véase pág. 165) 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTAL! 


PYRACANTHA EspINO ARDIENTE 


Arbustos siempreverdes medianos y 
grandes, resistentes y muy resistentes, que 
se cultivan por las lorecillas blancas que 
nacen a principios del verano y por los 
vistosos frutos rojos, naranjas o amarillos 
que se forman en los espolones de las 
ramas viejas. Se pueden plantar aislados, 
en márgenes o en formaciones murales 
(abanico o espaldera). Son densos y 
espinosos por lo que se pueden emplear 
como setos o barreras. Las formaciones 
murales precisan una poda exhaustiva 
pero con el mismo esfuerzo se pueden 
lograr otras formas. Estos arbustos 
tienden a enfermar de fuego bacteriano 
(véase pág. 117); elimine los vástagos 
afectados y tenga en cuenta que existen 
cultivares menos dados a enfermar que 
otros. Cuando pode, utilice guantes ya que 
sus espinas son largas y afiladas. 


ÉPOCA DE PODA A mediados de la 
primavera. Las formaciones murales se 


VERANO: PODA DE UNA FORMACIÓN MURA! 


Elimine por completo los 
vástagos débiles, dañados 
o enfermos 


ÉPOCA DE PODA A finales de la primave 
o principios del verano. 


FORMACIÓN Y PODA No requiere poda, 
salvo para limitar su crecimiento: corte 
los vástagos largos hasta el tronco o hasta 
una rama principal. Recorte los 
especímenes formados como arbolitos 
(véase pág, 165) para darles una forma 
redondeada. Las plantas rebrotan bien a 
partir de las ramas viejas, de modo que se 
pueden podar hasta la estructura e incluso 
hasta cerca del suelo. Las cicatrices de la 
poda quedan ocultas tras una época de 
crecimiento. 


pueden podar de nuevo a finales del 
verano, para acortar los vástagos nuevos y 
dejar las bayas a la vista. Pode los setos 
formales en primavera y recórtelos dos o 
tres veces durante la época de crecimiento 


FORMACIÓN Y PODA Los arbustos apenas 
precisan poda mientras se forman, ni una 
vez adultos. Retire los vástagos mal 
orientados o demasiado largos. Para las 
formaciones murales, tanto en abanico 
como en espaldera, forme una estructura 
de ramas permanente (véase pág. 162). En 
primavera, elimine los vástagos molestos 
y pode los restantes. A finales del verano, 
corte hasta dos o tres hojas los vástagos 
que no se puedan atar para que las bayas 
puedan madurar, Recorte los setos 
formales dos o tres veces durante 
primavera y el verano, Se pueden renovar 
por medio de podas drásticas pero 
aumenta el riesgo de que contraigan el 
fuego bacteriano. 


DE PYRACANTHA 


Acorte los vástagos jóvenes 
vigorosos hasta dos o tres 
hojas 


OTROS PRUNUS 
P. LAUROCERASUS Igual que P. lusitanica. 

P. mumE Puede desarrollarse como 
arbusto grande o arbolillo, con una 
poda mínima. Corte las ramas secas. 

P pumiLa Poda mínima 

P. sINENSIS Véase P. glandulosa, página 
anterior. 

P. reneLLa Poda mínima salvo para 
cortar los chupones. Si pierde las flores, 
realice una poda drástica para renovar el 
arbusto. 

P. rriLo»A Poda mínima. Si lo forma por 
un muro soleado, pode los laterales 
hasta la estructura principal 

Para otras especies, véanse Diccionario de 
árboles ornamentales, pág. 82 y Árboles 
frutales, págs. 122-136. 


(OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Precrrantmus En los climas cálidos, 

P. ecklonii puede admitir una poda drástica 
a principios de la primavera pero este 
arbusto no precisa poda, 

Ponatyria Pódelo en verano, tras la 
oración, sólo si es necesario, 

Porrcara Corte los vástagos demasiado 
largos en invierno, si es necesario. 
Poryscras No tiene requisitos de poda 
especiales. 

Powaberris Despunte la planta joven. 
Podela ligeramente tras la floración. 
Poncirus Despunte las plantas jóvenes 
para favorecer la ramificación, pero evite 
podar los arbustos adultos. Recorte los 
setos dos veces durante el verano. 


PorruLacaria Carece de requisitos de poda 
especiales. 

Prostanrnera Despunte los vástagos de 
los arbustos jóvenes. Pode los adultos 
después de la floración, si es necesario, 
pero no corte hasta las ramas viejas, 
PseuberANTHemum Pódelo en verano, tras 
la floración, pero sólo si es preciso. 
PSEUDOPANAX Igual que Polyscias. 
Pseubowintera Tolera las podas pero rara 
vez las necesita. 

Psoratra Despunte las plantas jóvenes. 
Cuando el arbusto sea adulto, corte, tras la 
floración, por la mitad los tallos que hayan 
dado flor. No pode hasta las ramas viejas. 
Prerosryrax Igual que Podalyria. 
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TOS ORNAMENTALES 


RHODODENDRON 


RODODENDRON 


Arbustos siempreverdes y 
semiperennifolios de todos los tamaños; 
entre los cultivares caducifolios figuran 
las azaleas. Generan unas flores 
espectaculares en primavera, y el follaje de 
los caducifolios se torna de un hermoso 
color en otoño. Los rododendron enanos 
resultan ideales para los jardines de 
rocalla; los grandes llegan a parecer arbo- 
lillos, con el tiempo. Algunas especies son 
plantas de bosque y otras se u 
los bordes informales, Son resistentes en 
su mayoría; las especies m 
y los híbridos se pueden cultivar en 
interiores, algunas decoran la casa con sus 
hermosas flores 

Precisan poca poda. Aunque toleran las 
podas drásticas se pueden trasplantar en 
otoño o en primavera con mejores 
resultados que las renovaciones. La 
mayoría son arbustos injertados por lo 
que conviene podar los chupones. Las 
plantas viejas se enmarañan y se secan si 
no llega la luz al centro 


lizan en 


enos resistentes 


enn 


R. AUGUSTINU 


nifolios 
idos que 
cuent 

azul lavanda en 
primavera. Si no 
llega luz al centro, 
la planta se seca 


con flores 


ÉPOCA DE PODA A finales de la primavera 
o a principios del verano, tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisan 
poda de formación. Ésta estropea 
fácilmente el hábito natural de los 
arbustos adultos: elimine sólo los 
vástagos secos, dañados o enfermos. Si 
puede, desflore la planta. Se renuevan con 
una poda drástica en la que quede u 
estructura equilibrada de ramas viejas 
Rebrotan de manera satisfactoria 


R. KIUSIANUM 


Azalea 
semicaducifolia 
y Compacta que 
da flores malvas 
o púrpuras 
finales de la 
primavera, Toler 
los recortes. 


ÉPOCA DE PODA En verano, después de la 
Nloración. Renuévela en primavera 


FORMACIÓN Y PODA Requieren poca poda, 


únicamente los recortes necesarios para 
darles forma. Despunte las plantas jóv 
nes que vaya a recortar más adelante para 
estimular un hábito de cre 
Recorte los arbustos adultos con unas tije 
as, a principios del ve 
Mores se marchiten. Sí busca un 
más formal, vuelva a recortarlos a 
mediados del verano. Se pueden renovar 
cortando por la mitad todos los vástagos 


ento del 


no, cuando las 
icabado 


R. LUTEUM 


a caducifolia 
y resistente, con 
tendencia a 
producir chupones 
En otoño, el 
follaje cambia de 
color 


RHODODENDRON 
«M2s. G. W. LEAK» 
La mayoría de los 
híbridos de flores 
grandes, entre los 
que se cuenta este 
magnífico espécimen, 
requieren una poda 
mínima al igual que 


JARDÍN JAPONÉS 
CON AZALEAS 
KURUME 
RECORTADAS 

R. kiusianum es 
una de las plantas 
que constituyen estos 
híbridos de hoja 
pequeña, que tanto 
abundan en los 
jardines japoneses 
tradicionales 
(izquierda), 
recortados en formas 
redondeadas. Se 
cultivan en macetas 
y como bonsai. 


ÉPOCA DE PODA En verano, tras la 
floración 


FORMACIÓN Y PODA Pode ligeramente las 
plantas jóvenes p 
forma equilibrada. En los arbustos adultos 
conviene evitar que los vástagos se 
intrinquen: corte de vez en cuando uno o 
dos de los tallos más viejos hasta la base 

o hasta un lateral inferior. Esta poda 

mejora la floración. Renueve en primavera 
con poda drástica de los tallos viejos 


a conferirles una 


R. REX 


Perennifolio 42 
grande que da 

flores rojas, 

rosas o crema en 
primavera. Las 
hojas son 

oscuras y 

afelpadas por debajo. 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano, 
tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Pode ligeramente las 
plantas jóvenes para formar un arbusto 
homogéneo. Los ejemplares adultos 
requieren muy poca poda pero es 
conveniente desflorarlos siempre que se 
pueda. Las plantas viejas tienden a perder 
las hojas; éste es un problema difícil 
porque las ramas viejas no se renuevan 


OTROS RHODODENDRON 
| Ro arnoreun Igual que R, rex 
R. caLornyruw Igual que R. rex 
R. mIPrOPnAEOIDES Igual que R 
augustinii 
| Romacaszanun Igual que R. rex. 
R. occiventaLe Igual que R. luteum 
R. ponricum Igual que R. augustinii. 
Permite crear setos informales. 
| Ro sisoGraNor Igual que R. rex 
Ro rnomsown Igual que R. rex 
R. YAKUSHIMANUM, HÍBRIDOS, Evite 
podarlos, salvo para desflorar los tallos. 
HÍBRIDOS DE FLORES GRANDES Igual que 
R. rex, pero para que la poda drástica dé 
buen resultado, es preciso dejar una 
buena cantidad de tronco por encima 
del punto de unión del injerto. 
Gruro TrirLorum Igual que R: augustinii 
AzaLzas Kurume Igual que R. kiusianum. 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


RHUS TYPHINA 
Las podas drásticas 
favorecen la 
aparición de hojas 
grandes y vistosas. 


Rus ZUMAQUE 


Arbustos caducifolios resistentes que 
tienden a desarrollar chupones. Se 
cultivan por sus intenso colorido otoñal 
En algunos casos, se pueden realizar 
podas drásticas para potenciar el efecto 
ornamental de las hojas. Utilice guantes 
al podarlos puesto que la savia es tóxica. 


R. TYPHINA 
ZUMAQUE DE VIRGINIA 


Arbustos 
extendidos con 
tendencia a 
desarrollar 
chupones; se 
pueden formar 
como arbolito. 
El follaje del 
cultivar «Dissecta» (sin. «Laciniata») es 
parecido al de un helecho 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, Elimine los chupones. 


FORMACIÓN Y PODA Deje que los arbustos 
se desarrollen según su hábito natural 

Si desea un arbolito, despeje el tallo principal 
hasta una altura de 1,2 m (véase pág. 165). 
Retire los chupones (véase pág. 153). 

Si desea mejorar el aspecto del follaje 
(véase pág. 164), corte los tallos a unos 

10 cm del suelo o hasta una estructura 
baja leñosa. Para renovar la planta, pode 
todos los tallos a ras de suelo y aclare los 
renuevos que broten. 


OTROS RHUS 

R. COPALLINA, R. GLAIRA, R. POTANINI, 
Ro x  PULVINATA Igual que R. typhina. 
R. VERNICIFLUA Véase Diccionario de 
árboles ornamentales, pág. 86. 


RIBES GroseLLerO 


Arbustos resistentes que se cultivan por 
sus hermosas flores primaverales (otras 
especies se cultivan por sus frutos). Las 
plantas sin podar acumulan gran cantidad 
de ramas secas y florecen menos cada año. 


IM 
'ROSELLERO DE FLOR 


Arbustos 2114 


caducifolios muy 
resistentes. Las 

flores son blancas, 

rosas o rojas 

y nacen en 

primavera, en los 

vástagos del año anterior. Se puede 
cultivar como arbusto aislado o utilizar 
como seto informal con flores, La poda 
regular favorece la formación de vástagos 


jóvenes y tiernos. 


mo 


ÉPOCA DE PODA De mediados a finales de 
la primavera, tras la floración, Renuévelo 
en invierno. 


FORMACIÓN Y PODA Pode hasta el suelo 
una de cada tres o cuatro ramas viejas y 
deje las restantes sin podar, Pode los setos 
de manera selectiva, siguiendo el mismo 
esquema (si los corta con tijeras, perde 
las flores). Los especímenes descuidados 
se pueden renovar cortando todos los 
tallos a ras de suelo 


R. SPECIOSUM 


Caducifolios 
medianos 
espinosos que 
cuentan con flores 
rojas colgantes de 
mediados a finales 
de la primavera. 
Resisten las 
heladas, pero para que florezcan bien en 
los climas fríos es mejor guiarlos por un 
muro soleado, 


ÉPOCA DE PODA A finales de la primavera, 
tras la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Pode los arbustos 
aislados igual que R. sanguineum, pero con 
moderación. En las podas murales, opte 
por los abanicos (véase pág. 162); una vez 
establecida la estructura, las plantas sólo 
precisan que se les corte alguna rama 
vieja de vez en cuando y que se forme un 
renuevo que la sustituya. Para renovar una 
planta descuidada, pode los tallos 
principales a unos 30 cm del suelo, 


OTROS RIBES 

R. ALPINUM Requiere una poda mínima. 
R. oDORATUM Igual que R. sanguineum. 
Véase también Frutales de baya, 

págs. 234-240. 


ROSMARINUS Romero 


Arbustos perennifolios resistentes y 
semirresistentes. Tienen hojas gris 
verdosas y aromáticas y flores 
primaverales azules. R. officinalis cuenta 
con muchos cultivares de distintos 
hábitos. Los erguidos se utilizan como 
setos formales o informales. 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano, 
tras la floración. Renuévelo a mediados de 
la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Deje que las plantas 
jóvenes se desarrollen según su hábito 
natural. Los arbustos adultos precisan 
poca poda, salvo para cortar un vástago 
demasiado largo hasta un lateral inferior 
o hasta la rama principal. Recorte los setos 
formales dos veces durante la época de cre- 
cimiento. Sustituya los ejemplares viejos o 
descuidados pero renueve los especímenes 
vigorosos cortando los tallos. 


ROSMARINUS OFFICINALIS 

Se puede guiar el romero por unas cañas en 
formación mural con arbustos cultivados 
en macetas en espacios reducidos. 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 

Ren warria Despunte los vástagos. 
Realice una poda drástica tras la floración. 
Rerama Destlórela nada más. 

Ruamnus Para podar los setos perennes, 
acorte un tercio los vástagos del año 
anterior, en primavera. 

Ruabmo1eris Tolera las podas para 
mantener la forma, si es preciso. 


Ruoporvros En verano, tras la Nloración, 
pode algunos de los tallos que hayan dado 
lor. 
Ricnea Arbusto de crecimiento muy lento. 
Poda mínima. Retire las flores marchitas. 
Ricinus En los climas fríos se suele cultivar 
como planta anual, pero se puede poner a. 
resguardo en invierno, para que dure un año 


más. No presenta requisitos de poda 
especiales; conviene tutorar la Pa joven. 
Pode los arbustos adultos igual que Fatsia 
(véase pág. 195). 

Romera Pódela en primavera. 

RONDELETIA Si es necesario, realice una 
poda ligera en primavera. 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


RUBUS Framsurso 


Arbustos resistentes o muy resistentes que 
crecen desde la base de la planta a partir 
de tallos tipo caña. Algunos se cultivan 
por lo decorativo de sus tallos jóvenes y 
su follaje, otros por sus flores, similares a 
las rosas. Algunas especies dan frutos 
comestibles. La mayoría son espinosos: 

no olvide usar guantes al podarlos 


R. «BENENDEN» siN.R. X TRIDEL 


Caducifolios apo 
vigorosos y muy 
resistentes, de 
hábito arqueado 
y corteza 

papirá 
Florece en 
primavera. 


ÉPOCA DE PODA En verano, tras la 
floración. 


FORMACIÓN Y PODA Requiere menos 
podas drásticas que R. thibetanus, pero 
conviene cortar una vez al año los tallos 
que hayan dado flor y unos cuantos tallos 
viejos para mantener su vigor. Para 
renovarlo, corte los tallos, en primavera 


R, THIBETANUS 


Caducifolio 
vigoroso de hábito 
arqueado y muy 
resistente, Los 
tallos jóvenes son 
muy hermosos 
cuando están 
desnudos, en milo 
invierno. Las flores 

nacen en los tallos de dos años; pódelos 


PODA DE RUBUS «BENENDEN» ADULTO 


Corte hasta la 

base uno de cada 
tres o cuatro tallos 
(escoja el más viejo) 
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RUBUS COCKBURNIANUS 
Corte en verano los tallos de dos años justo 
después de la floración (detalle) y deje sólo 
los brotes jóvenes y blancos para que decoren 
en invierno. 


después de la floración y deje sólo los 
vástagos jóvenes que forman un atractivo 
conjunto blanco en invierno 


ÉPOCA DE PODA En verano, tras la 
floración 


FORMACIÓN Y PODA Cada año, corte hasta 
el suelo los tallos que hayan dado flor y 
deje las cañas de ese mismo año sin podar 
(véase superior). 


OTROS RUBUS 
R. BIFLORUS, R, COCKBURNIANUS, 

R. oporazus Igual que R. thibetanus 

R. srecramtrs Puede crecer demasiado 
Igual que R. thibetanus. 

Véanse también Frutales de caña, 
págs. 230-233 y Diccionario de plan 
trepadoras, pág, 282 


Acorte los 

demás un 
tercio, hasta un 
brote joven 
vigoroso que 
potencie la forma 
del arbusto. 


3 Pesfore los vástagos 


RUTA Rua 


Subarbustos perennifolios, pequeños y 
resistentes, que se cultivan por su follaje 
gris azulado. La poda ayuda a mantener 
un hábito compacto y mejora el aspecto 
del follaje, aunque sea a expensas de las 
Mores. Utilice guantes para podar estas 
plantas ya que la savia es potencialmente 
dañina. Pódelos a principios de la 
primavera: corte todos los tallos por lo 
menos hasta la mitad y elimine los tallos 
débiles y algunos viejos. Las plantas descui- 
dadas suelen responder bien a las podas 
drásticas realizadas a unos 15 cm del suelo; 
si el espécimen es viejo, sustitúyalo. 


SALIX Sauce 


Arbustos caducifolios resistentes (algunos 
son enanos) o árboles que se cultivan por 
su hábito, su follaje, sus amentos y, en 
algunos casos, por el color de sus tallos. Para 
potenciar la presencia de vástagos jóvenes 
de color intenso, es necesario realizar 
podas regulares. Si la planta es vigorosa, 
corte todos los tallos igual que los sauces 
arbóreos, que se desmochan para formar 
chupones (véase pág. 86). Los sauces con 
tallos normales requieren una poda 
menos regular. Los especímenes enanos 
no la precisan. 


S. HASTATA (WEHRMAHN Il» 


apo 
Arbusto pequeño J 


y erguido que, l 
en primavera, 

cuenta con unos 
tallos púrpuras 

de los que 

cuelgan amentos 

de color gris plateado. 
Pódelo para mantener la proporción entre 
los tallos jóvenes y los viejos con amentos. 


milo 


ÉPOCA DE PODA Después de plantarlo y, 

Ú P y 
de forma ocasional, en primavera, una vez 
que los amentos estén marchitos. 


FORMACIÓN Y PODA Deje que las plantas 
jóvenes se desarrollen con un mínimo de 
poda. En las adultas, pode de vez en 
cuando una o dos ramas viejas. Para 
renovar pode los tallos de forma drástica 


OTROS SALIX 

S. FARGESI!, S. MAGNIFICA Igual que 

S. hastata «Wehrhahni». 

S. ELAEAGNOS SUbeSp. ANGUSTIFOLIA (sin. 
$. ROSMARINIFOLIA), S. GRACILISTVLA, 

S. rurrurra. Pódelos ligeramente en 
invierno, si es necesario. 

S. mELveTICA, S. LANATA No presentan 
requisitos de poda especiales. 

5. Inrorara Igual que S. Helvetica, pero 
conviene cortar los tallos viejos hasta la 
base de manera regular para potenciar el 
desarrollo de vástagos jóvenes. 

S. REPENS, S. RETICULATA Especies enanas 
que precisan una poda mínima. 


SALVIA Sarvia 


Arbustos y subarbustos perennifolios 
pequeños que forman parte de un género 
en el que también se incluyen anuales y 
bienales. Estos arbustos y subarbustos 

se cultivan por sus flores y por su follaje 
aromático, que puede tener utilidades 
culinarias en algunos casos. Las plantas 
poco resistentes se pueden cultivar cer 
de un muro soleado en climas fríos pero 
no se prestan a las formaciones murales. 
La poda regular permite obtener renuevos 
vigorosos 


S. MICROPHYLLA SIN.S. GRAMAMI 


Arbusto 
semirresistente que 
cuenta con flores 
de color rojo 
intenso en verano 
y otoño. En los 


climas fríos, debe 
estar cerca de un muro soleado. 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


ÉPOCA DE PODA En primavera, cuando 
empiece el crecimiento. 


FORMACIÓN Y PODA En los climas cálidos, 
pódelo lo menos posible. En las zonas 
frías, despunte los vástagos de las plantas 
jóvenes para favorecer la ramificación. 
Cuando el arbusto sea adulto, pódelo 
anualmente hasta la base leñosa. Las 
plantas descuidadas se renuevan si se 
realiza una poda drástica hasta el suelo 
pero no viven demasiado en los climas 
frios. 


S. OFFICINALIS 
SALVIA DE ARAGÓN 


Arbustos 
resistentes que 
en verano dan 
imos de 
flores azul 
púrpura. Esta 


planta culinaria cuenta con varios 
cultivares púrpura, variegados o de hojas 
doradas. Si no se poda, los vástagos 
pierden las hojas y el hábito compacto 


ÉPOCA DE PODA A mediados de la 
primavera; desflórela en verano. 


FORMACIÓN Y PODA Despunte el arbusto 
después de plantarlo (véase pág, 155). Si 
los vástagos de la base de un arbusto 
viejo pierden las hojas, pódelos hasta una 
rama vieja para renovarlos. Las formas 
que se cultivan por el colorido de su 
follaje quedarán mejor si se recortan en 
primavera. Las podas regulares crean 
arbustos pulcros y redondeados. Si nacen 
flores en verano, elimínelas. 


OTRAS SALVIAS 
$. FULGENS, $. GREGGI, S. LEUCOPHYLLA, 
S. sesser Igual que $. microphylla 


SAMBUCUS Sauco 


Arbustos 
caducifolios 
resistentes, grandes 
o medianos. 
Algunos son 
rústicos y crecen 
como mala hierba. 
La mayoría de los saúcos 

se cultivan por sus flores y sus frutos, 
aunque algunos presentan un hermoso 
follaje. Responden vigorosamente a las 
podas: una poda drástica regular mejora 
el aspecto del follaje en los cultivares en 
los que éste posee un valor ornamen 
Se suelen desarrollar como arbustos de 
varios tallos o porte subarbustivo, pero si 
no se podan pierden las hojas y crecen 
demasiado, Los saúcos de crecimiento 
rápido se pueden formar como arbolitos 
con un único tronco desnudo. 


ÉPOCA DE PODA En invierno, durante la 
época de reposo. Elimine los chupones 
que nazcan en la base de los arbolitos en 
cuanto los vea. 


FORMACIÓN Y PODA Para obtener un 
arbusto grande, deje de podarlo durante 


o! 


un año. Después corte hasta el suelo la 
mitad de los tallos y acorte los restantes 
por la mitad. Durante los siguientes años, 
pode hasta la mitad los tallos de un año y 
hasta el suelo los tallos viejos. Si lleva a 
cabo con regularidad podas drásticas, 
obtendrá un follaje más hermoso en 
cultivares como 5. canadensis «Acutiloba» 
y «Aurea», S. nigra f. laciniata y el saúco de 
hojas púrpuras 5. nigra «Guincho Purple» 
Se pueden podar cada año hasta el suelo o 
hasta una estructura baja (véase pág. 164), 
igual que Buddleja davidii (véase pág. 180) 
Si los renuevos están embrollados, 
aclárelos al empezar la época de 
crecimiento. 

Forme como arbolitos las especies 
vigorosas como 5. sicboldiana; despeje el 
tronco hasta 1-2 m de altura (véase 
pág. 165). Estos saúcos vigorosos tienden 
a desarrollar chupones y brotes en el 
tronco desnudo: retírelos en cuanto 
aparezcan. Los saúcos son de vida corta a 
pesar del efecto regenerador de las podas 
drásticas. Sustituya los especímenes viejos 
y descuidados. 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
RuELLIA No tiene requisitos de poda 
especiales. Pódelo ligeramente para darle 
forma, tras la floración, sí es preciso, 
Rutincra Despunte los vástagos para 
favorecer un hábito arbustivo. 

Ruscma Poda mínima. 

Russetia Pode algunos de los tallos más 
viejos hasta la base, en invierno. 
Sarcococca Poda mínima, sólo si es 
precisa y en primavera, 

Scnerriera Igual que Fatsia, véase pág. 195. 
SeLaGo Poda mínima. 

SEnECIO Véanse Brachyglottis, pág. 179, y 


Diccionario de plantas trepadoras, 

pág. 283. 

SENNA Véase Cassia, pág. 184. 

Srr1ssa Recórtelo después de la floración. 
Serrurra Igual que Protea, véase pág, 214. 
Sessanta Igual que Cassia, véase pág, 18%. 
Sneruerora Poda mínima. 

SibIrara Igual que Spiraca x arguta, véase 
pág. 221. 

Sivexrris No tiene requisitos de poda 
especiales. 

SimmoNbsta Recorte los setos. 

Sixojackia Poda mínima. 


SANTOLINA ABIERTA POR LA NIEVE 
Realice una poda drástica hasta la base 
leñosa para estimular los renuevos. 


SANTOLINA 


ABRÓTANO HEMBRA 2 


Subarbustos 
perennifolios 
pequeños y 
resistentes, que 
cuentan con 
hojas divididas 
y aromáticas de 
color verde grisáceo y flores que pasan del 
amarillo al blanco en verano. 


milo 


ÉPOCA DE PODA En otoño, tras la 
floración. Realice las podas drásticas 
a principios de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Despunte los 
vástagos de las plantas jóvenes para 
estimular un crecimiento compacto. En 
otoño, retire las flores marchitas y los 
vástagos demasiado largos. Realice una 
poda drástica cada dos o tres años, a 
medida que las plantas se abran y pierdan 
las hojas. No renueve los ejemplares 
viejos: sustitúyalos. 
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ARBUSTOS ORNAMENTALES 


SKIMMIA 


Arbustos siempreverdes, pequeños y 
medianos, resistentes, que se cultivan por 
su aspecto pulcro, por la fragancia de sus 
flores primaverales y por sus duraderos 
frutos rojos, Estos últimos nacen en la 
plantas hembra si hay un ejemplar macho 
cerca; algunas especies son hermafroditas. 
Aunque se trata de arbustos compactos 
que casi no precisan poda, conviene 
eliminar los vástagos demasiado vigoro- 
sos que estropeen el contorno: pódelos en 
primavera, después de la floración y de 
manera que la herida quede oculta en el 
interior de la planta, Toleran las podas 
drásticas pero es mejor sustituir los 
arbustos viejos que intentar renovarlos 


SOLANUM 


Género amplio en el que se encuentran 
algunas especies colgantes (véase 
Diccionario de las plantas trepadoras, 
pág, 283) y un número de pequeños 
arbustos siempreverdes, semiperennifolios 
y caducifolios con atractivas flores y, en 
Igunos casos, frutos. Son poco 
resistentes. En los climas fríos, es 
preferible cultivarlos en interiores. 


SOPHORA 


En este género no sólo figuran árboles 
(véase pág, 88) sino también arbustos 
medianos y grandes caducifolios y 
semicaducifolios, que se cultivan por su 
follaje y por sus flores. Son bastante 
resistentes pero precisan sol por lo que lo 
mejor es plantarlos junto a un muro 
soleado, en los climas fríos. Deje que las 
plantas se desarrollen según su hábito 
natural sín podarlas en exceso, Los cortes 
exudan savia, sobre todo si se realizan a 
finales del invierno o en primavera, por lo 
que es preferible no podar hasta mediados 
del verano, 


SOPHORA DAVIDIL 
La poda mínima permite que el arbusto 
adulto forme libremente sus flores 


SKIMMIA JAPONICA 
Corte los tallos excesivamente largos para 
mantener una forma equilibrada 


Algunas especies como el perennifolio 
semirresistente S. pseudocapsicum y sus 
cultivares se plantan como anuales, El pe- 
rennifolio más pequeño, 5. capsicastrum 
da frutos rojo anaranjados ovoides. En 
primavera, realice una poda drástica 
(hasta una estructura baja) de los arbus- 
tos que no trate como anuales, tanto si los 
cultiva en exteriores como en interiores 


TETRAPTERA 


Arbustos e 
grandes, semi- 
perennifolios 
que, a finales de 
la primavera, 
cu 

hojas doradas 
Las yemas se forman 

en invierno y se dañan fácilmente con las 
heladas. Si deja que se desarrolle 
libremente, puede alcanzar las 
proporciones de un árbol. Es aconsejable 
cultivarlo cerca de un muro soleado en los 
climas fríos. Las flores nacen en las ramas 
maduras por lo que es preferible limitar la 
poda a lo estrictamente necesario. 


tan con 


ÉPOCA DE PODA A mediados del ve: 
cuando los cortes exudan menos savi 


FORMACIÓN Y PODA Deje que se desarrolle: 
con plena libertad. Ate de modo informal 
las plantas que se encuentren junto a un 
muro y deje que crezcan con un mínimo 
de poda; también puede formarlos de 
modo formal (véase pág. 162), aunque la 
poda inhibirá la floración durante cinco 
ños o más. Las podas drásticas sólo dan 
buenos resultados en los climas cálidos 


OTROS SOPHORA 

S. DAVIDI!, S. MACROCAR?A, S. 
wicropny1La Igual que 5. tetraptera. 
Para otras especies, véase Diccionario de 
árboles ornamentales, pág, 88, 


SPARMANNIA TiLo DE SALÓN 


Sparmannia 
africana es un 
arbusto o arbolillo 
siempreverde y 
poco resistente. 
Desde otoño hasta 
la primavera 
nacen flores blancas y amarillas 
Con las podas drásticas se controla 
crecimiento de las plantas 


el 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración; las 
podas drásticas también en verano. 


FORMACIÓN Y PODA En los climas cálidos, 
deje que el arbusto se desarrolle con una 
poda mínima. En interiores de climas 
frios, corte los tallos que hayan dado flor 
hasta un lateral para obtener un hábito 
más compacto. Para mejorar la floración 
haga una poda drástica anual o bienal 
(véase pág. 164). Para renovar, pode todos 
los tallos cerca del suelo. 


SPARTIUM Rerama 


Spartium junceum 
es la única especie 
de estos arbustos 
resistentes, 
caducifolios y 
erguidos. Las flores 
son amarillas y 
olorosas y nacen 
en los vástagos de ese mismo año desde el 
verano hasta el otoño. 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, cuando empiece la época de 
crecimiento. 


FORMACIÓN Y PODA Durante los dos 
primeros años, pode los tallos principales 
por la mitad para favorecer un hábito 
denso. A continuación, corte cada dos o 
tres años los vástagos del año anterior a 
unos 2,5 cm de las ramas viejas. Toleran 
las podas drásticas pero es preferible 
sustituir las plantas por otras nuevas. 


SPHAERALCEA 


Arbustos caducifolios (perennes en los 
climas cálidos) y semirresistentes que 
florecen en verano, en los vástagos de ese 
mismo año. Se pueden cultivar en 
interiores y en exteriores en los climas 
fríos si se colocan en una zona 
resguardada y soleada. Asimismo se 
pueden cultivar en interiores. En los 
climas cálidos no precisan excesiva poda 
corte los tallos demasiado largos en 
primavera. En las zonas frías, pode anual- 
mente la planta hasta una estructura leño: 
o hasta la base. Sustituya las plantas 
viejas en lugar de intentar renovarlas 
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SPIRAEA 


Resistentes arbustos caducifolios o 
semicaducifolios, pequeños y medianos. 
Cuentan con hermosas flores y algunos 
cultivares presentan un bonito follaje. 
Pueden ser grandes y de hábito arqueado 
y Mlorecer tanto en las ramas viejas como 
en los renuevos; también pueden ser 
pequeños, de vástagos retorcidos y 
[lorecer en los brotes de ese mismo año. 
Las podas regulares (a las que responden 
bien) ayudan a mantener la floración. La 
época de poda varía según florezcan en 
una rama vieja o en una joven. 


S. Xx ARGUTA 


Arbustos Ai 
medianos con 
racimos de 
Norecillas blanca 
que nacen de 
mediados a fin 
de la primavera en A 
los vástagos del 

año anterior. Pode 

la planta para evitar que se acumulen las 
ramas secas y muertas y para favorecer la 
producción de renuevos que florecerán al 
año siguiente. 


s 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano, 
l Ú 
justo después de la floración 


FORMACIÓN Y PODA En las plantas 
jóvenes, corte hasta unas yemas sanas los 
tallos que hayan florecido y elimine los 
débiles. Una vez haya arraigado el arbusto, 
aclárelo podando hasta la base uno de 
cada cuatro tallos viejos. Retire los 
vástagos débiles y pode por la mitad los 
tallos que hayan dado flor. Los arbustos 
descuidados responden lentamente a las 
podas drásticas. Deje dos o tres tallos 
fuertes sin podar y corte el resto hasta el 
suelo, 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


PODA DE SPIRAFA % ARGUTA 
Aclare anualmente los vástagos 
enmarañados cortando algunos tallos desde 
la base y podando hasta un brote fuerte los 
que hayan florecido 


DOUGLAS 


Arbustos medianos 
vigorosos y 
erguidos que 
tienden a 
desarrollar 
chupones. Las 
flores son rosa 
púrpura y nacer 
mediados del verano en los vástagos de 
ese mismo año. Las podas anuales 
mantienen sana la planta y favorecen la 
renovación de los brotes de floración 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 

[ p 
primavera; desflórelo después de la 
floración 


FORMACIÓN Y PODA Elimine los vástagos 
viejos o débiles. Pode uno de cada tres o 
cuatro tallos del año anterior (según el 
vigor de la planta) hasta dos o cuatro 
yemas. Corte los vástagos necesarios para 
mantener un hábito abierto. Si los tallos 
pierden vigor, sustitúyalos por otros con 
raíces fuertes: plántelos y pódelos hasta 
cerca del suelo. 
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| 

vástagos de ese 0) | 
mismo año. Existen 
varios cultivares como «Goldflame», que 
presentan unas hojas jóvenes muy 


atractivas. La poda anual mantiene la 
floración y renueva el follaje. 


S. JAPONICA 


Arbustos pequeños 
que cuentan con 
cabezuelas de 
florecillas rosas 
nacidas a finales 
del verano, en los 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera; desflórelo tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA En el momento de 
plantar el arbusto, retire los vástagos 
débiles y viejos. Pode el resto para crear 
una estructura a unos 10-15 cm de altura; 
pode los vástagos hasta una o dos yemas 
cada año (véase también Perovskia, pág, 
211). Los cultivares enanos sólo precisan 
recortes ligeros para mantener la forma 
después de la floración. Se renuevan ig 
que S. douglasii. 


OTROS SPIRAEA 
S. CANTONIENSIS, $. NIPPONICA, 

S. PRUNIFOLIA, S. INUNBERGH, 

S. x VANHnoUtTEa, S. vercun Igual que 
S. x arguta 

S. DOUGLAS! SUDESP. MENZIESI, 

S. JAPONICA «BUMALDA» (sin, 5. x 
bumalda) Igual que S. japonica. 

S. sarrcrrotia Igual que S. douglasil 


STACHYURUS 


Arbustos 
caducifolios 
medianos o 
grandes y 
resistentes, de 
hábito abierto y 
extendido. Las 
Mores brotan a 
principios de la primavera a partir de las 
yemas que se produjeron en otoño. No 
requiere poda regular pero se puede 
renovar cortando hasta la base los 
vástagos viejos o delgados y podando un 
tercio las ramas demasiado largas. Pódelo 
en primavera, tras la floración 


millo 


STACHYURUS 
CHINENSIS «MAGPIE» 
Los racimos colgan- 
is 
de campana amarillo 
claro abren a princi- 
pios de la primavera, 
antes que las hojas 
de este cultivar mati- 
zado guiado infor- 
malmente. Las yemas 
se pueden dañar si el 
invierno es muy frío. 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Sorsaria A finales del invierno; corte uno 
o dos tallos viejos y pode hasta cerca de la 


rama principal los vástagos que hayan dado 
Nor. Elimine los chupones (véase pág, 153). 


Sorbus Retire los chupones de $. reducta. 
Véase Árboles ornamentales, pág. 88. 


ARBUSTOS ORNAMENTALES 


STEPHANANDRA 


Arbustos caducifolios medianos muy 
resistentes. Se cultivan más por la belleza 
de su follaje otoñal y por el intenso 
colorido marrón de sus tallos en invierno 
que por sus flores, ya que éstas resultan 
insignificantes. Los arbustos adultos 
tienden a formar matas de chupones 
Aclare la planta en verano, después de la 
floración, cortando hasta la base uno de 
cada cuatro tallos viejos y podando el 
resto hasta un lateral fuerte orientado 
hacia arriba para mantener el porte 
arqueado del arbusto. Renuévelos 
cortando todos los tallos hasta la base en 
invierno o a principios de la primavera 


SYMPHORICARPOS 


Arbustos caducifolios muy resistentes que 
cuentan con vástagos densos y retorcidos 
y racimos de frutos muy vistosos. Suelen 
desarrollar chupones. Se emplean como 
barreras bajas y como plantas cobertoras, 
desea un hábito más compacto, corte 

las plantas a unos 30 cm del suelo. Si es 
necesario, aclare a principios de la prima- 
vera los vástagos retorcidos o viejos. Para 
controlar el crecimiento del arbusto, pode 
los tallos sobrantes a principios de la pri- 
mavera o corte los laterales con un mache- 
te. Se renueva cortando todos los tallos 
hasta el suelo; si la zona cubierta es muy 
amplia, utilice una tijera de podar eléctric 


SYRINGA Lu 


Arbustos caducifolios pequeños o 
grandes, que llegan a parecer árboles con 
el tiempo. Son muy resistentes y se 
cultivan por las hermosas y generalmente 
olorosas flores que nacen en primavera 


S. VULGARIS 


Arbustos vigorosos 
cuyas Mores 

blancas, rosas, lilas 

o púrpuras nacen 

en los vástagos del 
año anterior, No 
precisan casi 

atención, salvo cuando 
los tallos envejecen y se tornan 
larguiruchos, momento en que es 
conveniente renovar la planta. La mayoría 
de los cultivares son injertados. 


milo 


SYRINGA MEYER! 
Esta lila se suele 
dejar crecer según 
su hábito natural 
arbustivo, aunque 
también se puede 
formar en arbolito 
y se obtienen resul- 
tados hermosos. 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano, 
en cuanto se marchiten las flores. 
Renuévelo en invierno. 


FORMACIÓN Y PODA Las plantas jóvenes 
apenas requieren poda de formación para 
obtener una forma equilibrada (véase 

pág. 157). Desflore los arbustos adultos con 
una podadera, siempre que sea posible 
(véase pág. 155); de este modo no se 
dañan los vástagos jóvenes que florecerán 
al año siguiente. Elimine los chupones en 
cuanto los vea (véase pág, 153). Para 
renovar la planta, pode los tallos 
principales hasta unos 30-60 cm del 
suelo (véase también pág. 161). Brota 
generosamente y conviene aclarar los 
renuevos, pero las flores tardarán ha 
tres años en volver a nacer. Es preferible 
realizar las podas drásticas por etapas, a 
lo largo de dos o tres años. 


S 


MEYER! 


Syringa meyeri es 210 
un arbusto de 

vástagos 

retorcidos que se 

cultiva por las 

panículas de 

flores olorosas y millo 
púrpuras que 

hacen en primavera; a veces se da una 
segunda floración a finales de la épocs 
crecimiento. 


de 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano, 
tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Estos arbustos tienen 
un hábito natural retorcido que apenas 
requiere poda. S. meyeri se puede formar 
como arbolito (véanse izquierda y pág. 165). 


OTRAS LILAS 
S. x JosirLExA Igual que S. vulgaris 
S. micrornYLLA «Surersa» Igual que 
S. meyeri. 

S. X PERSICA, S. X PRESTONIAE, 
S. REFLEXA, S. YUNNANENSIS 
5. vulgaris. 


val que 


TUV 


TAMARIX PARVIFLORA 
Florece en primavera y debe podarse en verano 
para que los vástagos no se enmarañen 


TAMARIX Tanarisco 


Arbustos y árboles 
caducifolios o 
perennifolios que 
se cultivan por sus 
ramas semejantes a 
plumones y por sus 
flores rosas. En los 
jardines, es preciso podarlos 

para que mantengan un hábito compacto; 
se pueden utilizar como setos informales, 
sobre todo en las zonas costeras. 


milo 


ÉPOCA DE PODA Los arbustos que 
florecen en primavera, como T. parviflora, 
se podan en verano, tras la floración. Los 
que florecen durante el verano, como 

T. ramosissima, se podan a principios de la 
primavera 


FORMACIÓN Y PODA Para conseguir un 
arbusto de varios tallos bien ramificado es 
preciso cortar los tallos por la mitad, en el 
momento del trasplante, y repetir el 
proceso un año después. Pode los 
arbustos adultos una vez al año: retire los 
vástagos débiles y pode los tallos que 
hayan dado flor hasta laterales fuertes. 

T. ramosissima tolera las podas drásticas 
anuales que potencian la floración y 
mantienen el hábito arbustivo. Si desea 
crear un seto informal, plante los arbustos 
a unos 30 cm de distancia y despunte los 
vástagos jóvenes en verano para estimular 
un crecimiento denso. En los setos 
adultos, pode los vástagos del año 
anterior a finales del invierno (véase 
también Setos, pág. 45). Para renovar las 
plantas y los setos que hayan crecido en 
exceso, realice una poda drástica hasta la 
madera vieja, Dejarán de florecer durante 
dos años. Las plantas formadas como 
arbolitos (véase pág. 165) precisan un 
rodrigado y una poda drástica en el 
momento apropiado para que la copa se 
mantenga compacta, Los renuevos Se 
arquean graciosamente. 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTAL) 


THYMUS Tomo 


Subarbustos 
que se cultivan 

por sus hojas 

aromáticas 

Algunos 

cultivares se mlip 
emplean con 

fines culinarios. Todos los tomillos son 
plantas bajas (algunos son rastreros) que 
necesitan mucho sol: resultan ideales para 
los jardines de rocalla y para las grietas en 
el pavimento. La poda regular ayuda a 
mantener la forma y la producción de 

hojas nuevas, Existen cultivares de hojas 
doradas y también jaspeados. Estos 
últimos pueden desarrollar vástagos 
revertidos. 


ÉPOCA DE PODA A finales del verano. 
FORMACIÓN Y PODA Los cultivares 
rastreros no precisan poda, Desflore los 
demás tomillos en verano con unas tijeras 
o con una podadera. En las formas 
jaspeadas o de color, pode los vástagos 
revertidos durante toda la época de 
crecimiento (véase pág. 153): córtelos 
hasta su origen. Estos arbustos no brotan 
a partir de la madera vieja por lo que es — | 
preferible sustituir las plantas descuidadas 
en lugar de intentar renovarlas 


THYMUS VULGARIS «SHVER POSIE» 
Pode ligeramente o recorte este tomillo 
jaspeado en verano, tras la floración [ 


TIBOUCHINA 


Arbustos siempreverdes grandes y poco 
resistentes. Sólo se pueden cultivar al aire 
libre en los climas cálidos. En los fríos es 
preferible cultivarlos en interiores. Des- 

punte los vástagos jóvenes para estimular 


ULEX Atiacas 


Arbustos pequeños y resistentes muy 
espinosos. Dan flores amarillas. Los tallos 
apenas tienen hojas, pero al ser verdes y 
llenos de espinas parecen perennifolios. 
Se dan bien en zonas ventosas con suelos 
pobres; U. europaeus se considera una 
planta invasora en países como Australia 
y Nueva Zelanda. Si se plantan en tierras 
ricas, se tornan desgarbadas y los tallos se 
quedan desnudos en la base. La poda 
ayuda a mantener la forma y el hábito 
compacto. 


ÉPOCA DE PODA En la primera primav 
después del trasplante y después cad 
de finales de la primavera a principios del 
verano, tras la floración. Renuévelos a 
principios de la primavera 


a 
año 


FORMACIÓN Y PODA Si las plantas jóvenes 
son larguiruchas, acorte de un cuarto a la 
mitad todos los tallos a principios de la 
primavera pi slar la ramificación 
(en las especies pequeñas como U. minor 
basta con despuntar los tallos). Pode 
ligeramente los arbustos adultos tras cada 
Nloración para mantener un hábito 
compacto. Pode los vástagos que 
hacia fuera, siempre que sea preciso. Si 


an 


VEsTIA 


Arbustos perennifolios medianos de 
crecimiento rápido que se cultivan por las 
flores amarillo claro, por las bayas que 

nacen en los vástagos de ese mismo 


> y 
por su follaje. Las especies como Y. foetida 
suelen perder todos los vástagos durante 
las heladas intensas por lo que conviene 
plantarlas en lugares resguardados. Des- 
punte las plantas jóvenes para estimular 
la ramificación (véase pág, 152). En los 


la ramificación. En primavera, pode hasta 
un par de yemas los vástagos que hayan 
dado flor. Se pueden podar de manera 
drástica hasta la estructura principal y 
permiten las formaciones murales 


ULEX EUROPAEUS 

Aun en las mejores condiciones, este arbusto 
crece demasiado y pierde hojas si no se poda 
regularmente después de la floración 


los tallos se quedan desnudos, una poda 
drástica hasta las ramas viejas, a unos 
15 cm del suelo, suele dar excelentes 
resultados (véase pág, 160) 


climas cálidos, pode los arbustos a finales 
del verano, igual que Cestrum (véase 

pág. 186): acorte por la mitad los vástagos 
que hayan dado flor. Corte hasta la base 
uno o dos tallos viejos por año para que 
nazcan nuevos brotes de floración. Para 
renovar pode la planta hasta el suelo o hasta 
una estructura baja, a principios de la 
primavera. En los climas fríos, corte todos 
los tallos a ras de suelo en primavera 


(OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
Sraruyra Igual que Sambucus, véase 

pág. 219. Las especies grandes como 

5. holocarpus se pueden formar como 
arbolitos (véase pág, 28). 

STRANSVAESIA, X STRANVINIA Véase 
Photinia, pág. 213. 

STREPTOSOLEN Véase Diccionario de plantas 
trepadoras, pág, 284, 

Surera Sólo poda mínima. 

SurnerLanoia Pódelo ligeramente después 
de los frutos, si es necesario. De vida muy 
corta, es preferible reemplazar las plantas 
descuidadas que intentar renovarlas. 
Swarnsona Pódelo a unos 30 cm del suelo, 
cada primavera. 

Sycors1s Poda mínima. 


Sywrtocos No tiene requisitos de poda 
especiales, Acorte los tallos demasiado 
largos; en los arbustos adultos corte de vez 
en cuando algún vástago viejo poco 
productivo. 

Tecoma Véase Tecomanthe, Diccionario de 
plantas trepadoras, pág, 285. 

TeLorza Despunte los vástagos de las plantas 
jóvenes (véase pág, 155). Tras la floración, 
pode los tallos a unos 25 cm del punto de 
crecimiento del año anterior, Se pueden 
renovar por medio de una poda 

drástica. 

TERNSTROEMIA Carece de requisitos de poda 
especiales. Si es preciso, pódelo ligeramente 
en primavera para darle forma 


Terraranax Desflórelo y corte los 
chupones. No requiere más pod: 
Trucrium Pódelo en primavera, cuando 
empiecen a brotar las yemas, Pode los 
vástagos dañados por las heladas y recorte 
el arbusto para mantener una forma 
compacta, Las podas drásticas dan buenos 
resultados. Si utiliza T. chamaedrys como 
bordura, recórtelo en verano. 

Turkara No tiene requisitos de poda. Se 
puede recortar para formar un seto. 

UN No tiene requisitos de poda. Acorte 
los vástagos demasiado largos. 

VAccINIUM No presenta requisitos de poda 
especiales. Véase también arándanos pág. 241. 
VaLtra Poda ligera tras la floración. 


ARBUSTOS ORNAMENT? 


VIBURNUM 


Arbustos de todos los tamaños 
caducifolios, semicaducifolios y 
siempreverdes, Algunos se cultivan por 
sus flores olorosas; otros cuentan con 
hermosas bayas en otoño, Los hábitos 
varían pero todos brotan a partir de la 
base. La poda depende de la finalidad que 
se quiera otorgar al arbusto. Se pueden 
cultivar como plantas individuales; otros 
se plantan en grupo para que unos 
especímenes polinicen a los otros (V. 
davidii da más bayas cultivado en grupos 
informales). Algunos pueden adoptar 
formas geométricas por medio de recortes 
periódicos. La época de poda depende de 
la floración. Los arbustos adultos 
responden bien a las podas drásticas 
(excepción hecha de V. plicatum) 


V, Xx BODNANTENSE 


Pertenece a un 
grupo de 
caducifolios 
medianos, de 
hábito erguido, que 
dan olorosas flores 
blancas o rosas en 
los extremos de los 
tallos desnudos en otoño e invierno. 
Producen renuevos basales 
constantemente. La poda se limita a la 
eliminación de vástagos viejos poco 
productivos. 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, inmediatamente después de la 
floración. Renuévelos a finales de la 
primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Deje que las plantas 
jóvenes se desarrollen sin podarlas. En los 
arbustos adultos, corte una de cada cinco 
ramas hasta la base (escoja la más vieja y 
débil). Deje el resto sin podar: si lo hace 
no florecerán al año siguiente, y el arbusto 
podría perder su forma. Para renovar la 
planta, corte todas las ramas hasta la 

base: nacerán renuevos sin problemas. 


VIBURNUM X BODNANTENSE 
Corte uno de cada cinco tallos viejos para 
aclarar la base. 


224 


V,_PLICATUM 


Arbustos caducifolios 
que crecen por 
niveles, Las 
ramas son 
horizontales. 
Las flores 
blancas y 
vistosas nacen a 
finales de la primavera o 

a principios del verano en los vástagos del 
año anterior. Son de hábito extendido y 
no requieren poda s 
vástagos erguidos y vigorosos que puedan 
forma 


vo para eliminar los 


estropear 


ÉPOCA DE PODA En verano, tras la 
floración. Renuévelos a finales de la 
primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Deje que las plantas 
jóvenes se desarrollen con un mínimo de 
poda. En el centro del arbusto nacen 
vástagos erguidos que luego se abrirán y 
constituirán las ramas horizontales tan 
características. Pode los vástagos 
verticales que persistan en los arbustos 
adultos, ya que podrían estropear la 
forma: córtelos hasta su origen o 
acórtelos y guíelos para sustituir algunas 
ramas viejas poco productivas, si lo 
considera necesario. Los ejemplares 
jóvenes y vigorosos responden bien a las 
podas drásticas: corte los tallos hasta la 
estructura en primavera, pero tenga 
cuidado ya que esta poda estropea la 
forma del arbusto 


V. TINUS 
DukiLo 


Arbustos 
siempreverdes 
medianos con 
cabezuelas de 
flores blancas en 
forma de estrella 
que nacen en 
otoño, invierno y primavera. Los arbustos 
compactos toleran las podas y se pueden 
recortar y guiar formalmente. Se pueden 
cultivar como plantas aisladas, como 
arbolitos y como setos formales e 
informales, 


ÉPOCA DE PODA A principios del verano, 


VIBURNUM 
PLICATUM VAR 
TOMENTOSUM 

En cuanto el arbusto 
adulto haya 
adquirido la forma 
deseada, retire los 
vástagos que nazcan 
demasiado verticales 
para que no 
estropeen el hábito 
por niveles, tan 
característico de esta 
planta 


tras la floración. Renuévelos a finales de la 
primavera 


FORMACIÓN Y PODA Los arbustos 
requieren una pequeña poda de formación 
para garantizar una estructura equilibrada 
(véase pág, 157). Retire los vástagos de los 
arbustos adultos que estropeen la forma; 
pódelos de manera que las cicatrices 
queden ocultas en el interior del arbusto, 
Para formarlo como arbolito, véase pág, 165. 
Es preferible podar los setos (véase 

pág, 44) con una podadera para no dañar 
las hojas. Para renovar los arbustos o los 
setos, realice una poda drástica a finales 
de la primavera (véase pág, 160) 


y 


e 


VIBURNUM TINUS 
Todos los Viburnum 
tienden a brotar 
desde la base, pero 
se pueden formar en 
Eolo depa 
los brotes que 
nazcan en el tronco 
desnudo antes de 
que se desarrollen 


OTROS VIBURNUM 
V. nerutiroLium Igual que V. x 

| bodnantense, pero pódelo a finales del 
invierno, después de los frutos. 
V. X BURKWOODI!, Vo CARLESII, Vx 
cartceenarum Realice una poda mínil 
a mediados del verano, si es preciso. 
V. pavib1 Arbusto de hábito denso y 
crecimiento rápido. Para mantener una 
forma pulcra, corte los tallos hasta la 
base o hasta un lateral fuerte 
V. rarerre Igual que V. x bodnantense. 
V LANTANA, Vo RUYTIDOPHYLLUM Igual 
que V. x bodnantense, pero pódelos a 
finales del invierno. 
Y orutus Igual que V. x bodnantense 


VINCA 


Subarbustos perennifolios y resistentes 
que crecen a lo ancho de forma indefinida, 
y constituyen excelentes plantas 
cobertoras. Los tallos nacen erguidos pero 
luego caen y generan raíces en sus 
extremos en cuanto entran en contacto 
con el suelo, Florece varias veces a lo 
largo del año. Pódelos para mantener un 
hábito denso, para limitar el crecimiento 
de la planta y para que las flores queden 
más a la vista, Realice una poda drástica 
de vez en cuando para eliminar los brotes 
secos y mejorar la floración. 


ÉPOCA DE PODA En primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Corte anualmente los 
tallos demasiado largos o sobrantes. Si el 
crecimiento se embrolla, recorte la planta 
con unas tijeras eléctricas. 


VITEX Sauzcariio 


Arbustos caducifolios medianos y árboles 
que se cultivan por las flores, que nacen 
en verano y otoño, en los vástagos de ese 
mismo año. En los climas fríos requieren 
un logar resguardado o una formación 
mural en abanico (véase pág. 162). Los 
arbustos jóvenes requieren una poda de 
formación mínima. De adultos, pode en 
primavera los vástagos que hayan dado 
lor hasta los espolones o hasta los 
vástagos jóvenes, y corte uno o dos tallos 
viejos hasta la base. En una formación en 
abanico, retire los vástagos del año 
anterior hasta formar pequeños 
espolones. De vez en cuando, corte una 
rama vieja y forme un vástago nuevo para 
sustituirla. 


OTROS ARBUSTOS ORNAMENTALES 
VimiNaria Pode V. juncea igual que 
Cytisus scoparius (véase pág, 190); al 
podar, no estropee el hábito natural. 
WEINMANNIA Si es preciso, pódelo 
ligeramente en primavera. 

lesreinaia No tiene requisitos de poda 
especiales, Si es preciso, pódelo 
ligeramente en verano, tras la floración. 
WiGanbia Pódelo en primavera; corte 
los tallos que hayan dado flor. 
Wrrnania Pódelo en primavera; corte los 
tallos que hayan dado flor. 
XANTHOCERAS Carece de requisitos de 
poda especiales. olera las podas ligeras. 

'ANTHORHIZA Arbusto de hábito 
desordenado, con tendencia a 
desarrollar chupones. No tiene 
requisitos de poda especiales. 
Xanruosoma Poda mínima. 

XrLosmMa No tiene requisitos de poda. Se 
juede formar como mural, seto o como 
forma escultural. 

Yucca Véase Palmeras y plantas 

1almiformes, pág, 43. 

¡vrnoxvLum Elimine en primavera las 
ramas secas, Algunas especies son 
espinosas. 

ZAUSCHNERIA Subarbusto; pódelo hasta 
la estructura leñosa, en primavera. 


DICCIONARIO DE ARBUSTOS ORNAMENTALES 


WXYZ 
WEIGELA 


Arbustos caducifolios pequeños y 
medianos totalmente resistentes que se 
cultivan por las flores tubulares rojas, 
blancas y rosas que nacen en verano, en 
los vástagos del año anterior. Algunos 
cuentan, además, con un atractivo follaje. 
Las podas drásticas impiden que la planta 
pierda energía creando semillas y la dirija, 
en cambio, a la producción de vástagos 
nuevos y fuertes. 


W. FLORIDA 
Arbustos E 
medianos, cuyas 
flores de varios 
colores nacen 
en primavera 

y en veraño. La 
poda regular 
favorece la floración. Las podas drásticas 
mejoran el aspecto del follaje por lo que 
resultan muy apropiadas en cultivares de 
hojas doradas, púrpuras o abigarradas 


mio 


ÉPOCA DE PODA A mediados del verano, 
tras la floración. Renuévelos a principios 
de la primavera 


PODA DE WEIGELA ADULTO 


Corte uno o dos 

de los tallos más 
viejos a unos 5-8 cm 
de la base. 


Pode los tallos 

que hayan dado 
Jor hasta un par de 
yemas sanas o hasta 
un lateral bien 
orientado. 


FORMACIÓN Y PODA Las plantas jóvenes 
apenas requieren poda de formación. Pode 
cada año los tallos que hayan florecido en 
los arbustos adultos; córtelos hasta un 
lateral erguido por debajo de las flores 
marchitas. Suprima uno o dos tallos viejos 
para mantener el equilibrio entre ramas 
leñosas y jóvenes. Pode igualmente los 
tallos excesivamente largos que puedan 
estropear la forma. Los cultivares de hojas 
amarillas o púrpuras necesitan podas más 
intensas: corte tres cuartos de los tallos 
viejos y acorte los restantes tres cuartos. 
Elimine los vástagos revertidos de los 
cultivares matizados (véase pág. 153). Para 
renovar la planta, corte todos los tallos 
hasta el suelo y aclare los renuevos en 
verano. 


OTROS WEIGELA 

W «Bristol Runv», «EVA RATHKE» y 
demás híbridos Igual que W. florida. 
W, HORTENSIS, W, MIDDENDORFFIANA, 
W. prarcox Igual que W. florida. 


Elimine los 
vástagos 
verticales y vigorosos 
o pódelos hasta un 
lateral (aunque este 
tipo de vástagos no 
suelen tener 
laterales) 


ZENOBIA 


Género que cuenta con una especie de 
arbustos medianos muy resistentes, 
caducifolios o semiperennifolios; 

Z. pulverulenta se cultiva por sus olorosas 
Mores blancas estivales. La poda aumenta 
el vigor y mejora la floración. Esta planta 
es de hábito arqueado con tendencia a 
desarrollar chupones y se renueva desde 
La base. 


ÉPOCA DE PODA A mediados del verano, 
en cuanto las flores se marchiten. 


FORMACIÓN Y PODA Las plantas jóvenes 
requieren muy poca poda de formación. 
Los arbustos adultos se han de podar 
anualmente. Corte hasta un lateral fuerte 
los tallos que hayan dado flor. Retire los 
vástagos débiles. Pode una o dos ramas 
viejas hasta la base durante un período de 
tres años. Tenga cuidado de no estropear 
el hábito natural de la planta. Para 
renovar los arbustos viejos, descuidados o 
que hayan crecido demasiado, retire todas 
las ramas viejas 
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"FRUTALES: DE BAYA 


Ya sea como arbustos o como arbolitos, formados en abanico o en cordón por un muro 
soleado o constituyendo una decorativa pantalla con frutos, lo cierto es que los groselleros 
y los frambuesos precisan una poda anual para proporcionar una buena cosecha. 


na cosecha de frutos estivales es un placer 
Wa hasta un jardín pequeño puede ofrecer. 
Para muchos jardineros, lo ideal es un huerto 
tradicional con árboles frutales, pero los frutos de 
baya constituyen una excelente alternativa ya que 
se pueden cultivar en un jardín. De hecho, 
muchos frutales de baya como los frambuesos 
(Rubus idaeus) y los groselleros (Ribes nigrum) 
tienen equivalente ornamental que forman parte 
del grupo de las plantas de jardín 

Los frutales de baya son, en su mayoría, plantas 
de climas fríos a las que les gusta el sol pero 
huyen de la humedad y de las zonas mal 
ventiladas. Se autofecundan y se propagan por 
medio de chupones o esquejes. No necesitan ser 
injertadas aunque algunas pueden serlo, por 

jemplo, para tomar la forma de un arbolito. La 
mayoría son vulnerables a los virus por lo que 
conviene comprarlos en un buen vivero 
especializado. En algunos casos, las plantas se 
comercializan con un certificado en el que se 
garantiza que no están enfermas. 

Los frutales de baya que precisan poda forman 
dos grupos: por un lado, la familia de las rosáceas 
con los frambuesos, las zarzamoras y algunos 
híbridos, como la frambuesa americana; y por 
otro, el grupo de los groselleros, que incluye: el 
grosellero silvestre, el rojo, el blanco y el negro. 
La finalidad de la formación y de la poda es 
desarrollar una planta sana y bien formada pero 
también establecer un ciclo de fructificación 
anual. Para ello se eliminan las partes poco 
productivas de la planta y se potencia la 


FRAMBUESO 
Los tallos del frambueso son largos y 
flexibles y precisan soporte. Un buen 
sistema de formación simplifica el 
mantenimiento y la poda y, de paso, 
facilita la recolección de los frutos. 


formación de vástagos fuertes y jóvenes, capaces 
de dar frutos. Si no se podan los frutales de bayas 
darán frutos pero éstos serán de mala calidad y 
cada vez más pequeños. Entender y aprovechar 
las técnicas de poda y formación permite lograr 
excelentes resultados: mejorar la calidad y la 
ntidad de vástagos fuertes que darán frutos al 
cabo de unos años. En cambio, una poda 
incorrecta acaba po: xinar las cosechas, 

De todos modos, comprender los hábitos de 
fructificación de cada especie no es difícil y 
simplifica mucho la tarea. 


GROSELLERO 
ESPINOSO EN 
ARBOLITO 
Los groselleros 
spinosos resultan 
especialmente 
agradables para 
podarlos y guiarlos 
en formas 
decorativas. Un 
ejemplar como el de 
la ilustración no 
sólo posce un valor 
ornamental sino que, 
al elevar la copa, 
facilita la 
recolección de los 
frutos 
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FRUTALE: 


DE BAYA 


FORMAS DE FRUTALES DE BAYA 


¡Es familia de las rosáceas (frambuesos, zarzamoras e 
híbridos) crecen formando vástagos erguidos (o cañas) 
desde la base que reemplazan a los tallos viejos que se van 
secando. La poda acelera este proceso y facilita la 
formación de los tallos largos y flexibles. Los groselleros 
presentan un hábito arbustivo y compacto. La mayoría se 
pueden guiar de distintas formas que permiten sacar 
partido a las características del lugar. Resultan ideales para 
las formaciones murales, pero es preciso colocar alambres 
sobre el muro para que pueda circular el aire por detrás de 
las plantas (véase pág, 230) 

Tanto la formación como la poda mejoran las cosechas y 
facilitan el cultivo de la planta, sobre todo cuando se trata 
de especímenes espinosos. Es importante adecuar la 


CORDÓN SIMPLE 

Se trata de un único tallo con espolones de 
Iructificación capaz de dar una cosecha de 
excelente calidad en relación al espacio que 
ocupa. Resulta especialmente adecuado con 
los groselleros. Los cordones se pueden 
formar por un muro pero es más frecuente 


verlos sobre unos postes con alambres. 

Se pueden guiar en sentido vertical o en 

ángulo, Las hileras de cordones se pueden 

proteger fácilmente con una red o metidas 

en un pequeño invernadero. Es importante 

tomar medidas ya que los pájaros 50n muy 
ayas. 


aficionados a comerse las 


elección del cultivar y del lugar, en especial con los 
frambuesos, ya que éstos no gustan de los trasplantes una 
vez adultos. 

Pode en función del vigor y del hábito de crecimiento de 
cada cultivar (ya que estos factores varían notablemente 
de uno a otro); tenga en cuenta asimismo el tipo de suelo 
y las condiciones del lugar. Las podas drásticas 
indiscriminadas conducen a un crecimiento vegetativo 
desmesurado que inhibe la formación de vástagos de 
fructificación. Una poda demasiado escasa provoca la 
acumulación de vástagos débiles y enmarañados que 
pueden enfermar con facilidad, sobre todo si se dejan los 
tallos secos. El inconveniente de las plantas formadas es 
que pierden en seguida la constitución al crecer, 


CORDÓN MÚLTIPLE 
Los cordones 
dobles, triples y 
múltiples son unas 
de las formas de 
guía más populares 
por su valor 
ornamental, Se 
emplean para los 
groselleros rojos y 
[os blancos así 
como para los 
espinosos. Cuente 
con el soporte de un 
muro para evitar 
que el viento dañe 
los tallos. 


en 
A 


ARBUSTO RAMIFICADO 

Las zarzamoras y los arándanos brotan 
desde la base de la planta cada año creando 
un arbusto erguido de varios tallos, 


TALLO BAJO 
Los groselleros rojos y blancos y los 

espinosos se pueden formar como arbustos 
con una copa ramificada y un tronco corto, 


ABANICO 

Los groselleros formados en abanico sobre 
un muro no sólo están más resguardados 
sino que adquieren un valor ornamental. 


FRAMBUESOS 
Los frambuesos desarrollan gran cantidad 


de chupones. Cada año nacen nuevas 
en torno a la planta original 


ña 


ARBOLITO 
Los arbustos de tronco elevado se obtienen 
injertando un cultivar de grosellero 
espinoso o rojo sobre el patrón Ribes. 


ZARZAMORA E HÍBRIDOS 

Los tallos nacen más o menos de un mismo 
junto central. Conviene separarlos y 
lormarlos para que dejen pasar el aire y la luz. 
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TÉCNICAS BÁSICAS 


JExesrción hecha de los frambuesos, que 
dan fruto en otoño (véase pág. 233), la 
mayoría de los frutales de baya fructifican 
en las ramas de un año o más. En algunos 
casos (ocurre con los frambuesos y en 
menor medida con las zarzamoras), se 
cortan los tallos una vez que han dado 
frutos y, en otros (los groselleros rojos y 
los espinosos), se podan hasta una rama 
principal para estimular el desarrollo de 
huevos vástagos que serán productivos al 
cabo de un año. Estos sistemas de 
espolones van creciendo y precisan un 
aclarado periódico para no enmarañarse. 

En lo referente a los frutales de baya 
existen dos momentos de poda 
principales: el invierno y el verano. El 
invierno es el período en que se da forma 
a la planta, se eliminan las ramas viejas o 
| mal situadas, se aclaran los vásta 
deja despejado el centro de los 
Pode lo más tarde posible para cortar las 
yemas dañadas por los pájaros. Los 
vástagos muy dañados no vuelven a ser 
| productivos hasta al cabo de dos 
| temporadas, por lo que es preferible 
eliminarlos. La poda estival sólo 1 
requieren las plantas formadas; se trata 
de limitar el crecimiento vegetativo y 
mantener la forma y la estructura en buen 
estado 

Los frutales con baya son especialmente 
dados a contraer enfermedades. Arranque 
en primer lugar las plantas afectadas y 
quémelas antes de empezar a podar 
las demás, Recuerde que las podaderas y 
demás herramientas pueden infectar una 
planta sana, Límpielas bien con un 
producto desinfectante, Lo ideal es 
| hacerlo al acabar con una planta y antes 
de pasar a otra 


gos y se 


bustos. 


“TÉCNICAS BÁSICAS 


PODA DE MANTENIMIENTO 
(INVIERNO) 


PODA DE LOS 
ESPOLONES 

Los groselleros 
espinosos, los rojos 

y los blancos se 
pueden cultivar 
como arbustos 
ramificados sin 
demasiada poda; las 
zarzamoras (véase 
inferior) precisan 
una estructura 
permanente y se han 
de podar con 
regularidad para 
crear espolones 
pequeños y 
productivos 


Corte todos los 
sublaterales hasta 
unas pocas yemas 
de la hase 


y 


PODA DE MANTENIMIENTO DE FRAMBUESOS 


PODA DE LOSTALLOS Suprimir los tallos 
que hayan dado fruto es la clave del 
mantenimiento de un frambueso, de una 
zarzamora y de los híbridos. Dé un corte 
recto a ras de suelo, con cuidado de no dañar 
los demás tallos 


Nudo en ocho 


ATADURAS Ate los vástagos si han de soportar 
los vientos invernales, como es el caso de esta 
zarzamora y del arándano, que dan frutos en 
verano. Si las ramas están bien espaciadas 
maduran mejor: son más productivas y se 
podan con más facilidad (izquierda) 


OS Corte el vástago 
principal hasta una 
yema situada a esta 
altura para acortar un 
tercio el crecimiento del 
año anterior 


PODA Dr 
RENOVACIÓN 

Los arbustos (sobre 
todo las zarzamoras 
y los arándanos, que 
no se podan para 
crear espolones) 
acumulan ramas 
viejas que conviene 

ir aclarando cada 
invierno para 
mantener despejado 
el centro y aumentar 
la proporción de 
vástagos de uno a 
dos años. Estos 
vástagos darán fruto 
en verano; los nuevos 
lo harán al año | 
siguiente, cuando se 
hayan acabado de 
desarrollar 


RENUEVOS Todos los frambuesos crecen a 
partir de los chupones que se forman en las 
raíces de la planta. Pode los que queden 
demasiado alejados; si desea plantarlos en 
otro lugar, córtelos junto con un trozo de raíz 
tal y como se muestra en la ilustración 


9] 
9] 
o 


FRUTALES DE BAYA 


os frambuesos, la zarzamora y sus 
híbridos dan fruto en unos laterales 

cortos y jóvenes que nacen a lo largo de 
unos tallos largos y vigorosos excepción 
hecha de algunos cultivares de frambueso 
que fructifican en otoño, en los vástagos 
del año anterior. La poda anual consiste 
en eliminar los tallos que ya han dado 


FRUTALES DE CAÑA 


Tayberry 


$ 


FRUTALES DE BAYA 
Existen muchos 
híbridos de baya 
Algunos son cruces 
de dos especies 
conocidas como es el 
caso, por ejemplo, de 
tayberry, que nace 


HE + 


Moras 


del cruce de un 
frambueso y de una 
zarzamora. Otros 
híbridos parten de 
una mezcla más 
compleja dentro 
del género Rubus 


fruto para estimular su renovación 

Los frambuesos y las zarzamoras son 
plantas de climas frios. A pesar de ser de 
origen boscoso, requieren un lugar 
soleado para ofrecer una buena cosecha 
(las zarzamoras toleran mejor la sombra) 
Para conseguir una mejor exposición de 
los tallos al sol, es preciso escoger un 
método de formación concreto, acorde 
con el vigor de cada cultivar 


Las zarzamoras y los híbridos de baya se 
cultivan, guían y podan de idéntico modo. 
El fin es conseguir vástagos sanos y 
vigorosos; separar los tallos que dan fruto 
de los renuevos; espaciar los tallos para 
que los frutos puedan madurar bien al sol 
y para que sea más fácil recolectarlos; y, 
por último, evitar que los tallos lleguen al 


suelo y 
en un vi 


conten; 


enanos. 


MÉTODOS DE FORMACIÓN PARA FRUTALES DE BAYA 


hen raíces. Compre las plantas 
cro que le merezca confia 

este tipo de plantas no suelen 
certificado de garantía y e 
an virus. No adquiera plantas que 
presenten síntomas de alguna enfermedad, 
como hojas moteadas o 


Loganberry 


Boysenberry 


ZARZAMORAS E HÍBRIDOS Rusus FRUTICOSUS; RUBUS, HÍBRIDOS 


MÉTODOS DE FORMACIÓN Un muro con 
enrejado o una valla son los soportes más 
sólidos pero es suficiente con unos postes 
y unos alambres accesibles por ambos 
lados. Los cultivares de poco crecimiento, 
como el híbrido «Thornless», se pueden 
gos formar en torno a un solo poste resistente. 
Los métodos de guía más sencillos 


frecuente que 


ásta 


ABANICO Sistema ideal para los cultivares menos vigorosos y con 
tallos rígidos. Los tallos que ya han dado fruto se van colocando 
hacia los lados y los nuevos Se dejan en el centro. Una vez podados 
los viejos, ate los nuevos en su lugar (véase pág. siguiente). 


SISTEMA DE DOBLE SENTIDO Ideal cuando se desean cultivar varias 
plantas sobre un muro alargado. Los tallos que han dado fruto se 
guían hacia un espacio situado entre planta y planta mientras que los 
tallos jóvenes se forman hacia el otro. 


SISTEMA DE CUERDA. Ideal para los cultivares de tallos flexibles. Los 
tallos que han de dar fruto se unen a modo de cuerda y se atan a los 
alambres inferiores; los nuevos crecen en el centro y hacia arriba 

Al podar los tallos viejos, los nuevos toman su lugar 
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SISTEMA DE ENTRETEJIDO Los tallos que han de dar frutos se guían 
a modo de serpentina por los alambres inferiores; los nuevos crecen 
en el centro y se forman por el último alambre. Al podar los tallos 
viejos, se bajan los nuevos 


FRUTAL) 


mantienen separados los tallos con frutos 
y los tallos nuevos; sin embargo, otros 
métodos permiten que el tallo se 
desarrolle en su postura final, con lo que 
se evita el peligro de pincharse 
desplazando un tallo. Los muros y las 
vallas han de medir, por lo menos, 

1,5-2 m. Los alambres se pueden fijar con 
argollas o con clavos y listones, pero lo 
importante es que queden a una cierta 
distancia del muro. Los postes se han de 
hundir 60 cm en el suelo y fijar con un 
puntal en sentido diagonal. Coloque tres 
o cuatro alambres en sentido horizontal 
a unos 45 cm de distancia, Deje por lo 
menos una distancia de 3 m entre planta 
y planta; los cultivares vigorosos como 
«Himalaya Giant» necesitan unos 5 m 
para poder desarrollarse 
convenientemente 


ÉPOCA DE PODA Después del trasplante, 
en otoño, tras la fructificación y, de nuevo. 
a finales del invierno o principios de la 
primavera, Puede suprimir los tallos 
molestos y los chupones en cualquier 
momento. Use guantes cuando pode 
cultivares espinosos. 


PODA DE FORMACIÓN Las plantas se 
compran cuando tienen un año y unas 
raíces pequeñas, Lo ideal es plantarlas a 
principios del invierno o a principios de 
la primavera en los climas más duros. 
Pode el tallo original hasta unos 
20-30 cm del suelo en el momento de 
plantarlo; de este modo estimulará 
formación de renuevos en la base. En 
verano, corte lo que quede del tallo. Eleve 
el nivel del suelo con una capa cobertora 
para potenciar el crecimiento de nuevos 
tallos fuertes, Ate con firmeza los tallos 
durante su desarrollo y escoja un método 
de formación adecuado (véase página 
anterior) 


PODA DE PLANTAS ADULTAS La finalidad 
es renovar anualmente los tallos que 
hayan dado fruto. Retire los tallos una ve 
recolectados los frutos. Si el método de 
formación lo requiere, ate los vástagos 
nuevos. Si no nacen suficientes renuevos 
para cubrir los huecos, deje algunos tallos 
viejos pero pode sus laterales a unos 

2,5 cm del tallo. 

Suprima los tallos débiles, sobre todo si 
piensa que la planta corre peligro de 
crecer de forma enmarañada. Arranque los 
tallos que nazcan demasiado lejos en 
cuanto los vea, ya que pueden resultar 
muy molestos. Á finales del invierno, pode 
unos 15 cm los tallos; es posible que 
tenga que acortarlos más si las heladas los 
han dañado (a veces hay que eliminar 
tallos enteros). Si el invierno es muy duro, 
desate los tallos y átelos como un haz al 
alambre que esté más cerca del suelo; al 
llegar la primavera, vuélvalos a colocar en 
la posición requerida para la guía 

No es fácil arreglar una plant 
descuidada. Arranque los chupones y los 
tallos que hayan echado raíces y retire 
los tallos viejos y enmarañados. Guíe los 

anos por el soporte. Asimismo puede 
emplear los chupones y los vástagos con 
raíz para crear una nueva planta 


Después DEL 
TRASPLANTE 

Si el tallo original 
no da frutos, pode a 
unos 20-30 cm del 
suelo para estimular 
la formación de 
renuevos basales 
Los tallos nuevos 
darán fruto al 
segundo año. Pode el 
tocón del tallo viejo 
a mediados del 
verano. 


ZARZAMORA ADULTA: PODA TRAS LA FRUCTIFICACIÓN 


FORMACIÓN DI 
LOS TALLOS 
NUEVOS 

Ate con nudos en 
ocho los tallos para 
fijarlos a los 
alambres. Si escoge 
un cultivar flexible, 
como «Oregon 
Thornless», la guía 
resultará mucho más 
fácil 


flexibles 
y verdes 


1 Coge hast el suelo los 
callos que hayan dado 
fruto. 


Los del año anterior 
son leñosos y oscuros 


22 Separe y at los tallos 


nuevos (véase inferior) 
según el método de formación 
escogido (véase página 
anterior), 


'S DE CAÑA 


FRUTAL 


S DE BAYA 


FRAMBUESOS Rusos iDAzus 


Los frambuesos producen muchos tallos 
a partir de una masa de raíces fibrosas, 
justo por debajo del nivel del suelo. Si 
desea obtener mejores cosechas, elimine 
los tallos viejos tras la fructificación y 
sustitúyalos por tallos nuevos y fuertes 

Existen dos tipos de frambuesos: los 
que dan frutos en otoño y los que lo 
hacen en verano. Los tallos de estos 
últimos crecen durante el primer año y 
fructifican al siguiente, tras lo cual 
conviene podarlos a ras de suelo. Los 
cultivares que dan frutos en otoño tienen 
un período de fructificación más largo (de 
finales del verano hasta las primeras 
heladas) y se podan como plantas 
herbáceas: corte todos los tallos hasta el 
suelo a finales del invierno; éstos vuelven 
a crecer y dan frutos en un solo año, 

Prefieren los lugares resguardados. 
Los cultivares que dan frutos en verano 
requieren un buen soporte para resistir el 
invierno. Se utilizan también postes y 
alambres con varios métodos de 
formación (véase derecha). Los soportes 
como muros o vallas no son los ideales 
porque no permiten una buena 
circulación del aire: los frutos se 
enmohecen y resulta difícil guiar los tallos 
por el muro. Los sistemas de postes 
individuales tampoco son aconsejables 
porque el sol no llega por igual a todos 
los tallos, y se dificulta la recolección 
de los frutos 

Los frambuesos contraen con facilidad 
un virus imposible de curar. Si la planta 
presenta signos de infección (tallos cortos 
y débiles, con hojas amarillentas y frutos 
pequeños, escasos o deformes), 
arránquela y quémela. Retire los chupones 
que nazcan de las raíces, Deje pasar varios 
años antes de volver a plantar un 
frambueso en el lugar en el que hubo otro 
infectado. 


FRAMBUESOS QUE DAN FRUTOS 
EN VERANO 


Se cultivan en los viveros, a partir de un 
único tallo que suele podarse a unos 

60 cm del suelo. Coloque un sistema de 
soporte (véase superior derecha) y plante 
cuando lo prefiera, desde finales del 
verano a principios de la primavera, 
esparciendo bien las raíces en un agujero 
no muy profundo, para estimular la 
formación de los chupones que darán 
lugar a los nuevos tallos 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno, 
tras la fructificación. 


FORMACIÓN Y PODA Pode los tallos en el 
momento del trasplante, pero deje una parte 
intacta hasta principios del verano, para 
que el follaje ayude a formar los vástagos 
nuevos, Vaya atando los tallos a medida 
que crezcan. Si nacen flores, quítelas 
Sujete bien los tallos durante el invierno y 
despúntelos en cuanto éste acabe (véase 
página siguiente), salvo cuando utilice el 
sistema escandinavo (véase superior). Los 
frutos nacerán durante el verano siguiente. 


MÉTODOS DE FORMACIÓN PARA FRAMBUESOS 


Los tallos están 
entrelazados y atados 
a los alambres, 


bajo y 
resistente sirve de 
soporte para un único 
alambre 


SISTEMA ESCANDINAVO (SUPERIOR) Ideal 
para cubrir zonas grandes y resguardadas 
con una buena cantidad de plantas. Se 
emplea con los cultivares que dan fruto en 
verano y son poco vigorosos. No es preciso 
despuntar los tallos. Una vez separados los 
vástagos viejos y los nuevos es fácil mantener 
el esquema de formación año tras año 
Plante dos hileras paralelas a unos 90 cm de 
distancia, con postes bajos colocados cada 

3 m. Utilice postes de 1,5 m y húndalos 

60 cm en el suelo con un puntal en sentido 
diagonal. A continuación, fije un alambre en 
el extremo superior de los postes y ténselo. 
Los tallos jóvenes se guían hacia un lado u 
otro mientras que todavía son flexibles: se 
entrelazan y se atan al alambre. No utilice 
más de tres o cuatro tallos por planta: escoja 
los más fuertes y corte los restantes. Ate los 
tallos siempre que sea preciso. Al cabo de un 
año, nacerán otros nuevos; deje que crezcan 
en el medio, entre las dos hileras donde 
quedarán protegidos. De este modo evitará 
daños durante la recolección de los frutos. 
Una vez podados los tallos viejos, proceda a 
sustituirlos por los nuevos. 


FRAMBUESO: VERANO DEL PRIMER AÑO 


1] Ateos tallo a los alambres a 
medida que vayan creciendo 
(véase Espacie los tallos nuevos por 
el alambre, página siguiente). 


SISTEMA DE VALLA ÚNICA (INFERIOR) 
Método indicado para las zonas ventosas. 
Permite que los frutos reciban un máximo de 
luz solar. Ate unos alambres a 75 cm, 1 m y 
1,5 m de altura sobre un par de postes o 
incluso sobre un conjunto de cuatro o cinco. 
Ate los tallos por un lado: no los entrelace 
pues podrían partirse. Los tallos nuevos 
pueden precisar un soporte adicional: ate 
unas cuerdas a los postes (véase Proteja los 
tallos jóvenes, página siguiente) 


POSTES Y CUERDAS DE NAILON (SUPERIOR) 
Es el método más sencillo (en este caso se 
muestra visto desde arriba). Consiste en 
guiar los tallos por medio de cuerdas de 
nailon colocadas a ambos lados, a unos 

45 cm del suelo y fijadas a unos postes de 
2 m. Si el lugar es muy ventoso, añada otro 
par de cuerdas a 1 m de altura. Ate las dos 
cuerdas tras cada planta para que los tallos 
no se abran en exceso 


2 El tall con quese plantó el 
frambueso se cortó a unos 
25 cm del suelo poco después 
Pode el tocón a mediados del 
verano, 
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En cuanto acabe la cosecha, corte hasta la 
base los tallos que hayan dado fruto y 
guíe los jóvenes. Si hay muchos, elija los 
más fuertes y pode el resto. Los extremos 
de los tallos jóvenes son tiernos y se 
estropean fácilmente durante el invierno. 
despúntelos a finales de esta estación para 
eliminar las partes dañada 

Conviene suprimir los tallos que nazcan 
a más de 20 cm del pie de la planta. Si los 
poda a nivel del suelo o hasta el origen, 
puede dañar el sistema de raíces y los 
tallos volverán a crecer con más fuerza. Es 
mejor doblarlos mientras sean jóvenes y 
Nlexibles. La única excepción a esta regla 
la constituyen aquellos casos en que se 
requieren los renuevos para crear una 
nueva planta: en ese caso, córtelos con un 
trozo de raí 

Los frambuesos se renuevan; sin 
embargo, su vida productiva no dura más 
de doce años, Si una planta joven y sa 
está descuidada, elimine los tallos viejos y 
ate los restantes. Si en la siguiente cosecha 
los frutos son pequeños, no merece la 
pena conservar la planta: puede que sea 
demasiado vieja o incluso se halle 
infectada por algún virus; plante un nuevo 
frambueso en otro lugar. 


FRAMBUESOS QUE DAN FRUTOS 


Los frambuesos que fructifican en otoño 
se adquieren como un único tallo y se 
plantan igual que los cultivares que dan 
Írutos en verano (véase izquierda). Los 
tallos nacen en verano y dan frutos ese 
mismo año. La poda de todos los tallos en 
invierno mantiene ciclos de producción 
regulares. Si no se podan, los tallos 
volverán a dar frutos pero sólo en la parte 
que no fue productiva el año anterior. Se 
consiguen mejores cosechas por medio de 
tallos nuevos y fuertes. 


ÉPOCA DE PODA En el momento de 
plantar el frambueso y después, en 
invierno, durante la época de reposo. 

No corte los tallos después de la 
fructificación, como se hacía con los 
cultivares que dan frutos en verano, de lo 
contrario los renuevos se estropearían con 
las heladas al ser demasiado tiernos 


FORMACIÓN Y PODA Plante y pode la 
planta como si se tratase de un cultivar 
que da frutos en verano (véase izquierda) 
Los cultivares como «September» 
presentan tallos bastante cortos que no 
requieren soporte mientras crecen, 
contrariamente a lo que ocurre con los 
más vigorosos como «Autumn Bliss», Al 
no ser preciso podar por separado los 
tallos nuevos y los que hayan dado fruto, 
se pueden emplear sistemas de apoyo 
sencillos como, por ejemplo, unos postes 
cuerdas de nailon (véase superior 
izquierda) 

Al final del invierno pode hasta el suelo 
todos los tallos, así como los renuevos 
débiles o dañados. No despunte los tallos 
ya que gran parte de los frutos nacen en 
los extremos de los mismos. En cuanto la 
calidad de la cosecha decaiga, sustituya la 
planta vieja por una nueva. 


FRUTALES DE CAÑA 


PODA DE MANTENIMIENTO DE LOS FRAMBUESOS ADULTOS 


PODE LOS TALLOS DÉBILES La mayoría de 
los cultivares producen más tallos de los 
precisos. Retire los menos vigorosos para 
concentrar la energía en los restantes. No 
conserve más de ocho tallos nuevos po 
planta: pode los demás hasta la base 


PODE LOS TALLOS QUE HAYAN DADO FRUTO 
Corte hasta el suelo los tallos que hayan 
dado fruto. Tenga cuidado de no dañar los 
tallos de esa temporada en los cultivares que 
dan fruto en verano. Si la planta fructifica en 
otoño, pode todos los tallos 


PROTEJA LOS TALLOS JOVENES Los tallos 
jóvenes que van naciendo precisan un 
soporte adicional antes de llegar al primer 
alambre, sobre todo si son muchos. Ate una 
cuerda alrededor de los postes y fije los tallos 
a la misma 


ESPACIE LOS TALLOS NUEVOS POR El 
ALAMBRE Separe entre sí los tallos, a unos 
10 cm de distancia, por lo menos. Átelos a lo 
largo de la cuerda que hay entre el tallo y el 
alambre para asegurarse de que cada tallo se 
mantiene fijo en su sitio. 


DOBLE LOS TALLOS DEMASIADO LARGOS Si 
los tallos crecen demasiado, dóblelos y átelos 
al último alambre. Despunte los tallos más 
débiles para estimular su crecimiento. 


DESPUNTE LOS CULTIVARES QUE DAN FRUTO 
EN VERANO En invierno, despunte los vástagos 
unos 15 cm más o menos, excepto si utiliza el 
sistema escandinavo (véase página anterior). 
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FRUTALES DE BAYA 


FRUTALES ARBUSTIVOS iaa 


jóvenes que 
darán fruto al 
año siguiente 
tienen una 

corteza suave 
de color verde 
claro 


pesar de que los arándanos y los 
groselleros negros, rojos, blancos o 
espinosos no precisan más que la poda 
anual de varios tallos viejos con el fin de 
estimular la formación de tallos nuevos 
(al igual que los arbustos que dan flor), 
merece la pena emplear distintos métodos 
de formación para mejorar las cosechas 
Por ejemplo, los groselleros rojos, los 
blancos y los espinosos se pueden podar 
cada año hasta la estructura para formar 
espolones que no sólo aumentarán la 
producción de frutos sino que le 
conferirán al arbusto un valor ornamental 


GROSELLERO NEGRO Ruses NiGRUM 


Los groselleros negros se forman a partir 
de un arbusto «madre» que cuenta con 
muchos tallos jóvenes que nacen algo por 
debajo del suelo. La mayoría de los tallos corteza rugosa y 
productivos son del verano anterior, grisácea. Han dado 
aunque los tallos de dos años también frutos una vez y 
dan frutos; sin embargo, es preferible pen aa 
sacrificar una parte de esta cosecha para si 
Cu la ES nueva sustituya a la vieja O TEEN vástagos viejos puede " 
os groselleros negros son muy ea pa blas estar plagados de 
propensos a enfermar; la erinosis E vástagos Jóvenes, que 
transmite una invasión vírica que reduce 


gro cambian de color al serán muy productivos 
ejecer, por lo que es al cabo de un año 
considerablemente la cosecha, Arranque crndacer Por lo que 
los tallos afectados y quémelos (ningún A 

Ss los jóvenes. A la hora de 
producto es eficaz para combatir este mo Pai 
virus). Si toda la planta está afectada, AS 
sacrifíquela igualmente. 


Los vástagos de dos 
años presentan una 


Restos de los largos 
pedúnculos 
característicos de las 
grosellas 


OSCUOS Y TUgOSOS 


GROSELLERO NEGRO ARBUSTIVO INVIERNO DEL PRIMER AÑO INVIERNO DEL SEGUNDO AÑO 
Los groselleros Esta planta de dos Se han formado 

negros se venden años cuenta con varios vástagos nuevos 

como arbustos de pa gut 


dos años que dan 
frutos en el 
segundo verano 

a partir de la 
plantación, Escoja 
un espécimen sano que cuente con tres 
o cuatro vástagos fuertes y vigorosos. 
Plantelo en cualquier momento desde 
finales del otoño a finales del invierno 
tierre el arbusto a mayor profundidad 
que la que indica la marca del vivero y 
cubra la superficie 


Plante de modo que 
la marca del suelo 
creada en el vivero 
quede un dedo por 
debajo de la tierra 


ÉPOCA DE PODA En invierno, cuando las 
yemas empiecen a brotar. Si se trata de un 
arbusto cultivado en maceta, retrase 
poda hasta la caída de las hojas. Con los 
arbustos adultos, la poda de «invierno» 
puede empezar en verano, cuando los 
frutos estén preparados para la 
recolección. Para facilitar esta tarea, corte / 
por completo los vástagos que estén muy, 
cargados de frutos; el arbusto se Pt nea 
beneficiará de una mejor circulación del —— ¿Lgroscllero, pode 
aire y de la luz odos los vástagos 
hasta una a algo 
por encima del niv 
del suelo 


Elimine por completo 
los vástagos débiles 

y los que crezcan en 
sentido horizontal 

o hacia abajo 


PODA DE FORMACIÓN El fin es obtener un 
arbusto fuerte y productivo. Realice una 
poda drástica de los vástagos, casi hasta 
el suelo (sigue en la pág. 235.) 
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GROSELLERO NEGRO: PODA TRAS LA FRUCTIFICACIÓN 


Corte los vástagos 

más viejos por la 
base, hasta una yema 
visible, Utilice una 
podadera de mango 
largo o un serrucho de 
podar 


Pode los vástagos bajos ———E 
y horizontales hasta un 

brote orientado hacia 

arriba para evitar que 

se abran más 


(Viene de la pág. 234) para estimular el 
desarrollo de renuevos en verano. Al 
invierno siguiente, pode sólo los vástagos 
débiles o mal situados. Los vástagos 
restantes darán fruto por primera v 
verano, 


en 


PODA DEL ARBUSTO ADULTO Las plantas 
adultas se pueden podar en cualquier 
momento una vez acabada la cosecha, 
siempre que sea antes del final del verano 
(véase Época de poda, página anterior) 
Procure cortar un máximo de ramas 
oscuras de tres o más años para favorecer 
el desarrollo de vástagos jóvenes con 


PODA DE UN GROSELLERO NEGRO ADULTO 


No toque los vástagos fuertes d 
años que estén llenos de laterales 


dos 


mayor capacidad productiva pero sin que 
el arbusto pierda su forma y su hábito. 
Algunos renuevos brotan directamente de 
la base y otros de las ramas de dos años, 
de color gris oscuro. Si el arbusto es muy 
vigoroso, es conveniente cortar un tercio 
de las ramas de dos años para evitar que 
se intrinque la copa. Si el arbusto presenta 
un crecimiento débil, conserve más ramas 
de dos años con vástagos jóvenes para 
mantener un aspecto compacto. No 
precisa una poda de despunte. Recorte los 
tallos demasiado largos para controlar el 
crecimiento de la planta y evitar que los 
frutos toquen el suelo 


FRUTALES ARBUSTIVOS 


Retire los vástagos 
débiles y los que se 
crucen con los otros. 


2 


SÓ, 


A 


Suprima los vástagos de 
dos años que contengan 
pocos laterales 


Los groselleros negros se pueden 
renovar con éxito, pero si la planta es 
débil, está enferma o cuenta más de diez 
años, es preferible sustituirla por una 
nueva. De no ser así, pode todos los tallos 
viejos en invierno y conserve sólo los 
vástagos jóvenes y fuertes. Si piensa que 
el ejemplar rebrotará correctamente, 
acorte todos los tallos a unos 5 cm del 
suelo. 

En ambos casos, cubra la tierra y 
alimente el arbusto. Al cabo de un año, 
aclare los renuevos y escoja ocho a doce 
fuertes y sanos. Los tallos nuevos no 
darán frutos hasta el año siguiente 


ANTES DE La PODA Este arbusto sin podar presenta un crecimiento 
embrollado. Ni la luz ni el aire penetran entre los vástagos con lo que 
aumenta el riesgo de enfermedades y disminuye la calidad de los 
frutos 


DESPUÉS DELAPODA Se han cortado a ras de suelo una o dos de las 
ramas más viejas y se han aclarado las restantes para desenmarañar 
el arbusto. El resultado es una proporción equilibrada de ramas de 
uno y dos años. 


FRUTALES DE BAYA 


Se trata de plantas relativamente fáciles 
de formar y de podar, sobre todo en su 
vertiente arbustiva. Su estructura de 
espolones se presta especialmente bien a 
las formaciones en cordón y en abanico 
Ambos groselleros, blancos y rojos, dan 
frutos anualmente en la base de las ramas 
de un año y tienen los mismos requisitos de 
poda. Al contrario de los groselleros 
negros, estas plantas no precisan que se 
poden los tallos que hayan dado fruto y 
sólo se cortan por completo las ramas 
enfermas o viejas. Aclare el arbusto y el 
sistema de espolones para evitar que se 
enmarañen con los años. 

Los groselleros rojos y blancos no 
sufren invasiones víricas como los 
groselleros negros y por lo tanto no 
precisan certificado de garantía. De todos 
modos, se secan con facilidad, en especial 
al envejecer: si una rama empieza a 
secarse, córtela hasta una z0na sana y 
blanca. Queme los trozos podados y guíe 
un renuevo para cubrir el hueco recién 
formado 


GROSELLERO ROJO DE TALLO BAJO 


La intención con la apo 
poda de formación 

es obtenerun 

arbusto erguido 

con unas ocho a 

diez ramas y un 

centro abierto que millo 
deje pasar el sol y 

el aire, Los groselleros rojos y blancos se 
venden como plantas de un año formadas 
a partir de esquejes y dan frutos a partir 
de los dos años del trasplante, Es posible 
comprar arbustos de dos o tres años, con 
los que se obtienen frutos antes. Plántelos 
a finales del otoño o en invierno, en un 
suelo bien trabajado y en un lugar 
resguardado del viento para evitar que 
éste dañe los vástagos jóvenes 


ÉPOCA DE PODA En invierno, lo más tarde 
posible antes de que las yemas empiecen 
a brotar; de este modo podrá podar los 
vástagos dañados por los pájaros 


FORMACIÓN Y PODA Un arbusto de un 
año ha de contar por lo menos con tres 
vástagos fuertes y vigorosos sobre un 
tronco corto y desnudo. Elimine los 
vástagos que broten en el tronco, aunque 
lo más probable es que ya los hayan 
suprimido todos en el vivero. En invierno, 
corte por la mitad los vástagos para 
reforzar la estructura durante el segundo 
año. En los lugares ventosos, conviene 
rodrigar las ramas jóvenes 


GROSELLEROS ROJOS Y BLANCOS RiBES RUBRUM (SIN. R. SYLVESTRE) 


GROSELLAS ROJAS MADURAS 

Los grosellers rojos necesitan una poda de formación, una guía y una poda de 
mantenimiento para evitar la constricción de las ramas y la presencia de vástagos demasiado 
débiles. Sólo así se obtienen frutos de buena calidad 


GROSELLERO ROJO: PODA DESPUÉS DEL TRASPLANTE 


Pode los vástagos que Recorte por la mitad 
se encuentren u todos los vástagos 
menos de 10 cm del suelo. hasta una yema orientada 

Córtelos hasta el tallo hacia fuera (o hacia 
principal para obtener un : arriba, si el vástago cae 
tronco corto y desnudo. q en exceso). 


INVIERNO DEL SE 


¿UNDO AÑO 


el centro del ' 
arbusto 


Pode por la mitad 

los nuevos 
dstagos principales 

de las ramas ya / 

existentes. Es 
Escoja otros seis 
vástagos bien 

situados y córtelos por 

la mitad: 


La Suprima los laterales 
débiles hasta una 
yema para favorecer un 
crecimiento vigoroso. 


Corte hasta una 
yema orientada 
hacia fuera los 
jos mal 
situados 


PODA DEL GROSELLERO ADULTO En 
invierno, pode los vástagos de ese año. 
El arbusto quedará sólo con su estructura 
principal y unos cuantos espolones, De 
vez en cuando es conveniente retirar 
alguna rama vieja y poco productiva 
forme un renuevo para cubrir el hueco, 
siempre que el crecimiento no esté 
enmarañado. Procure que el vástago de 
sustitución encaje con la forma erguida 
del arbusto y mantenga el centro 
despejado. Las ramas inferiores 
excesivamente bajas resultan poco 
recomendables, ya que sus frutos podrían 
infectarse al entrar en contacto con el 
suelo. Los arbustos vigorosos se pueden 
podar en verano, aunque no es esencial 
acorte los laterales hasta cinco hojas, 
igual que para los cordones (véase pág, 238). 
Merece la pena renovar los groselleros 
rojos descuidados siempre y cuando sean 
jóvenes, pero sustituya plantas de más 
de quince años, las que parezcan enfermas 
o las que tengan demasiadas malas 
hierbas. Arránquelas y plante el nuevo 
grosellero en otro lugar. Para renovar un 
arbusto, empiece por retirar las ramas 
secas, enfermas o dañadas y siga podando 
las viejas o mal situadas con el fin de 
mantener un centro abierto. Pode hasta 
una o dos yemas los vástagos y espolones 
que hayan crecido demasiado, Distribuya 
la renovación a lo largo de dos inviernos. 
resultado ha de ser un arbusto con una 
estructura de ocho a diez vástagos fuertes 
y bien espaciados. Una vez renovada la 
planta, retome la poda de mantenimiento 
habitual, Después de una renovación, 
cubra el arbusto y aliméntelo bien. 


GROSELLERO ROJO ADULTO, INVIERNO 


Pode hasta 
una yema 
todos los vástagos 
que hayan nacido 

en la estructura 
principal y todos 
los espolónes de la 
época de creci- 
miento anterior 


Re las ramas vis 

productivas o las que 
parezcan estar enfermas hasta un 
vástago vigoroso que pueda 
reemplazarlas. No pode ese 
vástago. 


FRUTALES ARBUSTIVOS 


Mientras el 
arbusto no 
haya alcanzado el 
punto óptimo de 
frondosidad, siga 

despuntando 
5-7 cm los 
vástagos, para 
estimular la 
ramificación 


Corte las ramas 

inferiores. Si dan frutos, 

éstos quedan al alcance de 
los roedores o pueden 

contraer enfermedades por 
yu proximidad al suelo 


GROSELLERO ROJO EN ABANICO 


Un grosellero rojo 
en abanico tarda 
tres años en 
arraigar. Pode los 
laterales para 
formar espolones. 
Coloque alambres 
en los muros y en 
las vallas para las formaciones en cordón 
(véase pág. 238) 


ÉPOCA DE PODA En invierno, como para 
las formas arbustivas, y también a 
mediados del verano para limitar el 
crecimiento 


FORMACIÓN Y PODA En invierno, plante 
los arbustos de un año a 15 cm de un 
muro o de una valla, Acorte el vástago 
principal por encima de dos laterales a 
unos 15 cm del suelo. Para formar los 
vástagos hacia la izquierda y hacia la 
derecha, átelos a unas cañas y éstas a su 
vez a unos alambres, con un ángulo de 
450. Pódelos por la mitad, por una yema 
orientada hacia abajo, y corte los vástagos 
restantes. Si una de las ramas crece más 
que la otra, véase Corregir un crecimiento 
desequilibrado, pág. 98. 

En verano, escoja tres o cuatro vástagos 
bien espaciados en cada rama (procure 
que por lo menos uno se halle en el 
extremo inferior) y fórmelos con la ayuda 


de cañas. Corte los vástagos vigorosos y 
mantenga los más débiles, aunque debe 
podarlos hasta tres hojas. 

Durante el invierno siguiente, corte por 
la mitad las ramas y los laterales hasta 
una yema. En el tercer invierno, ate los 
renuevos para cubrir los huecos. En 


GROSELLERO ROJO 
EN ABANICO 

Los groselleros rojos 
en abanico dan 
mejores resultados 
si cuentan con el 
soporte y cobijo que 
proporciona un 
muro o una valla 
Ventajas: el sol lle 
mejor a los frutos, 
éstos maduran antes 
y, en primavera, la 
disposición de las 
flores facilita la 
polinización que 
han de realizar los 
insectos. Los frutos 
de los arbustos 
guiados sobre un 
muro o una valla se 
pueden cubrir 
fácilmente para 
protegerlos de los 
pájaros. 


verano, pode hasta cinco hojas los 
laterales jóvenes y hasta una o dos yemas 
en invierno. Repita la acción cada año con 
los espolones, como lo haría para un 
cordón (véase página siguiente). 

Para las ilustraciones paso a paso véase 
Melocotonero en abanico, pág, 134. 
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FRUTALES DE BAYA 


GROSE 


LERO ROJO EN CORDÓN 


Un cordón simple 
consta de un tallo 
principal vertical y 
espolones en los 
que nacen los 
frutos. Los cordones 
múltiples se millo 
ramifican a partir de 

un tronco bajo y generan varios tallos 
erguidos con una forma similar a la de un 
candelabro, Todos los cordones precisan 
el soporte de un muro, de una valla o de 
postes de 2 m con alambres colocados a 
intervalos de 30 cm. Los cordones 

simples, dobles, triples y cuádruples se 
plantan a 40 cm,80 cm, 1,2 m y 1,5 m de 
distancia 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera del primer año (se planta en 
invierno). Después, en invierno y en 
verano, como los arbustos (véase pág, 237) 


PODA DE FORMACIÓN Plante el tallo de un 
solo año en invierno y tutórelo con una 
caña y unos alambres. Para lograr un 
cordón simple, siga las instrucciones que 
se describen a la derecha de esta página 

Para configurar un cordón doble, pode 
el vástago principal en primavera, tras el 
trasplante, justo por encima de dos 
laterales de vigor semejante. Corte los 
demás vástagos primero hasta dos hojas, 
y más tarde, en verano, hasta la base, Guíe 
los dos tallos con ayuda de unas cañas 
fijas a unos 309 del suelo: una hacia la 
derecha y otra hacia la izquierda. Cuando 
se hallen a 30 cm de distancia, fórmelos 
en vertical, atándolos a unas ca; 

Para formar un triple cordón, guíe 
verticalmente el tallo principal. pode por 
la mitad dos laterales y átelos hacia fuera 
con un ángulo 30% hasta que los extremos 
estén a unos 30 cm de distancia del tallo 
principal, Guíelos en vertical 

Un cordón de cuatro tallos precisa un 
año más de formación para lograr una 
estructura ramificada desde la base 
Utilice el mismo método que se aplica 
al cordón doble: guíe dos vástagos en 
sentido horizontal hasta que alcancen los 
45 cm; a continuación, fórmelos en 
sentido vertical, En invierno, corte los 
laterales hasta una yema y pode 
ligeramente los tallos verticales hasta dos 
yemas. Guíe los dos vástagos de cada 
rama como en el cordón doble. 

A partir de ese momento, las ramas 
se podan y guían igual que un cordón 
simple (véase derecha), hasta que los tallos 
cancen la altura deseada. Cuando el tallo 
principal sea firme y vigoroso, pode los 
demás vástagos y suprima los renuevos para 
constituir los espolones que darán fruto al 
cabo de un año (véase superior derecha). 


PODA DE LOS CORDONES ADULTOS Todos 
los cordones se podan en invierno y en 
verano, igual que uno simple. Aclare los 
sistemas de espolones (véase Aclareo de 
espolones de un manzano, pág. 105). Acorte 
el vástago principal hasta una yema para 
limitar su crecimiento. Suprima los vástagos 
que nazcan orientados hacia la pared 
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GROSELLERO ROJO EN CORDÓN SIMPLE, 
INVIERNO DESPUÉS DEL TRASPLANTE 


VERANO DEL PRIMER AÑO 
Y SIGUIENTES 


Cuando los vástagos 
jóvenes tengan siete u 
ocho hojas, pódelos hasta 
ndo rSUichan formado 
laterales, despúntelos 

o pódelos hasta una 
yema. 


1 Acorte porta mitad — 

el crecimiento del añ 

anterior del tallo 

principal. Si existe otro 

vástago más fuerte, guíclo 
pra que sustitiya al 
líder; de ser así, corte 
el vástago principal 
algo por encima del 
vástago nuevo, en 

vano. 


Punto de 
orte del 
tallo 
principal 
original 


Corte hasta 
una yema 
los vástagos 
restantes 


INVIERNO DEL SEGUNDO AÑO Y SIGUIENTES 


Mientras el cordón 

siga creciendo, y 
podando un cuarto 
vástago principal cada 
invierno. Corte por una 
yema que presente una 
dirección opuesta a la del 
año anterior. Cuando el 
cordón alcance el último 
alambre, pode los 
vástagos jóvenes hasta 
una yema. 


Recorte hasta una 

yema todos los 
vástagos que podó en 
verano así como los 
nuevos. Con los años, 
sistema de espolones se 
torna más complejo 
clímine las partes viejas 
y poco productivas para 
reducir la constricción 


1 


3 Corte hasta su punto 
de origen los laterales 
que broten en el tallo 
principal a menos de 

10 cm del suelo 


¡TALES ARBUSTIVOS 


GROSELLERO ESPINOSO Rines UVA-CRISPA 


El grosellero espinoso da frutos en los 
vástagos de un año y en los sistemas de 
espolones más viejos. El hábito de 
crecimiento varía según los cultivares Vástagos de un 
y puede ser de erguido a colgante año con frutos 
Generalmente, estas plantas se cultivan 
como arbustos de centro abierto, Se pueden 
podar los vástagos para renovarlos o los 
espolones hasta una estructura 
permanente. Este último sistema de poda 
permite formaciones en cordón, en 
abanico y como arbolito, que favorecen la 
recolección de los frutos. Algunos son Vastago de dos 
resistentes al mildiu americano, que afecta — “705 
con frecuencia a este tipo de planta 

No cultive groselleros espinosos en zonas 
frías, ya que las flores nacen a principios 
de la primavera y se dañan con las 
heladas. Lo ideal es un lugar resguardado 
y aireado en el que haya sombra durante 
parte del día. Al igual que los groselleros 
rojos, se secan con suma facilidad. Si el 
problema alcanza el tallo principal, es re tos 
mejor arrancar el arbusto y quemarlo. Si el — |, En eetalo ds parda oran] 
daño se limita a un vástago, suprímalo Vstago de cielo de podi IratCaCiÓN 
por completo hasta una rama sana y guíe E id 
otro de sustitución, si es posible 


Vastago del año 


GROSELLERO ESPINOSO DE TALLO BAJO GROSELLERO ESPINOSO, INVIERNO DEL PRIMER AÑO 


Los groselleros ? 
espinosos se suelen 

vender como 
esquejes con raíces 
de un año, aunque 
es posible 
encontrar plantas mig 
de más edad 

Procure formar un arbusto de 1-2 m de 
alto, con una estructura sólida de ocho a 


doce ramas y un tronco corto. Las ramas Acorte tres cuartos 

deben estar bien espaciadas y el centro ha — todos los vástagos 

de estar lo suficientemente abierto como Hágalo por una yema 

para dejar pasar el aire y la luz: todo ello! orientada hacia Juera 

facilita la recolección de los frutos, (o una orientada hacia 

un espécimen fuerte, que cuente por lo arriba, en los cultivares 

menos con tres buenos vástagos y de ramas lloronas) 

plántelo en otoño o en invierno. Si el 

lugar es ventoso, tutore los renuevos ya INVIERNO DEL SEGUNDO AÑO 


que son frágiles y pueden rompe 


se. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno 

o a principios de la primavera, justo en el 
momento en que las yemas empiezan a 
brotar, Las podas tempranas pueden 
agravar el daño causado por los pájaros. 
Si el mildiu americano es un problema, 
pode los vástagos en verano, como si se 
tratase de un cordón o de un abanico. 
Despunte los extremos de los vástagos, 
que son las partes más delicadas, para 
limitar el riesgo de infección. 


PODA DE FORMACIÓN A finales del 
invierno, tras el trasplante, pode tres 
cuartos de todos los vástagos (si el 
arbusto ya viene podado del vivero, 
recorte los vástagos 2-3 cm). Si el cultivar 
presenta un hábito péndulo, pode los 
vástagos por una yema orientada hacia 1 Escoja ochoa 
arriba. Escoja ocho a diez de los nuevos diez vástagos bien 
vástagos para formar las ramas espaciados y acórtelos 
ci un cuarto. 
principales. 


Corte hasta 

cuatro yemas los 
restantes. Elimine 
los cruzados. 
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FRUTALE: 


DE BAYA 


PODA DEL GROSELLERO ESPINOSO 
ADULTO Las plantas adultas se pueden 
podar de dos maneras: cortando los 
laterales para formar una estructura 
permanente con espolones (derecha) —la 
cosecha es menor pero los frutos son más 
grandes— o aplicando una poda de 
renovación en la que se eliminan por 
completo las ramas viejas —los frutos son 
muy abundantes pero pequeños, ideales 
para preparar confituras. En ambos casos, 
si desea obtener frutos mayores, aclare los 
vástagos a finales de la primavera o a 
principios del verano. 

Los arbustos descuidados de menos de 
doce años se pueden renovar. Para ello, 
suprima en invierno todos los vástagos 
fuertes y verticales que nazcan desde la 
base y pode por una yema orientada hacia 
arriba los que se arqueen (si tocan el 
suelo pueden llegar a echar raíces). 
Elimine una de cada cuatro ramas viejas 
para evitar que la planta se embrolle 
En verano, tras la fructificación, resulta 
sencillo distinguir las ramas viejas poco 
productivas: córtelas en invierno y forme 
un renuevo fuerte y bien situado para 
cubrir el hueco creado, 


ANTES DE LA PODA Elimine las 
ramas viejas, poco productivas o 
débiles para mantener el centro 
abierto y evitar que los vástagos 
se enmarañen 


GROSELLERO ESPINOSO EN ARBOLITO 


GROSELLERO ESPINOSO ADULTO: PODA DE 


DEsPUÉS DE LA PODA Tras la 
poda, las ramas están bien 
espaciadas entre sí y permiten 
el paso de la luz y del aire 


GROSELLERO ESPINOSO ADULTO: PODA DE 


7 Para formar 
espolones, corte 
los vástagos nuevos 
a unos 8 cm de la 
base 


REGULACIÓN EN INVIERNO 


GROSELLERO ESPINOSO EN CORDÓN 


á—_—_— _—————————__——_—_—_—________——_______—_______ 


'SPOLONES EN INVIERNO 


Para limitar el 

crecimiento, 
despunte los 
vástagos 
principales hasta 
tres o cuatro 
yemas del 
crecimiento de ese 


año. 


] Suprima las 


ramas viejas para 

lograr un arbusto 
erguido y abierto, 
que es el hábito 
natural de la 

planta. 


Corte todos los 
laterales que 


nazcan a menos de 
10 cm del suelo, 


GROSELLERO ESPINOSO EN ABANICO 


Escoja un cultivar 
e injértelo en un 
patrón vigoroso 
como Ribes, a 
1-1,5 m de altura 
ss importante que 
| rodrigue bien la 
planta. Pode la 
copa como si se tratase de un arbusto para 
obtener una estructura compacta de centro 
abierto. Tras la poda de formación, el 
grosellero espinoso adulto se poda como 
un cordón con espolones, procurando 
mantener la copa compacta. Arranque los 
vástagos que nazcan en el tronco en el 
instante en que los vea. Revise con 
frecuencia los tutores y las ataduras y 
afloje estas últimas antes de que lleguen 
a oprimir el tallo y se produzca una 
herida 
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Los groselleros 
espinosos se 

pueden formar y 

podar como 

cordones simples, 

dobles o múltiples, 

igual que los 

groselleros rojos 

(véase pág. 238). De todos modos, 
necesitan una poda invernal menos 
estricta: corte los laterales por unas cuatro 
yemas. Con el tiempo, el sistema de 
espolones se intrinca y es conveniente 
aclararlo (véase Aclareo de espolones de 
un manzano, pág. 105) 

ara obtener un hermoso conjunto, 
disponga una hilera de cordones simples 
que fructifiquen en orden alterno y cuyos 
frutos maduros tengan colores distintos 
(rojos, amarillos y verdes). 


Los groselleros 
espinosos guiados 
en abanico por un 
muro soleado 
generan frutos 
comestibles de 
buena calidad, 
sobre todo si se 
procede a aclararlos cuando tienen el 
tamaño de una avellana, Si el muro está 
parcialmente a la sombra en un lugar frío, 
los frutos serán de peor calidad pero, aún 
así, servirán para elaborar confituras. 
Estas plantas se guían y podan igual que 
los groselleros rojos (véase pág, 237). En 
las formaciones murales, resulta esencial 
prevenir el mildiu americano, ya que es 
mucho más frecuente que en las plantas 
aisladas por las que circula bien el 

aire 


ARÁNDANOS Vaccixium see 


El arándano más popular es el de mata 
alta (V. corymbosum), que recuerda a un 
grosellero negro arbustivo por su hábito 
y por su forma. De todos modos, los 
arándanos pueden constituir una 
estructura ramificada que da frutos a lo 
largo de varios años. 

Las bayas azul oscuro maduran a pa 
de mediados del verano. Es importante 
que la planta se encuentre en un lugar 
soleado, abierto y bien ventilado si desea 
obtener frutos de calidad. A pesar de que 
se autofecundan, los arándanos son más 
productivos si se plantan en grupo y se 
realiza una polinización cruzada 

Los arándanos de mata alta precisan un 
suelo ácido (pH 5,0) pero se pueden 
cultivar en macetas si se riegan con agua 
no alcalina y se cambian de maceta cada 
dos o tres años (véase pág, 154) 

Los arándanos trepadores (V. ashei) 
toleran un pH más alto, aunque siguen 
requiriendo suelos ácidos. Estas especies 
dan frutos de menor calidad. Algunos 
cultivares e híbridos como V. corymbosum 
cuentan con bayas bastante sabrosas y se 
pueden cultivar en climas más cálidos y 
secos, Se trata de plantas de valor 
ornamental ya que, al igual que los 
arándanos de mata alta, se llenan de color 
en otoño. V. ashei e híbridos se podan 
igual que los arándanos de mata alta 


tir 


ARÁNDANOS DE MATA Al 


Las plantas se 
venden como 
especimenes de 
dos años. Plántelas 
durante su época 
de reposo, de 
finales del otoño 

a finales del 
invierno, Se podan igual que el grosellero 
negro (véase pág. 234); aunque las ramas 
dan frutos de uno a cuatro años, es 
preferible cortarlas para estimular la 
formación de renuevos más productivos. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno, 
cuando las yemas de fructificación se 
distingan perfectamente 


PODA DE FORMACIÓN Durante los dos 
primeros años, pode sólo con el fin de 
obtener un arbusto fuerte, bien formado 
y de centro despejado. Pode los vástagos 
que crezcan en sentido horizontal, así 
como los que sean demasiado débiles 
corte por un lateral erguido o por una 
yema inferior visible. 


PODA DEL ARÁNDANO ADULTO Pode las 
ramas viejas y débiles cerca de la base 

para estimular el desarrollo de renuevos 
fuertes, Repita la acción con los vástagos 
que nazcan hacia el suelo. No pode más 
de un cuarto de las ramas del arbusto por 
año. Se renuevan como el grosellero negro 
(véase pág. 235), 


COSECHA DEL ARÁNDANO. 
Las ramas de los arándanos que van a dar gran cantidad de frutos se distinguen en seguida 
de las otras. Tenga en cuenta ese factor al podar el arbusto en primavera: escoja los vástagos 
menos productivos. Las yemas de fructificación son mucho más gruesas que las de crecimiento. | 


ARÁNDANO DE MATA ALTA ADULTO, INVIERNO 


MER 


las ramas p 
productivas 


FRUTALES 


ARBUSTIVOS 


Yema de 
crecimiento 


Yema de 
fructificación 


Pode los vástagos 
débiles hasta un 
lateral fuerte y joven 


Pode hasta 
una yema 
orientada hacia 
arriba los 
vástagos 
demasiado largos 
o suprímalos por 
completo. 


PLANTAS TREPADORAS 


Las trepadoras son uno de los grupos con más potencial; si se forman 
con imaginación y esmero, se obtienen resultados decorativos 


durante todo el año gracias a una sucesión de follaje, flor 


E n estado silvestre, las trepadoras desarrolla 

su hábito con el fin de competir con otras 
plantas por lograr aire y luz (cubren cualquier 
obstáculo o cualquier otra planta rival), 
Concentran su energía en producir vástagos 
largos de crecimiento longitudinal en lugar de 
tallos robustos capaces de mantenerse erguidos, 
por lo que la formación y el soporte adquieren un 
papel preponderante a la hora de cultivar con 
éxito una planta trepadora en un jardín. A pesar 
de que algunas trepadoras desarrollan tallos 
leñosos y gruesos con los años (cuando el 
ejemplar ha crecido tanto que precisa un soporte 
más robusto), la mayoría no son capaces de 
mantener erguidos los tallos jóvenes. Si no piensa 
utilizarlas como plantas cobertoras, fórmelas por 
un soporte. 

Las plantas trepadoras presentan formas, 
follajes y colores variados que aumentan las 
posibilidades ornamentales del diseño de un 
jardín. Resultan especialmente indicadas a la hora 
de dar sensación de altura. En los jardines 
pequeños, en los que es imposible cultivar 
árboles o arbustos grandes, es posible guiar 
trepadoras por muros y vallas y crear así un 
fondo para el cultivo de otras plantas. Los puntos 
de interés como postes, arcos o pérgolas 
cubiertos con trepadoras le otorgan un aire 
distinto al jardín. Asimismo estas plantas se 
pueden formar sobre elementos ya existentes 
como, por ejemplo, los muros de una casa o un 
lindero. Además, permiten ocultar cobertizos y 


COMBINACIÓN DE TREPADORAS 
Estos postes de madera se han cubierto con una hermosa 
combinación de rosal y clemátide que decora desde todos los 
ángulos. Las plantas se benefician de la buena circulación del 
aire y de la luz. Los trípodes y los obeliscos con plantas 
trepadoras permiten crear márgenes elevados 


sy frutos. 


demás construcciones poco estéticas, como vallas 
metálicas o muros de hormigón. Las trepadoras 
poseen un alto valor ornamental cuando se unen 
a materiales nobles como la piedra, la madera o el 
hierro forjado. Por último, dan excelentes 
resultados si se asocian con otras plantas, 
trepadoras o no. 


JARDINERÍA 
ESCULTURAL 

No todas las trepadoras 
presentan un hábito 
rastrero. Esta hiedra 
pequeña se guió sobre 
una estructura metálica 
en forma de caballito de 
mar, para lograr un 
efecto similar al de la 
jardinería escultural. 
Las trepadoras de hoja 
pequeña resultan las 
más idóneas para estos 
menesteres, ya que 
permiten obtener un 
contorno pulcro y bien 
definido. Los armazones 
permiten que una 
trepadora se convierta 
en un punto de interés, 
igual que si se tratase 
de una planta erguida 
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PLANTAS TREPADORAS 


que se enganchan 


TREPADORAS Y SOPORTES 


El método que emplean las plantas para 
trepar no tiene relación directa con sus 
requisitos de poda, pero sí afecta al 
sistema de formación. Procure que el 
hábito de la planta encaje con el tipo de 
soporte de que disponga. Un obelisco 
quedaría tan cubierto por una trepadora 
vigorosa como Parthenocissus o como 
Humulus, que no merecería la pena haber 
invertido en su compra. Si desea ocultar 
un depósito de gasóleo o el tocón de un 
árbol, escoja una planta perennifolia 
mejor que una caducifolía o una herbács 
para que el resultado sea permanente, 

's importante seleccionar un soporte 
adecuado y formar la planta, si es preciso, 
para lograr que trepe correctamente. Por 
ejemplo, la hiedra es capaz de trepar por 
una pared de piedra, sin embargo, la 
madreselva sólo crea montículos en la 
base. No obstante, si se coloca un 
enrejado o unos alambres sobre el muro, 
la madreselva se enredará en el soporte y 
trepará sin problemas. El jazmín, en 
cambio, no trepará solo por un soporte 
vertical: es preciso guiar cada tallo y 
atarlo hasta alcanzar la altura desead: 

El Diccionario de plantas trepadoras 
(véanse págs. 262-287) contiene símbolos 
que indican qué método utiliza la planta 
para trepar. 


PLANTAS COLGANTES 

Muchas sarmentosas simplemente dejan 
caer largos tallos para cubrir los 
obstáculos que encuentran en lugar de 
trepar en un sentido estricto. Este tipo de 
plantas resultan ideales como cobertoras 
(véase pág, 253) y cuando la planta base 
es pequeña, ya que no presionan en 
exceso los tallos de la misma (véase 

pág. 255). Crean un efecto de cascada 
(sobre todo cuando se colocan en lo alto 
de un muro) ya que los vástagos no se 
enmarañan, La mayoría de los cultivares 
brotan constantemente desde la base para 
renovar los tallos que se secan. En estado 
silvestre, los tallos secos sirven de apoyo 
a los sanos, pero en el jardín es preferible 
cortarlos para evitar riesgo de 
enfermedades. 


TIPOS DE PLANTAS TREPADORAS 


E as plantas trepadoras han desarrollado varios métodos — extremos de los vástagos adhesivos o un sistema de 

de soporte. El más sencillo consiste en largos tallos ventosas que permite a la planta aferrarse a superficies 
flexibles que se aferran a objetos y plantas cercanas 
algunos tienen espinas que actúan a modo de ancla. En un antes de escoger un soporte u otro. Tenga en cuenta otros 


lisas. Piense bien en el tipo de planta que desea cultivar 


nivel más elaborado se encuentran los tallos y las hojas factores como, por ejemplo, que la planta se pueda formar 
(pecíolos) que se enredan en torno a otros tallos y ramas. — y podar cómodamente si es preciso, o qué mantenimiento 
Los tallos de estos especímenes crecen mucho a lo largo precisa el soporte. En algunos casos conviene dejar una 
antes de empezar a dar hojas para evitar que el peso de las — estructura leñosa permanente mientras que, en otros, se 
mismas les impida trepar, Algunas plantas cuentan con requiere una poda drástica de los vástagos cada año. No 


sistemas más sofisticados como, por ejemplo, los zarcillos — olvide elegir plantas cuyo vigor se adecue al espacio 
los tallos o ramas cercanos, los disponible y a la resistencia del soporte. 


TREPADORAS ADHERENTES 

La hiedra (izquierda) se adhiere a cualquier 
superficie rugosa gracias a sus raíces aéreas, 
mientras que Parthenocissus tricuspidata 
(superior) se sostiene gracias a una especie 
de ventosas adhesivas. Tanto las raíces 
aéreas como las ventosas permanecen 
adheridas aunque el tallo se haya secado. 


ESPINAS 
GANCHUDAS 
Algunas trepadoras 
como Bougainvillea 
(derecha), las 
zarzas y los rosales 
(véase pág. 316) 
presentan espinas en 
los tallos. A veces son 
ganchudasy dan 
soporte a los tallos 
que crecen unos 
sobre otros 


TaLLos 
SARMENTOSOS 

Los tallos de algunas 
trepadoras como 
Ipomoca (izquierda) 
se enredan alrededor de 
cualquier soporte con el 
que entren en contacto. 
Los vástagos se enredan 
en el sentido de las 
agujas del reloj o al 
revés, según las especies. 
Este tipo de trepadoras 
crecen con gran 
facilidad y cuentan con 
laterales vigorosos que 
buscan nuevos soportes. 
Es conveniente formar 
los tallos jóvenes. 


PLANTAS COLGANTES 


Es difícil establecer una distinción cl 
entre las trepadoras colgantes y los 
arbustos de tallos largos y laxos, ya que 
ambos presentan el mismo hábito. 
Algunos expertos sostienen que si una 
planta no es capaz de adherirse o 
enroscarse por sí misma, entonces no es 
una trepadora sino un arbusto de hábito 
muy laxo o rastrero pero, en realidad, en 
los catálogos de los viveros, los arbustos 
de pared se incluyen en la categoría de 
lantas trepadoras. Plantas como Cantua 
buxifolia, Tecoma stans o Streptosolen 
jamesonii generan grandes dudas a la hora 
de su categorización. Poseen un tallo más 
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ZARCILLOS 

DE LAS HOJAS 

Las trepadoras como 
Cobaea scandens 
(derecha) y 
Lathyrus cuentan 
con zarcillos en las 
hojas: una hoja o 
parte de una se 
convierte en un 
zarcillo con el fin de 
dar apoyo a la 
planta que trepa 
rápidamente, 


robusto que Jasminum mesnyi 
(derecha), por ejemplo, una planta 
colgante cuyos tallos largos y finos no 
son lo bastante robustos como para 
sostenerse solos 

Lo que está claro es que todas estas 
plantas dan mejores resultados si se 
guían. Las formaciones murales 
constituyen el sistema más 
recomendable; los cultivares que admiten 
poda de espolones presentan un aspecto 
más formal y denso y proporcionan un 
recubrimiento bidimensional. Todas estas 
plantas precisan una guía inicial y 
recortes periódicos con posterioridad. 


ZARCILLOS 
DE LOS TALLOS 
Los zarcillos son 
unos vástagos 
modificados que 
nacen a partir de 
un tallo, como en 
Passiflora 
racemosa 
(izquierda). Éstos se 
enredan en torno a 
cualquier soporte 
Algunos crecen y se 
enredan en 
direcciones 
diferentes. Con el 
paso del tiempo, la 
mayoría aumenta su 
grosor, con lo que se 
obtiene un soporte 
estable 


PEciOLOS 
QUE SE ENREDAS 
Son pocas las 
trepadoras que, 
como Clematis 
montana 
(izquierda), tienen 
tallos o pecíolos que 
se enredan sobre 
cualquier soporte 
Aunque la planta 
sea caducifolia, los 
pecíolos siguen en 
buen estado aun 
después de la caída 
de las hojas. Ate los 
vástagos o fórmelos 
para dirigir su 
crecimiento. 


? 


Jasminum mesnyi 


TREPADORAS CON ZARCILLOS 
O PECÍOLOS SARMENTOSOS 
Estas plantas precisan un soporte en el 
que poder enredar sus zarcillos o sus 
peciolos. Es preciso preparar los muros, 
las vallas, los postes o los pilares con un — | 
enrejado o unos alambres. Si opta por los | 
alambres, ate en sentido vertical unas 
cuerdas para que la planta posea una 
mayor cantidad de puntos de apoyo y 
cubra una mayor superficie, Los enrejados 
constituyen la solución ideal para formar 
las plantas con pecíolos sarmentosos, 
tanto por un muro como entre dos postes 
Estas plantas recubren rápidamente las 
mallas de plástico o de alamb, 
Asimismo se puede guiar de man 
más informal una de estas plantas por un 
árbol o por otra planta: trepan sin 
necesidad de ataduras. Las trepadoras 
herbáceas agradecen un pequeño soporte 
durante la época de crecimiento: utilice 
una caña o un palo pequeño, Los 
ejemplares vigorosos y de larga vida 
desarrollan tallos leñosos (igual que las 
glicinas) y necesitan soportes sólidos: se 
pueden formar como arbolitos 
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TREPADORAS AUTOADHERENTES 
Algunas trepadoras desarrollan raíces 
aéreas o ventosas, que se adhieren a los 
árboles y a los tallos sin necesidad de 
ayuda. Las raíces aéreas nacen a lo largo 
de los tallos y no precisan alimento ni 
agua. No conviene confundirlas con las 
largas raíces aéreas de la mayoría de las 
plantas tropicales, que no se pegan, 
aunque con el tiempo se endurecen y 
proporcionan estabilidad a la planta 
Las ventosas adherentes nacen en los 
extremos de las ramas con zarcillos y 
brotan de los nódulos de las hojas 

Las trepadoras autoadherentes resultan 
ideales para las superficies verticales lisas 
como, por ejemplo, un muro o una valla, 
pero conviene utilizarlas con moderación 
si se trata de uno de los muros de la ca 
Pueden arrancar el mortero viejo y 
deshecho; los vástagos pueden colarse 
por debajo de los alerones del edificio y 
bloquear las tuberías y los desagúles. Los 
tallos al envejecer se tornan leñosos y 
pesados. Varias de estas trepadoras se 
forman para evitar que los vástagos se 
pudran al entrar en contacto con una 
superficie poco ventilada. 
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PLANTAS TREPADORAS 


Una trepadora puede permanecer sobre 
un muro o una valla durante muchos 
años, por lo que puede ser difícil 
mantener, pintar o limpiar la superficie en 
cuestión. Por lo tanto, es esencial que el 
soporte se encuentre en perfecto estado 
antes de plantar la trepadora: por ejemplo. 
es aconsejable tratar las vallas con un 
barniz que ayude a conservar la madera 
y que no resulte tóxico para las plantas 
Otro punto importante consiste en 
calibrar si el soporte es lo bastante 
robusto como para sostener el peso de un 
ejemplar adulto. Las mallas metálicas no 
deben oxidarse y han de durar más que la 
planta. En zonas con niveles de 
contaminación muy elevados, es preferible 
splear mallas de alambre plastificado y 
elementos de fijación de plástico o de un 
material que no contenga hierro, El 
soporte ha de estar totalmente listo antes 
de empezar a formar la planta 


COBERTURA DE MUROS Y VALLAS 

En los lugares resguardados, es posible 
colocar enrejados de plástico o de madera 
a formar una pantalla 
individual, pero también se pueden 
adosar estas estructuras a un muro o una 
valla, Existen mallas de muchos tipos, 
desde las metálicas poco tupidas hasta 
las de plástico, finas y suaves, muy 
apropiadas para la formación de plantas 
anuales o herbáceas. Se pueden crear 
formas especiales con la ayuda de alambre 
para suavizar los contornos de un 
elemento (por ejemplo, trepadoras que 
ondulan sobre escalones) o para lograr 
efectos de jardinería escultural 

Los enrejados y las mallas no se fijan 
directamente sobre la superficie del muro 
o de la valla ya que, de lo contrario, las 
plantas no tendrían espacio para 
enredarse y se crearía un ambiente 
enrarecido por la falta de aire, caldo de 
cultivo de organismos patógenos. Además, 
el muro y la valla se estropearían en 
seguida. Conviene dejar un cierto espacio 
entre el soporte y el muro, pal 
colocan listones de madera a los que se 
atornilla el enrejado. El enrejado no debe 
situarse a menos de 30 cm del suelo para 
evitar que se pudra. 

Coloque los alambres a 5 cm del muro 
por lo menos. Espácielos entre sí unos 
23-30 cm, según el vigor de la planta 
Utilice argollas o clavos inoxidables. Añada 
alambres o cuerdas en sentido vertical 
para aumentar el área de coberta 


entre dos postes pa 


a ello se 


ELEMENTOS VERTICALES 

Para que una estructura sea duradera se 
ha de construir con materiales resistentes. 
El ancho y la altura de un arco o de una 
pérgola deben ser bastante grandes, ya 
que, una vez instaladas las plantas, el 
espacio transitable se reduce 
considerablemente. Cuando coloque 
soportes de madera en un parterre o en 
un margen, clave la estructura en arena 
para facilitar el drenaje y nunca 
directamente en la tierra, que pudriría la 
madera en seguida 
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INSTALACIÓN Y ACCESORIOS 


ESTRUCTURAS 
DE ALAMBRE 

Esta clemátide se 

ha guiado por una 
estructura esférica 

de alambre, 

formada por tiras de 
una red metálica 

de un cuadrado de 
ancho y ocho de 

largo hundidas en 

los márgenes de la 
maceta y unidas en el 
extremo superior. El 
alambre galvanizado es 
uno de los soportes más 
versátiles. Se puede fijar a 

una estructura de madera para 
obtener un enrejado económico que 
en seguida que 
planta 


lará oculto por la 


MÉTODOS DE SUJECIÓN DE LOS ALAMBRES Y DE LOS ENREJADOS 


FIJACIÓN SOBRE MUROS Y VALLAS: Las 
argollas son los métodos de sujeción más 
sencillos para mantener los enrejados 
alejados de un muro. Escoja materiales 
galvanizados siempre que sea posible. 


ELEVAR LA ALTURA DE LA VALLA Para fijar 
un enrejado en la zona superior de la valla 
utilice unos tornillos. También se pueden 
colocar unos alambres fijos a unos pequeños 
postes de madera 


SUJECIÓN DE UN PANEL A UN MURO O VALLA 


Para colocar un enrejado, fije unas tablas de 5 cm a la pared (izquierda) y atornille el 
enrejado a esas maderas. Si piensa que tendrá que retirar con frecuencia el enrejado junto con 
la planta, por ejemplo, en aquellos muros que se pintan asiduamente, utilice dos tablones con 
una bisagra y un cierre, tal y como se muestra en las ilustraciones (centro y derecha) 


TÉCNICAS BÁSICAS 


]L *s trepadoras necesitan muy a 
menudo una buena formación inicial 
y una poda de mantenimiento para cubrir 
con vástagos fuertes todo el espacio de 
que dispongan. Para obtener un buen 
resultado, es importante formar y atar los 
tallos de manera que se orienten en la 
dirección adecuada. El tiempo y el 
esfuerzo que se dedica a crear una bu 
estructura de tallos se ve compensado 
con creces por la belleza del ejemplar 
adulto. 

Algunas plantas no requiere 
demasiada atención una vez arraigadas 
Elija una de ellas para los lugares de 


TIPOS DE CORTE 


La mayor parte de la poda de trepadoras 
se puede realizar con una podadera o con 
unas tijeras, puesto que los tallos 
presentan un diámetro bastante reducido 
Sin embargo, algunas plantas desarrollan 
vástagos leñosos y gruesos que requieren 
una podadera de mango largo o un 
serrucho. Pode los espolones de los 
ejemplares de estructura leñosa 
permanente como las glicinas (Wisteria) 
o las parras (Vitis) uno a uno, con una 
podadera, Las trepadoras que forman 
matas enmarañadas como las madreselvas 
(Lonicera) se podan con tijeras porque es 
muy incómodo cortar los vástagos 
individualmente, El método de formación 
y de poda adecuados dependen del hábito 
de crecimiento y de floración de cada 
especie (véase Diccionario de plantas 
trepadoras, págs. 262-287); lo mismo 
ocurre con la época de poda. Alimente y 
cubra bien las plantas después de la poda. 


ÉPOCAS DE PODA 

Los recortes generales se realizan 
preferentemente durante la época de 
reposo en la plantas caducifolias; sín 
embargo, las perennifolias se podan en 
primavera, que es el momento en el que 
los vástagos crecen y ocultan rápidamente 
los cortes. Las plantas que dan flor se 
podan, además, a principios de la 
primavera o tras la floración, según 
florezcan en ramas jóvenes o viejas. En 
zonas tropicales, las trepadoras pueden 
crecer con mucho vigor y es preciso 
podarlas varias veces durante la época de 
crecimiento para darles forma y limitar su 
expansión. Las podas drásticas se realizan 
durante el período de reposo 


DIRECCIÓN Y SITUACIÓN DEL CORTE 

Las trepadoras que no se recortan en su 
conjunto requieren una poda individual 
de los tallos. Corte por encima de una 
yema sana o de un brote orientado en la 
dirección deseada. En los tallos con yemas 
alternas, realice un corte en ángulo (véase 
superior derecha) 


difícil acceso: las ramas de un árbol o el 
extremo superior de un muro, por 
ejemplo. De todos modos, es conveniente 
podar las trepadoras para limitar su 
crecimiento y su extensión: retire los 
vástagos viejos, poco productivos, para 
estimular la formación de tallos jóvenes y 
para mejorar la floración. Si escoge una 
planta de vigor adecuado para el lug; 
evitará tener que pod: do a 
menudo. La poda destinada a mejorar la 
floración se re a vez al año o dos 
veces, a lo sumo, pero siempre en un 
momento que no coincida con el período 
de floración de la planta. En algunos 


rla demasi 


YEMAS ALTERNAS 


Coloque la 
hoja de corte 
en el lado 
opuesto de la 
yem 


Los tallos con yemas alternas se cortan en 
ángulo, justo por encima de una yema, en el 
mismo sentido que su crecimiento, 

empezando por el extremo opuesto del tallo 


PODA HASTA UN VÁSTAGO DE SUSTITUCIÓN 


Si no desea formar el tallo en otra dirección, 
pódelo por un vástago que esté orientado 
hacia el mismo lugar ya que de ese modo se 
obtiene un resultado más natural 


TÉCNICAS BÁSICAS 


géneros como, por ejemplo, Clematis, las 
plantas presentan épocas de floración 
distintas y, por lo tanto, diferentes épocas | 
de poda 

Las trepadoras descuidadas se 
enmarañan y crecen en exceso. Si se trata 
de un espécimen viejo o de vida corta, es 
preferible sustituir toda la planta por una 
joven. La mayoría de los especímenes se 
pueden renovar de modo selectivo para 
que no pierdan su carácter ornamental 
Las plantas que toleren las podas 
drásticas se pueden cortar cerca del suelo; 
forme los renuevos que nazcan a | 
continuación 


YEMAS OPUESTAS | 


Los tallos con yemas opuestas se podan con 
un corte recto justo por encima de un par de 
yemas o de brotes sanos. No deje un tocón 
grande: podría secarse € infectarse 


PODA DE TREPADORAS DENSAS 


Las trepadoras que producen una masa densa 
de tallos curvos y finos cuentan con su propio 
método de poda y se recortan con tijeras, para 
mantener la forma, y no con una podadera 
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PLANTAS TREPADORAS 


la poda de las trepadoras se divide en 
tareas esenciales y no esenciales. Algunos 
problemas surgen de improviso y precisan 
una solución inmediata, mientras que 
otros no requieren tratamiento hasta que 
la planta madura: por ejemplo, las 
ataduras y la aglomeración de vástagos 
Elimine los vástagos secos, enfermos 
o dañados en cuanto los vea, Queme las 
partes enfermas una vez cortadas y 
desinfecte las herramientas con un 
producto de limpieza. Algunas plantas 
florecen más tiempo si se desfloran los 
vástagos pero eso no siempre es posible, 
ya que las trepadoras pueden tener tallos 
muy largos, alejados del suclo. La mayor 
parte de las podas destinadas a mejorar la 
floración no resultan esenciales, aunque sí 
convenientes: realícelas siempre que sea 
posible. No desflore las plantas con frutos 
ornamentales. 


FORMACIÓN 


Guíe los vástagos jóvenes y flexibles 
entrelazándolos por una malla metálica 
como la que aquí figura; logrará que crezcan 
en la dirección deseada. 


ATAR LOS TALLOS 
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COBERTURA MÁXIMA Para obtener una buena cobertura, es 
importante empezar a formar cuanto antes la planta. Si precisa 
cubrir la parte inferior de un soporte, coloque algunos vástagos en 
abanico desde el principio; rellenar los huecos suele ser difícil. 


PODA DE MANTENIMIENTO 


Al igual que ocurre con el resto de plantas, 


Son muy pocas las trepadoras 
injertadas, por lo que no se acostumbra 
a vigilar la formación de chupones en la 
base. De todos modos, algunos cultivares 
variegados pueden dar vástagos revertidos 
que con cuanto antes para 
evitar que se vuelvan dominantes 


ne pos 


FORMACIÓN DE LOS TALLOS 

La formación y la atadura de los tallos 
resulta crucial en cuanto a plantas 
trepadoras se refiere, sobre todo en las 
formaciones murales, tanto para dirigir el 
crecimiento como para lograr una mayor 
cobertura del soporte 

Los tallos se guían en abanico cuando 
son jóvenes, salvo si se intenta formar un 
arbolito (véase pág. 260). Así, las plantas 
con zarcillos o con pecíolos sarmentosos 
treparán por todo el espacio disponible en 
lugar de cubrir sólo la parte central. Ate 
los vástagos a medida que vayan 
creciendo, siempre que sea preciso. Las 
trepadoras que deben atarse (porque 
carecen de zarcillos) dependen 
especialmente de la formación inicial: cree 
un hermoso y equilibrado abanico para 
configurar una estructura permanente, No 
olvide guiar algunos vástagos en sentido 
horizontal o enredándolos al soporte. Este 
método de formación estimula la 
floración y la fructificación (véase 
Formación horizontal, pág. 13). Ate los 
vástagos y pódelos para mantener la 
forma de la planta. Los ejemplares 
descuidados retoman rápidamente un 
crecimiento vertical. 

La formación de una planta por un 
soporte también implica la poda de los 
vástagos que crezcan en direcciones 
inadecuadas (por ejemplo, hacia la pared) 
y la estimulación del crecimiento de los 
que están correctamente orientados. Del 
mismo modo, conviene suprimir los 
istagos débiles o enmarañados para que 
la planta concentre su energía en los 
jóvenes, fuertes y vigorosos 


NUDOS EN OCHO Ate los 
vástagos con bramante y nudos 
en ocho para que los tallos 
queden algo sueltos. 


Crecimiento 
nuevo y 


fuerte 
PA 


PODA DE LAS RAMAS SECAS 

Este jazmín tiene un vástago seco en cuya 
base han nacido un par de brotes vigorosos 
Los renuevos están totalmente sanos, por lo 
que es lógico pensar que la barrera química 
natural (véase pág. 11) aísla bien la parte 
afectada. Corte el vástago justo por encima 
de la barrera. 


COMPROBACIÓN DE LAS ATADURAS 
Compruebe las ataduras con regularidad 
para asegurarse de que están intactas y de 
que no oprimen los tallos. En los climas 
moderados, el grosor de los tallos de 
trepadoras aumenta con suma rapid 
cada primavera: el diámetro del tallo de 
las plantas jóvenes se expande 
constantemente, aunque de modo gradual 
Aloje las ataduras antes de que lleguen a 
oprimir y dañar el tallo; de este modo 
evitará que la rama se infecte o se seque 
Las rozaduras se minimizan si se atan 
incluso los tallos de las plantas que no 
precisan guía: al quedar fijos, corren 
menos peligro de desgastarse. 


COMPROBACIÓN DE LAS 
ATADURAS Las ataduras pueden 
oprimir el tallo y dañarlo de 
modo permanente. 


CRECIMIENTO EMBROLLADO 

Y VÁSTAGOS ENTRECRUZADOS 

El crecimiento embrollado y las ramas 
cruzadas tan típicas de los árboles y 
arbustos son difíciles de evitar en las 
plantas trepadoras. Si realiza una poda 
drástica anual, el problema no hará más 
que empeorar. Si la planta cuenta con una 
estructura leñosa permanente es 
importante mantener despejados los 
tallos y espaciados los vástagos par: 
evitar que se rocen o se dañen (véase 
página anterior, inferior izquierda) 
zonas más enmarañadas es preferible 
cortar los tallos en lugar de formarlos 

Una vez constituida la estructura, deje 
que las plantas de tallos delgados y 
ligeros se desarrollen libremente, puesto 
que la densidad y la profusión de los 
tallos forman parte de su encanto. Las 
trepadoras como las madreselvas o 
Clematis montana forman un espeso 
manto de tallos enmarañados que se 
pueden podar periódicamente para 
reducir la aglomeración y estimular el 
desarrollo de renuevos vigorosos. Tenga 
cuidado de podar cada planta en la época 
adecuada: no corte los vástagos que vayan 
a dar flor, 

Las trepadoras con un desarrollo 1 
robusto precisan un aclareo de los 
vástagos para evitar que la estructura 
soporte un peso excesivo, que la planta 
se salga del espacio disponible y que el 
centro quede oscuro y enredado. En 
algunos casos, la poda destinada 
potenciar la floración hace las veces de 
aclareo de los vástagos. Las plantas que 
no se podan regularmente para este 
cometido, necesitan un aclareo específico. 
No espere a que los vástagos se 
embrollen, porque entonces debería 
realizar muchos cortes: es preferible 
prevenir para que la planta no pierda su 
forma. Pode los vástagos hasta su punto 
de origen o hasta un lateral joven; 
asimismo puede cortar por la base el tallo 
para estimular el desarrollo de renuevos 
Algunas plantas guiadas por un muro o 
por un trípode se pueden retirar y colocar 


las 


ACLAREO DE VÁSTAGOS 


Tallo con 
flor 


Tallo de 
sustitución 


5 


Ay 
A 


ACLAREO DE VÁSTAGOS CON FLOR Lg poda 
de mantenimiento de muchas trepadoras con 
flores implica un aclareo que suele ser 
suficiente para que no se enmarañen. 


DESFLORAR 
Los tallos y las 
flores marchitas de 
algunas plantas 
resultan poco 
estéticos, como en 

el caso de esta 
Bougainvillea 
Córtelos o pártalos 
con los dedos 
siempre que sea 
posible, con cuidado 
de no dañar los 
brotes nuevos 


planas en el suelo para llevar a cabo 
cómodamente los recortes y las 
formaciones necesarias. Si eso no es 
posible, corte unos cuantos tallos y deje 
pasar unos días. Al secarse, le será más 
fácil retirarlos y proseguir la poda 


TREPADORAS CULTIVADAS 

EN INVERNADEROS 

Es importante aclarar los vástagos de las 
trepadoras que se cultivan en interiores o 
en invernaderos ya que suelen crecer con 
mucho vigor. El aclareo permite el paso 
del aire, esencial para el buen estado de la 
planta. Forme los vástagos para que no 
toquen los cristales de las ventanas. Retire 
periódicamente las hojas muertas o las 
flores marchitas y mantenga limpios 

y secos los muros y los soportes. Las 
plantas que se sacan al exterior durante el 
buen tiempo enferman menos, sin excesos 
de humedad o de falta de aire. En los 
climas fríos, es conveniente mantener 
siempre a resguardo las especies más 
delicadas. A pesar de requerir 
temperaturas y niveles de humedad 
elevados, es importante ventilar 
correctamente los invernaderos para 
evitar que aparezcan enfermedades y 
mohos. 


IDENTIFICACIÓN DE TALLOS No siempre es 
fácil identificar los tallos a lo largo de la 
planta. Un método sencillo para lograrlo es 
cortar por la base un tallo y tirar de él 


TÉCNICAS BÁSICAS 


Brote nuevo 


Pedúnculo 
de la flor 


mustio 


TREPADORAS CULTIVADAS EN MACETAS 
Son muy pocas las trepadoras originarias 
de zonas de clima moderado. La mayoría 
provienen de climas tropicales y 
subtropicales. En los climas fríos, estas 
plantas poco resistentes se cultivan en 
interiores y en macetas. En es 
condiciones, crecen de manera menos 
vigorosa que en su hábitat natural; el 
resultado es un tamaño muy manejable 
Estas trepadoras necesitan alimento 
constante y un cambio de maceta 
periódico (véase pág, 154). Las macetas se 
pueden sacar al exterior en verano, si las 
plantas son relativamente resistentes, pero 
se vuelven a poner a cubierto durante el 
invierno 


RECORTE CON TIJERAS Pode las trepadoras 


densas y vigorosas hasta el soporte, Cuando 
broten los renuevos, retire los restos de tallos 
cortados que pudiesen quedar enredados 
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PLANTAS TREPADORAS 


FORMACIÓN INICIAL 


pee formaciones por un muro o poruna PODA Y 

valla que figuran en estas páginas son FORMACIÓN DE 
los métodos de guía más sencillos y PLANTACIÓN 
populares en lo que a trepadoras se 

refiere, De todos modos, no olvide 
consultar el Diccionario de plantas 
trepadoras (véanse págs. 262-287) en lo 
referente a la poda, ya que cada plan 
presenta requisitos distintos. 


COMPRA Y PLANTACIÓN 

Escoja plantas que presenten tallos 
robustos y hojas y yemas sanas. Retire los 
vástagos débiles, dañados o secos así 
como los tallos ivamente delgados. 
Si precisa un tallo único, elija el más 
fuerte. Si éste es poco frondoso, 
despúntelo para estimular la ramificación 
cerca de la base. Sin embargo, es preferible 
esperar a la siguiente época de 
crecimiento antes de determinar las 
necesidades de poda del tallo. A finales 
del invierno o a principios de la 
primavera, pódelo casi a ras de suclo para 


AOS EEN Corte hasta el punto de origen los vástagos. 2) Ate los tallos Jóvenes al soporte con nudos 
EIA RAIN de fenueyos Dieu danades o malsioidos para en ocho (véase pág. 248). Si emplea cañas 
basales. estimular la formación de renuevos (en este caso — para formar la planta, atelas a los alambres 

i va a formar la trepadora por un muro se trata de Jasminum mesnyi) v al enrejado. 

o una valla, plántela a unos 20 cm de la 

estructura y, si es preciso, utilice cañas de 

bambú para inclinar los tallos hacia el PODA PARA EL DESARROLLO DI 
soporte, Puede plantar las trepadoras 
junto a la base de un poste, un pilar o un 


UNA ESTRUCTURA 


: Si los vástagos Pode hasta tres o seis 
tripode y guiarlas en sentido vertical. E ad y patas rt 
importante que ate bien la planta joven, vigorosamente sin que no necesite para crear 
sea cual sea el método por el que trepe. El desarrollar laterales, la estructura principal; de 
hábito autoadherente o el sarmentoso no pódelos para estimular la ese modo favorecerá la 
se desarrollan hasta que la planta se ha ramificación y cubrir así formación de laterales 
adaptado a su nuevo entorno por lo que toda la superficie de Jóvenes que en gran 


manera uniforme número de plantas se 


los tallos jóvenes se dañan fácilmente si > 
llenarán de flores 


no se atan. Durante el primer año, no se 
precisa apenas poda. Ate los vástagos 
nuevos a medida que la planta va 
creciendo; oriéntelos en la dire 
deseada. Para cubrir una superficie pl 
(véase derecha), coloque los vástagos en 
abanico; para obtener una estructura | 
tridimensional existen distintos métodos | 

| 

| 


(véase Técnicas de formación especiales, 
págs. 253-259) 


AN 
Y 


GUÍA Y PODA DE FORMACIÓN 

Si la trepadora no se poda drásticamente 
cada año, deberá dedicar los primeros 
años a formar una estructura sólida y 
proporcionada. Algunos tallos jóvenes se 
parten al atarlos por lo que conviene dejar 
siempre algunos tallos de más en el 
momento de la poda, Si son poco 
frondosos, pódelos para estimular la 
ramificación. Si un vástago crece en 
direcciones poco adecuadas (por ejemplo, 1 
cruzándose con otros o creciendo hacia el — 
muro), intente formarlo con cuidado hacia 
un espacio libre antes de que deje de ser 
joven y flexible; si no es posible 
reorientarlo, elimínelo. Es importante 
formar y atar regularmente los tallos al 
soporte durante los primeros años p: 
conseguir una cobertura uniforme. Las 
plantas crecen más hacia arriba que hacia 
los lados. 


AZ 


AN 


y 
ES 


Para estimular la 

ramificación, pode 
los vástagos poco 
frondosos, sobre todo 
los situados en la base 
del muro. 


PODA DE TREPADORAS ADULTAS 


Ls trepadoras que se forman por un 
muro u otro soporte para constituir 
un elemento decorativo permanente 
precisan una poda de mantenimiento 
regular para no perder el vigor. Algunas 
podas se realizan nada más ver el 
problema (véase Poda de mantenimiento, 
pág. 248); otras, como el aclareo 

(véase pág, 249) o las sustituciones (eliminar 
partes viejas y atar los renuevos para 
cubrir el hueco creado) se llevan a cabo 
cuando la planta es adulta, Las trepadoras 
que generan flores y frutos dan mejores 
resultados si se les practica una poda 
adicional. La poda permite también 
controlar el crecimiento de una planta y 
evitar así que sobrepase el espacio 
disponible o que pierda la forma del 
soporte como, por ejemplo, un arco 
(véase Tecnicas de formación especiales, 
págs. 253-261) 


PODA DE MANTENIMIENTO 

Una poda de mantenimiento básica (véase 
superior) permite mantener las plantas en 
buen estado y estimular un crecimiento 
vigoroso dentro de los límites del espacio 
disponible, En páginas se describen 
los principios generales, pero tenga en 
cuenta que cada ejemplar cuenta con unos 
requisitos de poda particulares según su 
tipo, vigor y estado, Evite podar 


PODA DE VERANO 
Las trepadoras que 
florecen en los 
vástagos del año 
anterior dan mejores 
resultados si se 
podan después de la 
floración. Corte los 
vástagos productivos 
hasta una yema o un 
lateral que será el 
quede flores al eno 
siguiente. 


demasiado la planta: los vástagos 
crecerían en exceso y darían pocas flores 
o pocos frutos. La poda de mantenimiento 
se suele realizar durante la época de 
reposo, aunque el momento varía según 
los casos; las plantas perennifolias se 
podan en verano, momento en que el 
crecimiento de los vástagos oculta 
rápidamente las marcas de los cortes. 


PODA PARA MEJORAR LA FLORACIÓN 

O LA FRUCTIFICACIÓN 

Existen dos tipos de poda que mejora 

la floración o la fructificación de las 
trepadoras, según la edad de los vástagos 
productivos. Las plantas que florecen en 
los vástagos del año anterior se podan 


PODA DE TREPADORAS ADULTAS 


inmediatamente después de la floración, 
siempre y cuando no se descen frutos 
(véase superior); de este modo, los 
vástagos se pueden desarrollar antes del 
invierno. Las trepadoras vigorosas 
también se pueden podar en verano si es 
preciso limitar su crecimiento. Las plantas 
que florecen en vástagos de ese mismo 
año se podan a finales del invierno o a 
principios de la primavera, a la vez que se 
realiza la poda de mantenimiento (véase 
inferior). Los vástagos se acortan hasta 
tres a seis yemas (según la planta) para 
formar espolones que más tarde darán flores. 

Para conocer los requisitos de poda de 
una planta en concreto, véase Diccionario 
de plantas trepadoras, págs. 262-287, 


PODA DE MANTENIMIENTO, ÉPOCA DE REPOSO 


Pode los tallos más débiles, cruzados o 

enmarañados en los que no sea posible 
formar los vástagos. Corte hasta una yema 
los que sobrepasen el espacio disponible 


Retire los tallos secos, 

enfermos o dañados. 
Si el tallo es grueso y 
leñoso, córtelo con una 
podadera de mango largo 
en lugar de con unas 
tijeras de podar, 


Forme los vástagos 
nuevos para que 

cubran los huecos que 
queden en la estructura 
Aproveche el momento en 
que la planta esté menos 
frondosa para revisar el 
soporte y comprobar las 
atadurás. Realice las 
reparaciones necesarias 


4. las trepadoras que 
florecen en los 
vástagos de ese mismo 
año resultan más 
roductivas si se acortan 
los laterales durante la 
época de reposo. 
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PLANTAS TREPADORAS 


1 ss vspadoras descuidadas en seguida 
se desarrollan en exceso. Los tallos 
tienden a crecer tiesos y resultan difíciles 
de manejar cuando se tornan leñosos. Una 
planta demasiado densa y enmarañada 
Suele estar llena de vástagos secos y hojas 
muertas y resulta tan pesada que puede 
llegar a romper el soporte. Probablemente 
ya no dé flores ni frutos 

No merece la pena renovar las plantas 
moribundas o aquellas que estén muy 
afectadas por un virus o por una 
enfermedad. Es preferible arrancarlas y 
sustituirlas por una joven y vigorosa 
Puede que la nueva tarde dos o tres años 
en arraigar, pero el resultado mejorará 

Las plantas resistentes se pueden 
renovar, idealmente durante la época de 
reposo. La forma más sencilla de renovar 
una planta es llevar a cabo una poda 
drástica hasta la base (véase derecha) 
Antes de ponerse manos a la obra, 
consulte el Diccionario de plantas 
trepadoras (véanse págs. 262-287) para 
asegurarse de que la planta tolera ese tipo 
de podas. Las coberturas después de la 
poda de renovación dan buenos 
resultados pero no es conveniente 
alimentar demasiado al ejemplar para 
evitar que broten renuevos demasiado 


R 


Utilice una 

podadera de 
mango largo 
(derecha) para cortar 
uno de cada tres tallos 
principales; escoja el 
más débil o el más 
viejo. Estire del tallo 
cortado para retirarlo 


PODA DE RENOVACIÓN 


vigorosos. Ate los vástagos nuevos a 
medida que vayan creciendo. 


Si la planta no tolera las podas drásticas 


(es el caso de la mayoría de las perennes) 
o no desea sacrificar el efecto ornamental 
ya logrado o esperar a que el espécimen 

vuelva a desarrollarse, opte por una poda 
por etapas que dure dos o tres años. Cada 


año corte a ras de suelo uno de cada dos o 


tres tallos (véase inferior). 

Desenganchar una trepadora del 
soporte y ponerla plana sobre el suelo 
permite aclarar con mayor facilidad los 
vástagos secos o enmarañados; además, 
al hacerlo, se puede aprovechar para 
comprobar que el muro, la valla o el 
soporte de madera se hallen en buen 
estado. Es preciso desenmarañar los 
vástagos con cuidado pues éstos suelen 
ser rígidos y quebradizos. Muchas plantas 
se enredan tan bien alrededor de su 
soporte que resulta imposible 
desprenderlas sin dañar algún vástago. 

Elimine los restos de ramas y hojas que 
se acumulen detrás de los soportes ya que 
podrían causar enfermedades y pestes y 
vuelva a atar la planta, espaciando bien 
los vástagos de manera que cubran todo 
el soporte. Compruebe que las ataduras 
son seguras 


'OVACIÓN DE UNA TREPADORA QUE HA CRECIDO DEMASIADO. 


RENOVACIÓN POR PODA DRÁSTICA 
Las trepadoras que responden bien a las 
odas drásticas se pueden cortar cerca de la 
ES casi a ras de suelo. En la mayoría de 
los casos es preferible dejar un tallo principal 
de unos 30-60 cm, como se muestra en esta 
ilustración. Las yemas latentes del tallo 
brotarán y crearán nuevos tallos fuertes 
Las yemas no suelen estar a la vista por lo 
que lo mejor es cortar el tallo sin preocuparse, 
en ángulo, a la altura deseada. Utilice una 
podadera de mango largo o un serrucho. 


2 Busque los vástagos 
secos o dañados (en 
esta época es cuando 
más fácilmente se 
distinguen de los sanos) 
y retírelos 


3 fe os vástagos 
jóvenes y fuertes para 
jue cubran el hueco 
formado en la estructura 
tras la poda. Acorte los 
tallos si es preciso. Si el 
crecimiento sigue 
enmarañado, escoja otros 
tallos débiles y córtelos 
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TÉCNICAS DE FORMACIÓN ESPECIALES 


]_ *.forma de arboles y arbustos mejora 
con una poda bien pensada; las 
trepadoras son más versátiles puesto que 
pueden formarse no sólo en sentido 
vertical sino por todo tipo de superficies 
hasta adoptar la forma de la estructura 
o del soporte. En las páginas siguientes 
se explican e ilustran disposiciones 
espectaculares de trepadoras guiadas por 
árboles y arbustos (véase pág, 255), por 
soportes verticales y arcos (véase pág, 256) 
y por pérgolas (véase pág. 258). Es posible 
ar formas tridimensionales guiando las 
plantas por estructuras de alambre o dejar 
las plantas como cobertoras, sin 
necesidad de soporte. 


TREPADORAS COMO COBERTORAS 
Los vástagos densos y colgantes de las 
trepadoras resultan excelentes como 
cobertores, especialmente para desniveles 
y pendientes. Sus flores, frutos y follaje 
esultan más atractivos que los de los 
arbustos bajos y las plantas perennes que 
se suelen emplear 

Una planta cobertora ideal es aquella 
que forma un manto denso y que apenas 
requiere mantenimiento puesto que, una 
vez adulta, es difícil acceder a los 
extremos sin estropear parte del follaje 
o de los tallos. Colocar una tabla bajo la 
planta facilita las tareas de poda y aclaro 
de los vástagos 

Para obtener un manto cobertor, basta 
con dejar que los tallos repten por el 
suelo; si es preciso, coloque topes para 
guiarlos. Las estacas dan vigor y firmez; 
al ejemplar. Para estacar una trepadora, 
separe los tallos y dispóngalos de modo 
uniforme por todo el espacio que desee 
cubrir: fíjelos al suelo con un alambre y 
una cuerda, Puede retirar la estaca, una 
vez que los tallos echen raíz; repita la 
operación con otros tallos. 


FORMAR POR UNA ESTRUCTURA BAJA 


:a elevar una trepadora, fórmela sobre 
n soporte bajo. Clave unos postes a 

1-1,5 m de distancia a lo largo de todo el 
espacio que desee cubrir, Es posible que 
los postes se vayan hundiendo por el peso 


de la planta a medida que ésta vaya 
creciendo: procure que el poste guarde 
una proporción entre la parte hundida y la 
sobresaliente. Aplique un barniz protector 
a la madera pero asegúrese de que no sea 
tóxico. Ate una malla metálica o unos 
alambres a los postes (procure que estén 
lo suficientemente espaciados como para 
permitir el acceso, si fuese preciso). No 
tense demasiado los alambres: piense que 
este material se contrae con el frío y se 
expande con el calor, Ate los tallos con 
bramante y nudos en ocho (véase pág. 248) 
y vaya guiando los vástagos a medida 
que crezcan 

Si varía la altura de los postes o coloca 
malla arrugada en ciertas zonas, obtendrá 
un efecto sinuoso muy interesante. La 
estructura de metal permite cubrir 
elementos antiestéticos como peque 
cobertizos o tanques de combustible 


TREPADORAS FORMADAS COMO SETOS 

Para formar un seto con trepadoras es 
preciso disponer de una estructura sólida, 
capaz de resistir el peso de las plantas 
adultas. El soporte ha de contar con 


HIEDRA COMO 
COBERTORA 

La hiedra cubre con 
facilidad cualquier 
muro o cualquier 
elemento inclinado 
(izquierda). Este 
cultivar perennifolio 
cuyos tallos echan 
raices, tiene un 
mantenimiento muy 
sencillo. Puede 
tardar un año en 
adaptarse, pero 
después sólo precisa 
recortes esporádicos 
para evitar que se 
desborde 


TÉCNICAS DE FORMACIÓN ESPECIALES 


SErO DE 
BUGANVILLA 

n los climas 

cálidos, las 
buganvillas forman 
hermosos setos 
capaces de cubrir de 
modo tan denso el 
soporte, que éste 
parecerá inexistente 

El despunte de los 
vástagos potencia la 
ramificación y ayuda 

a que el seto 

presente una 

superficie formada 

por vástagos con 

flores y follaje | 
jóvenes 


tablones o alambres colocados en sentido 
horizontal y vertical, Las trepadoras más 
convenientes para este tipo de guía son 
aquellas que forman tallos gruesos y 
leñosos con el tiempo. Las hiedras 
(Hedera) resultan ideales al igual que 
Campsis (que precisan un lu, 
resguardado y soleado en los climas fríos) 
y los rosales trepadores (véase pág, 316). 
En los climas subtropicales, las 
buganvillas y Allamanda crean 
hermosos setos 

Para mantener el contorno de un seto, 

te o acorte durante la época de 
crecimiento los vástagos demasiado 
largos y pode el resto de la planta según 
convenga 


TREPADORAS CULTIVADAS EN MACETAS 
Para las plantas cultivadas en macetas, 
lo mejor son los soportes de alambre. La — | 
mayoría de las trepadoras se pueden 
cultivar en macetas, tanto en exteriores 
como en interiores, aunque, en este último. 
caso, es preferible escoger plantas poco 
vigorosas, de tallos no leñosos y vida 
corta. (Sigue en la pág. 254.) 


Í Lanas RECOMENDADAS 
COMO COBERTORAS 
rea | 
ÁMPELOPSIS 
ANTIGONON LEPTOPUS | 
Cuemaris (especialmente el grupo 
VITICELLA) 
DECUMARIA 
HEDERA AZORICA, H. CANARIENSIS, 
H. coicmica, H. meLix (cultivares 
vigorosos) 
Hybranara (especies trepadoras) 
Lonicera (especies trepadoras) 
RUBUS MENRYI, R. LINEATOS, R, TRICOLOR, 
R, PENTALODUS (Sin. R. CALYCINOIDES) 
SCHISANDRA 
SCHIZOPURAGMA 
TRACHELOSPERMUM JASMINOIDES 
Vins 


PLANTAS TREPADORAS 


(Viene de la pág. 253.) Las trepadoras 
precisan un soporte, pero éste puede tener 
cualquier forma: arcos, esferas o anillos de 
alambre o trípodes de cañas de bambú. 

La formación inicial de las trepadoras 
resulta bastante sencilla. Despunte 
anualmente los vástagos de plantas como 
Rhodochiton y Tropacolum para estimular 
la ramificación. Forme los vástagos 
principales o átelos hasta que toda la 
estructura quede cubierta. Si existe un 
único tallo, córtelo en el momento de la 
plantación para favorecer el desarrollo de 
renuevos basales y guíelos a su vez, 

Las trepadoras que desarrollan raíces 
aéreas, como Epipremnum, Philodendron, 
Manettia lutcorubra y Syngonium podophy- 
llum, se guían por soportes musgosos a los 
que Se atan. Las largas raíces que nacen 
de sus tallos no sirven como soporte 

Cuando el ejemplar alcance la altura 
deseada, acorte los vástagos para limitar 
su crecimiento y mantener la forma del 
conjunto. Las plantas que se cultivan en 
macetas crecen menos que las que se 


AvoDa. En los climas cálidos 
ANTES DE LA PODA En los cl lid 
Jasminum polyanthum es una planta 

lyant ant 
vigorosa per, en los fs, crece poco y se 
| puede cultivar en macetas. Agradece las 
podas anuales después de la floración 


|) Pode hasta un lateral sin flores o hasta un 
par de yemas todos los tallos largos que 
| hayan dado flor 


cultivan en el jardín, téngalo presente a la 
hora de podarlas. Muchos de los 
especímenes que se cultivan en 
invernaderos son de origen tropical 
ambientes húmedos, se desarrollan 
continuamente, sin una época de reposo 
específica: pódelos cuando lo considere 
necesario pero tenga cuidado de no 
eliminar los vástagos que vayan a dar flor. 

Para mejorar la floración de las 
trepadoras cuyos vástagos productivos 
son los del año anterior, pode la planta 
inmediatamente después de la floración; 
corte hasta un vástago nuevo, que dará 
flor al año siguiente. Las plantas que 
florecen en los vástagos de ese mismo año 
e podan hasta la estructura principal, 
antes de la época de crecimiento, 

Si la planta crece demasiado, cámbiela 
de maceta y pode las raíces si es preciso 
(véase pág. 154). Las trepadoras que 
resultan demasiado grandes con respecto 
al soporte se pueden trasplantar al jardín, 
si el clima lo permite, o utilizarse como 
esquejes 


PODA DE JASMINUM POLYANTHUM CULTIVADO EN MACETA 


Desate todos los tallos, desenmaráñelos 
y dispóngalos en torno a la maceta 
Compruebe que la estructura sea estable y que 


no esté dañada o sustitúyala por otra con otro 


Vuelva a atar la planta con cuidado 
disponga los tallos sobre el soporte para que 
quede cubierto lo más uniformemente posible. 


PLANTAS QUE SE 
PUEDEN FORMAR 
POR UN TUTOR 
MUSGOSO 

Cissus 

ANTARCTICA, 

C. RHOMBIFOLIA 
EMIPREMNUM 
HEDERA MELIN 

(cultivares) 
MANETTIA 

LUTEORUBRA 
MONSTERA 

DELICIOSA 
PHILODENDRON SCANDENS 
SENECIO MACROGLOSSUS 
STEPNANOTIS 

FLORIBUNDA 
SYNGONIUM 

PODOPHYLLUM 


SOPORTE MUSGOSO 
Los tallos largos de algunas plantas 
echan raíces y trepan bien por un 

soporte musgoso. Manténgalo húmedo 


diseño si desea dar otra forma a la planta 
Cambic la planta de maceta o renueve la tierra 
quite una capa bastante profunda y ponga tierra 
abonada nueva 


RENUEVOS DESPUÉS DE LA PODA Alimente 
la planta para potenciar la aparición de 
renuevos vigorosos. Fórmelos en sentido 
horizontal por la estructura 


TÉCNICAS DE 


FORMACIÓN DE TREPADORAS POR OTRAS PLANTAS 


Una trepadora formada sobre otra planta 
puede ofrecer un efecto espectacular. Las 
trepadoras perennifolias mantienen un 
toque de color durante todo el año, que 
contrasta con los tonos del follaje de un 
árbol caducifolio; las trepadoras que 
florecen en verano formadas por arbustos 
que florecen en primavera doblan el 
encanto de la planta 

Las pl. 
han de ser sanas, robustas y adultas. Elija 
una planta que encaje con el vigor y el 
tamaño de la trepadora adulta. Los 
arbustos, los árboles y los setos resultan 
ideales como soportes, siempre que su 
hábito de crecimiento se complemente 
con el de la trepadora y viceversa. No 
escoja un arbusto que precise una poda 
anual exhaustiva ya que la presencia de la 
trepadora dificultaría en exceso la tarea 
salvo que la trepadora requiera una poda 

ilar en la misma époc 


ntas que actúan como soporte 


Para los setos 


es mejor seleccionar plantas anuales o 
herbáceas que mueren pronto y por ello 
no impiden los recortes periódicos 

Las plantas zarcillosas o de tallos 
sarmentosos resultan ideales ya que 
trepan sin necesidad de ayuda y se 

aferran a los tallos de la planta base 

Evite formar trepadoras vigorosas 
autoadhesivas por un árbol grande, ya que 
crearían ma 

podrían asfixiarlo. 


10s demasiado tupidos y 


PLANTACIÓN Y FORMACIÓN INICIAL 

Las trepadoras que se plantan demasiado 
cerca del otro espécimen tardan mucho en 
crecer porque las raíces de ambas 
compiten por un mismo suelo, y la mayor 
tapa la luz y la lluvia a la otra. Es 
preferible plantar la trepadora fuera del 
perímetro de acción de la copa de la 
planta soporte o en el lado en que sople 


TREPADORAS Y PLANTAS POR LAS QU 


Aunque el primer criterio para escoger 
la trepadora y la planta base es que 
coincidan en vigor y en necesidades de 
cultivo, no conviene olvidar las 
cuestiones estéticas. Los colores del 
follaje y de las flores de una han de 
completar o contrastar armoniosamente 
con los de la otra, aunque, en el fondo, se 
trate de conceptos muy subjetivos, Tenga 
en cuenta el «estilo» de ambas plantas. 
Por ejemplo, en climas cálidos, las 
buganvillas y Monstera resultan 
espectaculares sobre un enorme árbol 
tropical; en cambio, una planta 
perennifolia de aspecto exótico como es 
Berberidopsis carece de gracia formada 
sobre un manzano o un peral. Para estos 
árboles, es preferible escoger Clematis 
montana o una madreselva que le dan ese 
|- aire clásico, propio de los jardines de las 
casas de campo inglesas. Las flores de 
colores intensos sobre un fondo oscuro 
(véase derecha) poseen un marcado aire 
urbano y sofisticado, mientras que las 
hiedras y las hortensias trepadoras 
guiadas sobre troncos anchos reproducen 
el ambiente propio de zona boscosa, Las 


los tallos 
en lugar de 
hacia fuera. Las trepadoras buscan el 
lado más soleado: téngalo en cuenta a la 
hora de plantarlas 

Las trepadoras se pueden guiar por una 
cuerda colocada sobre la planta soporte o 
por un tutor que vaya a dar a las ramas 
superiores (de este modo se evita que la 


más fuerte el viento para qu 
crezcan pegados al tronco 


E TREPAR 


ncidir o diferir en 
cuanto a la época de máximo atractivo. 
Por ejemplo, una madreselva que 
florece en verano puede alegrar el 
tiempo de espera que se da entre la 
Noración y la fructificación de un 

5 
esca 


dos plantas deben cc 


ano: los frutos naranjas y 
latas de Celastrus scandens hacen 


juego con el colorido otoñal de Cornus 
kousa. 


TROPAEOLUM SOBRE UN SETO 
DE TEJO 

En suelos ácidos, Tropacolum 
speciosum y T. aliatum trepan por los 
setos, contrastando con el oscuro follaje 
de las coníferas. Estas plantas crecen de 
forma subterránea, por lo que los tallos 
emergerán y treparán por puntos 
distintos del seto cada año 


CLEMATIS SOBRE 
OTRA PLANTA 

Este vigoroso 
Clematis «Comtesse 
de Bouchaud» se ha 
guiado por el 
robusto tronco de un 
árbol. La trepadora 
y la planta que la 
acoge han de 
coincidir en vigor 
cuando dos plantas 
crecen con una 
proximidad tal, lo 
ideal es que ninguna 
de ellas domine a la 
otra 


planta base soporte todo el peso de la 
trepadora). Es preciso formar y atar los 
vástagos durante dos o tres años a partir 
de la pla 

Cuando la trepadora se haya adaptado, 
será difícil podarla, De todos modos 
intente suprimir los tallos débiles, secos 
o dañados y aclarar los vástagos siempre 
que sea posible. 


ación 


FORMACIÓN ESPECIALES 


PLANTAS TREPADORAS 


Para enfatizar las líneas verticales de un 
jardín, nada mejor que guiar una 
trepadora por un pilar, un arco, un trípode 
o un obelisco. Incluso las formas más 
sencillas como un trípode de postes 
rústicos adquieren de este modo un 
marcado valor arquitectónico. Los 
soportes verticales resultan ideales para 
los márgenes o situados cerca de muros 

y linderos. 


ELECCIÓN DE LA TREPADORA ADECUADA 
Se pueden emplear todo tipo de 
trepadoras siempre y cuando su vigor se 
adecue al tamaño del soporte. Escoja 
especies capaces de alcanzar el extremo 
superior y, si resultan demasiado 
vigorosas, pódelas para limitar su 
crecimiento, Algunas trepadoras como 
Cobaea scandens se guían fácilmente sobre 
el soporte, mientras que otras como las 
madreselvas forman una especie de cascad 
Si no le preocupa el aspecto que la 
planta pueda tener en invierno, opte por 
trepadoras herbáceas, fáciles de mantener, 
o cualquier especie que tolere las podas 
drásticas una vez arraigadas las raíces y 
rebrote vigorosamente desde la base hasta 
el extremo superior, en un solo año como, 
por ejemplo, los híbridos de Clematis 
viticella. Si los soportes cuentan con 
buenos puntos de apoyo, con alambre 


Las necesidad 
floración tardía, s 


la base. Ambas se podan en primavera. 


FORMACIÓN DE TREPADORAS POR SOPORTES VERTICALES 


ADLUMIA 
CANARINA 
CARDIOSPERMU 
CIONURA 
CLEMATIS VITICELLA (níBRiDOS) 
COBAFA SCANDENS 

CODONOPSIS 

DIOSCOREA 

ECCREMOCARPUS 

HUMULUS LUPULUS «AUREUS» 
IPOMOEA COCCINEA, Í. PURPUREA 


TREPADORAS ANUALES Y HERBÁCEAS VIGOROSAS 


LABLAB 
LATHYRUS ODORATUS, L, LATIFOLIUS 
MAURANDYA HARCLAYANA 
MENISPERMUM 

MINA LOBATA 

MOMORDICA 

PHASEOLUS 

TILADIANTMA 

THUNBERGIA ALATA 

TRICHOSANTHES 

TROPAEOLUM MAJUS, T. PEREGRINUM 


redes o enrejados estratégicamente 
colocados, las plantas treparán sin 
necesidad de ayuda. Uno de los 
inconvenientes de los especímenes que no 
se podan drásticamente cada año es que 
es preciso desenmarañar los vástagos y 
aclararlos. Para ello, lo mejor es descolgar 
la planta y extenderla sobre el suelo. Para 
facilitar la tarea, coloque una red plástica 
entre el soporte y la planta de manera que 
se pueda cortar junto con los vástagos. 
No utilice este sistema si piensa fabricar 
abono con los tallos cortados. 

Si, por el contrario, prefiere una 
trepadora duradera, dedique los dos o tres 
primeros años a formar los vástagos en 


MEZCLA DE TREPADORAS CON DISTINTOS REQUISITOS DE PODA Y FORMACIÓN 
:s de pasionaria (Passiflora) y Clematis, de 

complementan. La primera requiere 
una poda para conformar una estructura con espolones 
mientras que la segunda se poda drásticamente casi hasta 


espiral; aunque la planta sea lo bastante 
vigorosa como para alcanzar el extremo 
superior del soporte en un año, es 
preferible formar una estructura estable. 
Al guiar los tallos en sentido horizontal, 
éstos producirán más flores. Pode los 
vástagos según los requisitos de cada 
planta (véase Diccionario de plantas 
trepadoras, págs. 262-287). 

Si lo que desea es obtener resultados 
rápidos mientras espera que la planta 
madure, escoja anuales o MEb4 Econo 
Ipomoea o Asarina 

Las especies menos resistentes se 
pueden emplear como anuales en los 
climas fríos. 


Pode todos los a 
vástagos 

colgantes de 
pasionaria 


hasta dos yemas 
Plánte Plante de los tallos 
Passiflora Clematis horizontales 
cacrulea en viticella en el 
cada pie del centro y guíela 
tripode hacia arriba 
con la ayuda 
de unas 
cuerdas 
Corte 
Clematis 
viticella 
a unos 


15 cm 
del suelo 


FORMACIÓN INICIAL Ate o guíe los tallos de — FLORACIÓN ESTIVAL Con el tiempo, la PRINCIPIOS DE LA PRIMAVERA Pode primero 


Clematis primero (treparán sin necesidad de 
ayuda). Forme y ate los vástagos de 
pasionaria sobre los alambres para crear 
una estructura de ramas horizontales. Pode 
los vástagos para estimular la ramificación. 


256 


pasionaria forma cortinas de vástagos con 
lores a partir de sus ramas horizontales 
Clematis crece y llega hasta el extremo 
superior antes de que le pueda afectar la 
sombra provocada por la otra planta 


los espolones de pasionaria porque no 
importa si corta algún tallo de Clematis. 
Cuando la estructura quede despejada, corte 
hasta la base los tallos de Clematis y 
desenmarañe los vástagos superiores 


FORMACIÓN SOBRE UN ARCO 
Los arcos (sobre una entrada, un margen 
o un camino) se pueden cubrir de muchas 
maneras. Las trepadoras aromáticas 
resultan ideales para arcos y pérgolas. 
Asimismo puede mezclar varias plantas 
para obtener una serie ininterrumpida de 
flores y aromas con arbustos no 
trepadores en las bases, que cubran los 
tallos desnudos. Puede formar una 
trepadora leñosa por un extremo y otra 
anual o herbácea por el otro. Para obtener 
buenos resultados, elija especimenes que 
toleren las podas y recortes: de este modo. 
podrá mantener el paso libre bajo el arco. 
Evite las plantas con tallos espinosos 

Se recomienda guiar los tallos en espiral 
por el arco: se reducen los huecos y se 
consigue un resultado más frondoso. 
Plante las trepadoras fuera del arco y 
separe los vástagos para que cubran los 
bordes: átelos para mantenerlos en su 
sitio. Guíe los sublaterales y cubra con 
ellos cualquier espacio que quede libre. 

Ate los vástagos a medida que la planta 
crezca y forme los tallos principales hacía 
lo alto, Cuando el arco esté totalmente 
cubierto, acorte los vástagos verticales 
vigorosos y átelos. 


MEZCLA DE PLANTAS 

Los soportes verticales se prestan mucho 
a la combinación de dos o más trepadoras, 
con lo que se alarga el efecto ornamental 
del conjunto. Se pueden obtener 
hermosos contrastes de flores y follajes. 
Las plantas se pueden cultivar en 
distintos puntos de la estructura y luego 
entrelazarse aunque también se pueden 
plantar varias juntas, en un mismo punto. 
Es preferible cultivar las trepadoras 
vigorosas en el centro y formarlas en 
sentido vertical por un alambre o por una 
caña alta. Los tallos caerán en cascada 
desde arriba y se unirán a los de las otra 
plantas (véase izquierda). 

Es mejor utilizar plantas que se poden 
en la misma época porque es muy sencillo 
confundirse y cortar el tallo equivocado. 
Una buena solución consiste en colocar 
una planta leñosa, que se pode en 
primavera, en un extremo, y una herbácea 
o anual en el otro. No olvide los rosales 
(véase pág. 320): permiten lograr 
resultados llenos de encanto tanto solos 
como en compañía de otras plantas. 


TÉCNICAS DE FORMACIÓN ESPECIALES 


FORMACIÓN DE TREPADORAS POR UN ARCO 


El arco de 
metal está 
protegido por 
una capa de 
plástico que 
evita que se 
oxide 


FORMACIÓN DE HUMULUS LUPULUS 
«AUREUS» POR UN ARCO. 

Plántela a ambos lados 

del arco, ya que los tallos 

no se guían hacia abajo. 

En la ilustración se 

muestran dos momentos 

del crecimiento de la 
llanta para exponer 
los distintos métodos 
de formación y poda. 


El follaje oculta 
rápidamente la red 
de plástico 


PODA DE LA 
PLANTA ADULTA 

Acorte los tallos largos 
para mantener la forma 
en arco. Pode con 
cuidado las plantas que 
den flor: considere sus 
requisitos individuales 
En este caso, se trata de 
una planta vigorosa 
cuyos tallos se pueden 
recortar en cualquier 
momento 


Trepadora plantada 
fuera del arco 


FORMACIÓN INICIAL Las plantas con 
zarcillos o vástagos sarmentosos trepan 
in necesidad de ayuda si el soporte es el 
adecuado. Para orientar su crecimiento, 
uíe con cuidado los vástagos jóvenes por 
dalla cine o por la red 


COMBINACIONES DE TREPADORAS RECOMENDADAS 

ASARINA BARCLAYANA con CLEMATIS de flores rosas. 

CLEMATIS VITICELLA COM PASSIFLORA CAERULEA 

JASMINUM POLYANTMUM CON HOYA CARNOSA 

LONICERA PERICLYMENUM «SEROTINA» O «BELGICA» CON CLEMATIS «JACKMANID» O «MADAME 
Jutia CorrEvON» 

Lonicera con plantas del guisante trepadoras (LATHYRUS LATIFOLIUS, L. NERVOSUS) 

RHoDocHrron (anual) con HUMULUS LUPULUS «AUREUS» 

SOLLYA O BOMAREA CON SOLANUM JASMINOIDES «ALNUM» 

SOLANUM JASMINOIDES Con CLEMATIS «LASURSTERN» O un híbrido azul de C. VITICELLA 

TRACHNELOSPERMUM JASMINOIDES CON ECCREMOCARPUS SCADER 

TROPAEOLUM PEREGRINUM COM PLUMBAGO AURICULATA 

Vitis vinteera «Purvurta» de crecimiento anual con plantas de guisante dulce (Larnvkus 
ODORATUS) en tonos claros, pero con TROPAEOLUM O THUNBERGIA ALATA Si desea un 
contraste de colores fuertes 

WISTERIA SINENSIS con un rosal de flores rosas como, por ejemplo, «NEw Dawx» 
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PLANTAS TREPADORAS 


Las pérgolas se componen de un conjunto 
de postes o pilares unidos por una serie de 
vigas o de arcos. Conviene que sean 
robustas y construidas con materiales 
perdurables. Una pérgola bien situada y 
bien construida se convierte en un punto 
esencial del diseño de un jardín. Las 
pérgolas se pueden adosar a un muro para 
cubrir un camino, o a una casa para crear 
un porche, Las trepadoras se forman por 
los postes y por las vigas: las plantas de 
tallos colgantes resultan especialmente 
atractivas, 

Se aconseja que la pérgola presente una 
altura mínima de 3 m, sobre todo si se 
piensa utilizar plantas de tallos colgantes. 
Entre viga y viga deben colocarse 
alambres o enrejados. Coloque todos los 
soportes que considere necesarios de 
entrada, antes de que las plantas crezcan 
ya que luego le será difícil añadir más 


ELECCIÓN DE LAS TREPADORAS 
ADECUADAS 
Escoja trepadoras que permitan sacar 
partido a la estructura y que encajen bien 
con los materiales, sin ocultarlos por 
completo. No olvide que se trata de 
obtener un elemento abierto y no un túnel 
| de vegetación. Si la pérgola no es muy 
grande, una trepadora vigorosa como 
Wisteria la cubrirá rápidamente aunque 
también puede plantar varias trepadoras 
vigorosas, una en cada pilar. Si la pérgola 
no recibe luz de modo uniforme, plante 
las trepadoras que toleran la sombra en las 
partes más oscuras para que crezcan igual 
que las vigorosas de la zona soleada 


FORMACIÓN Y PODA 
Las trepadoras se pueden formar de dos 
modos por un pilar: recto hacia arriba 
o en espiral. El primer sistema permite 
cubrir rápidamente el soporte pero los 
tallos suelen quedar desnudos en la base. 
Si desea que la planta dé flores por todas 
partes, guie los tallos en espiral. Plante 
bustos o trepadoras anuales poco 
vigorosas (por ejemplo, Nasturtium o 
guisantes dulces) para cubrir los tallos 
que hayan quedado desnudos en la base. 
Cuando los tallos hayan alcanzado el 
extremo superior de los pilares, 
extiéndalos hacia las vigas y átelos. Pode 
la planta según sus requisitos particulares 
(véase Diccionario de plantas trepadoras, 
págs. 262-287). Las podaderas de mango 
largo resultan imprescindibles para 
despuntar los tallos demasiado vigorosos. 
Si se sube a una escalera, asegúrese de que 
está firme el suelo y evite podar por 
encima de su cabeza o detrás de usted: es 
cierto que tardará más bajando de la 
escalera y volviéndola a colocar en el 
lugar apropiado, pero evitará correr 
riesgos innecesarios. 


FORMACIÓN DE TREPADORAS POR UNA PÉRGOLA 


TREPADORAS DE 
FLORACIÓN ABUNDANTE 
BOUGAINVILLEA 


TREPADORAS 


CamPsIs 
MUY VIGOROSAS CLEMATIS 
[CTINIDIA ARGUTA LONICERA 


BIGNONIA CAPREOLATA 

CLEMATIS MONTANA 

LONICERA 
HILDEBRANDIANA 

POLYGONUM 

VITIS COIGNETIAE 

WISTERIA SINENSIS 


PYROSTEGIA VENUSTA 
THUNBERGIA 

GRANDIFLORA 
WISTERIA 


PODA PARA FLORECER 

Aunque algunas trepadoras florecen sin 
necesa Heididos Pueaales la maria 
Clematis y Wisteria incluidas, resultan má 
productivas si se podan con regularidad., 


COBERTURA 
RÁPIDA 
Las trepadoras 
vigorosas cubren 
rápidamente una 
pérgola, pero sus 
exuberantes tallos 
requieren cuidados 
constantes. En 
algunos casos, 
basta con recortar 
eras la planta 
hasta la estructura 
de la pérgola 
(superior), pero, en 
Otros, es preciso 
llevar a cabo una 
poda más precisa 


Corte con tijeras los. 
vástagos largos o 
dóblelos hacia dentr 


Lonicera S 


periclymenum 


TREPADORAS DE 
POCA ALTURA PARA 
CUBRIR BASES 
DESNUDAS 

Las plantas que 
trepan por un pilar 
pueden perder 
follaje en la base y 
quedarse con los 
tallos desnudos 
Plante un arbusto 
bajo o una 
trepadora anual de 
poca altura para 
cubrirlos. 


Ipomoca 
tricolor 


PLANTAS PARA BASES 


DE PILARES Los pestes 
HARDENBERGIA >. eden ser de 
VIOLACEA ladrillo, de 
IPOMOEA TRICOLOR, pradens dl 
1 LOBATA de madera 


arta oooraros blanda tratada 


MANETIIA 

RuODOCHITON 

SOLLYA 

THUNBERGIA ALATA 
(izquierda) 

TROPAEOLUM MAJUS, 
T. TUBEROSUM 


CNICAS DE FORMACIÓN ESPECIALES 


TREPADORAS QUE SE CULTIVAN TREPADORAS CON 
POR SU FOLLAJE FLORES Y FRUTOS 
ARISTOLOCHIA MACROPHYLLA ACTINIDIA DELICIOSA 
BOUGAINVILLEA GLABRA CELASTRUS 
AVARIEGATA» CUCURBITA 
HEDERA COLCHICA «DENTATA PassirLoRa (derecha) 
VARIEGATA» PERIPLOCA 
VITIS VINIFERA «PURPUREA»,, SINOFRANCHETIA 
V «BRANT» CHINENSIS 
WISTERIA Viris 


ALAMBRES PLANTAS DE FOLLAJE 
Coloque alambres Las trepadoras que se cultivan por su follaje 
en todos los pilares y suelen crecer sin necesidad de cuidados especiales 
entre las vigas, pará no obstante, conviene realizar una poda regular = 
que la planta cuente para evitar que lleguen a ocultar otras plantas. Frutos 
con puntos de En el caso de Vitis (superior), por ejemplo, se Los frutos 
apoyo aconseja realizar podas drásticas comestibles y 
ornamentales 
Los rosales trepa de Passiflora 
resultan idec Pode los tallos con flor (Superior) vienen 
pérgolas (véase de Solanum para precedidos por gran 
el abundancia de flores 


de la pérgola originales, cuando la 


planta se cultiva en 
condiciones 
adecuadas 


Vitis vinifera 
«Purpurea» 


Solanum 
crispum 


Jasminum 
polyanthum 


»Hagley 
Hybrid» 


en ISTANCIA DE PLANTACIÓN 
Plante a una cierta distancia de] pilar o del 
poste y forme y ate los tallos jóvenes. Puede 
plantar fuera de la pérgola o a ambos lados 
de la estructura, pero nunca dentro. 


PLANTAS TREPADORAS 


mayoría de las trepadoras que se 
emplean para formar arbolitos no se 
pueden sostener por sí solas, Precisan un 
estacado permanente de madera o de 
algún material resistente como el hierro 
forjado; también se pueden utili 
estructuras en forma de sombrilla, como 
las que se emplean con los rosales 

llorones (véase pág, 311) 

Las trepadoras que se pueden podar 
para crear una estructura con espolones, 
como Wisteria, resultan ideales como 
arbolitos, al igual que todas las que 
toleran las podas drásticas regulares como 
es el caso de las madreselvas. Asimismo 
dan buenos resultados las plantas 
perennes que, como las hiedras, se pueden 
recortar sin que asomen tallos desnudos 
Evite las trepadoras de tallos demasiado 
delgados, sobre todo las que cuentan con 
vástagos zarcillosos o sarmentosos, ya 
que se enmarañan con suma facilidad y 
resultan imposibles de manejar. Las 
plantas con raíces aéreas se pueden utilizar 
ya que éstas sólo se producen cuando 
el tallo toca una superficie adecuada 


GUÍA DE FORMACIÓN 

Plante y estaque las trepadoras jóvenes 
que presenten un tallo robusto y pode los 
restantes, si es preciso, aunque es posible 
entrelazar varios tallos (véase Jardinería 
escultural, pág, 48). La formación inicial 
(véase derecha) tiene como finali el 
constituir un tronco grueso y fuerte por lo 
que se aclaran los laterales de modo 
progresivo, igual que si se tratase de un 
arbolito (véase pág. 28); los restos de 
follaje de los vástagos ayudan a alimentar 
la planta y refuerzan el tronco. Pode 
anualmente el tallo principal y guíe los 
renuevos que broten en el extremo 


FORMACIÓN DE TREPADORAS COMO ARBOLITOS 


[FORMACIÓN DE UNA TREPADORA (WISTERIA) COMO UN ARBOLN 


PRIMER AÑO, PODA TRAS LA PLANTACIÓN 


Acorte por lo 9) Mantenga el tallo 
menos un tercio cto para atarlo 
el vástago principal, — a la estaca. Ajuste las 
hasta una yema fuerte | ataduras que sirven, 

y en un punto en el además, para proteger 
que el tallo sea la corteza 

grueso. 


La estaca 
debe se 
firme 


UN 


inferiores 


Elija una planta 
joven con un tallo 
principal fuerte 


superior. Si el vástago principal se daña, 
elija otro y fórmelo para que lo sustitu 
como si se tratase de un arbolito (véase 
pág, 26). Una vez el tallo haya alcanzado 
la altura deseada, corte los laterales y los 
sublaterales para formar una copa 
compacta, ramificada y sólida 


ATA 


WISTERIA TIPO 
ARBOLITO 

Hoy en día, se 
encuentran plantas 
tipo arbolito de 
1,5-2 m en los patios 
y en los márgenes 
“antiguamente, los 
arbolitos eran 
mucho más altos y 
sus copas mucho 
más anchas, tipo 
sombrilla. En los 
jardines ingleses de 
estilo victoriano 
todavía pueden verse 
glicinas con estas 
características. 
muchas han 
integrado 
fragmentos de metal 
que pertenecieron a 
los pilares de 
soporte. 


3 guprima los 
laterales 


Compruebe 

las ataduras 
y aflójelas si es 
preciso. 


O DE 1,5 M 


VERANO DEL PRIMER AÑO 


Vuelva a podar 2 No pode los 
el vástago laterales 
principal hasta una Superiores más 
yema fuerte cortos: 
AN acorte dos 
N tercios los del 


medio. Retire 
los que nazcan 
a menos de 
30 cm del 
suelo 


PODA DE ARBOLITO ADULTO 

Pode según sus requisitos habituales. En 
invierno, pode la copa para mantenerla 
equilibrada (pode más la parte menos 
desarrollada) y elimine las ramas viejas. 
En verano, acorte los tallos largos para 
estimular la formación de follaje y de flores. 


TREPADORAS QUE SE PUEDEN 
FORMAR COMO ARBOLITOS 


ACTINIDA ARGUTA, Á. KOLOMIKTA 
BAUNINIA CORYMBOSA 

BEAUMONTIA GRANDIFLORA 

BIGNONIA CAPREOLATA 

BOUGAINVILLEA GLABRA, B. PERUVIANA 
CAMPSIS RADICANS 

CLERODENDRUM THOMSONIAL 
COMBRETUM GRANDIFLORUM 

HEDERA MELIX 

HYDRANGEA PETIOLARIS, H. SEEMANNIL 
JASMINUM POLYANTHUM 

LONICERA PERICLYMENUM, L. JAPONICA 
MANDEVILLA X AMOENA, M. SPLENDENS 
MUSSAENDA ARCUATA, 

M. ERYTHROPNYELA 

PANDOREA JASMINOIDES, P. PANDORANA 
PEIREA VOLUBILIS 

PLUMBAGO AURICULATA (SIN P. CAPENSIS) 
PYROSTEGIA VENUSTA 

SCHIZOPURAGMA HYDRANGEOIDES 
SOLANDRA GRANDIFLORA, S. MAXIMA 
SOLANUM CRISPUM, S. JASMINOIDES 
STEPHANOTIS FLORIBUNDA 

|| STREPTOSOLEN JAMESONI! 

|| Tecomarta CAPENSIS 

|| Viris amurENsIs, Vo VINIFERA 
WISTERIA FLORIBUNDA, W. SINENSIS 


INVIERNO DEL PRIMER AÑO 


Pode de nuevo el Pode los 

vástago principal laterales hasta 
Corte los brotes que dos o tres yemas 
hayan nacido estimulados sanas para formar 
por la poda de verano y espolones. 
acorte un tercio los 
vástagos que había 

lo 


poda 
ER NA 


Punto de 
corte de la 
poda de 
verano 


. INVIERNO DEL TERCER AÑO 


TÉCNICAS DE FORMACIÓN ESPECIALES 


"VERANO DEL SEGUNDO AÑO 


1 Pespune el 
vástago principal 
una vez alcanzada la 
altura descada 
La copa se irá 
ramificando y el 
vástago se confundirá 
con el resto 


Compruebe las 

ataduras y 
afojelas, si es 
preciso 


VERANO DEL TERCER AÑO 


Para limitar el 
crecimiento de la 
planta, lo mejor es 
acortar un tercio o la 
mitad de los laterales; de 
este modo, se estimula la 
ramificación y se obtiene 
25, na estructura principal 
2 robusta. 


Pode hasta dos Acorte todos los mi 

o tres yemas los laterales ya 
laterales nuevos para existentes hasta dos 
empezar a crear un 0 tres yemas para 
sistema de espolones estimular la 
formación del sistema 
de espolones. 


Elimine los 
laterales que 
nazcan en la base del 
tronco. Corte o 
arranque con los 
elos los brote 
momento en el que 
surjan. 


Pode de un 
tercio a la 
mitad la longitud 
de todos los 
vástagos nuevos 


Pode los laterales 

inferiores en lugar 
de cortarlos para que para obtener una 
sus hojas ayuden a copa compacta y 
alimentar la planta. ramifica 


PLANTAS TREPADORAS 


¡DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


A 


AÁCTINIDIA 


Trepadoras caducifolías de 

tallos sarmentosos bastante 

resistentes, que se cultivan por 

2 sus hojas oblongas en forma de 

corazón. El colorido de las 
hojas mejora cuando la planta se cultiva 
en un lugar soleado, pero la base de la 
misma ha de estar en una sombra parcial 
Dan flores blancas o de color crema y, si 
se cultivan por parejas de machos y 
hembras, las plantas hembra dan unos 
frutos grandes comestibles (A. deliciosa es 
la planta del kiwi). La mayoría de las 
especies precisan mucho espacio para 
desarrollarse y el soporte de una valla 
robusta, una pérgola, un trípode o un 
árbol grande, A. kolomilketa es la especie 
menos vigorosa 


ACTINIDIA KOLOMIKTA 
Si se guía por un muro soleado, las hojas de 
A, kolomikta cambian de color 


AÁGAPETES 


Agapetes (sin. Pentapterygium) 
es un género de p 
perennifolias colgantes y 
semicolgantes que dan flores 
péndulas desde el invierno 
hasta la primavera y cuenta con unas 
ramas zigzagueantes muy atractivas, 

Se trata de trepadoras poco resistentes 
que, en las zonas frías con heladas, se 
cultivan en invernaderos húmedos en una 
sombra parcial. Forme las plantas por un 


ntas 


A. KOLOMIKTA 


Trepadoras muy resistentes que se 
cultivan sobre todo por sus grandes hojas 
con manchas de color blanco y rosa crema 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno o a 
principios de la primavera, antes de que 
empiece el crecimiento. Corte o pode los 
tallos demasiado largos o mal situados, en 
verano, 


FORMACIÓN Y PODA Pode de modo 
drástico las plantas jóvenes hasta var 
yemas fuertes situadas a unos 30-40 cm 
del suelo. De este modo, estimula la 
formación de renuevos desde la base. 
Escoja de cinco a siete vástagos fuertes y 
átelos a medida que vayan creciendo. En 
la segunda época de crecimiento, acorte 
dos tercios los late: ¡ás fuertes y 
hasta una o dos yemas los más débiles. 
Elimine los vástagos demasiado débiles. 
Pode de un tercio a la mitad la longitud de 
¡gos de la planta adulta para 
limitar su crecimiento; corte hasta una 
yema sana. De vez en cuando, retire algún 
tallo viejo de la base. Para renovarla, pode 
todos los vástagos enmarañados hasta la 
principal, en primavera 


los vás: 


estructur 


OTROS ACTINIDIA 
A. DELICIOSA (sin 
kiwi, pág, 297. 

A. arGUrA Igual que A. kolomikta 
mucho más vigorosa y resulta ideal para 
trepar por árboles grandes, aunque eso 
dificulta mucho su poda 

A. rorycama Igual que A. kolomikta 


A. CHINENSIS) Véase 


muro o por un enrejado. Separe los tallos 
principales para que cubran todo el 
espacio disponible y átelos a medida que 
vayan creciendo. Si es preciso, pódelas a 
finales del invierno o a principios de la 
primavera, A. macrantha es mejor para las 
formaciones formales que A. serpens. Las 
plantas adultas apenas requieren poda 
salvo para eliminar los vástagos secos 
dañados o mal orientados. No toleran las 
podas drásticas. 


CLAVE 
Estos símbolos 
indican el 
sistema por el 


que trepala | usos 
plana Ex, .Jaciosos 


COLGANTE Vistacos poco 
SARMENTOSOS 
Pa) tons 
ZARCILLOSAS 


Vistacos mur 
sramenosos — [97 


TALLOS FOLIARES 
SARMENTOSOS 


Raices 
AEREAS 


Ventosas 
ADHERENTES. 


AKEBIA QUINATA 
Guíe la planta de manera que sus pequeñas 
flores de olor a vainilla queden a mano. 


AKEBIA 


Trepadoras vigorosas de 

vástagos sarmentosos, 

caducilolias y siempreverdes 

resistentes. Si el verano ha sido 

largo y caluroso, tras las flores 
nacen unos frutos colgantes violetas o 
púrpura grisáceos en forma de salchicha. 
Estas plantas toleran el sol y las sombras 
parciales y se pueden guiar por muros, 
vallas o pérgolas. Plántelas lo antes 
posible ya que sus raíces sufren mucho 
con los cambios de lugar. Forme los tallos 
jóvenes por el soporte hasta que empiecen 
a enredarse, Se guían y podan como 
Actinidia kolomikta, aunque a finales de la 
primavera, tras la floración 


ALLAMANDA 
Perennifolias colgantes de hojas 
grandes, dobles y brillantes y 
flores muy vistosas. Prefieren 
los climas subtropicales, Los 
especímenes adultos toleran las 
heladas ligeras pero, en los climas fríos, es 
mejor cultivarlos en invernaderos (o en 
macetas en interiores, en invierno) 
Trepan por pilares, muros y enrejados 
robustos. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno, 
antes de que empiece el crecimiento 
activo 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
despunte los vástagos jóvenes para 
estimular la ramificación. Ate los vástagos 
a medida que la planta vaya creciendo con 
el fin de crear una estructura sólida. Pode 
anualmente los ejemplares adultos: acorte 
los laterales hasta dos o tres pares de 
yemas de la rama principal, y elimine los 
vástagos débiles, secos o molestos, Las 
podas drásticas dan buenos resultados. 


AÁMPELOPSIS 


Vides caducifolias de tallos 
leñosos, con zarcillos y 
hermosas hojas lobuladas y 
pinadas. Si el verano es largo 

y caluroso, tras las pequeñas flores nacen 
unas hermosas bayas. Se trata de 
trepadoras vigorosas y resistentes que 
resultan excesivamente grandes para los 
jardines pequeños. Son ideales para 
pérgolas resguardadas, vallas, muros o 
árboles. Si se cultivan en los muros de una 
vivienda, es conveniente podarlas en 
invierno para evitar que tapen las cañerías 
o rompan las tejas, Guíe y ate los tallos 
jóvenes. A continuación, pódelas y 
lórmelas igual que Vitis (véase pág, 286) 


AÁNEMOPAEGMA 


Trepadoras perennifolias 
zarcillosas, cuyas flores nacen 
en verano, en las axilas de las 
hojas de los vástagos de ese 
mismo año, Poco resistentes en climas 
fríos, sólo se pueden cultivar en un 
invernadero húmedo, Despunte todos los 
vástagos después de la plantación para 
estimular su crecimiento. Ate los vástagos 
medida que vayan creciendo hasta formar 
una estructura robusta, A continuación, 
pode los laterales hasta dos o tres yemas 
de los tallos principales y corte hasta la 
base los débiles a finales del invierno o a 
principios de la primavera. Si tiene un 
crecimiento enmarañado, realice una poda 
adicional en verano y aclare los tallos. Las 
podas drásticas dan buenos resultados. 


AÁNTIGONON 


(SIG >11] Perennifolias colgantes de tallos 
A finos que pueden desarrollar 
zarcillos de forma ocasional y 
dan racimos de flores de color 
rosa coralino o rojo en verano, 
principalmente, y todo el año en 

ambientes tropicales. Se pueden emplear 
para cubrir edificios o grandes pérgolas en 
climas tropicales y subtropicales, pero 

en las zonas frías sólo se pueden cultivar en 
interiores. No precisan más formación que 
la guía de los vástagos nuevos por el 
soporte. Pode los vástagos vigorosos a 
principios de la primavera y elimine los 
debiles, dañados o enmarañados en 
cualquier momento. 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


AÁSARINA 


Asarina (sin, Maurandya, 
Maurandella) es un género de 
plantas colgantes o de tallos 
sarmentosos, perennifolios y de 
hojas suaves en forma de diamante o de 
corazón. Las flores suelen ser de color 
rosa o púrpura en forma de bolsa. La 
mayoría son poco resistentes, incluida 

A. barclayana; algunas toleran las heladas 
ligeras pero se secan por la base, Las 
especies colgantes como A. antirrhinifolia, 
A. erubescens y A. scandens deben formarse 
por un soporte ligero como alambres, 
cañas de bambú o ramas sarmentosas. No 
precisan poda salvo para suprimir lo: 
vástagos secos o dañados en primavera. 


ARGYREIA 


Trepadoras vigorosas de tallos 
leñosos que producen vástagos 
tiernos que duran un año y ur 
estructura más dura que 
permanece durante el invierno. Las flores 
son alargadas, de color rosa, la 
granate; presentan unos pétalos exteriores 
velludos y se abren sólo cuando sale el sol 
de finales del verano al otoño. Se pueden 
emplear en porches, pérgolas y enrejados 
de jardines tropicales; en los clim: 
plántelas en una zona del invernadero en 
la que de el sol. El soporte ha de ser firme 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno, 
antes de que empiece el crecimiento, 


FORMACIÓN Y PODA Ate los vástagos 
jóvenes de manera que cubran todo el 

io disponible y, si es preciso, retire 
los vástagos sobrantes durante la época 
de crecimiento. A continuación, si el 
crecimiento del año anterior ha sido muy 
vigoroso, aclare los vástagos podándolos 
hasta una o dos yemas del tallo principal. 
Las podas drásticas dan buenos resultados 
pero realícelas sólo si es necesario, 


ARISTOLOCHIA 


Trepadoras vigorosas, 

siempreverdes y caducifolias de 
tallos sarmentosos. Se cultivan 
por sus flores en forma de sifón 


AÁNREDERA 


Siempreverdes de vástagos 
sarmentosos, que producen 
racimos de florecillas 
aromáticas y hojas en forma de 
corazón. Suelen ser herbáceas: 
se secan durante el invierno y rebrotan 
desde la base en primavera. Resultan 
ideales para las pérgolas y las vallas en los 
climas cálidos y secos; en las regiones 
más frías se cultivan en un muro o un 
pilar interior. Forme los vástagos por el 
soporte. A finales del invierno o a 
principios de la primavera, acorte de un 
tercio a la mitad el crecimiento del año 
anterior. Elimine los vástagos secos 


mayoría de las especies son 
subtropicales, es el caso de A. littoralis 
(sin. A. elegans), y en los climas fríos sólo 
se pueden cultivar en invernaderos 
cálidos. A. macrophylla y la perennifolia 
A.sempervirens toleran las heladas ligeras 
y se pueden guiar por muros resguardados 
en los que dé el sol o una sombra parcial. 
Plante las especies resistentes a finales de 
la primavera o a principios del verano. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno, a 
principios de la primavera o a mediados 
del verano, tras la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
escoja los vástagos más fuertes y fórmelos 
por el soporte. Elimine los vástagos 
débiles o enmarañados. Una vez arraigada, 
corte los vástagos débiles y los tallos 


TALLOS SARMENTOSOS DE ARISTOLOCHIA 
Aristolochia responde bien a las podas 
drásticas: nacen unos renuevos capaces de 
enredarse alrededor de los alambres y unos 
laterales colgantes. 


demasiado largos a dos o tres nudos del 
tallo principal. Puede realizar esta poda de 
manera anual, a mediados del verano, 
después de la floración, o a principios de 
la primavera, Las podas drásticas dan 
buenos'resultados. 


OTRAS TREPADORAS 

Abrunta Igual que Asarina (véase superior). 
Arauy1a Forme los tallos sarmentosos por 
el soporte. Pode los vástagos secos o mal 
situados en primavera, Responde bastante 
bien a las podas drásticas. 

Asparacus Forme y pode A. scandens igual 


ue las especies perennifolias de Bomarca 

RES pág. 264). 

Asreranrnera Igual que Berberidopsis (véase 
48. 264). 

Batir Enel momento delá plantación: 

escoja cuatro o cinco vástagos fuertes para 


formar una estructura principal sobre los 
alambres o el enrejado. Una vez 
establecida, pode los laterales de la planta 
tras la floración: corte hasta cuatro o cinco 
yemas para crear un sistema de espolones. 
No realice podas drásticas. 


II _ A A __ __———_—_—_ a) 
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PLANTAS TREPADORAS 


BEAUMONTIA 


Beaumontia grandiflora es una 
especie perennifolia vigorosa, 
de tallos leñosos y sarmentosos, 
que se cultiva por sus hermosas 
hojas dobles y las lores aromáticas que 
nacen en los extremos de los vástagos de 
un año. Requiere climas moderados 
cálidos, sin heladas (o se ha de cultivar en 
interiores). El soporte debe ser 
consistente: alambres gruesos, pilares o 
árboles grandes. Tras la plantación, elija 
cuatro o cinco vástagos fuertes y átelos al 
soporte, de manera que lo cubran todo de 
modo uniforme, Corte hasta la base los 
vástagos sobrantes. Las plantas adultas se 
podan una vez al año, después de la 
floración: corte los vástagos débiles y 
pode los laterales fuertes hasta dos o tres 
nudos de la estructura principal. Las 
podas drásticas dan buenos resultados. — | 


BERBERIDOPSIS CORALLINA 
De las hojas verdes y brillantes nacen 
racimos de flores rojas, redondas y colgantes 


BERBERIDOPSIS 


Berberidopsis corallina es una 
especie trepadora, colgante, 
siempreverde, de tallos leñosos 
y sarmentosos. Necesita lugares 
resguardados, a la sombra total 
o parcial y muros con alambres o 
enrejados para desarrollarse bien 
También puede trepar por otras plantas 
Es resistente a las heladas, pero se seca 
si el invierno es muy riguroso; los 
ejemplares adultos rebrotan desde el 
suelo si se cubren durante la época de frío 
En el momento de la plantación, pode — | 
los vástagos dañados o secos. Forme y 
ate los vástagos jóvenes de entrada; más 
tarde se tornarán leñosos y podrán 
sostenerse por sí mismos. Retire los 
vástagos débiles o secos de la base de las 
plantas adultas en primavera, una vez que 
haya pasado el peligro de heladas severas, 
Silos tallos se enmarañan, corte los más 
| débiles hasta el tallo principal o hasta una 
yema fuerte. Las podas drásticas no dan 
buenos resultados 


BERCHEMIA 


Trepadoras de tallos colgantes, 
hojas alternas ovaladas y 
panículas de flores blancas o 
verdosas a las que, en el caso de 

la vigorosa B. scandens, siguen unos frutos 

parecidos a las bayas. Si se cultivan en 
lugares resguardados de los vientos fríos, 
las plantas son bastante resistentes. Para 
trepar por muros y vallas precisan alambres 
robustos o enrejados. Se pueden cultivar 
sobre arbustos grandes o tocones de árboles 


B. RACEMOSA 


Trepadora caducifolia, cuyas hojas en 
forma de corazón amarillean en otoño 
Tras las flores, nacen unas bayas rojas que 
se tornan negras al madurar. El cultivar 
«Variegata» presenta unas hojas con 
manchas de color blanco cremoso 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno 
o muy a principios de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Ate la planta a 
medida que vaya creciendo, hasta que 
haya cubierto todo el soporte. Los 
especímenes adultos sólo se podan una 
vez al año para retirar los vástagos secos 
o dañados, aclarar el crecimiento 
enmarañado y acortar los tallos 
demasiado largos que sobrepasan el 
espacio disponible. Las podas drásticas 
dan buenos resultados. 


OTROS BERCHEMIA 

B. SCANDENS Igual que B. racemosa, pero 
se poda en primavera, inmediatamente 
después de la floración 


BIGNONIA 


Bignonia capreolata es una 
| especie de trepadora 

perennifolia y vigorosa que da 

flores naranjas y se adhiere por 
medio de los zarcillos de sus hojas. Tolera 
las heladas ligeras si se cultiva en un lugar 
soleado y resguardado. Trepa bien por 
postes altos aunque para hacerlo por un 
muro precisa un soporte fuerte. Después 
de la plantación, elija dos o tres vástagos 
fuertes y átelos para formar la estructura 
principal. Pode los vástagos del año 
anterior cada primavera, antes de que la 
planta empiece a crecer. Acorte dos tercios 
cada lateral hasta una yema bien 
orientada. Ate los vástagos sobrantes o 
elimínelos. Para renovar la planta, lleve a 
cabo una poda di 


stica 


BOMAREA 
[ ] Perennes y herbáceas de raíces 
tuberosas y tallos colgantes o 
sarmentosos. Se cultivan por 
sus ramilletes de flores de color 
intenso, tipo Alstroemeria. Requieren un 
lugar soleado y un clima libre de heladas, 
Fórmelas por soportes verticales con 
alambres o enrejados o deje que 

las plantas trepen por arbustos u otras 
plantas. No precisan poda de formación. 
Las especies herbáceas, como B, caldasíl, 
se secan por completo durante el invierno, 
En primavera, corte hasta la base los 
tallos secos. En las especies perennes, 
pode después de la floración los tallos 
viejos que hayan florecido, en el 
momento en que las hojas empiecen a 
amarillear. 


BILLARDIERA 


Perennifolias de tallos 
sarmentosos y delgados que 
dan hermosas flores y atractivos 
frutos. Requ lug; 
resguardados en los que no dé mucho el 
sol ni soplen vientos demasiado fríos. 
Toleran las heladas ligeras. En las zonas 
frías, plántelas en un espacio a la sombra 
en el invernadero. Trepan bien por 
soportes ligeros como enrejados o mallas 
metálicas; aunque también se pueden 
formar sobre arbustos o trepadoras más 
vigorosas 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera o a finales del verano, tras la 
fructificación. 


FORMACIÓN Y PODA Pódelas sólo lo 
imprescindible. Ate los vástagos jóvenes 
de manera que cubran de modo uniforme 
todo el soporte. Las plantas adultas no 
requieren más poda que la necesaria para 
eliminar los vástagos secos o mal situados; 
aclare los tallos si están enmarañados. 


BILLARDIERA LONGIFLORA 

Las flores estrechas y acampanadas son 
amarillo verdosas, dunque a veces presentan 
un tono púrpura 
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BOUGAINVILLEA Bucanvi 


Siempreverdes y caducifolias 
vigorosas de tallos leñosos y 
generalmente espinosos. Las 
hojas son ovaladas o elípticas, 
de color verde brillante, Las flores son 
muy pequeñas pero están rodeadas de 
brácteas de color intenso: generalmente 
son blancas, magentas, carmesies, violetas 
y púrpuras, pero también pueden ser 
amarillas o color melocotón. Florecen en 
los vástagos de ese mismo año. En los 
climas cálidos, las buganvillas se 
desarrollan muy bien y forman árboles 
grandes o trepan por muros altos. 
Precisan mucho sol y florecen mejor en 
los climas tropicales o subtropicales; 
asimismo pueden cultivarse en interiores 
En los climas frios, se pueden plantar en 
recipientes grandes o en arriates de 
ladrillos, en invernaderos cálidos 

Florecen mejor cuando tienen las raíces 
comprimidas; B. glabra y B. x. buttiana 
resultan ideales para cultivar en macetas, 
ya que florecen incluso cuando son muy 
jóvenes, Toda buganvillas necesitan 
un enrejado o un pilar como soporte. 


plan 


FORMACIÓN MURAL DE UNA BUGANVILLA 
PODA EN PRIMAVERA, TRAS LA PLANTACIÓN 
Disponga en 


aci 
vástagos más fuertes y 
forme una estructura 
bien espaciada 

2 Poe hasta unos 

15-20 cm todos 

los vástagos; corte 
Justo por encima de 
una yema sana 
orientada en la 
dirección adecuada 
para que los renuevos 


ho se crucen con los 
vástagos ya existentes 


BUGANVILLA ADULTA, PRIMAVERA 


Corte hasta una 
yema sana 0 

hasía un lateral 

los vástagos que E 

sobrepasen el espacio 

disponible 


Si el crecimiento 

está enmarañado, 
retire los tallos viejos 
y ate vástagos jóvenes 
para cubrir los huecos 
que se hayan formado 
en la estructura. 2 


Pode hasta >|] 
2-3 cm los demás 


laterales, procurando 
pl 

que queden dos o tres 
yemas o brotes. 


La poda estimula el 
crecimiento de las yemas 


basales 


pueden formar como arbolitos; pode los 
laterales a modo de espolones para limitar 
el crecimiento de la planta 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno o a 
principios de la primavera, justo antes de 
que los vástagos empiecen a brotar. 


FORMACIÓN Y PODA Es esencial 
desarrollar una estructura fuerte y bien 
espaciada. Antes de empezar a formar la 
como trepadora, lleve a 
poda drástica para estimular la formación 
de renuevos basales; ate los vástagos a 
medida que vayan creciendo, Escoja los 
brotes más fuertes y elimine los restantes 
No guíe demasiados tallos de 
lo contrario, obtendrá una planta adulta 
enmarañada, sobre todo si trepa por un 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


PODA DE 
ESPOLONES DE UNA 
BUGANVILLA 

Pode todos los 
laterales hasta dos 
0 tres yemas. 


muro (véase inferior). Pode de dos tercios 
a tres cuartos del crecimiento de 
extensión de los vástagos principales; 
corte por una yema fuerte. Acorte hasta 
dos o tres yemas del tallo principal los 
laterales y sublaterales que no vayan a 
formar parte de la estructura. Las flores 
nacen en los vástagos de ese mismo año. 
Una vez establecida la estructura, corte 
los laterales del año anterior hasta dos 

o tres yemas para generar espolones de 
2-3 cm de largo. Pode los vástagos débiles 
durante el crecimiento, si es necesario. 
Los ejemplares viejos se pueden renovar 
pero es preferible sustituirlos. 

Para guiar una buganvilla como 
arbolito, véase pág, 260. Una vez formada, 
corte los vástagos del año anterior hasta 
dos o tres yemas de la rama principal. 


bo una 


ntrada, de 


PRIMAVERA DEL SEGUNDO AÑO HASTA CUBRIR EL ESPACIO 


Pode tres cuartos 
del crecimiento 
del año anterior y ate 
los renuevos a medida 
que vayan naciendo. 


Corte los laterales 
hasta una o dos 
yemas para potenciar 
el desarrollo de 
espolones con flores 


vástagos en 
cuanto las Jlores se 

marchiten: córtelos 

hasta un lateral que 
no haya dado flor 


| Despunte los 


9 Ate los vástagos a 
medida que vayan 
naciendo: cubra los 
espacios que queden 
libres 
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PLANTAS TREPADORAS 


( 


CAMPSIS 


CALCEOLARIA 


Calceolaria pavonii es la única 
especie trepadora conocida de 
este variado género. Se trata de 
una planta perennifolia, de base 
leñosa y tallos colgantes, que cuenta con 
hojas oscuras y triangulares. Sus vistosas 
flores tienen forma de bolsa y son de 
color amarillo azufre y, algunas veces, 
presentan franjas marrón púrpuras. Nacen 
gos de ese mismo año, desde 


en los vás 


ideal como cobertora y se pueden 
en macetas. Precisa un clima libre 
de heladas, aunque si llueve lo suficiente, 
dará flores incluso en los climas de 
veranos relativamente fríos; en esas 
condiciones suele adquirir el hábito de un 
subarbusto semileñoso. Para formarla por 
un muro, utilice un soporte ligero, como si 
la cultivara en un invernadero 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, antes de que las yemas 
empiecen a brotar 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
despunte los vástagos jóvenes para 
estimular la formación de laterales 
vigorosos con los que crear la estructura 
de la planta. Forme los tallos nuevos por 
el soporte vertical; si desea emplear la 
planta como cobertora, guíelos en sentido 
horizontal, Pode los ejemplares adultos 
una vez al año: suprima los vástagos 
| débiles, secos o molestos. Acorte dos 
tercios los tallos restantes; corte por un 
yema fuerte y sana. 

Estas plantas toleran las podas 
drásticas, pero es preferible sustituir las 
viejas por otras nuevas 


CALOCHONE 
Calochone redingii es una 
trepadora perennifolia 
moderadamente vigorosa, de 
tallos colgantes y hojas elípticas 
y velludas. Las flores nacen en 
hermosos racimos rojos o naranjas a 
mediados del invierno en los vástagos del 
año anterior. Requiere lugares con mucha 
luz y climas tropicales. Utilice alambres o 
enrejados como soporte. 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración, a 
finales del invierno o a principios de la 
primavera 


FORMACIÓN Y PODA Pode sólo lo 
imprescindible: elimine únicamente 
los vástagos débiles o molestos. Ate los 
vástagos a medida que la planta vaya 
creciendo, Las plantas adultas se podan 
una vez al año para aclarar los vástagos 
enmarañados; corte hasta el tallo 
principal. No tolera las podas drásticas. 


Trepadoras caducifolias 
vigorosas de tallos leñosos, que 
suelen desarrollar pequeñas 
raíces aéreas. Se cultivan por la 
hermosura de sus hojas pinadas y por 
los racimos de flores anaranjadas y rojas 
en forma de trompeta que nacen en los 
vástagos de ese mismo mismo año desde 
mediados del verano al otoño. Son plantas 
resistentes; sin embargo, prefieren los 
lugares resguardados de los vientos fríos. 
Necesitan sol para que los vástagos 
maduren y den flor. Guíelos por un muro 
alto y soleado; en los climas 
mediterráneos se pueden formar por setos 
o por árboles 


C. GRANDIFLORA 


Campsis grandiflora (sin. C. chinensis, 
Bignonia grandiflora, Tecoma grandiflora) 
es la especie más resistente, Cuenta con 
flores en forma de trompeta de pétalos 
naranjas y centro amarillo que pueden 
llegar a medir 8 cm. Desarrolla pocas 
raíces aéreas por lo que es preciso atar los 
tallos a un soporte fuerte 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno 
0 a principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Es importante 
conformar una estructura leñosa sólida 
Después de la plantación, pode todos los 
tallos hasta unos 15 cm del suelo para 


estimular el desarrollo de vástagos 
vigorosos. Escoja dos o tres vástagos 
fuertes y elimine el resto. Forme los tallos 
por un soporte de alambres o por un 
enrejado, de manera que cubran todo el 
espacio disponible; anúdelos a medida 
que crezcan, En la mayoría de los casos, se 
requiere un soporte de + m de altura. La 
planta puede tardar dos o tres años en 
completar su estructura pero, una vez 
logrado, basta con podar los laterales una 
vez al año. Corte hasta dos o tres yemas 
de los tallos para formar espolones, Retire 
los vástagos débiles o enfermos. Las 
podas drásticas dan buenos resultados 

Si se daña una de las ramas principales, 
córtela por la base y forme un vástago 
fuerte para reemplazarla, Para renovar la 
planta, corte todos los tallos a 30 cm del 
suelo: brotarán nuevos vástagos desde la 
base. 


OTROS CAMPSIS 

CG RADICANS Igual que C. grandiflora, 
pero da más raíces aéreas, aunque son 
pequeñas, La planta adulta trepa sin 
necesidad de ayuda 

Cox taGLIaBUAsa Igual que 

€. grandiflora 


CAMPsIs x 
TAGLIABUAN 
Los tallos crecen y 
dan flor en el mismo 
año, tras la poda de 
espolones en 
invierno (inferior) 


CANARINA 
7] Herbáceas o perennes de tallos 
colgantes. Las flores grandes 
y péndulas tienen forma de 
campana y son amarillas o 
anaranjadas con rayas verdes o 
rojizas. Las raíces son tuberosas y es fácil 
extraer la planta tirando de los vástagos 
superiores; conviene ponerlas a resguardo 
durante el invierno, como las dalias. Se 
trata de especímenes poco resistentes, que 
prefieren los climas mediterráneos con 
inviernos secos. En las regiones frías, se 


pueden cultivar en invernaderos. Trepan 
por soportes. Las flores nacen desde 
finales del verano hasta principios del 
invierno, tras lo cual, los vástagos 
superiores mueren. Cada año, al llegar la 
primavera, pode los vástagos secos hasta 
cerca del suelo, pero tenga cuidado de no 
dañar los brotes nuevos. Despunte los 
vástagos jóvenes para estimular la 
ramificación. Forme y ate los tallos a 
soporte a medida que la plan 
creciendo, 
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CANTUA 


Cantua buxifolia (sin. C. 
dependens) es una perennifolia 
de tallos delgados y arqueados 
que trepa libremente con ayuda 

de un soporte, En primavera, nacen en los 

vástagos del año anterior racimos de 
flores colgantes en forma de trompeta de 
color rojo magenta. Se trata de plantas 
poco resistentes que prefieren los climas 
mediterráneos, 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración, a 
finales de la primavera o a principios del 
verano. 


FORMACIÓN Y PODA Precisa poca 
formación y poda. Despunte los vástagos 
después de la plantación. Las plantas 
adultas se podan sólo para mantener la 
forma o para climinar vástagos débiles. Si 
es preciso, pode los tallos más viejos par: 
evitar que se intrinquen. Las podas 
drásticas no dan buenos resultados. 


CANTUA BUXIFOLL 
Esta planta, también conocida como flor 
sagrada de los incas, es de origen 
sudamericano y precisa condiciones soleadas 
y calurosas 


CARDIOSPERMUM 
FAROLITOS 
Cardiospermum halicacabum es 
una planta perenne caducifolía, 
de tallos finos y colgantes que 
cuenta con una base leñosa y 
unas hojas recortadas. Se cultiva por sus 
curiosos frutos amarillo verdosos, que nacen 
tras unas flores estivales pequeñas de 
color verde amarillento. De los racimos 
de flores brotan zarcillos adherentes. 
Requiere climas cálidos, sin heladas; en 
los climas fríos se puede cultivar en 
exteriores, pero se convierte en una planta 
anual. Trepa por enrejados y por ramas 
sarmentosas pero también se puede 
emplear como cobertora. Como perenne, 
necesita una poda primaveral en la que se 
acorta de dos tercios a tres cuartos el 
crecimiento del año anterior. 


Caducifolias de 
tallos colgantes o 


CELASTRUS 


ES 
A cultivan por lo 


espectacular de sus frutos otoñales. Es 
preciso cultivar juntas plantas de los dos 
sexos para obtenerlos (aunque existen 
formas hermafroditas como C. orbiculatus) 
Se trata de especímenes de resistentes a 
muy resistentes, que toleran las sombras 
parciales. La mayoría son vigorosos y 
necesitan bastante espacio para 
desarrollarse, además de un soporte 
robusto. No suelen cultivarse en los muros 
de las viviendas, pero se encuentran con 
frecuencia en linderos, en construcciones 
del jardín y en troncos de árboles. Asimismo 
se pueden formar por pilares o trípodes 


C. ORBICULATUSSIN. C. ARTICULATUS 
Celastrus orbiculatus es una trepadora 
vigorosa, caducifolia, de tallos 
sarmentosos. Los frutos nacen en otoño y 
son amarillos pero las semillas son rosas 
o rojas. 


ÉPOCA DE PODA En invierno o a 
principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
forme por el soporte los vástagos jóvenes 
a medida que se vayan desarrollando. 

Las plantas adultas requieren una poda 
regular mínima: elimine los vástagos 
viejos o mal situados y aquellos que se 
arqueen hacia fuera y no Se puedan atar al 
soporte. Recorte los laterales demasiado 
largos hasta tres o cuatro yemas del tallo 
principal. Despunte los vástagos 
principales para potenciar la producción 
de laterales vigorosos y frondosos, con 


CIONUR 


Cionura erecta (sin. Marsdenia 
erecta) es una planta perenne, 
caducifolia, de tallos 

L sarmentosos, hojas verde 
grisáceas en forma de corazón y olorosas 
flores blancas de cinco pétalos que nacen 
en verano. Los frutos contienen u 
semillas de aspecto sedoso. Prefiere los 
lugares soleados y los climas en los que 
no hiela nunca. La savia blanca de sus 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


CELASTRUS ORBICULATUS 

Para obtener estos frutos decorativos es 
preciso cultivar juntas una planta masculina 
y otra femenina 


pocas flores y frutos. Las ramas viejas 
vuelven a brotar si se podan a unos 
30-40 cm del suelo. Guíe vástagos nuevos 
para cubrir los huecos que se creen en la 
estructura y pode el resto. 


OTROS CELASTRUS 

€. ANGULATUS, C. RUGOSUS, C 

Igual que C. orbiculatus 

€. eLaucornyLus Los tallos presentan 

un hábito más colgante que sarmentoso 

y, por lo tanto, requieren más ataduras 

durante el periodo de formación. Por lo 
| demás, igual que C. orbiculatus 


SCANDENS 


tallos irrita la piel. No precisa poda de 
formación. Ate los vástagos jóvenes 
libremente hasta que empiecen a 
enredarse, Los especímenes adultos s 
podan después de la floración o a 
principios de la primavera, en los climas 
Írtos. A principios de la primavera, aclare 
los tallos para evitar que se intrinquen. 

Es buena como cobertora, Las podas 
drásticas no dan buenos resultados 


Vides perennifolias de tallos 
leñosos, que suelen desarrollar 
zarcillos para trepar. Se cultivan 


CISSUS 
por la hermosura de sus grandes 


0] 
| 
A 
hojas. C. discolor precisa climas 


tropicales, pero C. antarctica, C. 
rhombifolia y C. striata toleran los 
ambientes [ríos siempre y cuando no 
hiele, En las regiones frías, se pueden 
cultivar en invernaderos o como plantas 
de interior. Resultan espectaculares en 
cestos colgantes. Precisan sombra parcial 


en verano. Despunte los vástagos con 
cierta regularidad para estimular un 
crecimiento arbustivo. Las plantas adultas 
apenas precisan poda: en primavera o en 
verano, corte hasta una yema sana cerca 
del tallo principal los vástagos demasiado 
largos. Las podas drásticas dan buenos 
resultados. 
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PLANTAS TREPADORAS 


Siempreverdes y caducifolias 
que cuentan con tallos de hojas 
zarcillosas, Las flores son 
planas, en forma de copa o de 
campana y tienen semillas sedosas, sobre 
todo las especies de flores pequeñas. Las 
clemátides prefieren tener las raíces a la 
sombra y los vástagos superiores al sol. 
Pódelas en función de la época de 
floración y la edad de los vástagos 

roductivos. La mayoría de las especies, 
Hippie 
de los grupos que se describen a 
continuación (véanse inferior y página 
siguiente) 


C. MONTANA (PRIMER GRUPO) 


Clematis montana y sus cultivares, como 
«Elizabeth» y «Tetrarose», son unas de las 
más vigorosas y resistentes trepadoras 


nacen a finales de la primavera o 
principios del verano, en los vástagos del 
año anterior. Cubren muros grandes, 
edificios viejos o trepan por árboles 
grandes. Los ejemplares adultos sólo se 
podan si han crecido demasiado 


ÉPOCA DE PODA Inmediatamente después 
dela floración, si es preciso. 


FORMACIÓN Y PODA Utilice un soporte 
robusto con alambres o con un enrejado. 
Despunte los vástagos. Los tallos jóvenes 
son quebradizos: átelos con cuidado. 
plantas adultas lo mínimo 
'scindible. Corte por una yema sana 
los tallos demasiado largos. Elimine los 
vástagos dañados por el frío una vez que 
haya pasado el peligro de heladas. Las 
plantas enmarañadas y viejas se pueden 
aclarar (véase superior) o renovar, 
cortando hasta la base los tallos tras la 


PRIMAVERA 


caducifolias. Las flores, pequeñas y planas, 


CLEMATIS ALEGRÍA DEL VIAJERO, CLEMÁTIDE 
CLEMATIS MONTANA DEMASIADO GRANDE TRAS LA FLORACIÓN 


] pote cccimiento demasiad 
denso y pode los vástagos que 
sobrepasen el espacio disponible: corte 
los tallos en cuestión hasta un par de 
yemas sanas o hasta el punto de origen 


Noración. No vuelva a podar la planta 
hasta transcurridos tres años. 


C. «NeLtY MOSER» (SEGUNDO GRUPO) 


«Nelly Moser» (véase inferior) es uno de 
los híbridos caducifolios más conocidos 
por lo mucho que dura su Nloración, que 
es doble. Las flores nacen primero en los 
vástagos del año anterior, a principios del 
verano y luego, a finales del verano, en los 
vástagos de ese mismo año. Con una poda 
adecuada se consigue que ambas 
Noraciones se solapen y duren el verano 


CLEMATIS «NELLY MOSER» ADULTO, FINALES DEL INVIERNO / PRINCIPIOS DE LA 


S 18 ] 
Los tallos de 


Clematis 
cuentan con 
jemas opuestas. 


realice un corte 
recto por encima 
de ellas 


h Corte los vástagos 
débiles o dañados 
hasta el suelo o hasta 
su punto de origen 


268 


2 Deje suma estructura de 
tallos fuertes, dispuestos de 
manera uniforme, y corte todos 
los demás hasta un par de 
yemas sanas de las que 
nacerán vástagos con flor. 


2) vástagos dañados 
o débiles hasta una 
yema sana o hasta la 
base. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno o a 
principios de la primavera, antes de que 
empiece el crecimiento. 


FORMACIÓN Y PODA La poda y la 
formación iniciales se realizan como para 
C. montana. Las plantas adultas se podan 
para mantener la estructura leñosa (véase 
izquierda) y para estimular la producción 
de vástagos jóvenes que den flores. Si 
lleva a cabo una poda por etapas, corte 
algunos vástagos hasta yemas sanas; de 
este modo conseguirá alargar aún más la 
floración, ya que existen vástagos de 
distintas edades. De todos modos, estas 
plantas se pueden cultivar con una poda 
mínima combinada con podas drásticas 
regulares cada tres o cuatro años, igual 
que C. montana. Tras una poda drástica, 
se pierde la primera floración pero la 
segunda es de mayor calidad. 


C. VITICELLA (TERCER GRUPO) 


C. viticella y sus cultivares e híbridos 
florecen a mediados del verano en los 
vástagos de ese mismo año (véase página 
siguiente). Como cada año brotan nuevos 
vástagos desde la base se pueden realizar 
podas drásticas regulares. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno o a 
principios de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA La poda inicial y la 
formación igual que C. montana, Los 
ejemplares adultos se podan de modo 
drástico cada año (véase página siguiente). 
Corte hasta un par de yemas sanas 
situadas a unos 15-30 cm del suelo. Retire 
los vástagos que se hayan dañado con el 
frío; no tardarán en nacer renuevos desde 
la base de la planta. 


CLEMATIS VITICELLA ADULTO, FINALES DEL INVIERNO / PRINCIPIOS DE LA 


PRIMAVERA 


Los renuevos crecen 
vigorosamente pero son muy 


frágiles 


Elimine los tallos 

muertos (aquéllos ——— 
en los que no es! 
brotando ninguna 
yema), 


OTROS CLEMATIS 


PRIMER GRUPO 

Las clemátides que pertenecen a este 
grupo florecen a principios de año en las 
ramas del año anterior, igual que 

C. montana 


C. aLrina («Columbine», «Frances Rivis», 
«Ruby» incluidos), C. «BLur Brep» 

C. crernosa (incluida la variedad 
balearica), C, uacrorETaLa (incluida 
«Markhanv's Pink»), C. «Rosie O'Grabv», 
C. Xx VEDRARIENSIS. 

Se trata de plantas poco vigorosas que casi 
nunca precisan poda Si los vástagos se 
enmarañan, aclárelos igual que C. montana. 


C. ARISTATA, C, ARMANDIS, C. MARAL, 
Co PANICULATA, C. PETRIEL 

Plantas perennifolias cuyas hojas se dañan 
con facilidad con el viento: escoja lugares 
resguardados. C. armandil pesa bastante y 
necesita un soporte resistente. Fórmelas 

y pódelas igual que C, montana. Los 
ejemplares adultos sólo se podan si €s 
preciso limitar su crecimiento. 


SEGUNDO GRUPO 

Las clemátides de este grupo son híbridos 
que dan grandes flores en los vástagos del 
ago anterior en primer lugar, y en os 
vástagos nuevos a partir de mediados del 
verano y durante el otoño 


C. «Barnara DinLevo, E. «BARBARA 
Jackman», Co «Bet's Junier», C. «BELLE Or 
WokinG», C. «BEAUIY OF WORCESTER», 
C. «CARNABY», C. «COUNTESS OF LOVELACE» 
C. «DanteL DERONDA», €, «DUCHESS OF 
EbinburGH», C. «Entro, C. «ELSA SPAri», 
| C. «Generar Sixorskt», €, «Henry», € «H 
| ElYounc», C. «JonN WAkkEN», 

C. «LASURSTERN», C. «MARIE BOISSELOD», 
C. «Proteus», C. «RICHARD PENNELD», 
C. áTme PRESIDENTA, Co «VYVYAN PENNELD, 
C «W.E. Granstont», C. «WiLLIAM KENNETO 
Pode igual que C. «Nelly Moser». 


tallos justo por 
encima de un par de 
yemas sanas, a unos 
15-30 cm del suelo. 


TERCER GRUPO 

Las clemátides que pertenecen a este 
grupo florecen a finales de la época de 
crecimiento, en los vástagos de ese mismo 
año. 


C. «ABUNDANCE», E. «ÉTOILE VIOLETTE», 

C. «Ernest Marknam», E. «DUCHESS OF 
ALBANY», C. «GRAVETYE BEAUTY», E. «Laby 
Berry BaLrour», C. «MADAME JuLIa 
CORREVON», C. «Royal VELOURS», C. «VILLE 
pr Lyons» y las clemátides de los grupos 
Texensis y Víticella. 

Podelas igual que C 


C. viticella 


C.«Brr MACKENZIE», «BURFORD 
Varterv», €, «Corkv», €. «HeLtos» 

C. «ORANGE PEEL», C. ORIENTALIS, 

€. SERRATIFOLIA, C. TANGUTICA, C. TIBETANA 
SUBESP. VERNAY! 

Pode igual que C. viticella si se cultivan en 
jardines pequeños o espacios limitados; si 
no se podan, forman grandes plantas. 
Aclare los vástagos enmarañados igual que 
para C. montana, pero en primavera, 
porque esta planta florece en los vástagos 
de ese mismo año a finales del verano. 


C. «Comresst DE BOUCHAUD», C. «Gipsy 
Quer», C. «Hacer HyoriD», 
Co «JACKMANII», C. AJACKMANI! SUPERBA», 
C. «Jons Huxrastt», €. «Niont», C- «PERL 
D'Azur», C. «ROUGE CARDINAL», Co « 
or Ispia» y las clemátides del grupo 
Jackmanii 
Se pueden podar como C. viticella o. como 
C. «Nelly Moser». Este último sistema 
implica la formación de una estructura a 
artir de la cual brotan renuevos que dan 
lor. Las podas drásticas adelantan la 
floración. Si combina ambos sistemas 
(deja algunos vástagos sin podar y corta 
otros hasta la base para estimular la 
formación de vástagos basales) logrará 
alargar la floración. 


Corte el resto de 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


CLERODENDRUM 
SS 2) Este género incluye árboles y 


NS arbustos (que se suelen cultivar 
PA JY como plantas de interiores) 

lemás de trepadoras perennes, 
de tallos leñosos, colgantes o 
sarmentosos, que se cultivan por los 
ramilletes de flores que nacen en verano, 
en los vástagos de ese mismo año. Al igual 
que los arbustos, las trepadoras se pueden 
cultivar en interiores y en invernaderos 
climatizados. Prefieren los lugares 
soleados en los que dé una sombra parcial 
durante el verano. 


C. THOMSONL, 


Perennifolia vigorosa de tallos colgantes 
En verano, nacen racimos de flores 
blancas con cálices en forma de corazón 
y corolas de un tono rojo oscuro, 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
despunte los vástagos débiles para 

estimular el desarrollo de brotes fuertes. 
Ate los vástagos jóvenes para constituir 

una estructura sólida, Los ejemplares 
adultos apenas requieren poda: corte los 
tallos débiles o intrincados por una yema 
sana y bien orientada, Conviene podar los 
tallos que no se pueden atar (porque 
nacen demasiado hacia fuera) para evitar 
que den sombra a los demás brotes 
córtelos a una yema del tallo principal 

Es preferible sustituir las plantas viejas en 
lugar de intentar renovarlas 


OTROS CLERODENDRUM 
C. SPLENDENS Igual que C. thomsoniae. 
Cox sreciosum Igual que €. thomsoniae. 
C. BUNGEL, C, TRICHOTOMUM Véase 
Diccionario de arbustos ornamentales, 
pág. 187, 


CLERODENDRUM THOMSONIAE 
Se han separado los tallos del cristal del 
invernadero para evitar que se dañasen 


269 


PLANTAS TREPADORA 


CLIANTHUS 


Clianthus puniceus es una 
especie de hermosos arbustos 


semiperennifolios colgantes 
de hojas brillantes, tallos 

arqueados y unas flores que nacen en los 

vástagos del año anterior en primaver 


o a principios del verano. Resisten las 
heladas ligeras en lugares resguardados y 
soleados; en los climas fríos, es mejor 
cultivarlos en invernaderos 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Pode lo mínimo 
imprescindible. Tras la plantación 
despunte los vástagos para estimular la 
producción de laterales. Ate con cuidado 
los tallos delgados y quebradi 
alambres o a un enrejado a medida que la 
planta vaya creciendo hasta cubrir todo el 
espacio disponible. Una vez establecida la 
estructura principal, forme los vástagos 
nuevos para completar los huecos. ? 
toleran las podas drásticas y no se 
renuevan bien pero se pueden cortar los 
vástagos débiles o secos. Pode un tercio 
de los tallos sanos para limitar el 
crecimiento o aclarar sus vástagos 


os a los 


CLIANTHUS PUNICEUS 

Los llamativos racimos colgantes de flores 
escarlatas en forma de garra destacan más si 
la planta se forma pc 


un muro. 


CLYTOSTOMA 


Trepadoras zarcillosas 
perennifolias poco resistentes 
que florecen en los vástagos del 
año anterior y necesitan un 
soporte robusto. En el momento 
de la plantación, elija dos o tres vástagos 
fuertes para crear la estructura principal 
Una vez establecida, aclare los vástagos 
sobrantes o enmarañados a principios de 
la primavera; corte los tallos o pode dos 
tercios de su largo. Las plantas que no se 
podan se intrincan rápidamente y pueden 
llegar a secarse, Para renovar la trepadora 
acorte dos tercios los tallos principales 
después de la floración 


CONGEA 


Congea tomentosa es una 
semitrepadora poco habitual 
que resiste mal las heladas. Las 
flores son pequeñas y cuentan 
con brácteas blancas o rosas 

Apenas precisa poda de formación 

despunte los tallos si considera ne 

estimular el desarrollo de vástagos 
nuevos. Evite podar las plantas adultas 

| más allá de lo imprescindible. Los 

ejemplares viejos precisan ayuda para 
renovarse desde la base: corte uno o dos 
tallos a 30 cm del suelo, tras la floración 


'esario 


COBAEA 


Cobaea scandens es una 
perennifolia vigorosa 
semiarbustiva, zarcillosa, que se 
cultiva por las grandes flores 
acampanadas que nacen en 
verano y a principios del otoño en los 
vástagos de ese mismo año. Es poco 
resistente a las heladas, precisa mucho sol 
y un lugar resguardado del viento, Se 
suele emplear como anual de crecimiento 
rápido en jardines de clima moderado, 
pero si se cultiva en interiores o en climas 
cálidos puede durar varios años. Después 
de la plantación, despunte los vástagos 
jóvenes para potenciar la producción de 
laterales que se fijen rápidamente al 
soporte, Pode las plantas adultas una vez 
al año: acorte, a principios de la 
| primavera, tres cuartos el crecimiento del 
año anterior 
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COBAEA SCANDENS 
Estas impresionantes flores pasan del 
amarillo al púrpura con el tiempo. 


DECUMARIA 


Trepadoras de tallos leñosos 
emparentados con Hydrangea, 
que cuentan con tallos 
adherentes. Sus flores son 
planas y de color crema; desprenden un 
aroma a miel y nacen a principios del 
verano. D. barbara es muy resistente, pero 
D. sinensis se daña fácilmente con las 
heladas. Fórmelas y pódelas igual que las 
hortensias trepadoras (véase pág. 273) 


DISTICTIS 


Trepadoras zarcillosas 
siempreverdes de tallos leñosos, 
cuyas vistosas flores tubulares o 
acampanadas nacen a finales de 
la primavera y en verano. Si se 
guía por un muro soleado y resguardado, 
D. huccinatoria tolera las heladas ligeras, 
pero es preferible cultivarla en ambientes 
menos fríos, algo esencial cuando se trata 
de Distictis como D. lactiflora, D. laxiflora 

y D. «Mrs. Rivers»; en las regiones (frías, 
estas plantas se pueden cultivar en pilares 
y enrejados dentro de invernaderos. 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
pode todos los tallos hasta 15 cm del 
suelo, Elija dos o tres de los renuevos 
resultantes y átelos al soporte para formar 
una estructura principal. Á continuación 
aclare los vástagos débiles o intrincados 

y desenmarañe los tallos si es preciso, 
Conserve sólo los vástagos fuertes y 
pódelos hasta una yema sana, siempre que 
sea preciso limitar el crecimiento de la 
planta. Los especímenes viejos responden 
bien a las podas drásticas: corte los tallos 
principales a 1 m del suelo de una sola 

vez o por etapas 


DREGEA 


Dregea (sin. Wattakaka) sinensis 

es una perennifolia resistente de 
[ tallos sarmentosos 

emparentada con Hoya (véase 
pág, 273). Cuenta con hojas dobles 
ovaladas y con unas flores blancas 
olorosas en forma de estrella con puntos 
rojos que nacen en verano. Al igual que 
Hoya, apenas requieren poda. Ate los 
vástagos jóvenes antes de que empiecen a 
enredarse. Los ejemplares adultos sólo se 
podan en primavera para eliminar los 
vástagos dañados, tras la floración, pa 
aclarar los vástagos que hayan dado flor 
Las podas drásticas no siempre dan 
buenos resultados. Las ramas viejas se 
pueden podar hasta la base para estimular 
la aparición de renuevos. 


EFG 


ECCREMOCARPUS 


ccremocarpus scaber es una 
trepadora zarcillosa perenne 
que cuenta con tallos delgados 
y hojas divididas de color verde 
grisáceo. Las flores naranjas o escarlata 
nacen en los vástagos jóvenes, sobre todo 
en los lugares soleados. En los climas 
fríos, las heladas pueden dañar los 
vástagos pero el espécimen suele volver a 
brotar desde la base si se protege con una 
capa cobertora en el invierno. Se puede 
cultivar como anual semirresistente 


EPIPREMNUM 


Trepadoras perennes tropicales 
de tallos leñosos provistos de 
raíces aéreas adherentes, Se 
cultivan por su hermoso follaje 
ya que no suelen dar flor. En los 
climas tropicales son muy vigorosas y 
apenas precisan cuidados; resultan ideales 
para trepar por árboles altos. En los 
climas fríos se suelen cultivar como 
plantas de interior en las casas; no 
obstante, dan mejores resultados en los 
invernaderos cálidos y húmedos. Precisan 
soportes robustos como, por ejemplo, un 
tutor musgoso. Fórmelas y pódelas igual 
que Monstera (véase pág, 277). Despunte 
los vástagos de las plantas adultas para 
potenciar la ramificación. Si desea limitar 
el crecimiento de la trepadora, corte los 
tallos demasiado vigorosos hasta una 
yema bien situada, Para renovar los 
especímenes viejos, corte los tallos a 1m 
de la base; de este modo, potenciará el 
desarrollo de renuevos 


EPIPREMNUM PICTUM «ARGYRAEUS» 
Las hermosas hojas carnosas muestran todo 
su esplendor sobre un soporte musgoso 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS. 


ÉPOCA DE PODA En primavera 


FORMACIÓN Y PODA Despunte los 
vástagos jóvenes después de la plantación 
par r un hábito ramificado. Después, 
corte los tallos del año anterior a unos 
30-60 cm del suelo cada primavera. E 
los climas moderados, las plantas se 
pueden secar en invierno. Corte los 
renuevos hasta una yema sana para 
segurar un crecimiento denso. Sustituya 
los ejemplares en lugar de renovarlos 


cre 


FICUS PUMILA «VARIEGATA» 

Esta higuera invasiva puede trepar por un 
muro de piedra o ladrillo sin ayuda. Resulta 
menos vigorosa cultivada en invernaderos 


Género muy amplio que 
engloba árboles y arbustos 
caducifolios y perennifolios 


Ficus 
(véanse pág. 66 e Higueras, 


Me | 
pág. 139) y trepadoras perennes 


colgantes o semiautoadherentes. Las 
especies trepadoras (suelen ser tropicales 
o subtropicales) son plantas muy 
invasivas en estado natural; Ficus pumi 
es la especie más conocida. Sus tallos 
echan raíces. La planta se cultiva por su 
follaje: las hojas jóvenes son pequeñas 

y tienen forma de corazón. Son poco 
resistentes a las heladas; sólo llegan a ser 
adultos en climas cálidos o en 
invernaderos climatizados. Las hojas de 
las plantas adultas son más ovaladas y los 
tallos cubren una zona más amplia con 
sus raíces. En los climas cálidos, guíe estas 
trepadoras por muros o troncos. En los 
climas fríos, Ficus pumila se suele cultivar 
en invernaderos en cestos colgantes o en 
soportes. Tolera las sombras parciales. 
Fórmelas y pódelas igual que Epipremnum 
(véase izquierda) 


la 


GELSEMIUM 


SS 


Gelsemium sempervirens es una 
trepadora perenne de tallos 
sarmentosos. Las flores nacen 
a finales de la primavera y 
| principios del verano en los vástagos del 
año anterior. Son resistentes a las heladas 
pero no toleran el frío continuado. Los 
mejores soportes son enrejados y pérgolas. 
Después de la plantación, en primavera, 
despunte los vástagos jóvenes para crear 
un hábito ramificado. Ate los vástagos al 
soporte a medida que la planta vaya 
creciendo, Las plantas adultas sólo 
precisan recortes después de la floración, 
y la poda de vástagos débiles o 
| enmarañados. Para renovar corte por la 
base los tallos viejos que hayan dado Mlor 


GYNURA | 


Perennes siempreverdes, 
arbustos (véase pág. 198) y 
trepadoras colgantes de follaje 
aterciopelado y flores 
semejantes a las margaritas. La 

especie más cultivada, G. scandens (sin. G. 

aurantiaca), precisa climas subtropicales 

y sombras ligeras en verano. Tras la 

| plantación, despunte los vástagos pura 

| crear un hábito compacto. No pode las 

plantas adultas más que para eliminar los 

| vástagos débiles, dañados o enmarañados. 

Las podas drásticas no dan buenos 

resultados. 


| OTRAS PLANTAS TREPADORAS 

CLHORIA C. ternatea es una perenne 
colgante pequeña que precisa pocos 
cuidados. 

Coponors1s Herbácea colgante: 
pódela hasta la base en primavera, 
Combrerum Pode C. grandiflorum, una 
perennifolia trepadora zarcillosa, igual 
que Hardenbergía (véase pág, 272). 
Doticuos Véase Lablab, pág, 275. 
Enc111a Perennifolia de raíces aéreas 
que trepa fácilmente por muros y 
vallas; sin embargo, requiere ataduras 
para trepar por un enrejado; sus raíces — || 
aéreas no soportan el peso de las 

ramas adultas, Precisa poca poda de 
formación: aclare las plantas adultas 
o despunte los tallos después de la 
Noración 

Eustrernus Siempreverde invasiva que 
conviene cultivar sobre otra planta 0 
como cobertora; el despunte de los 
vástagos evita la presencia de tallos 
poco frondosos y desnudos en la base, 
que la planta tiene tendencia a 
producir. 

FaLLoria Véase Polygonum, pág. 281. 
ExraDara SeLENDIDA Planta 
perennifolia, vigorosa y poco 
resistente a las heladas, ideal para 
trepar por árboles. 
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PLANTAS TREPADORAS 


HI 
HARDENBERGIA 


Hermosas trepadoras 
siempreverdes de tallos 
colgantes, que se cultivan por 
sus hojas pinadas o simples y 
por los largos racimos de florecillas en 
forma de guisante que nacen a finales de 
la primavera y en verano. No resisten las 
heladas y precisan mucho sol para crecer 
vigorosamente. En los climas cálidos, 
fórmelas por un muro, una valla o una 
pérgola; en los climas fríos, cultivelas en 
invernaderos o en macetones en interiores 
guiadas por alambres o por un enrejado 


Al igual que las pasionarias, los vástagos 
nuevos caen formando una cortina de 
flores. 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Ate al soporte los 
vástagos jóvenes antes de que empiecen 
a enredarse. Las plantas adultas no 
requieren pod 11á del aclareo de 
tallos y la eliminación de vástagos débiles, 
secos o dañados. Las podas drásticas no 
dan buenos resultados. 


y 


HARDENBERGIA VIOLACEA 
Los delicados tallos de los vástagos nuevos 
vienen provistos de compactos racimos de 
flores rosas o púrpuras 


HEDERA Hieora 


Arbustos perennifolios de tallos 
leñosos y colgantes y trepadoras 
con raíces autoadherentes que 
se cultivan por su decorativo 
follaje, Los tallos superiores de muchas 
plantas adultas no trepan y llevan hojas 
más estrechas y racimos de flores amarillo 
verdosas en otoño y en invierno. Las hiedras 
pueden ser resistentes o semirresistentes 
y alcanzan alturas de 1-15 m: escoja la 
planta en función del espacio disponible. 
En general, los cultivares de hojas verdes 
son más resistentes y toleran mejor la 
sombra que los matizados (que precisan 
mucha más luz), Estos últimos se dañan 
fácilmente con las heladas, aunque se 
recuperan sin problemas en primavera 
Las hiedras se emplean como cobertoras: 
no obstante, tenga en cuenta que los 
ejemplares adultos resultan bastante 
pesados, No suelen dañar las paredes de 
ladrillo en buen estado pero es posible 
que las raíces desprendan el mortero viejo 
y bloqueen las cañerías. Las variedades 


INDIVIDUALES 


FORMACIÓN SOBRE UN ÁRBOL PEQUEÑO, UN 
TRONCO CORTO O UN POSTE Levante los 
tallos colgantes jóvenes y corte los viejos 
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CULTIVO DE HIEDRAS COMO ELEMENTOS DECORATIVOS 


TALLOS REPTANTES. 

No cultive hiedras sobre superficies de 
madera: sus tallos se colarían entre los 
tablones, irían engordando y podrían 
partirlos o separarlos 


menos vigorosas se recortan y se pueden 
cultivar como plantas de interior en macetas. 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera, antes de que la planta empiece 


a crecer, 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 


FORMACIÓN COMO ARBOLITO Utilice un 
cultivar cuya hoja guarde proporción con el 
tamaño del arbolito que desee crear. 


despunte los vástagos débiles o 
demasiado finos para estimular el 
desarrollo de vástagos jóvenes y fuertes. 
Las plantas jóvenes tardan en adaptarse 
y trepan por el soporte sin necesidad de 
ayuda, Si desea acelerar el proceso, guíe 
los tallos en sentido horizontal cerca del 
soporte para que los laterales broten haci 
arriba con mayor rapidez. Los cultivares 
de hoja pequeña de H. helix se pueden 
formar como arbolitos (véase pág. 260) 
o sobre estructuras de alambre, 

Pode los ejemplares adultos para limitar 
su crecimiento y extensión siempre que 
sea necesario; para ello, corte los tallos 
hasta una yema bien orientada, Procure 
que los cortes queden ocultos por el 
follaje y que la poda mantenga la forma 
de la planta, Aclare los vástagos sobrantes 
u orientados hacia fuera, en especial 
cuando se trata de hiedras formadas por 
muros o vallas. Para renovar la plan 
corte los tallos a 1 m de la base: bro! 
partir de la madera vieja 


JARDINERÍA ESCULTURAL La hiedra cubre 
rápidamente la estructura metálica y logra 
efectos decorativos muy interesantes. 


HIBBERTIA 


Hibbertia scandens es ur 
trepadora perennifolia vigorosa 
de tallos sarmentosos y hojas 
brillantes que, en otoño 
produce flores en forma de salsera y de 
color amarillo intenso. Se puede formar 
por muros, vallas y pérgolas y crece en 
las sombras parciales. No tolera las 
heladas 


HOYA CARNOSA 
No despunte la planta: los tallos producirán 
una segunda floración 


HoYaA 


FLOR DE CERA 


Género que incluye arbustos 

carnosos de hábito laxo y 

|] trepadoras de tallos leñosos 

y sarmentosos que puede 

desarrollar raíces aér 
hojas son opuestas y brillantes. Se cultiva 
por sus hermosas flores rosas o blancas 
de aspecto encerado. No resiste las 
heladas y requiere ambientes húmedos 
con sombras parciales en verano y 
soportes robustos. Se emplea para cubrir 
muros, vallas y árboles grandes en los 
jardines subtropicales; no obstante, en los 
climas fríos se puede cultivar como planta 
de interior (especialmente H. carnosa) 
Pódela con guantes ya que su savia puede 
provocar reacciones alérgicas 


as. Las 


ÉPOCA DE PODA En pri 
que las yemas empiecen 
floración 


navera, antes de 
brotar, o tras la 


FORMACIÓN Y PODA No precisan poda de 
formación. Ate los vástagos jóvenes al 
soporte antes de que empiecen a 
enredarse o adherirse. A las plantas 
adultas les basta con el aclareo de los 
tallos embrollados. Si poda la planta 
después de la floración, no corte los tallos 
de las flores ya que suelen volver a dar 
flor. Las podas drásticas no dan buenos 
resultados: es preferible reemplazar los 
ejemplares en mal estado en lugar de 
intentar renovarlos 


ÉPOCA DE PODA Inicios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación 
despunte los vástagos y ate los renuevos 
hasta que empiecen a enredarse para 
trepar. Los ejemplares adultos no 
requieren más poda que la necesaria para 
aclarar los tallos enmarañados. Las podas 
drásticas no dan buenos resultados 


HUMULUS Lururo 


Trepadoras herbáceas muy 
resistentes, de tallos 
sarmentosos. Las plantas 
femeninas cuentan con racimos 
colgantes de brácteas amarillo verdosas. 
Se trata de especímenes vigorosos 
también se pueden formar por un arco 
robusto (véase pág, 257) o por un trípode 
Los vástagos son Ír 
secan en invierno; a principios de la 
primavera, debe podar hasta el suelo los 


tallos secos, 


les. Las pla 


ntas se 


HYDRANGEA Hortensia 
" as hortensias trepadoras (para 
las especies arbustivas véase 
uelas de flores blanco 


maduros de los tallos del 
Resultan muy indicadas para los muros 
situados a la sombra o en una sombra 
parcial aunque también pueden trepar por 
árboles. La especie caducifolia H. petiolaris 
subesp. anomala resiste bien las heladas, 
pero sus tallos tiernos se pueden dañar 
con el frío. La siempreverde H. serratifolia 
(sin. H. integerrima) tolera las heladas 
ligeras si se cultiva en lugares 
resguardados 


en los laterales 


año anterior 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA No requieren poda 
de formación. Ate los vástagos jóvenes al 
soporte cuando aun no hayan desarrollado 
sus raíces aéreas (pueden tardar dos o tres 
años). Una vez sujetas, las plantas trepan 
con vigor. No pode los ejemplares adultos 
más allá de lo imprescindible. Cuando 

hayan cubierto el espacio disponible. 

hasta una yema sana los tallos demasiado 
largos y los laterales orientados hacia 
fuera. Las plantas guiadas por muros dan 
más flores en los vástagos superiores 


acorte 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


IPOMOEA 


Género compuesto esencialmente 
por trepadoras siempreverdes 
de tallos sarmentosos, plantas 

perennes, anuales y arbustos 
Algunas plantas son semirresistentes pero 
otras no toleran las heladas. Se cultivan 
por las grandes flores tubulares de varios 
colores que no dejan de nacer durante el 
verano. Las olorosas flores blancas de l. alba 
bren durante la noche. Las trepadoras 
poco resistentes son perennes en climas 
tropicales y subtropicales, pero en los 
climas fríos se pueden cultivar en macetas 
en interiores. En los climas moderados 
crecen como anuales, en exteriores, en 
lugares cálidos y resguardados. Requieren 
el soporte de unos alambres o un 
enrejado para poder trepar por plantas 
robustas o estructuras. Ápenas necesitan 
guía de formación: ate los vástagos 
jóvenes al soporte a medida que la planta 
vaya creciendo. Las especies más 
vigorosas se pueden recortar con tijeras 
durante el crecimiento. Elimine los tallos 
viejos y enmarañados a finales del 
invierno o a principios de la primavera 


HYDRANGEA TREPADORA 
Pode los tallos que nazcan hacia fuera para 
que no den sombra a las plantas que se 
encuentran a sus pies 


procure mantener el máximo número de 
éstos en buen estado. Los especín 

ejos toleran las podas drásticas (corte 
todos los vástagos hasta la estructura 
principal cada primavera); estas podas 
reducen la floración durante un año o dos 
(realícelas cada tres o cuatro años). 


'enes 


OTRAS PLANTAS TREPADORAS 

| Hioarcoa Siempreverde invasiva, ideal 
para muros y pérgolas en climas 

| subtropicales. Pódela y fórmela igual que 
Congea (véase pág, 270). 
Hotsort11a Igual que Staunto 
pág. 284) 
Hormsk1oLD1A Perennifolía de tallos 
zarcillosos que trepa bien por alambres 


(véase 


y enrejados. Ate los vástagos ligeramente. 
Pode las plantas adultas a principios de la 
primavera sólo si es preciso cortar 
vástagos débiles o embrollados. Para 
renovar la planta, pode los tallos viejos 

a unos 30 cm de la base. 


PLANTAS TREPADORAS 


JASMINUM JAZMÍN 


Trepadoras de tallos leñosos colgantes 
o sarmentosos, de hojas opuestas y 
divididas y flores muy olorosas. Las 
plantas adultas pesan bastante. 


J. NUDIFLORUM 
JÍN DE INVIERNO. 


Arbusto caducifolio de tallos 
colgantes. Las flores de color 
amarillo pálido nacen en los 
tallos desnudos en invierno, en 
los vástagos del verano anterior. Se trata 
| de plantas muy resistentes que crecen 
| tanto al sol como a la sombra, aunque dan 
más flores al sol. Resultan más llamativas 
en formaciones murales o como 
cobertoras sin soporte, sobre bancos o 
terrazas. Si no se lleva a cabo una poda 
anual, los tallos nuevos cubren a los 
viejos y crean cúmulos de ramas muertas, 


ÉPOCA DE PODA En primavera, 
inmediatamente después de la floración 


FORMACIÓN Y PODA Después de la 
plantación, acorte dos tercios los tallos 
para estimular la formación de renuevos 
basales. En formaciones murales, 
separe los tallos y átelos al soporte de 
manera que creen una estructura uniforme 
(véase dE or). Siga atando los vástagos 
hasta cubrir todo el espacio disponible 
Pode hasta dos o tres pares de yemas del 
tallo principal los vástagos que hayan 
dado flor pero deje la estructura intacta. 


Esta planta tolera las podas drásticas 
realícelas como para J. officinale, pero 
tenga en cuenta que es mejor sustituir los 
ejemplares viejos o descuidados 


J). OFFICINALE 
JAZMÍN COMÚN 


Trepadora caducifolia de tallos 
leñosos y sarmentosos. Las 

lores nacen en verano y 
principios del otoño en los 


laterales de los vástagos del año 


anterior y en los extremos de los de ese 
mismo año, Es un: nta muy resistente 

inque florece poco en los climas frios y 
en los suelos ricos 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Pode igual que 

J. nudiflorum. Forme los vástagos jóvenes 
por el soporte, sepárelos y átelos para 
configurar una estructura uniforme que 
cubra todo el espacio disponible. Los 
tallos no tardan en enredarse y trepar 

Aclare el crecimiento embrollado. Pode 
hasta una yema fuerte o hasta la base los 
vástagos débiles y los que hayan dado flor. 
Se pueden realizar podas drásticas 
cortando los tallos a unos 60 cm del 
suelo, siempre y cuando sea necesario. De 
todos modos, tenga en cuenta que aunque 
broten renuevos vigorosos, éstos no 
forecerán hasta al cabo de varios años. 


DESARROLLO DE UNA ESTRUCTURA PARA JASMINUM NUDIFLORUM 


Pode hasta 
un par de 
yemas los tallos 
vigorosos que 


Elimine los 


he vástagos 
creen cra debiles o 
laterales para riados 


estimular la 
ramificación 


Los tallos 
caen y 
pueden llegar a 
echar raíc 
tocan el su 
levántelos y 
útelos 


Acorte los 
laterales hasta un 
par de yemas; así 

potenciará la ramifi 
cación y cubrirá los 
huecos de la estructura. 


JASMINUM OFFICINALE 
Trepadoras de flores muy aromáticas 


J. POLYANTHUM 


JAZMÍN DE CHINA 


mm 


Trepadora perennifolia 
semirresistente de tallos 
sarmentosos y hojas oscuras 

2 Las flores nacen a finales de la 
primavera o a principios del verano, En 
los climas cálidos, las plantas formadas 
por muros soleados toleran las heladas 
ligeras, Crecen bien en invernaderos o 
incluso en interiores, pero no gustan de 
las habitaciones muy calurosas, Se pueden 
formar poraros de alambre o por entejados. 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Al plantarlas, pódelas 
igual que J. nudiflorum. Para formarlas por 
muros o vallas, configure una estructur 
igual que para J. officinale, y pode hasta 
dos o tres yemas los laterales que hayan 
dado flor para crear espolones. Realice las 
podas drásticas como para J. o/ficinale. 


OTROS JAZMINES 

J. oresiaNum Igual que J. officinale 

J GRANDIFLORUM (Sin. J. OPFICINALE 
GRANDIFLORUM) Igual que J. officinale. 

J Hume, J. rarkert Véase Diccionario 
de arbustos ornamentales, pág. 204 

J. mesvv1 Igual que J. nudiflorum, pero se 
poda en verano, tras la floración. 

J. rex Vigoroso, semirresistente, de 
tallos sarmentosos, Fórmelo y pódelo 
igual que J. officinale, 

Jo x. STEDNANENSE Híbrido vigoroso que 
precisa bastante espacio para crecer 
ideal para cubrir elementos pocos 
atractivos de un jardín, pero también 
muros o vallas. Fórmelo y pódelo como 


J.officinale 
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KADSURA 


Kadsura japonica es una 
perennifolia de tallos 
sarmentosos. Las flores 
pequeñas y olorosas son de 
color crema y nacen en verano, las 
masculinas y las femeninas en plantas 
separadas (es preciso cultivar ambas para 
lograr frutos). Son plantas resistentes si se 
encuentran a resguardo de los vientos 
(ríos. Fórmelas y pódelas igual que 
Schisandra (véase pág, 282) 


KENNEDIA RUBICUNDA 
Cultivar de crecimiento más rápido y, 
además, es muy resistente a las sequías 


KENNEDIA 


Perennifolias de tallos leñosos 
en su mayoría, aunque también 
existen especies herbáceas 

Son trepadoras de tallos 
sarmentosos o colgantes, que suelen 
formarse por enrejados, pilares y por otras 
plantas. Las flores en forma de guisante 
ofrecen un colorido muy intenso. Los 
tallos pueden echar raíces al entrar en 
contacto con el suelo por lo que resultan 
ideales como plantas cobertoras. No 
toleran las heladas. En los climas fríos, es 
preciso cultivarlas en invernaderos muy 
luminosos. 


ÉPOCA DE PODA Tras la Iloración 


FORMACIÓN Y PODA Cuando trepan por 
otras plantas o como cobertoras (véase 
pág. 253) apenas precisan poda ni 
formación. Escoja dos o tres vástagos 
fuertes y átelos algo sueltos hasta que 
empiecen a enredarse por el soporte. Si la 
planta sólo presenta un tallo, pódelo por 
la mitad para estimular el desarrollo de 
laterales. Pode los ejemplares adultos sólo 
lo estrictamente necesario. Las podas 
drásticas no dan buenos resultados. 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS. 


LABLAB CHIMBOLO, JUDÍA DE EGIPTO 


Lablab purpureus es la única 
especie de este género. Se trata 
de una trepadora caducifolia de 
tallos leñosos y sarmentosos. 
En verano nacen unas flores en forma de 
guisante de color púrpura 


Sólo crece en exteriores en los climas 
cálidos sin heladas. En las regiones frías, 
se cultiva como anual semirresistente o 
trepa por pilares o alambres en los 
invernaderos, Pódela y fórmela igual 
que Kennedia. 


LAPAGERIA Cormue 


Lapageria rosea es una 
trepadora siempreverde, de 
larga vida, que crece en muros 
en sombra total o parcial. Se 
cultiva por sus grandes flores 


acampanadas de color rosa carmesí. En 


la variedad albiflora, las flores son de un 
tono blanco marfil. Resiste las heladas 
ligeras si se cultiva en un lugar resguar- 
dado de los vientos fríos y secos. Pódela 
lo mínimo: elimine los vástagos secos o 
dañados a principios de la primavera 


LARDIZABALA 


Trepadoras perennifolias 
y vigorosas de tallos 
sarmentosos. La forma más 
conocida es L. biternata, que se 
cultiva por sus hermosas hojas carnosas 
y sus extraordinarios frutos púrpura 
oscuros en forma de salchicha, Resiste la 
heladas pero sólo da frutos en los climas 
mediterráneos. Requiere un soporte 
robusto. Forme los vástagos para 


LATHYRUS 


La mayoría son tri 

zarcillosas con tallos alados 

Se cultivan por sus vistosos 

racimos de flores estivales, que 

suelen ser olorosas, y por las 
finas vainas de semillas que nacen 
después. Resultan ideales para trepar por 
enrejados adosados a muros y vallas o 
para formar por pilares y trípodes. Crecen 
mejor a pleno sol. Las especies herbáceas 
son muy adecuadas para los climas fríos 
ya que se secan en invierno, es el caso, por 
ejemplo, de L. latifolius y L. grandiflorus. 
Realice una poda drástica anual. En los 
climas cálidos,las especies semirresistentes 
como L. nervosus se vuelven 
semiperennifolías. 


L. LATIFOLIUS 


Herbáceas perennes muy resistentes que 
se pueden guiar por vallas y enrejados 
pero también por otras plantas. 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración, en 
otoño o a principios de la primaver: 


FORMACIÓN Y PODA Tras la Mloración, 
despunte los vástagos para estimular la 
producción de laterales fuertes. En los 
climas cálidos, pode los ejemplares 
adultos después de la floración para 
eliminar los vástagos débiles, secos o 
dañados. En los climas fríos, pode hasta la 
base los tallos secos, en primavera, antes 


constituir una estructura permanente bien 
espaciada. Las plantas adultas se podan a 
principios de la primavera, para aclarar los 
tallos embrollados y retirar los vástagos 
débiles. En las guías murales conviene, 
además, podar hasta dos o tres yemas de 
la base los vástagos que nazcan hacia 
fuera. Para renovar, pode todos los tallos 

a unos 30 cm del suelo y forme los 
renuevos para volver a cubrir el soporte 


LATHYRUS LATIFOLIUS 

Para mejorar el aspecto tradicional de esta 
planta, emplee soportes informales como, por 
ejemplo, unas varas 


de que las yemas empiecen a brotar. Es 
preferible sustituir las plantas viejas que 
intentar renovarlas. 


OTROS LATHYRUS 

L. GRANDIFLORUS Igual que L. latifolius 
L. PUBESCENS Igual que L. nervosus. 

L. Nervosus (sin. L. MAGELLANICUS) 
Trepadora herbácea y zarcillosa. En 
primavera, pode los vástagos secos 

o dañados 


PLANTAS TREPADORAS 


LONICERA Mark 


| Trepadoras caducifolias, 
siempreverdes o 
semiperennifolias, de tallos 
lenosos generalmente 
sarmentosos. Las llores suelen ser 
olorosas, tubulares o de dos pétalos. En 
algunas especies nacen también bayas de 
color intenso. Resultan ideales para los 
muros, vallas, enrejados y pérgolas. La 
mayoría de las especies cultivadas son 
muy resistentes y algunas crecen incluso a 
la sombra. La semirresistente L. etrusca y 
L. hildebrandiana, que no tolera las 
heladas, prefieren los lugares soleados 


LVA 


L. JAPONICA 
MADRESELVA JAPONESA 


Trepadora perennifolia vigorosa, de tallos 
leñosos y sarmentosos, cuyas flores de 
color blanco o crema nacen en verano y 
en otoño en los vástagos de ese mismo 
año. 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
acorte dos tercios los tallos jóvenes para 
estimular la formación de renuevos 
basales. Escoja los vástagos nuevos más 
fuertes para crear una estructura 
permanente y átelos al soporte hasta que 
empiecen a enredarse. Despunte los tallos 
cuando hayan alcanzado la altura deseada 
Las plantas adultas se podan para limitar 
su crecimiento: aclare los vástagos 
enmarañados y acorte los tallos 
demasiado largos hasta un par de yemas 
bien situadas, Para renovar la planta, 
realice una poda drástica a unos 60 cm de 
la base, a finales del invierno o a 
principios de la primavera. Aclare los 
renuevos vigorosos resultantes 


L. PERICLYMENUM 


Trepadoras caducifolias y vigorosas de 
tallos sarmentosos. Florecen a finales del 
no en los extremos de los laterales del 
año anterior, Se cultivan varias formas 
entre las que destacan: «Belgica» y 
«Serotina» 


ve 


LONICERA Xx HECKROTTI 
Este híbrido de flores espectaculares se puede 
formar por muros y vallas a la sombra 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Al plantarlas, pódelas 
y fórmelas igual que L. japonica. Pode un 
tercio de la longitud de los tallos que 
hayan dado flor cu 
adulta. Si las cultiva en espacios peque! 
como pilares o postes, corte los laterales 
hasta dos o tres yemas del tallo principal 
Si dispone de espacio suficiente, deje que 
las madreselvas trepen por sí mismas, 
aunque los tallos perderán las hojas en la 
base. Se renuevan igual que L. japonica 


ndo la planta sea 


OTRAS MADRESELVAS 
L. ALSEUOSMOIDES, L 
MILDEBRANDIANA Igual que L. japonica. 

L. x AMERICANA, L. X BROWNIA, L 
CAPRIFOLIUM, L. ETRUSCA, L. x 
MECKROTIM, L. SEMPERVIRENS, L. x 
TELLMANNIANA, L. TRAGOPNYLLA Igual que 

L. periclymenum 

Para otras especies, véase Diccionario de 
arbustos ornamentales, pág, 207. | 


MENRYA, L 


LONICERA 
JAPONICA 
«HALLIANA» 

Las flores nacen de 
dos en dos en las 
axilas de las hojas 
son pequeñas pero 
muy numerosas y 
aromáticas. Plante 
esta hermosa 
madreselva en un 
lugar en el que se 
pueda apreciar su 
olor. 


MACFADYEN. 


] Macfadyena unguis-cati es una 
NY) perennifolia poco resistente y 
|-- zarcillosa, que se cultiva por sus 
Y vistosas flores tubulares 


amarillas. En los climas fríos, se cultiva en 
invernaderos con soportes de alambres o 
enrejados. Forme los vástagos más fuertes 
por el soporte. Pode los ejemplar 
adultos inmediatamente después de la 
floración para aclarar los tallos 

marañados y eliminar los vástagos 
débiles o dañados. En las formaciones 
murales (véase también pág, 250), acorte 
hasta dos o tres yemas del tallo principal 
los vástagos que nazcan hacia fuera, Pode 
todos los tallos de las plantas viejas a 
unas dos yemas de la estructura, cada dos 
o tres años (véase también pág. 252) 


MANDEVILLA 


Trepadoras caducifolias, 

siempreverdes o 
| semiperennifolias, de tallos 

leñosos y sarmentosos 
portadores de hojas brillantes y 
oscuras. Se cultivan por sus vistosas flores 
en forma de trompeta que suelen nacer en 
verano y en otoño en los vástagos de ese 
mismo año. La mayoría no toleran las 
heladas; M. laxa es semirresistente y 
posce flores muy aromáticas de color 
blanco o crema. Cultívela en un lu; 
luminoso en el que dé algo de sombra 
para mitigar el fuerte calor del verano. 


M.x 


AMOENA 


Perennifolias que dan grandes flores de 
color rosa claro en verano; los cultivares 
de floración abundante como «Alice du 
Pont» dan flores de un rosa más intenso. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno 
o a principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, elija 
de tres a cinco vástagos fuertes para formar 
la estructura, Átelos al soporte y corte los 
vástagos restantes. Si sólo cuenta con un 
tallo, acórtelo un tercio para estimular el 
desarrollo de laterales en la base, Los 
ejemplares adultos no reaccionan bien a 
las podas drásticas, pode sólo para aclarar 
los tallos embrollados y para eliminar los 
vástagos débiles. Despunte los vástagos 
que ya hayan cubierto el es, 
disponible para limitar su crecimiento. 


| OTROS MANDEVILLA 
| Mx amanizis, Mo LAxa, M. SANDER! 
| Igual que M. x amoena. 


M. SPLENDENS Igual que M. x amoena, 


pero pódela inmediatamente después de 
la floración. 


MERREMIA 


Trepadoras perennes vigorosas 
de tallos sarmentosos. 
Pertenecen a la familia de 
Ipomoea. Cuentan con hojas 
lobuladas y vistosas flores tubular 
Precisan climas libres de heladas y se dan 
mejor en los ambientes subtropicales. M 
tuberosa es extremadamente vigorosa: en 
verano, nacen flores de color amarillo 
intenso a las que siguen unos hermosos 
frutos semileñosos. En los climas cálidos 
permite cubrir grandes vallas o árboles 

M. aurea rara vez sobrepasa los 3 m de 
altura, y sus flores son grandes y doradas. 
Es preferible cultivarla en invernaderos 


ÉPOCA DE PODA Inmediatamente después 
de la floración. 


FORMACIÓN Y PODA No precisa poda de 
formación. Forme los vástagos jóvenes 
y vigorosos para que cubran de manera 
uniforme todo el espacio disponible. Las 
plantas adultas se podan anualmente para 
reducir la aglomeración de tallos y 
eliminar los vástagos molestos, Pode los 
laterales hasta una o dos yemas de la 
estructura principal. Cuando considere 
necesario limitar el crecimiento de la 
planta, pode los tallos a unos 60-90 cm 
de la base. 


METROSIDEROS 


Siempreverdes de tallos leñosos 
que pueden desarrollar raíces 
aéreas. Se cultivan por su 
hermoso follaje carnoso y las 
flores de vivos colores que nacen 
principios o a mediados del verano. En los 
climas cálidos, pueden trepar por pérgolas 
o árboles. En las regiones frías, 
constituyen hermosos especímenes de 
invernadero. Cultívelos a pleno sol 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisan 
poda de formación. Forme los vástagos 
fuertes por el soporte y corte los restantes. 
Las plantas adultas sólo se podan para 
aclarar los tallos enmarañados y eliminar 
los vástagos débiles ya que los cortes 
reducen la floración. Sustituya los 
ejemplares viejos 


MONSTERA 


Monstera deliciosa es una 

trepadora perennifolia p 

que cuenta con raíces aére: 

"7. largas que no se adhieren y 

hermosas hojas lobuladas y carnosas. En 
los climas tropicales y subtropicales, los 
especímenes adultos dan unas flores de 
un tono blanco crema seguidas de frutos 
comestibles grandes y ovalados. Estas 
especies trepan por árboles altos y se 
pueden utilizar para cubrir muros grandes. 
En los climas fríos, se cultivan como 
plantas de interior o en invernaderos: 
resultan menos vigorosas pero aun así 
conviene emplear un soporte musgoso 
robusto en el que se puedan hundir las 
raíces aéreas. Las plantas, en interiore 
dan Mori 


no 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisa poda 
de formación: despunte los vástagos 
jóvenes para estimular un hábito espeso. 
Átelos si es preciso. Pode los vástagos de 
las plantas adultas para limitar su 
crecimiento o potenciar el desarrollo de 
laterales. Acorte las raíces aéreas 


MONSTERA DELICIOSA «V ARIEGATA» 

Las raíces aéreas que se desarrollan a partir 
de los tallos de esta planta no se adhieren a 
las superficies como los de la hiedra: se 
insertan en un soporte musgoso o en la 
corteza de la otra planta 


demasiado largas. Las podas drásticas de 
plantas que han sobrepasado el espacio 
disponible producen renuevos vigorosos. 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


Trepadoras vigorosas, 
perennifolias, subtropi 
y tropicales de tallos 
sarmentosos. En verano, suelen 
nacer racimos de flores de intenso 
colorido y forma de guisante, Tras las 
Mores, aparecen unos frutos 
aterciopelados y espinosos. Los pelillos 
de las plantas son irritantes por lo que 
conviene manipularlas con guantes 
limpie bien la tela que toque la planta 
Todos los ejemplares requieren sombra 
parcial en verano y un espacio 
relativamente grande para trepar por 
alambres o enrejados 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 

! ' 
primavera o después de la floración, si no 
quiere frutos 


FORMACIÓN Y PODA Apenas precisa poda 
de formación. Forme los vástagos jóvenes 
para que cubran todo el soporte por igual 
Aclare los tallos de las plantas adultas y 
retire los vástagos débiles o dañados. 
Pode los laterales hasta dos o tres yemas 
del tallo principal para crear espolones y 
estimular la floración. Las podas drásticas 
suelen dar buenos resultados 


MUEHLENBECKIA 
NU Trepadoras de tallos delgados 
y sarmentosos o zarcillosos. 
Pueden ser siempreverdes o 
aducifolias. Se cultivan por el 
delicado colorido de sus ramas 
entrelazadas salpicadas de flores 
diminutas y olorosas en forma de estrella 
La mayoría son resistentes. M. axillaris | 
tolera bien las heladas si se cultiva en un 
lugar resguardado de los vientos fríos y 
secos. Resultan ideales para cubrir 
tocones de árbol, postes y estructuras 
bajas aunque también pueden trepar por 
otras planta 


ÉPOCA DE PODA Inicios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA No precisa poda de 
formación. Las plantas jóvenes tienden a 
producir tallos rectos y robustos que se 
han de atar al soporte para que se 
integren en el conjunto de ramas 
entrelazadas que caracteriza a estas 
plantas. Pódelas sólo si desea limitar su 
crecimiento. Es difícil podar sin 
estropear el delicado hábito de 
ramificación de la planta. Sustituya los 
ejemplares viejos en lugar de intentar 
renovarlos por medio de una poda 
drástica 


OTRAS PLANTAS TREPADORAS 

Manerria Igual que Mussaenda, pág, 278 
MenispeERMUM Herbácea de tallos 
sarmentosos: realice una poda drástica 
cada primavera, 


Mixania Forme los vástagos jóvenes y 
fuertes y elimine los débiles. Las adultas 
sólo requieren el aclareo de vástagos. No 
realice podas demasiado drásticas 


MuLerriaComo Hardenbergia, véase pág.272. 
Mirxarta Como Hardenbergía, véase pág, 272 
Moworvica Como Hardenbergia, véase 


pág. 272. 


PLANTAS TREPADORAS 


MUSSAENDA 
E 


ssaenda erythrophylla es una 
trepadora perennifolia tropical, 
amante del sol, Presenta tallos 
colgantes o sarmentosos y 
flores de color intenso con grandes 
sépalos de un tono contrastante. En los 
climas fríos se pueden cultivar en 
invernaderos soleados sobre un soporte 
de alambres o un enrejado. 


ÉPOCA DE PODA Inicios de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
corte todos los tallos a unos 15-30 cm de 
la base para estimular la formación de 
renuevos basales. Los tallos tardan uno o 
dos años en adquirir un hábito trepador, 
por lo que conviene atarlos al soporte 
para ir configurando la estructura de la 
planta. Aclare los tallos enmarañados de 
los ejemplares adultos y elimine los 
vástagos débiles. Acorte los laterales hasta 


podas no dan buenos resultados. 


MUTISIA 


Perennes resistentes y 
semirresistentes, de tallos 
flexibles y hojas zarcillosas, que 

Es se cultivan por sus cabezuelas 
de flores de color intenso y 

larga vida. Prefieren tener los vástagos 

superiores al sol y las raíces a la sombra 

en una zona húmeda. Pueden tardar en 
arralgar 


M. OLIGODON 


Trepadoras resistentes que en verano 
producen unas llamativas flores 
semejantes a las margaritas pero de color 
rosa asalmonado. 


ÉPOCA DE PODA En primavera, cuando 
haya pasado el peligro de heladas. En los 
climas cálidos, inmediatamente después 
de la floración 


FORMACIÓN Y PODA i no precisan 
poda de formación: despunte los vástagos 
de las plantas jóvenes para potenciar un 
hábito arbustivo. Los vástagos se adhieren 
en seguida y trepan por sí solos. Fórmelos 
por las ramas sarmentosas. No toleran las 
podas drásticas, Evite podar los 
ejemplares adultos más allá de lo 
imprescindible: retire los tallos debiles 

o secos. La madera viva parece muerta al 
final del invierno; no pode hasta que no 
pueda distinguir claramente la una de la 
otra, cuando las yemas empiecen a brotar, 
en primavera 


dos o tres yemas de la estructura principal. 


OTROS MUTISIA 
M. DECURRENS, M, IL1icIroLra Igual que 
M. oligodon. 


NOP 


NEPENTHES 


Trepadoras perennifolias 
tropicales de tallos sarmentosos 
y colgantes. Se trata de 
perennes insectívoras, casi 
epífitas. Trepan gracias a los zarcillos que 
nacen de sus hojas; pueden llegar a ser 
muy largos y atrapan e ingieren insectos. 
Precisan climas cálidos y lugares con 
sombras parciales pero no presentan 
requisitos de poda especiales. Pode a 
principios de la primavera los vástagos 
que hayan crecido demasiado. 


COLGANTE 
Cuelgue las plantas 
a la altura de la 
vista 


empreverdes semirresistentes 
de tallos leñosos y sarmen- 
tosos, de la familia de Campsis. 
Las hojas son brillantes; las 
Nores aromáticas, en forma de trompeta, 
nacen en los vástagos del verano anterior. 
En los climas cálidos se emplean para 
cubrir muros, vallas o pérgolas; en los 
climas fríos, pueden trepar por los muros 
de los invernaderos. 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Casi no precisa poda 
de formación. Ate y forme los vástagos 
jóvenes para cubrir de modo uniforme el 
soporte. Pode las plantas adultas para 
eliminar vástagos molestos o aclarar 
tallos embrollados cortándolos por la 
base. Si la planta ha crecido en exceso, 
realice una poda drástica. Si es muy vieja 
es preferible sustituirla por otra más 
joven 


PARSONSIA 


Parsonsia capsularis es una 
perennifolia resistente, de tallos 

:armentosos, que se cultiva por 
el colorido de su follaje joven 
que combina los tonos rosados 
con los marrones chocolate. En verano, da 
flores blancas pequeñas y acampanada 
Resulta muy atractiva sobre vallas y 
pérgolas soleadas 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración 
FORMACIÓN Y PODA No precisa poda de 
formación pero es conveniente retirar los 
vástagos débiles. Las plantas adultas se 
podan para eliminar los vástagos débiles 
o secos y aclarar los tallos enmarañados. 
Los vástagos restantes se pueden acortar 
un tercio para evitar que la planta 
sobrepase el espacio disponible. Los 
ejemplares viejos rebrotan vigorosamente 
después de una poda drástica pero dejan 
de dar flores durante un año o más. 

Es preferible sustituirlas por otras 
jóvenes. 


PARTHENOCISSUS V. virak 


epadoras vigorosas, 
aducifolias en su mayoría, 

con discos adherentes que se 
cultivan por el hermoso 
colorido de su follaje en otoño. Toleran 
bien las heladas. Se cultivan en zonas de 
sombra total o parcial. Precisan mucho 
espacio para crecer y resultan ideales para 
ocultar muros antiestéticos o bancos 
molestos. Asimismo trepan por árboles. 
Los soportes han de ser robustos, 
Mantenga los vástagos lejos de los marcos 
de las ventanas, aleros, revestimientos, 
tejas y cañerías. 


ÉPOCA DE PODA En otoño o a principios 
del invierno; poda ligera en verano. 


FORMACIÓN Y PODA No precisa poda de 
formación. Forme y ate los vástagos 
jóvenes al soporte para que empiecen a 
trepar. Pode las plantas adultas para que 
no sobrepasen el espacio disponible y los 
vástagos que se hayan desprendido o 
crezcan hacia fuera. Las ventosas impiden 
el aclareo de los vástagos. Para renovar, 
corte los tallos a 1 m de la base. 


PARTHENOCISSUS EN INVIERNO. 
Recorte los tallos invasivos de esta planta 
para que queden planos sobre el muro. 


PASSIFLORA PAsIONARIA 


Género muy amplio compuesto 
básicamente por trepadoras 
siempreverdes y 
semiperennifolias, tropicales y 
les, de tallos leñosos y zarcillos. 


subtrop 
Cuentan con un hermoso follaje, pero se 


cultivan por las flores complejas y 
espectaculares de varios colores. Algunas 
plantas dan frutos comestibles. En los 
climas cálidos trepan por muros, vallas, 
enrejados o pérgolas. Las especies 
vigorosas adquieren tamaños muy 
considerables y necesitan soportes muy 
sólidos. Florecen a pleno sol o en sombras 
parciales. Forme los tallos para mejorar la 
disposición de las flores; las podas no 
sólo estimulan la floración sino que 
prolongan 

En los climas moderados, es preciso 
cultivarlas en invernaderos para 
protegerlas del frío. P. antioquiensis, 
P. edulis y P. quadrangularis toleran 
temperaturas ligeramente más bajas que 
las que soportan P. coccinea y otras 
especies tropicales. P, caerulea, P.incarnata 
y P. lutea son resistentes en climas 
moderados, 


P. CAERULEA 
PASIONARIA COMÚN 


Trepadora perennifolia o semiperennifolia 
de crecimiento rápido, tallos lenosos y 
zarcillos, Algunos veranos nacen flores 
blancas con toques rosados y verdes en el 
exterior con la corona a franjas azules, 


FORMACIÓN DE PASSIFLORA POR UNA PÉRG! 
De los tallos 
horizontales guiados 
por los alambres 
hacen vástagos 
colgantes con flores 
que dan un aire 
tropical al ambiente. 
Tras la floración, 
poda los vástagos 
asta dos o tres 
yemas del tallo a 
modo de espolone 


Puede plantar otras 
trepadoras para 
cubrir los pilares 
desnudos 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


blancas y púrpuras. En lugares 
resguardados de los vientos fríos y secos 
es una planta muy resistente 


ÉPOCA DE PODA En primavera y tras la 
Nloración. 


FORMACIÓN Y PODA Sca cual sea el 
método de formación, el fin es desarrollar 
una estructura permanente. Pode los 
vástagos que hayan dado flor. Si dispone 
la planta en abanico sobre un muro, 
despunte los vástagos que aparezcan 
después de la pl a estimular la 
ramificación desde la base. Escoja de tres 
cinco renuevos vigorosos y átelos para 
constituir la estructura. Si conduce la 
planta por un alambre vertical, guíe el 
tallo principal y despunte los laterales 
hasta que la planta alcance la altura 
deseada; una vez llegados a ese punto, 
forme los vástagos en sentido horizontal 
por los alambres. 

Pode en primavera las plantas adultas 
para eliminar los vástagos secos, débiles o 
embrollados y para evitar que la trepadora 
sobrepase el espacio disponible. Después 


de la floración, corte hasta dos o tres 
yemas los tallos que hayan dado flor. Las 
podas drásticas producen demasiado 
crecimiento vegetativo y reducen la 
floración durante uno o dos años. 
Sustituya los especímenes viejos en lugar 
de intentar renovarlos 


Guíe el ta 
en sentido 


Guíe la plan 
por el pilar 


gama de hibridos y cultivares 


PASSIFLORA CAERULEA, HÍBRIDO 
Pasionaria muy resistente en una amplia 


OTROS PASSIFLORA 

Todas las especies trepadoras se podan y 
forman igual que P. caerulea, pero las 
especies vigorosas como las tropicales 
precisan un aclareo adicional justo 
después de la floración 

Para las especies con frutos, vé 
Pasionaria y granadilla, pág, 297, 


lo principal 
horizontal 
de la viga 


coloque unos 
alambres tensados 
entre las vigas 

de madera 


Deje que los 
laterales formen 
una estructura 
permanente sobre 
los alambres 


Los vástagos 
colgantes dan 
flores y se podan 
hasta dos o tres 
yemas del tallo 
principal 


nta 


PLANTAS TREPADORAS 


AZ perrea volubilis es una especie 
ÉS de trepadora tropical, 
semicaducifolia o perennifolia 
de tallos leñosos. Se cultiva por 
sus racimos arqueados de flores lilas y 
color amatista, Trepa perfectamente por 
pilares, muros y árboles (si está al sol) y 
se puede formar como arbolito (véase 
pág. 260). 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración. 


FORMACIÓN Y PODA Después de la 
plantación, despunte los vástagos jóvenes 
y escoja de tres a cinco para conformar la 
estructura principal. Ate los tallos hasta 
que empiecen a trepar solos. Las plantas 
adultas se podan una vez al año, con el fin 
de mantener una estructura despejada. De 
este modo, se evitan enfermedades a las 
que estas plantas son muy propensa 
Pode los vástagos enredados y corte los 
laterales hasta dos o tres yemas de los 
tallos principales 


BILIS 
Sus ramilletes púrpuras están formados por 
espigas de flores cilíndricas que duran toda 
la época de crecimiento. En los climas fríos, 
sólo se cultivan en invernaderos climatizados. 


PHASEOLUS JUDÍAS, ALUBIAS 


MAY Trepadoras vigorosas anuales o 


SO perennes de tallos sarmentosos. 
Algunas como P. coccineus y 
P. vulgaris se cultivan como 
legumbres, De todos modos, merecen 
cultivarse por sus hermosas flores en 
forma de guisante. Cubren rápidamente 
cualquier soporte. Brotan a partir de las 
semillas y se cultivan como anuales, 
aunque tanto P. coccineus como P. lunatus 
son perennes resistentes de raíces 
tuberosas que se secan hasta la base en 
invierno. No precisan más poda que la 
necesaria para retirar los tallos secos y 
viejos a principios de la primavera. 


280 


PHILODENDRON 


Trepadoras perennifolias de 
tallos leñosos que se cultivan 
por sus hojas de hermosos 
colores. Producen raíces aéreas 
que no son adherentes pero se enredan al 
soporte. Las plantas dan flores verdes o 
amarillas de vez en cuando. En los 
jardines tropicales, viven muchos años y 
apenas requieren poda para mantenerse 
en buen estado. Resultan ideales para 
trepar por árboles grandes. En los climas 
fríos, se cultivan en interiores y en 
invernaderos cálidos: P. scandens es una 
planta de interior muy conocida. Prefieren 
las sombras parciales y los soportes 
musgosos. 


ÉPOCA DE PODA En primavera o en verano. 


FORMACIÓN Y PODA Despunte los 
vástagos de las plantas jóvenes para 
potenciar un porte compacto. Ate los 
vástagos en la dirección indicada. Los 
ejemplares adultos sólo se han de podar 
para cortar los vástagos molestos o los 
que hayan crecido demasiado. Si es 
preciso, pode los tallos principales en 
primavera, antes de que nazcan las hojas 
nuevas. Las podas drásticas dan buenos 
resultados. 


PHILODENDRON TREPADOR (DERECHA) 
La mayoría de Philodendron desarrollan 
raíces aéreas, que trepan por cualquier 
soporte disponible, a medida que la planta 
va creciendo. 


PLUMBAGO 


Género muy variado que 
incluye varias trepadoras 
siempreverdes o 
semiperennifolias de tallos 
delgados, leñosos y colgantes. No toleran 
las heladas. Se cultivan sobre todo por los 
racimos de flores que nacen en los 
extremos de los vástagos de ese mismo 
año durante todo el verano y a vece 
duran hasta principios del invierno. 
Resultan ideales para trepar por muros, 
vallas y pérgolas, aunque también se 
pueden formar como arbolitos o por 
estructuras de alambre; pueden trepar por 
los muros de un invernadero. Prefieren la 
sombra parcial en lugar del pleno sol 


PLUMBAGO GUIADO POR UNA ESTRUCTURA ESFÉRICA E 


P. AURICULATA SIN. P. CAPENSIS 
JAZMÍN DEL CABO, CELESTINA 


Plumbago auriculata es una especie de 
trepadora semiperennifolia de tallos 
lenosos y colgantes. Las flores son de 
color azul y nacen en verano y en otoño 
s duran hasta principios del 
invierno. Se trata de la 
resistente y tolera temperaturas de 5 9C 
n esas condiciones, no crece demasiado 
y se puede cultivar como planta de 
interior o de invernadero. El color azul de 
sus flores es especialmente hermoso 
cuando destaca sobre un muro pintado de 
blanco. 


E ALAMBRE 


Plante el cultivar dentro de la estructura y disponga los vástagos por los alambres 
Pode los vástagos para estimular la ramificación; realice podas más drásticas en los 


puntos en qued 
: 


see estimular más el crecimiento. Coloque en espiral alrededor de 


a esfera el vástago principal, de tal modo que los laterales queden perpendiculares 
y cubran el resto del espacio. Despunte los vástagos para mantener la forma. Para 


desenmarañar los vástagos retire la estructura y aclárelos; vuelva a formar los 


fuertes restantes igual que para Jasminum polyanthum (véase pág, 274) 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno o a 
principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Para formar la planta 
por un muro (véase pág. 250), despunte 
los tallos de los vástagos jóvenes después 
de la plantación y escoja tres o cuatro 
renuevos fuertes para constituir la 
estructura principal. Estas plantas no 
trepan por sí mismas: ate los tallos a 
medida que crezcan. Cuando los tallos 
principales hayan alcanzado la altura 
deseada, despúntelos para que generen 
laterales. 

Procure mantener en buen estado la 
estructura principal de las plantas adultas. 
Pode a modo de espolones los laterales 
hasta dos o tres yemas de la base. Elimine 
desde su origen los tallos débiles o mal 
situados, Para renovar la planta, corte 
todos los tallos a 30 cm de la base y ate 
los renuevos a medida que vayan 
brotando. Si la planta no brota con fuerz 
puede que sea demasiado viej 
sustituyala por otra joven 

Para formar estas plantas como 
arbolitos, véase pág, 260. Una vez 
configurada la copa, pode a modo de 
espolones los laterales hasta la estructura 
principal. Si va a formar la planta por una 
estructura de alambre, ate alrededor y no 
hacia arriba todos los vástagos que 
queden después de la plantación y la poda 
inicial (véase página anterior). De este 
modo se obtiene una mejor cobertura y 
una mayor cantidad de laterales (véase 
Formación horizontal, pág. 13) 

Mantenga la forma despuntando los 
vástagos (véase página anterior) hasta que 
el crecimiento sea demasiado denso y 
requiera una renovación 


OTROS PLUMBAGO 
Po INDICA, P. SCANDENS Igual que 
P. auriculata, 


POLYGONUM 


Trepadoras vigorosas 
resistentes, de tallos 
sarmentosos, que se suelen 
incluir en el género Fallopia. Las 
más conocidas son: P. aubertii (viña rusa) 
y P. baldschuanicum (correquetepillo), 
ambas caducifolias, cuyas Norecillas 
blancas o rosa pálido duran todo el 
verano. Son muy útiles para cubrir 
grandes superficies antiestéticas, como 
edificios y vallas, pero constituyen u 
inconveniente en los espacios reducidos 
porque crecen demasiado deprisa 


[haa 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno 

o a principios de la primavera. Pode los 
vástagos sobrantes en cualquier momento, 
salvo en época de heladas y nevadas. 


FORMACIÓN Y PODA No precisan poda de 
formación. Forme los tallos jóvenes por el 
soporte para que cubran todo el espacio 
de modo uniforme, Las plantas adultas 
forman una masa de tallos entrelazados, 
difícil de podar con regularidad. Si 
dispone de un espacio grande al aire libre. 
no pode la planta, De lo contrario, acorte 
un tercio todos los tallos con unas tijeras 
o una podadera. Para renovar la planta, 
pódela hasta 1 m del suelo y vuelva a 
guiar los renuevos por el soporte 


'ONUM BALDSCHUANICUM 
El extraordinario vigor con que crece esta 
planta resulta sorprendente. 


PORANA 


Trepadoras vigorosas y 
perennifolias amantes del sol 
En las formaciones murales, 
precisan un soporte vertical de 
alambres. No resisten las 
heladas y en los climas moderados fríos 
sólo dan flor en invernaderos 
climatizados. No precisan poda de 
formación. Forme los tallos jóvenes por el 
soporte. A finales de la primavera, pode 
hasta una o dos yemas del tallo principal 
los laterales de las plantas adultas. Las 
podas drásticas no dan buenos resultados 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


PUERARIA 


Pueraria lobata (sin. P. hirsuta, 
f P. thunbergiana) es una 
h Y caducifolia de tallos 
armentosos y velludos. Las 
flores tienen forma de guisante, son 
aromáticas y de color púrpura; nacen en 
los vástagos de ese mismo año. Plantas 
muy resistentes que vuelven a brotar des- 
de la base después de las heladas, En las 
zonas muy frías se cultivan como anuales 


ÉPOCA DE PODA Inicios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA No precisa poda de 
formación. Forme los vástagos para crear 
una estructura principal. Realice una poda 
anual para eliminar los vástagos débiles 

y desenmarañar los tallos. Si precisa 
controlar el crecimiento de la planta, acorte 
varios tallos hasta la estructura principal 
Para renovar estas trepadoras, corte todos 
los tallos a unos 30 cm de la base y espere 
a que broten renuevos vigorosos 


PYROSTEGIA 
Y Pyrostegia venusta (sin. P. ignea) 
S 5 una trepadora perennifolia y 
zarcillosa de tallos leñosos que 
se cultiva por sus flores 
tubulares naranjas que duran 
mucho tiempo. En los climas tropicales y 
subtropicales resulta ideal para arcos, 
pérgolas y enrejados. En los climas fríos — | 


es preferible cultivarlas en un invernadero 
clín 


ÉPOCA DE PODA De finales del invierno a 
principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
elija uno o dos vástagos fuertes para 
constituir la estructura principal y corte 

los restantes. En invernadero, despunte 

los tallos cuando hayan alcanzado la 

altura deseada (3-4 m). Pode anualmente 
los laterales de los ejemplares adultos; 
córtelos hasta dos o tres yemas de la | 
estructura y elimine los sobrantes. 


OTRAS PLANTAS TREPADORAS 

Per1pLoca Planta vigorosa de vástagos 
sarmentosos. No precisa poda de 
formación, salvo la necesaria para formar 
los vástagos jóvenes. Pode las plantas 
adultas a principios de la primavera: 
retire los vástagos débiles y aquéllos que 
sobrepasen el espacio disponible, 
Recorte con unas tijeras 0 con una 
podadera. 

Puuraceria Como Lapageria, pág. 275. 
PILEOSTEGIA (sin. SCHIZOPHRAGMA 
VIBURNOIDES) Esta planta trepa por 
muros y troncos sin necesidad de ayuda, 
Pódela a principios de la primavera, 
igual que Hydrangea (pág. 273). 
Ponranta Como Pandorea, véase pág. 278. 
Quisquaz1s Trepadora invasiva. Carece 
de requisitos de poda especiales. 
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PLANTAS TREPADORAS 


Rhodochiton atrosanguineus (sin. 
R.volubile) es una trepadora 
perenne de hojas zarcillosas y 
tallos finos que pueden llegar 

a ser leñosos. Se cultiva por sus flores 
alargadas, de color púrpura marrón, que 
cuentan con vistosos cálices de un tono 
similar aunque más claro, Crecen al sol y 
en sombras ligeras; no obstante, las raíces 
precisan estar en un lugar húmedo y 
oscuro. No toleran las heladas y tienen 
una vida corta, Se suelen cultivar como 
anuales semirresistentes que brotan a 
partir de semillas en un año. 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera 


FORMACIÓN Y PODA Precisa soporte 
permanente y muy poca poda de 
formación. Despunte los vástagos para 
estimular el desarrollo de un hábito 
denso, Puede utilizar un soporte previo de 
redes o estacas antes de formar los tallos 
por el soporte definitivo que puede ser de 
alambres o un enrejado. Pode las plantas 
adultas sólo para eliminar los vástagos 
secos o dañados. No tolera las podas 
drásticas. 


RUBUS Frambueso 


Género en el que se incluyen 
plantas que se cultivan por sus 
Írutos (véase Frambuesos, págs 
230-233) y varios arbustos 
(véase pág. 218). Rubus henryi var 
bhambusarum es una trepadora perennifolia 
muy resistente, cuyos tallos sarmentosos 
pueden alcanzar los 6 m de altura, Se 
cultiva por sus hermosas hojas trifoliadas, 
de color verde brillante por arriba y 
blancas por debajo. En verano se llena de 
racimos de flores pequeñas y rosas a las 
que siguen unos frutos brillantes, Se 
emplea para cubrir vallas y viejos tocones 
de árbol, aunque también se erige como 
una estupenda cobertora, sobre todo R 


Jlagelliflorus, 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno 
o a principios de la primaver: 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
corte el tallo principal a unos 30 cm de la 
base para estimular la generación de 
laterales fuertes. Ate los vástagos a 
medida que vayan creciendo. Pode las 
plantas adultas una vez al año para 
renovar los tallos. Corte cerca de la base 
algunos de los tallos que hayan dado flor 
el año anterior. Los renuevos florecerán al 
cabo de un año. Si brotan menos renuevos 
de los habituales es posible que la planta 
sea demasiado vieja: sustitúyala por otra 
joven 
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SCHISANDRA 


Trepadoras caducifolias y 
siempreverdes de tallos 
sarmentosos y flores muy 
aromáticas. Si se cultivan 
plantas masculinas y femeninas nacen 
unos curiosos frutos. Se trata de plantas 
resistentes o muy resistentes que trepan 
por muros resguardados a la sombra, 
vallas y enrejados. En los clim 
moderados se pueden formar por otras 
plantas. 


ÉPOCA DE PODA Desde finales del 
invierno a principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Si trepa por muros, 
enrejados o vallas conviene escoger de 


cinco a siete vástagos fuertes para 
constituir una estructura principal; átelos 
para que cubran de modo uniforme todo 
el soporte (véase también pág. 250). Vaya 
atando los vástagos a medida que la 
planta crezca. Pode los ejemplares adultos 
para eliminar los vástagos que den 
sombra a los tallos inferiores o si precisa 
limitar el crecimiento. Corte hasta dos o 
tres yemas los laterales demasiado largos 
y los que nazcan hacia fuera. Realice las 
podas drásticas por etapas para mantener 
la floración, Pode un tallo leñoso viejo 
cada año y guíe los renuevos que nazcan 
para sustituirlo. 


SCHIZOPHRAGMA 


Trepadoras caducifolias 
mparentadas con las 

hortensias, de tallos leñosos y 
raíces aéreas, Se trata de plantas 
resistentes que toleran las sombras ligeras 
pero precisan estar a resguardo del viento, 
Ideales para muros de ladrillos, también 
se pueden formar por troncos o cultivar 
como cobertoras 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración, si es 
preciso. 


FORMACIÓN Y PODA No precisan poda de 
formación. Ate los vástagos jóvenes cerca 
del soporte para que se sujeten ellos 
mismos, Para guiarlas por superficies lisas 
es necesario un soporte. Los especímenes 
adultos apenas requieren poda: elimine 
los vástagos sobrantes, Si se crean huecos 
en la estructura, ate tallos jóvenes para 
cubrirlos. Las plantas adultas dan 
vástagos largos, suaves y frondosos de vez 
en cuando; acórtelos dos tercios ya que no 
suelen dar Mor. 

No lleve a cabo podas drásticas. 
Renueve las plantas de modo progresivo 
corte una o dos ramas principales cada 
año para estimular la formación de 
renuevos basales (véase también Poda de 
renovación, pág, 252). 


SCHIZOPHRAGMA INTEGRIFOLIUM 

Las cabezuelas de flores blancas o color 
crema recuerdan a las de Hydrangea; ambas 
plantas presentan un hábito de crecimiento 
similar. 


SEMELE 


Semele androgyna es una 
trepadora perenne y vigorosa 
que no resiste las heladas. Los 
llos rígidos y sarmentosos, en 
verano, se llenan de florecillas 
crema en forma de estrella, rodeadas por 
una especie de hojas verde oscuras. Tras 
las flores, nacen unas bayas rojo 
anaranjadas. En los climas cálidos y en los 
invernaderos es una planta robusta que se 
puede guiar por muros y troncos 

No precisa poda de formación. Forme y 
ate los tallos jóvenes al soporte. Los 


vástagos tardan dos o tres años en 
desarrollarse plenamente y los frutos 
pueden no madurar hasta al cabo de doce 
meses. Una vez pasada la fructificación, en 
invierno o a principios de la primavera. es 
recomendable cortar por la base los tallos 
viejos y dejar los jóvenes intactos. Pode la 
planta cuando sea preciso limitar su 
crecimiento pero tenga en cuenta que las 
podas reducen la producción de frutos 
Las plantas tienen una vida larga pero 

se pueden renovar podándolas hasta el 
suelo. 


SENECIO 
MACROGLOSSUS 
«VARIEGATUS» 
Las hojas de 

este cultivar 
matizado 
recuerdan a las 
de la hiedra 
pero presentan 
un ancho 
margen de color 
crema que hace 
juego con las 
flores | 
amarillentas 


SENECIO 


Género importante que incluye 
varias trepadoras de tallos 
sarmentosos muy útiles cuando 
se trata de trepar por arbustos 
setos o trepar en jardines de zonas cálidas 
o en invernaderos climatizados. Senecio | 
scandens resiste las heladas 


S, MACROGLOSSUS | 


Trepadora perennifolia y resistente de 
tallos leñosos y sarmentosos. Las hojas 
son triangulares y las lores amarillas 
nacen en inv 


no 


ÉPOCA DE PODA Tras la floración 


FORMACIÓN Y PODA Después de la 
plantación, despunte los vásta 
estimular la ramificación en la base de la 
planta y átelos al soporte para crear una 
estructura principal. Pode las plantas adultas 
sólo para eliminar los vástagos débiles 
Acorte hasta un tercio los tallos que hayan 
dado flor y hayan crecido demasiado. Las | 
podas drásticas no dan buenos resultados 

y además reducen la floración 


Os para 


OTROS SENECIO 
$. MIKANIOIDES (sin. DELAIREA ODORATA), 
$. SCANDENS Igual que S, macroglossus. 
Las especies de arbustos figuran en 
Brachyglotís, véase Diccionario de 
arbustos ornamentales, pág, 179 


SMILAX ZARZAPARRILLA 


Trepadoras resistentes y muy 
resistentes cuyos tallos finos y 
espinosos trepan por troncos de 
árboles, arbustos y tocones 

No precisan poda. Forme los 
vástagos jóvenes por el soporte. Aclare las 
plantas adultas a finales del invierno o a 
principios de la primavera, cortando los 
tallos viejos desde la base; utilice guantes 
y corte los tallos trozo a trozo. Se 
renuevan por medio de podas drásticas 


SOLANDRA 


Trepadoras siempreverdes 
subtropicales de tallos leñosos 
y colgantes. Las hermosas flores 
en forma de trompeta 
desprenden un dulce arc 

por la noche. Precisan ambientes cálidos 
e inviernos secos. Se pueden cultivar en 
interiores aunque crecen de manera muy 
vigorosa. Pódelas después de la floración 


A] 


na, sobre todo 


SOLANUM 


Género muy completo que 
incluye varias trepadoras de 
tallos leñosos, colgantes o 
sarmentosos u hojas zarcillosas 

Se cultivan por las flores en forma de 

estrella de colores violetas, azules o 

blancos, que nacen en los vástagos de ese 

mismo año. 5. wendlandii y 

S. seaforthianum no resisten las heladas 

S. jasminoides y S. crispum toleran las 

heladas ligeras. Su savia puede irritar la 

piel: utilice guantes para podarlas 


S. CRISPUM 

Trepadora vigorosa, perennifolia o 
semicaducifolia, de tallos colgantes 
Resiste las heladas ligeras si se cultiva en 
un lugar soleado y a resg 
Necesita un soporte robusto. 


ardo del viento, 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera 
los jardines cálidos en los que no hiela 


después de la floración, en 


SOLANUM CRISPUM 
«GLASNEVIN» 

Se trata del cultivar 
más famoso de $ 
crispum. Las flores 
presentan estambres 
amarillos que 
contrastan 
vivamente con los 
pétalos violeta 
azulados 


DICCIONARIO DE 


PLANTAS TREPADORAS 


Apenas precisa poda de formación 
despunte los vástagos para estimular un 
desarrollo compacto. Retire los tallos 
débiles y larguiruchos. Corte hasta un 
tercio de su longitud los vástagos 
demasiado vigorosos. Las plantas toleran 
las podas drásticas pero tardan mucho en 
recuperar la forma y dejan de dar flor 
durante un año o dos 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 
pode los vástagos para estimular la 
ramificación desde la base; escoja tres o 
cuatro vástagos fuertes para conformar la 
estructura. Átelos al soporte a medida que 
vayan creciendo, Pode los ejemplares 
adultos una vez al año para eliminar los 
brotes molestos y acortar los laterales 
hasta dos o tres yemas de la estructura 
principal. Las podas drásticas no dan 
buenos resultados: espacie las 
renovaciones a lo largo de dos o tres años, 
Corte los tallos viejos por la base cada 
año y guíe los renuevos fuertes para que 
ocupen su lugar. Sustituya las plantas 
demasiado viejas. 


OTROS SOLANUM 
S. JasMino1Des Igual que S. crispum 

S. SEAFORIMIANUM, S. WENDLANDI1 Igual 
que $. crispum, pero pódelos después de 
la floración sea cual sea el clima, 


OTRAS PLANTAS TREPADORAS 
RarmIporHora R. glauca es una 

perennifolia de tallos grandes y robustos 
que desarrolla raíces aéreas y es de la 
familia de Monstera. En los climas 
tropicales, puede trepar por árboles altos 
Necesita ambientes húmedos. Fórmela y 
pódela igual que Monstera (véase pág. 277). 
Rno1cissus Siempreverde zarcillosa que 
tolera la sombra y trepa por postes o 
árboles en los jardines de climas cálidos. 


Igual que Cissus, pág. 267, Los especímenes 
viejos suelen presentar un crecimiento 
denso y embrollado: aclare los vástagos 
cortando algunos desde la base. 
SINOFRANCHETIA Igual que Stauntonia, 

pág. 284 

Sot.1ya Perennifolia de tallos finos y 
sarmentosos que precisa lugares 
resguardados en los climas Iríos. Carece de 
requisitos de poda especiales. 


PLANTAS TRE! 


'ADORAS 


| STAUNTONIA 


Stauntonia hexaphylla es una 
trepadora vigorosa, resistente, 
de tallos sarmentosos, que se 
cultiva por sus hojas brillantes 
y las Mlores lilas y blancas que nacen en 
primavera y desprenden un dulce aroma 
Las flores femeninas y masculinas nacen 
en plantas distintas. Si ambas plantas se 
cultivan juntas, en verano nacen frutos 
púrpuras comestibles y carnosos. Los 
especímenes femeninos pueden 
producirlos de vez en cuando sin un 
polinizador macho 


S. hexaphylla es resistente; sin embargo, 
en los climas fríos, prefiere los lugares 
soleados y resguardados. Si las flores se 
dañan, no darán frutos. En las zonas frías 
se puede cultivar en invernaderos 
Necesita soporte como un enrejado, unos 
alambres o una pérgola. La poda de 
espolones favorece la floración y 

ayuda a limitar el crecimiento de la 
planta 


ÉPOCA DE PODA De finales del invierno 
a principios de la primavera 


STEPHANOTIS 


JAZMÍN DE MADAGASCAR 


Stephanotis floribunda es una 
perenne carnosa de tallos 
sarmentosos que se cultiva por 
las aromáticas flores blancas de 
aspecto encerado que nacen en primavera 
y en otoño, En los jardines tropicales 
llegan a medir 4-5 m de altura y resultan 
muy hermosas cuando trepan por 
enrejados y pérgolas. Por el contrario, 

en los climas frios se cultivan en 
invernaderos y son menos vigorosas 


ÉPOCA DE PODA De finales del invierno 
a principios de la primavera 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación. 
despunte los vástagos para estimular un 
crecimiento ramificado y conduzca los 
renuevos por el soporte, Pode los vástagos 
débiles de las plantas adultas y aclare los 
tallos enredados. Corte los laterales 
demasiado largos y siga espaciando y 
atando los vástagos jóvenes hasta que el 
soporte quede totalmente cubierto. 
Sustituya las plantas viejas en lug; 
intentar renovar 

drásticas. 


de 
s por medio de podas 


STEPHANOTIS FLORIBUNDA 

Su hermoso follaje perenne la convierte 
en una planta ideal para interiores o 
invernaderos 
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STREPTOSOLEN 
JAMESON! 

Presenta un hábito 
similar al del jazmín 
de invierno. Cuenta 
con tallos largos y 
rectos que, más que 
trepar, se dejan caer 
desde los soportes 

En las formaciones 
por muros o vallas 
resulta esencial atar 
los tallos para 
constituir una 
estructura sólida 


Streptosolen jamesonii es una 

trepadora perennifolia de 

crecimiento rápido y tallos 

colgantes que, en primavera y 

verano, dan racimos de flores 
anjas. No tolera las heladas y necesita 
sol para crecer: se desarrolla bien en 
interiores 


ÉPOCA DE PODA De fina 


a principios de la primavera 


es del invierno 


FORMACIÓN Y PODA Tras la plantación, 


STRONGYLODON 


Strongylodon macrobotrys es una 


trepadora pe 
frecuente que se cultiva por 
espectac 
lu 
y forma de garra que nacen en racimos 
pendulares en invierno y primavera. 
Precisa sombra parcial dui 
condiciones tropicales. Fórmel 
igual que Wisteria (véase pág. 2: 
los laterales en dos etapas: las podas 
drásticas debilitan los vástagos y reducen 
la floración 


ennifolia poco 


STRONGYLODON MACROBOTRYS 
Al trepar por pérgolas o vigas, estas flores 
caen libremente en todo su esplendor 


es flores verde jade. 
ninosas, de aspecto encerado 


nte el verano y 


FORMACIÓN Y PODA No precisa poda de 
formación. Crece muy rápido y conviene 
conducir los vástagos por el soporte par 
obtener una cobertura uniforme. Una vez 
constituida la estructura principal, pode 
hasta seis u ocho yemas los laterales 
durante el verano y córtelos como 
espolones hasta dos o tres yemas a 
principios de la primavera, igual que par 
Wisteria (véase pág. 286). Se pueden 
cortar los tallos principales para estimular 
el desarrollo de renuevos, pero se 
desaconsejan las podas drásticas 


despunte los vástagos jóvenes para 
estimular un hábito compacto, Escoja tres 
o cuatro vástagos fuertes y átelos 
espaciados para crear la estructura 
principal. Los tallos de esta planta no se 
adhieren ni se enredan, por lo que es 
importante atarlos al soporte. Resulta 
ideal para cubrir esferas de alambre (véase 
Plumbago, pág. 280). Pode los laterales de 
los ejemplares adultos hasta 15 cm de la 
estructura principal y, de paso, retire los 
tallos débiles. Corte los tallos a unos 

30 cm del suelo para renovar la planta. 


Trepadoras perennifolias de 
tallos sarmentosos. Se cultivan 
por sus hermosas hojas pinadas 
y sus flores en forma de 
trompeta que nacen en racimos colgantes 
a finales del verano y en otoño. Son 
plantas tropicales que en los climas fríos 
se pueden cultivar en invernaderos con 
una ligera sombra en verano. 


ÉPOCA DE PODA Inicios de primavera. 


FORMACIÓN Y PODA No precisa poda de 
formación, Ate los vástagos jóvenes a 
medida que vayan creciendo, Pode las 
plantas adultas una vez al año para 
eliminar los vástagos débiles y aclarar los 
tallos embrollados. Corte los vástagos 
principales cuando desee limitar el 
crecimiento de la planta. Sustituya los 
especímenes viejos en lugar de intentar 
renovarlos por medio de podas drásticas. 


TETRASTIGMA 


Tetrastigma voinierianum es una 
trepadora perennifolia 
zarcillosa, de tallos leñosos y 
follaje lustroso. Se relaciona con 
Cissus y se suele cultivar en 
invernaderos a la sombra. En los jardines 
tropicales, ésta y otras especies trepan 
muy bien por los troncos de los árboles 
grandes, Los especímenes que se cultivan 
en interiores requieren ambientes cálidos 
no demasiado secos. 


ÉPOCA DE PODA De finales del invierno 
a principios de la primavera. 


FORMACIÓN Y PODA Despunte las plantas 
jóvenes para crear un porte ramificado. 
Apenas precis 
limitar el crecimiento de la planta, acorte 
los tallos largos hasta cerca de las ramas 
principales y, de paso, pode los brotes 
debiles o enmarañados. Las plante 
renuevan cortando todos los tallos a 1 m 
del suelo; pero es preferible sustituir las 
que sean demasiado viejas por esquejes 
semileñosos. 


THUNBERGIA 
Género que incluye perennes 
S y anuales semirresistentes. Se 


trata de plantas tropicales y 
subtropicales de tallos 
sarmentosos. Las flores alargadas nacen 
tagos de ese mismo año, 
leales para los muros altos, los 
enrejados y las pérgolas, aunque también 
pueden trepar por arbustos y árboles (que 
estén a la sombra en verano). Crecen bien 
en los invernaderos climatizados siempre 
que tengan una altura suficiente. 


T_MYSORENSIS 


Siempreverde de tallos leñosos y 
sarmentosos que, de la primavera al 
otoño, se llena de racimos colgantes de 
flores tubulares amarillas con lóbulos 
marrón rojizos y brácteas púrpura 
verdosas. 


ÉPOCA DE PODA De finales del invierno 
a principios de la primavera o tras la 
floración. 


FORMACIÓN Y PODA Después de la 
plantación, despunte los vástagos para 
crear un porte denso y ate los tallos de 
manera que cubran de modo uniforme 
todo el soporte. Pode las plantas adultas 
lo menos posible: retire los vástagos 
débiles y aclare los tallos embrollados 
podándolos desde la base. Las podas 
drásticas generan renuevos frondosos que 
apenas dan flores; sustituya las plantas 
viejas en lugar de renovarlas. 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


THUNBERGIA MYSORENSIS 

Las flores nacen en los extemos 
de largos tallos colgantes, por lo 
que se recomienda cultivar 

T mysorensis en un lugar elevado, 


OTROS THUNBERG/A 

T ERecrA, T. GRANDIFLORA Igual que 

T mysorensís. 

T GreGoR11 Igual que T. mysorensis. En 
los climas moderados cálidos se cultiva 
como anual. 


TRACHELOSPERMUM JAZMÍN ESTRELLADO 


Perennifolias resistentes de 
tallos leñosos y sarmentosos. Se 
cultivan por sus hojas coriáceas 
y brillantes y por sus lorecillas 
blancas, que desprenden un 
dulce aroma parecido al del jazmín; éstas 
nacen en verano y a principios del otoño, 
en racimos formados en los laterales. 
Resultan ideales para trepar por enrejados, 
pérgolas y muros en los que dé el sol o haya 
una sombra parcial. La especie más conocida 
es T. jasminoides. Como ocurre con la 
mayoría de las plantas sarmentosas 
colgantes, resultan más atractivas si caen 
en cascada desde el extremo superior del 
soporte. 


ÉPOCA DE PODA A principios de la 
primavera. 


FORMACIÓN Y PODA No precisa poda de 
formación. Guíe los tallos por el soporte 
y átelos hasta que empiecen a enredarse. 
Las flores nacen en los laterales de las 
ramas viejas, por lo que es preferible 
limitar la poda a lo estrictamente 
necesario. Suprima los vástagos débiles 

y aclare el crecimiento embrollado sin 
olvidar que se trata de una planta de 
hábito enmarañado y denso. Forme hacia 
el soporte los vástagos que crezcan 

hacía fuera y despunte los que sobrepasen 
el espacio disponible. Corte por encima de 
un espolón que vaya a dar flor. Para 
renovar la planta, acorte dos tercios los 
vástagos para que broten renuevos 
vigorosos. Es preferible sustituir las 
plantas demasiado viejas. 


OTRAS PLANTAS TREPADORAS 
STIGMAPHYLLON Precisa poca poda, pero 

¡se puede recortar para controlar su 
crecimiento. Pode los vástagos débiles y 
aclare el crecimiento enmarañado en otoño 
o en invierno. 7 

SYNGONIUM Igual que Philodendron, véase 
pág. 280. É 


Tecomaría T. is (sin. Bignonia capensis, 
Tecoma capensis) es una planta perennifolia 
trepadora, ideal para los exteriores fríos en 
los que no llegue a helar. Pódela y fórmela 
igual Tecomanthe (véase ). Pode 
los tallos demasiado largos si piensa utilizar 
la planta como seto o como cobertora. 


THLADIANTHA Igual que 
48, 273. E 
eS murotúm Igual que Hill 


pág 273. 


PLANTAS TREPADORAS 


VIGNA Caracorio 
DWYZ Vigna caracalla es una trepadora 
EN siempreverde vigorosa, ideal 
para enrejados, pérgolas y 
pilares en los jardines tropicales 


S% 


o subtropicales y en los invernaderos 


cálidos de las regiones frías. Forme los 
vástagos jóvenes pero no los pode, Los 
ejemplares adultos se podan a finales del 
invierno o a principios de la primavera 
para eliminar los vástagos secos y aclarar 
delos ute ba a edo 
drásticas se realizan en primavera 


VITIS Parra 


Género de trepadoras 
caducifolias y resistentes de 
tallos leñosos y zarcillosas, 
entre las que se encuentra 
V. vinifera (véase Parras, pág, 
288). Cuentan con hermosas hojas 
foliad ue cambian de color en otoño. 
Algunas dan racimos de frutos amargos o 
comestibles, V. coignetiae se cultiva por lo 
espectacular de su colorido otoñal; el 
follaje de V.vinifera «Purpurca» no pierde 
nunca su tono púrpur 

Estas plantas precisan lugares soleados 
y cálidos, resguardados del viento, para 
evitar que las hojas se estropeen, Resultan 
especialmente hermosas sobre soportes 
de alambre situados en muros viejos, 
aunque también pueden cultivarse sobre 
pérgolas robustas, arcos y árboles 
grandes. Se pueden formar como 
arbolitos. 


ÉPOCA DE PODA A mediados del invierno, 
antes de que la savia suba con fuerza. 


FORMACIÓN Y PODA Después de la 
plantación, despunte los vástagos y escoja 
dos o tres renuevos para crear la 
estructura principal. Guíe los vástagos de 
manera que cubran de manera uniforme el 
soporte, Siga atando los vástagos durante 
dos o tres años a medida que crezcan 

Para formaciones tipo arbolito, véase 

pág. 260. 

Cuando haya constituido la copa de un 
arbolito, pode todos los laterales hasta 
dos o tres yemas de las ramas principales 
Con los años, el sistema de espolones se 
irá tornando más complejo y nudoso, con 
lo que una vid bien guiada será decorativa 
incluso en invierno. En verano, pode hasta 
una yema fuerte los laterales que hayan 
crecido en exceso. Las vides que trepan 
por árboles grandes apenas requieren 
poda 

Estas plantas duran muchos años y rara 
vez han de renovarse, Pode el ejemplar 
hasta la base cuando necesite pintar el 
muro o arreglarlo, Las vides rebrotan bien 
desde la base, 
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ul 
Y 
WISTERIA Guicina 


Trepadoras caducifolias de 
tallos leñosos y sarmentosos, 
que acostumbran a ser 
vigorosas. Las hojas son 
pinadas. Se cultivan por la belleza de los 
racimos de flores tipo guisante, que nacen 
a finales de la primavera y a principios del 
verano. Las flores pueden ser blancas, azul 
violetas, púrpura intenso, rosas 0 
melocotón; nacen en espolones maduros. 
Se trata de plantas muy ornamentales, 
ideales para muros altos, vallas, pérgolas 
o arcos, aunque también pueden trepar 
por árboles grandes. La mayoría son 
resistentes pero florecen mejor en los 
lugares resguardados. Pueden tardar 
varios años en empezar a florecer: las 
plantas que se cultivan en suelos muy 
ricos en nitrógeno tienden a generar un 
crecimiento vegetativo excesivo a 
expensas de las flores. 

Permiten un gran abanico de 
formaciones murales. La espaldera es una 
de las formas más adecuadas para sacar 
partido a las flores. Asimismo se pueden 
formar como arbolitos, Es importante 
realizar una poda de espolones en dos 
etapas: una en verano y otra en invierno, 
para mantener la floración y la forma 
Incluso los especímenes que trepan de 
modo informal dan más ens si se realiza 
una buena poda de espolones. 


ÉPOCA DE PODA A mediados del invierno 
y en verano, unos dos meses después de l 
floración. 


FORMACIÓN Y PODA Para formarlas en 
espaldera, véase derecha. Para formarlas en 
arbolito, véase pág, 260; por una pérgola, 
véase pág. 258. Sea cual sea el método 
escogido, la planta tarda tres años como 
mínimo cn configurar una estructura 
principal. Una vez adulta, pódela para 
limitar el crecimiento de extensión y 
estimular la producción de espolones con 
flores. Los vástagos de ese mismo año se 
podan en dos etapas (véase derecha) hasta 
unas dos o tres yemas de la base. Las 
flores nacen en esas ramas al cabo de un 
año. A finales del invierno, es sencillo 
distinguir entre las yemas de crecimiento 
y las de floración, ya que las primeras son 
más estrechas y puntiagudas y las 
segundas más abultadas. 

Las glicinas viven muchos años y, si se 
podan como se describe en este apartado, 
pocas veces necesitan renovación. Si, a 
pesar de todo, es preciso renovarlas, 
hágalo de manera escalonada a lo largo de 

los años: corte una rama principal y 
guíe un renuevo para que la sustituya. Si 
es preciso reparar el muro o pintarlo, 
corte la planta por la base: rebrotará 
igorosamente aunque tardará años en 
volver a dar flores. 


FORMACIÓN DE WISTERIA POR UN 
MURO CON ALAMBRES 


PODA TRAS LA PLANTACIÓN 


Acorte el vástago 

principal hasta 
una yema fuerte, 
situada a unos 75- 
90 cm del suelo, En 
cultivares injertados, 
no corte nunca por 
debajo del punto de 
unión. 


Retire los 

laterales 
existentes para 
estimular el 
crecimiento del 
vástago principal 


VERANO DEL PRIMER AÑO 


vertical 


Ate el vástago 
líder en sentido 


Elimine los 
laterales sobrantes 


2 Escoja dos laterales fuertes y 
atelos con un ángulo de 45", 
Pode los sublaterales a unos 15 cm 
de la base o hasta tres o cuatro 
yemas para empezar a formar 
espolones. 


INVIERNO DEL SEGUNDO AÑO. 


1 


Corte el vástago 
principal a unos 


75 cm del último 


lateral 


2 


Baje los dos laterales y átelos al 
alambre pes Pode un tercio de su 


longitud para formar tallos fuertes y 
leñosos. 


VERANO DEL SEGUNDO AÑO CUANDO ESTÁ CUBIERTO 
TODO EL ESPACIO DISPONIBLE 


1 Mes! vástago. 
principal a 
medida que vaya 
creciendo 


Escoja un par de 
laterales fuertes y 
los en un ángulo de 


DICCIONARIO DE PLANTAS TREPADORAS 


INVIERNO DEL TERCER AÑO CUANDO ESTÁ CUBIERTO TODO 
EL ESPACIO DISPONIBLE 


1 Corte el vástago 
líder a unos 

75 cm del último 
lateral. 


Elimine los 
vástagos molestos 

que nazcan en la base 

o en el tallo principal 


4 Ate los vástagos 
principales de 
cada lateral y pode los 
demás a unos 15 cm 

/ hasta tres o cuatro 
yemas para formar 
espolones. 


WISTERIA ADULTO, VERANO: 


1 Pig atando 
los laterales 


principales a medida 
¿que vayan creciendo y 
córtelos cuando hayán 
llegado al límite del 
espacio disponible 


2 Dos meses después dela 
oración, acorte los 
laterales y los sublaterales 
por unas cinco o seis yemas 
o a unos 15 cm del tallo 
principal. 


Cuando la planta sea adulta, 
retire las cañas y las ataduras 


3 Arone 
un tercio 
todos los 

laterales para 


2 Yale el par de laterales favorecer su 

superiores y átelos al maduración y 

alambre horizontal más para que se 
tornen leñosos. 


WISTERIA ADULTO, INVIERNO 


Corte hasta dos o tres 
yemas de la base los 
laterales y los 
sublaterales que podó 
en verano. Éstos 
darán flor al año 
siguiente 


Punto de corte de la 
poda de verano 


Renuevo delgado 


pa — E 


Los laterales se han 
ido atando en 
sentido horizontal 
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PLANTAS TREPADORAS 


vigorosas de tall 


y alambres 


La uva es probablemente una de las frutas 
más cultivadas y, sin duda, una de las más 
antiguas. Los progresos realizados en lo 
referente al cultivo y propagación de estas 
vides ha hecho posible que se encuentren 
en casi todo el mundo, salvo quizás en las 
zonas tropicales y subtropicales. En los 
climas fríos, las uvas se dan bien en 
invernaderos (véase pág. 296). Tanto si se 
utilizan los frutos en la mesa como si se 
pretende fabricar vino, lo importante es 
escoger un cultivar que se adapte al clima 
imperante. 


PROPAGACIÓN Y PORTAINJERTOS 

Vitis vinifera es famosa por la calidad de 
sus frutos; los viticultores intentan 
incorporarla a cualquier cultivar nuevo. 
Los híbridos de esta planta con la vid 
americana, Vitis labrusca, mejoran la 
resistencia de los frutos a los climas fríos 
y húmedos. 

Si se emplea V. labrusca como 
portainjertos de V. vinifera, se obtienen 
plantas más resistentes a los áfidos de la 
filoxera, por lo que conviene injertar las 
vides en los países en que pueda darse 
esta enfermedad, Escoja el cultivar y el 

atrón en función de las condiciones del 
ugar: pida el consejo de un experto 


HÁBITO DE CRECIMIENTO 
Y DE FRUCTIFICACIÓN 
Es esencial podar las parras para que 
crezcan bien y den buenos frutos, pero la 
formación es igualmente importante 
Utilice postes robustos con alambres o 
cultive la planta en un invernadero, Los 
frutos nacen en los vástagos nuevos que 
brotan en las ramas del año anterior, por 
lo que la poda pasa por eliminar los 
vástagos una vez que han dado fruto, Las 
parras tienen una vida muy larga: las 
| cepas están constituidas por tallos 
gruesos y nudosos que se mantienen 
productivos durante décadas. 

El tamaño y la calidad de las cosechas 
depende del clima y de la salud y vigor de 
la planta. Sin embargo, para obtener uvas 
de mesa es conveniente evitar que la 
vid dé demasiados frutos. La poda reduce 
el crecimiento vegetativo: se desarrollan 
menos vástagos productivos pero los 
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PARRAS, KIWIS Y PASIONARIAS 


E término «parra» se aplica a un tipo de trepadoras 
zarcillosos y sarmentosos, entre las 

que se cuentan las vides que dan frutos. Todas ellas 
presentan un crecimiento rastrero y, cuando dan frutos, 
precisan soporte para no doblarse. Los soportes de pilares 

O e que requiere 
un árbol frutal, ya que las parras maduras y frondosas 
ofrecen una considerable resistencia al viento. 

Las parras son apreciadas por sus frutos, las uvas. 
Pertenecen a un género (Vitis) que incluye ademá 
plantas ornamentales (véase pág. 286). Las parras también 
poseen un alto valor decorativo cuando se E 


fríos. Par 


varias 


los vástagos se 


lorman por frutos pierden ca 


VIDES Vins vinirERa, V. LABRUSCA E HÍBRIDOS 


frutos son de mejor calidad. Además, es 
conveniente realizar un aclareo de los 
frutos. 

Procure que la planta no fructifique 
hasta el tercer año, así tendrá tiempo de 
crecer vigorosamente y establecer una 
estructura sólida, capaz de resistir el peso 
delos frutos. 


MÉTODOS DE FORMACIÓN 

La mayoría de los métodos de formación 
requieren podas a una o dos yemas de la 
base para generar espolones que darán 
frutos al año siguiente (véanse Sistema de 
vara y espolón, pág. 290; Sistema de 
cortina, pág. 294). Asimismo, se pueden 


pérgolas y emparrados, y algunos cultivares, como la uva 
«Brant», adquieren un hermoso color en otoño. De todo 
modos, estas plantas no son muy productivas en climas 
mejorar el tamaño y la calidad de los frutos se 
pueden emplear métodos de formación alternativos y 
sistemas de poda adicionales que faciliten la cosecha en 
todo tipo de climas 

Para obtener buenas cosechas es preciso r 
buena guía y una poda drá 
otra poda menos intensiva en verano. Sin estos cuidados, 
nmarañan, la luz no puede penetrar y los 


lidad 


alizar una 
stica en invierno, seguida de 


PARRA CULTIVADA 
EN INVERNADERO. 
Uno de los métodos 
de formación y 
poda de vides pasa 
por la creación de 
una estructura 
permanente, robusta, 
con un tronco 
central o cepa en el 
que se desarrollan 
vástagos productivos 
cada año, Más tarde, 
éstos se podan hasta 
su punto de origen 
En este caso, el tallo 
central se ha guiado 
hacia arriba y luego 
por todo el techo del 
invernadero para 
que los frutos 
recibiesen un 
máximo de luz, Se 
trata de una de las 
mejores formas de 
sacar partido a la 
parte superior del 
invernadero, que 
suele estar muy 
desaprovechada. 


formar como arbolitos (véase pág, 296). 
in embargo, algunos cultivares no brotan 
fácilmente a partir de esas yemas y 
prefieren sistemas de formación de 
renovación, como el sistema Guyot (véa- 
se pág, 292) o el método Kniffen (véase 
pág. 295), que permite que el vástago se 
desarrolle en un año y dé frutos al 
siguiente 

Los vástagos que han dado fruto se 
suprimen por completo cada año 
y se guían renuevos fuertes especialmente 
seleccionados durante la época de 
crecimiento para cubrir los huecos. 
Esos vástagos darán frutos al año 
siguiente. 


ÉPOCA DE PLANTACIÓN Y DE PODA 

Las vides se plantan en otoño o a 
principios del invierno. Se podan a 
mediados del invierno, cuando los cortes 
exudan menos savia. Las heridas son muy 
difíciles de curar: cauterizarlas con un 
hierro candente es el método más 
habitual. Elimine los vástagos molestos 
que nazcan durante la época de 
crecimiento. 


CORTES 

Los tallos de las vides se parecen a las 
cañas: cuentan con un centro blando de 
médula. Las yemas nacen en nudos 
visiblemente más abultados que el resto. 
Si poda por una yema, no corte el nudo 
para evitar dañar el tallo. En los vástagos 
orientados hacia arriba, corte en ángulo 
para que el agua resbale bien; en los 
vástagos horizontales realice cortes rectos 

Los sistemas de renovación de vástagos 
requieren la poda de todo el tallo: puede 
realizar un corte recto desde la base o 
eliminar el tocón del que brota el vástago 
(siempre y cuando no contenga otros) 
Los cultivares con espolones dan frutos a 
lo largo de los vástagos y conviene acortar 
los brotes cada invierno. Los sistemas de 
espolones tardan varios años en 
constituirse; suprima con un serrucho los 
que estén embrollados o los débiles. 

La poda de verano —poda o eliminación 
de vástagos jóvenes— se realiza a lo largo de 
toda la época de crecimiento y evita que 
los vástagos se enmarañen, Es preferible 
llevarla a cabo cuando los tallos estén 
tiernos, ya que entonces se pueden 
despuntar con los dedos 


ACLAREO DE LOS FRUTOS 


Las vides no precisan aclareo de los frutos si 
se precisan para hacer vino. Sin embargo, el 

aclareo permite mejorar la calidad de las uvas 
de mesa. Corte una de cada tres o cuatro uvas. 


PARRAS, KIWIS Y PASIONARIAS 


PODA DE ESPOLONES 


Corte por una o dos yemas y escoja los 
vástagos más fuertes para generar espolones 
productivos. Corte siempre más allá del nudo 
abultado en que se forman las yemas 


PODA DE VERANO 


Despunte los vástagos sobrantes o pódelos 

'ara controlar el crecimiento vigoroso, Así 
la energía se concentra en la producción de 
frutos. 


RECOLECCIÓN DE UVAS DE MESA 


PODA DE RENOVACIÓN 
[ 


En algunos cultivares, se podan los vástagos 
que han dado frutos y se forman en sentido 
horizontal renuevos Juertes para sustituirlos 
Elimine los tocones no productivos. 


ACLAREO DEL FOLLAJE 


Para madurar, las uvas precisan un máximo de 
exposición al sol. Pode los vástagos nuevos 
como en la poda de verano pero retire también 
las hojas grandes que hagan sombra 


RECOLECCIÓN DE UVAS PARA VINO. 


Si sólo hay un racimo por tallo, corte un 
trozo del tallo para poder manipular el 
racimo sin estropear los frutos. 


Corte los racimos con una podadera, No es 
preciso realizar cortes precisos ya que habrá 
que podar los vástagos productivos al llegar 
el invierno 
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PLANTAS TREPADORAS 


SISTEMA DE VARA Y ESPOLÓN 
APLICADO A UN CORDÓN 


Este método se 
puede emplear con 
todos los cultivares | 
que precisen poda 

de espolones. 

Resulta 

especialmente 

indicado para las uvas de mesa, ya 
que los tallos productivos son cortos y 
sólo forman uno o dos racimos de frutos: 
si desea frutos de mejor calidad, pode uno 
de los racimos. 


PODA DE FORMACIÓN 

La cepa a partir de la cual se desarrollan 
los vástagos que se podan cada año 
precisa una buena poda inicial para crear 
una estructura robusta de madera madura 
En el momento de plantar la vid, lleve a 


INVIERNO DEL PRIMER AÑO 


Corte el vásta 
principal maduro 
asta una yema fuerte 
que no se encuentre 
lemasiado alejada del 
suelo, cerca del primer 
alambre 


UNDO AÑO 


cabo una poda drástica, siempre antes de 
mediados del invierno. Acorte dos tercios 
o más los vástagos, si no son totalmente 
leñosos. Elimine los laterales. Deje que los 
vástagos crezcan durante todo el verano y 
átelos pero despunte hasta una hoja sus 
laterales. En invierno vuelva a cortar el 
vástago principal y pode los laterales 
hasta una o dos yemas para empezar a 
crear espolones, Repita este proceso 
anualmente hasta que la cepa madure y 
alcance el último alambre. Á continuación, 
pode el vástago principal hasta por 
debajo del alambre y trátelo como si fuese 
uno más de los laterales, 


PODA DE LA PARRA ADULTA 

Para obtener un desarrollo uniforme 

de los vástagos de la cepa, lo mejor es 
desatar la parte superior y formarla en 
posición horizontal antes de que vuelva a 
crecer. Vuelva a colocarla en posición 


VERANO DEL PRIMER AÑO 


Ate en sentido 

vertical el vástago 
principal a medida que 
vaya creciendo. 


Pode hasta una hoja 

todos los sublaterales 
de los vástagos, incluidos 
los que nazcan después de 
la poda de espolones. 


VERANO DEL SEGUNDO AÑO 


vertical cuando empiecen a brotar 
vástagos nuevos. En primavera, aclare 

los vástagos hasta que queden dos por 
espolón: uno deberá dar frutos y el otro se 
utilizará como vástago de sustitución si 

se daña el anterior. Deje sólo uno o dos 
racimos por espolón y despunte el 
vástago a dos hojas del último racimo, 
Esta poda permite que la planta concentre 
su energía en desarrollar los frutos y evita 
la acumulación de hojas que podrían 
hacer sombra e impedir que éstos 
maduraran (véase Aclareo del follaje, 

pág. 289) 

A medida que la planta madura, los 
vástagos de los que brotan los espolones 
se van agrandando y espesando. Es 
preciso cortarlos o podarlos al cabo de un 
tiempo: utilice un serrucho o una 
podadera. 


Corte cada lateral a 
unas cinco o seis 
hojas del tallo central. 


Ate el vástago 
líder en sentido 
vertical 


Corte dos tercios del 
crecimiento estival 


del vástago principal o un 


.0co más, si es preciso, 
uista que sólo quede 


madera marrón y 
madura. 


hasta do: 


Pode los laterales hasta 
una yema si es fuerte o 
en caso Contrario. 


4 Pespunte son 
los dedos los 
racimos de flores 
que puedan nacer. 


A 9) Corte todos los 
laterales hasta 
cinco o seis hojas del 


crecimiento de ese 
año. 


3 Pod hasta una 
hoja todos los 
sublaterales de 

los vástagos, incluidos 
los que nazcan 
después de la poda de 
espolones 
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INVIERNO DEL TERCER AÑO 


Acorte dos tercios 

el crecimiento de 
extensión del vástago 
principal o un poco 
más, si-es preciso, 
hasta que sólo quede 
madera marrón y 
madura 


Pode los 
laterales 
hasta una yema si 
es fuerte o hasta 
dos, en caso 

contrario. 


SISTEMA DE VARA Y ESPOLÓN, VERANO 
Corte hasta dos 


as apar 


último racimo los 


Pode hasta cinco 
o seis hojas los 
laterales qué no den 
flores 
florecido 


La poda de 
primavera deja 
tun par de 
vástagos por 
espolón; es el 
momento de 
podar el de 
reserva 


1 vástago 
principal a 
medida que 
crezca 


Despunte con los 
dedos los racimos: 


S 


uno por lateral (uvas 
de mesa), y uno cada 
30 cm (uvas para 
hacer vino) 


laterales que sí hayan 


PARRAS, KIWIS Y PASIONARIAS 


PODA PRIMAVERAL A PARTIR DEL TERCER AÑO. 


Yemas orientadas 
en dirección 
opuesta a las del 
año anterior 


Punto de 
corte del 


año anterior 


Pode todos los vástagos que broten en cada 
espolón y deje sólo los dos más fuertes 
Utilice el mejor para producir frutos y 
conserve el otro como reserva, por si acaso 
Pode este segundo vástago hasta dos o tres 
hojas para que no resulte demasiado 
frondoso. 


Desate con 
cuidado 

vástago líder y 
atelo en sentido 
horizontal en uno de 
los alambres 
inferiores, Cuando las 
yemas empiecen a 
brotar en primavera, 
vuelva a colocarlo en 
sentido vertical 


SISTEMA DE VARA Y ESPOLÓN, INVIERNO 
Corte el vástago 


1 principal hasta 
una yema situada por 
debajo del alambre 


1 


Silos espolones se 
intrincan, corte 
con un serrucho las 
partes más viejas del 
sistema. 


4 En verano, despunte 
hasta una hoja todos 
los sublaterales a medida 
que vayan naciendo 


Pode los laterales 

hasta una yema si 
es fuerte o hasta dos, 
en caso contrario 


4 
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SISTEMA GUYOT 


Es el sistema más 295 
empleado cuando 
se cultivan uvas 
para hacer vino en 
un espacio abierto | 
del jardín. Se 

obtienen largos alo 
vástagos de 

fructificación (que contienen varios 
racimos). Resulta ideal para los cultivares 
que no se pueden podar para espolones 
pero que necesitan una poda de 
renovación (véase pág, 289) 

Es importante que el soporte sea 
resistente, Sujete los postes con puntales 
o vientos, Los postes deben separarse 6 m 
y deben contar con alambres cada 40 cm. 
Algunos especialistas prefieren los 
alambres dobles que apresan los vástagos 
a ambos lados del poste, ya que de este 


PODATRAS LA PLANTACIÓN 


En invierno, en el 
momento de plantar, 
clave una caña en el 
suelo y átela a los 
alambres. Pode la 
parra a unos 15 cm 
del suelo y deje por lo 
menos dos yemas 
fuertes. Corte por el 
exterior de la zona 
abultada del nudo 


INVIERNO DEL SEGUNDO AÑO 


Pode el vástago 
principal por encima de 
tres buenas yemas 
situadas por debajo del 
primer alambre 


modo no es preciso atarlos. Cruce los 
alambres entre poste y poste para evitar 
que todos los vástagos se apretujen. 

Plante las parras a 1,5-2 m de distancia. 


FORMACIÓN 

Las parras tardan dos años en formarse y 
no dan frutos hasta el verano del tercer 
año. La formación y la poda iniciales 
buscan obtener un tronco bajo y fuerte 
para que, al verano siguiente, pueda 
desarrollar tres vástagos fuertes. En el 
segundo invierno, dos de ellos se atan en 
sentido horizontal para que broten 
laterales y frutos. El tercer vástago ha de 
dar los tres vástagos del año siguiente 
se poda por la base para estimular el 
desarrollo de renuevos basales. 


PODA DE LA PLANTA ADULTA 
Forme en sentido vertical los dos vástagos 
horizontales. Pode los laterales para que 


VERANO DEL PRIMER AÑO 


Ate el vásta 

principal a la ca 
con un nudo en ocho no 
muy apretado. 


"VERANO DEL SEGUNDO AÑO 


1 Elija tres vástagos 
fuertes y átelos con 
una cuerda a la estaca 
para que les sirva de 
soporte. 


Corte hasta 
la base o 
despunte con los 
dedos los vástagos 
restantes a lo 
largo del verano. 


no crezcan en exceso. Retire las hojas 
que hagan sombra a los frutos (véase 
Aclareo del follaje, pág. 289). En el tallo 
podado se forman vástagos: escoja tres 
para repetir el proceso al año siguiente 
Tras la fructificación, suprima por 
completo los vástagos que hayan dado 
frutos y ate los de reserva para formarlos 
en sentido horizontal por los alambres. 
Pode el tercer tallo de manera drástica, 
igual que en los casos anteriores: de este 
modo el proceso de renovación se repite 
año tras año. 

Si desea que la parra ocupe menos 
espacio (o desea colocar varias en fila), lo 
mejor es recurrir a una formación en 
cordón horizontal, con el tallo inclinado 
hacia la izquierda o hacía la derecha, Se 
precisan dos vástagos de reserva por año: 
uno se ata para que dé frutos y el otro se 
poda hasta dos o tres yemas sanas para 
obtener los renuevos 


2) Pode los laterales 


hasta cinco hojas 


3 Elíminelos vástagos 
demasiado vigorosos 
que compitan con el 
principal 


4 Despunte con los 


dedos, nada más 
verlos, los vástagos 
inferiores que se formen 
en el tallo. 


El vástago 
empieza 
a trepar 
con 
zarcillos 


INVIERNO DEL TERCER AÑO 


1 Pode los vástagos a unos 
60 cm del tallo principal 
o a unas ocho a doce yemas 
fuertes 


2) Corte el vástago 
central hasta tres o 
cuatro yemas fuertes con 
idea de formar tres 
vástagos robustos en ese 
punto del tallo. 


3 Ate con cuidado los 
otros dos vástagos al 
alambre inferior, uno 
hacia la izquierda y otro 
a la derecha. La posición 
horizontal estimula el 
desarrollo de laterales a 
lo largo de todo el 
vástago 


INVIERNO DEL CUARTO AÑO EN ADELANTE 


Pode el central de Acorte los dos 

los tres vástagos tallos exteriores 
generados a partir del 4 unos 60 cm, de 
tallo principal. Corte manera que queden 
hasta tres 0 cuatro yemas unas ocho a doce 
fuertes. yemas fuertes. 


VERANO DEL TERCER AÑO 


] Aa los alambres, y en sentido 2) Despunte los laterales a medida 
vertical, los vástagos de cada 

rama (o fórmelos si se trata de que crezcan hojas que puedan hacer 
alambres dobles). Pode el extremo pa 

cuando lleguen al último alambre. 


Escoja tres 

vástagos del 
tronco central y corte 
los demás 


SISTEMA GUYOT ADULTO, VERANO 


Forme en sentido 

vertical los 
vástagos nuevos, 
despuntando los 
extremos cuando 
lleguen a la altura 
del último alambre 
Aclare los grupos de 
frutos para que 

pueden a unos 30 cm 

de distancia. 


Desate las 

ataduras y 
desprenda los 
zarcillos para separar 
los dos tallos z 
exteriores del soporte. 


Baje con cuidado 
los vástagos de 
reserva hasta el 
alambre inferior y 
átelos en sentido 
horizontal. 


3 Ateos vástagos 


y a intervalos de 
15 cm; elimine los 
que nazcan después. 


en sentido vertical 


PARRAS, KIWIS Y PASIONARIAS 


que vayan creciendo para evitar 


sombra a los frutos. 


4 Corie o despune 
con los dedos los 
laterales hasta una 
hoja. 


Vuelva a dejar 
tres vástagos para M 

que se generen a 

partir del tallo central 

y despunte hasta una 

hoja los laterales que 


Suprima 

los 
laterales de los 
vástagos 
verticales que 
vayan a dar 
frutos. 


293 


PLANTAS TREPADORAS 


SISTEMA DE CORTINA 


Es un sistema muy sencillo que se puede 
aplicar a todos los cultivares que se podan 
para formar espolones. Lo emplean 
mucho los productores comerciales, pero 
se adapta fácilmente al jardín. Ahorra 
mucho trabajo cuando se precisa cultivar 
varias hileras de parras (por ejemplo, en 
la producción de vino no profesional). Las 
hileras de los grandes productores suelen 
estar separadas 2-3 m para que puedan 
circular vehículos entre ellas, pero en las 
zonas soleadas, no es preciso más que una 
distancia de 1,5-2 m, Las parras se 
pueden plantar cerca de una pared, tanto 
en interiores como en exteriores: pode los 
vástagos que nazcan hacia fuera. 

Este método es una versión simplificada 
del complejo sistema Geneva de doble 
cortina (véase página siguiente), que es 


VERANO DEL TERCER AÑO 


Los laterales seleccionados 
ne formar ramas 
jorizontales permanentes 
cuentan con una horcadura 
amplia, que queda por 
debajo del último alambre 


Los alambres se fijan a 
intervalos de 45 cm sobre 
postes robustos que no 
pueden distar más de 6 m 


Ate el tallo ——— 
principal a una 

caña para guíarlo 
en sentido vertical 


Para formar 
espolones, pode 
hasta dos o tres yemas 
los vástagos que den 
fruto 


Elimine todos los. 


INVIERNO DEL CUARTO AÑO EN ADELANTE 


una propuesta muy innovadora ya que 
determina que los vástagos de las parras 
puedan colgar hacia abajo sin que eso 
afecte a los frutos ni en cantidad ni en 
calidad, siempre y cuando las ramas no 
resulten demasiado frondosas y den 
sombra 

Escoja vástagos productivos bien 
espaciados y deje que pendan libremente 
de las cepas formadas en sentido 
horizontal a la altura de una persona. 
Pode los extremos de los vástagos hasta 
unas veinte yemas para facilitar la 
cosecha. Seleccione los vástagos qu 
nazcan hacia arriba y hacia fuera en lugar 
de hacia abajo: un hábito en cascada deja 
pasar mejor la luz y el aire que una masa 
de vástagos tipo fleco 

Los vástagos que cuelgan son menos 
vigorosos y eso es precisamente lo 
indicado para mejorar la calidad de los 


Acorte el vástago líder 
por encima de un par de 
laterales fuertes. 


Ate los laterales 
a los alambres a 
medida que vayan 
creciendo, pero deje 
quie los sublaterale se 
lesarrollen y cuelguen 
con total libertad 


Elimine los 
laterales 
nferiores. 


Separe unos 30 cm 
los vastagos | | 
Nue den ruto WA | 


_ _ÁAá<d¿—>+ nn 


frutos y simplificar la poda estival. 
Algunos productores profesionales llegan 
hasta a suprimir la poda estival; no 
obstante, es preferible realizarla para que 
la parra resulte más manejable y los frutos 
maduren mejor. 


PODA DE FORMACIÓN 
Forme la parra con un único tallo hasta el 
alambre superior, igual que en un sistema 
de vara y espolón (véase pág, 290). A 
continuación, escoja el vástago principal 
y uno o dos laterales fuertes (pode el 

ago líder por encima del último 
lateral) para formarlos en sentido 
horizontal por el alambre, Coloque los 

tagos en «Y» en lugar de en «T, para 
que el peso de los frutos no fuerce la 
horcadura, por lo menos hasta que el tallo 
principal sea suficientemente grueso y 
leñoso. En la siguiente época de 
crecimiento, ate las dos ramas a los 
alambres hasta que alcancen la altura 
descada, Deje que se desarrollen laterales 
a partir de yemas orientadas hacia arriba y 
hacia fuera a intervalos de 30 cm. Cuando 
nazcan los frutos, deje un racimo cada 
30 cm. Á medida que los frutos crezcan, 

ndo más, y los vástagos se 

án y caerán en la. En 
pode los laterales hasta una hoja para 
limitar su crecimiento y evitar que den 
demasiada sombra 


ano, 


PODA DE LA VID ADULTA 
En invierno, pode los espolones que 
hayan dado fruto hasta dos o tres yemas 
de la cepa. En verano, escoja el vástago 
mejor situado, junto con otro de reserva 
(por si se daña el anterior) y pódelos 
hasta cinco hojas. Con el tiempo, el 
sistema de espolones se va intrincando y 
tornando nudoso: corte con un serrucho 
las partes más viejas (véase también 

pág. 291), pero procure que el sistema de 
espolones siga orientado hacia arril 


vástagos que 
nazcan hacia abajo. 


29% 


Suprima los vástagos 
que nazcan en el 
tronco para mantenerlo 


OTROS SISTEMAS DE FORMACIÓN 


CORDÓN MÚLTIPLE (DERECHA) 

Las parras para vino son tan vigorosas 
que permiten extender el sistema de vara 
y espolón hasta el punto de crear 
cordones múltiples, constituidos por 
varios tallos verticales cuyos laterales se 
podan cada año para que den fruto. Se 
trata de una forma muy decorativa; los 
tallos se pueden colocar en ángulo para 
darles el aspecto de cheurón. Este tipo de 
formación resulta ideal para las uvas de 
mesa, ya que da lugar a una gran cantidad 
de vástagos con frutos. Guíe dos ramas 
horizontales igual que para el sistema 
Guyot (véase pág. 292), y procure que los 
tallos verticales no estén a menos de 1 m 
de distancia. 


PARRAS, KIWIS Y PASIONARIAS 


GENEVA DE DOBLE CORTINA (DERECHA) 
Se trata de una forma más compleja, que 
se utiliza mucho en producciones 
comerciales aunque resulta poco práctica 
en jardines pequeños ya que requiere un 
soporte robusto constituido por dos 
hileras de postes (véase derecha) o una 
sola fila de postes en forma de «T» con 
alambres colocados en paralelo. La 
ventaja es que permite doblar la cantidad 
de vides que se pueden cultivar, ya que 
sólo precisan unos 60 cm de distancia 
entre sí. Se forma y se poda como un 
sistema de cortina convencional pero cada 
vid posee una rama en sentido horizontal 
sobre uno de los alambres (como si, en 
una fila, cada persona colocase el brazo 
derecho sobre el hombro del de enfrente y 
el izquierdo sobre quien tuviese detrás 


KNIFFEN (IZQUIERDA) 
te método sigue los principios del 
sistema Guyot (véase pág, 292); los 
vástagos se forman en sentido horizontal 
y por parejas, a partir de un tallo central, y 
Se podan hasta diez yemas (de las que 
nacerán diez laterales capaces de dar 
frutos), Se conserva un vástago de reserva, 
paralelo a cada uno de los principales, 
pero se poda hasta dos yemas, Este 
vástago sustituye al de fructificación una 
vez que éste se poda: para guiarlo, átelo 

a los alambres. Las cosechas son 
abundantes pero los frutos quedan algo a 
la sombra, Este método se aconseja para 
uvas de vino en regiones cálid 


LIRA (IZQUIERDA) 

Se trata de una primera versión del 
sistema Geneva de doble cortina y, 
básicamente, requiere el mismo tipo de 
formación y poda, aunque de abajo hacia 
arriba. Se continúa empleando en regiones 
frías como, por ejemplo, las del norte de 
Francia, ya que la manera de atar y 
espaciar los vástagos permite que éstos 
reciban un máximo de sol. Los vástagos 
crecen hacia arriba y son muy vigorosos 
por lo que conviene despuntarlos para 
que no den sombra a los frutos situados 
debajo. Pode anualmente los vástagos que 
hayan dado fruto para que se formen 
espolones nuevos, La lira permite utilizar 
cultivares que precisan poda de 
renovación: deje colgando los vástagos de 
reserva hasta que deba atarlos y guiarlos. 
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PLANTAS TREPADORAS 


CULTIVO DE PARRAS 
EN INVERNADEROS 


En los climas fríos o poco fiables, la única 
manera de obtener buenas uvas de mesa 
es cultivar las parras en un invernadero. 
Si, además, el invernadero está 
climatizado, todavía mejor aunque es 


las parras no toleran la humedad. Si no 
dispone de un lecho de tierra en el 
invernadero o quiere simplificar el riego 
de la parra, plante la cepa en el exterior y 
fórmela por el interior a través de un 
agujero realizado adrede (agujero que 
habrá de ir agrandando a medida que el 
tronco vaya engrosando). 

La talla de la planta dependerá de las 
dimensiones del invernadero y del 
método de formación. El sistema de vara 
y espolón (véase pág, 290) es el más 
indicado: la parra se puede guiar por el 
ápice del techo o por el ángulo de las 
ventanas si están lo suficientemente altas. 
Si la parra crece cerca del cristal, es 
preciso que los alambres se encuentren, 
por lo menos, a unos 22 cm del mismo, 
para evitar que los frutos y las hojas se 
rocen y se estropeen. Si la parra reposa 
sobre una estructura, escoja la forma de 
cordón multiple (véase pág. 295), 
especialmente en las formaciones murales. 
El calor que transmite el muro ayudará a 
madurar los frutos. 

Es importante eliminar los vástagos 
sobrantes a lo largo de la época de 

«cimiento ya que, de lo contrario, las 
ramas de la parra proyectarían demasiada 
sombra y podrían afectar al crecimiento 
de otras plantas situadas debajo. 


PARRAS TIPO ARBOLITO 

Si dispone de menos espacio o desea 
cultivar una parra sola tanto en interiores 
como en exteriores, opte por una 
formación tipo arbolito (véase derecha), 
que permite obtener frutos de calidad al 
tiempo que se logra un efecto altamente 
decorativo. Si cultiva en maceta la parra, 
podrá sacarla al exterior: no la deje 
dentro del invernadero durante todo el 
invierno ya que estas plantas necesitan 
Trío para florecer, Escoja una maceta de 
45 cm para que sea estable; alimente la 
planta cada primavera 


importante que esté bien ventilado, ya que 


FORMACIÓN DE UNA PARRA COMO ARBOLITO 


INVIERNO DEL 
PRIMER AÑO 


FORMACIÓN DEL 
TALLO PRINCIPAL 
De entrada, lleve 

a cabo una poda 
drástica de la parra, 
y vaya podando por 
lo menos la mitad 
del crecimiento del 
año anterior en los 
inviernos sucesivos, 
hasta una zona en 
la que la madera 
esté madura y sea de 
color marrón. No 
deje madera verde 
En verano, despunte 
hasta seis hojas los 
laterales y pódelos 
del todo en invierno. 


dela 


INVIERNO DEL 
CUARTO AÑO 

Deje que se desarrolle 
un conjunto de 
laterales bi 
espaciados y pódelos 
hasta dos yemas 


FORMACIÓN DE LA: 
cora Cuando el 
tallo alcance la 
altura deseada, 
despúntelo para que 
surjan laterales; 
elimine los que 
nazcan en el tronco 
despejado. En 
invierno, pódelos 
hasta dos o tres 
yemas para crear 
espolones. Repita ése 
proceso durante 
varios inviernos 
hasta obtener un 
sistema de espolones 
completo; cuando 
éste se embrolle, 
corte con un 
serrucho las partes 
más viejas. En 
verano, despunte los 
vástagos de los 
espolones cuando 
midan 1 m. Sujete 
los vástagos a un 
tutor central o al 
tronco para evitar 
que se partan 


Pode la vid 
hasta la base 
en cl momento 


plantación 


INVIERNO DEL 
TERCER AÑO 


INVIERNO DEL 
SEGUNDO AÑO 


Cada año, 
pode el 
vástago 
rincipal 
rasta una 
[| zonade 
madera 
marrón 
madura; corte 
hasta una 
¿yema 


Mantenga 
el tallo 
despejado 
de 
laterales 


INVIERNO DEL QUINTO AÑO EN ADELANTE 


En verano, ——_——— 
ode hasta 30 cm 

los vástagos 

que hayan 

lado fruto 


Pode los a 


laterales hasta 
dos yemas para 
formar espolones 
Aclare los sistemas 
de espolones a 

medida que vayan 
creciendo e intrincando. 


RAscADO 

Retirar con cuidado 

las capas 

superficiales de 

la corteza con 

un cuchillo de 

podar 
permite 
salvar la 
planta de 
varias 
pestes 


CUIDADO Y CULTIVO EN INVERNADERO 


El riego de las parras es sumamente 
importante. Es preciso que la tierra sea fértil, 
esté bien drenada y cuente con una 
profundidad suficiente pero, además, ha de 
encontrarse en excelentes condiciones: ni 
demasiado húmeda ni demasiado seca 

Una buena ventilación es crucial para 
minimizar los riesgos de pestes y 
enfermedades. Conviene que el aire circule y 
se renueve tanto desde arriba como por los 
lados; evite el exceso de humedad 

La polinización manual resulta 
imprescindible: se puede realizar sobre todo 
el tallo o de forma más precisa sobre 
cada ramillete de flores. La hora idónea para 
la polinización es el mediodía de una 


jornada soleada, ya que ése es el 
momento en el que el polen se libera más 
fácilmente. 

Silos frutos nacen cerca de un cristal, 
tenga cuidado a la hora de aclarar el 
follaje (véase pág, 289) y deje siempre 
una o dos hojas para que den algo de 
sombra, ya que, de lo contrario, los frutos 
podrían estropearse 

El rascado de las partes viejas de la 
corteza (véase izquierda) se realiza 
después de la poda de invierno y ayuda a 
reducir el impacto de algunas pestes, en 
especial la llamada cochinilla harinosa, ya 
que desaparecen los recovecos en los que 
pueden anidar. 
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KIWI AcriniD1A DELICIOSA 


El kiwi es una hermosa planta trepadora 
caducifolia, cuyos tallos gruesos y tiernos 
maduran y llegan a formar tallos leñosos. 
Trepa enredándose al soporte, que ha de 
ser necesariamente fuerte, ya que se trata 
de una planta muy vigorosa que alcanz: 
un gran peso (sus tallos pueden llegar a 
medir 9 m). Impida que los tallos se 
enreden por los postes, las vigas o las 
estacas ya que podrían dañarlos y 
debilitar la estructura 

Lo ideal son los climas cálidos o 
moderados, aunque existen cultivares 
capaces de dar buenas cosechas en zonas 
frías; no obstante, es posible que los 
frutos se dañen sí se producen heladas 
tempranas, ya que tardan bastante en 
madurar. Las formaciones murales 
aportan una protección adicional a la 
planta. La espaldera es un buen método 
de formación para los kiwis (véase 
pág, 95): forme un tronco central y ate los 
pares de ramas horizontales a unos 
alambres situados a intervalos de 30 cm 
Asimismo se pueden guiar por pérgolas 
o trípodes robustos 

Los frutos nacen en racimos, en la axila 
de las hojas, en los tallos de un año y en 
la base de los vástagos nuevos 
Generalmente es preciso disponer de una 
planta masculina y otra femenina para 
obtener una cosecha, aunque algunos 
cultivares se autofecundan. Las plantas 
masculinas suelen ser más vígorosas que 
las femeninas; si dispone de poco espacio, 


pode la masculina tras la floración. Una 
sola planta masculin 
polinizar a ocho o nueve femeninas. 


ÉPOCA DE PODA A finales del invierno o 
en primavera, antes de que empiece el 
crecimiento. Si es necesario despunte los 
vástagos durante la época de crecimiento. 


FORMACIÓN Y PODA Plante los kiwis en 
invierno y corte el tallo a 30 cm. Si guía la 
planta por un muro, por postes con 
alambres o por una pérgola, ate el nuevo 
vástago principal a una caña vertical para 
que crezca erguido. Deje dos laterales para 
constituir una estructura permanente 
capaz de dar frutos (puede formar los 
vástagos por los alambres o esperar a que 
lleguen al extremo superior de l 
Para un trípode, escoja dos vástagos y 
guíelos en espiral alrededor de la 
estructura hasta crear una doble hélice. 
Pode los vástagos de 1 m y forme 
renuevos para sustituirlos. Procure que los 
laterales estén a 50 cm y despúntelos 
cuando cuenten con cinco hojas. Pode los 
sublaterales o los vástagos nuevos que 
nazcan durante la época de crecimiento 
Al cabo de un año, la planta dará fruto 
en los vástagos cortos y en la base de los 
laterales. Despunte los extremos de los 
vástagos cuando hayan formado seis o 
siete hojas a partir del último grupo de 
frutos. Pode hasta cinco hojas los 
vástagos que no den fruto alguno. 


PASIONARIA, GRANADILLA PassiFLORA SP» 


FRUTOS DE PASIONARIA 

Guie los vástagos por unas cuerdas 
verticales: de este modo quedan separados 
los unos de los otros y soportan mejor el peso 
de los frutos 


Son muchas las especies de Passiflora que 
se cultivan por sus frutos. Se trata de 
plantas propias de las regiones tropicales 
que no toleran las heladas, aunque 
pueden cultivarse en interiores en zonas 
más frías. Los cultivares que dan buenos 
frutos suelen ser injertados y sus 
necesidades de polinización varían según 
los casos. Los frutos nacen en los 
vástagos del año. 


ÉPOCA DE PODA Inmediatamente después 
de la fructificación 


FORMACIÓN Y PODA Las plantas que dan 
frutos se cultivan igual que las especies 
ornamentales (véase pág. 279). En los 
invernaderos soleados es posible obtener 
buenas cosechas, sobre todo por medio de 
formaciones murales con alambres en el 
techo o con un trípode situado en una 
maceta. En el jardín, el sistema más 
conveniente es uno semejante al método 
de cortina que se emplea para las uvas 
(véase pág, 294), ya que facilita mucho la 
recolección (que suele ser dificultosa 
cuando las plantas se guían por 
estructuras más ornamentales como, por 
ejemplo, las pérgolas). Asimismo se 
pueden emplear mallas metálicas o vallas 
como soporte, siempre y cuando se pueda 
acceder a ellas por ambos lados. 

Para formar plantas hacia arriba y luego 


pérgola). 


PARRAS, KIWIS Y PASIONARIAS 


Corte por una 
yema que esté 
empezando 

a romper 


Yema dañada 
por las heladas 


Poba DE 
ESPOLONES 

Corte por dos yemas 
activas los vástagos 
para estimular la 
fructificación 

Los sistemas de 
espolones 
enmarañados 
necesitan aclareo. 


Tras la recolección, conviene podar los 
vástagos productivos hasta un par de 
yemas sanas a partir del punto en que se 
encontraba el último fruto para obtene 
sistemas de espolones. Cuando la planta 
alcance los tres años, corte los espolones 
hasta una yema latente situada cerca del 
tallo principal. Pode los renuevos hasta 
cinco hojas para volver a formar espolones 

Para renovar un ejemplar descuidado o 
muy grande, haga u 


por alambres horizontales o por vigas, 
empiece por guiar el vástago principal (ya 
sea en interiores como en exteriores) 
Si quiere que el espécimen ocupe dos 
direcciones, escoja un lateral fuerte (que 
puede arrancar de cualquier punto) y 
guíelo por un poste, un pilar o un muro, 
cortando los laterales, Cuando llegue al 
extremo superior del soporte, forme los 
dos tallos por los alambres: deje que los 
laterales crezcan y cuelguen a modo de 
cortina, llenos de frutos. Si un vástago 
alcanza los 60-90 cm sin generar laterales 
fuertes, pode su extremo para estimular 
ramificación. Conduzca el último lateral 
por el alambre a modo de nuevo vástago 
principal. Si un lateral no da flores, pódelo 
hasta dos o tres yemas para estimularlo 

Los vástagos que cuelgan libremente 
tienden a enmarañarse ya que cuentan 
con zarcillos vigorosos. Para evitarlo, 
coloque cuerdas en sentido vertical y 
guie los tallos por ellas, Con este sistema 
se evita que el viento, al mover los 
tallos, dañe los frutos, que se rozan con 
facilidad 

Los vástagos sólo dan frutos una vez, 
por lo que conviene podarlos tras 
recolección: corte hasta dos yemas 0 
unos 20 cm. Repita el proceso cada 
año. Al cumplir los seis años, muchas 
plantas dejan de producir y es preciso 

ustituirlas 
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ROSALES 


Los 


rosates son una de las plantas más versátiles en un jardín. Existen gran 


cantidad de especies e híbridos de distinto tamaño, hábito y floración. 


La mayoría precisan algo de poda para dar lo mejor de s 


| mayor atractivo de los rosales es que se 

pueden utilizar en un gran número de 
situaciones y cumplen diferentes cometidos en el 
jardín. Se adaptan a distintas calidades de suelos 
y a las condiciones climáticas de casi todas las 
regiones del mundo. En lo referente a la altur 
pueden ser desde plantas cobertoras hasta 
arbustos grandes. Su hábito de crecimiento y su 
forma varían según los casos: algunos desarrollan 
arbustos compactos y pequeños, mientras que 
otros cuentan con tallos rastreros que pueden 
llegar a medir 20 m. Ciertos rosales resultan 
ideales para cultivos en grupo y constituyen 
hermosos parterres ornamentales; otros pueden 
hacer las veces de setos, y la mayoría son muy 
decorativos como especímenes individuales. Los 
rosales miniatura producen un efecto espléndido 
y se pueden cultivar perfectamente en macetas 
jardineras o cualquier tipo de recipiente, mientr: 
que los rosales trepadores y rampantes se 
adaptan perfectamente a las formaciones por 
muros, pilares y pérgolas. Los rosales se pueden 
utilizar para crear cualquier ambiente, ya que 
permiten obtener resultados informales con 
rosales silvestres, con una masa de tallos 
extendidos con una flor o con conjuntos 
simétricos por medio de hileras de rosales tipo 
arbolito u obeliscos llenos de flores. 

Escoger el método correcto de formación y 
poda permite lograr acabados distintos además de 
plantas resistentes, sanas y bien formadas y, 
de paso, se estimula la floración, sobre todo 


FORMACIÓN MURAL DE UN ROSAL 
Las plantas que se utilizan tradicionalmente 
en los bordes y el aspecto de la piedra 
gastada constituyen un fondo estupendo para 
este llamativo rosal en abanico. Además, la 
formación mural estimula la floración 


Í mismos. 


alimenta convenientemente la planta. Las | 
trepadoras y las plantas rastreras guiadas con un 
poco de imaginación crean composiciones muy 
impactantes 

De entrada, determinar el método de poda de 
un rosal parece una tarea imposible, ya que 
existen muchos grupos y cultivares con requisitos 
especiales. La clave para escoger con éxito es 
comprender cómo crece y florece la planta y 
seleccionar el sistema de formación que mejor 
encaje con el vigor, el hábito y la floración. 


Rosal 
MINIATURA 
Existen rosales 
modernos en 
varios tamaños, 
hábitos y colores 
En este caso se 
trata de un 
arbusto pequeño 
y compacto que 
florece a lo largo 
de todo el 
verano 


ROSALES 


Goes a su popularidad desde tiempos inmemoriales, 
en la actualidad existen muchas especies de ro: 

y una sorprendente cantidad de híbridos. Algunos 
mantienen el hábito propio de los rosales silvestres: 
arbustos de tallos largos, laxos y arqueados, en los que 
nacen flores simples en primavera, pero lo cierto es que 
existen rosales con todo tipo de hábitos de crecimiento. 
Ciertos rosales sólo florecen una vez, en primavera y en las 
ramas viejas, pero a cambio resultan espectaculares. 
Algunas especies florecen dos o más veces, muchas veces 
de forma ininterrumpida desde mediados de primavera 
hasta el otoño (en los climas moderados la floración 
puede alargarse hasta el invierno) y siempre en los 
vástagos de ese mismo año. Otros tienen flores dobles. 


PRINCIPALES GRUPOS DE ROSALES 


GRUPOS 


Para escoger el método de formación y 
poda de un rosal, hay que tener en cuenta 
una serie de características como son el 
crecimiento y las distintas etapas del 
cultivo de la planta. Muchos rosales son el 
resultado de complicadas hibridaciones 
y no es sencillo relacionarlos con una 
especie o un híbrido en concreto, al 
contrario de lo que ocurre con los 
arbustos o trepadoras normales, que se 
conocen por el nombre del cultivar. Para 
realizar una poda correcta, es importante 
conocer el grupo y subgrupo al que 
pertenece el rosal. Los rosales que se 
pueden asociar a una especie constituyen 
un grupo llamado «rosales botánicos». 


ROSALES ARBUSTIVOS 
Los rosales arbustivos resultan muy útiles 
en los márgenes y en los bordes mixtos 


ROSALES VIEJOS DE HÁBITO EXT 


TIPOS Y FORMAS DE ROSALES 


La poda es una parte esencial del cultivo de este 
importante grupo de plantas ornamentales, ya que acelera 
la renovación de los vástagos y genera renuevos vigorosos. 
La finalidad de la poda es la misma en todos los casos 
—mantener una planta sana y bien formada—, pero la 
intensidad y la época varían según los cultivares. Los 
regímenes de poda que se recomiendan en este capítulo 
son los que resultan apropiados para un mayor número 
de rosales. Sin embargo, el complejo origen de algunos 
cultivares hace que no siempre compartan las necesidades 
de poda del grupo al que pertenecen. Si un rosal no 
se adapta a los requisitos de su grupo, pruebe a aplicar 
el sistema de poda de algún grupo que se le 
parezca. 


ROSALES Y HÁBITOS DE CRECIMIENTO 


ROSALES VIEJOS DE HÁBITO ERGUIDO 
Existen varios rosales viejos, de tamaño 
medio, que crecen erguidos y forman 
arbustos densos, de tallos con tendencia 
a enredarse, Al igual que el resto de los 
rosales viejos, éstos no requieren una 
poda demasiado intensiva, aunque es 
preciso aclarar los vástagos y cortar los 
tallos viejos de vez en cuando para evitar 
que la planta se embrolle y favorecer así la 
renovación y la floración estival. La 
mayoría de los gallica, un grupo de 
rosales viejos que dan flor una vez, a 
principios del verano, presentan este 
hábito. 


DIDO 


Constituyen un grupo dispar, pero no 
suelen precisar demasiada poda: Ente 
ellos se encuentran algunos rosales 
botánicos como Rosa glauca (sin. R 
rubrifolia), que se cultiva por su follaje 
Nero seulddo y elgnos Stales similares 
a otros rosales silvestres que, como ellos, 
florecen en verano. Algunos cuentan con 
vistosos escaramujos. 

Los rosales de jardín tradicionales 
constituyen una categoría muy 
importante, La mayoría son de una gran 
belleza además de contar con un interés 
histórico considerable, Pertenecen a 
grupos que existían antes de que se 
introdujeran los híbridos del té a finales 
del siglo xix. La mayoría presentan flores 
dobles o semidobles, pero su color es muy 
limitado: tonos blancos o rosados. Los 
primeros, desde un punto de vista 
cronológico, son los rosales alba, 
damascena, gallica y centifolia. Los rosales 
de Provenza (centifolias) y musgosos 
(variedad de rosal de Provenza de sépalos 
y tallos de flores musgosos) Morecen una 
sola vez y en verano. Las floraciones 
múltiples propias de los rosales de China, 
tan característicos del siglo pasado, se 
encuentran hoy en día en los rosales 
Bourbon, los híbridos perpetuos y los 
rosales Portland, que son precursores de 
los arbustivos modernos de floraciones 


Un gran número de los rosales viejos 
presentan un hábito arqueado y, al 
plantarlos, es preciso prever suficiente 
espacio en el jardín para que puedan 
desarrollar sus largos vástagos espinosos 
sin dañar a las plantas vecinas. Si poda los 
tallos para controlar su crecimiento, 
estropcará el hábito informal del ejemplar. 
De todos modos, es conveniente llevar a 
cabo una poda ligera anual en la que se 
corten los tallos viejos: de este modo se 
mejora la calidad de la floración. 


ROSALES SUBARBUSTIVOS 
MODERNOS 

Existen rosales subarbustivos 
modernos de distintos tamaños y 
hábitos de crecimiento y de 
floración. Algunos se asemejan a los 
rosales silvestres y dan una sola flor 
por tallo (éstos son arqueados). 
Algunos crecen erguidos y otros se 
asemejan a los rosales arbustivos 
modernos en cuanto a floración se 
refiere, aunque no precisan la misma 
poda que éstos; de hecho, las podas 
demasiado intensas estropean la 
forma de la planta 
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ROSALES INGLESES 

Estos rosales tienen nombres tan evocadores como. 
«Gertrude Jekyll» y «The Wife of Bath» y resultan de 
la hibridación de arbustos modernos y viejos con el 
fin de aunar las ventajas de unos y otros: la 
resistencia a las enfermedades, el hábito compacto y 
la amplia gama de colores de los rosales modernos y 
el aroma de los viejos. El hábito de crecimiento y el 
método de poda adecuado varían tanto que no se 
pueden dictar normas generales. De todos modos, 
aunque no toleran las podas drásticas, como los 
rosales modernos de flores grandes o los rosales con 
racimos de flores, es conveniente realizar una poda 
ligera durante la época de reposo. Los profesionales 
recomiendan que se poden los cultivares de acuerdo 
con los requisitos ME mps al que más se parezcan 


«Graham Thomas» 


ROSALES EN ARBOLITO 

Se trata de plantas 
injertadas sobre un tronco 
despejado que puede 
presentar distintas alturas 
(véase pág. 310). Los rosales 
de tallos largos se pueden 
utilizar para crear arbolitos 
llorones. 


ROSALES ARBUSTIVOS 
MODERNOS 

Los arbustos modernos 
dan flores varias veces y 
en los vástagos de ese 
mismo año, Son los 
rosales que más 
intensamente se 

podan (véanse 

págs. 306-308); 
conviene eliminar los 
tallos viejos para que 

la planta se renueve 


ROSALES ARBUSTIVOS PEQUEÑOS 

Los rosales patio y polyantha (véase 

pág, 308) son pequeños arbustos que se 
podan de modo similar. Los rosales 
miniatura (véase pág. 309) son la versión 
enana de los arbustos de flores grandes 
y de ramilletes de flores y suelen medir 
25 cm de alto. Presentan tallos retorcidos 
que no precisan demasiada poda 


ROSALES TREPADORE 
tos rosales se forman por soportes y 
constituyen una masa pulcra de tallos 
largos y tiesos que suelen precisar 
ataduras para mantenerse, Pode anualmente 
los laterales productivos para estimular la 
creación de más 
tagos de 
floración. 


MODERNOS 


ENREDADERA 
Los tallos 

de estos 
rosales 
tienen el aspecto 
de una caña 
flexible y brotan 
cada año desde la 
base. Sólo 
florecen una vez. 
a mediados o 3 
finales del verano. 
Los ramilletes 
pueden tener 
veinte o más flores. Pode 
por completo los tallos 
tras la floración. 


TIPOS Y FORMAS DE ROSALES 


múltiples. Ninguno de estos rosales 
requiere una poda demasiado exhaustiva 
aunque la intensidad depende del tamaño, 
del vigor y de la floración de cada planta 

En este siglo, los productores han ido 
creando hibridos que combinan varias 
características de los rosales antiguos y de 
los modernos, e incluso de los rosales 
botánicos. Algunos de los modernos, por 
ejemplo «Golden Wings», florecen por lo 
menos en dos ocasiones a lo largo del 
verano; otros presentan un hábito 
compacto que los convierte en excelentes 
plantas cobertoras. 


ROSALES ARBUSTIVOS 
Desde el siglo x1x, los productores de 
rosales se han esforzado por conseguir 
plantas capaces de dar varias Mloraciones 
ad y que ofrezcan una forma 
compacta que les permita crear macizos. 
Los híbridos del té llaman la atención por 
las grandes flores que nacen del centro a 
la parte superior del arbusto: pueden ser 
dobles o sencillas y poseen una vari 
gama de tonos. Los rosales subarbustivos 
que forman racimos de flores (Moribunda) 
resultan todavía más espectaculares. Los 
rosales enanos son ideales para los 
jardines pequeños y las plantas cultivadas 
en maceta; existe una amplia variedad 
rosales miniatura, rosales de patio y 
polyantha. 


ROSALES TREPADORES Y RASTREROS 
(ENREDADERA) 

Muchos rosales cuentan con tallos largos 
y flexibles, por lo menos de jóvenes, por 
lo que pueden trepar por árboles y 
arbustos en busca de la luz. Las espinas de 
los tallos les permiten anclarse en las 
plantas base o en superficies irregulares. 
Los rosales rastreros están compuestos 
por varias especies y suelen dar flores 
pequeñas una vez al año. Se trata de 
plantas muy vigorosas; algunas, como 
Rosa filipes «Kiltsgate», se desbordan con 
suma facilidad. 

Los rosales trepadore 
crecimiento más moder 
mayor 
tonal mi: 


son de 
ado, dan Mores de 
maño y disponen de una gama 
ss amplia. Entre ellos se cuentan 
varios rosales antiguos, tipo Boursault y 
Noisette, así como hibridos modernos. L. 
última invención de los productores de 
rosales son los «rosales de pilar», plantas 
de escasa altura que dan flores a distintos 
niveles de manera sucesiva 

Los rosales rastreros y trepadores se 
pueden cultivar sobre otras plantas sin 
necesidad de muchos cuidados, pero es 
más frecuente encontrarlos en soportes 
hechos a mano en los que es preciso 
formarlos y podarlos para que florezcan 
de modo satisfactorio. 
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ROSALES 


TÉCNICAS BÁSICAS 


L: finalidad principal de la poda de un 
rosal es mantener la salud y la forma 
de la planta como en la mayoría de las 
podas, En el caso de los rosales, es muy 
importante eliminar los tallos secos, 
enfermos o dañados lo antes posible. Los 
rosales se infectan con suma facilidad y, 
como suelen plantarse en arriates o en 
macizos, aumenta el riesgo de contagio. 
Las podas de mantenimiento implican 
recortes para evitar la aglomeración de los 
vástagos o limitar el crecimiento de la 
planta. Los rosales de centro abierto, con 
vástagos bien espaciados que no se 
cruzan ni se rozan entre sí, resultan 
mucho más agradables que unas plantas 
sin podar y es más difícil que enfermen 
Un rosal sano da flores libremente, pe 
la poda permite estimular y mejorar la 


CORTES 


Todos los rosales cuentan con yemas 
alternas (véase pág. 10). Corte en ángulo 
por encima de una yema sana (véase 
derecha), orientada en la dirección en que 
desca que se desarrolle el renuevo. Para 
mantener un centro abierto y una forma 
redondeada, corte por yemas orientadas 
hacia fuera. Para los rosales de vástagos 
arqueados que necesitan laterales 
interiores y exteriores para rellenar el 
centro, pode por una yema orientada 
hacia dentro. Si no hay ninguna yema a la 
vista, pode el tallo a la altura deseada, 
espere a que las yemas latentes empiecen 
a brotar, y escoja la que tenga la dirección 
indicada. 

Los rosales agradecen las podas de 
renovación ocasionales: retire durante la 
¿poca de reposo los tallos viejos, poco 
productivos. Si en el tallo viejo existe un 
vástago basal fuerte y bien situado, pode 
hasta él (véase extremo derecha) 


ÉPOCA DE PODA 
Los rosales que se plantan durante la 
época de reposo se podan en el momento 
de la plantación; los que se cultivan en 
macetas y se plantan durante la época de 
crecimiento no se podan hasta la 
primavera siguiente. La intensidad de la 
poda depende del tipo de rosal 

Pode inmediatamente después de la 
floración los rosales adultos que 
produzcan flores una vez al año, de 
principios a mediados del verano (suele 
tratarse de rosales botánicos, rosales 
enredadera y algunos rosales viejos). 
Los rosales que florecen varias veces se 
podan en otoño, tras la última floración 
aunque en los climas fríos algunos 
productores retrasan la poda hasta 1 
primavera, una vez que ya ha pasado el 
rigor del invierno pero mientras la pl. 
sigue en reposo total o parcial. En los 
climas cálidos, los rosales se podan 
después de la floración, momento que 
suele coincidir con la época de más frío. 
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Nloración. Los vástagos nuevos son los 
más productivos. Con el tiempo, se tornan 
lenosos y dan menos flores y de menor 
calidad. En los rosales, los tallos viejos se 
secan y caen dando lugar a una 
renovación natural. De todos modos, el 
tallo seco y el nuevo crean un 
que aumenta el peligro de infección del 
espécimen. La poda anual sirve para 
acelerar este proceso: se retiran los 
vástagos que están a punto de secarse y se 
estimula la formación de renuevos 
vigorosos que florecen en el verano 
siguiente. Con los rosales trepadores y los 
rastreros se combinan formación y poda 
para obtener una cobertura uniforme del 
soporte, tanto de follaje como de flores. 
Aunque muchas de las ta 
de mantenimiento son comunes 


maraña 


as de la poda 


CORTE POR UNA YEMA 


a 5 mm por 
encima de la 


Yema sana de/ 
la axila 
de la hoja 


Tome una podadera y realice un corte limpio 
a un máximo de 5 mm por encima de una 
yema situada en el tallo o en la axila de una 
hoja. Corte en ángulo, de manera que el 
extremo inferior quede opuesto a la yema 


Corte en ángulo 


ma 


oría de los grupos (véase página 
siguiente), las técnicas de poda destinadas 
a potenciar la floración varían en función 
del tipo de rosal, de su situación y del 
clima. En los climas cálidos en los que los 
rosales florecen de manera prácticamente 
continuada, los jardineros optan por las 
podas ligeras (poco más que un despunte 
constante) para no interrumpir la 
floración. Sin embargo, los rosales 
arbustivos precisan una poda de 
renovación intensa cada dos o tres años 


PODA DE RENOVACIÓN 


Crecimiento 
joven y fuerte 


Tallo viejo y 
productivo 


Corte recto 


Utilice una podadera de mango ancho o un 
serrucho para realizar un corte recto en la 
base de los tallos más viejos o, como en este 
caso, unos 5 mm por encima de un vástago 
joven y fuerte. Tenga cuidado de no dejar un 
tocón o de dañar la estructura del tallo. 


CORTES CORRECTOS E INCORRECTOS (INFERIOR) 


tre 


Los cortes irregulares (e 


no izquierda) tardan en cicatrizar y suelen infectarse con 


facilidad. Si inclina el corte hacia el lado equivocado (centro izquierda), el agua quedará 
retenida cerca de la yema y ésta se pudrirá. Los cortes excesivamente elevados (centro 
derecha) dejan un tocón que se seca y puede dañar al resto del vástago. Un corte correcto 


(e 


' El agua 


queda 
El tejido 


desgarrado 
tarda mucho en 


infecta, la yema 


IRREGULAR MAL INCLINADO 


tremo derecha) favorece el que las yemas sanas y fuertes broten en la dirección de 


retenida en 
la base 


DEMASIADO ELEVADO 


cada. 


El tocón 
resultante se 
secará 


CORRECTO 


MANTENIMIENTO 


La poda destinada a estimular la floración 
y la orientada a mejorar el crecimiento 
difieren entre sí en cuanto al método y en 
cuanto a la época; sin embargo, la poda 
de mantenimiento es idéntica en todos los 
casos. A pesar de todo, algunos rosales 
necesitan tratamientos como la 
desfloración y la guía de los vástagos 
mientras que otros prefieren las medidas 
preventivas o sólo precisan soluciones 
concretas a problemas localizados 


DESFLORACIÓN 

Un rosal invierte mucha energía en la 
producción de semillas. Los rosales que 
sólo florecen una vez se podan después de 
la floración para eliminar las flores 
marchitas, Los rosales botánicos y, en 
general, todos los que se cultivan por 
motivos ornamentales no se desfloran. En 
el caso de los rosales que generan varias 
Nloraciones, corte las flores marchitas por 
una yema para estimular una segunda 
Mloración e incluso una tercera. Si desea 
obtener vástagos nuevos y fuertes, acorte 
por la segunda o tercera yema del tallo en 
lugar de a ras de flor. En los ramilletes, la 
flor situada en el centro es la primera en 
abrir y la primera en marchitarse 
desflórela cuando le parezca conveniente 
Pode el ramillete cuando todas las flores 
que contiene se hayan marchitado 


ATADO DE LOS VÁSTAGOS 

Los tallos de los rosales trepadores y 
rastreros son muy largos; si el rosal tiene 
una cierta altura, lo ideal es formarlos 

por un soporte, tanto para protegerlos del 
viento como para disponer las flores de 
un modo más vistoso. Los vástagos se 
pueden atar a alambres horizontales 
colocados sobre un muro o una valla o 
conducirse directamente por pilares 
pérgolas y trípodes. Utilice bramante y 
nudos en ocho para realizar las ataduras 
Asimismo, puede adquirir ataduras ya 
preparadas: se trata de cintas estrechas 
que se ajustan a medida y que disponen 
de un separador para evitar que el vástago 
roce con el soporte 


VÁSTAGOS DAÑADOS O CRUZADOS 

Los cortes limpios corren menos peligro 
de infectarse que los que desgarran la 
madera; pode con cuidado los vástagos 
daliados y corte siempre cerca de una 
yema sana para estimular la formación de 
un renuevo. Elimine o corte hasta una 
yema los laterales o tallos que rocen o 
puedan rozar a los restantes. De este 
modo, evitará que la planta espinosa se 
dañe con sus propias espinas. 


VÁSTAGOS SECOS 

En el caso de los rosales es especialmente 
importante distinguir entre la madera qu 
lleva seca un tiempo (en la que se aprecia 
una barrera natural tal y como se explica 
en la página 11) y la madera que se está 
secando debido a una enfermedad 
progresiva. En el primer caso, aparece una 
marca que distingue claramente la zona 
afectada de la zona (Sigue en la pág. 304.) 


TÉCNICAS BÁSICAS 


DESFLORACIÓN DE LOS ROSALES DE FLORACIONES MÚLTIPLES 


ROSALES CON RAMILLETES Cuando las 
flores se marchiten pode el ramillete. Haga 
un corte con un ángulo correcto, encima de 
una yema sana (véase página anterior) 


ROSALES DE FLORES GRANDES Corte por 
una yema orientada hacia fuera (véase 
página anterior) o por un vástago situado 
por debajo de la flor marchita 


ATADURA DI 
LOS VÁSTAGOS 

Ate los vástagos 

al soporte con 
bramante con un 
nudo en ocho o con 
ataduras ya 
preparadas para el 
jardín. Éstas han de 
estar algo sueltas 
para que los 
vástagos puedan 

seguir creciendo 
aunque queden bien 
sujetos 


TALLOS SECOS, DAÑADOS. AGLOMERADOS Y ENTRECRUZADOS 
En la poda de los rosales es conveniente eliminar los vástagos dañados y enfermos, los que 
nazcan cruzados en el centro del arbusto o puedan rozar otros vástagos y los que resulten 
poco productivos. Pode o sierre los tocones largos y viejos que se hayan secado y ya no den 
vástago 


Eliminación de la 
madera seca 

Corte las partes 
amarronadas del 
tallo para evitar que 
toda la madera sana 
y blanca se seque 


Madera 
muerta Los 
organisn 
dañinos se dan 
perfectam 

en la ma 
putrefacta o seca 


Tallos cruzados 
Los roces pueden 
dañar los vástagos 


Vastago nuevo 
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(Viene de la pág. 303.) viva y es 
conveniente podar la rama cuanto antes 
algo por encima de la barrera, para que la 
| planta no tenga que volver a crearla. En 
cambio, si un vástago se seca y adquiere 
un tono amarronado sin que exista una 
marca clara, la causa es una enfermedad y 
es preciso podar bastante por debajo de la 
zona afectada. La infección avanza por el 
centro del tallo y se puede detectar sí 
cuando se corta un vástago 
aparentemente sano, éste presenta la 
medula oscurecida. Corte hasta que la 
superficie del corte sea totalmente blanca. 


VÁSTAGOS CIEGOS 

De vez en cuando, los rosales producen 
vástagos que no poseen una yema de 
floración en el extremo (véase inferior 
izquierda). Algunos cultivares son más 
proclives a dar este tipo de «vástagos 
ciegos»: es el caso, por ejemplo, del 
arbustivo de flores grandes «Peace». La 
principal causa de este tipo de anomalías 
es el daño que producen las heladas en los 
extremos de los vástagos. Al acortar un 
vástago ciego, las yemas inferiores se 
estimulan, brotan y pueden dar flor 
aunque sea más tarde de lo habitual 


ELIMINACIÓN DE CHUPONES 

En el caso de los rosales, los injertos d 
yema son el método de propagación 
vegetativa más utilizado. Algunos rosales 
viejos como alba, gallica y R 
pimpinellifolia e híbridos tienen mucha 
tendencia a desarrollar chupones en los 
cortes y han de injertarse en un patrón 
que frene este problema. La mayoría de 
los rosales modernos se injertan en 
patrones silvestres para mejorar su vigor 
y su longevidad. La base de estos 
portainjertos puede llenarse de chupones 
durante la época de crecimiento. Las hojas 
de éstos suelen ser más pequeñas o 
presentar un tono de verde distinto 
Elimine los chupones (véase superior) en 
cuanto aparezcan, ya que, de lo contrario, 
debilitarán al cultivar injertado en incluso 
pueden acabar por sustituirlo. Si corta un 
chupón, sólo logrará que vuelva a brotar 
con más vigor. Es preferible buscar el 


VÁSTAGOS CIEGOS 


Vástago que 
carece de yema 
de floración 
terminal 


có 
Yema oculta en 

la axila de la 

hoja 


Corte el tallo hasta una yema axilar sana 
orientada hacia fuera. La yema brotará y 
dará paso a un vástago de floración 
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ARRANCAR UN CHUPÓN 


Retire la tierra con cuidado hasta dar con el 
tallo o la raíz del chupón (situado por 
debajo del punto de unión del injerto de yema) 


punto de origen en las raíces y arrancarlo 
con cuidado. Este método suprime 

también las yemas latentes, situadas en la 
base del chupón y, por lo tanto, impide su 
desarrollo. 

Los rosales en arbolito, formados a base 
de injertos elevados, también suelen 
generar chupones en los troncos 
arránquelos con los dedos (véase 
pág. 311) o córtelos limpiamente a ras 
de tallo, 


PLAGAS Y ENFERMEDADES 

La poda puede completarse con la 
aplicación de productos insecticidas o 
fungicidas, destinados a evitar y controlar 
las plagas y enfermedades. Los vástagos 
muy aquejados de mildiu (véase inferior 
centro) no se pueden salvar y conviene 
cortarlos por completo: pode y queme los 
vástagos que tengan hojas en las que 
aparezcan manchas negras. La 


Mio 


Los vástagos de aspecto grisáceo, aquejados 
de mildiu, no se suelen recuperar por lo que 
es conveniente podarlos y quemarlos 


Dé un tirón para arrancar el chupón de la 

rate. Se trata de un proceso algo laborioso 
pero es menos probable que el chupón vuelva a 
Erotar que silo corta 


enfermedad que enrolla las hojas (véase 
inferior derecha) no pone en peligro el 
conjunto de la planta pero es preferible 
podar los vástagos afectados para que 


no afeen el rosal durante todo el 


verano. 


CUIDADOS PARA DESPUÉS DE LA PODA 
Todos los rosales dan mejores resultados 
si se acolchan y se alimentan en 
primavera, pero los que se podan de 
manera drástica necesitan una dosis 
adicional de fertilizante durante la época 
de crecimiento para poder brotar con 
fuerza. En el mercado existen varios 
productos especialmente indicados para 
rosales. En los climas fríos no es 
conveniente aplicar el fertilizante después 
de mediados o finales del verano, ya que 
los brotes no tendrían tiempo de madurar 
antes del invierno y se dañarían 
fácilmente con las heladas. 


HOJAS QUE SE ENROLLAN 


ta antiestética enfermedad no daña al 
conjunto de la planta. Corte el vástago hasta 
una zona en que las hojas estén intactas 


RENOVACIÓN 


Si acaba de adquirir un jardín en el que 
hay rosales descuidados, es posible que 
piense que no merece la pena 
conservarlos, pero, en general, es 
interesante plantearse renovarlos. Es 
posible que se trate de plantas de 
excelente calidad; ademas, tenga en 
cuenta que no conviene plantar rosales 
nuevos en el mismo sitio sin cambiar la 
tierra o esterilizarla primero: ése es uno 
de los inconvenientes de este grupo de 
plantas 

Los rosales trepadores y rastreros 
suelen estar descuidados incluso en los 
mejores jardines porque es difícil acceder 
a ellos y porque, en su mayoría, florecen 
bien durante años aunque no se les preste 
atención. De todos modos, llega un 
momento en que crecen demasiado y 
corren el peligro de infectarse: es el 
momento de actuar 

Cuando renueve un rosal formado por 
un soporte, aproveche la ocasión para 
revisar el muro, la valla o la estructura 
sobre la que descanse. Es la mejor época 
para pintar, reparar fisuras o reemplazar 
los alambres o las partes del enrejado que 
se hayan estropeado 


ÉPOCA DE RENOVACIÓN 

La época de reposo suele ser la más 
adecuada para realizar la poda drástica 
necesaria para renovar la mayor parte de 
los rosales, incluso las categorías que se 
suelen podar después de la floración, 
como, por ejemplo, los rosales trepadores, 
aunque eso implique pasar un año sin 
flores, Tras la poda de renovación, acolche 
y alimente bien la planta durante la 
primavera (véase pág, 15) 


ROSALES ARBUSTIVOS Y SUBARBUSTIVOS 
Este tipo de rosales se renuevan por 
medio de podas drásticas, aunque result 
algo arriesgado. Si la planta muere, 
significa que no hubiese durado mucho 
más de todos modos. Lo habitual es que 
la poda estimule el desarrollo de las 
yemas latentes y que la planta rebrote 
desde la base con gran vigor 

¿Empiece por retirar todos los tallos 
mu sta... y los tocones que se encuentren 
en» base del rosal. Utilice una podadera 
de n.ango largo o un serrucho si es 
preciso, aunque normalmente la madera 
que lleva mucho tiempo muerta se parte 
con facilidad. Elimine los chupones (véase 
página anterior, superior). Corte los 
vástagos restantes a unos 2,5-4 cm del 
suelo. No se preocupe de cortar por una 
yema: probablemente no verá ninguna 

Si prefiere un método menos intensivo, 

opte por eliminar todos los vástagos que 
hayan dejado de producir y acorte los 
restantes para renovarlos (véase derecha) 
Este tipo de renovación se puede alargar 
unos dos años si tiene miedo de que el 
rosal se muera. 


ROSALES TREPADORES 
Los rosales trepadores descuidados son 
fáciles de reconocer porque pierden las 


hojas en la base y resultan demasiado 
frondosos en su extremo superior. Pode 
unos cuantos tallos a unos 30 cm del 
suelo (aproximadamente uno de cada tres 
por año). De este modo, nacen vástagos 
nuevos en la base. Si el rosal no responde 
a la poda (algunos cultivares son poco 
dados a rebrotar), la única solución es 
plantar un cultivar denso, de crecimiento 
lento en lz base, para ocultar los tallos 
desnudos. 

Si el rosal ha crecido en exceso y el 
extremo superior pesa demasiado, retire 
todos los tallos principales hasta que la 
planta ocupe dos tercios del espacio 
disponible y acorte dos tercios los 
laterales, hasta una yema o un vástago 
sanos 


RENOVACIÓN GRADUAL DE UN ROSAL 
Este «The Qué 


RENOVACIÓN 


ROSALES RASTREROS 
Los rosales rastreros viejos y descuidados 
presentan el aspecto de una maraña de 
tallos, muchos de los cuales pueden estar 
secos hasta la base. Para simplificar el 
proceso de renovación, corte los tallos por 
partes. Pode las partes secas y aclare los 
vástagos débiles y aquellos que parezcan 
enfermos. Elimine los tallos viejos para 
que sólo queden tres o cuatro tallos 
jóvenes y fuertes. Pode todos los laterales 
a8-10 cm 

Los rosales rastreros que no se pueden 
desenredar y tienen un aspecto enfermizo 
se podan casi a ras de suelo a finales del 
verano. La mayoría vuelve a brotar con 
mucho vigor en primavera y agradece las 
podas drásticas, en general 


en Elizabeth» es un rosal muy útil para un margen, pero la falta de cuidados 


durante varios años lo ha convertido en un amasijo de tallos viejos y secos. Lleve a cabo una 

poda de renovación ligera para devolverle el vigor sin formar un hueco en la estructura hasta 

la próxima época de crecimiento. En invierno, corte por la base los tallos gruesos y viejos que 
l r g jos q 


se encuentren en el centro del arbusto, siempre 
planta poco a poco durante los años siguientes 


Sierre los tocones 
secos que se 
encuentren en la base de 
la planta para impedir 
que retengan el agua de 
Huvia y favorezcan la 
putrefacción 


Elimine por 
completo los 
tallos viejos, en 
o delgaduchos 


que disponga de renuevos. Vaya renovando la 


Acorte los 
vástagos sanos 
resultantes para 

reducir a la 
mitad la altura 
del arbusto. 
Pode los tallos 
a distintas 
alturas para 
estimular la 
ramificación a varios 


Siempre que pueda 
corte los tallos 
principales viejos hasta 
un vástago nuevo situado 
por debajo. Realice un 
corte limpio y horizontal. 


5 
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ROSALES 


ROSALES ARBUSTIVOS MODERNOS 


L: inalidad de la poda de los rosales 
arbustivos modernos es favorecer el 
desarrollo de vástagos nuevos capaces de 
dar flor varias veces a lo largo de la época 
de crecimiento. Por lo tanto, estas plantas 
se podan de manera drástica una vez al 
año, hasta dejar una estructura baja 
constituida por los tallos principales. 
Gracias a este tratamiento, la base de la 
planta se mantiene frondosa y se obtienen 
vástagos vigorosos y fuertes que dan 
flores de excelente calidad. Las podas 
más drásticas como las que se realizan 
con los rosales de exposición (véase 
derecha) limitan el número de flores pero 
incrementan su calidad. 

No tema podar drásticamente un rosal 
arbustivo, De hecho, las podas demasiado 
discretas van mermando la capacidad 
productiva de la planta que, al cabo de 
unos años, empieza a acumular tallos 
desnudos y delgados, vástagos sin hojas 
y Locones secos. 

Desde hace varios años, se investiga 
para saber si conviene podar los rosales 
de modo menos sistemático de lo que se 
recomienda tradicionalmente (incluso se 
apunta la posibilidad de podarlos con 
unas tijeras mecánicas). Por ahora, los 
resultados son sorprendentes (véase 
pág, 309) y es demasiado pronto para 
exponer conclusiones inapelables. 


un 


PARTERRES 

La poda de mantenimiento anual permite 
que la planta posea una altura constante 
y un aspecto uniforme, ideal para los 
arriates tradicionales ya que todos los 
rosales arbustivos Mlorecerán en la misma 
época y a idéntica altura. Al plantar cerca 
los rosales, es importante asegurarse de 
que el aire pueda circular libremente. A la 
hora de podar los que forman parte de un 
parterre, cuenta más eliminar los tallos 
cruzados y el crecimiento aglomerado que 
obtener una forma equilibrada 


COMPRA Y PLANTACIÓN 

Los rosales arbustivos modernos suelen 
dar mejores resultados si se realiza una 
poda drástica inicial. De este modo, se 
Obtiene el crecimiento vigoroso desde la 
base, vital para que el rosal sea fuerte y 
esté bien formado. Durante la época de 
reposo, momento en el que se suelen 
plantar los rosales, es fácil encontrar en 
los viveros plantas con las raíces 
desnudas y bien desarrolladas, lo que 
garantiza que el sistema radicular es lo 
bastante resistente como para soportar el 
peso de los vástagos nuevos que vayan 
brotando. Pode las raíces: acorte las partes 
excesivamente largas y recorte las zonas 
dañadas. Tras la plantación, pode los 
vástagos superiores (véase página 
siguiente, superior), 

Los rosales que se cultivan en macetas 
se pueden plantar en cualquier momento 
Pódelos igual que los rosales con raíces 
desnudas, si los planta durante la época 
de reposo; si lo hace durante el período de 
crecimiento, elimine las flores abiertas y 
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Popa D: 


ROSALES DE 


moderno, casi a ras de suelo, 


DESYEMADO DE ROSALES 


DE FLORES GRANDES Despunte las yemas 
laterales que aparezcan por debajo de la 
Frodo de fopición lenminal 


pode los vástagos dañados de entrada 
y espere a la primavera siguiente para 
realizar una poda drástica 


ÉPOCA DE PODA 

La mejor época para podar una rosal 
arbustivo moderno es la de reposo o un 
momento cercano (de finales del otoño a 
principios de la primavera). En los climas 
fríos, retrase la poda todo lo que pueda 
Aun así, es probable que los vientos fríos 
dañen los tallos erguidos y altos. Por otro 
lado, los vientos excesivamente fuertes 
pueden arrancar las raíces o llevarse parte 
de la tierra que rodea a la planta. El agua 


RECORTE OTOÑAL 
Enllos climas Jrfos pl 
es frecuente que los 

rosales se dañen 
durante el invierno — 8. 
si se encuentran en 
lugares poco 
resguardados. Acorte 
dela mitad a un 
tercio los tallos para 
proteger la planta 
Después de una 
helada o de un 
viento muy fuerte 

es conveniente 
apisonar 
Nigeramente la tierra 
para que las raíces 
se mantengan 

firmes. 


Antes del 
recorte 


(POSICIÓN 


Para obtener una planta de exposición, realice una poda drástica de un rosal arbustivo 
:an pocos tallos principales. Los vástagos 


deje que cre: 
darán pocas flores individuales o pocos ramilletes pero ser 
habitual. Si desyema los vástagos (véase inferior), obtendrá aún mejores resultados, 
Para sacar el máximo partido a un rosal de flores grandes, procure que no crezca más 
de una flor por tallo: corte las sobrantes en cuanto aparezcan. En los rosales con 
ramilletes, la flor central abre y se mustia antes de que las de los lados hayan acabado 
de formarse. Para unificar la floración, desyeme la flor central 


in de un tamaño mayor del 


CON RAMILLETES DE FLORES Corte todo 
el pedúnculo que sostiene la yema central 
antes de que se desarrolle. 


que queda retenida en ese hueco se 
congela y puede dañar la unión del 
injerto, que es el punto más vulnerable de 
este tipo de rosales. Para limitar los daños 
causados por el viento, corte en otoño y 
hasta 1 m los tallos largos (véase inferior). 
Después, pode el rosal de la forma 
habitual, en primavera, una vez que haya 
pasado el peligro de heladas intensas. 
Durante la época de crecimiento pode 
sólo para desllorar los vástagos (véase 
pág. 303) —casi todos los rosales 
arbustivos modernos son de floración 
múltiple—, para eliminar los tallos dañados 
o enfermos y para suprimir los chupones 


Después 
del recorte 


ROSALES ARBUSTIVOS DE FLORES 
GRANDES 


A estos rosales 
e les suele 
denominar 
«Ixíbridos del té» 
y se venden como. 
5 de un año, 
Es preciso ri 
una poda drástica tras la plantación: corte 
todos los tallos casi a ras de suelo (véase 
derecha). No precisan más poda de 
formación ni guía, Una vez pasada la 
primera época de crecimiento, se podan 
como una planta adulta 


PODA DE LAS PLANTAS ADULTAS 

Retire los vástagos secos, dañados o 
enfermos durante la época de crecimiento 
y durante la oración. Elimine los 
chupones y desflore la planta para 
estimular una floración continua (véase 
Mantenimiento, pág. 303) 

La poda principal se realiza durante la 
época de reposo (véase Época de poda 
página anterior) y consiste en la 
eliminación de todos los vástagos poco 
productivos o enfermos y en la poda de 
los restantes. Sólo se conservan los 
vástagos sanos y fuertes para que la 
planta rebrote vigorosamente, La mayoría 
de estos rosales presentan un hábito 
erguido y tienden a enmarañar el centro 
de la copa. Seleccione unos cuantos tallos 
y córtelos por una yema Sana y orientada 
hacia fuera con el fin de obtener un 
arbusto bien formado y de centro abierto 
en el que el aire pueda circular libremente 


PODA DE UN ROSAL SUBARBUSTIVO RECIÉN 


Los 
extremos 
de los 
vástagos 
están 
ligeramente 


Los tallos — dañados 


ANTES DE LA PODA Realice una poda 
drástica de los vástagos largos para 
aumentar su vigor desde la base, que es 
donde más se precisa; así, de paso, se 
corrigen los defectos que la planta traiga del 
vivero 


(de este modo se reduce el riesgo de 
enfermedades) 

Empiece por suprimir los tocones de los 
años anteriores en los que no hay 
brotado vástagos fuertes y las partes secas 
o dañadas de la planta. Elimine los tallos 
que sean más delgados que un lápiz: no es 
probable que den flor y enferman con 
facilidad. Retire por completo los vástagos 
que crezcan en el centro: sí teme que la 
>na quede demasiado despejada, pódelos 
por una yema baja, orientada hacia fuera 
Si hay vástagos dobles, corte el que se 
cruce con el resto. Por último, en los 


PODA DE UN ROSAL ADULTO SUBARBUSTIVO DE FLORES GRANDES 


Retire los tallos 

secos, dañados 
o enfermos hasta un 
vástago sano. 


que los renu 


el centro de la plan 


Oriente los cortes de manera 
vos no se cru 
con otros vástagos o intrinquen 


Pode los vástagos 
n restantes con un corte 
linado, situado unos 

5 mm por encima de una 
yema orientada hacia 
fuera (a unos 20-: cm 
del suelo). 


ROSALES ARBUSTIVOS MODERNOS 


PLANTADO 


DESPUÉS DELA PODA Pode cada vástago a 
unos 7-15 cm del suelo. Corte en ángulo 
justo por encima de una yema orientada 
hacia fuera para lograr un crecimiento 
abierio de vástagos bien espaciados 


climas fríos y moderados, acorte los tallos 
restantes hasta unos 20 cm del suelo. En 
los cálidos, corte aún más, a 15-20 cm 

La altura variará según los tallos, ya que 
resulta imposible cortar siempre por el 
mismo punto. Pode por una yema situada 
a unos 5-8 cm del punto de corte del año 
anterior: es preferible que la yema esté 
orientada hacia fuera. Si ya ha podado tres 
o cuatro veces el tallo, córtelo hasta la 
madera vieja, por una yema basal, si es 
posible. Vaya renovando de este modo 
todos los tallos del rosal. Para la poda de 
renovación, véase pág, 305. 


EJEMPLOS DE ROSALES SUBARBUSTIVOS 
GRANDES (HÍBRIDOS DEL TÉ) 

Artes Reo 

ALEXANDER 

BLESSINGS | 
«Der Secreto 

ELINA 

«Ernest H. Morst» 
ERAGRANT CLOUD. 
FreLDom 

Just Joey 

Paul Smirviie 

Pracr 

PiccADI1Y 
«PRECIOUS PLATINUM» 
Remember Mr 


ROSEMARY 
HARKNESS 

Rovar WiLLIAM 
Ruby WenbixG» 


Savoy Horr1 
Suver Jubier 
Tue Laby 
TROIKA 


«Ruby Wedding» 


307 


ROSALES 


ROSALES CON RAMILLETES DE FLORES 


Este tipo de Ñ 
rosales, también 
llamado 
«floribunda», se 
podan antes de la 
floración, igual que 
los arbustivos de m 
Nlores grandes 
(véase pág, 307). Una vez que la planta es 
adulta, la única diferencia con este otro 
tipo de rosales se basa en que, una vez 
eliminados los vástagos molestos, los 
tallos restantes no se podan de manera 
tan drástica. El encanto de este tipo de 
rosales radica en la cantidad de flores que 
dan, para lo que es preciso contar con 
vástagos más l 
Uno de los proble: 
los rosales con ramilletes de flores es la 
desfloración (véase pág. 303): en los 
vástagos que han dado flor, no queda 
ninguna yema a la vista, Corte por la 
altura deseada y brotará una yema latente. 
Si resta un tocón por encima del nuevo 
vástago tendrá ocasión de podarlo más 
tarde. 

Los rosales descuidados responden bien 
a las renovaciones completas y a las 
graduales (véase pág. 315) 


'0S y con más yemas. 
s característicos de 


EJEMPLOS DE ROSALES ARBUSTIVOS CON 

RAMILLETES DE FLORES (FLORIBUNDA) 

ANIstEY DICKSON 

Aya HARKNESS 

«Anruur Brito 

HANNatt GORDON 

Icentno 

«KoRRES Im» 

Marcarer Meartt 

MxasG! 

MOUNIBATTEN 

| ¿Tue Queen Exizanerio 
RrGENSDERG 

«SOUTNAMPION» 


PODA DE UN ROSAL ARBUSTIVO DE RAMILLETES ADULTO 


Corte todos los 

tallos viejos o 
enfermos hasta la 
base del arbusto o 
hasta un vástago 
sano. 


Suprima los tallos A 
que rocen o puedan 
rozar con los demás 


orte los tallos 
restantes a 25-30 cm 
del suelo, Realice un corte 
en ángulo por encima de 
una yema sana o de un 


Pode los laterales 
hasta dos o tres 
yemas del tallo principal 

corte por una yema 
orientada hacia fuera 


vástago orientados hacia 


fuera 


ROSALES DE 


PATIO Y POLYANTHA 


Los rosales de patio son cultivares 
pequeños de rosales con ramilletes de 
flores, entre los más conocidos se 
encuentran: Anna Ford, Sexy Rexy, Cider 
Cup, «Top Marks» y «The Times». Los 
polyantha como, por ejemplo, «Nathalie 
Nypels», son arbustos compactos que 
producen densos ramilletes de flores muy 
pequeñas. Su hábito y por lo tanto el 
método de poda son idénticos a los de un 
rosal arbustivo loribunda (véase 


uperior), 


aunque a menor escala. Una vez que haya 
eliminado todos los vástagos no 
productivos, reduzca los tallos principales 
a dos tercios, por una yema o un lateral 
sanos. 

La poda regular permite que los rosales 
de este tipo cultivados en maceta (algo 
para lo que resultan ideales) se 
mantengan compactos y llenos de flores 

anto los rosales de patio como los 
polyantha se pueden renovar por el mismo 
sistema que los rosales arbustivos (véase 
pág. 305) 


ROSALES MINIATURA 


Se trata 
arbustivos 

pequeños y con 

mucho encanto, 

que dan flores o 

racimos de flores 

de tamaño 

reducido pero 

proporcional al de la planta. Se tratan 
igual que los rosales arbustivos grandes: 
desfloración durante la época de floración 
y poda anual durante el período de 
reposo. 

Lleve a cabo una poda drástica en el 
momento de la plantación, igual que 
actuaría con una rosal arbustivo de flores 
grandes (véase pág, 307): corte los tallos a 
unos 5- 8 cm del suelo. A partir de ahí se 
pueden utilizar dos métodos de poda. Si 
la planta crece y florece correctamente, 
bastará con una poda ligera: elimine los 
vástagos secos, dañados o enfermos, 
los que n cruzados y los tallos 
enmarañados y pode el extremo de los 
restantes (véase derecha). Algunos rosales 
miniatura como Baby Masquerade, por 
ejemplo, generan gran cantidad de 
vástagos enmarañados y precisan una 
poda más drásti 

Si el rosal no crece bien o precisa una 
renovación, retire todos los tallos menos 
los fuertes y pode éstos de manera 
drástica, al igual que haría con un rosal 
grande. Puede que descubra por 
casualidad que este sistema de poda da 
mejores resultados con una planta en 
concreto. Es difícil determinar la altura 
exacta a la que deben cortarse los tallos 
(cada cultivar tiene una talla distinta), 
pero se puede decir que lo ideal es acortar 
dos tercios los vástagos que hayan 
florecido, sea cual sea el tipo de rosal 


de rosales 45 118 


PODA LIGERA DE UN ROSAL MINIATURA ADULTO 


Suprima los tallos 
secos, enfermos 

o dañados. Para 

desenmarañar la 

planta, climine alguno 

de los tallos más 

viejos. 


ROSALES ARBUSTIVOS MODERNOS 


2 Pespuntelos 
tallos principales 
para retirar las flores 
marchitas 


$ 3 pode os laterales 
hasta una o dos 


Nemas del tallo 
principal 


EJEMPLOS DE ROSALES MINIATURA 


ANGELA RirrON Minsir Prant 
«ARIZONA SUNSET» «Party Gre» 
Bany MAsQUERAD! aPLACHES 


Dartino Frame «Pour Tor 
«EASTER MORNING» Reb Act 
«Juny Erscurro «RISE ÓN SmInio 


Macic CAROUstL SNOWBALL 


Chram» 


«SNOW Bribr» 
USTACEY SUL» 
SIARINA 
«Swerr Farkvo 
Treny Werny 
«YeLLow Dot» 


ALTERNATIVAS A UNA PODA DE ROSAL TRADICIONAL 


Las técnicas de poda tradicionales que 
se emplean con los rosales arbustivo 
requieren que el jardinero se implique y 
tome ciertas decisiones: algunas persona 
lo consideran difícil y piensan que 
requiere demasiado tiempo. En los 
últimos años se ha puesto en tela de 
juicio el hecho de que merezca la pena 
utilizar un método tradicional. E 
Inglaterra se inició en 1990 un programa 
de investigación que compara métodos 
de poda tradicionales con los 
revolucionarios sistemas actuales. Lo 
sorprendente es que todo parece indicar 
que los rosales que se podan a la altura 
de la rodilla con unas tijeras mecánicas 
florecen igual de bien o incluso mejor que 
los que se podan siguiendo los laboriosos 
sistemas tradicionales. 

Algunos autores recomiendan, pues, 
que se pode con tijeras mecánicas y se 
bandone el corte selectivo de tallos 
secos; sin embargo, la Royal National 
Rose Society todavía no se ha 
pronunciado con claridad al respecto. 


Muchos productores opinan que dejar los 
vástagos secos o enfermos en la plan 
puede ser bueno a la larga y que, en e 
condiciones, es más probable que el rosal 
enferme 

Existe otro sistema que resulta a la vez 
más práctico y más prometedor. Consiste en 
podar el rosal sin preocuparse por realizar 
cortes en ángulo o por cortar cerca de una 
yema. Se eliminan los vástagos secos pero, 
al igual que ocurre con la poda ligera de 
rosales en miniatura (véase superior), se 
dejan los tallos débiles o enmarañados que 
normalmente se retiran. Este sistema da 
mejores resultados que los métodos de poda 
tradicionales ya que permite obtener un 
mayor número de flores. 

En realidad, es preciso esperar unos años 
antes de poder recomendar oficialmente 
estos sistemas alternativos; no obstante, 
mientras llega ese momento, nada le impide 
experimentar con uno o dos de sus rosales 
arbustivos: realice una poda ligera similar a 
la de los rosales miniatura y analice los 
resultados (véase superior) 


PODA CON UNA TIJERA MECÁNICA 

Se trata de un método bastante drástico que 
funciona bien a medio plazo pero cuyos 
efectos a largo plazo no se han calibrado 
todavía. Se obtienen los mismos resultados 
con unas tijeras y resulta más seguro. 
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ROSAL 


xisten rosales tipo arbolito de todos 

los tamaños, desde los rosales 
miniatura, ideales para cultivar en maceta 
hasta arbolitos o semiarbolitos de 1 m de 
altura. Los llorones pueden llegar a 
alcanzar 1,5 m. Todos estos rosales 
arbolito se crean al injertar el cultivar 
seleccionado en un portainjertos de 
tronco alto y desnudo, que suele ser 
R. rugosa, aunque algunos productores 
experimentan con otros tipos como 
R. laxa, más longevo y menos proclive a 
desarrollar chupones. Los rosales tipo 
arbolito precisan un tutor permanente. 
Para los rosales miniatura basta una cal 
sin embargo, para los grandes es preciso 
emplear una estaca robusta tratada para 
evitar que se pudra, Ésta ha de llegar 
hasta la unión del injerto (que es el punto 
más débil del tronco) pero en ningún caso 
ha de rozar el tallo. Todos los rosales de 
arbolito se podan una vez al año 


ROSALES ARBUSTIVOS EN ARBOLITO 


La mayoría de 2 
los cultivares 

arbustivos con 

flores grandes o 

con ramilletes de 

flores se pueden 

adquirir ya mall 
formados como arbolitos o como 
semiarbolitos coh troncos de 1 m y de 

75 cm, respectivamente, El tallo de los 
rosales de patio, los rosales en miniatura 
y los polyantha tipo arbolito no supera los 
50 cm y poseen una gran aceptación 


FORMACIÓN Y PODA 

Pode el rosal en el momento de la 
plantación y cuando sea adulto, como si 
se tratase de un rosal arbustivo normal e 
decir, según el tipo de rosal que constituye 
la copa: de flores grandes (véase pág. 307), 
con ramilletes (véase pág, 308), de patio o 
en miniatura (véase pág, 309). Cuando 
quiera podar los tallos a una altura 
determinada, parta del punto de unión del 
injerto como si fuese el suelo. 

Es muy importante mantener una copa 
equilibrada. Para lograrlo, pode de manera 
más drástica el lado más débil de la planta 
Una poda ligera en el lado más vigoroso 
le permitirá mantener la forma, pero 
evitará que los tallos crezcan en exceso. 

En las zonas con inviernos muy fríos se 
recomienda realizar un recorte otoñal de 
la planta (véase pág, 306) para reducir el 
riesgo de que los tallos se dañen con 
llegada de los vientos fuertes 


RENOVACIÓN 

Si posee un rosal tipo arbolito descuidado 
(puede encontrarlo en un jardín que 
acabe de adquirir), lleve a cabo una poda 
drástica en invierno o a principios de la 
primavera (véase pág, 305). Si el rosal no 
responde bien a ese tratamiento durante 
la siguiente época de floración, no pierda 
el tiempo intentando renovarlo. 


310 


ROSALES EN ARBOLITO 


Los requisitos de poda varían según el 
tipo de planta que constituye la copa. 
La poda mantiene la copa compacta y 
simétrica y mejora la floración en 
cantidad y calidad 


ÉPOCA DE PODA 

Varía en función del tipo de rosal que 
configura la copa: los cultivares de 
Moración múltiple se podan durante la 
época de reposo para estimular la 
generación constante de flores en los 
vástagos nuevos; los cultivares que sólo 
florecen una vez se podan cuando las 
Mores ya están marchitas. 

Durante la época de crecimiento se 
realiza el mantenimiento indicado para 
todo tipo de rosales. Dedique especial 
atención a la eliminación de los chupones 
antes de que tengan tiempo de desarro- 
Marse. en el suelo o en el tron- 
co desnudo: despúntelos con los dedos 


ROSAL DE PATIO 
EN ARBOLITO 

Si se injerta sobre 
un tallo alto y 
despejado se 
convierte en una 
hermosa planta, 
ideal para cultivar 
en macetas 


stos Nace! 


ROSAL EN ARBOLITO ADULTO, PRINCIPIOS DE LA PRIMAVE 


ANTES DE LA PODA 
Los tallos de este 
rosal en arbolito de 
flores grandes se 
podaron en otoño 
para evitar que el 

viento los dañara 
durante el invierno 
Conviene volver a 
podar la planta una 
vez que haya pasado 
el peligro de 
heladas: suprima 
las partes poco 
productivas para 
lograr una 


Vástago cruzad 
puede dañar al resto 
callos si no se poda 


estructura Elimine los 
equilibrada, una vásta 
copa abierta y unos —o.enfermos 


vástagos vigorosos 
con una floración 
abundante. 


DESPUÉS DE LA 
PODA Los tallos 
sanos restantes 
podan a unos 20 cm 
de la unión del 
injerto y los laterales 
se acortan hasta dos 
o tres yemas. En este 
caso, se ha podado 
con mayor 
intensidad el lado 
izquierdo con la 
intención de 
estimular el 
desarrollo de 
renuevos vigorosos y 
equilibrar la copa. 


Laterales cortados 
hasta una 
yema sana. 


'Tallos principales 
cortados hasta una 

0 un lateral 
bien situado 


ROSALES DE ARBOLITO LLORONES 


Un rosal en 20 
arbolito llorón 

se crea al injertar 

un cultivar 

1 

trepador o 

colgante en un mbo 
tronco desnudo 

de 1,5-2 m de altura. Al comprar uno, 
compruebe de qué cultivar forma la copa 
ya que de ello depende la poda y 
formación de la planta, así como la época 
en que éstas se han de llevar a cabo, 

Los únicos cultivares que cuelgan de 
modo natural son los rastreros, que 
presentan tallos largos y flexibles. Los 
cultivares cobertores extendidos, más que 
colgar, caen a partir del punto de injerto. 
Los cultivares trepadores precisan que los 
guíen para vencer su tendencia natural a 
crecer erguidos: sólo se obtienen buenos 
resultados con cultivares de tallos flexibles 


trero, 


FORMACIÓN Y PODA 
Es preferible no podar los arbolitos 
llorones en el momento de la plantación 
ni durante los dos primeros años, que son 
los que invierten en adquirir su forma 
Elimine sólo los vástagos secos, dañados o 
enfermos, y acorte hasta una yema fuerte 
los débiles o muy finos, para estimular el 
desarrollo de renuevos vigorosos 

Gute hacia abajo los tallos de los 
cultivares trepadores cuando sean jóvenes 


PODA DE UN ROSAL RASTRERO O DE ENREDADERA FORMADO COMO UN ARBOLITO LLORÓN TRAS LA FLORACIÓN 


Corte los tallos más 

viejos justo por 
encima de la unión del 
injerto. 


Acorte los - 
laterales hasta 
tres 0 cuatro yemas 


4 Despunte los vástagos 
que lleguen al suelo. — 


ESTRUCTURA 

EN FORMA DE 
PARAGUAS 

Esta estructura de 
metal recubierto de 
plástico actúa a la 
vez como estaca y 
como soporte para 
formar y atar los 
vástagos. La forma 
resultante es mucho 
más compacta y 
formal que la de un 
espécimen llorón en 
arbolito sin guía 


Ate los tallos 
para crear 
una copa 
equilibrada 


y Nexibles: átelos a una estructura 
metálica en forma de paraguas o 
sombrilla (véase superior) 

Pode los rosales adultos de acuerdo con 
los requisitos de su grupo: rastreros o de 
enredadera (véase pág, 318), trepadores 
(véase pág. 317) o cobertores (véase 
pág. 315). Los rastreros vigorosos como 
«Dorothy Perkins», si se alimentan bien, 
permiten cortar cada año hasta la base los 
tallos que hayan dado flor. En los culti 
vares menos vigorosos, es recomendable 
suprimir uno de cada dos o tres tallos 
productivos cada año, o incluso cada dos, 


ROSALES EN ARBOLITO 


según lo enmarañada que esté la copa 
Pode por un vástago o una yema 
orientados hacia arriba y hacia fuera para 
obtener un efecto de cascada. 

Los cultivares trepadores se podan por 
yemas orientadas hacía abajo y hacia 
fuera para potenciar la forma de la planta 
Los cultivares cobertores son los que 
menos cuidados requieren, aunque se 
obtienen mejores resultados si se aclaran 
los vástagos enmarañados y aglomerados 
Renuévelos según el tipo al que 
pertenezcan (véase pág, 305). Los 
rastreros se renuevan muy bien 


2 Pode los tallos que 
hayan dado flor por 
un vástago orientado 
hacia fuera. 


Despunte con los 
dedos los chupones 
que aparezcan en el tallo 
del rosal, a lo largo de 
toda la época de 
crecimiento. Eliminelos 
antes de que se desarrollen 
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ROSALE: 


a 
IL esrosales 
subarbustivos 
constituyen un 
grupo bastante 
amplio en el que 
tienen cabida todos all, 


los géneros que 
conforman la 
historia de los 2 
rosales (Rosa), A 
diferencia de lo que 
ocurría con los 
rosales arbustivos, 
los subarbustivos 
florecen en los albo 
vástagos viejos 
por lo que es 
preciso crear estructuras permanentes que 
se mantengan con ayuda de podas ligeras 
de regulación y de renovación que 
impidan que el rosal pierda la forma o la 
salud. De este modo se conseguirá una 
proporción equilibrada de vástagos 
jóvenes y vigorosos y vástagos viejos y 
productivos. Los requisitos de poda se 
parecen más a los de la mayoría de 
arbustos caducifolios que dan flor que 
los del resto de los rosales 

En casi todos los grupos, los culti 
se pueden tratar de un modo similar pero, 
en este caso, cada planta posee un hábito 
de crecimiento y de floración especial que 

mpide las generalizaciones 


De hábito erguido 


De hábito extendido 


ares 


ROSALES BOTÁNICOS 


Los rosales silvestres y los híbridos que se 
les parecen apenas precisan cuidados. Se 


PODA DE UN ROSAL GALLICA ADULTO 
TRAS LA FLORACIÓN 


] Eimine por completo 
uno o dos tallos 
basales muy leñosos. 


ROSALES SUBARBUSTIVOS 


EJEMPLOS DE ROSALES BOTÁNICOS 
E HÍBRIDOS RELACIONADOS 

Rosa NUIKANA «PLENA» 

(sin. R. CALIFORNICA «PLENA») 

R. «Durontim» 

ECAE 

FEDISCMENKOANA 

FOETIDA «BICOLOR» 
FORRESTIANA 
GLauca (sin. R. 
Ro MARISONI 

R. MOYESI ÁGERANIUM» 
R. «PAULIL ROSEA» 
R 
R 


PRA 


RUBRIFOLIA) 


VIRGINIANA 
«Wortev-Dob» (sin 

«DurtEx») 

Ro XANTHINA «CANARY BIRD» 


R, POMIFERA 


R. moyesil 


puede realizar una poda de formación 
durante la época de reposo: despunte 
ligeramente los extremos de los vástagos 
demasiado largos. Los rosales adultos se 
podan también durante la época de 
reposo para eliminar los vástagos secos, 
dañados o débiles y, si es preciso, para 
corregir una forma desequilibrada. 
Suprima por completo los tallos débiles 
para estimular su crecimiento y corte 
ligeramente los que sean más vigorosos. 
Tras una poda así, no espere que el rosal 
Norezca como de costumbre hasta 
transcurrido un año. Si un rosal botánico 


resulta poco productivo o está demasiado 
viejo y enmarañado, lleve a cabo una poda 
de renovación idéntica a la de los rosales 
gallica (véase página siguiente) 


ROSALES CLÁSICOS 


La mayoría de estos rosales se podan por 
uno de los dos métodos habituales (véase 
página siguiente). Los híbridos musk 
(véase pág, 314), boursault, noisette y 
trepadores Bourbon (véase pág, 316) e 
híbridos perpetuos (véase pág, 320) 
precisan técnicas especiales. 


9 Acorie los vástagos 


a una yema o a un 
lateral del tronco. 


Para mantener 

sano el rosal, 
suprima los tallos 
dañados o débiles y 
aquéllos que rocen con 
otros. 


ROSALES ALBA, DA, JASCENA, MUSGOSOS 
Y DE PROVENZA 

La mayoría de estos rosales se podan en 

cuanto acaba la floración estival. De todos — 1] 
modos, algunos rosales musgosos pueden 
presentar una segunda floración y se 
podan ligeramente más tarde 

Despunte un poco los tallos más largos 
en el momento de la plantación. Suprima 
los vástagos secos o dañados del ejemplar 
adulto y aclare los tallos que crezcan 
cruzados, A continuación, acorte un tercio 
los tallos principales y los laterales. En 
otoño, recorte los tallos delgados o 
demasiado largos para que no los dañen 
los vientos fríos del invierno (véa: 
inferior derecha) 

Las plantas viejas se renuevan cortando 
la mayor parte de los tallos para que 
queden sólo unos cuantos jóvenes y 
vigorosos (de los que se poda un tercio) 
La renovación se realiza tras la floración 
o en primavera 


los tallos viejos. 


ROSALES BOURBON, DE CHINA Y PORTLAND 
Estos rosales se podan como los alba 
(véase superior), pero durante la época de 
reposo porque son de floración múltiple. 
Desflórelos regularmente en verano 


ROSALES GALLICA 
Se trata de rosales clásicos bastante 
densos (ideales para crear setos), que sólo 
precisan una poda ligera en el momento 
de la plantación. Despunte ligeramente 
los tallos demasiado largos y elimine uno 
o dos tallos si la planta presenta un 
crecimiento embrollado. En primavera se 
retiran los vástagos secos, dañados o 
enfermos de los ejemplares adultos. A 
mediados del verano, justo después de | 
floración, se aclaran los vástagos al 
acortar los laterales hasta el tallo principal — '04uen 
o hasta un vástago cercano al mismo. Con 
una frecuencia de uno a tres años, según 
el vigor de la planta, es conveniente 
cortar hasta cerca del suelo uno o dos 
tallos viejos. En invierno, emplee unas 
tijeras para recortar los rosales gallica 
que formen setos. No intente darles 
un acabado demasiado formal 

Los rosales viejos y descuidados 
responden bien a las podas drásticas que 
se realizan a principios de la primavera 
elimine todos los tallos salvo los que sean 
jóvenes y vigorosos. 


se arqueen y 
el suelo 


Pode los tallos 
demasiado largos 
y vigorosos que 
sobresalgan con 
respecto al resto 
para evitar que el 
viento los dañe. 


Acorte un tercio 


RECORTE OTOÑAL 
DE UN ROSAL ALBA 


PODA DE UN ROSAL ALBA ADULTO TRAS LA FLORACIÓN 


Reduzca un 
tercio los 
laterales, corte por 
una yema fuerte o 

por un vástago 
orientados hacia 


fuera 


ROSALES SUBARBUSTIVOS 


EJEMPLOS DE ROSALES CLÁSICOS 


Rosales alba 

Rosa x «ALua MAXIMA» 
R. % «ALBA SEMIPLENA» 
«BELLE AMOUR» 
«CELESTE» 

(sin, «CELESTIAL») 
«FELICE PARMENTIER» 
«Grrar Marben's BLusH» 
«KÓNIGIN VON DÁNEMARK» 


Rosales de China 

«Cécie BRUNNER» 

Ro x ODORATA «MUTABILIS» 

R. x ODORATA «PALLIDA» 
(sin, «OLo BLusH Cuisa») 

«PerLE D'Or» 


Rosales damascena 
«IsPAnAN» 
«Maname Harpy» 
«OMAR KnAyYam» 
«DE Rescut» 


Rosales Bourbon 

«BOULE DE NEIGE» 

«Mapamt Isaac PEREIRE» 
«SOUVENIR DE La MALMAISON» 
WVARIEGATA DI BOLOGNA» 


Rosales gallica 
«ÁLAIN BLANCHARD» 
«BELLE DE CrÉcY» 


«CharLes De Mis» 
«Duc DE GuIcHE» 

R. GALLICA «OFFICINALIS» 
«PRESIDENT DE Size» 

R. GALLICA «VERSICOLOR» 
(sin. «Rosa MuND1») 
«TRICOLORE DE FLANDRE» 

«TUSCANY SUPERB» 


Rosales musgosos 
«CAPITAINE JOHN INGRAM» 
R. x CENTIFOLIA CRISTATA 
(sin. «CHarEaU DE NAPOLEON») 
«GENERAL KLÉnER» 
«HeNRI MARTIN» 
«James Mricneoo 


«JEANNE DE MONTFORTA 
«WiLtiam Lon» 


Rosales Portland 
«COMTE DE CHAMBORD», 
«JACQUES CARTIER» 

R. PORTLANDICA 


Rosales de Provenza 
(centifolia) 

«De MEAUx» 
«FANTIN-LATOUR» 
«Perite pe HOLLANDE» 
«Roserr Le DiabLio 
«SPONG» 

«Tue Bisnor» 

«Tour be MALAKOEE» 


us) 


ROSALES 


ROSALES SUBARBUSTIVOS 
MODERNOS 


Este grupo incluye los tipos de rosales 
más conocidos creados a lo largo de los 
últimos cien años. Muchos de ellos aúnan 
el vigor de los rosales botánicos y las 
floraciones múltiples, características de 
los rosales modernos, por lo que se podan 
durante la época de reposo, generalmente 
a principios de la primavera. La mayoría 
presentan un hábito erguido, robusto y 
arbustivo, y pueden medir 1,2-2 m, por lo 
que resultan ideales como ejemplares 
aislados, Algunos de hábito más denso 
y extenso se suelen denominar 
«cobertores» (véase página siguiente) 
Algunos rosales subarbustivos 
modernos necesitan una poda muy ligera 
como es el caso de «Nevada» o 
«Marguerite Hilling» (véase inferior) 
rosales con ramilletes de flores son 
cultivares grandes de rosales arbustivos 
modernos y se podan de manera similar 
(véase pág. 308). Acorte un tercio los 
tallos principales para mantener la altura 
del rosal; reduzca dos tercios los laterales. 
Otros grupos cuentan con requisitos de 
poda especiales 


Estos 


HÍBRIDOS MUSK 

Estos rosales subarbustivos vigorosos de 
Nloración múltiple y otros de hábito 
similar (véase derecha) apenas precisan 
poda de formación. Los ejemplares 
adultos se podan durante la época de 
reposo: se eliminan los vástagos secos, 
dañados o enfermos y uno de cada tres 
tallos viejos poco productivos. Acorte un 
tercio los tallos principales y pode los 
laterales por la mitad 


PODA LIGERA DE 


Cuando los 

vástagos se 
empiecen a 
enmarañar, corte 
desde la base unos dos 
tallos viejos y poco 
productivos 
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ESTACADO DE LOS ROSALES ARBUSTIVOS 
Dos estacas bajas unidas por bramante o 
por una cadena plastificada constituyen un 
excelente soporte para los tallos laxos de un 
rosal arbustivo. Se pueden emplear plantas 
cobertoras para ocultar el soporte 


ROSALES RUGOSA 

Se trata de una selección de rosales que 
data de principios de siglo. Presentan un 
hábito erguido, unos tallos espinosos, una 
floración múltiple y un follaje verde 
intenso y rugoso que cambia a un color 
rojo en otoño. 

Apenas necesitan poda de formación 
Pode las plantas adultas durante la época 
de reposo: despunte los vástagos 
demasiado largos y retire por completo 
uno viejo de vez en cuando. Para renovar 
la planta, lleve a cabo un aclareo más 
drástico: corte varios tallos viejos y pode 
por la mitad uno de cada dos o tres (véase 
pág. 305). 


N ROSAL SUBARBUSTIVO MODERNO ADULTO 


EJEMPLOS DE ROSALES SUBARBUSTIVOS 
MODERNOS 


Tipo ramillete 
CHINATOWN 

Eve ParnT 
«FOUNTAIN» 
FRANCINE AUSTIN 
«FreD Loabs» 
«Frrrz Non1s» 
JACQUELINE DU PRE 
WESTERLAND 


Híbridos musk y similares 
«Burr Bravty» 
«CORNELIA» 

«GOLDEN WINGS» 
«KATHLEEN FERRIER» 
«PENELOPE» 

Rosy Cusmion 

SMaRIY 


Tipo rugosa 
«AGNES» 

«BrLLE POITEVINE» 

«Brancue Dounte De COUBERT» 
«EIMBRIATA» 

«EJ. GROOTENDORST» 

«Fru Dacmar Hastrur» 

«PINK GROOTENDORSI» 
«Roserare br Hay» 

R. RUGOSA «ALBA» 

ASCABROSA» 


2 Pra mantener un 

——_£ hábito compacto y 
estimular la floración, 
despunte el éxtremo 
de los laterales que se 
encuentren en la 
periferia de la planta. 


Retire los 

vástagos secos, 
dañados o enfermos 
hasta una yema sana 


ROSALES SUBARBUSTIVOS 


ROSALES COBERTORES 


Existen dos tipos de rosales cobertores. 
los subarbustivos modernos y los 
rastreros, Cada uno posee un hábito de 
crecimiento específico, pero ambos 
precisan una poda de regulación que debe 
impedir que crezcan más allá del espacio 
disponible, Asimismo se pueden util 

para crear rosales tipo arbolito llorón 
(véase pág. 311) 


ar 


TIPO SUBARBUSTIVO MODERNO 
Se trata de rosales extendidos, de 
crecimiento lento, que no sobrepasan 
los 60 cm de altura, En verano están 
frondosos aunque es preciso eliminar las 
malas hierbas; no obstante, son plantas 
caducifolías y en invierno sólo se ven los 
tallos desnudos. Se pueden cultivar en 
macetas, Pode en primavera los que 
presenten una floración múltiple y el resto 
en verano, tras la floración 

Precisan muy poca o ninguna poda de 
formación, Despunte los extremos de los 
tallos de los ejemplares adultos para 
evitar que crezcan más allá del espacio 
disponible y elimine los vástagos secos 
o dañados. Acorte los laterales para 
despejar el centro del arbusto. Siempre 
que pueda, desflore los vástagos durante 
la época de floración. Las podas drásticas 
suelen dar buenos resultados 


TIPO RASTRERO 
Estos rosales están muy ligados a otras 
especies rastreras como R. wichuraiana 
Cuentan con tallos largos y flexibles que 
cubren el suelo; resultan ideales para 
desniveles. Los tallos echan raíces cuando 
su extremo entra en contacto con la tierra 
y pueden llegar a medir 3 m o más. Los 
laterales constituyen una masa frondosa 
Lleve a cabo una poda ligera en verano. 
después de la floración: corte los tallos 
hasta un vástago erguido para controlar el 
crecimiento de la planta. Si desea 
aumentar la floración, extienda y fije al 
suelo los tallos (véase Fijar al suelo los 
rosales, pág, 320). Si es preciso renovar la 
planta, siga el mismo proceso que para un 
espécimen de enredadera (véase pág. 318) 


EJEMPLOS DE ROSALES COBERTORES 


Tipo subarbustivo moderno 
AVON, KENT, SURREY y SUSSEX 
BONICA 

Feroy 

FIONA 

ELower Carrer 

Pisk BeLLs 

«RAUBRITI LO 

«Tie Farmvo 


Tipo rastrero vigoroso 
CmtLrERNs 

GROUSE, PARTRIDGE, PHEASANT 
| OR, x Jacksont «Max Grar» 
«Nozomt» 

Snow Cakprr 

SWANY 


ROSALES RASTREROS UTILIZADOS 
COMO PLANTAS COBERTORAS a 

los vígorosos 
tallos de un año Los tallos de dos años 


Los rosales rastreros vigorosos : eps 


resultan ideales para cubrir las / con el peso de los 
zonas más silvestres de un jardín hr) vástagos en flor 
/ 
La planta se expande y | 
7 


rápidamente gracias a que sus 
tallos echan raices al entrar en 
contacto con el suelo. Apenas 
precisa poda: córtelo cuando 
supere el espacio disponible 


ROSALES 
SUBARBUSTIVOS 
COBERTORES 

Los rosales 
subarbustivos 
modernos que se 
utilizan como 
cobertores presentan 
una forma pulcro 
compacta y pequ 
(véase izquierda) y 
un hábito más 
extendido que 
erguido. Resultan 
ideales para plantar 
en grupo en arriates 
o en desniveles ya 
que apenas 
requieren 
mantenimiento 


ROSALES PARA 
CESTAS COLGANTES 
La serie «campestre» 
de rosales 
subarbustivos 
cobertores, en la que 
se incluyen plantas 
como Avon, resulta 
muy apropiada para 
las cestas colgantes 
o el saliente de un 
muro. Los rosales 
suelen cultivarse 
bien en macetas pero 
no deben dejarse en 
una maceta tan poco 
profunda como ésta 
más de dos épocas 
de crecimiento 


ROSALES 


ROSALES TREPADORES Y DE ENREDADERA 


Esos rosales se pueden formar para 
crear efectos ornamentales muy 
variados (véase Formaciones especi. 
págs. 319-325); sin embargo, lo más 
frecuente es verlos guiados por muros y 
vallas, La poda tiene por finalidad crear 
una estructura fuerte y una planta bien 
formada, capaz de desarrollar vástagos de 
floración nuevos y sanos cada año. El 
método de poda depende de si el rosal 

es trepador o de enredadera, ya que 
presentan hábitos de crecimiento y 
floración diferentes (y por lo tanto 
requisitos de poda distintos) 

Lo ideal es que cuando se guía el rosal 
por una superficie plana se mantengan los 
vástagos lo más horizontales posible. 
Dispóngalos en abanico cuando los tallos 
todavía sean jóvenes y flexibles, ya que de 
ese modo logrará una cobertura óptima y 
una distribución de las flores más 
homogénea (véase Formación horizontal, 
pág. 13). Si ha de formar la planta por un 
espacio peculiar en el que no es posible 
mantener los vástagos horizontales (por 
ejemplo, un trozo de muro entre dos 
ventanas), opte por un rosal arbustivo 
grande o uno trepador tipo pilar (véase 
pág. 320) 

Antes de plantar el rosal, instale un 
sistema de alambres y postes por los que 
distribuir los vástagos. Procure que el 
alambre inferior se encuentre a 45 cm del 


TREPADORES MODERNOS 


Los rosales trepadores modernos no son 
más que rosales arbustivos muy altos 
cuyos tallos tiesos precisan formación y 
soporte. Aunque se pueden guiar de 
distintos modos (véanse págs. 319-325) 
lo más frecuente es encontrarlos en 
formaciones murales o sobre vallas. Los 
tallos se disponen en abanico y los 
vástagos se conducen hacia los lados. 


ÉPOCA DE PODA 

Al igual que los rosales arbustivos 
modernos, los trepadores suelen dar 
floraciones múltiples por lo que se podan 
en la misma época, en otoño, después de 
que haya terminado la secuencia 
ininterrumpida de floraciones o a 
principios de la primavera. Lo mejor es 


podar el espécimen en otoño para atar o 


cortar los tallos largos y delgados antes de 


que lleguen los vientos fuertes y fríos del 
invierno y los dañen. En los climas fríos, 
las formaciones murales protegen el rosal 
y minimizan los daños causados por las 
heladas. Desflore los vástagos y vaya 
atándolos durante la época de crecimiento. 
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FORMACIÓN MURAL DE UN ROSAL TREPADOR 


La formación horizontal es la clave para mejorar la floración de un rosal que trepa por un 


muro. 


suelo y coloque los demás a intervalos de 
30 cm. Es preferible utilizar un alambre 
fuerte galvanizado y colocarlo a 8 cm de 
la superficie. De este modo queda espacio 
para que el aire pueda circular entre el 
rosal y la valla o el muro y es más difícil 
que la planta enferme. Plante los rosales 


trepadores y de enredadera a 30 cm del 
muro, por lo menos, para que las raíces 
tengan espacio suficiente para 
desarrollarse, Si los vástagos inferiores no 
llegan por sí mismos al alambre inferior, 
utilice unas cañas a modo de guía y 
soporte: retírelas en el segundo año. 


EJEMPLOS DE ROSALES TREPADORES MODERNOS 


«ALOHA» 
ArrISsIMO: 

Banrey Bay 

«COMPASSION» 

«Danse pu Fru» 

DuntiN Bay 

«GLOIRE DE DIJON» 

GOLDEN SHOWERS. 

Haber 

«MADAME ALFRED CARRIÉRE» 
«New Dawn» 


PODA DE FORMACIÓN 
Los rosales trepadores se venden con 
tallos mucho más largos que los rosales 
que se utilizan en los arriates y no 
precisan poda inicial (salvo si están 
ligeramente dañados). Es importante 
dejar un máximo de yemas por tallo para 
que puedan desarrollar muchos laterales 
durante la época de crecimiento. Resulta 
vital no podar los tallos de los cultivares 
derivados de rosales arbustivos (suelen 
incluir el término «climbing» trepador 
en el nombre del cultivar, por ejemplo 
«Climbing Iceberg») porque, de lo 
contrario, los vástagos retomarían su 
hábito arbustivo original 

Despunte el tallo principal si, cuando el 
rosal empiece a crecer, los laterales tardan 
mucho en aparecer. Si corta por una yema 
fuerte, estimulará la ramificación 
(compruebe que la yema esté orientada 


«PARADE» 
«PINK PERPÉTUE» 
«SCHOOLGIRL» 

Summer Wine 

SYMPATHIE 

«White COCKADE» 

SAWVILLIAM ALLEN RICHARDSON» 
«ZErmirine DROUMIN» 


hacia fuera y que, al brotar, no vaya a 
entorpecer el desarrollo de los demás 
tallos). Disponga en abanico los tallos 
principales desde el principio y sepárelos 
bien (véase página siguiente). Guíe los 
laterales en sentido horizontal. Cubra las 
zonas inferiores del muro o de la valla 
desde el principio: siempre se pueden 
formar vástagos en sentido vertical para 
cubrir huecos del extremo superior de la 
estructura, pero los que se forman en la 
zona inferior casi nunca se pueden tapar. 
Guíe los tallos cuando sean jóvenes y 
flexibles para crear una estructura fuerte 
y bien formada. Cuando la planta se hace 
adulta basta con ir eliminando los tallos 
secos, dañados o enfermos, los que sean 
poco frondosos y los chupones. Desflore 
con regularidad los vástagos para 
estimular las floraciones múltiples (véase 
pág. 303) 


PODA DE LOS ROSALES ADULTOS 
Cuando el rosal haya cubierto todo el 
espacio disponible, conviene renovar su 
estructura con vástagos jóvenes y 
vigorosos. Los situados en la periferia se 
pueden podar en cualquier momento, al 
igual que el resto de tareas de 
mantenimiento de la planta como, por 
ejemplo, el mantener la forma o el ir 
atando los vástagos a los alambres a 
medida que crecen. La desfloración 
permite alargar el período de floración 
(véase pág. 303). Una vez acabado, 
pode los vástagos para estimular la 
formación de renuevos productivos. Al 
cabo de tres años, los tallos empiezan a 
dar cada vez menos flores: pódelos por un 
vástago inferior y joven y guíelo para que 
sustituya al tallo anterior (véase Poda de 
renovación, pág. 302). Elimine los 
vástagos débiles o enfermos 

En los rosales trepadores adultos se 
pueden eliminar por completo los tallos 
viejos y poco productivos para estimular 
la producción de renuevos bas ila 
zona inferior de los tallos se qued 
desnuda o se descuida la planta, lleve a 
cabo una renovación más intensiva. 


ROSAL TREPADOR MODERNO, PODA OTOÑAL 


Reduzca dos 
tercios los 
vástagos que 
hayan dado Jlor. 
Realice un corte 
inclinado por 
encima de una 
yema o un 
vástago sanos. 


29 Beti por 
completo 
los vástagos 
enfermos, 
débiles o sin 
hojas 


ROSALES TREPADORES Y DE ENREDADERA 


FORMACIÓN MURAL DE UN ROSAL TREPADOR, VERANO DEL PRIMER AÑO 


Pode hasta 5-8 cm los vástagos 
vigorosos que no tengan laterales 


]) Ateos vástagos jóvenes para 
para estimular la ramificación 


crear la estructura. Siempre que 
pueda, fórmelos por los alambres en 
sentido horizontal. 


Tallos guiados 
por los alambres 
con la ayuda de 
unas cañas 


Punto en el que 
se atan los tallos 
a las cañas 


2 Elimine los 
vástagos secos. 
enfermos o dañados. 


Rosal plantado a 
45 cm del muro 


3 Compruebe 
las ataduras 


a lo largo de la 
época de 
crecimiento, Pode 
o vuelva a formar 
los vástagos que 
entorpezcan el 
crecimiento de los 
otros 


Pode los tallos 

que hayan crecido 
más allá del espacio 
disponible 


Retire los tallos 

viejos poco 
productivos; corte 
asta una yema 
inferior o hasta un 
vástago sano y guíelo 


para sustituir a 
anterior. 
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ROSALES 


ROSALE: 


DE ENREDADERA 


millo 


Los rosales de enredadera, o errantes, 
conservan un aire silvestre tanto los 
botánicos como los híbridos. Se trata de 
especímenes vigorosos que producen 
constantemente nuevos tallos flexibles 
cerca de la base y florecen en los vástagos 
del año anterior. Se podan en verano, tras 
la floración. 

stos rosales se suelen emplear para 
crear efectos informales debido a su 
aspecto silvestre, Crecen y florecen 
perfectamente sin necesidad de poda, 
aunque si quiere emplear uno de ellos 
como punto de interés de un jardín, es 
conveniente formarlo y podarlo con 
esmero (de lo contrario, los vástagos se 
enmarañan). Los tallos son tan largos y 
flexibles que permiten aplicar todo tipo 
de formación y obtener efectos muy 
variados (véase Formaciones especial 
págs. 319-325). Los tallos se colocan en 
sentido horizontal para crear pantallas o 
para guiarse por una valla pero es mejor 
formarlos por una cuerda o una cadena 
Los rosales errantes enferman con suma 


tallos viejos hasta el 
suelo pero vaya 
cortándolo por partes. 
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los laterales para 
estimular la floración del 
año siguiente. 


EJEMPLOS DE ROSALES DE ENREDADERA 
«ALséric BarsiER» 
«BossrE James» 
«EmiLy Gray» 
«Ffticrré Perrérub» 
«ERANGOIS JURANVILLE» 
«GOLDFINCI» 
«Paur's HimaLavaN MUsko (sin 
«PAUt'S HIMALAYAN RAMBLER») 
«RAMBLING RECIOR» 


R. MULTIFLORA «GREVILLEL» (Sin. SEVEN 
Sisters Rose) 

«SEAGULL» 

«SIVER MOON» 

«Thr GARLAND» 

«VEILCHENBLAU» 

«WEDDING Day» 


facilidad de mildiu, sobre todo si el aire 
no puede circular bien 


PODA DE FORMACIÓN 

Pode los rosales de enredadera en cl 
momento de la plantación para estimular 
la ramificación desde la base, Suprima 
los tallos secos, dañados o enfermos, y 
pode los restantes a 40 cm del suelo. 
Disponga los vástagos en abanico y ate 
los tallos en sentido horizontal para 

que los laterales cubran todo el espacio 
disponible de manera homogénea 


PODA DE LAS PLANTAS ADULTAS 

Una vez que esté cubierto todo el espacio 
disponible, aclare y pode los v: 

verano, tras la floración. Los rosales de 
enredadera rebrotan desde la base mucho 
mejor que los trepadores; corte uno de 


PODA DE UN ROSAL DE ENREDADERA ADULTO TRAS LA FLORACIÓN 


cada tres tallos principales desde la base. 
Elimine primero los tallos más viejos y 
córtelos por partes para que sea más 
sencilla la tarea: si intenta tirar del 
vástago entero, corre el peligro de dañar 
al resto de la planta 

Lo ideal sería poder retirar todos los 
tallos que hubiesen florecido y formar 
renuevos para sustituirlos, pero eso no es 
necesario porque los rosales de 
enredadera florecen en la madera vieja sin 
problemas, Esta poda permite controlar 
el tamaño de las plantas y resulta 
especialmente indicada si se dispone de 
poco espacio (tanto si se quiere renovar el 
espécimen como si se desca formar un 
cultivar vigoroso como, por ejemplo, 
«Dorothy Perkins», véase pág, 305) 
Alimente bien el rosal en primavera, 
después de una poda drástica 


Recorte 5-8 cm los 

extremos de los 
vástagos principales para 
estimular la ramificación. 


Pode uno de cada tres 2 fiorie dos tercios 3 Boris las ataduras 
de los vástagos a lo 
largo de la época de 
crecimiento: utilice 
bramante o ataduras y 


preparadas pero no olvide 
dejar espacio para quee 
tal 


lo siga creci 


do. 


FORMACIONES ESPECIALES 


Ue de los mayores atractivos de los 
rosales, sobre todo de los trepadores 
y de los rastreros, es que se pueden 
cultivar de muchas maneras. Sirven para 
cubrir muros y vallas, para formar setos y 
pantallas con un soporte rígido, para 
trepar por estructuras verticales como 
trípodes y obeliscos (véase pág, 320), por 
pérgolas y arcos (véase pág. 322), p. 
formar guirnaldas con sogas (véase 
pág. 324) o para cubrir una larga lista de 
plantas (véase pág. 325). Al igual que con 
el resto de plantas trepadoras, es preciso 
r una formación meticulosa al 
principio si se desean obtener buenos 
resultados. Es importante que la 
estructura cubra el soporte de manera 
densa y homogénea, tanto con follaje 
como con flores, y que el conjunto de la 
planta no pierda la forma. Por ejemplo, un 
rosal situado en un arco, sobre un camino, 
puede ofrecer un aspecto irregular si se 
llena de tallos largos y colgantes 

Un rosal no puede emplear sus espinas 
para fijarse a una superficie artificial 
como un trípode, un arco o un poste, por 
lo que es preciso atar los vástagos. De 
todos modos, no los ate directamente al 
soporte porque podrían dañarse, sobre 
todo cuando se trata de pilares de ladrillo 
o de hormigón. Utilice argollas y alambres 
para las ataduras o incluso enrejados y 
redes metálicas, si la superficie es lo 
suficientemente 
ejemplo un pilar. Si el soporte es fino (por 
ejemplo, una estructura de hierro), ate los 
vástagos con bramante y un nudo en ocho 
o con ataduras que se venden ya 
preparadas p: 
chafen 


nde, como por 


evitar que los tallos se 


FORMACIÓN 
EN ESPIRAL 

Si guía un rosal en 
espiral por un 
soporte, conseguirá 
flores a todos los 
niveles. Forme los 
vástagos mientras 
sean jóvenes y 


flexibles 


'GUIRNALDAS 


Uno de los métodos más exitosos a la hora de crear un efecto ornamental formal con rosales 
consiste en guiarlos por unas sogas colocadas entre varios postes. El resultado es una 
hermosa sucesión de formas curvas, situadas a cierta altura 


Si las atadui 
vástagos tom: 


as son precisas, los 
1 la dirección indicada 
niento y la 
floración en los puntos en que sea 
necesario. Por ejemplo, si desea que la 
planta florezca en un lugar elevado como 
el extremo superior de una pérgola o las 
ramas de un árbol alto, guíe los vástagos 
en sentido vertical, pode los laterales para 
lograr un crecimiento vigoroso y, una vez 
alcanzada la altura deseada, deje que el 
rosal se ramifique de manera natural 
Si orienta los vástagos hacia arriba, éstos 
florecerán en sus extremos: es un método 
natural para inhibir el desarrollo de las 
yemas inferiores (véase también pág, 13) 
Por el contrario, las formaciones 
horizontales estimulan la generación de 


y se podrá potenciar el crec 


PANTALLA 
Si dispone los vástagos a modo de serpentina 
sobre una superficie plana resulta más 
vistoso que un abanico estrecho. 


FORMACIONES ESPECIALES 


laterales y permiten obtener un mayor 
número de flores por tallo 

Las formaciones horizontales son 
fáciles de realizar sobre una superficie 
plana y grande en la que se disponen los 
vástagos en abanico; sin embargo, en las 
superficies estrechas (como una pantalla 
pequeña o un lado de un arco) es preciso 
avivar la imaginación. Una solución pasa 
por formar los vástagos a modo de 
serpentina, enroscados sobre sí mismos. 
para obtener un máximo de superficie 
horizontal (véase inferior izquierda). Otra 
posibilidad consiste en guiarlos en espiral 
alrededor del soporte: se logra una 
floración uniforme a todas las alturas; es 
una buena manera de cubrir estructuras 
verticales como trípodes y obeliscos 


BORDES PARA CAMINOS Y ARRIATES 
Unos postes de madera rústica, unas cañas 
inclinadas e incluso unas cuerdas pueden 
servir de soporte a los tallos de un rosal 


ROSALES 


Engar AL SUELO LOS ROSALES 


Los rosales se pueden guiar en sentido 
totalmente horizontal y a la altura del 
suelo si se utiliza una técnica que consiste 
en fijar los tallos a la tierra. Se trata de un 
método muy popular en la Inglaterra 
victoriana, sobre todo para los híbridos 
perpetuos que cuentan con tallos muy 
os y delgados y sólo florecen en los 

extremos. Se puede aplicar este sistema 
a todo rosal de tallos flexibles 

Al fijar los vástagos al suelo se obtiene 
una mata baja y densa que amplía las 
posibilidades de cubrir una zona del 
jardín más allá de los rosales cobertores 


tradicionales (véase pág. 315). Forme en 
abanico los tallos principales como si se 
tratase de los radios de una rueda de 
bicicleta. Brotarán una gran cantidad de 
laterales verticales con flores. Para atar o 
fijar los tallos al suelo se utilizan unas 
estacas o unas argollas que se clavan en la 
tierra, Esta disposición resulta ideal para 
cubrir una estructura con alambres en la 
que los tallos de los rosales se puedan 
desatar y levantar siempre que sea preciso. 
Espere a que pase una época de 
crecimiento para que el rosal tenga 
tiempo de adaptarse. Tras la floración, 


Recorte los 

vástagos 
principales de cada 
Fallo fo al suelo para 
evitar que crezcan 
más allá del espacio 
disponible. 


FIJACIÓN AL SUELO 
El método más sencillo es utilizar trozos de 1 
alambre galvanizado curvo. Asimismo se 
pueden atar los tallos a unos alambres 
colocados sobre unas estacas cortas 


Los obeliscos y los tripodes cubiertos de 
rosas constituyen un elemento de gran 
interés ornamental en el conjunto de un 
jardín. Cuando instale el soporte, tenga en 
cuenta cómo va a formar y podar la 
planta, y asegúrese de que podrá acceder a 
todas las partes. Los mejores rosales para 
este tipo de elementos son los trepadores 
poco vigorosos que no sobrepasan los 
3 m cuando sean adultos. Se suelen vender 
como rosales de pilar, Los rosales 
Bourbon, que resultan caóticos si no se 
podan y guían, dan excelentes resultados, 
al igual que un gran número de rosales 
arbustivos modernos y clásicos, grandes y 
vigorosos: éstos suelen crecer mejor sobre 
un soporte que sueltos. La mayoría de los 
rosales de enredadera son demasiado 
vigorosos para conducirse por este tipo de 
estructuras estrechas, 
Es preciso emprender una guía 
smerada (véase derecha). Disponga los 
stagos en espiral alrededor del conjunto 
del soporte o en cada una de sus partes. El 
ejemplar florecerá en todas las alturas por 
igual. Si sólo puede emplear una o dos 
caras de un pilar y quiere que el cultivar 
crezca erguido, elija uno que tenga fama 
de florecer de manera homogénea a lo 
largo de todos sus tallos como, por 
ejemplo, Golden Showers. Si la base del 
espécimen queda desnuda, recurra a otra 
planta para cubrir el hueco. 
Una planta aislada tarda varios años en 

adaptarse; los años van en función del 
cultivar. Si desea obtener resultados 


vá 


Los tallos de este 
rosal se guiaron en vertical por la estructura 
de este trípode rústico. El resultado es que 
los tallos dan pocas flores y sólo en el 
extremo superior. Los tallos inferiores 
apenas cuentan ni con laterales ni con 
flores. 


SIN GUÍA HORIZONTAL 


tome con cuidado los tallos y fíjelos al 
suelo con una argolla (véase inferior 
izquierda) o átelos a unos alambres 
situados a 10-15 cm de la tierra (véase 
inferior). Si empieza a formar un rosal 
adulto, elimine los tallos viejos (tenga en 
cuenta los renuevos) 

A partir de ese momento, desflore con 
regularidad los vástagos durante el verano, 
Retire los vástagos débiles en otoño y 
también uno de cada tres tallos 
principales: guíe y ate renuevos vigorosos 
para sustituirlos, Pode todos los laterales 
a unos 10-15 cm 


PODA DE UN HÍBRIDO PERPETUO FIJADO AL SUELO 


Pode todos los 
laterales a 
/ 10-15cm, por una 
yema orientada hacia 


» fuera 


FORMACIÓN DE ROSALES POR ELEMENTOS VERTICALES 


FORMACIÓN HORIZONTAL DE ELEMENTOS VERTICALES 


CON GUÍA HORIZONTAL Los tallos princi- 
pales de este rosal se guiaron alrededor del 
obelisco de hierro formando una espiral 
ascendente. Se han estimulado las yemas y 
han surgido un gran número de laterales con 
flor en toda la planta (véase también 
Formación horizontal, pág. 13) 
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hermosos y rápidos, guíe varios rosales 
por una misma estructura (por ejemplo, 
uno por cada poste del trípode). Los 
rosales han de tener un vigor y unos 
requisitos de poda similares para 
simplificar al máximo el mantenimiento. 
Asimismo puede emplear otras plantas 
trepadoras anuales que se sequen durante 
el invierno y dejen los tallos del rosal al 
descubierto para facilitar su poda. 


ÉPOCA DE PODA 

Los rosales de una sola floración se podan 
en verano, después de las flores. Los que 
cuentan con floraciones múltiples se 
podan durante la época de reposo, que va 
del otoño a principios de la primavera. 

Las podas otoñales tienen la ventaja de 
que se pueden acortar los tallos largos y 
atarlos para evitar que los vientos fríos 
del invierno los dañen 


PODA DE FORMACIÓN Y GUÍA 

Plante el rosal a unos 25 em de la base de 
la estructura y disponga los tallos a su 
alrededor. Los rosales trepadores y los 
subarbustivos no necesitan podarse en el 
momento de la plantación, pero es 
conveniente retirar los tallos secos, 
dañados o demasiado finos. Si emplea 

un rosal de enredadera, corte el tallo 
principal al plantarlo (véase pág. 318) 
Guíe los vástagos durante la época de 
crecimiento, mientras sean jóvenes y 
flexibles; los tallos de los rosal: 
trepadores modernos se suelen tornar 
rígidos muy rápidamente. Átelos formando 
una espiral bien espaciada. Evite siempre 
que pueda que los tallos se entrecrucen 


PODA DE UN ROSAL ADULTO 
Para mantener una estructura permanente 
de tallos en espiral, se sigue el mismo 
proceso que en la formación mural de un 
rosal (véase pág, 317). Corte los tallos que 
ayan dado flor hasta una yema o un 
vástago orientados hacia fuera. Si el 
crecimiento se embrolla, acorte los tallos 
viejos hasta un vástago inferior joven y 
vigoroso que los pueda sustituir o 
pódelos casi a ras de suelo y guíe 
renuevos basales. En el caso de los rosales 
de enredadera, reduzca dos tercios los 
laterales que hayan dado flor y despunte 
los tallos principales. Corte uno o dos 
tallos viejos por año (véase pág. 317) 

Los rosales viejos y descuidados 
precisan podas más drásticas de lo 
habitual, Es preferible desmontar toda la 
planta, extenderla en el suelo y 
desenmarañar los tallos. Una vez podado 
el rosal, vuelva a colocarlo sobre el sopor- 
te y átelo (véase Renovación, pág, 305). 


FORMACIONES ESPECIALES 


PODA DE UN ROSAL TREPADOR SOBRE UN TRÍPODE 


1] Setuzca los tallos 
demasiado largos 
hasta una yema 
situada por debajo del 
extremo superior del 
trípode 


Pode los vástagos que 
hayan dado flor 
hasta una yema inferior 
orientada hacia fuera 


Corte algunos de los 

tallos más viejos 
hasta un vástago de 
sustitución fuerte y joven. 
Los tallos se podar mejor 
si se van cortando por 
partes 


Ate los renuevos 

basales procurando 
llenar los huecos que 
hayan quedado en la 
estructura inferior, 
Fórmelos en sentido 
horizontal para que scan 
más frondosos 


ROSALES RECOMENDADOS PARA GUIAR POR ELEMENTOS VERTICALES 


ArcymisT (trepador moderno) 

«Atona» (trepador moderno) 

Arnissimo (trepador moderno) 

«American Pittar» (trepador moderno) 

Batey Bay (trepador moderno) 

«Boutr DE NeiGE» (Bourbon) 

Chisarows (arbustivo de flores en 
ramillete) 

«CLIMBING CÉCILE BRUNNER» 

Constance Srex (arbustivo de flores grandes) 


DortmuxD (trepador moderno) 

Duntix Bar (trepador moderno) 

«GLoIrRE DE DijON» (noisette trepador) 
GOLDEN Showers (trepador moderno) 
«Gruss an Tert1rz» (de China) 

Haxbrt (trepador moderno) 

Jostrw's Coat (arbustivo de flores grandes) 
Laura Forb (trepador moderno) 

«Louise Oper» (Bourbon) 

«MaDame Isaac PerEIRE» (Bourbon) 


«Mavame Pierre Ocrro (Bourbon) 
«MaiGoLD» (trepador moderno) 

«Pink Prreftut» (trepador moderno) 
«Re1ve Vicrorta» (Bourbon) 

Ro x oporara «Mutamiris» (de China) 
Summer Wine (trepador moderno) 
«SWAN Lake» (trepador moderno) 
Warm We1come (trepador moderno) 
«Wire Cockabr» (trepador moderno) 
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ROSALES 


FORMACIÓN DE UN ROSAL POR UNA PÉRGOLA 


La elección del rosal o rosales que han de 
cubrir una pérgola depende del tamaño y 
de la robustez de la estructura en cuestión 
La opción más lógica para las pérgo 
grandes son los rosales de enredadera; las 
estructuras con postes de roble o pilares 
de ladrillo y pesadas vigas de madera 
pueden albergar cultivares más vigorosos 
como «Seagull» o «Bobbie James». Si 
prefiere los rosales trepadores por sus 
tallos largos y sus floraciones múltiples, 
plante uno en cada pilar de la pérgola 
sobre todo si ésta es bastante grande 
De todos modos, en las pérgolas que no 
superan los 2 m, no es necesario más de 
una o dos plantas. Las pérgolas rústicas 
no soportan el peso de los rosales de 
enredader, 

Si desea que el rosal cubra el extremo 
superior de la pérgola, guíe los tallos para 
que formen un ángulo recto al llegar al 
final de cada pilar. Lo mejor es emplear un 
rosal de enredadera o un cultivar trepador 
de tallos flexibles, Para las pérgolas 
grandes, escoja uno de los rosales que se 
recomiendan para trepar por los árboles 
grandes (véase pág. 325); para las 
pérgolas pequeñas, recurra a los 
recomendados para árboles pequeños 

Si la finalidad de la formación es 
obtener flores en las vigas, basta con guiar 
los tallos en sentido vertical, por los 
pilares (véase inferior). Sin embargo, al 
hacerlo así, los vástagos dejarán de 
Nlorecer al cabo de pocos años. 
Los tallos flexibles de los rosales 


'ORMACIÓN DE UN ROSAL 


Los tallos principales 
alcanzan el extremo del 
pilar antes sí se podan 
sus laterales 


Corte los vástagos 


débiles a ras de suelo 
para que broten renuevos 
lo antes posible 


COMBINACIÓN DE ROSALES PARA U! 


A PÉRGOLA 


Para cubrir esta pérgola se ha recurrido a una mezcla de rosales trepadores, de enredadera y 
de pilar, El techo descubierto de la estructura permite que la luz alcance por igual todas las 


zonas. 


trepadores y de enredadera se pueden 
guiar en espiral por un pilar, como si se 
tratase de un trípode (véase pág. 320) 
pero si se forman hasta el extremo 
superior y se intenta potenciar la 
floración, es muy posible que los tallos 


TREPADOR POR EL PILAR DE UNA PÉRGOLA 


_ Los tallos de los extremos 
7 derecho e izquierdo se 
pueden formar y atar hacia 


los lados para rodear el 
pilar 


22 Separe los tallos 

restantes y átelos con 
bramante y un nudo 
ocho a los alambres, a 
una cierta distancia del 
pilar. Recorte los laterales 
para favorecer el 
crecimiento vertical del 

==> tallo 


acaben por quedar desnudos en la base. 
Una de las mejores maneras de obtener 
Mores en los pilares y en la zona superior 
de la pérgola es plantar otro rosal en la 
base del mismo, Este segundo rosal cubre 
los huecos del primero: escoja una de las 
plantas que se recomiendan para las 
estructuras verticales (véase pág. 321): no 
suelen medir más de 3 m de altura y 
Nlorecen bien en los vástagos inferiores 
Asimismo cabe la posibilidad de emplear 
otras plantas: trepadoras herbáceas que se 
secan o se pueden podar de manera 
drástica durante el invierno (por ejemplo, 
Clematis), por lo que los tallos del rosal 
quedan al descubierto y se pueden llevar a 
cabo los cortes necesarios, Las trepadoras 
anuales permiten realizar distintas 
combinaciones y hasta probar una 
distinta cada año (véase también 
Formación de trepadoras por una pérgola, 
pág, 258) 


PODA DE FORMACIÓN 
Coloque argollas, alambres o enrejados 
sobre la pérgola para obtener más puntos 
de sujeción para los vástagos. Si desea 
cubrir de follaje y flores el techo, ate unos 
alambres entre las distintas vigas 

Plante el rosal a unos 25 cm del pic del 
pilar y ate los vástagos. Si planta dos 
especímenes, coloque uno a cada lado del 
pilar pero ni dentro ni fuera de la pérgola 
de lo contrario, el rosal que se encontrase 
en el interior no podría florecer por la 
sombra del otro. Los trepadores no se 
podan, salvo un ligero recorte destinado 
a climinar los vástagos dañados. Los de 
enredadera se podan para estimular que la 
planta brote vigorosamente desde de la 
base (véase pág. 318). Ate los vástagos a 
medida que vayan creciendo, Cuando el 
rosal alcance el extremo superior del pil, 


empiece a formar los laterales por la viga 
espácielos y átelos. 

Si desea cubrir ángulos rectos y toda la 
estructura de manera homogénea 
imposible evitar por completo los 
vástagos entrecruzados: revise su estado 
periódicamente y colóquelos con cuidado 
para minimizar el riesgo de rozaduras 


es 


PODA DEL ROSAL ADULTO 
Los rosales que crecen sobre pérgolas se 
han de podar con sumo cuidado, ya que 
normalmente se emplea una escalera. Siga 
las instrucciones que se dieron en el 
apartado sobre plantas trepadoras (véase 
pág. 316) y sobre enredaderas (véase pág, 
318), pero realice una poda ligeramente 
menos drástica. Las formas sinuosas son 
más recomendables en los rosales 
individuales que en los que se guían por 
muros pero pueden servir para suavizar 
las líneas de los pilares y las vigas 

Los rosales descuidados o los que han 
crecido en exceso son difíciles de renovar 
in situ, Cortar algunos tallos principales 
para estimular la generación de renuevos 
basales resultaría muy complicado y 
aparecerían huecos en la estructura que 
tardarían varios años en volver a taparse. 
La mejor manera de renovar un ejemplar 
descuidado es desatar los vástagos, 
extenderlos en el suelo, podarlos de modo 
selectivo y guiar y atar los restantes. 


FORMACIONES ESPECIALES 


PODA OTOÑAL DE UN ROSAL TREPADOR EN UNA PÉRGOLA 


7 Peshore 


vástagos 
siempre 
pueda. Corte 
por una 
yema inferior 
(situada en 
la axila de 
una hoja) 


Elimine los tallos 

viejos a medida 
que el rosal crezca y 

can renuevos 
basales. Es más fácil 
cortar los tallos por 
partes. —— 


FORMACIÓN SOBRE UN ARCO 


Los arcos pueden ser de muchos 
materiales: desde los postes de madera 
rústica unidos por un enrejado hasta 
tubos ligeros de metal recubiertos de 
plástico. En la guía de un rosal por un 

co lo ideal es obtener una cobertura 
uniforme (evite que las flores y el follaje 
se condensen en el extremo superior). Si 
el arco ha de ser transitable por debajo, 
controle el crecimiento de los vástagos 
Un rosal se puede formar hacia arriba por 


uno de los extremos de un arco pero no es 
sencillo guiarlo hacia abajo por el otro 
lado por lo que es mejor plantar dos 
especímenes. La elección de los cultivares 
depende en gran medida del tamaño del 
arco. Cualquiera de los rosales 
recomendados para trepar por elementos 
verticales (véase pág. 321), se puede guiar 
de modo satisfactorio por un arco aunque 
los rosales trepadores modernos 
presentan unos tallos menos flexibles y 


ROSALES EN ARCOS 
Esta sucesión de 
arcos diri 
mirada hacia la 
verja de la entrada 
que constituye uno 
de los puntos de 
máximo interés. Es 
importante que los 
rosales que cubren 
los arcos no crezcan 
tanto que lleguen a 
ocultar la 
perspectiva o creen 
una maraña de 
tallos espinosos que 
dificulten el paso 
por debajo. 


3 Actos 
vástagos 
nuevos. Las 
argollas son 
buenos puntos 
de sujeción: no 
ate el vástago 
directamente 
sobre la viga ya 
que podría 
rozarse 


En la base del pilar 
van brotando tallos 
nuevos 


resultan más difíciles de formar por el 
extremo superior del vástago, «Climbing 
Iecberg» o «Compassion» ofrecen los 
tallos más flexibles, Los cultivares sin 
espinas, como «Zéphirine Drouhin», 
resultan ideales para los 

sobre senderos o zonas transitables. Otra 
opción es emplear rosales de enredadera 
pequeños y clásicos como «Albéric 
Barbie “a trepar por arbustos y 
árboles pequeños (véase pág. 325). No 
resultan demasiado vigorosos pero en 
cambio son frondosos en la base: sólo 
Nlorecen una vez, a mediados del verano. 
Evite por todos los medios los de 
enredadera grandes como «Seagull», ya 
que acabarían por ocultar la estructura 


rcos situados 


, pa 


FORMACIÓN Y PODA 

Plante y guíe los rosales fuera de los 
soportes para que los tallos espinosos no 
impidan el acceso por debajo del mismo. 
Si le resulta difícil atar los tallos a la 
estructura, hágalo primero a una malla y 
coloque ésta sobre la estructura 

Si los extremos del arco son anchos, 
guíe los vástagos en abanico como en una 
formación mural (véase pág, 317). En las 
estructuras sencillas y estrechas, deje que 
los tallos crezcan en vertical y conduzca 
los laterales por el extremo superior del 
arco. 

Los ejemplares adultos sólo se podan si 
es preciso y se renuevan igual que un 
rosal trepador o de enredadera guiado por 
un muro. Ate los vástagos a lo largo de la 
época de crecimiento. Si la planta se 
enmaraña, pode los tallos vigorosos 
erguidos y los orientados hacia fuera 


ROSALES 


Un rosal guiado por una soga que cuelga 
de manera holgada de dos postes 
constituye una hermosa guirnalda. Éstas 
pueden formar una serie y bordear un 
camino. La soga que mejor resultado da es 
la que se utiliza habitualmente en los 
barcos. Colóquela de manera que se curve 
hacia abajo entre los dos postes. Si sólo 
dispone de una soga, lo mejor es situarla a 
la altura de la vista, en postes de 2-2,5 m 
La soga ha de medir de 1,2-1,5 m más que 
la distancia que separa los dos postes. Si 
dispone de dos sogas, utilice postes unos 
30-60 cm más altos y ate la segunda soga 
unos 60 cm por debajo de la primera 
Precisa rosales vigorosos de tallos 
flexibles. Casi cualquier rosal de 
enredadera sirve, así como los trepadores 
cuyos tallos se doblan con facilidad (véase 
recuadro de la página siguiente). Si 
emplea varios cultivares, asegúrese de que 
combinan en cuanto a vigor, colorido 
y disposición de las flores dentro del 
follaje. 


GUÍA DE FORMACIÓN 
Plante un rosal en la base de cada poste. 
Si se trata de una sola guirnalda, forme los 
tagos para que se encuentren a medio 
amino, en la soga guirnaldas en 
serie se guían todas las plantas en una 
misma dirección, salvo la que se encuentra 
en el último poste. Plante los rosales a 
30 cm de los postes y pode cada cultivar 
de acuerdo con el grupo al que pertenece: 
los trepadores se recortan (véase pág. 316) 
y los de enredadera se podan de manera 
más drástica (véase pág. 318). Si desea 
obtener flores rápidamente a lo largo de 


PODA DE ROSALES EN GUIRNALDA 


ANTES DE LA PODA 
Con la formación 
horizontal, brotan 
vástagos nuevos y 
vigorosos en los 
tallos principales del 
rosal que se arquean 
y estropean la forma 
de la guirnalda. No 
se contente con 
atarlos alrededor de 
la soga, el resultado 
se vería demasiado 
embrollado. 


FORMACIÓN DE UN ROSAL POR UNA SOGA 


SOGAS Y ALAMBRES 
El método se 
sujeción de una soga 
más seguro es el 
siguiente: agujeree el 
poste, inserte la soga 
y clave su extremo al 
mismo. Coloque 
alambres verticales 
a cada lado con 
argollas para que 
queden a unos 5 cm 
de la superficie de la 
madera. 


la soga, guíe en sentido vertical los tallos 
por los postes; cuando alcancen el 
extremo superior (pueden tardar dos 
épocas de crecimiento), enróllelos por la 
soga y átelos. Si ha de cubrir dos 
guirnaldas, reparta los vástagos y forme la 
mitad por cada soga. En el caso de que no 
haya tallos suficientes, conduzca los 
laterales por la soga situada en el extremo 
inferior y deje los vástagos principales 
para la otra 

Las ataduras no deben oprimir los 
tallos pero los han de mantener bien 
sujetos a la soga para que no resbalen y 
acaben debajo de la misma, debido a su 
propio peso. Atar los tallos con bramante 
requiere mucho tiempo pero es el método 
que mejor resultado da y el que más 
discreto queda 


Utilice unos 
guantes 
resistentes (si los 
tallos son muy largos 
y espinosos es 
preferible emplear 
guantes de jardinería 
especiales). Separe los 
tallos de la soga con 
cuidado y 
desenmaráñ 
ue se pueda 
distinguir cada tallo 
con sus laterales. 


los hasta 


Reduzca los tallos 

principales hasta 
un vástago vigoroso; 
éstos deben tener una 
forma en «L», pero es 
importante que esté 
orientado en la 
dirección adecuada 
Los vástagos que 
crecen en el mismo 
sentido que la soga 
son más fáciles 
manejar una vez 
atados. 


FORMACIÓN POR UNA SOGA 


Además de enrollar los vástagos por la soga, 
es preciso atarlos a la misma. Tenga cuidado 
de atarlos a la soga y no a otros vástagos 
para evitar que se dañen o se rocen. 


PODA DE LOS ROSALES ADULTOS 

Durante los primeros años, pode según 
corresponda al tipo de rosal. Pode los 
vástagos orientados hacia fuera que 
estropean la forma de la guirnalda. Cada 
dos años más o menos es necesario 
realizar una poda más sistemática, sobre 
todo si se trata de rosales de enredadera 
Desate el rosal y retírelo de la soga (véase 
inferior); acorte los tallos más viejos hasta 
un vástago joven y fuerte. Si deshacer la 
guirnalda resulta demasiado complicado, 
busque los tallos viejos y córtelos por 
partes, hasta un brote joven. Una vez 
podado el ejemplar, vuelva a guiarlo por 
la soga. Corte uno o dos tallos principales 
por la base si considera que la guirnalda 
ha crecido en exceso y busque renuevos 
que puedan sustituirlos. Para una 
renovación más drástica, véase pág, 305. 


Con cuidado de 

no dañar la unión 
de los laterales y el 
tallo, ponga rectos los 
vástagos en forma de 
«L», enróllelos a la 
soga y átelos 
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FORMACIÓN DE ROSALES POR OTRAS PL 


Los rosales de tallos largos y arqueados 
tienden a trepar por las plantas que 
encuentran a su paso sin necesidad de 
uda, pero una guía bien estudiada 
permite obtener resultados espectaculares. 


UBICACIÓN Y PLANTACIÓN 
La planta por la que trepa el rosal ha de 
estar sana y ser lo bastante fuerte como 
para soportar el peso de los tallos de este 
último y la resistencia que ofrecen al 
viento. Escoja una planta de tamaño y 
vigor indicados; por ejemplo, para un 
rosal trepador moderadamente vigoroso 
como «New Dawn» un manzano resulta 
ideal, mientras que un rosal tipo 
enredadera como «Rambling Rector» 
necesita un árbol mucho mayor 

Coloque el rosal en el lado en el que 
sople más fuerte el viento para evitar que 
los tallos crezcan en dirección opuesta a 
la planta. Los vástagos treparán por la 
zona más soleada de la copa; escoja un 
árbol que esté a pleno sol porque de lo 
contrario la trepadora crecerá sin parar en 
lugar de dar flores. No plante el rosal 
cerca de la base del tronco porque ésa es 
una zona en la que la tierra está seca y 
siempre a la sombra 


GUÍA DE FORMACIÓN 

Estaque una cuerda resistente al suelo y 
tela al tronco o a una rama del árbol para 
que sirva de soporte a los vástagos del 
rosal hasta que crezcan lo suficiente como 
para alcanzar solos las ramas inferiores 
del árbol. Una vez cumplido el cometido 
de esa formación inicial, el rosal trepará 
solo hacia las ramas superiores. Los 
rosales de tallos rígidos precisan una guía 
adicional y se dañan con más facilidad 

con el viento: siempre que pueda, ate los 


Cinta de goma ——— 
que protege la 
horcadura del 


árbol 


ROSAL QUE TREPA POR UN ÁRBOL 


FORMACION 


ESPECIAL! 


Es muy importante plantarlo en una buena posición y llevar a cabo una esmerada formación 
inicial. Una vez pasada esa etapa, la planta sigue su tendencia natural de crecer hacia la luz 


vástagos en otoño, cuando los tallos 
hayan perdido las hojas y se identifiquen 
fácilmente 


PODA DE LA TREPADORA ADULTA 
Por fortuna, los rosales de enredadera 
vigorosos (que son los que más se usan 
para formar por árboles) apenas precisan 
poda, ya que, de necesitarla, sería una 
tarea bastante complicada 

Si un rosal ha crecido más de lo 
deseable, lleve a cabo una poda drástica 


PLANTACIÓN 

Y GUÍA INICIAL 
Plante el rosal a 
1-1,5 m de la base 
del árbol para que 
no tenga que 
competir por el 
agua, los nutrientes 
y la luz. Cuanto más 
densa y baja sea la 
copa del árbol, más 
lejos conviene 
plantar el rosal para 
que durante los 
primeros años reciba 
toda la luz necesaria 
para su crecimiento. 
trelace o ate todos 
los tallos alrededor 
de un poste robusto 
primero y guíelos 
hacia el tronco del 
árbol a lo largo de 
los dos o tres 
primeros años 


tras la floración o en invierno, ya que la 
falta de follaje tanto del árbol como del 
rosal simplificará mucho esta tara. Por 
supuesto, es mejor cortar todo el tallo 
desde la base, tirar de él e irlo eliminando 
por partes. Si eso le resulta excesivamente 
complicado, corte hasta un vástago joven 
y fuerte los extremos de los tallos a los 
que pueda acceder. Un rosal de enredadera 
adulto y sano se recupera sin problemas 
de todo tipo de cortes, tanto si se trata de 
podas intensas como si es un recorte. 


ROSALES VIGOROSOS INDICADOS PARA 
ÁRBOLES GRANDES 

«Bobu1r James» 

«BRENDA COLVIN» 

«RAMBLING RECIOR» 

Ro EIAIPES «KIFISGATEA 

«SEAGULL» 

«Sir Cror1ic MORRIS» 

| «WebbisG Dar» 


ROSALES MENOS VIGOROSOS PARA 
ÁRBOLES PEQUEÑOS O ARBUSTOS 
GRANDES 

«ALBÉRIC BARmIER» 

«CLIMBING CÉCILE BRÚNNER» 
«COMPLICALA» 

«GOLDYINCH» 

«New Dawn» 

«SANDERS' WHITE RAMBLER» 
«VEICHENBLAU» 
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GLOSARIO 


Este glosario explica los términos hortícolas 
que se han empleado a lo largo del libro. Si 
desea información más completa o detallada, 
busque el término en el índice y consulte las 
páginas indicadas. 


ABanico Árbol al que se ha realizado una poda 
y formación intensivas para constituir un 
tronco con ramas que irradian a partir de él. 
ACLAREO Poda que reduce una cierta cantidad 
de brotes, tiernos o leñosos, de flores o de 
frutos con el fin de aumentar el vigor y la 
calidad de los restantes. 

ACLAREO DE ESPOLONES Eliminación de 
partes de un sistema de espolones para evitar 
que se enmarañe, 

ACLAREO DE LA COPA Poda de las ramas 
aglomeradas en la copa para que la luz 
penetre mejor y los vástagos crezcan más 
sano! 

ACLAREO DE LAS FLORES Eliminación de una 
parte de las flores de un árbol frutal, 
generalmente para corregir el problema de 
las producciones bienal 
ACLAREO DE LOS FRUTOS Eliminación de 
algunos frutos antes de que lleguen a 
desarrollarse del todo para mejorar la 
calidad y el crecimiento de los restantes 
ACLAREO DEL TRONCO Poda de las ramas 
inferiores con el fin de obtener un tronco 
despejado. Es preferible dejar que lo realicen 
arboricultores profesionales, 

ACOLCHADO véase Manto cobertor. 

AGENTE POLINIZADOR Planta que realiza la 
polinización. Algunos árboles frutales 
pueden ser estériles o semiestériles si no 
tienen cerca un agente polinizador, 

AHUSADO Árboles o arbustos cuyas ramas 
crecen verticales y casi paralelas al tronco. 
ÁNGULO DE CRECIMIENTO Ángulo con el que 
se desarrollan los vástagos de un tallo. 
ÁNGULO DE UNIÓN Punto en el que se unen 
dos ramas o una rama y el tronco 

ANILLADO DE LA CORTEZA Se trata de realizar 
una incisión anular en la corteza del tronco 

o de la rama de una planta; este método 
permite frenar un crecimiento demasiado 
vigoroso y potenciar la fructificación. 

Ápice Extremo de un tallo, 

ÁrsoL Planta perenne y leñosa que suele 
contar con un tronco o tallo bien definido 

y una copa ramificada 

ÁRBOL TIPO ARBUSTO Árbol de copa 
ramificada que cuenta con un tronco corto, 
generalmente formado gracias a un método 
de poda. 

ARBOLITO Tipo de árbol que cuenta con un 
tronco despejado y una copa ramificada. 
ARBOLITO DE COPA RAMIFICADA Forma que 
consta de un tronco despejado y una copa 
redondeada, 

ARBOLITOS DE TRONCO DOMINANTE Forma de 
árbol en la que el tronco se mantiene a través 
de la copa 

ARRUGA DE LA CORTEZA Doblez que se 
produce en el punto de unión de la rama 

y el tronco. Puede ser más o menos visible, 
ATAR Las RAMAS Método que evita que las 
ramas pesadas se doblen por el peso de los 
Irutos y puedan llegar a romperse. Éstas se 
atan con bramante resistente a la parte 
superior del tronco o a una es 
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GLOSARIO 


AutoréRTILES Plantas que dan lugar a 
semillas fecundándose con su propio polen 
AUXINAS Sustancias sintéticas o naturales 
que condicionan el crecimiento de los 
vástagos, la formación de raíces y otros 
procesos fisiológicos. 

AxiLa Ángulo superior del punto en el que la 
hoja se une al tallo. 

BARRERA NATURAL Sustancias químicas que 
produce una planta para frenar una infección 
o para aislar una zona enferma del resto de 
la planta 

BASAL Que crece en la base de la planta 
BRÁCTEA Hoja modificada que se encuentra 
generalmente en la base de las flores, Puede 
ser de color y confundirse con un pétalo 

o pequeña y semejante a una escama 

BROTE ADVENTICIO Vástago que nace en un 
tronco despejado y generalmente resulta 
molesto, 

BROTES BASALES Aquéllos que se desarrollan 
cerca del suelo. 

BROTES EPICÓRMICOS Brotes que se 
desarrollan a partir de yemas adventicias 

o latentes que se encuentran debajo de la 
corteza de un árbol o de un arbusto. Suelen 
crecer cerca de heridas de corte en las ramas 
y los troncos. Véase también Ramas golosas. 
CADUCIFOLIO Planta que pierde las hojas al 
final de la época de crecimiento y las renueva 
al principio de la siguiente. 

CÁLiz Anillo de sépalos que se encuentran 
bajo una flor o un fruto 

CaLto Tejido que forman las plantas para 
proteger las heridas, sobre todo las plantas 
leñosas. 

Cámbium Tejido capaz de producir célul 
e incrementar el grosor de los tallos y de las 
raíces. 

CENTRO ABIERTO En los árboles y arbustos de 
copa ramificada, es preciso podar algunos 
vástagos para conseguir un centro despejado. 
CHUPÓN Brote que nace a partir de las raíces 
de una planta o de un tallo subterráneo. 

los ejemplares injertados, se considera 
chupón cualquier vástago que surja por 
debajo de la unión del injerto. 

CICATRIZ DE HOJA Marca que queda en el tallo 
al arrancar una hoja. Suele tener una forma 
de herradura o de media luna y encontrarse 
justo debajo de una yema 

C1EGO Yema que no desarrolla ni una flor ni 
un vástago. 

CLADODIO Tallo que funciona como una hoja 
pero da flores. 

CLIMA CONTINENTAL Se caracteriza por los 
veranos calurosos y los inviernos fríos. La 
lluvia se reparte a lo largo de todo el año. 
CLIMA COSTERO Clima húmedo y moderado 
que se da en zonas próximas al mar en 

las que no hay cambios de temperatura 
drásticos de estación en estación 

CLIMA MEDITERRÁNEO Clima soleado en el 
que los veranos son secos y calurosos y los 
inviernos son suaves. La lluvia suele caer 
sólo en invierno. 

CLIMA MODERADO CÁLIDO Clima lluvioso con 
cambios de temperatura muy sutiles. Los 
veranos no suelen ser muy calurosos y los 
inviernos son cálidos, 

CLIMA MODERADO FRÍO Los veranos son 
cálidos y los inviernos fríos, con sesiones 


intermedias de primavera y otoño. Llueve a 
lo largo de todo el año. 

CLON Grupo de plantas que se multiplican 
por propagación vegetativa, o propagación 
asexuada, y son genéticamente idénticas. 
COLGANTE Trepadoras de tallos rastreros. 
CopA Zona ramificada que se encuentra en el 
extremo superior del tronco. 

CORAL Tipo de hongo que seca las ramas. 

La corteza muerta se llena de pústulas rosa 
anaranjadas 

CORDÓN Forma de formación y poda en la 
que se busca obtener un único tallo con 
laterales muy cortos 

CORDÓN CUÁDRUPLE Planta que se guía para 
que forme cuatro tallos principales paralelos 
CORDÓN DOBLE Planta que se guía para que 
forme dos tallos principales paralelos. 
CORDÓN HORIZONTAL Árbol formado por un 
único tallo que se dobla y guía en sentido 
horizontal 

CORDÓN sENcILLO Forma de guía en la que se 
poda intensamente la planta hasta lograr un 
tallo principal lleno de vástagos cortos 
CORTE A RAS Poda completa hasta el punto 
de origen en la que no se deja ningún resto o 
tocón. No resulta demasiado recomendable. 
Correza Capa superficial del tronco y de las 
ramas de las plantas leñosas que protege los 
tejidos internos, Suele estar constituida por 
células muertas y rugosas. 

CRECIMIENTO DE EXTENSIÓN Vástagos que se 
desarrollan en una sola época 
CRECIMIENTO VEGETATIVO Vástagos que no 
dan flores sino hojas. 

CUELLO DE LA RAMA Anillo grueso que se 
encuentra en la base de la rama. 

CULTIVAR Variante de una planta que se ha 
obtenido por cultivo y no de forma natural. 
Forma cultivada. Variedad 

DEFOLIACIÓN Pérdida de las hojas. 
DesFLORACIÓN Poda de las flores y de las 
cabezuelas marchitas. 
DESMOCHADO DE LA COPA Poda regular de las 
ramas principales de un árbol hasta el tronco 
o tallo principal o hasta una estructura corta, 
Este sistema de poda permite mantener una 
copa compacta formada por vástagos 
jóvenes. 

DESPUNTAR CON LOS DEDOS Técnica que 
consiste en la eliminación de vástagos 
jóvenes con los dedos, antes de que lleguen 

a desarrollarse 

DESPUNTE Eliminación de los extremos de 
los vástagos para dar forma a la planta, 
DESVASTIGAR Poda por la que se eliminan los 
vástagos secos, dañados y enfermos o se 
aclaran los brotes para mantener la salud de 
la planta 

DESYEMAR Eliminación de varias yemas 
sobrantes para mejorar la calidad de las 
Mores y de los frutos. 

DioICAS Plantas que dan flores masculinas 

y femeninas en pies separados. Es preciso 
cultivar una planta macho y otra hembra juntas 
para lograr la polinización de las flores. 
DISCOS ADHERENTES Tipo de zarcillos que se 
pegan a la superficie de troncos o muros 
para que la planta pueda trepar por ellos. 
DISPOSICIÓN ALTERNA Yemas, hojas o tallos 
que se alternan a distintos niveles, a ambos 
lados de un tallo. 


División Método que permite propagar una 
planta por esquejes, * 

ENANO Mutación de una planta por la que 
ésta adquiere un crecimiento enano. Se suele 
propagar por métodos vegetativos. 
ENTRELAZADO Técnica en la que se trenzan las 
ramas de distintos árboles para formar una 
pantalla de follaje, 

ESPACIADOR Pieza pequeña que se utiliza 
junto a las ataduras para fijar un tronco o 
una rama a una estaca sin que se roce o se 
estropee, 

ESPALDERA Planta formada con un tronco 
central vertical y parejas de ramas 
horizontales situadas a la misma altura 

a ambos lados del mismo 

ESPECIE Categoría que reúne a plantas de 
características similares dentro de un género. 
ESPÉCIMEN Árbol o arbusto de aspecto 
impresionante, bien formado, que se cultiva 
en un espacio abierto en el que se puede ver 
claramente. 

ESPOLÓN Vástago corto o ramita que da 
yemas con flores, como ocurre en los árboles 
frutales. 

EsTOLÓN Tallo horizonta 
echa raíces al to 
nueva planta 
ESTOLONÍFERO Que contiene o produce 
estolones. 

ESTRUCTURA Ramas principales que 
determinan la forma de un árbol o de un 
arbusto y son permanentes 

EXUDAR SAVIA Savia que brota de una herida 
o corte. 

Famiia En las clasificaciones de plantas, 
grupo que comprende varios géneros. 
FLORACIÓN MÚLTIPLE Algunas plantas 
florecen más de una vez durante la época de 
crecimiento, es el caso, por ejemplo, de 
muchos rosales modernos 

FORMA (del latín) Se refiere a plantas que 
dentro de una misma especie difieren en 
algún aspecto de poca importancia. Clematis 
montana f. grandiflora es una forma que 
cuenta con flores más grandes que C 
montana. 

FORMACIÓN TIPO FESTÓN Técnica de 
formación de árboles frutales que consiste en 
atar las ramas en sentido horizontal, para 
estimular la fructificación. 

FOTOSÍNTESIS Proceso por el cual se 
producen los componentes orgánicos 
necesarios para el crecimiento de la planta 
Intervienen la clorofila, la luz, el dióxido de 
carbono y el agua 

FRUCTIFICACIÓN Formación de los frutos 
después de la polinización y la fecundación 
FUEGO BACTERIANO Bacteria que oscurece los 
tallos y las flores. 

GÉNERO Grupo de especies relacionadas 
entre sí que comparten características 
comunes, Categoría entre la familia y la 
especie 

GomosIs Enfermedad fisiológica de los 
frutales de hueso. La corteza exuda un 
líquido translúcido de color ámbar. También 
puede afectar a los frutos. 

GUÍA DE LA RAMA Vástago principal por el 
que se extiende la rama. 

Guía poBLE Dos tallos compiten con idéntica 
fuerza por convertirse en líderes. Las ramas 
rivales suelen tener un ángulo de unión muy 
cerrado por lo que suponen un problema en 
potencia para el árbol. Es preferible cortar 
uno de los dos 


o arqueado que 
el suelo y da pie a un 
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HásrTO Forma de crecimiento habitual de 
una planta: puede ser erguido, rastrero, 
llorón, etc. 

HERBÁCEA Planta no leñosa. La parte que se 
encuentra por encima del suelo puede 
secarse al final de la época de crecimiento. 
HÍBRIDO Resultado de la unión de dos 
progenitores genéticamente distintos, que 
suelen ser de especies diferentes 

HOJA PLATEADA Enfermedad que ataca a una 
gran variedad de árboles y arbustos pero 
especialmente a Prunus y Malus. Las hojas 
adquieren un color plateado o plomizo. 
INSERTO Método que permite unir de modo 
artificial el extremo superior de una planta 
con las raíces de otra para que funcionen 
como una sola. Cultivar que se injerta en 
otra planta o patrón 

INJERTO DE YEMA Tipo de injerto en el que se 
toma una yema de una planta y se injerta en 
la corteza de otra. También se llama de 
escudete, 

INJERTO DOBLE Técnica por la que se unen 
plantas que en principio son incompatibles. 
Se utiliza a modo de puente un cultivar 
compatible con el portainjertos y con el 
cultivar que se desea injertar. 

INJERTO ELEVADO Injerto que se realiz, 
alto de un tronco despejado. 
JARDINERÍA ESCULTURAL Arte de poda y 
formación por el que se dan formas 
(geométricas o no) a árboles y arbustos. 

Arte topiario. 

LATENTE Vivo pero inactivo. 

LATERAL Vástago que nace a partir de un tallo, 
rama o raíz 

LATEX Fluido que brota de algunas plantas 
que contienen sustancias como féculas, 
alcaloides, sales minerales y azúcares. Suele 
presentar un aspecto blanquecino 
LIGNIFICACIÓN Proceso por el cual los tejidos 
se vuelven leñosos. 

LLORONA Planta de ramas finas y colgantes. 
Péndula 

MADERA MADURA La madera se oscurece y se 
endurece con el tiempo. 

MADERA VERDE Madera que no está madura 
MANTO COBERTOR Material que se apli 
sobre la tierra para impedir el crecimiento 
de malas hierbas, conservar la humedad y 
mantener frescas las raíces, Se pueden 
utilizar materiales orgánicos como estiércol, 
corteza, compost, pero también politeno, 
papel de aluminio y gravilla 

MARCA DE TIERRA Punto del tallo en el que se 
diferencia la parte que ha crecido por debajo 
de la tierra de la que lo ha hecho por encima 
cuando la planta estaba en el vivero. 
MICROCLIMA Condiciones climáticas 
especiales que afectan a una zona concreta 

o a una parte del jardín 

'MONOICAS Plantas que desarrollan los 
órganos reproductivos masculinos y 
femeninos separados, pero en una misma 
planta 

MUESCA INFERIOR Se corta un pequeño 
triángulo o semicírculo de corteza por debajo 
de una yema en reposo para inhibir su 
crecimiento. Véase Muesca superior. 

MUESCA SUPERIOR Se corta un pequeño 
triángulo o semicírculo de corteza por 
encima de una yema en reposo para 
estimular su crecimiento. Véase Muesca 
inferior. 

MUTACIÓN Cambio que una planta realiza de 
forma espontánea. Puede afectar al conjunto 


en lo 
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de los vástagos o una parte, Asimismo se 
habla de mutación cuando un esqueje crece 
con características distintas a la planta 
madre en lo referente a follaje, forma, color, 
frutos o flores 
MUY RESISTENTE Planta capaz de resistir 
temperaturas inferiores a -5 
NECESIDAD DE FRÍO Algunas plantas 
requieren unas temperaturas especialmente 
bajas durante su época de reposo para poder 
Norecer correctamente. 
NO REMONTANTE Dícese de las plantas que 
sólo dan flor una vez, como ocurre con 
muchos rosales. No refloreciente. 
Nubo Zona del tronco en el que nacen las 
hojas, los vástagos o las flores. 
OCLUSIÓN Proceso por el que un corte o una 
herida se cubren de tejido calloso, 
010 Yema latente o en reposo visible en un 
nódulo, 
Palmera Espaldera que tiene las ramas 
inclinadas hacia arriba con un ángulo de 45". 
PANÍCULA Racimo ramificado de flores, como 
es el caso de la lila (Syringa) 
PARTIR LAS RAMAS Técnica que se emplea con 
los árboles de frutos secos que consiste en 
partir por la mitad sin cortar los laterales 
demasiado largos para estimular la 
formación de flores femeninas y limitar el 

to de la planta 
PATÓGENOS Microorganismos que cau 
enfermedades 
PINADA Hoja compuesta de varios folíolos 
que crecen alrededor de un pequeño nervio 
central 
PINTURA CICATRIZANTE Producto que se apl 
sobre el corte después de la poda. No resulta 
demasiado recomendable. 
PINZADO Método de poda en el que se cortan 
los extremos de los vástagos para estimular 
la formación de laterales, flores o frutos 
PIRÁMIDE Método de formación en el que 
ramas se disponen por niveles de tal manera 
que las ramas superiores siempre son más 
cortas que las inferiores. 
PLUMAS Vástagos laterales de un árbol de un 
año. 
POCO RESISTENTE Planta vulnerable que se 
daña con las heladas. 
PODA Eliminación de vástagos de una planta 
para mantener su vigor y su salud, controlar 
la forma y el crecimiento o estimular la 
Nloración y la fructificación. 
PODA DE ESPOLONES Acortar los vástagos 
para estimular la floración o la producción 
de frutos. 
PODA DE INVIERNO Consiste en el aclareo de 
los vástagos y se realiza con la intención de 
mejorar la calidad de los frutos y las flores. 
PODA DE LAS PUNTAS Se cortan los extremos de 
los vástagos para estimular la formación 
de laterales o para suprimir partes dañadas. 
PODA DE PRECISIÓN Los cortes se realizan de 
manera que causen el mínimo daño posible. 
PODA DE RAÍCES Eliminación de una parte del 
sistema de raíces de un árbol frutal para 
limitar su crecimiento y estimular la 
producción de frutos. 
PODA DE REGULACIÓN Eliminación ocasional 
de una rama o de una parte de una rama de 
una planta leñosa para evitar que los 
vástagos se embrollen y estimular la 
formación de renuevos. 
PODA DE RENOVACIÓN Sistema por el cual se 
eliminan periódicamente algunos tallos 
viejos para sustituirlos por otros jóvenes. 
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PODA DE VERANO Permite controlar o limitar 
el crecimiento vegetativo. 

PODA DRÁSTICA Poda regular en la que se 
cortan los árboles o los arbustos cerca del 
suelo, para estimular la formación de 
renuevos vigorosos. 

PODA INTERNODAL Corte que se realiza entre 
dos nudos o dos yemas de crecimiento. 
PODADERA DE MANGO ÚNICO Útil que suele 
medir 2-3 m y permite cortar ramas de 

2,5 cm de grosor a las que no se puede 
acceder con facilidad. La cuchilla se acciona 
por medio de una cuerda o de un sistema de 
palanca. Por medio de accesorios se puede 
convertir en una sierra o en una herramienta 
para recolectar frutos. Podadera de pértiga 
POLINIZACIÓN Consiste en depositar el polen 
en la for para que ésta pueda ser fecundada, 
PORTAINJERTOS o PATRÓN Planta sobre la que 
se injerta el cultivar seleccionado. 
PORTAINJERTOS ENANO Se utiliza un patrón de 
crecimiento lento para injertar un cultivar 
más vigoroso. De este modo se obtiene una 
planta de tamaño reducido, 

PREDOMINIO APICAL Tipo de crecimiento en el 
que los vástagos se desarrollan más en los 
extremos y no forman apenas laterales. Al 
cortar el extremo de un tallo, se rompe el 
predominio apical y uno de los laterales 
inferiores asume el papel de nuevo vástago 
principal. 

PRODUCCIÓN BIENAL La planta da muchos 
frutos durante un año y pocos al siguiente. 
Vecerl 
PUNTA DE CRECIMIENTO Yema 
parte superior de un vástago. 
Racimo Conjunto de florecillas de tallos 
cortos que nacen a lo largo de un tallo 
principal 

RAÍCES/RAMAS Las raíces han de estar 
proporcionadas con respecto a los vástagos 
para que la planta sea estable. 

RAÍCES AÉREAS Raíces que nacen en el tallo, 
por encima de la tierra; algunas veces se 
adhieren o se enredan para que las plantas 
puedan trepar, 

RAÍCES CON TIERRA Cuando se cambia de 
maceta una planta o se arranca del suelo del 
jardín, las raíces retienen parte de la tierr: 
Cepellón. 

RAÍCES CONSTREÑIDAS Cuando se cultiva una 
planta en un recipiente excesivamente 
pequeño las raíces no tienen espacio para 
desarrollarse y se enmarañan 

RAÍCES SIN TIERRA Algunas plantas se venden 
con las raíces desprotegidas y sin tierra. 

A raíz desnuda. 

Raíz CENTRAL Raíz única y profunda que 
crece recta hacia abajo en algunas plantas, 
sobre todo en los árboles. Raíz pivotante. 
RAMA PRINCIPAL Rama que crece del tronco 

o del tallo principal de una planta leñosa. 
Rama primaria, 

RAMAS GOLOSAS Brotes epicórmicos muy 
vigorosos y llenos de savia que suelen nacer 
alrededor de cortes de poda o de zonas 
dañadas. 

RAMAS SECUNDARIAS Vástagos que nacen a 
partir de las ramas principales o primarias. 
RASTRERA Planta cuyos tallos crecen a ras de 
suelo. 

REDUCCIÓN DE LA COPA Poda de las ramas 
más largas para disminuir el tamaño de la 
copa. 

REMONTANTE Refloreciente. Véase Floración 
múltiple, 


situadas en la 


RENUEVOS Conjunto de vástagos que nacen de 
manera más o menos uniforme en la base 

de una planta, generalmente como respuesta 
a una poda. 

REPOSO, ÉPOCA DE Estado en el que la planta 
cesa temporalmente de crecer y disminuye el 
ritmo de sus funciones. Suele coincidir con el 
invierno. 

REVERSIÓN Producción de vástagos con hojas 
verdes en cultivares variegados. 

ROMPER Término que describe el momento 
en que la yema empieza a desarrollarse. 
Savia Fluido que se encuentra en las células y 
en el tejido vascular de las plantas 
SEMIARBOLITO Árbol o arbusto que presenta 
un tronco despejado de 1-1,5 m 
SEMIPERENNIFOLIA Planta que sólo conserva 
una proporción de sus hojas durante más de 
una estación, según el clima, Semicaducifolía 
SEMIRRESISTENTE Plantas que no toleran las 
heladas pero son capaces de resistir 
temperaturas más bajas que las plantas poco 
resistentes. 

SÉPALO Picza del cáliz; puede tener forma de 
pétalo pequeño y ser de distintos colores. 
SIEMPREVEROE Planta que mantiene el follaje 
durante más de una época de crecimiento. 
Llámase también perennifolia 

SISTEMA DE ESPOLONES Grupos de vástagos 
cortos que se forman tras una poda de 
espolones con el fin de aumentar la 
producción anual de frutos. 

SISTEMA LORETTE Método por el que se 
podan los manzanos y los perales, en verano. 
Tiene por finalidad reducir el crecimiento 
vegetativo y estimular la fructificación. El 
sistema Lorette modificado se utiliza en 
climas moderados y el completo en climas 
cálidos, 

SUBARBUSTIVA Planta de crecimiento lento 
que cuenta con una base leñosa y una zona 
superior tierna, generalmente herbáce; 
SUBARBUSTO Planta de tallo leñoso que no 
suele tener un tronco sino varios tallos que 
brotan desde la base, 

SUBESPECIE Subdivisión en una especie, 
SUBLATERAL Lateral que se forma en un lateral. 
SUBTROPICAL Clima en el que los veranos son 
calurosos y los inviernos fríos. Puede llover a 
lo largo de todo el año o sólo en una época 
concreta 

TALLO CENTRAL Tallo principal de una planta. 
Suele ser erecto, 

TALLO PRINCIPAL Suele encontrarse en el 
centro de la planta o vástago principal de un 
conjunto de ramas. 

TAXON Grupo de organismos vivos de 
cualquier nivel botánico; se aplica a grupos 
de plantas que comparten características y 
rasgos distintivos. 

TEJIDO VASCULAR Tejido situado debajo de la 
corteza. Es el encargado de transportar los 
nutrientes y el agua por el tallo. 

TERMINAL Situado en el extremo de un tallo 
o de una rama. 

TIPO SUBARBUSTIVO Arbusto o árbol con 
varios tallos principales que nacen 
directamente del suelo o a partir de un 
tronco muy corto. 

Tocón Parte de un tallo situado entre el 
punto de corte y la zona de madera viva. 

Se forma cuando se corta un vástago por 
encima de una yema o a una cierta distancia 
del tallo principal. 

TOCÓN LARGO Zona muerta que se forma a 
consecuencia de una poda incorrecta. 


TRANSPIRACIÓN Pérdida de agua por 
evaporación a partir de las hojas y los tallos 
de la planta 

TREPADORA Planta que crece por encima de 
otras o por un soporte. Las autoadherentes 
trepan con la ayuda de raíces aéreas o 
zarcillos de extremos adherentes. Algunos 
especimenes trepan enredando los tallos de 
las hojas o los zarcillos por el soporte 
mientras que otras enredan los vástagos 
enteros. Las trepadoras colgantes constan de 
largos tallos flexibles que crecen y cubren los 
soportes 

Tronco Tallo principal de un árbol. 
y leñoso. 

Tropical Clima en el que la temperatura es 
siempre elevada. Las lluvias pueden estar 
condensadas en unos meses o repartidas a lo 
largo de todo el año. 

TuBERoLEÑOSO Planta de raíces profundas y 
tuberosas como Eucaliptus. 

TUTOR Vara o caña hincada al pie de una 
planta para sostener sus tallos, Rodrigón. 
Estaca. Puntal. 

UNIÓN DEL INJERTO Punto en el que se unen 
el cultivar y el portainjertos. 

VARIEDAD Variante que se da 
espontáncamente en especies naturales. 
Categoría botánica situada entre la 
subespecie y la forma 

VARIEGADO Cultivares con manchas o marcas 
irregulares cn las hojas. Pueden ser de varios 
colores pero predominan el blanco y el 
amarillo, Abigarrado. Matizado. 

VÁSTAGOS DE SUSTITUCIÓN Tras la poda de un 
vástago viejo, se escoge uno joven y se forma 
para que ocupe su lugar. 

VerriciLo Ordenación de tres o más órganos 
que nacen de un mismo nudo. 

X Signo que indica que se trata de un híbrido, 
es decir: del cruce de dos plantas 
genéticamente distintas, 

Yema Embrión de una hojas, de una flor o de 
un conjunto de hojas 

YEMA APICAL Yema situada en el extremo de 
un tallo, 

YEMA AXILAR Brote que se desarrolla en la 
axila de una hoja 

YEMA DE CRECIMIENTO Yema a partir de la 
cual se desarrollan hojas o vástagos en lugar 
de Mores. 

YEMA DE FRUCTIFICACIÓN Yema que da lugar 
a una flor y más tarde a un fruto. 

YEMA LATENTE Yema que no se desarrolla en 
la época de crecimiento en la que nace pero 
queda en estado de reposo y puede romper 
más adelante, 

YEMA LATERAL Yema que da lugar a vástagos 
laterales. 

YEMAS ADVENTICIAS Yemas latentes o en 
reposo que se encuentran en el tallo o en las 
raíces aunque no pueden verse hasta que 
empiezan a brotar. 

YEMAS OPUESTAS Yemas que se encuentran a 
la misma altura a ambos lados del tallo. 
ZarciLLo Hoja o tallo modificado que suele 
ser largo y fino y trepa por sí solo por un 
soporte. 
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Los números de página Adansonia 53 árbol del amor 59 reversión 32, 33 
que figuran en cursiva adelfa véase Nerium 209 árbol del cielo 53 rosales 325, 325 
indican la presencia de Adenandra 175 árbol del fuego 62 rotura del vástago 
ilustraciones Adlumia 256,263 árbol del pan, 140, 140 principal 26, 26 
Aesculus (castaño) 53, 53 árbol del paraíso 192 semiarbolito 20, 20 
Agapetes 262 árbol de las pelucas 164, subarbustivo 20, 20 
A Agave 43, 175 164,189, 189 talar 33, 33, 34 
Agonis 53 árbol de los pañuelos 62 técnicas básicas 21-23 
Pa agracejo (Berberis) 46, 178 árboles 19-91 trasplante de árboles 
abanico 92,95, 95, 116, B. darwinii 46, 178, 178 aclareo (o despeje) de jovenes 25-26 
16,117,120, 120, aguacate 147, 147 la copa 35,35 arbolito 
136, 136, 237.237, Ailanthus (árbol del cielo, adulto 31-33, 31-33 acodo 155 
240 falso barniz) 32, 36, 37, ahusado 20, 20 árboles 28, 28-29 
corrección 98-99, 99 53 apoyos (refuerzos) copa ramificada 20,20, 
pinzado 173, 173 ajenjo (Artemisia) 176 para las ramas 32-33, 28,29 
abedul (Betula) 54-55 Alkebia 253,262, 262 33 Irutales 94, 94, 109, 
chino rojo (8. Alangium 175 arbolito de copa 120, 120, 125 
albosinensis) 54 álamo véase Populus amificada 20, 20 Morones 20, 20, 28, 28 
himalayense occidental tremula 32, 81 arbolito de eje central pinzado 167, 167, 168, 
(8 utilis var. albaricoquero 97, 136, 20,20, 169, 169 
jacquemontii) 55 136 arbustivo 20,20 rosales 301,301, 304, 
llorón de Young Albizia 54 ataduras 23 310311,310 
(B. pendula «loungii») alcanforero véase brotes epicórmicos 32 subarbustos formados 
55 Cinnamomum chupones 32 como 8, 165, 165 
llorón plateado cramphora 59 cicatrizar después de la trepadoras formadas 
(8. pendula «Tristis») alcornoque véase Quercus poda 21 como 260, 260-261 
55,55 suber collar de la rama 22, 22 tronco alto 20, 20 
papiráceo Alectryon 55 competencia con tronco bajo 20, 20 
(3. papyrifera) 55 alegría del viajero vástagos principales tronco dominante 20, 
plateado (B, pendula) (Clematis) 246, 247, 26,26 20,28, 28-29 
54-55 253,256, 257, 268- compra 25, 25 arbusto de las mariposas 
Abelia 174 269, 268. 269 copa rematada en (Buddleja davidii) 180 
Abeliophyllum 174 alerce (Larix) 40 punta 20, 20 arbustivos, frutales 234- 
Abics (abeto) 40 algarrobo (Ceratonia) 58 corte por una rama 21- 241 
abrótano 176, 219 Gleditsia caspica 67 22,21,22 Arbutus (madroño) 54 
Abutilon (arce de salón, aliagas 223 corte por una yema 21- arbustos ornamentales 
farolillo japonés) 167, aligustre (Ligustrum) 45, 22,21 151,225 
174,174 46,206,206 cortes 21 acodo 155 
Acacia (mimosa) 46, 52, alimentar plantas 15, 15 corteza desgarrada 31, adultos 158-159, 158- 
52 aliso (Alnus) 46, 54 31 159 
A; baileyana 52 A. japonica 54 crecimiento irregular arbolitos, formación 
A. dealbata 52 gris (A, incana) 54 34,34 como 165, 165 
Acalypha 46, 175 negro (A, glutinosa) 54 cuerdas 23 chupones 153-154, 
Acca 175 Allamanda 175, 262 daños 31-32, 31 153 
acebo (llex) 38,44, 47, Allocasuarina véase descuidado 24, 35 compra 156, 156 
68,203 Casuarina desmochado 36-37, 37 esquejes 155, 155 
común (1.aquifolium) 68 almendro (Prunus dulcis) desmochado de la copa despunte 153, 153 
1. meserveae 203 82,149 19,36-37, 36-37 despunte de los 
L opaca 203 almez (Celtis) 58 despejar los brotes de extremos 152 
Acer (arce) 46, 52-53, 52, C. australis 58 una rama diccionario 174-225 
53 Alnus (aliso) 46,54 podada 32 efectos del tallo 164, 
A. campestre 46, 53 Aloe 43, 175 diccionario 52-91 164 
A. circinatum (vid) 53 Aloysia 175 entrelazado 38-39, 38- en macetas 154 
A. davidii 52, 52-53 altea 201 39 época de poda 152 
(A. pensylvanicum alubias 280 época de poda 21 formación inicial 
«Erythrocladum») 37; Alyogyne 175 escoger 24,25, 25 155-157 
(A. rufinerve) 53 Amelanchier 175, 175 estacado 23, 23, 24 formación mural 
A. griseum 52,53 Amherstia 55 forma ahusada 20,20 162-163, 162-163 
A-Japonicum 53 Ampelopsis 253,263 formación inicial 24- heladas, daño 154 
A'negundo 37, 52,53 Anacardium occidentale 30 madera enferma 154 
A. opalus 53 (anacardo) 148, 148 formas 20, 20 madera seca 154, 
A: palmatum (arce Andromeda 175 guía de formación 19, 154 
Japonés) 53 Anemopaegma 263 27-30,27-30 poda de formación 
A. pensylvanicum 53 Angophora 55 injertos 24 157, 157 
A: platanoides 53 anillado de la corteza llorón, arbolito 20, 20 poda de raíces 154, 
A. pseudoplatanus 53 106, 106 madera seca (muerta) y 154 
A. rubrum (arce Anisodontea 175 dañada 31 potenciar el efecto 
escarlata) 53 Annona (chirimoyo) 140 mantenimiento 31-33 ornamental del follaje 
A. rufinerve 53 Anredera 263 pinturas (productos) 164 
A. saccharinum (arce Antigonon 253,263 cicatrizantes 22 ramas entrecruzadas 
plateado) 52 Aralia 176, 176 plantación 25-26 154, 154 
A saccharum 53 arándanos 227, 229,241, poda de las ramas realización de los 
A. sempervirens 53 241 grandes 21,22, 22 tos 152, 152 
A. tataricum subesp. de mata alta 241,241 poda de raíces 25, 33 recién plantado 156 
ginnala 53 formas 228, 228 ramas enmarañadas renovación 160-161, 
Acmena 46 Araucaria 42 33 160-161 
acolchado 15, 15 Araujia 263 reducción de la copa técnicas básicas 152- 
Actinidia 258, 259,260, árbol Cercis siliquastrum 32,59 35,35 154 
262,262 comestible renovación 19, 34-35, vástagos revertidos 
véase kiwi 34-35 153,153 
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arce de salón (Abutilon) boj (Buxus) 46, 48,49, Carrierea 57 lombardo (P. nigra var. 
174 51,51,181 Carya (nogal americano) italica) 20, 81 
arce escarlata véase Acer Bolusanthus 55 56,56 negro (P. nigra) 32 
rubrum 53 bonetero 194 C. illinoinensis P.x. canescens 81 
arce japonés véase Acer Bomarea 257, 264 (pacanero) 148 P. balsamifera 81 
palmatum 53 Bombax 55 Caryopteris 157, 184, 184 P. berolinensis 81 
arcos 246 Boronia 178 Cassia 56,56, 184 P. maximowiczii 81 
entrelazado 38 Bougainvillea Cassinia 46, 185 Chordospartium 187 
Laburnum 70 (buganvilla) 244, 249, Cassiope 185 Chorisia 59 
rosales 323, 323 253, 255,258, 259, Castanea (castaño) 57 Chorizema 187 
trepadoras 257,257 260, 265, 265 C. sativa 37, 57, 148 Chrysanthemum 167, 168, 
Arctostaphylos 177 Bouvardia (trompetilla) Castanopsis 185 170,173 
Ardisia 177 46,178 castaño (Castanca) 20, C. frutescens véase 
Argyranthemum Bowkeria 179 57,148 Argyranthemum 
(margarita de Brachychiton (árbol americano (C. dentata) frutescens 
Canarias) 167, 173, botella) 55 57 Chrysolepis 187 
176 Brachyglottis 179, 179 Aesculus 53, 53 Chrysophyllum caínito 
pinzado 167, 167,173 Brachysema 179 A. indica 53 (cainito) 141 
Argyreia 263 Breynia 179 A. turbinata 53 chupones 
Aristolochia 259, 263, brezo (Erica) 193, 193 A. x carnea 53 efecto de varios tallos 
263 brotes epicormicos 32 del Brasil 148 30 
Aristotelia 177 32 Casuarina 57 eliminación 32 
Aronia 46, 176 Broussonetia 55 Catalpa 19,32, 37,57, 57 cinamomo 192 
Artemisia (ajenjo) 48, Brownea 55 Ceanothus 46,155, 157, Cinnamomum 
176, 176 Bruckenthalia 179 162-163, 162-163, (alcanforero) 59 
Artocarpus (árbol del Brugmansia (Moripondio, 185, 185 Cionura 256, 267 
pan) 140 trompeta del juicio) Cedrela sinensis véase ciruelo (Prunus spp) 
Asarina 256,257, 263 179, 179 Toona 122127,122-137 
Asimina 177 Brunfelsia 46, 179 Cedrus 32,42 abanico 126-127, 126- 
Asparagus 263 Buckinghamia 55 Ceiba 57 127 
Astartea 177 Buddleja 8, 14, 15, 157, Celastrus 255, 259, 267, 267 arbolito 125 
Asteranthera 263 163, 180-181, 180, celestina 280 arbusto (de tallo bajo) 
Atriplex (salado) 46, 177 181 celinda véase 123, 123 
Aucuba (hoja de oro) 46, Bupleurum 181 Philadelphus coronarius de Natal véase Carissa 
177,177 Butea 55 212 macrocarpa 184 
avellano (Corylus) 37, 60, Buxus (boj) 46, 48, 49, celosa (Duranta) 46, 192 formas de árboles 122 
149 189, 189 51,51,181, 181 Celtis (almez) 58, 58 frutos 122 
en espiral 189 Centradenia 185 vuirnaldas 99, 99 
turco (C. colurna) 60, e Cephalanthus 185 hábito 100, 122 
60 ( Cephalotaxus 42 pirámide 124-125, 
Averrhoa carambola > Ceratonia (algarrobo) 58 124, 125 
(carambolero, O a Ceratopetalum 185 poda 97,122 
carambolo) 141, 141 Caesalpinia (poinciana) Ceratostigma 186 Cissus 254, 267 
azalea véase 182 Cercidiphyllum 58, 58 Cistus (jaras, estepas) 
Rhododendron 216 cainito (Chrysophyllum Cercis (árbol de Judas) 187, 187 
Azara 177 cainito) 141, 141 32,37,59,59 Citharexylum 59 
Calliandra 183 Cercocarpus 187 cítricos 142-144 
Callicarpa 182 cerezo (Prunus) 82 aclareo de los frutos 
B Callistemon comestible 128-131 143 
(limpiatubos) 182 ácido 129-131, 129, arbolito 144 
AAA callo (tejido cicatriz) 21, arbustos 143, 143 
Baccharis 177 22 crecimiento 142 
bambu 166 Calluna 183 daño por las heladas 
sagrado véase Nandina Calochone 266 144 
lomestica 209 Calodendrum 57 en climas fríos 144 
bandera española Calothamnus 183 recolección 128, 129 en maceta 144, 144 
(Lantana) 167, 205 Calpurnia 57 P padus 83 época de poda 142 
Banksia 55,177,177 Calycanthus 182 P. subhirtella 83 guía de formación 142, 
Barklya 55 Calytrix 183 Cestrum 163, 186 143 
Barleria 177 Camellia +6, 182-183, Chaenomeles hábito de fructificación 
Bauera 177 182, 183 (membrillero de flor) 142 
Bauhinia 55,260,263 Campsis 253, 258,259, 44,45, 46, 162, 163, injerto 142 
Beaufortia 177 260, 266,266 186, 186 portainjertos 142 
Beaumontia 260, 264 Canarina 256,266 Chamaebatiaria 187 ramas golosas 143 
bellasombra (Phytolacca) Candollea véase Hibbertia Chamaecyparis 40, 42 x Citrofortunella 142, 
79 Cantua 183, 245,267, Chanisclorea dead 187 
Berberidopsis 255,264, 267 Chamaerops 43 Citrus 142-144 
264 caqui 131 Chamelaucium 187 Cladrastis 59 
Berberis (agracejo) 46, caracolillo 286 chancro 102, 123 clasificación de plantas 
48,164,178, 178 Caragana 182 Cheiranthus véase 14 
Berchemia 264 carambolero 141, 141 Erysimum Clematis (clemátide) 15, 
Bertholletia excelsa Cardiospermum chimbolo véase Lablab 245,246, 247,249, 
(castaño del Brasil) (farolitos) 256, 267 256, 275 253,255, 255,256, 
148 Carica papaya (papaya) Chimonanthus (macasar) 256,257,258,259, 
Betula (abedul) 54-55, 141,141 162,186 268-269, 268,269 
55 Carissa (ciruelo de Chionanthus 20, 187 clementina 144 
Bignonia 258, 260, Natal) 46, 184 chirimoyo 140, 140 Clerodendrum 187, 187, 
264 Carmichaclia 185 Choisya (naranjo 260,269, 269 
B. capensis véase carolina (Coronilla) 189 mexicano) 46, 186- Clethra 187 
Tecomaria capensis carpe (Carpinus) 37, 38, 187, 186 Cleyera 187 
B. grandiflora véase 44,45, 46,47, 56,56 chopo (Populus) Clianthus 187, 270, 
Campsis grandiflora Carpenteria 184, 184 blanco (P. alba) 81 270 
Billardiera 264, 264 Carpinus (carpe) 37, 38, de Carolina (P. x clima 11 
Boenninghausenia 179 44, 45,46,47, 56,56 canadensis) 81 Clitoria 271 
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Clytostoma 270 
Cobaca 245,256, 270, 
270 
cobertor, manto 15, 15 
cobertoras, plantas 
rosales 315, 315 
trepadoras 245, 253 
cobertura 15, 15 
Coccoloba 59 
Codiaeum 187 
Codonopsis 256,271 
Coleonema 187 
coleus 13, 168 
colgantes, plantas 245 
Colquhounia 188 
Colutea (espantalobas) 
188 
Colvillea 59 
Colletia 187 
Combretum 260, 271 
Congea 270 
conileras 40-43 
compra 40 
cortes 40 
crecimiento 
enmarañado 42, 43 
daños 43 
despejar 42,43 
despejar el tronco 42 
enanas 41 
época de poda 41 
formación inicial 41 
partes secas (muertas) 
42 
plantación 40 
ramas abiertas 42, 43 
renovación 43 
setos 47, 47 
sustitución de un 
vástago principal 
roto 41 
tipos +1 
vástago revertido 41 
vástagos que compiten 


Convolvulus 188 
copihue 275 
Coprosma 189 
Cordia 59 
cordón 94, 94, 106, 112- 
113,112, 113,117, 
120, 120,228, 228, 
238,238 
doble 94, 94, 113,113, 
238 
cuádruple 238 
horizontal 95, 95 
multiple 94, 94, 113, 
113,228, 228, 295, 
295 
ema de vara y 
polón 290-291, 
290-291 
tríple 238 
Cordyline 59 
Coriaria 189 
Cornus (cornejo) 36, 60, 
60,158,164, 164, 188, 
188,255 
C. alba 188 
C. florida 60 
C.nuttallii 60 
Corokia 189 
Coronilla (cardina) 189 
Correa 189 
correquetepillo 281 
Corylopsis 189 
Corylus (avellano) 20, 37, 
+6,60,60, 149, 189,189 
Corynocarpus 61 
Cotinus (árbol de las 
pelucas) 164, 164, 189, 
189 


Cotoneaster +6, 163, 190, 
190 
+ Crataegomespilus 61 
Crataegus (espino) 44, 
47,61, 61 
x Crataemespilus 61 
Crinodendron 191 
crisantemos 
de exposición, poda de 
despunte 168 
en cascada 167, 167, 
170, 170,173 
en elipse 167, 167 
esfera 167, 167, 172, 
172 
formación en cascada 
170, 170 
Crossandra 191 
Crotalaria 191 
Crowea 191 
Cryptomeria 42 
Cucurbita 259 
Cunninghamia 42 
Cuphea 191 
Cupressus +0, 42 
Cydonia 61 
Gydonia oblonga 
(membrillero) 121 
Cyphomandra (tamarillo) 
61 
Cyrilla 191 
Cytisus (retama) 163, 
190, 190 


D 


Daboecia 191 
Dais 191 
Dampicra 191 
Danae 191 
Daphne 46, 191 
Daphniphyllum 191 
Darwinia 191 
Datura véase Brugmansia 
Davidia (árbol de los 
pañuelos) 62, 62 
Decaisnea 191 
Decumaria 253, 270 
Delairea odorata véase 
Senecio 
Delonix (árbol del fuego, 
Mlamboyant, poinciana 
real) 62 
Dendromecon 191 
Dermatobotrys 191 
Desfontainea 46, 191 
desmochado 15, 19,36- 
37,36-37 
Desmodium 191 
despunte, poda de 
(pinzado) 167-173, 
167-173 
abanico 173, 173 
cono 171,171 
crisantemos en cascada 
170, 170 
esfera 172, 172 
formas decorativas 167, 
167 
pilar 171,171 
técnicas básicas 168, 
168 
tipo arbolito 169, 
169 
Deutzia 191, 191 
Dichotomanthes 191 
Diervilla 192 
Dillenia 63 
Dillwynia 193 
Dioscorea 256 
Diospyros 62 
D, kaki 131 


Dipelta 192 

Dipteronia 193 

Disanthus 193 

Discaria 193 

Distictis 270 

Distylium 193 

Docynia 63 

Dodonaea 192 

Dolichos véase Lablab 

Dombeya 62, 62 

Dorycnium 193 

Dregea 270 

Drimys 193 

Dryandra 193 

Duranta (celosa) 46, 192 

durillo 224 

Durio zibethinus (durión) 
145, 145 


E 


Eccremocarpus 256, 257, 
271 
Echium 193 
Edgeworthia 192 
Ehretia 63 
Elacagnus 46, 192, 192 
E, angustifolia (árbol 
del paraíso, 
cinamomo, olivo de 
Bohemia) 192 
Elacocarpus 63 
Elsholtzia 192 
Elliottia 193 
Embothrium (fosforillo) 
63,63 
Emmenopterys 63 
Empetrum 193 
encina véase Quercus ilex 
84-85 
enfermedad del coral 12, 
12,31 
Enkianthus 193 
enrejados, instalación 
246 
entrelazado 38-39, 38- 
39 
Epacris 193 
Epipremnum 254, 254, 
271,271 
equipo 16-17 
Efanihcmum 193 
Ercilla 271 
Eremophila 193 
Erica (brezo) 193, 193 
E. arborea 193, 193 
E. carnea 193, 193 
Erinacea 193 
Eriobotrya japonica 145, 
145 


Eriocephalus 193 

Eriogonum 193 

Eriostemon 193 

Erysimum 193 

Erythrina 63, 63 

escaleras 17 

Escallonia 46, 194, 194 

escobón 190 

esfera, poda de despunte 
167, 167, 173,173 

espaldera 95, 95, 99, 
106,114-115, 114- 
115,117, 120,120, 
286-287, 286-287 

espantalobos (Colutea) 
188 

espino (Cratacgus) 44, 
47,61,61 
C. crus-galli 61 

espino albar, espino 
majuelo véase Crataegus 
monogyna 61 


espliego 205 
estacado 28 
árboles 23, 23, 24, 28 
arbolito 28 
frutales 122 
estepas (Cistus) 187 
eucalipto (Eucalyptus) 
15,36, 37, 64,64, 164 
Eucommia 65 
Eucryphia 20,65 
Eugenia 195 
Euonymus 46, 194, 194 
Eupatorium 195 
Euphorbia (euforbia) 17, 
151, 195, 195 
Euptelea 65 
Euryops 195 
Eustrephus 271 
Exochorda 195 


E 


Fagus 20, 37,38, 44,46, 
47,05,65 
falsa acacia véase Robinia 
pseudoacacia 86 
falso barniz 53 
Fallopia véase Polygonum 
Faradaya 271 
farolillo japonés 
(Abutilon) 174 
farolitos véase 
Cardiospermum 267 
Fatshedera 195 
Fatsia (aralia) 195 
joa véase Acca 
icia 167,195 
Ficus (higuera) 51,66, 
66,137, 137,195,271, 
271 
E benjamina 
(matapalos) 51, 66, 
66 
E carica 66, 138-139 
desarrollo de los frutos 
138, 138 
en macetas 
(recipientes) 139, 
139 
época de poda 138 
E pumila 271,271 
limitar el crecimiento 
de las raíces 138 
filoxera 288 
Firmiana 67 
Mamboyant 62 
or de cera véase Hoya 
273,273 
Moripondio (Brugmansia) 
179 


Fontanesia 195 

formación con caña y 
cuerdas 99, 99 

formación, principios 
básicos 13-15 

Forsythia 45, +6, 163, 
197 

Fortunearia 197 

Fortunella 142-144 

fosforillo véase 
Embothrium coccincum 
63,63 

Fothergilla 197 

fotosíntesis 15, 15 

frambuesas véase Rubus 
218,218 

frambueso 218, 226, 227, 
228,228, 232-233, 
232233 
frutos en otoño 233 
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frutos en verano 232- 
233 

técnicas básicas 229, 
9 


22 
Franklinia 66 
Fraxinus (fresno) 20,66, 
66 


Fremontodendron 
(fremontia) 17, 150, 
163, 196, 196 

fresno (Fraxinus) 24,66, 
66 
FE americana 66 
E excelsior 66 
F. excelsior «Pendula» 

66 


frutales, árboles 93-149 
aclareo de flores 101, 
101 


aclareo de frutos 101, 
101 


árbol de un año 98, 98 

árboles jóvenes 98 

arbusto (tallo bajo) 94, 
94 


arbusto ahusado 94, 
94, 


compra 98 
cordón 94, 94 

cordón doble 94, 94 
cordón múltiple 94, 94 
cortes 97, 97 

espaldera 95, 95, 99 
exceso de poda 103, 103 
familias de árboles 95, 


formas 94-95, 94-95 
guirnaldas 99, 99 
palmeta 95, 95 
partes del árbol 96 
pirámide 94, 94 
pirámide enana 94, 94 
poda de 
mantenimiento 100- 
101, 100- 
poda de raíces 101, 101 
poda drástica y ligera 
100 
portainjertos 95, 95 
problemas de 
crecimiento 100-101, 
100 
problemas de 
fructificación 101 
producción bienal 101 
renovación 102-103, 
102-103 
respuesta a la poda 
vástagos débiles 
vástagos fuertes 100, 
100 
semiarbolito (medio 
tallo) 94, 94 
soportes 99 
técnicas básicas 96-101 
técnicas de formación 
98-99, 98-99 
corregir un 
crecimiento 
desequilibrado 98- 
99,99 
mejorar la 
fructificación 99 
tolerancia al frío 104 
frutos 
comestibles véanse 
almendro; 
melocotonero; cerezo 
frutos de baya 227-241 
arbustos 227 
espolones 229 
formaciones murales 
228 


formas 228, 228 
frambuesos 227 
técnicas básicas 229, 


229 

virus 227, 229 
frutos secos 148-149 
Fuchsia 9,44, 45, 46, 

163, 168,173, 196- 

197, 196, 197 

abanico 167, 167 

seto 44, 45 
Furcraea 197 


G 


Garcinia mangostana 
(mangostán) 145, 145 


Garrya 45,46, 46, 197, 
197 
x Gaulnettya véase 
Gaultheria 
Gaultheria 197 
Gaylussacia 197 
Geijera 67 
Gelsemium 271 
Genista 197 
Gevuina 197 
Ginkgo 31,40, 40,67 
Gleditsia 24, 32,67 
G. triacanthos (acacia 
de tres espinas) 32, 
67 


glicina 247, 286-287, 
286-287 
gomosis 123 
Gordonia 67 
granadilla 297, 297 
granado 147, 147 
Graptophyllum 197 
Grevillea +6, 67,67, 
197 


Grewia 197 
Greyia 197 
Grindelia 198 
Griselinia 46, 198 
grosellero blanco 229, 
236-238 
formas 228 
grosellero de flor 217 
grosellero espinoso 227, 
229,229, 239-240 
abanico 240 
arbolito 227, 240 
arbusto 239-240, 239- 


cordón 240 
formas 228, 228 
grosellero rojo 236-238, 

236-238 
abanico 237,237 
arbusto (de tallo bajo) 
236-237, 236, 
237 
cordón 238,238 
formas 228, 228 
técnicas básicas 229, 
229 
grosellero negro 227, 
234-235, 234-235 
formas 228 
técnicas básicas 229, 
229 
guayabo 147 
guirnaldas 99, 99 
guisante (Lathyrus) 256, 
257,258, 275, 275 
L. latifolius 275, 
275 
Gymnocladus 67 
Gynura 198, 198, 


H 


l 


Hakea 199 
Halesia 67 
H. monticola 67 
limiocistus 199 
¡um 199 
Halimodendron 199 
Hamamelis 156, 198, 198 
Hardenbergia 258, 272, 
272 


haya (Fagus) 38, 44, 47 
É grandifolia 65 
Essylvatica 37, 47, 65, 

65 


E sylvatica «Purpurea» 
65 
Hebe (verónica) 199, 


199 
Hedera (hiedra) 48, 243, 
244,244, 253,254, 
255, 259, 260, 272, 
272 
Heimia 199 
Helianthemum 199 
Helichrysum 167, 167, 
168,171,171,200, 
200 


Heliotropium 
(heliotropo) 167, 167, 
200, 200 

Helwingia 201 

Heptacodium 201 

Hermannia 201 

herramientas 16-17 

Heteromeles 200,200 

Hibbertia 200, 273 

Hibiscus 46, 201,201 

híbridos con bayas 227, 
228, 228, 229, 230- 
231, 230-231 

Hidalgoa 273 

hiedra (Hedera) 48,243, 
244,244,253, 254, 
272,272 
Senecio macroglossus 

283, 283 

hierbas 166, 166 

higuera (Ficus carica) 

higuera llorona véase 
icus benjamina 66, 66 

Hippophae 201 

Hoheria 68,201 

hoja de oro (Aucuba) 
177 


hoja plateada 123, 123 

Holboellia 273 

Holmskioldia 273 

Holodiscus 201 

hortensia véase 
Hydrangea macrophylla 
202,202 

Hovea 201 

Hovenia 69 

Hoya (flor de cera) 257, 
273,273 

Humulus (lápulo) 256, 
257,257, 273, 

Hydrangea (hortensia) 
202,202,253,255, 
260, 273,273 
de copa redondeada 

(H. macrophylla) 202 
H. quercifolia 202 
trepadora (H. petiolaris 
subesp. anomala) 273 

Hymenanthera 203 

Hymenosporum 69 

Hypericum 17, 203, 203 

Hypocalymma 203 

Hyssopus 203 


Idesia 68 
lex (acebo) 38, 44, 46, 
47, 68,68, 203,203 
Mlicium 203 
Indigofera 204, 204 
injertos 
de yema 24 
elevados 24, 28 
invasión vírica 234 
lochroma 205 
Ipomoca 256,258, 273 
Isopogon 205 
lea 205 
Ixora 46,204 


Jet 


Jacaranda 68 

jambolero (Syzygium) 89 

Jamesia 205 

Jaras (Cistus) 187, 187 

Jardinería escultural 48- 
51 


crear formas 49, 49 

efecto decorativo del 
tallo 51,51 

formas y electos 48 

irregular 50, 50 

mantenimiento 51 

uso de trepadoras 243 

Jasminum (jazmín) 204, 

244, 245,245, 248, 

250,254, 257,259, 

260, 274,274 

común (. officinale) 
274,274 

de China (. 
polyanthum) 274 

de invierno (/. 
mudiforum) 274, 274 

de Madagascar 
(Stephanotis) 284 

del Cabo (Plumbago 
auriculata) 280 

estrellado 
(Trachelospermum) 

285 


T. jasminoides 253, 


285 
J.mesnyi 245,245, 274 
jeringuilla 212 
Juanulloa 205 
judía 
de Egipto véase Lablab 
275 


verde véase Phasedus 
vulgaris 280 
Juglans (nogal) 69, 69, 
149 


juncos 166 
Justicia 205 


K 


Kadsura 275 
Kalmia 204 
Kalopanax 69 
Kennedia 275, 275 
Kerria 204, 204 
Kigelia 69 

kiwi, frutos 297, 297 
Knightia 69 
Koelreuteria 69, 69 
Kollewitzia 204 
kumquat 142, 144 
Kunzea 205 


ÍNDICE 


palmeta 116, 116 Mimulus 209 


É M partes del árbol 96 Mina 256 
y pirámide enana 111, mirobálano véase Prunus 
111 cerasifera 82 
Lablab (chimbolo, judía Maackia 73 poda de espolones 105, mirto (Myrtus) 46 
de Egipto) 256, 275 Macadamia (nogal 105, 109 Mitraria 209, 277 
+ Laburnocytisus 70, 70 australiano) 149 poda de invierno 105, Momordica 256,277 
Laburnum (lluvia de oro) macasar (Chimonanthus) 105,108, 110,111, Monstera 254,255,277 
38,38,70 162, 186 112,113, 114,114, Montanoa 209 
Lagerstroemia (árbol de Macfadyena 276 115 morera (Morus) 
Júpiter) 71 Mackaya 209 poda de regulación 105 blanca (M. alba) 37,76- 
Lagunaria 71 Maclura (naranjo de poda de renovación 
Lantana (bandera Luisiana) 73 105, 105, 109 Mi cla «Pendula» 37, 
española) 167,205 Madagascar, jazmín de poda de verano 106, 37, 
Lapageria 275 véase Stephanotis 100 110,112,114, M. bi 137 
Lardizabala 275 Jloribunda 260, 284, 15 negra (M. nigra) 32,137 
Larix (alerce) 40 284 poda en a plantación Morus (morera) 32, 37, 
Lathyrus 245, 256, 257, madreselva (Lonicera) 108, 1 76,77,77 
258, 275,275 14, 47, 51,207, 244, JS 104,104 cultivada por sus frutos 
laurel (Laurus) 37,45, 247,249,252, 253, problemas de 137,137 
46,+8,51 255, 257,258, 276 crecimiento 100-101 Mucuna 277 
L. nobilis 20,48,51,71 japonesa (L. japonica) producción bienal 101 Muchlenbeckia 277 
Laurelia (laurel chileno) 276,276 renovación 102, 102 muesca superior e 
7 L. periclymenum 276 sistema Lorette 106, inferior 107, 107 
lavanda (Lavandula) 46, madroño (Arbutus) 54 106, 112,115 muros 
205,205 Magnolia 27,74-75, 74- margarita véase formación de árboles 74 
L. angustifolia 205,205 75, 208,208 Argyranthemum 176 formación de arbustos 
Lavatera 205,205 x Mahoberberis 209 Marsdenia erecta véase 162-163, 162-163 
Ledum 205 Mahonia 208, 208 Cionura formación de 
Leonotis 206 Malpighia 209 apalos (Ficus trepadoras 265, 265 
Leptospermum 207 Malus (manzano) 75, 75 benjamina) 51 prepararlo para una 
Lespedeza 206 comestible véase Maurandella véase trepadora 246 
Leucadendron 71, 207 manzano Asarina Murraya 46, 209 
Leucaena 207 Malvastrum 209 Maurandia véase Asarina Mussaenda 209, 260, 278 
Leucopogon 207 Malvaviscus 208 Maurandya véase Asarina Mutisia 278 
Leucospermum 207 M. arboreus 208 Maytenus 77 Myoporum +6 
Leucothoe 207 Mandevilla 260, 276 Medicago 209 Myrceugenia 209 
Leycesteria 206, 206 Manettia 254, 258,277 Medinilla 209 M. apiculata véase Luma 
Ligustrum (aligustre) 44, Mangifera indica Melaleuca 76,76 Myrica 209 
45,46,206,206 (mango) 146, 146 Melastoma 208 Myricaria 209 
Ma (Syringa) 222.222 Manglicta 77 Melia 76 Myrsine 209 
Lagerstroemia 71 mango 146, 146 Melianthus 209 Myrtus (mirto) 46 
lima (Citrus aurantiifolia) mangostán (Garcinia Melicytus 77, 209 M. apiculata véase Luma 
144 mangostana) 145, 145 Meliosma 76 M. luma véase Luma 
limonero véase cítricos manzanos (Malus) 75, melocotonero 93, 104 
142-144 104-116 abanico 132, 134, 134- 
frutos y flores 142, 142 abanico 92, 106, 107, 135 
Meyer 144 116,116 arbusto (de tallo bajo) 
limpiatubos aclareo de espolones 133,133 N 
(Callistemon) 182 105 enano 132, 132 
Lindera 72 anillado de la corteza época de poda 97 
Lippia citriodora véase 106, 106 frutos aclareo de 132, Nandina (bambú 
Aloysia árbol de un año 107 132 sagrado) 46, 209 
Liquidambar 72, 72 arbolito 109 hábito de fructificación naranjo 
Liriodendron (árbol de arbusto 108, 108-109 100,132 de Luisiana 73 
las tulipas, tulipero de arbusto ahusado 110- hojas enfermas 132 mexicano 46, 186-187 
Virginia) 72 111, 110-111 injerto 132 Nasturtium 258 
Litchi chinensis 145 compra de árboles nectarina 132 Natal, ciruelo de véase 
Lithocarpus 73 jóvenes 107 portainjertos 132 Carissa macrocarpa 184 
Litsea véase Neolitsea cordón 106, 112-113, protección 132 navaja de poda 16,17 
Livistona australis 43 112-113 membrillero nectarinos véase 
lluvia de oro 70 doble 113, 113 de flor (Chaenomeles) melocotoneros 
Lomatia 72, 207 multiple 113, 113 44, 45,46, 162,163, Neillia véase 
Lonicera (madreselva) época de poda 104 186, 186 Stephanandra 
14, 14, 46,47, 51, 207, espaldera 106, 114- de frutos comestibles Nematanthus 209 
207,244, 247,249, 115,114,115 (Cydonia oblonga) Nemopanthus 209 
252,253, 255,256, espolones, hábito de 121,121 Neolitsea 77 
257,258, 260, 276, 104 Menispermum 256, 277 Nepenthes 278,278 
276 formación de Menziesia 209 Nephelium lappaceum 
Lophomyrtus 73 espolones 105 Merremia 277 (rambután) 146 
Lophostemon 73 frutos en los extremos, Mespilus germanica Nerium (adelfa) 209, 
istema 106 hábito de 104, 105, (níspero negro) 120, 209 
ado 106, 112, 105 120 Neviusia 209 
115, 119 guía de formación 107- Metasequoia 40,41, 42 Nicotiana 209 
Loropetalum 207 116, 108, 108 Metrosideros 77,277 níspero (Mespilus) 120, 
Lotus 207 guía de un árbol joven Meyer, limón 144 120 
Luculia 207 107, 107 Microcitrus 209 níspero del Japón 
Luma 73,73 hábito de fructificación microclima 11 (Eriobotrya japonica) 
Lupinus 207 104 Michelia 76 145 
lúpulo (Humulus) 256, injerto 104 Mikania 277 nogal (Juglans) 69 
257,273 muesca inferior 107, mildiu 304, 304 americano (Carya) 56 
Lycium 207 107 Millettia 277 ). ailantifolia 69 
Lyonia 207 muesca superior 107, Mimosa 208 J.nigra 69,69 
Lyonothamnus 73 107 mimosa véase Acacia 52 J. regia 69, 149 
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nogal americano véase 
Carya 56, 56 

Notelaea 209 

Nothofagus 77 

Notospartium 209 

Nyssa (tupelo) 19,78, 78 


O 


Ochna 210 

Oemleria 211 

Olea europaea (olivo) 79, 
146, 146 

Oleander 46 

Olearia 46,210 

olivo de Bohemia 192 

olmo (Ulmus) 91 

ombu (Phytolacca) 79 

Oplopanax 211 

Osbeckia 211 

Osmanthus +6, 48,210 

x Osmarca véase 
Osmanthus x 
hurkewoodit 

Osmaronia véase Oemleria 

Osteomeles 211 

Ostrya 79 

Oxycoccus véase 
Vaccinium 

Oxydendrum 78 

Oxylobium 211 

Ozothamnus 211 


ls 


pacanero 148 
Pachystachys 211 
Pachystegia 211 
pacílicos 201 
Paconia (pconta) 210, 
210 
Paliurus 211 
palmera 43, 43 
palmeta 95, 95, 116,116 
palosanto 131 
Pandanus 43 
Pandorea 260, 278 
papaya 141, 141 
Parahebe 211 
Parkinsonia 79 
parra 247, 286, 288-295 
aclareo de frutos 288, 
289 
cordón múltiple 295, 295 
doble cortina Geneva 
294,295, 295 
época de poda 289 
hábito de fructificación 
288 
injertos 288 
invernadero 288, 296, 
296 
métodos de formación 
288-289 
plantación 289 
poda de espolones 288, 
289 
polinización 296 
recolección 289 
sistema de cortina 294, 
294 
sistema de lira 295, 295 
sistema de vara y 
espolón 290-291 
sistema Guyot 292- 
293, 292-293 
sistema Kniflen 295, 
295 
Parrotia 78-79, 79 
Parrotiopsis 211 
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Parsonsia 278 
Parthenocissus 244,244, 
278,278 
Passiflora (pasionaria) 
245,256, 257,259, 
279,279 
comun (P. caerulea) 
279,279 
frutos comestibles 
véase granadilla 
Paulownia 36, 37, 78-79, 
79 
Pavetta 211 
Pavonia 210 
Pelargonium, poda de 
despunte 167, 167, 171 
Peltophorum 79 
pendientes de la reina 
196 
Penstemon 211 
Pentapterygium véase 
Agapetes 
Pentas 211 
peonía (Paconia) 210, 
210 
P.suffruticosa 210 
peral (Pyrus) 
aclareo 118,118 
frutos comestibles 
(P. communis) 117- 
120 


pi 
118-119 
poda 117-118 
problemas 100-101 
producción bienal 101 
renovación 103 
pérgola 
rosales 322-323, 322, 
323 
-padoras 258, 258- 
259 
Periploca 259, 281 
Pernettya véase Gaultheria 
Perovskia 211,211 
Persea (aguacate) 79, 
147, 147 
Persoonia 211 
Petrea 260 280,280 
Petrophila 211 
Phaseolus (alubias, 
judías) 256, 280 
Phellodendron 79 
Philadelphus (celinda, 
jeringuilla) 157, 164, 
212,212 
Philageria 281 
Philesía 213 
Philodendron 213,254, 
280,280 
Phillyrea 46,48, 213 
Phlomis 212,212 
Phormium 43 
Photinia 213,213 
P. arbutifolia véase 
Heteromeles 
Phygelius 213,213 
x Phylliopsis 213 
Phyllodoce 213 
Phyllothamnus 213 
Physocarpus 213 
Phytolacca (ombú, 
bellasombra) 79 
pícea (Picea) 40,42 
Picrasma 79 
Pieris 46,213 
pilar, poda de despunte 
167, 167,171, 171 
Pileostegía 281 
Pimelea 213 
pino (Pinus) 40 
pinturas cicatrizantes 22 
Pinus (pino) 40 


í 


pinzado véase despunte, 
poda de 
Piptanthus 163, 213 
Pisonia 213 
Pistacia 79 
P. vera (pistacho) 149 
pistacho 149 
Pittosporum 214,214 
Planera 79 


adapta 
clasificación 14 
métodos de 
crecimiento 10-12 
partes 10, 10 
plantas descuidada 
árbol adulto, 
renovación 34-35, 
34-35 
árbol joven 24 
manzano, renovación 
102, 102 
plátano (Platanus) 37, 80 
híbrido (P.x acerifolia) 
37.80, 80 
P. orientalis 80 
Platanus (plátano) 37, 
80,80 
Platycarya 80 
Plectranthus 215 
Plumbago (jazmín) 257, 
260, 280-281, 280 
Plumeria 80 
poda de raíces 
antes de la plantación 
25 
árboles adultos 33 
frutales 101, 101 
poda drástica 36-37, 37 
podadera 16, 16 
Podalyria 215 
Podocarpus +6 
Podranea 281 
poinciana véase 
Caesalpina 182 
poinciana real 62 
poinsetia 195 
Poliothyrsis 80 
Polygala 215 
Polygonum 281,281 
Polyscias 215 
Pomaderris 215 
pomarrosa (Syzygium) 
89 


Poncirus 46,215 
P. aos (naranjo 
trifoliado) 142 
Populus (álamo, chopo) 
32,81,81 
P. nigra (chopo) 20, 32, 
81 


P. tremula (álamo 
temblón) 32, 81 

Porana 281 

Portugal laurel de véase 
Prunus lusitanica 214- 
215 

Portulacaria 215 

Potentilla 214,214 

predominio apical 10, 
13,13 

Prostanthera 156, 157, 
215 

Protea 214,214 

Prunus 20,21,32,45,46, 
82-83, 82,83, 122, 
149, 160,163, 214- 
215 

Pscuderanthemum 215 

Pscudopanax 215 

Pscudowintera 215 

Psidium guajava 
(guayabo) 147 

Psoralea 215 


Pelea 215 

Pterocarya 84 

Pteroceliis 85 

Pterostyrax 215 

Pueraria 281 

Punica granatum 
(granado) 147, 147 

putrelaceción 22 

Pyracantha (espino 
ardiente) 45, 46, 162, 
162, 163, 165,215, 
215 

Pyrostegia 258,260, 281 

Pyrus 84, 84 
comestible véase peral 


Q 


Quercus (roble) 20, 37, 
84-85, 84, 85 
Quisqualis 281 


R 


ramas golosas 32,32, 
143 
rambután véase 
Nephelium lappaceum 
146 
Raphidophora 283 
Rehderodendron 87 
Reinwardtia 217 
renovación 
árbol 34-35, 34-35 
árboles frutales 102- 
103, 102-103 
árboles ornamentales 
19 
arbustos 160-161 160- 
161 
coníferas 43 
rosales 305,305, 310 
setos 47, 47 
trepadoras 252,252 
resistencia 11 
Retama 217 
retama (Cytisus) 190, 
190 
C. battandieri 190 
Spartium 220 
Rhamnus 217 
Rhaphiolepis 217 
Rhodochiton 254, 257, 
258, 282 
Rhododendron 46,216, 
216 
Rhodotypos 217 
Rhoicissus 283 
Rhus (zumaque) 17,86, 
217,217 
Ribes (grosellero) +6, 
163,217 
Richea 217 
Ricinus 217 
Robinia 32,86, 86 
roble (Quercus) 37, 84- 
85 


común (Q. robur) 85, 
85 


de pantano (Q 
palustris) 85,85 

Q: cerris 84 

Q. coccinea 85 

Q- frainetto 85 

Q'robur 85, 85 

Q. rubra 85 
romero (Rosmarinus) 46, 

217,217 
Romneya 217 
Rondeletia 217 
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rosales (Rosa) 13, 46, 
299-325 
alba 300,313,313 
árboles como soporte 
325, 325 
arbolito 301, 301,304, 
310-311,310 
época de poda 310 
llorón 301,311, 
311 
arbustivo 301, 301, 
305, 306-309 
con ramilletes 
(Moribunda) 301, 
308, 308 
de flores grandes 
(híbridos del té) 
300, 301,307, 
307 
moderno 301, 306- 
309 
adulto 307, 307 
compra 306 
desyemado 306 
época de poda 306 
plantación 306, 307 
arcos 323, 323 
ataduras 303, 303, 
Bourbon 300, 313 
cestas colgantes 315 
chupones 304, 304 
clásicos, 300, 312-313 
cobertores 315,315 
cortes 302, 302 
de China 201, 300, 
313 
damascena 300, 313 
de enredadera 301, 
301,318,318,320 
de Siria 201 
desfloración 303, 303 
elementos verticales 
320-321,320, 321 
enfermedades 304 
enredadera 316-318 
época de poda 302 
especies 300,312 
estructura de paraguas 
311 
fijar al suelo 320, 320 
foribunda 301, 308, 


308 

formación en espiral 
319 

formación horizontal 
319,320 

formaciones especiales 
319-325 

formaciones murales 
299,316,317 

gallica 300, 304, 313 


grupos 300-301 

guirnaldas 319,324, 
324 

hábito y forma del 
grupo 299, 300-301, 
300-301 

híbrido musk 314 

híbridos del té 300, 
301,307, 307 

híbridos perpetuos 300 

ingleses 301 

madera muerta 303- 
304,303 

mantenimiento 303 

métodos de poda 
alternativa 309, 309 

miniatura 299, 299, 
301,309, 309 

motivos de la poda 
302 

musgosos 300, 313 

partes secas 303-304, 
303 


patio 301, 308 

pérgola 322-323, 322, 
323 

plagas 304 

poda con tijeras 
mecánicas 309, 309 

polyantha 301, 308 
portainjertos 310 
renovación 310 

Portland 300, 313 

Provenza (centifolia) 
300,313 

renovación 305, 305, 
310 

rugosa 46,314 

setos 319 

soporte 314 

subarbustivos 300- 
301,300, 305, 312- 
315,320 
modernos 300, 301, 

314-315,314 

técnicas básicas 302- 
304, 302-304 

tipos 300-301 

trepadores 301,301, 
305,316-317,316, 
317 
adultos 317,317 
arbolito llorón 311 
época de poda 316 
poda de formación 

316,317 

trípodes 320-321, 321 

vástagos ciegos 304, 
304 


vástagos cruzados 303, 


303 
vástagos dañados 303, 
303 
Rosmarinus (romero) 46, 
217,217 
Rothmannia 87 
Rubus (frambueso) 164, 
218,218,253,282 
comestible véase 
rosellero negro; 
íbridos con bayas; 
frambueso 
Ruellia 219 
Rulingia 219 
Ruschia 219 
Russelia 219 
Ruta (ruda) 218 


S 


salado (Atriplex) 177 

Salix (sauce) 30, 36,36, 
37,86-87,86, 164, 

218 

Salvia (salvia) 219 

salvia de Aragón 219 

Sambucus (saúco) 164, 
219 

Santolina (abrótano 
hembra) 46,48, 219, 
219 

Sapindus 87 

Sapium 87 

Sarcococca 46,219 

Sassafras 88 

satsuma 144 

sauce (Salix) 36, 36, 86- 
87,86, 164, 218 
blanco (5. alba) 86-87 
S. babylonica 87 
S. caprea 87 
5. caprea «Kilmarnock» 

87 

saúco (Sambucus) 164, 

219 


sauzgatillo (Vitex) 163, 
225 
Schefflera 88,219 
Schima 88 
Schinus 88 
Schisandra 253, 282 
Schizophragma 253, 260, 
282 
5. viburnoides véase 
Pileostegia 
Schotia 89 
seguridad 17 
Selago 219 
Semele 282 
Senecio 283, 283 
véase también 
Brachyglottis 
Senna véase Cassia 
Sequoia 42 
serbal de cazadores véase 
Sorbus aucuparia 88-89, 
88 
Serissa 219 
serrucho, poda 16, 17 
Serruria 219 
Sesbania 89 
setos 44-47 
con soporte 38 
dar forma 45-46, 46 
formación inicial 44, 
44 
formal 45-46, 45 
informal 45, 45 
mantenimiento 45-46, 


recorte 46, 46 
renovación 47,47 
semiformal 45, 45 
trepadoras 253, 253 
Shepherdia 219 
Sibiraea 219 
Sideritis 219 
siempreverdes 
(perennifolios) 
árboles, poda inicial 27, 
27 
arbustos 158-159, 159, 
160, 161 
época de poda 14 
setos 44, 46 
Simmondsia 219 
Sinofranchetia 259, 283 
Sinojackia 219 
Sinowilsonia 89 
sistema de valla única 
232 
sistema escandinavo 232 
Skimmia 220,220 
Smilax (zarzaparrilla) 
283 
Solandra 260,283 
Solanum 89, 220, 257, 
259,260, 283,283 
Sollya 257, 258, 283 
Sophora 88,89, 220, 220 
soportes 
árboles jóvenes 99 
arbolitos 168 
musgosos para 
trepadoras 254 
rosales 314 
trepadoras 244-246, 
246 
véase también estacado 
Sorbaria 221 
Sorbus (serbal) 88-89, 
88,221 
Sparmannia (tilo de 
salón) 220 
Spartium (retama) 220 
Spathodea 89 
Sphaeralcea 220 


Spiraea 221,221 
Stachyurus 221,221 
Staphylea 223 
Stauntonia 284 
Stenocarpus 89 
Stephanandra 222 
Stephanotis (jazmín de 
Madagascar) 254, 260, 
284,284 
Sterculia 89 
Stewartia 89 
Stigmaphyllon 285 
Stransvaesia véase 
Photinia 
x Stranvina véase 
Photinia 
Streptosolen 223, 245, 
260,284, 284 
Strongylodon 284, 284 
Stuartia véase Stewartia 
Styrax 89 
Sutera 223 
Sutherlandia 223 
Swainsona 223 
Sycopsis 223 
Symphoricarpos 46, 222 
Symplocos 223 
Syngonium 254, 285 
Syringa (lila) 14, 222, 
222 
Syzygium (jambolero, 
pomarrosa) 89 


qe 


Tabebuia 91 
tamarillo véase 
Cyphomandra betacea 
61 
Tamarindus (tamarindo) 
90 
Tamarix (tamarisco) 46, 
222,222 
Tasmannia véase Drimys 
Taxodium 42 
Taxus (tejo) 37, 40,42, 
43,45, 40,47,48,49, 
51,255 
Tecoma 91,245 
T. capensis véase 
Tecomaria 
T. grandiflora véase 
Campsis 
Tecomanthe 285 
Tecomaria 260,285 
tejo (Taxus) 37, 40,42, 
43,45, 46,47, 48,49, 
51,255 
Telopca 223 
Ternstroemia 223 
tétanos 17 
Tetrapanax 223 
Tetrastigma 285 
Teucrium 223 
Thevetia 91 
Thladiantha 256, 285 
Thuja 40,42 
Thunbergia 256,257, 258, 
258,285, 285 
Thymus (tomillo) 223, 
223 
Tibouchina 223 
Tilia (tilo) 37, 38, 90, 90 
entrelazado 38 
tilo (Tilia) 37, 38, 90, 90 
de hoja grande 
(T. platyphyllos) 90 
de hoja pequeña 
(T. cordata) 90 
de Holanda 
(T. platyphyllos) 90 
de salón 220 
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T.x euchlora 90 
T. x europaea 90 
T. petiolaris 90 
T. tomentosa 90 


U 


tomillo véase Thymus Ugni 223 

23,223 Ulex (aliagas) 46,223, 
Toona 37,90 223 
Torreya 42 Ulmus (olmo) 91 


U. americana 91 


Trachelospermum (jazmín 
U. angustifolia var. 


estrellado) 253, 257, 


285 cornubiensis 91 
trasplantar un árbol U. carpinifolia 91 
joven 25 U. glabra 91 


U. x hollandica 91 
287 U. parvifolia 91 

Trichosanthes 256 U. procera 91 

trípode U. pumila 91 
rosales 320-321,321 Umbellularia 91 
trepadoras 242, 256 uva para vino (Vitis 

troanilla (L. ovalifolium) labrusca; V. vinifera) 
206 286, 288-295 


Y 7 
Vaccinium 223 
comestible véase 
arándano 


vallas, preparación para 
trepadoras 246, 246 


trepadoras, plantas 243- 


trompeta del juicio 
(Brugmansid) 179 

trompetilla (Bouvardia) 
178 


Tropacolum 254, 255, 
256,257, 258, 285 

tulipero de Virigina véase 
Liriodendron 72 

tupelo (Nyssa) 78, 78 

Turraca 223 


Vallea 223 
variedades 32 
verónica 199, 199 
Vestia 223 
Viburnum 46,224,224 
V. plicatum 224,224 
vid (Vitis) 
con frutos (V. labrusca, 
V. vinifera) 288-295 
rusa véase Polygonum 
aubertii 281, 281 
Vigna (caracolillo) 286 
Viminaria 225 
Vinca 225 
viña rusa 281 
viña virgen 278 
Vitex (sauzgatillo) 163, 
225 


Wigandia 225 
Wisteria (glicina) 244, 
247,257, 258,259, 
260, 260-261, 286- 

287, 286-287 
Withania 225 


XYZ 


Xanthoceras 225 
Xanthorhiza 225 
Xanthorrhoca 43 
Xanthosoma 225 
Xylosma 225 

Yucca 43 43 225 
Zanthoxylum 225 
zarzamora 227, 230-231, 


Vitis (parra) 247, 253, 
257,258, 259, 260, 


286 230-231 
comestible véase uva formas 228 
para vino técnicas básicas 229, 


229 
zarzaparrilla (Smilax) 
283 


W 


Wattakaka véase Dregca 
Weigela 225,225 
Weinmannia 225 


Zauschneria 225 

Zelltova 91 

zenobia 225 

zumaque (Rhus) 17,86, 
217 


Clave: iz=izquierda; d=derecha; c=centro; s=superior; i=inferior 
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Las fotografías del Chelsea Flower Show de 1995 son de Steve 
Gorton, con la colaboración de: Ben Loseley Williams en el Greens 
Garden Furniture (Ficus trenzado) y en el jardín Harpers € Queen/ 
Cartier (tilos entrelazados); Mattocks Roses (rosal en cesto colgante y 
rosal tipo arbolito Boo Peep); Rosemary Verey (Syringa meyeri tipo 
asbollto): Raymen: Wirenork (bledra sobre «Larco de herradura) 


El resto de fotografías son de Peter Anderson 


ILUSTRACIONES 

Ilustraciones de los procesos paso a paso: Karen Cochrane 
Siluetas de las plantas: Karen Cochrane, John Hutchinson 
Ilustraciones del inicio de cada capítulo: Sarah Young 


ACCESORIOS Y FOTOGRAFÍA EN EXTERIORES 

Las podaderas son de Felco; el resto de herramientas se reproducen 
gracias a la amable colaboración de Spear $ Jackson. Los demás 
accesorios figuran por cortesía de Agriframes, Marshalls Seeds. 
Agradecemos su colaboración y sus valiosos consejos a: Reads 
Nursery, Hales Hall, Norfolk; The Romantic Garden Nursery, 
Swannington, Norfolk; y Piers Greenwood de Newhall Vineyard, Essex 
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PODA 


Una extraordinaria obra práctica para la 
correcta poda y formación de árboles 
ornamentales, plantas trepadoras, árboles 
frutales, frutales de baya, arbustos y rosales. 


ENFOQUE SISTEMÁTICO Y ALFABETIZADO, 
PLANTA POR PLANTA 


Información sobre más de 800 plantas referente a los 
principios fundamentales de poda, hábitos de crecimiento 
y necesidades particulares de cada especie en particular 


MÁS DE 1.500 ILUSTRACIONES Y FOTOGRAFÍAS 


Magníficas ilustraciones en color y fotografías de primeros 
planos que muestran cómo y dónde practicar los cortes de 
poda para sacar el máximo partido a sus plantas de jardín 


TÉCNICAS Y FORMACIONES ESPECIALES 


La jardinería escultural y el pinzado son solamente algunas 
de las técnicas de poda y de formación que aparecen 
explicadas con ejemplos prácticos 


ÁRBOLES Y ARBUSTOS MÁS ATRACTIVOS 
Y PRODUCTIVOS 


Todas las habilidades de poda y formación que necesita 
para obtener flores, follaje y cosechas de frutos y bayas más 
impresionantes se presentan juntas en este volumen 


